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Strona 1

Miejsce Nr startowy Nar. Imię, nazwisko Rok ur. Klub Miasto Czas
min/km

Tempo Kat. wiekowa By cat.

1 1 POL KOSEK Paweł 1991 Www.pawelkosek.pl Tychy 34:18 03:26 1° M 1° Open M

2 68 POL NOWAK Andrzej 1979 Nowak-Team Sosnowiec 35:39 03:34 2° M 2° Open M

3 103 POL ZACZYK Łukasz 2007 Chorzów 37:48 03:47 3° M 3° Open M

4 111 POL STANISZ Marcin 1983 GÓRALZ MAZUR RUNNING TEAMPyskowice 39:02 03:54 4° M 1° M40

5 43 POL KRETEK Łukasz 1991 Aktywni Lyski Lyski 40:04 04:01 5° M 1° M30

6 35 POL KARGÓL Rafał 1980 Logtech Team RadzionkówTarnowskie Góry 40:21 04:02 6° M 2° M40

7 112 POL ŁUKOMSKI Paweł 1980 Bojków Gliwice 40:41 04:04 7° M 3° M40

8 21 POL GANCARCZYK Marek 1980 MPK Runners Kraków Kraków 40:54 04:06 8° M 4° M40

9 65 UKR NADTOKA Andrii 1991 Socios silesia Tarnowskie Góry 41:54 04:12 9° M 2° M30

10 36 POL KNOPEK Bartłomiej 1984 Bieruń 42:49 04:17 10° M 5° M40

11 61 POL MIROŃCZUK Roman 1976 Nowa Huta Team Krakow 43:28 04:21 11° M 6° M40

12 104 POL ZACZYK Marcin 1971 Chorzów 44:25 04:26 12° M 1° M50

13 66 POL NASTULA Dariusz 1985 Pyskowice 44:53 04:29 13° M 3° M30

14 107 POL ZAWIŁO Bartłomiej 1989 Nowa Huta Team Kraków 45:02 04:31 14° M 4° M30

15 80 POL RUCIŃSKI Krzysztof 1970 Rybnik 45:15 04:32 15° M 2° M50

16 46 POL LEWICKA Elżbieta 1975 niezrzeszona Knurów 45:21 04:32 1° K 1° Open K

17 64 POL MODRZEJEWSKI Rafał 1984 RTP Radzionków 45:25 04:32 16° M 7° M40

18 84 POL SKOLUDEK Robert 1991 Kolegium Sędziów ZabrzePrzezchlebie 45:46 04:35 17° M 5° M30

19 113 POL KOCZUR Jakub 1987 Nowa Huta Team Kraków 46:10 05:13 18° M 6° M30

20 53 POL LOSZA Kamil 1993 Socios Silesia Nieborowice 46:21 04:38 19° M 7° M30

21 28 POL HOLONA Maciek 1969 Forma wodzisław Rybnik 46:42 04:41 20° M 3° M50

22 56 POL MAJ-DZIUBAŃSKA Izabela 1985 Pyskowice 46:45 04:41 2° K 2° Open K

23 29 POL HOŁODY Łukasz 1987 Nowa Huta Team Kraków 47:31 04:46 21° M 8° M30

24 17 POL DZIUBLA Bartek 1996 Socios Silesia Kamieniec 48:14 04:49 22° M 1° M20

25 8 POL CHEŁCHOWSKI Krzysztof 1988 Tysovia Tychy 48:26 04:51 23° M 9° M30

26 96 POL WALTER Marcin 1975 Wieszowa 49:10 04:56 24° M 8° M40

27 76 POL BEM Jakub 1991 Nowa Huta Team Kraków 49:20 05:33 25° M 10° M30

28 2 POL BIELA Grzegorz 1986 Night Runners PyskowiceZawada 49:36 04:58 26° M 11° M30

29 38 POL KOPEĆ Marta 1992 Nowa Huta Team Stogniowice 49:36 04:58 3° K 3° Open K

30 110 POL KROK Kamil 1990 Laryszów 49:53 04:59 27° M 12° M30

31 15 POL DUBAS Arkadiusz 1962 Tarnowskie Góry 50:03 05:01 28° M 1° M60
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32 48 POL LIS Dawid 1970 Tarnowskie Góry 50:30 05:04 29° M 4° M50

33 14 POL DRĄŻEWSKI Przemysław 1983 Gliwice 50:38 05:04 30° M 9° M40

34 26 POL GERSZYŃSKA Zuzanna 1984 Gibkie Zbrosławice Zbrosławice 51:30 05:09 4° K 1° K40

35 45 POL LANUSZNY Arnold 1973 Ptakowice 51:36 05:10 31° M 5° M50

36 92 POL SZPUNAR Paweł 1993 Night Runners PyskowicePyskowice 51:52 05:12 32° M 13° M30

37 83 POL SKIBA Elzbieta 1990 Nowa Huta Team Krakow 52:51 05:18 5° K 1° K30

38 74 POL PATYCKA Edyta 1968 Night Runners PyskowiceKopienica 53:34 05:22 6° K 1° K50

39 7 POL CEBULA Piotr 1981 Wieszowa 53:40 05:23 33° M 10° M40

40 97 POL WALTER Miron 1985 Wieszowa 54:00 05:24 34° M 14° M30

41 16 POL DWORSKI Marek 1955 Akmb Pędziwiatr GliwiceGliwice 54:05 05:25 35° M 2° M60

42 31 POL JABŁOŃSKI Piotr 1995 Katowice 54:22 05:27 36° M 2° M20

43 18 POL FOJCIK Asia 1977 Rybnik 54:52 05:30 7° K 2° K40

44 86 POL SKULSKI Tomasz 1974 KODOKAN Gliwice Gliwice 55:00 05:31 37° M 6° M50

45 117 POL ZIMNY Ireneusz 1976 Smaki Biegania Rybnik 55:40 05:35 38° M 11° M40

46 3 POL BOCHON Mateusz 1987 Wieszowa 56:11 05:38 39° M 15° M30

47 87 POL SPENDE Tomasz 1982 Przezchlebie 56:39 05:40 40° M 12° M40

48 108 POL ZAWIŁO Magdalena 1993 Nowa Huta Team Wieliczka 56:43 05:41 8° K 2° K30

49 69 POL NOWAK Karina 1994 Radzionków 57:02 05:43 9° K 3° K30

50 67 POL NIER Marek 1995 Ksiezy Las 57:27 05:45 41° M 3° M20

51 89 POL SUROWIECKI Robert 1968 Skrzyszów 57:35 05:46 42° M 7° M50

52 90 POL SZCZEPANIAK Mateusz 1989 Szałsza 58:04 05:49 43° M 16° M30

53 40 POL KOSEK Vira 1998 Kosek Team Tychy 58:12 05:50 10° K 1° K20

54 4 POL BUJAK Magdalena 1991 Night Runners PyskowiceGliwice 58:13 05:50 11° K 4° K30

55 44 POL KUCHTA Katarzyna 1989 Night Runners PyskowicePyskowice 58:45 05:53 12° K 5° K30

56 54 POL RECLIK Jacek 1970 Smaki Biegania Rybnik 59:28 05:58 44° M 8° M50

57 5 POL BURKOWSKI Mateusz 1992 Zabrze 59:52 06:00 45° M 17° M30

58 12 POL DŁUŻAK Mariusz 1975 Jasiona Slow Jogging Jasiona 1:00:19 06:02 46° M 13° M40

59 85 POL SKÓRA Grażyna 1991 Pyskowice 1:02:12 06:13 13° K 6° K30

60 47 POL LEŻAK Kamila 1991 Weber Active Team Gliwice 1:02:42 06:17 14° K 7° K30

61 32 POL JAGODA Oskar 2007 Ofiary Kamieńca Zbrosławice 1:04:03 06:25 47° M 4° M20

62 20 POL GAJEWSKI Jacek 1968 Kurczak i Agatka Gliwice 1:04:19 06:26 48° M 9° M50

63 105 POL ZACZYK Monika 1976 Chorzów 1:04:20 06:26 15° K 3° K40

64 50 POL LITWINCZUK Aneta 1983 Drużyna SMA Klucze 1:05:48 06:35 16° K 4° K40

65 75 POL MIROŃCZUK Maja 2006 Nowa Huta Team Kraków 1:06:11 06:38 17° K 2° K20

66 19 POL FRANCISZCZAK Łucja 1963 CidryLotajom Bytom 1:08:15 06:50 18° K 1° K60

67 88 POL STOLARCZYK Kamil 1996 Kamil Stolarczyk 1:10:26 07:03 49° M 5° M20

68 98 POL WALTERSKI Tomasz 1976 Gliwice 1:12:47 07:17 50° M 14° M40



www.Time-Sport.pl - Elektroniczny Pomiar Czasu na Zawodach Sportowych
| poczta@time-sport.pl | +48 666 019 352 | www.Time-Sport.pl |

Strona 3

Miejsce Nr startowy Nar. Imię, nazwisko Rok ur. Klub Miasto Czas
min/km

Tempo Kat. wiekowa By cat.

69 62 POL MLECZKO Joanna 1990 Przeciszów 1:14:05 07:25 19° K 8° K30

70 63 POL MLECZKO Paweł 1989 Przeciszów 1:14:08 07:26 51° M 18° M30

71 6 POL CEBULA Patrycja 1983 Wieszowa 1:15:08 07:32 20° K 5° K40

72 95 POL WALTER Agnieszka 1976 Wieszowa 1:15:09 07:32 21° K 6° K40

73 102 POL WYLEŻOŁ Piotr 1984 Srebrni biegacze Tarnowskie góryTarnowskie Góry 1:15:39 07:34 52° M 15° M40

74 24 POL GĄSZCZAK Tadeusz 1937 Gliwice 1:16:36 07:40 53° M 1° M70

75 55 POL MACIEJEWSKA Lidia 1965 Sosnowiec 1:18:04 07:49 22° K 2° K50

76 114 POL JABŁOŃSKI Kazimierz 1951 Sprinter Prądy Prądy 1:19:07 07:55 54° M 2° M70

77 109 POL ZIARNIK Helena 1966 Gliwice 1:24:53 08:30 23° K 3° K50

78 27 POL GÓRKA Grzegorz 1967 biegam bo lubię Bytom 1:28:24 08:51 55° M 10° M50


