Nazwisko

Ultramaraton Powstanca 1944-2024 - Solo

Miejscowos¢

Wynik

Netto

Dystans

Straty

Tempo

157 ' PAWEL WITKOWSKI M3  LAJSKI WIELISZEW : 13.21km/h | 04:46:13 : 04:46:12 : SOLO 00:00:00. : 04:32
HERON 00
TEAM 00:00:00.
00
27 ROBERT | CHWEDCZUK M2 i WARSZAWA ' ZORAWSKI ' 12.89km/h | 04:53:09  04:53:06 : SOLO 00:06:53 : 04:39
TEAM 00:06:53
129 | SLAWOMI : RUSAK M4 : RADOM - 12.83km/h : 04:54:42  04:54:41 : SOLO 00:08:29 : 04:40
R 00:01:35
114 - ADAM ONOSZKO M3 | SOKOLKA ADAMO 12.65km/h : 04:58:42  04:58:40 : SOLO 00:12:28 : 04:44
TEAM 00:03:58
127 | KAROL ROZCZYPALA M2 | WARSZAWA | - 12.23km/h : 05:09:02 : 05:09:01 : SOLO 00:22:49 : 04:54
00:10:21
13  ADRIAN BLOCKI M2 : WIELISZEW  BESTIE 12.02km/h : 05:14:33 1 05:14:30 : SOLO 00:28:18 : 04:59
OCR 00:05:28




Miejsce K Nazwisko Miejscowosé Wynik Netto Dystans | Straty Tempo
LEGIONOW
O
7 3 94 PIOTR MALZYCKI M3 i WOLOMIN WIELISZEW : 11.42km/h i 05:30:59 : 05:30:53 i SOLO 00:44:41 :05:15
HERON 00:16:23
TEAM
8 4 24 MARCIN CHODKOWSKI | M2 : WARSZAWA  PGE 11.14km/h : 05:39:19: 05:39:14 | SOLO 00:53:02 : 05:23
ENERGETI 00:08:20
C RUNNING
9 5 22 KRZYSZT : CHMIEL M2 : WOLOMIN ZABIEGAN :11.11km/h :05:40:12 : 05:40:04 : SOLO 00:53:52 : 05:24
OF Y 00:00:50
WOLOMIN
10 6 42 PIOTR GAWARSKI M2 : BLONIE - 10.98km/h : 05:44:15 : 05:44:10 : SOLO 00:57:58 : 05:27
00:04:05
11 1 182 | PATRYK GRUSZCZYNS | M1 i RADOM 10.98km/h : 05:44:14 : 05:44:13 i SOLO 00:58:01 : 05:27
Kl 00:00:03
12 7 29 SEBASTIA | CISZEWSKI M2 : WARSZAWA | - 10.92km/h : 05:46:17 : 05:46:12 i SOLO 00:59:59 : 05:29
N 00:01:58




Miejsce K Nazwisko Miejscowosé Wynik Netto Dystans | Straty Tempo
13 1 11 PATRYCJA i BEREZNOWSK i K3 i WIELISZEW : WIELISZEW : 10.88km/h | 05:47:28 : 05:47:25 | SOLO 01:01:13 : 05:30
A HERON 00:01:13
TEAM
HOKA
POLAND
TEAM
14 8 61 ADRIAN JURKOWSKI M2 i tODZ SZAKALE 10.88km/h : 05:47:28 i 05:47:26 : SOLO 01:01:13 : 05:30
BALUT 00:00:00
rODz
15 4 45 KRIS GIERAK M3 | WARSZAWA : SZYBCIUTK : 10.6km/h 05:56:32 i 05:56:30 : SOLO 01:10:18 : 05:39
OPOWOLU 00:09:04
TKU
16 2 163 | TOMASZ WROBEL M4 | KLEMBOW ZABIEGAN :10.52km/h : 05:59:15 : 05:59:04 : SOLO 01:12:51 : 05:42
Y 00:02:33
WOLOMIN
17 5 10 RAFAL BELKIEWICZ M3 | WARSZAWA : BIEGOWI 10.52km/h : 05:59:27 : 05:59:21 i SOLO 01:13:09 : 05:42
TURYSCI 00:00:17




Miejsce K Nazwisko Miejscowosé Wynik Netto Dystans | Straty Tempo
18 9 169 | MATEUSZ : ZGODA M2 | WARSZAWA | NAPRZOD 10.27km/h : 06:07:56 i 06:07:52 : SOLO 01:21:39 : 05:50
MELOCINY 00:08:30
19 6 46 PAWEL GLOWACKI M3 i SEROCK WENET 10.09km/h : 06:14:29 i 06:14:20 : SOLO 01:28:08 : 05:56
RUNNERS 00:06:28
TEAM
20 2 65 PAWEL KAWIECKI M1 i KOSZALIN ORKIESTR i 10.09km/h :06:14:46 : 06:14:44 : SOLO 01:28:32 i 05:56
AWOJSKO 00:00:24
WAKOSZAL
IN
21 1 165 | ANNA ZALEWSKA K2 | SKRZESZEW : WIEDZMY 10.06km/h : 06:15:49 : 06:15:38 i SOLO 01:29:26 : 05:57
BIEGOWE 00:00:53
22 10 {122 : TOMASZ PAWLOW SKI M2 | SWIECIE - 10.05km/h : 06:16:11 : 06:15:59 i SOLO 01:29:46 : 05:58
00:00:20
23 3 62 TOMASZ JUROLAJC M4 | BRANIEWO :9BBKPANC : 10.04km/h :06:16:34 i 06:16:30 : SOLO 01:30:18 : 05:58
00:00:31
24 2 145 | NATALIA TEJCHMA K3 | WARSZAWA : STOWARZY : 9.98km/h 06:18:42 : 06:18:34 . SOLO 01:32:22 : 06:00
SZENIE 00:02:03




Miejsce K Nazwisko Miejscowosé Wynik Netto Dystans | Straty Tempo
SPORTOW
E POLSKIE
ULTRA
25 7 53 KRzYSZT | JAGIELLO M3 | ZABKI KS 9.91km/h 06:21:14 : 06:21:05 : SOLO 01:34:52 : 06:03
OF BIEGAJACE 00:02:30
ZABKI
26 11 183 | LUKASZ TUREK M2 i WARSZAWA | KOZICE 9.92km/h 06:21:13 1 06:21:08 : SOLO 01:34:55 : 06:03
GORSKIE/M 00:00:02
ORDOWNIK
27 3 180 | KACPER PIWOWARSKI M1 | WARSZAWA | - 9.92km/h 06:21:11: 06:21:11 : SOLO 01:34:59 : 06:03
00:00:03
28 3 59 AGATA JAROCKA K3 | LEGIONOWO : - 9.9km/h 06:21:49: 06:21:35 . SOLO 01:35:22 : 06:03
00:00:23
29 2 147 | MARTA TRUSZKOWSK K2 | LEGIONOWO : BESTIE 9.87km/h 06:23:03 i 06:22:56 : SOLO 01:36:44 : 06:04
A OCR 00:01:21
LEGIONOW
@)




Miejsce Nazwisko Miejscowosé Wynik Netto Dystans | Straty Tempo
30 3 2 IWONA AUGUSTYNSK K2 | WARSZAWA  BIEGAM NA | 9.86km/h 06:23:15: 06:23:11 : SOLO 01:36:59 : 06:05
A-SMIETALO TARCHOMI 00:00:15
NIE
31 8 120 : MICHAL PARYS M3 i WOLOMIN ZABIEGAN : 9.85km/h 06:23:43 1 06:23:34 : SOLO 01:37:22 :06:05
Y 00:00:23
WOLOMIN
32 4 71 JOANNA KOWALSKA K3 i WARSZAWA  TEAM 9.82km/h 06:24:59 i 06:24:44 : SOLO 01:38:31 : 06:06
ZABIEGAN 00:01:09
EDNI
33 9 116 | TOMASZ ORLINSKI M3 | LEGIONOWO : BHP 9.81km/h 06:25:19: 06:25:12 : SOLO 01:38:59 : 06:06
ORLINSCY 00:00:27
34 10 {174  PAWEL ZUK M3 | WARSZAWA : STOWARZY : 9.81km/h 06:25:21 i 06:25:20 : SOLO 01:39:08 : 06:07
SZENIE 00:00:08
SPORTOW
E POLSKIE
ULTRA
35 12 1215 : JAKUB BZOZOWSKI M2 | NOWY 9.78km/h 06:26:41 i 06:26:31 : SOLO 01:40:19 : 06:08
DWOR 00:01:10




Miejsce K Nazwisko Miejscowosé Wynik Netto Dystans | Straty Tempo
MAZOWIECK
[
36 1 126 | KAZIMIER i PULAWSKI M5 i LYSE GPN 9.77km/h 06:26:50 i 06:26:39 : SOLO 01:40:27 : 06:08
Z 00:00:08
37 11 57 MICHAL JAMBOR M3 : WARSZAWA  ZORAWSKI : 9.6km/h 06:33:36 i 06:33:24 : SOLO 01:47:11 :06:14
TEAM 00:06:44
38 4 103 | WIESLAW  MODZELEWSKI : M4 | OSTROLEKA | STARGLAS ' 9.6km/h 06:33:38 i 06:33:25 . SOLO 01:47:13 : 06:14
STEEM 00:00:01
OSTROLEK
A
39 12 1121 i BARTOSZ A PAWLAK M3 | JABLONNA RUN AND 9.6km/h 06:33:39: 06:33:27 : SOLO 01:47:15 : 06:14
FLY 00:00:01
40 5 54 KATARZY  JAGIELLO K3 | ZABKI KS 9.5km/h 06:37:44 : 06:37:34 . SOLO 01:51:22 :06:18
NA BIEGAJACE 00:04:07
ZABKI
41 4 152 | MALGORZ | WEGIERSKA K2 | WARSZAWA | - 9.5km/h 06:37:54 : 06:37:50 : SOLO 01:51:38 : 06:18
ATA 00:00:15




Miejsce K Nazwisko Miejscowosé Wynik Netto Dystans | Straty Tempo
42 13 i167 | MATEUSZ | ZAWADA M2 | WARSZAWA | ZARAZENI | 9.45km/h 06:39:51 1 06:39:47 : SOLO 01:53:35 : 06:20
BOLEM 00:01:57
43 13 {26 DARIUSZ : CHUDZIK M3 | PIASTOW MCBIEGAC : 9.45km/h 06:40:08 i 06:39:50 : SOLO 01:53:38 : 06:21
ZE 00:00:03
44 5 95 ZBIGNIEW | MAMLA M4 i WARSZAWA | BIEGIEM 9.44km/h 06:40:30 i 06:40:27 : SOLO 01:54:14 :06:21
NA KAWE 00:00:36
45 6 63 SYLWIA KAJDAS K3 | KOBYLKA ZABIEGAN | 9.42km/h 06:41:06 i 06:41:01 : SOLO 01:54:49 : 06:22
Y 00:00:34
WOLOMIN
46 14 43 ARTUR GAWKOWSKI M2 | OSTROW OSTROW 9.39km/h 06:42:23 i 06:42:23 : SOLO 01:56:11 : 06:23
MAZOWIECK : BIEGA 00:01:22
A
47 6 125 | PAWEL PRUFER M4 : KOSIECZYN | - 9.38km/h 06:43:03 i 06:42:55 . SOLO 01:56:43 : 06:23
00:00:31
48 4 164 | KRYSTIAN : WRZOCHOL M1 : WIELISZEW - 9.23km/h 06:49:22 : 06:48:59 . SOLO 02:02:47 : 06:29
00:06:04




Miejsce K Nazwisko Miejscowosé Wynik Netto Dystans | Straty Tempo
49 14 78 KAJETAN i KWIATKOWSKI i M3 i KOWALE ULTRAKWI  9.22km/h 06:49:50 i 06:49:39 : SOLO 02:03:26 : 06:30
ATKI 00:00:39
50 7 47 AGNIESZK i GOZDAN K3 i PULTUSK FABRYKA 9.21km/h 06:50:13 i 06:50:05 : SOLO 02:03:53 : 06:30
A WELLNESS 00:00:26
51 8 140 | MAGDALE | STARONSKA K3 i WARSZAWA | BIEGAM NA : 9.18km/h 06:51:49 i 06:51:38 : SOLO 02:05:25 : 06:32
NA TARCHOMI 00:01:32
NIE
52 9 38 WIOLETTA : DYDERSKA K3 | WARSZAWA | - 9.17km/h 06:52:18 i 06:52:05 : SOLO 02:05:53 : 06:32
00:00:27
53 15 7 MARCIN BARWICKI M3 : WARSZAWA : MB 9.08km/h 06:56:06 i 06:55:59 : SOLO 02:09:47 : 06:36
00:03:54
54 16 i 216 : BERNARD : WASZCZYK M3 | MARKI MELESTRA : 9.05km/h 06:57:34 : 06:57:21 . SOLO 02:11:09 : 06:37
00:01:21
55 5 133 | PAWEL SAMULA M1 | LEGIONOWO : BESTIE 8.95km/h 07:02:29: 07:02:20 : SOLO 02:16:08 : 06:42
OCR 00:04:59
LEGIONOW
@)




Miejsce K Nazwisko Miejscowosé Wynik Netto Dystans | Straty Tempo

56 15 102  LUKASZ MIKULSKI M2 | SOWIA - 8.89km/h 07:05:13 : 07:05:12; SOLO 02:19:00 : 06:44
WOLA 00:02:51

57 16 91 IGNACY LUKOWSKI M2 | CZERSK GORA 8.87km/h 07:06:04 : 07:05:56 ; SOLO 02:19:44 : 06:45
BIEGA 00:00:44

58 17 178 | LUKASZ MATUSZEWSKI | M2 | WARSZAWA 8.86km/h 07:06:32 : 07:06:26 ; SOLO 02:20:13 : 06:46
00:00:29

59 7 168 | RADEK ZGIET M4 | CZARTAJEW : - 8.82km/h 07:08:47 : 07:08:37 : SOLO 02:22:25 :06:48
00:02:11

60 18 1143 | ARKADIU : SZYMURA M2 | RYBNIK HANYSY 8.81km/h 07:08:51 : 07:08:50 : SOLO 02:22:38 : 06:48
YA 00:00:13

61 17 37 KRZYSZT | DREWNIAK M3 | WARSZAWA : - 8.79km/h 07:09:49 : 07:09:39 : SOLO 02:23:27 : 06:49
OF 00:00:49

62 19 i3 ROBERT | BAJDALA M2 | OLSZEWNIC : - 8.79km/h 07:09:50 : 07:09:40 : SOLO 02:23:28 : 06:49
A STARA 00:00:00

63 18 64 PAWEL KALUSZYNSKI M3 | ZABKI ORANGE 8.79km/h 07:10:11 : 07:10:00 : SOLO 02:23:48 : 06:49
POLSKA 00:00:20




Miejsce K Nazwisko Miejscowosé Wynik Netto Dystans | Straty Tempo
64 20 206 : JAROSLA SWIETOCHOW M2 i LEGIONOWO : BESTIE 8.79km/h 07:10:13: 07:10:06 : SOLO 02:23:54 :06:49
W SKI OCR 00:00:06
LEGIONOW
O
65 10 :105 | MARIA MORELOWSKA : K3 | MINSK WALHALLA : 8.78km/h 07:10:27 i 07:10:13 : SOLO 02:24:01 :06:49
MAZOWIECK 00:00:06
|
66 19 88 MARCIN LACZKOWSKI M3 | LEGIONOWO ;| LKSW 8.77km/h 07:10:47 : 07:10:31 : SOLO 02:24:19 : 06:50
TAJFUN 00:00:18
67 21 192 PIOTR ruSzcz M2 | LEGIONOWO : STUDIOW :8.77km/h 07:10:48 : 07:10:33 : SOLO 02:24:20 : 06:50
FOMIE 00:00:01
68 20 48 JAROStLA GORNIAK M3 | POGORZE JARBUD 8.73km/h 07:12:58 i 07:12:36 : SOLO 02:26:24 : 06:52
w 00:02:03
69 21 31 PRZEMYS | CZOSKA M3 | POGORZE - 8.73km/h 07:13:00: 07:12:38 : SOLO 02:26:26 : 06:52
LAW 00:00:01
70 1 69 DOROTA KOSEWSKA K4 | WARSZAWA : BIEGIEM 8.67km/h 07:16:05: 07:15:54 . SOLO 02:29:42 : 06:55
NA KAWE 00:03:16




Miejsce K Nazwisko Miejscowosé Wynik Netto Dystans | Straty Tempo
71 5 40 ALEKSAN : FIJALKOWSKA K2 i LEGIONOWO i BESTIE 8.65km/h 07:16:50: 07:16:42 : SOLO 02:30:29 : 06:56
DRA OCR 00:00:47
LEGIONOW
O
72 8 68 JERZY KOCHANOWSK | M4 | OSTROW - 8.64km/h 07:17:43 1 07:17:24 : SOLO 02:31:12 i 06:56
| MAZOWIECK 00:00:42
A
73 22 39 KRZYSZT : DZIKOWSKI M3 | OSTROW OSTROW 8.64km/h 07:17:45: 07:17:25 . SOLO 02:31:13 : 06:56
OF MAZOWIECK : BIEGA 00:00:00
A
74 23 83 ADAM LESNIEWSKI M3 | WARSZAWA | - 8.56km/h 07:21:38 i 07:21:21 . SOLO 02:35:09 : 07:00
00:03:56
75 1 101 | ANNA MICHALCZYK K1 | WARSZAWA : EKIPA 8.55km/h 07:22:15: 07:22:08 : SOLO 02:35:55 1 07:01
NEONA 00:00:46
76 24 1139 { MARCIN SROCZYNSKI M3 | PIASECZNO : NETBOX 8.53km/h 07:23:08 i 07:22:49 . SOLO 02:36:37 : 07:02
K. BIEGA 00:00:41
WARSZAWY




Miejsce K Nazwisko Miejscowosé Wynik Netto Dystans | Straty Tempo
77 6 79 MALGORZ | KWIECINSKA K2 i LEGIONOWO | BRAVEHEA : 8.52km/h 07:23:29: 07:23:15: SOLO 02:37:02 :07:02
ATA RTS 00:00:25
LEGIONOW
O
78 11 :166 : ANETA ZASTAWNA K3 i WARSZAWA - 8.35km/h 07:32:35: 07:32:30 : SOLO 02:46:18 :07:11
00:09:15
79 9 173 | KRZYSZT | ZOCHOWSKI M4 i SLUPNO BIRGNIJ 8.32km/h 07:34:33: 07:34:29 : SOLO 02:48:16 i 07:12
OF DZIADEK 00:01:58
BIEGNIJ
80 22 1106 | MARIUSZ A MORGAS M2 | WARSZAWA | - 8.28km/h 07:36:38 i 07:36:29 . SOLO 02:50:17 :07:14
00:02:00
81 25 i5 GRZEGOR | BANCERZ M3 | TRAWNIKI TRAWNIKI 8.28km/h 07:36:40 i 07:36:33 . SOLO 02:50:21 :07:14
Z BIEGAJA 00:00:04
82 23 1141 i WOJCIEC ' SZLACHTUN M2 : WARSZAWA | - 8.24km/h 07:38:57 i 07:38:46 . SOLO 02:52:34 : 07:17
H 00:02:13
83 24 44 JAROStA : GIEL M2 | NOWY NKB 8.19km/h 07:41:33: 07:41:32 . SOLO 02:55:20 :07:19
w TOMYSL CHYZY 00:02:45




Miejsce K Nazwisko Miejscowosé Wynik Netto Dystans | Straty Tempo
NOWY
TOMYSL
84 26 130 | WALDEMA | CYWKA M3 | RADOM BIEGIEM 8.18km/h  : 07:41:52: 07:41:38 . SOLO 02:55:26 : 07:19
R RADOM! 00:00:06
85 12 33 MALGORZ | DANSKA K3 | RADOM | RYSY 8.18km/h  : 07:41:53: 07:41:40 . SOLO 02:55:28 :07:19
ATA 00:00:01
86 25 1161 | MICHAL WOJTCZAK M2 | WARSZAWA : - 8.14km/h 1 07:44:19: 07:44:03 : SOLO 02:57:51 :07:22
00:02:23
87 26 21 TOMASZ | CHEC M2 | WARSZAWA : - 8.13km/h 1 07:44:53 : 07:44:35 : SOLO 02:58:23 :07:22
00:00:32
88 27 34 RAFAL DANSKI M3 | RADOM | RYSY 8.12km/h 1 07:45:17 : 07:44:59 : SOLO 02:58:47 :07:23
00:00:24
89 27 1112 { KRYSTIAN | NOWAK M2 | KUSLIN NKB 8.12km/h 1 07:45:46 | 07:45:45 : SOLO 02:59:33 : 07:23
CHYZY 00:00:45
NOWY
TOMYSL




Miejsce K Nazwisko Miejscowosé Wynik Netto Dystans | Straty Tempo
90 28 124 | GRZEGOR i PROKOPIUK M3 i WARSZAWA | BIEGAM NA : 8.11km/h 07:45:57 i 07:45:45 : SOLO 02:59:33 i07:23
Z TARCHOMI 00:00:00
NIE /
SZWAGRY
DWA
91 29 41 LUKASZ FRANSKI M3 i NOWY NKB 8.11km/h 07:45:49 i 07:45:46 : SOLO 02:59:34 :07:23
TOMYSL CHYZY 00:00:01
NOWY
TOMYSL
92 30 {110 : MARIUSZ A NOSARZEWSKI : M3 i TRZCIANY GB PRESS : 8.11km/h 07:46:14 : 07:45:56 : SOLO 02:59:44 : 07:24
TEAM 00:00:09
93 31 112 MARCIN BERNACIAK M3 | RADOM BIEGIEM 8.1km/h 07:46:23 i 07:46:07 : SOLO 02:59:55 :07:24
RADOM! 00:00:11
94 32 1107 : MACIEJ NATORSKI M3 | WARSZAWA :\" 8.1km/h 07:46:28 i 07:46:12 . SOLO 03:00:00 :07:24
STOWARZY 00:00:05
SZENIE
SPORTOW
E POLSKIE
ULTRA\"




Miejsce K Nazwisko Miejscowosé Wynik Netto Dystans | Straty Tempo
95 33 1188 | MICHAL SOBKIEWICZ M3 i LEGIONOWO i 6MBOT/63B : 8.08km/h 07:48:03 i 07:47:47 : SOLO 03:01:35 :07:25
LP 00:01:34
96 28 :100 | SZYMON MENDRZYCKI M2  £tODZ SZAKALE 8.03km/h 07:50:38 i 07:50:16 : SOLO 03:04:04 :07:28
BALUT 00:02:28
rODZ
97 29 151 | JACEK WALKOWIAK M2 i tODZ SZAKALE 8.03km/h 07:50:40: 07:50:18 : SOLO 03:04:06 : 07:28
BALUT 00:00:01
rODz
98 30 i162 : ARTUR WOZNIAK M2 | MARKI MARKI 7.99km/h 07:53:05: 07:52:49 : SOLO 03:06:37 : 07:30
00:02:31
99 31 i204 : MARCIN GRUSZKA M2 : WIELISZEW : WIELISZEW : 7.99km/h 07:53:08 i 07:52:51 . SOLO 03:06:39 : 07:30
HERON 00:00:01
TEAM
100 10 {158 : JACEK WODYCZKO M4 | CHOTOMOW | GRUPA 7.96km/h 07:54:35: 07:54:16 : SOLO 03:08:04 :07:31
BIEGOWA 00:01:24
CHTMO




M
Miejsce ¢ Nazwisko Miejscowosé Wynik Netto Dystans | Straty Tempo

k
101 34 97 KAMIL MARCHLEWSKI : M3 | CHELMNO MCSULTRA | 7.96km/h | 07:54:43 | 07:54:25 ; SOLO 03:08:13 :07:32
00:00:08
102 32 1189 | TOMASZ ' BEtLZAK M2 | NOWY 7.96km/h  : 07:55:02 : 07:54:41 : SOLO 03:08:29 :07:32
DWOR 00:00:16
MAZOWIECK
I
103 2 73 {ZUZANNA 'KRUPCZAK K1 : BYDGOSZCZ : - 7.96km/h  : 07:55:06 ; 07:55:02 : SOLO 03:08:50 :07:32
00:00:20
104 11 1205  PAWEL KOZLOWSKI M4 | LEGIONOWO | BESTIE 7.96km/n : 07:55:06 ; 07:55:06 | SOLO 03:08:54 | 07:32
OCR 00:00:04
LEGIONOW
O
105 12 1104 ' ZBIGNIEW : MOLODKIEWIC i M4 A WARSZAWA : BIEGAM NA | 7.93km/h  : 07:56:54 : 07:56:44 : SOLO 03:10:31 : 07:34
Z TARCHOMI 00:01:37
NIE
106 13 149 | ZBIGNIEW | GRABOWSKI M4 : WARSZAWA ' SFORA 7.9km/h 07:58:36 : 07:58:17 : SOLO 03:12:05 :07:35
BMK 00:01:33




Miejsce K Nazwisko Miejscowosé Wynik Netto Dystans | Straty Tempo
107 33 135 i TOMASZ SIPORSKI M2 i WARSZAWA - 7.9km/h 07:58:44 i 07:58:32 : SOLO 03:12:19 :07:35
00:00:14
108 34 89 EMIL LOTOWSKI M2 i LEGIONOWO : - 7.9km/h 07:58:46 i 07:58:33 : SOLO 03:12:21 :07:35
00:00:01
109 35 179 | JAROSLA | SZPADZIK M2 i MARKI MARKOWI | 7.9km/h 07:58:35: 07:58:34 : SOLO 03:12:22 :07:35
w BIEGACZE 00:00:01
110 13 1159 : KATARZY : WOJDASZKA K3 | JABLONNA - 7.77km/h 08:06:28 : 08:06:17 : SOLO 03:20:05 :07:43
NA 00:07:43
111 35 i60 MARCIN JASKOLSKI M3 | JABLONNA GRUPA 7.76km/h 08:07:11: 08:06:58 : SOLO 03:20:46 : 07:43
BIEGOWA 00:00:40
CHTMO
112 6 14 MATEUSZ | BOMBOLA M1 | WARSZAWA : JTCNW 7.76km/h 08:07:17 : 08:06:59 : SOLO 03:20:47  07:44
00:00:00
113 7 177  MALGORZ : PLUCIS K2 | JABLONNA GRUPA 7.76km/h 08:07:16 i 08:07:02 : SOLO 03:20:50 :07:44
ATA BIEGOWA 00:00:03
CHTMO




Miejsce K Nazwisko Miejscowosé Wynik Netto Dystans | Straty Tempo
114 36 131 | ANDRZEJ @ RYBINSKI M3 | SOKOLOW GRUPA 7.76km/h 08:07:21: 08:07:06 : SOLO 03:20:54 :07:44
PODLASKI BIEGOWA 00:00:03
CHTMO
115 36 153 | GRZEGOR | WEGRZYK M2 i WARSZAWA | EKIPA 7.73km/h 08:08:56 : 08:08:47 : SOLO 03:22:35 :07:45
Z NEONA 00:01:40
116 37 108 | PAWEL NERKO M2 i WIELISZEW | NERKO 7.7km/h 08:10:59: 08:10:32 : SOLO 03:24:20 :07:47
TEAM 00:01:45
117 14 170 ' DARIUSZ  ZIELINSKI M4 | WARSZAWA : SYRENKA 7.66km/h 08:13:30: 08:13:15 : SOLO 03:27:03 : 07:50
CX 00:02:42
118 7 109 : IGOR NIEWIADOMSK : M1 : KOLOBRZEG | SZTORM 7.65km/h 08:13:58 1 08:13:54 : SOLO 03:27:42 : 07:50
[ KOLOBRZE 00:00:38
G
119 14 18 ILONA BRZEZINSKA K3 | KATOWICE KREJZI TIM : 7.64km/h 08:14:35: 08:14:28 . SOLO 03:28:16 i 07:51
BLONIE 00:00:33
120 15 138 JUSTYNA SROCZYNSKA K3 | PIASECZNO  NETBOX 7.61km/h 08:16:49 i 08:16:29 : SOLO 03:30:17 : 07:53
BIEGA 00:02:01




Miejsce K Nazwisko Miejscowosé Wynik Netto Dystans | Straty Tempo
121 8 23 ANNA CHMIEL K2 i WOLOMIN ZABIEGAN : 7.61km/h 08:16:47 i 08:16:31 : SOLO 03:30:19 : 07:53
Y 00:00:01
WOLOMIN
122 37 154 { WOJCIEC A WIECZKOWSKI : M3 : WARSZAWA | - 7.5km/h 08:23:56 i 08:23:37 : SOLO 03:37:25 :07:59
H 00:07:05
123 38 58 ANDRZEJ | JANISZEWSKI M3 : WARSZAWA ' CWALUJAC : 7.5km/h 08:23:59: 08:23:38 . SOLO 03:37:26 : 07:59
E ZOLWIE 00:00:01
124 39 {25 DANIEL CHODZINSKI M3 | NOWY - 7.49km/h 08:24:20: 08:24:08 : SOLO 03:37:56 : 08:00
DWOR 00:00:29
MAZOWIECK
|
125 38 {155 tLUKASZ WINNICKI M2 : WARSZAWA | - 7.49km/h 08:24:27 : 08:24:09 : SOLO 03:37:57 : 08:00
00:00:00
126 16 {150 : WIESIA WALENDZIK K3 | WARSZAWA | - 7.5km/h 08:24:17 : 08:24:09 : SOLO 03:37:57 : 08:00
00:00:00
127 17 35 AGNIESZK : DABEK K3 | BRWINOW - 7.5km/h 08:24:17 : 08:24:11 : SOLO 03:37:59 : 08:00
A 00:00:02




Miejsce K Nazwisko Miejscowosé Wynik Netto Dystans | Straty Tempo
128 40 90 MICHAL Lt UBIAN M3 i WARSZAWA | BLUESOFT : 7.49km/h 08:24:23 1 08:24:12 : SOLO 03:38:00 : 08:00
00:00:00
129 9 132 | ALEKSAN : RZEPKA K2  WARSZAWA { WKURW_T :7.49km/h 08:24:25 1 08:24:25 : SOLO 03:38:13 : 08:00
DRA EAM 00:00:12
130 8 19 KONRAD BUJALSKI M1 i WARSZAWA i ETV 7.44km/h 08:28:18 1 08:28:08 : SOLO 03:41:56 :08:04
ULUBIONA 00:03:43
WARSZAW
A
131 9 75 PAWEL KUCHLER M1 | GDYNIA JARBUD 7.24km/h 08:41:55: 08:41:35 : SOLO 03:55:22 :08:17
00:13:26
132 15 144 ' SYLWEST SWIERCZEWS : M4 | SIERAKOW 18BSAP 7.23km/h 08:43:06 i 08:43:01 : SOLO 03:56:49 : 08:18
ER Kl 00:01:26
133 16 172 GRZEGOR : KROL M4 | ZABOROW - 7.17km/h 08:47:04 : 08:46:46 : SOLO 04:00:34 : 08:21
Z 00:03:44
134 41 117  MARCIN ORLOWSKI M3 | WARSZAWA | - 7.17km/h 08:47:25: 08:47:12 . SOLO 04:01:00 :08:22
00:00:26




Miejsce Nazwisko Miejscowosé Wynik Netto Dystans | Straty Tempo
135 39 9 DAMIAN BECHTA M2 i WARSZAWA - 7.15km/h 08:48:58 i 08:48:49 : SOLO 04:02:37 :08:23
00:01:36
136 42 181 ' KRZYSZT @ KUCINSKI M3 i OTWOCK - 7.14km/h 08:49:30: 08:49:00 : SOLO 04:02:48 : 08:24
OF 00:00:10
137 43 36 ZBIGNIEW | DOMINIAK M3 i WARSZAWA | ORANGE 7.13km/h 08:50:17 : 08:50:05 : SOLO 04:03:53 :08:25
POLSKA 00:01:04
138 17 32 ROBERT CZUBA M4 | PUSZCZYKO : ORANGE 7.13km/h 08:50:29 i 08:50:18 : SOLO 04:04:06 : 08:25
WO POLSKA 00:00:12
139 40 : 111  DANIEL NOWAK M2 | NOWY ROZBIEGA : 7.09km/h 08:52:58 i 08:52:49 . SOLO 04:06:37 : 08:27
MODLIN MY NOWY 00:02:31
DWOR
140 44 :203  WITOLD MAJEWSKI M3 | POMIECHO ROZBIEGA : 7.09km/h 08:53:00: 08:52:51 . SOLO 04:06:39 : 08:27
WEK MY NOWY 00:00:02
DWOR
141 18 51 PIOTR IWANOWSKI M4 | SKRZESZEW : BIEGAM 7.03km/h 08:57:20: 08:56:58 . SOLO 04:10:46 : 08:31
ULTRA PO 00:04:06




Miejsce K Nazwisko Miejscowosé Wynik Netto Dystans | Straty Tempo
SKRZESZE
WIE
142 19 93 MACIEJ MAJEW SKI M4 | POZNAN - 6.91km/h 09:07:17 : 09:07:01; SOLO 04:20:48 : 08:41
00:10:02
143 18 56 | JOLA JAKUBCZYK K3 | KEDZIERZY - 6.9km/h 09:08:03 : 09:07:32; SOLO 04:21:20 : 08:41
N-KOZLE 00:00:31
144 45 :55 PIOTR JAKUBCZYK M3 | KEDZIERZY : - 6.9km/h 09:08:00 : 09:07:34 : SOLO 04:21:22  08:41
N-KOZLE 00:00:02
145 10 117 | ALEKSAN | BOZEK K2 | WARSZAWA | TEAM 6.79km/h 09:16:40 : 09:16:24 . SOLO 04:30:12 : 08:50
DRA ZABIEGAN 00:08:49
EDNI
146 46 1119  MARCIN PACHOLSKI M3  BLONIE KREJZI TIM | 6.77km/h 09:17:57 1 09:17:49 . SOLO 04:31:37 : 08:51
BLONIE 00:01:25
147 10 i 6 ERNEST BARANSKI M1 | WARSZAWA : - 6.53km/h 09:38:35 : 09:38:16 : SOLO 04:52:04  09:11
00:20:26




Miejsce K Nazwisko Miejscowos¢ Team Wynik Netto Dystans | Straty Tempo
148 11 84 MAGDALE : LISOWSKA K2 | WARSZAWA : 18 SBOT 6.51km/h  09:40:35: 09:40:25 : SOLO 04:54:13 : 09:12
NA 00:02:09
149 41 85 PIOTR LISZEWSKI M2  PLONSK PLONSCY :6.51km/h  09:40:40  09:40:28 | SOLO 04:54:16 : 09:13
PATRIOCI 00:00:03
150 19 77 KAROLINA : KUNDYS K3 | WARSZAWA : #WAWRZY  6.51km/h 09:40:42  09:40:38 : SOLO 04:54:25 :09:13
NTEAM 00:00:09
151 20 4 WIESLAW : BAKULA M4 | WACH WAMPIRKI DNF DNF SOLO
152 20 (76 MALGORZ | KUCHLER K3 | GDYNIA JARBUD DNF DNF SOLO
ATA
153 42 1130  TOMASZ ' RUSINOWICZ M2  LEGIONOWO : SZYPCY I DNF DNF SOLO
WSCIEKLI
154 21 1187 | MARIUSZ AWYDRA M4 STARE STARE DNF DNF SOLO
BABICE BABICE
BIEGAJA
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