
M-SCE NR IMIĘ NAZWISKO PŁEĆ ROCZNIK MIASTO KRAJ KLUB CZAS BRUTTO CZAS NETTO TEMPO [MIN/KM] KLAS. PŁCI

1 217 DAMIAN CHODAK M 1989 ŁĘKIŃSKO POLSKA LKS OMEGA KLESZCZÓW 00:19:08 00:19:08 3:36 M/1
2 239 MATEUSZ MARKOWIAK M 2005 BELCHATOW POLSKA OMEGA KLESZCZÓW 00:20:05 00:20:05 3:47 M/2
3 145 SYLWESTER BURZYŃSKI M 1984 PIOTRKÓW TRYBUNALSKI POLSKA INTHOME TWÓJ INTELIGENTNY DOM 00:21:17 00:21:17 4:00 M/3
4 249 MICHAŁ SZWEBS M 1984 OSTRÓW POLSKA ERICSSON RUN++ 00:21:28 00:21:28 4:03 M/4
5 256 MARIUSZ CHODOROWICZ M 1992 ZELÓW POLSKA BIEGING TEAM ZELÓW 00:22:02 00:00:54 0:10 M/5
6 286 MICHAŁ ANDRZEJCZYK M 1990 BEŁCHATÓW POLSKA TEAM NIEIDEALNI 00:22:06 00:22:06 4:10 M/6
7 262 MACIEJ LEŚNIEWSKI M 1991 WODZIERADY POLSKA 00:22:19 00:22:03 4:09 M/7
8 177 MARIUSZ SADOWSKI M 1982 PIOTRKÓW TRYBUNALSKI POLSKA EDC.TEAM 00:22:21 00:22:20 4:12 M/8
9 243 BARTŁOMIEJ PIECHULSKI M 1988 ZELÓW POLSKA BIEGINGTEAMZELOW 00:22:30 00:22:30 4:14 M/9

10 17 ARKADIUSZ WAGA M 1988 ŁASK POLSKA ACTIVE RUN ŁASK 00:22:42 00:22:42 4:16 M/10
11 139 SEBASTIAN KIERAŚ M 1991 ZELÓW POLSKA 00:22:55 00:22:51 4:18 M/11
12 61 ADAM BIAŁEK M 1971 ŁÓDŹ POLSKA DROGA DO ULTRA / GEPARDY Z ŁODZI 00:23:08 00:23:04 4:21 M/12
13 200 MARIUSZ DOLIWA M 1981 ZELÓW POLSKA 00:24:03 00:24:02 4:32 M/13
14 142 DAWID BOLONEK M 1979 ZELÓW POLSKA 00:24:12 00:24:11 4:33 M/14
15 158 JAROSŁAW STANKIEWICZ M 1987 PABIANICE POLSKA 00:24:17 00:24:12 4:33 M/15
16 236 KRZYSZTOF ROGUT M 2005 ZELÓW POLSKA 00:24:19 00:24:16 4:34 M/16
17 252 PIOTR BOCZKIEWICZ M 1992 ZELÓW POLSKA METANOL 00:25:18 00:25:16 4:46 M/17
18 163 HUBERT WÓJCIK M 2004 ZELÓW POLSKA 00:25:34 00:25:26 4:47 M/18
19 234 ZBYSZEK PIETRASIAK M 1980 PABIANICE POLSKA 00:25:46 00:25:42 4:50 M/19
20 189 ADRIAN NOWAKOWSKI M 1990 SZCZERCÓW POLSKA 00:25:53 00:25:51 4:52 M/20
21 299 KRYSTIAN NAWROCKI M 2008 ZELÓW POLSKA 00:26:00 00:25:57 4:53 M/21
22 216 MIKOŁAJ LIPIŃSKI M 1992 ZELÓW POLSKA METANOL 00:26:06 00:26:04 4:55 M/22
23 173 WOJCIECH GRĄCKI M 1990 ŁASK POLSKA BMW PREMIUM ARENA 00:26:10 00:26:05 4:55 M/23
24 253 TOMASZ GRYŚ M 1986 KOCISZEW POLSKA METANOL 00:26:16 00:26:16 4:57 M/24
25 268 ANDRZEJ NAWROCKI M 1985 ZELÓW POLSKA 00:26:34 00:26:32 5:00 M/25
26 68 ANDRZEJ TARKA M 1977 ZELÓW POLSKA 00:26:37 00:26:36 5:01 M/26
27 112 HANNA TARKA K 2008 ZELÓW POLSKA 00:26:37 00:26:36 5:01 K/1
28 85 JOANNA ŚMIGIELSKA K 1994 BEŁCHATÓW POLSKA KB SPARTAKUS BEŁCHATÓW 00:26:39 00:26:36 5:01 K/2
29 215 TOMASZ LISIECKI M 1989 ZELÓW POLSKA METANOL 00:26:44 00:26:43 5:02 M/27
30 285 JOANNA ANDRZEJCZYK K 1987 BEŁCHATÓW POLSKA 00:26:52 00:26:50 5:03 K/3
31 277 JAN KOZIOŁ M 2006 ZELÓW POLSKA 00:27:08 00:27:08 5:07 M/28
32 41 KACPER ANTOSZCZYK M 1994 ZELÓW POLSKA 00:27:25 00:27:21 5:09 M/29
33 132 MACIEJ LINDNER M 1986 ŁÓDŹ POLSKA ŁÓDZKIE MALUCHY 00:27:32 00:27:23 5:10 M/30
34 197 BARBARA OLSZEWSKA K 1984 BEŁCHATÓW POLSKA 00:27:45 00:27:41 5:13 K/4
35 231 KONRAD PODLASIŃSKI M 1992 ZDUŃSKA WOLA POLSKA 00:27:54 00:27:49 5:14 M/31
36 320 ANDRZEJ BRYKOWSKI M 1961 PABIANICE POLSKA ADA TEAM 00:27:57 00:27:51 5:15 M/32
37 182 RAFAŁ PERTKIEWICZ M 1987 SIERADZ POLSKA 00:28:05 00:28:03 5:17 M/33
38 223 SZYMON STANISŁAWSKI M 1994 BEŁCHATÓW POLSKA METANOL 00:28:08 00:28:05 5:17 M/34
39 251 ANIELA LIS K 2002 BEŁCHATÓW POLSKA 00:28:18 00:28:15 5:19 K/5
40 225 FILIP STANISŁAWSKI M 2000 BEŁCHATÓW POLSKA 00:28:24 00:28:21 5:20 M/35
41 297 AGATA MIRYS K 1982 ŁÓDŹ POLSKA 00:28:27 00:28:18 5:20 K/6
42 80 KAMILA BIAŁEK K 1977 ŁÓDŹ POLSKA DROGA DO ULTRA / GEPARDY Z ŁODZI 00:28:41 00:28:33 5:23 K/7
43 97 MARCIN WRZESIAK M 1981 ZELÓW POLSKA BIEGING TEAM ZELÓW 00:28:45 00:28:41 5:24 M/36
44 70 EWA STANKIEWICZ K 1982 ZELÓW POLSKA 00:28:49 00:28:43 5:25 K/8
45 178 KATARZYNA SIDORCZUK K 1978 BEŁCHATÓW POLSKA KB SPARTAKUS BEŁCHATÓW 00:28:53 00:28:48 5:26 K/9
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46 148 AGNIESZKA ŁUCZAK OLCZYK K 1981 ZDUŃSKA WOLA POLSKA 00:29:01 00:28:59 5:28 K/10
47 246 OTYLIA SZYDŁOWSKA K 2006 CHOCIW POLSKA 00:29:18 00:29:14 5:30 K/11
48 260 RAFAŁ MACIASZCZYK M 2001 PABIANICE POLSKA 00:29:19 00:29:16 5:31 M/37
49 57 GRZEGORZ KRAKOWIAK M 1956 GDAŃSK POLSKA BEZ KLUBU 00:29:39 00:29:36 5:35 M/38
50 194 MONIKA MALĄG K 1983 ZELÓW POLSKA 00:29:59 00:29:59 5:39 K/12
51 202 PAWEŁ PIOTROWSKI M 1984 LODZ POLSKA ROSSMANN 00:30:06 00:30:03 5:40 M/39
52 196 DAMIAN KUBERSKI M 1994 PABIANICE POLSKA 00:30:22 00:30:21 5:43 M/40
53 95 MAGDALENA WRZESIAK K 1982 ZELÓW POLSKA 00:30:28 00:30:24 5:44 K/13
54 195 KAJA KAMIŃSKA K 1994 PABIANICE POLSKA 00:31:02 00:31:01 5:51 K/14
55 104 MARTA SŁOWIŃSKA K 1978 ZELÓW POLSKA 00:31:36 00:31:28 5:56 K/15
56 100 DAMIAN WIERZBICKI M 1999 GRABICA POLSKA 00:31:41 00:31:33 5:57 M/41
57 314 ANNA GOTKOWICZ K 1978 WARSZAWA POLSKA 00:31:47 00:31:40 5:58 K/16
58 283 MARCIN HETMANEK M 1982 ZELÓW POLSKA 00:31:53 00:31:52 6:00 M/42
59 259 KAMILA PAWŁOWSKA K 1977 BUCZEK POLSKA 00:31:59 00:31:52 6:00 K/17
60 185 MONIKA NOWAKOWSKA K 1990 SZCZERCÓW POLSKA 00:32:00 00:31:54 6:01 K/18
61 122 JOANNA SZAFRAN K 1982 ZELÓW POLSKA 00:32:09 00:32:03 6:02 K/19
62 123 ARKADIUSZ SZAFRAN M 1984 BUJNY SZLACHECKIE POLSKA BIKE ATELIER BEŁCHATÓW 00:32:10 00:32:04 6:03 M/43
63 153 DOMINIKA WIECZOREK K 1988 ŁÓDŹ POLSKA 00:32:41 00:32:33 6:08 K/20
64 143 MARTA BOŻEK K 1992 BEŁCHATÓW POLSKA 00:32:43 00:32:40 6:09 K/21
65 169 OLGA MAJCHRZAK K 1994 ŁOBUDZICE POLSKA 00:34:11 00:34:11 6:26 K/22
66 282 KRZYSZTOF HETMANEK M 1957 ZELÓW POLSKA 00:34:32 00:34:31 6:30 M/44
67 130 SYLWIA SZAFRAN K 1987 ZELÓW POLSKA 00:34:35 00:34:30 6:30 K/23
68 209 WIKTORIA MORAWSKA K 1999 KSAWERÓW POLSKA 00:34:35 00:34:33 6:31 K/24
69 293 MAŁGORZATA WOJNO K 1984 ŁÓDŹ POLSKA DROGA DO ULTRA 00:35:09 00:35:01 6:36 K/25
70 103 JUSTYNA CIUŁA K 1981 KIKI POLSKA 00:35:24 00:35:17 6:39 K/26
71 191 JUSTYNA BRZEZIŃSKA K 1986 ZELÓW POLSKA 00:36:11 00:36:11 6:49 K/27
72 294 ARKADIUSZ WOJNO M 1985 LODZ POLSKA DROGA DO ULTRA 00:36:36 00:36:28 6:52 M/45
73 220 BARBARA KAŹMIERCZAK K 1987 ŁÓDŹ POLSKA 00:36:59 00:36:54 6:57 K/28
74 296 MICHAŁ SIMKOWSKI M 1985 BEŁCHATÓW POLSKA BRAK 00:37:16 00:37:07 7:00 M/46
75 152 JUSTYNA PIECH K 1984 ŁASK POLSKA 00:37:40 00:37:33 7:05 K/29
76 124 MAŁGORZATA SZAFRAŃSKA K 1993 ŁOBUDZICE POLSKA 00:38:12 00:38:04 7:10 K/30
77 284 EMILIA SIKORA K 1984 ZELÓW POLSKA 00:38:13 00:38:05 7:11 K/31
78 45 WIKTORIA RYBAK K 2005 ZELÓW POLSKA 00:38:48 00:38:43 7:18 K/32
79 184 DOMINIKA KUBACKA K 2007 ŁÓDŹ POLSKA 00:38:58 00:38:58 7:21 K/33
80 183 AGNIESZKA KUBACKA K 1979 ŁÓDŹ POLSKA 00:38:58 00:38:57 7:20 K/34
81 82 AGNIESZKA KUCHNIO K 1986 ŁÓDŹ POLSKA 00:39:30 00:39:23 7:25 K/35
82 110 MONIKA MŁYNARCZYK K 1982 ZELÓW POLSKA 00:39:31 00:39:26 7:26 K/36
83 87 DOMINIK SULIGOWSKI M 1985 WARSZAWA POLSKA 00:39:36 00:39:32 7:27 M/47
84 172 KINGA TARNOWSKA K 1988 ŁÓDŹ POLSKA IGREKBAR4EVER 00:39:51 00:39:46 7:30 K/37
85 287 WIOLETA NAWROCKA K 1987 ZELÓW POLSKA PRZEDSZKOLE SAMORZĄDOWE NR4 W ZELOWIE 00:39:58 00:39:51 7:31 K/38
86 211 EWA LISIECKA K 1989 ZELÓW POLSKA PRZEDSZKOLE SAMORZĄDOWE NR 4 IM. J. BRZECHWY W ZELOWIE 00:39:59 00:39:53 7:31 K/39
87 118 EWELINA CHOJNACKA K 1986 ZELÓW POLSKA 00:40:10 00:40:05 7:33 K/40
88 174 MAGDALENA WARDĘCKA K 1994 ŁÓDŹ POLSKA 00:40:46 00:40:41 7:40 K/41
89 298 BEATA MARKOWIAK K 1978 ŁAWY POLSKA 00:41:35 00:41:28 7:49 K/42
90 64 EWA KOPALA K 1982 ZELÓW (POWIAT BEŁCHATOWSKI)POLSKA 00:41:53 00:41:45 7:52 K/43

mail: wyniki@inessport.pl www.inessport.pl



M-SCE NR IMIĘ NAZWISKO PŁEĆ ROCZNIK MIASTO KRAJ KLUB CZAS BRUTTO CZAS NETTO TEMPO [MIN/KM] KLAS. PŁCI

VII Zelowski Szus O Czółenko 
Zelów, 15.09.2024 r.

5,3 km

91 56 ANNA ŚWIĄTKOWSKA K 1971 BACHORZYN POLSKA BIEGING TEAM ZELÓW 00:41:54 00:41:47 7:53 K/44
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1 4 PIOTR KUŁAK M 1989 KRAKÓW POLSKA UKS CZEMPION BEŁCHATÓW 00:34:32 00:34:32 3:27 M/1 M30/1
2 1 MATEUSZ KRAJDA M 1992 ZELÓW POLSKA BIEGING TEAM ZELÓW 00:35:33 00:35:33 3:33 M/2 M30/2 MIESZKANIE GMINY ZELÓW/1
3 180 PIOTR MACH M 2002 GOMUNICE POLSKA KS STASZEWSCY 00:36:57 00:36:57 3:41 M/3 M20/1
4 193 SZYMON GRZEGORCZYK M 1997 BUCZEK POLSKA IG:SAIMONULTRARUNNER 00:37:09 00:37:09 3:42 M/4 M20/2
5 2 SEWERYN POGOCKI M 1979 ZELÓW POLSKA BIEGING TEAM ZELÓW 00:37:45 00:37:44 3:46 M/5 M40/1 MIESZKANIE GMINY ZELÓW/2
6 6 ŁUKASZ SUKIENNIK M 1991 BEŁCHATÓW POLSKA 00:37:49 00:37:48 3:46 M/6 M30/3
7 109 MATEUSZ OJRZYŃSKI M 1998 GÓRKI POLSKA ROZBIEGAJMY RADOMSKO 00:37:53 00:37:52 3:47 M/7 M20/3
8 129 ADAM FILIPIAK M 1986 ŁÓDŹ POLSKA ŁÓDŹ KOCHA SPORT 00:38:10 00:38:10 3:49 M/8 M30/4
9 138 ŁUKASZ KRUSZEWSKI M 1984 PABIANICE POLSKA 00:38:31 00:38:28 3:50 M/9 M40/2

10 227 JAROSŁAW STANIEC M 1978 BEŁCHATÓW POLSKA 00:38:36 00:38:34 3:51 M/10 M40/3
11 264 JAREK KOŁODZIEJCZYK M 1970 CZĘSTOCHOWA POLSKA ZABIEGANI CZĘSTOCHOWA 00:38:54 00:38:51 3:53 M/11 M50/1
12 74 KONRAD DOLIŃSKI M 1994 BEŁCHATÓW POLSKA RAJSPORT ACTIVE 00:39:23 00:39:21 3:56 M/12 M30/5
13 247 MARCIN FELISIAK M 1977 BEŁCHATÓW POLSKA 00:39:43 00:39:41 3:58 M/13 M40/4
14 111 PAWEŁ ŻYDCZYK M 1989 ORZECHÓWEK POLSKA 00:39:50 00:39:48 3:58 M/14 M30/6
15 280 ŁUKASZ OLESZKO M 1981 ŁASK POLSKA 00:40:09 00:40:08 4:00 M/15 M40/5
16 203 GRZEGORZ GRANECKI M 1983 BORKI POLSKA 00:40:27 00:40:25 4:02 M/16 M40/6
17 230 MATEUSZ DYNIAK M 2002 BUCZEK POLSKA BBL ZDUŃSKA WOLA 00:40:36 00:40:34 4:03 M/17 M20/4
18 107 PAWEŁ BUŁECZKA M 1984 ZDUŃSKA WOLA POLSKA RAJSPORT ACTIVE 00:40:49 00:40:48 4:04 M/18 M40/7
19 8 JUSTYNA DRĄŻEK K 1994 BUCZEK POLSKA 00:40:54 00:40:54 4:05 K/1 K30/1
20 312 WIKTOR MŁOTKIEWICZ M WARTA POLSKA 00:41:06 00:41:05 4:06 M/19
21 255 MARIUSZ GIERAS M 1969 BEŁCHATÓW POLSKA PGE ENERGETIC RUNNING 00:41:41 00:41:38 4:09 M/20 M50/2
22 42 ADRIAN BEM M 1991 ZELÓW POLSKA METANOL 00:41:47 00:41:45 4:10 M/21 M30/7 MIESZKANIE GMINY ZELÓW/3
23 228 PAWEŁ NIEDZIELSKI M 1974 ŁÓDŹ POLSKA BIEGAM Z ASSECO BS 00:42:14 00:42:13 4:13 M/22 M50/3
24 229 ARTUR OGÓREK M 1971 BEŁCHATÓW POLSKA 00:42:29 00:42:23 4:14 M/23 M50/4
25 31 SŁAWOMIR GAJDA M 1978 WADLEW POLSKA SZYBKIE ŻÓŁWIE 00:42:34 00:42:30 4:15 M/24 M40/8
26 88 WITEK TOSIK M 1982 ALEKSANDRÓW ŁÓDZKI POLSKA ORT 00:42:45 00:42:42 4:16 M/25 M40/9
27 43 CEZARY STANKIEWICZ M 1979 ZELÓW POLSKA 00:42:56 00:42:53 4:17 M/26 M40/10 MIESZKANIE GMINY ZELÓW/4
28 93 ARIEL RYŻYKOWSKI M 1981 PODWÓDKA POLSKA 00:42:58 00:42:55 4:17 M/27 M40/11
29 207 RADOSŁAW CZECHYRA M 2003 WROCŁAW POLSKA WKS 00:43:44 00:43:42 4:22 M/28 M20/5
30 77 PIOTR HERUDZIŃSKI HERUDZIŃSKI M 1960 KASZEWICE KOLONIA POLSKA 00:43:45 00:43:42 4:22 M/29 M60/1
31 79 MARIUSZ KUCHNIO M 1979 ŁÓDŹ POLSKA 00:44:32 00:44:26 4:26 M/30 M40/12
32 71 ANNA BURESZ K 1987 KLESZCZÓW POLSKA LKS OMEGA KLESZCZÓW 00:44:33 00:44:30 4:27 K/2 K30/2
33 92 RAFAŁ SADOWSKI M 1987 TRZCINIEC POLSKA KB SPARTAKUS BEŁCHATÓW 00:45:03 00:44:58 4:29 M/31 M30/8
34 250 SZYMON LEWANDOWSKI M 1998 BEŁCHATÓW POLSKA KB SPARTAKUS BEŁCHATÓW 00:45:03 00:44:58 4:29 M/32 M20/6
35 26 JAROSŁAW PAWLAK M 1967 ŁÓDŹ POLSKA DROGA DO ULTRA 00:45:13 00:45:08 4:30 M/33 M50/5
36 176 MARIUSZ KĘPIŃSKI M 1987 PIOTRKÓW TRYB. POLSKA 00:45:13 00:45:10 4:31 M/34 M30/9
37 54 MARTA SOŁTYSIAK K 1984 ŁÓDŹ POLSKA SZAKALE BAŁUT ŁÓDŹ 00:45:26 00:45:22 4:32 K/3 K40/1
38 19 ADRIAN GWADERA M 2000 BEŁCHATÓW POLSKA 00:45:28 00:45:25 4:32 M/35 M20/7
39 21 ADAM KACZMARSKI M 1989 KLUKI POLSKA 00:45:42 00:45:37 4:33 M/36 M30/10
40 115 JAROSŁAW GÓŻAŃSKI M 1968 ŁÓDŹ POLSKA ŁÓDŹ KOCHA SPORT 00:45:50 00:45:49 4:34 M/37 M50/6
41 162 JAKUB WÓJCIK M 2001 ZELÓW POLSKA 00:45:51 00:45:46 4:34 M/38 M20/8 MIESZKANIE GMINY ZELÓW/5
42 208 TOMASZ KWAPISZ M ŁÓDŹ POLSKA BROWIN PĘDŹ Z NAMI 00:46:02 00:45:58 4:35 M/39
43 295 MAREK DONIEC M 1974 PIOTRKÓW TRYBUNALSKI POLSKA PIOTRKOWSKI KLUB BIEGACZA ENDORFINA 00:46:23 00:46:19 4:37 M/40 M50/7
44 3 MAGDALENA BOLONEK K 1984 ZELÓW POLSKA BIEGING TEAM ZELÓW 00:46:29 00:46:27 4:38 K/4 K40/2
45 106 CEZARY OJRZYŃSKI M 1971 GÓRKI POLSKA ROZBIEGAJMY RADOMSKO 00:46:39 00:46:34 4:39 M/41 M50/8
46 35 DARIUSZ RADOMIAK M 1976 WADLEW POLSKA 00:46:42 00:46:36 4:39 M/42 M40/13
47 303 GRZEGORZ KANIOWSKI M 1973 BEŁCHATÓW POLSKA 00:47:10 00:47:06 4:42 M/43 M50/9
48 144 KAMIL ZAŁOGA M 1986 ŁAWY POLSKA 00:47:20 00:47:05 4:42 M/44 M30/11
49 81 ARTUR JANECKA M 1984 ŁASK POLSKA ACTIVE RUN ŁASK 00:47:33 00:47:23 4:44 M/45 M40/14
50 275 JULIUSZ TALAR M 1990 PABIANICE POLSKA 00:48:13 00:48:07 4:48 M/46 M30/12
51 98 JAKUB MISZCZAK M 2003 PRZECZNIA POLSKA 00:48:18 00:48:07 4:48 M/47 M20/9 MIESZKANIE GMINY ZELÓW/6
52 305 MAGDALENA GRELOWSKA K 1980 BEŁCHATÓW POLSKA KB SPARTAKUS BEŁCHATÓW 00:48:18 00:48:09 4:48 K/5 K40/3
53 50 TOMASZ BARASIŃSKI M 1975 BEŁCHATÓW POLSKA KB SPARTAKUS BEŁCHATÓW 00:48:19 00:48:10 4:49 M/48 M40/15
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54 171 ANNA LALEK K 1989 WOLA KRZYSZTOPORSKA POLSKA 00:48:24 00:48:23 4:50 K/6 K30/3
55 12 ADAM KRATA M 1989 ZELÓW POLSKA BIEGING TEAM ZELÓW 00:48:24 00:48:13 4:49 M/49 M30/13 MIESZKANIE GMINY ZELÓW/7
56 66 ŁUKASZ KOPALA M 1981 ZELÓW (POWIAT BEŁCHATOWSKI) POLSKA 00:48:29 00:48:14 4:49 M/50 M40/16 MIESZKANIE GMINY ZELÓW/8
57 59 PRZEMYSŁAW KMITA M 1988 ZELÓW POLSKA 00:48:29 00:48:17 4:49 M/51 M30/14 MIESZKANIE GMINY ZELÓW/9
58 221 MARIUSZ SOWIŃSKI M 1978 ŁASK POLSKA ACTIVE RUN ŁASK 00:48:31 00:48:21 4:50 M/52 M40/17
59 309 ARKADIUSZ KLUBA M 1981 ŁĄKOWA POLSKA 00:48:37 00:48:22 4:50 M/53 M40/18
60 147 TOMASZ IGNACZAK M 1968 ZELÓW POLSKA 00:48:39 00:48:24 4:50 M/54 M50/10 MIESZKANIE GMINY ZELÓW/10
61 244 DAGMARA KOZIRÓG K 1972 PABIANICE POLSKA 00:48:50 00:48:46 4:52 K/7 K50/1
62 245 MICHAŁ BOROWIECKI M 1984 PABIANICE POLSKA 00:48:52 00:48:46 4:52 M/55 M40/19
63 181 RAFAŁ MACH M 1976 GOMUNICE POLSKA 00:49:15 00:49:13 4:55 M/56 M40/20
64 116 BARTOSZ KRÓL M 1983 ZGIERZ POLSKA JEDNOŚĆ UNEWEL 00:49:16 00:49:07 4:54 M/57 M40/21
65 121 KACPER KAZIMIERCZAK M 2001 ZELÓW POLSKA 00:49:24 00:49:13 4:55 M/58 M20/10 MIESZKANIE GMINY ZELÓW/11
66 248 FILIP ZAWIASA M 1995 ZELÓW POLSKA 00:49:25 00:49:10 4:55 M/59 M20/11 MIESZKANIE GMINY ZELÓW/12
67 307 TERESA BRYKOWSKA K 1964 PABIANICE POLSKA ADA TEAM 00:49:47 00:49:38 4:57 K/8 K60/1
68 161 JAROSŁAW GŁOWACKI M 1979 BUCZEK POLSKA 00:49:53 00:49:46 4:58 M/60 M40/22
69 114 ARTUR DĘBSKI M 1994 ŁÓDŹ POLSKA IGREKBAR4EVER 00:50:00 00:49:55 4:59 M/61 M30/15
70 14 ANNA ZELMOZER - WAGA K 1987 ZELÓW POLSKA BIEGING TEAM ZELÓW 00:50:12 00:50:01 5:00 K/9 K30/4
71 302 VIKTOR VOLKOV M 1989 PABIANICE POLSKA PM 00:50:12 00:50:03 5:00 M/62 M30/16
72 281 MARCIN GŁODEK M 1977 BUCZEK POLSKA BIEGING TEAM ZELÓW 00:50:12 00:50:02 5:00 M/63 M40/23
73 16 JAKUB KIMMER M 1988 ZELÓW POLSKA BIEGING TEAM ZELÓW 00:50:12 00:50:03 5:00 M/64 M30/17 MIESZKANIE GMINY ZELÓW/13
74 267 FILIP BIZOŃ M 1980 WYGIEŁZÓW POLSKA 00:50:21 00:50:08 5:00 M/65 M40/24
75 222 DAWID GARUS M 1990 SZCZERCÓW POLSKA BLEJK ELECTRIC DAWID GARUS 00:50:46 00:50:42 5:04 M/66 M30/18
76 7 PATRYK MARJAN MARJAN M 1991 BEŁCHATÓW POLSKA KB SPARTAKUS BEŁCHATÓW 00:50:46 00:50:39 5:03 M/67 M30/19
77 78 MARIAN BŁASZCZYK M 1955 BEŁCHATÓW POLSKA 00:50:46 00:50:43 5:04 M/68 M60/2
78 48 BEATA NAPIÓRKOWSKA K 1987 PIOTRKÓW TRYBUNALSKI POLSKA 00:50:48 00:50:38 5:03 K/10 K30/5
79 47 JUSTYNA ZIELIŃSKA ZIELIŃSKA K 1985 ZELÓW POLSKA BIEGING TEAM ZELÓW 00:51:12 00:51:02 5:06 K/11 K30/6
80 32 DAWID PRAŁAT M 1978 ZELÓW POLSKA PZU SPORT TEAM 00:51:50 00:51:40 5:10 M/69 M40/25 MIESZKANIE GMINY ZELÓW/14
81 270 SEBASTIAN STENCEL M 1986 KALISZ POLSKA TATE & LYLE ACTIVE TEAM 00:51:50 00:51:37 5:09 M/70 M30/20
82 67 IGOR MAGDZIARZ M 1992 ŁÓDŹ POLSKA PIECHOTĄ PO SCHODACH 00:51:51 00:51:45 5:10 M/71 M30/21
83 90 NATALIA PASZKOWSKA PASZKOWSKA K 2001 GRABICA POLSKA 00:51:52 00:51:39 5:09 K/12 K20/1
84 261 DOMINIK PIETRAS M 1979 ŁÓDŹ POLSKA RAZEM TRENUJEMY SPORT 00:51:52 00:51:46 5:10 M/72 M40/26
85 149 BŁAŻEJ OWCZAREK M 1985 ŁÓDŹ POLSKA 00:51:55 00:51:49 5:10 M/73 M30/22
86 265 JAROSŁAW SIESS M 1961 PABIANICE POLSKA 00:51:59 00:51:48 5:10 M/74 M60/3
87 206 EMIL DOMAGAŁA M 1992 SZCZERCÓW POLSKA 00:52:05 00:52:01 5:12 M/75 M30/23
88 38 ALEKSANDRA KADZIDŁOWSKA K 1976 ŁÓDŹ POLSKA EVERRUN 00:52:21 00:52:10 5:13 K/13 K40/4
89 128 PATRYCJA DWOJACKA K 1998 BEŁCHATÓW POLSKA 00:52:40 00:52:31 5:15 K/14 K20/2
90 290 PRZEMYSŁAW KIEŁEK M 1984 ŁÓDŹ POLSKA 00:52:42 00:52:34 5:15 M/76 M40/27
91 291 JUSTYNA ŚLAWSKA K 1990 ŁÓDŹ POLSKA 00:52:45 00:52:38 5:15 K/15 K30/7
92 150 KAZIMIERZ HUDZIK M 1958 DŁUTÓW POLSKA NIEZRZESZONY 00:53:00 00:52:55 5:17 M/77 M60/4
93 175 MARIUSZ TARNOWSKI M 1994 ŁÓDŹ POLSKA IGREKBAR4EVER 00:53:18 00:53:13 5:19 M/78 M30/24
94 83 FILIP MAKSYMOWICZ M 2008 ZELÓW POLSKA 00:53:51 00:53:47 5:22 M/79 MIESZKANIE GMINY ZELÓW/15
95 269 JOANNA KAPUSTA K 1990 DOBRA POLSKA DZIK KOMANDO 00:54:29 00:54:19 5:25 K/16 K30/8
96 213 JAKUB ŻARNOWSKI M 1990 DĄBRÓWKA STRUMIANY POLSKA ROSSMANN 00:55:08 00:55:00 5:30 M/80 M30/25
97 212 JACEK ALBRECHT M 1969 ŁÓDŹ POLSKA ROSSMANN 00:55:13 00:55:05 5:30 M/81 M50/11
98 119 EWELINA DRUTOWSKA K 1982 ZELÓW POLSKA 00:55:13 00:55:01 5:30 K/17 K40/5
99 301 EMILIA PLUCIŃSKA K 1982 ZELÓW POLSKA 00:55:24 00:55:14 5:31 K/18 K40/6

100 238 KRZYSZTOF HENDRYKOWSKI M 1963 BEŁCHATÓW POLSKA WARACH ROWERY 00:55:46 00:55:36 5:33 M/82 M60/5
101 23 MARCIN ZIELIŃSKI M 1972 ZELÓW POLSKA BIEGING TEAM ZELÓW 00:56:10 00:56:01 5:36 M/83 M50/12 MIESZKANIE GMINY ZELÓW/16
102 44 MARIUSZ BALCERZAK M 1976 ŁÓDŹ POLSKA DROGA DO ULTRA / SZAKALE BAŁUT ŁÓDŹ 00:56:19 00:56:07 5:36 M/84 M40/28
103 46 KRYSTYNA BALCERZAK K 1978 ŁÓDŹ POLSKA DROGA DO ULTRA / SZAKALE BAŁUT ŁÓDŹ 00:56:19 00:56:08 5:36 K/19 K40/7
104 5 KRZYSZTOF PIETRZYK M 1973 ŁÓDŹ POLSKA 00:56:29 00:56:15 5:37 M/85 M50/13
105 96 KACPER KRZESZEWSKI M 1999 ZGIERZ POLSKA 00:56:46 00:56:38 5:39 M/86 M20/12
106 39 SYLWIA PELIAN K 1975 ZELÓW POLSKA BIEGING TEAM ZELÓW 00:56:47 00:56:37 5:39 K/20 K40/8



M-SCE NR IMIĘ NAZWISKO PŁEĆ ROCZNIK MIASTO KRAJ KLUB CZAS BRUTTO CZAS NETTO TEMPO [MIN/KM] KLAS. PŁCI KLAS. WIEKOWA INNA KATEGORIA

VII Zelowski Szus O Czółenko 
Zelów, 15.09.2024 r.

10 km

107 254 KONRAD KRAJDA M 1999 ŁÓDŹ POLSKA 00:56:50 00:56:41 5:40 M/87 M20/13
108 187 MARCIN CHUDY M 1989 ŁÓDŹ POLSKA ROSSMANN 00:57:12 00:57:05 5:42 M/88 M30/26
109 141 DAMIAN RZEPECKI M 1986 BEŁCHATÓW POLSKA 00:57:14 00:56:59 5:41 M/89 M30/27
110 58 MILENA KMITA K 1991 ZELÓW POLSKA ZBT 00:57:21 00:57:08 5:42 K/21 K30/9
111 155 JUSTYNA PIETRZYK K 1981 ŁÓDŹ POLSKA 00:57:33 00:57:19 5:43 K/22 K40/9
112 51 URSZULA SUJECKA K 1971 BEŁCHATÓW POLSKA KB SPARTAKUS BEŁCHATÓW 00:57:41 00:57:27 5:44 K/23 K50/2
113 151 MARCIN NOWICKI M 1998 RĄBIEŃ POLSKA 00:57:42 00:57:28 5:44 M/90 M20/14
114 60 HUBERT KUBIAK M 2008 ZELÓW POLSKA 00:57:42 00:57:27 5:44 M/91 MIESZKANIE GMINY ZELÓW/17
115 134 JUSTYNA CIEŚLAK K 1991 SĘDZIEJOWICE POLSKA RAJSPORT ACTIVE 00:57:48 00:57:37 5:45 K/24 K30/10
116 266 ANNA KRAJDA-MUSZYŃSKA K 1997 KIEŁCZÓW POLSKA 00:57:51 00:57:41 5:46 K/25 K20/3
117 133 DARIUSZ CIEŚLAK M 1989 SĘDZIEJOWICE POLSKA RAJSPORT ACTIVE 00:58:01 00:57:49 5:46 M/92 M30/28
118 240 TOMEK KAPCZYŃSKI M 1969 WOLA MOSZCZENICKA POLSKA 00:58:06 00:58:00 5:48 M/93 M50/14
119 63 ANTONI KOPALA M 2007 ZELÓW (POWIAT BEŁCHATOWSKI) POLSKA 00:58:21 00:58:06 5:48 M/94 MIESZKANIE GMINY ZELÓW/18
120 292 MARTA STACHURSKA K 1984 PABIANICE POLSKA SZAKALE BAŁUT ŁÓDŹ 00:58:28 00:58:17 5:49 K/26 K40/10
121 304 MARTA CIEŚLIK K 1985 ŁÓDŹ POLSKA 00:58:40 00:58:29 5:50 K/27 K30/11
122 76 BARTŁOMIEJ NIEWIADOMSKI M 1984 ŁODŹ POLSKA ROSSMANN 00:58:42 00:58:31 5:51 M/95 M40/29
123 9 KAMIL ŚWITALA M 1992 ZELÓW POLSKA 00:58:49 00:58:37 5:51 M/96 M30/29 MIESZKANIE GMINY ZELÓW/19
124 278 MATEUSZ MARCZAK M 1986 ZELÓW POLSKA 00:59:27 00:59:15 5:55 M/97 M30/30 MIESZKANIE GMINY ZELÓW/20
125 91 MARIOLA SZYMAŃSKA K 1961 ZELÓW POLSKA 00:59:29 00:59:27 5:56 K/28 K60/2
126 30 PAWEŁ WAGA M 1984 ZELÓW POLSKA BIEGING TEAM ZELÓW 00:59:29 00:59:13 5:55 M/98 M40/30 MIESZKANIE GMINY ZELÓW/21
127 146 DAWID MAJCHRZAK M 1992 ZELÓW POLSKA 00:59:38 00:59:31 5:57 M/99 M30/31 MIESZKANIE GMINY ZELÓW/22
128 170 DOMINIK MICHALAK M 1977 SMARDZEW POLSKA 00:59:39 00:59:23 5:56 M/100 M40/31
129 192 RADOSŁAW KLIMKIEWICZ M 1978 WITKOWO POLSKA 01:00:03 00:59:42 5:58 M/101 M40/32
130 108 MILENA JACHIMEK K 2001 ŁÓDŹ POLSKA 01:00:28 01:00:20 6:02 K/29 K20/4 MIESZKANIEC GMINY ZELÓW/1
131 279 WIKTOR MARTYNIAK M 2000 ZELÓW POLSKA 01:00:37 01:00:23 6:02 M/102 M20/15 MIESZKANIE GMINY ZELÓW/23
132 99 KAMIL ZINTEK M 1986 ZELÓW POLSKA 01:01:07 01:00:59 6:05 M/103 M30/32 MIESZKANIE GMINY ZELÓW/24
133 276 MARCIN PACHLIŃSKI M 1956 ŁĘCZYCA POLSKA 01:01:48 01:01:41 6:10 M/104 M60/6
134 219 TOMASZ PERLIKOWSKI M 1993 KLUKI POLSKA 01:02:09 01:01:55 6:11 M/105 M30/33
135 126 EMILIA GŁOWACKA K 1980 BRODNIA DOLNA 34 POLSKA 01:02:14 01:02:07 6:12 K/30 K40/11
136 11 NATALIA GÓRA K 2000 BEŁCHATÓW POLSKA KB SPARTAKUS BEŁCHATÓW 01:02:23 01:02:07 6:12 K/31 K20/5
137 49 JUSTYNA BŁOCH K 1994 ZELÓW POLSKA PRZEDSZKOLE SAMORZĄDOWE NR 4 01:03:13 01:03:01 6:18 K/32 K30/12
138 27 ALEKSANDRA BURESZ K 2007 POŻDŻENICE POLSKA 01:04:09 01:04:04 6:24 K/33
139 25 DANUTA DRZAZGA K 1987 POŻDŻENICE POLSKA 01:04:24 01:04:20 6:26 K/34 K30/13
140 204 ANNA PLUCIŃSKA-NOWACKA K 1986 ZELÓW POLSKA BIEGING TEAM ZELÓW 01:05:17 01:05:06 6:30 K/35 K30/14
141 205 GRZEGORZ NOWACKI M 1984 ZELÓW POLSKA 01:05:17 01:05:06 6:30 M/106 M40/33 MIESZKANIE GMINY ZELÓW/25
142 15 MAŁGORZATA PŁÓCIENNICZAK K 1974 BUCZEK POLSKA BIEGING TEAM ZELÓW 01:05:17 01:05:08 6:30 K/36 K50/3
143 36 MICHAŁ STEFAŃSKI M 1991 ZELÓW POLSKA 01:05:21 01:05:16 6:31 M/107 M30/34 MIESZKANIE GMINY ZELÓW/26
144 53 ALEKSANDRA POKORSKA K 2001 BUCZEK POLSKA 01:05:54 01:05:40 6:34 K/37 K20/6
145 65 MAGDALENA TOSIK K 1987 ZELÓW POLSKA - 01:06:10 01:05:56 6:35 K/38 K30/15
146 24 IZABELA BUJNOWICZ K 1986 ZELÓW POLSKA 01:06:10 01:05:56 6:35 K/39 K30/16
147 73 HENRYK KĘPIŃSKI M 1953 BEŁCHATÓW POLSKA KB SPARTAKUS BEŁCHATÓW 01:06:52 01:06:35 6:39 M/108 M60/7
148 300 EWA LIPIŃSKA K 1995 ZELÓW POLSKA 01:09:31 01:09:18 6:55 K/40 K20/7
149 72 AGNIESZKA MŁYNARCZYK K 1990 ZELÓW POLSKA 01:09:31 01:09:18 6:55 K/41 K30/17
150 159 MONIKA KAŁKOWSKA K 1993 ZELÓW POLSKA 01:09:31 01:09:18 6:55 K/42 K30/18
151 257 KATARZYNA ŚWITAŁA K 1993 ZELOW POLSKA 01:09:32 01:09:19 6:55 K/43 K30/19
152 37 MATEUSZ JERSAK M 2006 ZELÓW POLSKA 01:09:47 01:09:43 6:58 M/109 M18/1 MIESZKANIE GMINY ZELÓW/27
153 241 BOŻENA HENDRYKOWSKA K 1968 BEŁCHATÓW POLSKA 01:11:51 01:11:40 7:10 K/44 K50/4
154 75 KAMIL GAWROŃSKI M 1993 ZELÓW POLSKA BIEGING TEAM ZELÓW 01:11:51 01:11:43 7:10 M/110 M30/35 MIESZKANIE GMINY ZELÓW/28
155 28 MAŁGORZATA KOWALSKA K 1993 ZELÓW POLSKA 01:12:07 01:11:55 7:11 K/45 K30/20
156 22 MARCIN PAWLAK M 1990 ZELÓW POLSKA 01:12:08 01:11:56 7:11 M/111 M30/36 MIESZKANIE GMINY ZELÓW/29
157 140 RAFAŁ MIERZYŃSKI M 1985 ZELÓW POLSKA BIEGING TEAM ZELÓW 01:12:09 01:11:46 7:10 M/112 M30/37 MIESZKANIE GMINY ZELÓW/30

288 MARIA BOROWSKA K 1995 ŁÓDŹ POLSKA TEAM OSMO DNF DNF



M-SCE NAZWA DRUŻYNY IMIĘ NAZWISKO PŁEĆ ROCZNIK MIASTO KRAJ KLUB CZAS BRUTTO

BIEGING TEAM ZELÓW 02:48:11
1 MATEUSZ KRAJDA M 1992 ZELÓW POLSKA BIEGING TEAM ZELÓW 00:35:33
2 SEWERYN POGOCKI M 1979 ZELÓW POLSKA BIEGING TEAM ZELÓW 00:37:45
3 MAGDALENA BOLONEK K 1984 ZELÓW POLSKA BIEGING TEAM ZELÓW 00:46:29

12 ADAM KRATA M 1989 ZELÓW POLSKA BIEGING TEAM ZELÓW 00:48:24
KB SPARTAKUS BEŁCHATÓW 03:06:43

92 RAFAŁ SADOWSKI M 1987 TRZCINIEC POLSKA KB SPARTAKUS BEŁCHATÓW 00:45:03
250 SZYMON LEWANDOWSKI M 1998 BEŁCHATÓW POLSKA KB SPARTAKUS BEŁCHATÓW 00:45:03
305 MAGDALENA GRELOWSKA K 1980 BEŁCHATÓW POLSKA KB SPARTAKUS BEŁCHATÓW 00:48:18
50 TOMASZ BARASIŃSKI M 1975 BEŁCHATÓW POLSKA KB SPARTAKUS BEŁCHATÓW 00:48:19

RAJSPORT ACTIVE 03:16:01
74 KONRAD DOLIŃSKI M 1994 BEŁCHATÓW POLSKA RAJSPORT ACTIVE 00:39:23

107 PAWEŁ BUŁECZKA M 1984 ZDUŃSKA WOLA POLSKA RAJSPORT ACTIVE 00:40:49
134 JUSTYNA CIEŚLAK K 1991 SĘDZIEJOWICE POLSKA RAJSPORT ACTIVE 00:57:48
133 DARIUSZ CIEŚLAK M 1989 SĘDZIEJOWICE POLSKA RAJSPORT ACTIVE 00:58:01

ROSSMANN 03:46:15
213 JAKUB ŻARNOWSKI M 1990 DĄBRÓWKA STRUMIANY POLSKA ROSSMANN 00:55:08
212 JACEK ALBRECHT M 1969 ŁÓDŹ POLSKA ROSSMANN 00:55:13
187 MARCIN CHUDY M 1989 ŁÓDŹ POLSKA ROSSMANN 00:57:12
76 BARTŁOMIEJ NIEWIADOMSKI M 1984 ŁODŹ POLSKA ROSSMANN 00:58:42

VII Zelowski Szus O Czółenko 
Zelów, 15.09.2024 r.

10 km – drużyny
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