Miejski Osrodek Sportu i Rekreacji w Kotobrzegu

Kotobrzeskie Stowarzyszenie Biegdw Ulicznych ,,Nadmorscy Biegacze” s
Partnerzy:

Urzad Miasta w Kotobrzegu “*

Starostwo Powiatowe Kolobrzeg

Gmina Kolobrzeg

Miejski Zaktad Zieleni, Drog i Ochrony Srodowiska w Kotobrzegu
Stowarzyszenie Grupa Ratownicza "PARAMEDIC"

Komenda Powiatowa Panstwowej Strazy Pozarnej w Kotobrzegu
Komenda Powiatowa Policji w Kotobrzegu

Placowka Strazy Granicznej w Kolobrzegu

12. Putk Logistyczny w Kotobrzegu

Portowa Ochotnicza Straz Pozarna TRYTON w Kotobrzegu

Zespot Szkot Morskich im. Polskich Rybakow 1 Marynarzy w Kolobrzegu
Zespot Szkot im. Macieja Rataja w GoS$cinie

I LO Dwujezyczne im. Mikotaja Kopernika w Kotobrzegu

Patronat

Prezydent Miasta Kotobrzeg Anna Mieczkowska
Marszatek Wojewodztwa Zachodniopomorskiego Olgierd Geblewicz

Cel i zalozenia biegu.

Uczczenie 80 rocznicy zakonczenia walk o Kotobrzeg i Zaslubin Polski z morzem.
Popularyzacja biegania jako naturalnej formy ruchu i czynnego wypoczynku.
Promowanie zdrowego stylu zycia.

Promocja Kotobrzegu i jego waloréw uzdrowiskowych.

Promocja wojewodztwa zachodniopomorskiego.

Trasa biegu




Ok. 15:00 — losowanie nagroéd wsrod uczestnikow
15:30 - zamknigcie biura zawodow.

7. Pomiar czasu -

a) Elektroniczny pomiar czasu firmy ,Herkules” przy uzyciu jednorazowych chipow
przyklejonych do numer6éw startowych. Nie wolno zagina¢ numerdw startowych. *
b) Brak numeru podczas zawodow bedzie skutkowal dyskwalifikacja.
c) Wszelkie klasyfikacje prowadzone bgda wg. indywidualnych czaséw netto liczonych od
momentu przekroczenia linii startu do przekroczenia linii mety za wyjatkiem pierwszych
50-ciu zawodnikéw przekraczajacych linie mety, ktorzy beda klasyfikowani wg. czasu
brutto liczonego od momentu strzatlu startera. Dla zachowania jak najlepszych warunkéw
sportowej rywalizacji na trasie uczestnicy ustawiaja si¢ na starcie w kolejnosci od
najszybszych do najwolniejszych zgodnie z oznaczeniami sektorow startowych.

7. Kategorie oraz nagrody

a) Kategorie ogolne ( dla wszystkich uczestnikow )

e KLASYFIKACJA OPEN KOBIET
e KLASYFIKACJA OPEN MEZCZYZN

W klasyfikacji OPEN KOBIET I MEZCZYZN nagrody finansowe, rzeczowe i puchary
przyznawane sg za miejsca 1-6

MIEJSCE 1. 2. =) 4. S. 6.
KWOTA 1000 ZL. 800 ZL 600 ZL 400 ZL 300 ZL 200 ZL

Kategorie wiekowe ogolne kobiet ( w kazdej kategorii nagrody rzeczowe za
miejsca 1-3)

v K18-29




. v M 80 —i starsi

Dodatkowe kategorie ( w kazdej kategorii nagrody rzeczowe za miejsca 1-3)
WP — klasyfikacja obejmujaca kategori¢ wojska -
P — klasyfikacja obejmujaca kategorig policji
SP — klasyfikacja obejmujaca strazakoéw zawodowych
Kategoria matzenska K+M klasyfikacja obejmujaca — suma czaséw 2 0sob. “*
D — klasyfikacja druzynowa do klasyfikacji licza si¢ wyniki trzech zawodnikow
N niepelnosprawni — amputacje konczyn dolnych, amputacje gorne, niedowidzacy 1
inne  schorzenia — zapewniamy jednakowe upominki — stajg ponizej podium.

b) Kategorie dla mieszkancéw Powiatu Kolobrzeskiego

e KLASYFIKACJA POWIATU KOLOBRZESKIEGO KOBIET
KLASYFIKACJA POWIATU KOLOBRZESKIEGO MEZCZYZN

W Klasyfikacji POWIATU KOLOBRZESKIEGO KOBIET I MEZCZYZN nagrody
finansowe w postaci voucheréw do sklepu sportowego, nagrody rzeczowe i puchary
przyznawane s3 za miejsca 1-8

MIEJSCE i 2 3. 4. ¥ 6. vA 8.
KWOTA 800 ZL 700 ZL | 600 ZL | 500 ZL 400ZL 300 ZL 200ZL 100 ZL

8. Uczestnictwo:

a) Do startu dopuszczeni zostang zawodnicy ktorzy ukonczg 15 marca 2025 18-ty rok zycia lub
za okazaniem podpisanego druku zgody rodzicéw ( zatacznik nr 1 ).

b) Zapisanie si¢ do biegu i uiszczenie oplaty jest rownoznaczne z akceptacja regulaminu biegu.

c) Kazdy zawodnik ma obowigzek zapozna¢ si¢ z regulaminem biegu i zobowigzany jest do
Jego przestrzegania.




= ilbeiliitany

ODPLATY , DDPLATNOSC
Y | UCZESTNIKOW UCZESTNIKOW ZE
" KOLOBRZESKA STOWARZYSZENIA
KARTA NADMORSCY
MIESZKANCA* BIEGACZE* p
Do 31 grudnia 2024 100 zt 70 zt 85 zt -
Do 31 stycznia 2025 120 zt 80 zt 95 71
Do 14 marca 2025 130 zt 90 zt 105 7t
15-16 marca 2025 | 140 zt 100 zt 115 zt R
(ptatnos¢ w  biurze
zawodow)

*Oplaty startowe sq bezzwrotne.

*Podczas weryfikacji i odebrania pakietu startowego w przypadku posiadaczy
Kolobrzeskiej Karty Mieszkanca obowigzkowe jest okazanie jej podczas weryfikacji w
biurze zawodow. W przypadku braku Kolobrzeskiej Karty Mieszkanca w trakcie
weryfikacji uczestnik uiszcza roznice od pelnej odplatnosci w biurze zawodow.
*Podczas weryfikacji i odbierania pakietu startowego w przypadku Stowarzyszenia
Nadmorscy Biegacze obowigzkowe jest okazanie podczas weryfikacji potwierdzenia
pisemnego przynaleznosci do wyzej wymienionego Stowarzyszenia. W przypadku
braku pisemnego potwierdzenia w trakcie weryfikacji uczestnik uiszcza roznice od
pelnej odplatnosci w biurze zawodow.

10. Zgloszenia
a) Organizator zapewnia medal dla wszystkich zawodnikéw, ktorzy dokonali optaty
startowej przelewem elektronicznym przez formularz zgtoszeniowy.
b) Za zgloszenie udzialu w zawodach rozumie si¢ internetowa rejestracj¢ oraz wniesiong
optate startowa.
¢) Lista startowa zawiera wylacznie uczestnikow z optaconym startem.

Adres organizatora na potrzeby korespondencji.

Miejski Osrodek Sportu i Rekreacji w Kotobrzegu ul. Lopuskiego 38
e-mail: bieg@mosir.kolobrzeg.pl



mailto:bieg@mosir.kolobrzeg.pl

d)

9)

h)

dowodu osoblstego inny wazny dokument ze zdjqc1em potwierdzajacy tozsamos$¢ ). Od
kazdego uczestnika wymagane jest rowniez o$wiadczenie o braku przeciwskazan
zdrowotnych ( zalacznik nr 1 ) do okazania podczas rejestracji w biurze zawodow.
Uczestnicy niepetnoletni od 16 roku zycia moga wzia¢ udzial w biegu za okazaniem zgody
rodzicow ( zatacznik nr 2 ) w biurze zawodoéw oraz dokumentu potwierdzajacego tozsamosé
ze zdjgciem.

W czasie rejestracji zawodnicy maja obowigzek przedtozenia dowodu tozsamosci ze
zdjeciem w celu weryfikacji danych oraz dokumentu potwierdzajacego prawo udzialu w
kategoriach dodatkowych.

W przypadku uczestnikow korzystajacych z bonifikaty przystugujacej posiadaczom
Kolobrzeskiej Karty Mieszkanca niezbedne jest jej okazanie podczas weryfikacji w biurze
zawodow. W przypadku braku Kotobrzeskiej Karty Mieszkanca w trakcie weryfikacji
uczestnik uiszcza rdéznice kwoty od pelnej odptatnosci w biurze zawodow.

Wskazanie numeru z listy potwierdzajacej zapis do biegu i pobranie numeru startowego jest
rownoznaczne z akceptacjg regulaminu biegu, warunkéw bezpieczenstwa na trasie oraz
wyrazeniem zgody na przetwarzanie swoich danych osobowych dla potrzeb wewngtrznych
organizatora, a takze na wykorzystanie wizerunku startujacego w materiatach
informacyjnych oraz reklamowych organizatora. Przekazanie swojego numeru startowego
innej osobie lub bieg bez numeru spowoduje dyskwalifikacje zawodnika.

Odbior pakietu startowego w imieniu innej osoby jest mozliwy na podstawie wskazania
numeru z listy potwierdzajacej zapis do biegu wraz z podpisanym zatgcznkiem nr 1 lub nr 2

Organizator nie odpowiada za rzeczy pozostawione bez opieki na terenie wydarzenia

Zawodnicy maja obowiazek dostosowacé si¢ do przepisOw ruchu drogowego 1 zachowac
wszelkie $rodki ostrozno$ci - pokonujac trase po drogach miejskich korzystaja z
wyznaczonej specjalnie w tym celu czesci jezdni. W miejscu gdzie droga jest wylaczona z
ruchu tylko czesciowo, zawodnicy zachowuja szczegolng ostroznosé trzymajac si¢ prawej
strony drogi, nie wybiegaja na stron¢ lewa - bezwzglednie wykonuja wszystkie polecenia
wydawane przez policje oraz stuzby porzadkowe, ktore koordynuja i zabezpieczajg trase
zawodow. Zawodnicy podczas biegu stosujg zasade Fair Play.




Miejsce:

Namiot na terenie kortow tenisowych przy ulicy Sikorskiego 1, 78-100 Kotobrzeg
Godziny otwarcia:

o 15.03.2025 18:00-20:00

o 16.03.2025. 8:00-10:30

13. Imprezy Towarzyszace

Strefa animacji dla dzieci z konkursami i dmuchancami
Loteria fantowa po zakonczeniu dekoracji
Strefa gastronomiczna

14. Ochrona Danych Osobowych

a)
b)

d)

e)

Administratorem danych osobowych jest Miejski Osrodek Sportu i Rekreacji w Kotobrzegu,
ul. Lopuskiego 38, 78-100 Kotobrzeg

Dane osobowe uczestnikow Kotobrzeskiej 15-stki Zaslubin bgda przetwarzane w celach
realizacji wszystkich czynnos$ci niezbednych do przeprowadzenia biegu, wylonienia
zwyciezey, przyznania, wydania, odbioru i rozliczenia nagrody a takze realizacji przez
Administratora uslug zwiagzanych z organizacja oraz udziatem Uczestnikoéw w zawodach,
publikacja wynikow, list startowych, obstuga reklamacji, dochodzenie roszczen.

Dane osobowe bedg przetwarzane przez caly okres organizacji i przebiegu zawodow, a takze
po tym czasie, jezeli bedzie to niezbedne do wykonania obowigzkéw przewidzianych
prawem lub realizacji interesu Administratora.

Dane osobowe moga by¢ udostgpniane przez Administratora podmiotom z nim
wspotpracujacymi przy realizacji ustug na podstawie umowy powierzenia przetwarzania
danych, zgodnie z obowigzujacymi przepisami prawa w zakresie ochrony danych
osobowych a takze podmioty uprawnione do uzyskania ich na podstawie przepisow prawa.
Uczestnik ma prawo do:

- wycofania zgody na przetwarzanie danych osobowych — w takim przypadku
niemozliwe bedzie wykonanie przez Administratora obowiazkéw organizatora
imprezy, w tym w szczegdlnosci umozliwienie uczestnikowi startu w zawodach,
pomiar wynikéw, wydanie nagrody,

- prawo dostepu do swoich danych osobowych, prawo zadania ich sprostowania,
usuniecia lub ograniczenia ich przetwarzania,

’
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produktach handlowych, a takze na wewnetrzne potrzeby administracyjne i anahtyczne
zgodnie z art. 6 ust 1 lit a) Rozporzadzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679
z 27 kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony o0séb fizycznych w zwiazku z przetwarzaniem
danych osobowych i w sprawie swobodnego przeplywu takich danych oraz uchylenia
dyrektywy 95/46/WE
Zgoda Zalacznik nr 1

14. Postanowienia koncowe:

a)
b)
c)
d)
€)
f)

9)

h)
i)

Organizatorzy zapewniaja opieke lekarska podczas trwania imprezy.

Organizator zapewnia ciepta herbate , wode mineralng i ciepty positek.

Bieg odbedzie si¢ bez wzgledu na pogode.

Limit czasowy ukonczenia biegu wynosi 140 minut.

Optfata startowa nie podlega zwrotowi.

Zawodnik ma prawo wniesienia skargi do komisji s¢dziowskiej po wptacie kaucji w
wysokosci 100 zt. W przypadku skargi nieuzasadnionej kaucja nie podlega zwrotowi 1
zostanie przekazana na cel charytatywny.

Pisemne protesty przyjmuje Biuro Zawodow. Beda one rozpatrywane natychmiast przez
Sedziego Gtownego.

W sprawach nieuregulowanych w regulaminie ostateczng decyzj¢ podejmuje Organizator
Wszelkie kwestie sporne dotyczace biegu rozstrzyga sedzia gléwny. Jego decyzje sa
ostateczne.

ORGANIZATOR




: KOLOBRZESKA
15-stka ZASLUBIN

OSWIADCZENIE O BRAKU PRZECIWSKAZAN ZDROWOTNYCH

B - R 0 0BB0 D 0 000 0 ( imie¢ i nazwisko uczestnika ) oswiadczam,
iz nie posiadam przeciwskazan zdrowotnych do czynnego udzialu w biegu Kotobrzeska 15-stka Zaslubin,
ktory odbedzie si¢ 16 marca 2025 roku w Kotobrzegu

( Czytelny podpis uczestnika )

ZGODY RODO

Uczestnik wyraza zgodg¢ na utrwalanie jego wizerunku w trakcie zawodow dowolna technikg oraz
wyraza zgode na nieodptatne korzystanie przez Administratora z tak utrwalonego wizerunku wylacznie w
celach informacyjnych, promocyjnych i marketingowych zwigzanych z zawodami. Niniejsza zgoda
obejmuje wykorzystanie wizerunku na wszelkich polach eksploatacji, o ktorych mowa w art. 50 ustawy o
prawie autorskim i prawach pokrewnych. Uzytkownik wyraza zgode na przetwarzanie wizerunku poprzez
kadrowanie, cyfrowa obrobke, kompozycje lub taczenie z innymi obrazami celéw opisanych wyze;j.

( Czytelny podpis uczestnika )

Przez przekazanie do organizatora, prawidtowo wypetnionego i podpisanego formularza
zgloszeniowego uczestnik wyraza zgode i zezwala na wykorzystanie podanych przez niego danych
osobowych na potrzeby przestania do uczestnika informacji o przyszlych imprezach, produktach
handlowych, a takze na wewngtrzne potrzeby administracyjne i analityczne zgodnie z art. 6 ust 1 lit a)
Rozporzadzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z 27 kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony
0s0b fizycznych w zwigzku z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie swobodnego przeptywu takich
danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE




KOLOBRZESKA
15-stka ZASLUBIN

Ja oo o GRS T R
( imie¢ i nazwisko rodzica / opiekuna prawnego ) oswiadczam, iz moje dziecko /
POAOPICCZITY  «.eeittetitee ettt et ee e eaeeaeaeenaes ( imie i nazwisko niepelnoletniego uczestnika ),

nie posiada przeciwskazan zdrowotnych do czynnego udziatu w biegu Kotobrzeska 15-stka Zaslubin, ktory
odbedzie si¢ 16 marca 2025 roku w Kotobrzegu.

( podpis rodzica / opiekuna prawnego )

ZGODY RODO

Uczestnik wyraza zgodg¢ na utrwalanie jego wizerunku w trakcie zawodow dowolna technikg oraz
wyraza zgode¢ na nieodptatne korzystanie przez Administratora z tak utrwalonego wizerunku wylacznie w
celach informacyjnych, promocyjnych i marketingowych zwigzanych z zawodami. Niniejsza zgoda
obejmuje wykorzystanie wizerunku na wszelkich polach eksploatacji, o ktorych mowa w art. 50 ustawy o
prawie autorskim i prawach pokrewnych. Uzytkownik wyraza zgode na przetwarzanie wizerunku poprzez
kadrowanie, cyfrowa obrobke, kompozycje lub taczenie z innymi obrazami celow opisanych wyzej.

( Czytelny podpis rodzica / opiekuna prawnego uczestnika )

Przez przekazanie do organizatora, prawidtowo wypetnionego i podpisanego formularza
zgloszeniowego uczestnik wyraza zgode i zezwala na wykorzystanie podanych przez niego danych
osobowych na potrzeby przestania do uczestnika informacji o przysztych imprezach, produktach
handlowych, a takze na wewnetrzne potrzeby administracyjne i analityczne zgodnie z art. 6 ust 1 lit a)
Rozporzadzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z 27 kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony
0s0b fizycznych w zwigzku z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie swobodnego przeptywu takich
danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE




