VIl BIEG PAMIECI POWSTAN SLASKICH
14.05.2023 r.

REGULAMIN

. CEL
- popularyzacja masowych biegow jako zdrowego stylu Zycia,
- wychowanie w duchu poszanowania wartosci patriotycznych i pamieci historii lokalnej,
- wdrazanie dzieci i mtodziezy do aktywnego uprawiania sportu,
- przeprowadzenie akcji charytatywnej,
- bieg przetajowy / gdrski na dwdch dystansach: 5 km i 10 km.

Il.  ORGANIZATOR
- Klub Sportowy ,KOZIOLEK” Kedzierzyn-KoZle,
- Muzeum Czynu Powstariczego w Gorze Sw. Anny

M. PARTNERZY
- Samorzad Wojewodztwa Opolskiego,
- Spotdzielnia Socjalna ,Pszczétka” K-KoZle,
- Muzeum Slaska Opolskiego,
- Gmina Lesnica.

IV.  HONOROWY PATRONAT
Marszatek Wojewddztwa Opolskiego Pan Andrzej Buta

V. TERMIN I MIEJSCE i
- niedziela 14.05.2023 r. G6ra Sw. Anny.
- start i meta — przy Muzeum Czynu Powstariczego
- godz. 11:00 - biegi dzieci i mtodziezy,
- godz. 13:00 - bieg na 5 km i 10 km

VI. TRASABIEGU
Trasa prowadzi alejkami Kalwarii, drogami polnymi leSnymi w terenie g6rzystym o charakterystyce anglosaskie

VIl. UCZESTNICTWO

Do startu dopuszczeni zostana zawodnicy, ktérzy w dniu biegu maja ukoriczone 16 lat i posiadaja aktualne
badania lekarskie lub ztoza oSwiadczenie o starcie na wtasna odpowiedzialnosc.
Limit uczestnikow w biegu 300 osab.



VIl. ZGLOSZENIA
Droga, elektroniczna po wypetnieniu formularza na stronie internetowej www.maratonypolskie.pl
pod linkiem: http://online.datasport.pl/zapisy/portal/zawody.php?zawody=7853
ZAWODY OBStLUGUJE FIRMA ,STARTER” Anna Orian tel. 602 534 780
Zgtoszenia w biurze zawoddw: Muzeum Czynu Powstariczego, ul. Lesnicka 28,
47-154 Gora Sw. Anny w dniu zawodow tj. niedziela 14.05.2023 r., w godz. 11:00-12:30
Wszelkie informacje: tel. 605400026, Robert Wencel, biuro zawoddw tel. 693712936 Ela Rams,
info: facebook: klub sportowy ,KOZIOLEK®

IX. KLASYFIKACJA

- generalna kobiet / mezczyzn w biegu na 5 km i 10 km

UWAGA ! Nagrodzeni w generalnej nie staja na podium w kat. wiekowych
- kategorie wiekowe w biegu na 10 km:

M-20 do 29 lat K-20 do 29 lat
M-30 30-39 lat K-30 30-39 lat
M-40 40-49 lat K-40  40-49 lat
M-50 50-59 lat K-50 50-59 lat
M- 60+ i starsi. K-60+ i starsze.

- kategoria: mieszkanka i mieszkaniec wojewddztwa opolskiego w biegu na 10 km
- kategoria: niepetnosprawnych w biegu na 10 km

X. NAGRODY
- kategoria generalna: trofea i nagrody za miejsca: M I-lll. K I-1l (5 km i 10 km)
- kategorie wiekowe: trofea za miejsca: M I-llI, K Il (10 km)
- kategoria: niepetnosprawnych trofea za miejsca: K I-I1l i M -1l (10 km)
- uczestnicy otrzymuja, rekawki biegowe, a po ukoriczeniu biegu medal i positek regeneracyjny.

Xl. SPRAWY FINANSOWE

- optata startowa 50 zt. Optate startowa nalezy wptacic¢ na konto:
Bank BNP PARIBAS 41 2030 0045 1110 0000 0314 9830 Klub Sportowy ,KOZIOLEK" ul. tukasiewicza
57a, 47-200 Kedzierzyn-KoZle z dopiskiem: ,,VII Bieg Pamieci Powstari Slaskich” (imie/nazwisko zawodnika)
do dnia 10.05.2023 r.

- opfata startowa w dniu zawoddw wynosi 80 zt.
Kwote nalezy uisci¢ w biurze zawoddw, dnia 14.05.2023 r. w godz. od 11:00 do 12:30

- Z optaty startowej zwolnione sa osoby niepetnosprawne i cztonkowie Klubu Sportowego ,Koziotek™.

Xll. POSTANOWIENIA KONCOWE
- ostateczne interpretacje Regulaminu naleza do organizatordw,
- miejsca parkingowe dostepne przed i za Muzeum Czynu Powstariczego
- biuro zawodoéw: Muzeum Czynu Powstariczego, ul. Lesnicka 28, 47-154 Gora sw. Anny,
- nie przewidujemy udziatu 0sdb niepetnosprawnych poruszajacych sie na wozkach,
- impreza odbedzie sie bez wzgledu na warunki atmosferyczne
- odbior numeru startowego jest rownoznaczny z akceptacja Regulaminu biegu, zawodnik ponosi petna,
odpowiedzialnos$¢ za whasne dziatania i zachowanie!

Xlll. INFORMACJE DOTYCZACE DANYCH OSOBOWYCH

Administratorem danych osobowych Uczestnika, przetwarzanych w celu przeprowadzenia zawodow KS Koziotek
Kedzierzyn-KoZle .Dane osobowe Uczestnikow zawodow beda przetwarzane w celach, zakresie i przez okres
niezbedny dla organizacji, przeprowadzenia i promocji zawodow, wytonienia zwyciezcow, odbioru nagrdd, ogtoszenia

i opublikowania wynikéw. Dane osobowe uczestnikdw zawoddw beda wykorzystywane zgodnie z warunkami
okreslonymi w rozporzadzeniu Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r. w sprawie
ochrony 0séb fizycznych w zwiazku z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie swobodnego przeptywu takich
danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE (OJ L 119, 4.5.2016, p. 1-88, RODO), ustawy z dnia 10 maja 2018 r.

0 ochronie danych osobowych (Dz.U. z 2018 r. poz. 1000., UODO), polskimi przepisami przyjetymi w celu umozliwienia
stosowania RODO, innymi obowiazujacymi przepisami prawa oraz niniejszym Regulaminem.


http://online.datasport.pl/zapisy/portal/zawody.php?zawody=7853
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l. CEL

- popularyzacja masowych biegdw jako zdrowego stylu Zycia,

- wychowanie w duchu poszanowania wartosci patriotycznych i pamieci historii lokalnej,
- wdrazanie dzieci i mtodziezy do aktywnego uprawiania sportu,

- wykorzystanie wartosci, jakie niesie sport w rozwoju edukacii.

Il. ORGANIZATOR
- Klub Sportowy ,Koziotek”,
- Muzeum Czynu Powstariczego w Gorze $w. Anny

. WSPOLORGANIZATORZY
- Samorzad Wojewddztwa Opolskiego,
- Spotdzielnia Socjalna ,Pszczétka” K-KoZle,
- Muzeum Slaska Opolskiego,
- Gmina Lesnica.
IV. HONOROWY PATRONAT
Marszatek wojewddztwa Opolskiego Pan Andrzej Buta

V. TERMIN | MIEJSCE:
- Biegi dzieci i mtodziezy odbeda sig 14.05. 2023 r. starty od godz. 11:00 i sa impreza towarzyszaca,
,VII BIEGOWI PAMIECI POWSTAN SLASKICH".
- start i meta — przy Muzeum Czynu Powstariczego.

VI. TRASABIEGU:
Diugosc trasy w zaleznosci od kategorii wiekowej 0 nawierzchni gruntowej alejkami leSnymi w terenie pagorkowatym.

VIl. KATEGORIE WIEKOWE:

Roczniki 2018 i mfodsze na 150 m.
Roczniki 2015 -2017 na 300 m.
Roczniki 2012 - 2014 na 600 m.
Roczniki 2008 — 2011 na 900 m.
Dzieci niepetnosprawne na 300 m.

VIil. NAGRODY:

Wszyscy uczestnicy koczacy bieg otrzymuja medale.

Zawodnicy zajmujacy czotowe lokaty w kategoriach wiekowych (I-lll miejsce) otrzymuijg, trofea.

Klasyfikacja wiekowa liczona jest tacznie wg rocznikéw z podziatem na dziewczeta i chtopcow.

VIl. SPRAWY FINANSOWE:

- oplata startowa w dniu zawoddéw wynosi 10 zt. Z optaty startowej zwolnione sa dzieci niepetnosprawne i cztonkowie
Klubu Sportowego ,KOZIOLEK”. Kwote nalezy uiscic w biurze zawodow, dnia 14.05.2023 r. w godz. od 10:00 do 10:45.
IX. PROGRAM ZAWODOW:

Weryfikacja zawodnikéw - od godz. 10:00 do 10:45

Godzina startu biegéw dzieciecych:  Dziewczeta i Chtopey

Rocznik 2018 i modsze na 150 m 11:00
Roczniki 2015-2017 na 300 m 11:10
Roczniki 2012- 2014 na 600 m 11:20
Roczniki 2008 - 2010 na 900 m 11:30
Dzieci niepetnosprawne na 300 m 11:40
Ceremonia Dekoracji ok. 12:00

Uwaga ! Sa to godziny orientacyjne i moga, ulec przesunieciu.
UWAGA! Karty zgtoszeri mozna pobiera¢ w biurze zawodow. Biuro bedzie czynne w dniu 14.05.2023 r. od godz.
10:00 d0 10:45.

X. POSTANOWIENIA KONCOWE

e Biuro zawodéw: Muzeum Czynu Powstariczego, ul. LeSnicka 28, 47-154 Gdra $w. Anny,
e Kazde dziecko na start przychodzi z numerem startowym (zwrotnym) wydanym w biurze zawoddw.
Wszelkich informacje: tel. 605400026 Robert Wencel, Ela Rams 693712936 Biuro zawodéw
info: www.maratonypolskie.pl, facebook: klub sportowy koziotek
UWAGA!
Wszyscy uczestnicy muszg posiadac badania lekarskie lub zgode rodzicéw.



http://www.maratonypolskie.pl/
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(nazwisko i imie dziecka)

jest zdolne do udziatu w biegach przetajowych dla dzieci i mtodziezy "VII BIEG PAMIECI POWSTAN SLASKICH", dnia 14.05.2023 r. w Gérze
Sw. Anny w swojej kategorii wiekowej. (podstawa prawna: Rozporzadzenie MEN z dnia 12.09.2001 r. Dz.U. Nr 101 poz.1095)

Wyrazam zgode na przetwarzanie powyzszych danych osobowych dla potrzeb klasyfikacji biegow przetajowych dla dzieci "VII BIEG
PAMIECI POWSTAN SLASKICH".

(podpis rodzica / opiekuna prawnego)
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