Regulamin zawodow

V Bieg Pamieci Zotnierzy Wykletych
Marsz Nordic Walking
Mistrzostwa Polski Stuzb Mundurowych
w biegach przelajowych
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Regulamin zawodow:

V Bieg Pamieci Zohierzy Wykletych

Marsz Nordic Walking

Mistrzostwa Polski Stuzb Mundurowych w biegach przetajowych
Zrecin 2022

1. Organizator biegu:
- Klub Biegacza Athletic Zrecin.

2. Cel imprezy:

- Upowszechnianie sportu jako zdrowego stylu zycia w formie aktywnego wypoczynku,
- Propagowanie biegdw na terenie Gminy Chorkéwka,

- Uczczenie Pamigci Zotierzy Wykletych.

3. Migjsce i termin:

Bieg oraz Marsz odbedzie si¢ w Zrgcinie, dnia 30 kwietnia 2022 roku (start biegu godz.
11:00, marsz Nordic Walking startuje 5 min pozniej). Biuro zawodow czynne od godziny
09:00 do 10:45 i znajduje si¢ przy ulicy Przylaski obok Krzyza Partyzanckiego, GPS
49A°40'25.1"N 21A°39'37.6"E (49.673624, 21.660446).

4. Start i meta:
Obok Krzyza Partyzanckiego przy ulicy Przylaski w Zrgcinie.

5. Trasa:



Drogi polne i dukty lesne o zro6znicowanej powierzchni terenu, momentami powierzchnia
asfaltowa. Trasa na calym dystansie oznakowana bedzie tasmami.

6. Dystans:
ok. 8 km

7. Warunki uczestnictwa:

Udziat w Biegu oraz Marszu jest dobrowolny (zawodnicy niepetnoletni musza posiada¢ zgode
prawnych opiekunow). Wszyscy zawodnicy muszg zosta¢ zweryfikowani w biurze zawodow
w dniu 30.04.2022 r. W czasie weryfikacji zawodnicy muszg okaza¢ dowod osobisty lub
paszport do sprawdzenia daty urodzenia oraz pobra¢ numer startowy, co bedzie oznaczato
akceptacje¢ niniejszego regulaminu oraz zgod¢ na przetwarzanie danych osobowych dla
potrzeb organizatora, a takze podpisa¢ oswiadczenie, ze ich stan zdrowia pozwala na
uczestnictwo w tym biegu.

Whpisowe dla biegu i marszu 40 zt. (przedptata na konto) oraz 60 zt. w biurze zawodow,
Whplaty nalezy dokonywac w systemie T-pay przez stron¢ zapisOw do biegu
www.chronotex.pl

W przypadku rezygnacji ze startu wptaty nie bedg zwracane.

8. Rejestracja zgloszen:

Odbywa si¢ za posrednictwem formularza dostgpnego pod adresem:
www.chronotex.pl/zawody

Limit uczestnikéw 400 0sob.

Zgloszenia elektroniczne przyjmowana bedg do dnia 29 kwietnia 2022 r. badz do czasu
osiggnigcia limitu.

Wszyscy zapisani nie optaceni zostang usunigci z listy uczestnikéw. Po tym terminie jezeli
limit osob nie zostanie osiagnigty mozliwe bedzie zapisanie si¢ do biegu w biurze zawodow.

9. Klasyfikacje:
Dla Biegu oraz Marszu klasyfikacja bedzie odbywac si¢ OPEN oraz w poszczegolnych
grupach wiekowych tak samo dla kobiet jak 1 m¢zczyzn rocznikowo:

KAT A 16-29
KAT B 30-49
KAT C 50+

Dodatkowo dla biegu prowadzona bedzie klasyfikacja OPEN Stuzb Mundurowych, osobno
dla kobiet i mgzczyzn w ramach Mistrzostw Polski Stuzb Mundurowych w biegach
przetajowych.

Osoby zajmujace miejsce w OPEN zaréwno dla biegu, marszu jak 1 w kategorii Stuzb
Mundurowych, nie beda nagradzane w kategoriach wiekowych. Natomiast osoby zajmujace
miejsce na podium OPEN w biegu b¢dg nagradzane dodatkowo w kwalifikacja OPEN Stuzb
Mundurowych.



10. Pomiar czasu:
Na zawodach bedzie obowigzywat elektroniczny pomiar czasu poszczegdlnych zawodnikow.
Pomiar elektroniczny zabezpiecza firma CHRONOTEX

11. Nagrody:

Ze wzgledu na charakter biegu nie przewidujemy nagrod finansowych. W kazdej klasyfikacji
dla najlepszych 3 kobiet i 3 m¢zczyzn przewidziane sg dyplomy, puchary oraz drobne
upominki. Kazdy uczestnik biegu oraz marszu otrzyma Pamiatkowy Medal oraz inne
upominki w zaleznos$ci od sponsorow.

12. Postanowienia koncowe:

- W ramach wydarzenia zorganizowany zostanie przy starcie obdz partyzantow,

- Organizator zapewnia wodg oraz ciepty positek na mecie,

- Zawodnicy biegu majg obowiazek poruszania si¢ tylko wytyczong przez organizatora trasg
oraz muszg bezwzglednie podporzadkowac si¢ wszystkim poleceniom o0soéb
zabezpieczajacych trase biegu,

- Uczestnik musi zachowa¢ szczeg6lng ostrozno$¢ majac na uwadze mozliwo$¢ wyjechania
pojazdow z pol, drég lesnych czy pojedynczych zabudowan,

- Uczestnicy zawodow po drogach publicznych muszg poruszac si¢ zgodnie z zasadami
kodeksu ruchu drogowego,

- Organizator nie odpowiada za wszelkie szkody, kontuzje, kolizje i wypadki poniesione
przez uczestnikéw przed, w trakcie 1 po zawodach,

- Organizator zapewnia opieke medyczng w trakcie trwania zawodow,

- Organizator zapewnia ubezpieczenie zawodnikow,

- Bieg odbedzie si¢ bez wzgledu na warunki atmosferyczne z wytaczeniem klesk
zywiotowych lub innych uznawanych za dzialanie ,,sity wyzszej”,

- Za rzeczy pozostawione lub zagubione w dniu zawodoéw organizator nie ponosi
odpowiedzialnosci,

- Zawodnicy musza szanowac¢ srodowisko naturalne 1 bezwzglednie nie mogg zanieczyszczad
trasy wyscigu poza wyznaczonymi strefami,

- Przystepujac do udziatu w zawodach, zawodnik akceptuje niniejszy regulamin 1 wyraza
zgode na nieodptatne wykorzystanie jego wizerunku utrwalonego w formie fotografii lub
zapisu wideo.

- Ostateczne rozstrzygnigcie spraw spornych oraz interpretacja niniejszego regulaminu nalezy
do Organizatora.

Wiegcej informacji mozna uzyska¢ pod

FB grupa: facebook.com/groups/1028560907171366/

FB wydarzenie:

Prezes KB "Athletic" Zrgcin — Marcin Kisielewicz tel. 515 098 359



