21.12.2019 - Nadlesnictwo Lubliniec
BIEG PO CHOINKE 2019
REGULAMIN ORGANIZACYJINY

| . ORGANIZATORZY:

- Wojskowy Klub Biegacza META
- Nadlesnictwo Lubliniec

| II. CELE:

- Propagowanie biegania jako najprostszej formy ruchu,
- Promowanie lasu jako idealnego miejsca uprawiania sportu
- Kultywowanie tradycji Bozonarodzeniowych

‘ L TERMIN I MIEJSCE:

data: 21 grudnia 2019 (sobota)

start: biegi dzieci — od godz. 11:00, bieg gtéwny — 12:00

dystans: biegi dzieci — 500m (do 8 lat), 1000m (do 13 lat), bieg gtéwny — 5 km
koniec zawodow / limit czasowy: 1,5 godziny

biuro zawodéw czynne w dniu zawodoéw od 9:30, zamknigcie list startowych do biegu
glownego o 11:45

zapisy tylko dorosli:

http://www.zmierzymyczas.pl/zapisy.html

- w dniu zawoddow jezeli s3 wolne miejsca w biurze zawodow od godz. 9:30 do 11:45
limit uczestnikow: 500

miejsce: lokalizacja Startu, Mety, biura zawodow, Le$niczoéwka Lubliniec (przy obwodnicy)
https://goo.gl/maps/FsKSRIfuRd22

dekoracja zwyciezcow:
biegi dzieci — bezposrednio po ukonczeniu biegu,
bieg gtowny — po ukonczeniu biegu - ok.13:00

| IV. OPIS TRASY:

dlugosé: 5 km, jedna petla
nawierzchnia: drogi lesne 100%
pomiar czasu: elektroniczny, klasyfikacja wg czasu brutto

‘ V. WARUNKI UCZESTNICTWA

Bieg glowny:

- w biegu moga uczestniczy¢ osoby, ktore do dnia 21.12.2019 r. zapoznaty si¢ z regulaminem
organizacyjnym Biegu po Choinke 1 akceptuja warunki w nim zawarte, ukonczyly 14 lati
podpiszg - przy zglaszaniu - elektroniczne o$wiadczenie potwierdzajace zdolno$¢ do udziatu
w Biegu po Choinkg¢

- podczas weryfikacji nalezy posiada¢ dowdd tozsamosci,

- zawodnicy, ktorzy zrezygnujg lub nie ukoncza biegu w ramach limitu czasu zobowigzani sg
do opuszczenia trasy i zdjecia numeru. Zawodnik ponosi pelng odpowiedzialnos¢ za wiasne
dziatania,

Biegi dzieci:

- prawo startu majg dzieci w wieku przedszkolnym, mtodziez szkot podstawowych do 13 lat

| VI. OPIEKA MEDYCZNA

- opieke medyczng zapewnia organizator,

| VII. OPLATA STARTOWA

Wysokos$¢ oplaty w biegu glownym:



https://goo.gl/maps/FsKSRJfuRd22

-do 01.12.2019 — 30 zt

-do 10.12.2019 — 40 zt

- po terminie — 50 zt

W biegach dzieci— 10 zt

Od kazdej wniesionej optaty kwote 5 zI organizator przeznaczy cele charytatywne.
Informacja w tym zakresie zostanie podana do publicznej wiadomosci w trakcie zawodow.
Sposdb zaplaty:

- przelewem na rachunek WKB META Lubliniec

BGZ O/Lubliniec 62 2030 0045 1110 0000 0223 9010

z dopiskiem ,, Choinka”

Raz wniesiona optata startowa nie podlega zwrotowi

W ramach optaty startowej organizator gwarantuje pakiet, w sktad ktorego wchodzg: numer
startowy, pamigtkowy medal, kietbasa przy ognisku,
100 pierwszych meiczyzn i 50 pierwszych kobiet na mecie zdobedzie choinke

‘ VIILLKLASYFIKACJA

1. Przewidziano dwie kategorie klasyfikacji indywidualnej: mg¢zczyzn i kobiet

2. Kazdy uczestnik konczacy bieg bedzie klasyfikowany na mecie wg osiggnigtego
czasu brutto, ustalonego na podstawie elektronicznego pomiaru czasu (chip)

3. Wyniki zostang przedstawione w komunikacie koncowym i zamieszczone na
stronach: www.katowice.lasy.gov.pl/web/lubliniec , www.wkbmeta.pl ,
www.maratonypolskie.pl

| IXNAGRODY

1. Cztery pierwsze osoby w kategoriach M 1 K otrzymaja pamigtkowe statuetki oraz
nagrody rzeczowe niespodzianki,

2. Kazdy zawodnik, ktéry ukonczy bieg otrzyma pamiatkowy medal,

3. Upominki za zaj¢cie m-ca I — III w biegach dla dzieci

| X.UWAGI KONCOWE

1. Bieg po Choinke¢ odbedzie si¢ bez wzgledu na warunki atmosferyczne,
Organizator nie odpowiada za zaginione rzeczy osobiste 1 sprzgt sportowy podczas
trwania zawodow,

3. Organizator zastrzega sobie prawo do wykorzystania w materiatach reklamowych
zdje¢ wykonanych podczas trwania imprezy,

4. Interpretacja Regulaminu nalezy wylacznie do organizatora,

5. Sprawy sporne rozstrzygaja Kierownik Biegu i S¢dzia Glowny,

6. Komunikaty o imprezie: www.wkbmeta.pl,
www.katowice.lasy.gov.pl/web/lubliniec,

7. Zawodnicy wyrazaja zgode na przetwarzanie ich danych osobowych dla potrzeb

wewnetrznych organizatora, a takze wyrazaja zgod¢ na wykorzystanie ich wizerunku

w materiatach informacyjnych i reklamowych imprezy,

Zawodnicy pokonujacy dystans w sposob niedozwolony zostang zdyskwalifikowani,

9. Kazdy zawodnik ma obowigzek zapoznac si¢ z regulaminem biegu i jest
zobowigzany do jego przestrzegania

&


http://www.katowice.lasy.gov.pl/web/lubliniec
http://www.wkbmeta.pl/
http://www.maratonypolskie.pl/
http://www.wkbmeta.pl/
http://www.katowice.lasy.gov.pl/web/lubliniec

Oswiadczenie zawodnika

biorgcego udziat w Biegu po Choinke 2019

Zgadzam sie z warunkami uczestnictwa w zawodach okreslonych w regulaminie. Odbiorca tej wiadomosci e-mail
bierze na siebie odpowiedzialnos¢ za przestane zgtoszenie, niezaleznie od tego, czy sam jest osobg zgtoszong czy
jest osobg trzecia i zwalnia organizatora Wojskowy Klub Biegacza Meta, wszystkie osoby z nig wspétpracujace, a
takze osoby zwigzane z przeprowadzeniem i organizacjg zawodoéw za jakiekolwiek straty obrazenia lub smier¢,
ktore uczestnik moze ponies¢ w wyniku uczestnictwa w tym wydarzeniu. Odbiorca oswiadcza, ze zapoznat sie z
wszystkimi warunkami regulaminu zawoddw, zasadami udziatu i bedzie ich przestrzegat. Odbiorca e-maila
oswiadcza, ze wskazana w zgtoszeniu osoba odpowiednio przygotowata sie na to biegu oraz ze jego stan fizyczny
byt monitorowany przez lekarza. Odbiorca oswiadcza réwniez, ze tylko osoba zgtoszona weZmie udziat w biegu i
bierze petng odpowiedzialnos¢ za wszelkie konsekwencje lub roszczenia, jezeli inna osoba uczestniczy zamiast
wymienionego w zgtoszeniu. Oswiadczam réwniez, ze jezeli uczestnik jest nieletni, jest jego rodzicem lub
opiekunem prawnym.

Odbiorca oswiadcza ponadto, ze przedtozone dane sg kompletne i poprawne oraz potwierdza, ze optata za
zgtoszenie nie podlega zwrotowi, nawet jesli wymieniony wnioskodawca wycofat sie z imprezy lub w niej nie
uczestniczy. Odbiorca zobowigzuje sie udzieli¢ zgody organizatorom, sponsorom i / lub przedstawicielom
upowaznionym przez nich do korzystania z dowolnych zdje¢, tasm wideo, filméw, nagran lub innych zapiséw tego
wydarzenia w jakimkolwiek celu.

Jesli odbiorca tego e-maila nie zgadza sie z ktéryms z powyiszych obowigzkow lub oswiadczen, ma o tym
powiadomic przez e-mail zwrotny o wycofaniu wymienionego uczestnika z zawodéw w ciggu 2 dni od
potwierdzenia zgtoszenia.

Numery startowe sg nieprzenoszalne, uczestnicy, ktorzy nie korzystajg z wiasnego numeru, zostang
zdyskwalifikowani. Zaréwno osoba, ktéra ma numer, jak i wtasciciel numeru, zostanie wykluczona z przysztych
zawododw organizowanych przez WKB Meta

data 21.12.2019 czytelny podpis ......ccceeeveeevveeeciieeeiieeeiee e nr startowy........cooveennenn..



