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ZAPRASZAMY NA
XIV TORUŃSKI TOP-CROSS MARATON
im. Jurka Stawskiego z Tadeuszem Spychalskim
Start: 1.08.2015 r. – sobota, godz. 900
Miejsce zawodów: Hala widowiskowo-sportowa ul. Bema (pobliski lasek)
Toruń ul. Sienkiewicza 34 
· 32 okrążenia na trasie TOP-CROSS – 42.195 km

· Każdy zawodnik,który przebiegnie co najmniej 1okrążenie otrzyma wspaniały okolicznościowy medal maratoński z nazwiskami zawodników, którzy ukończyli XIII Toruński Top-Cross Maraton (42.195km.) w 2014r.oraz przy odbiorze numeru startowego regulaminowego biegu –rozpiskę kilometrów z oznakowaniem poszczególnych okrążeń, koszulki techniczne –biegowe z ostatniego biegu Toruńskiego – „Nocna Dycha Kopernikańska” –organizowanego przez Stowarzyszenie Maraton Toruński z  logo XIV Top-Cross Maratonu 2015r.
· Puchary dla zwycięzców i nagrody. 
· Zawodników nie obowiązuje limit czasu

· Mile widziani debiutanci
· Patronem medialnym biegu jest Telewizja Północna. TV. Maraton zostanie uwieczniony w formie krótkiego reportażu i umieszczony na stronie www.polnocna.tv , YouTube, Facebook. W trakcie biegu będzie też okazja do wspomnienia śp. Basi Szlachetki - jednej z najbardziej utytułowanych biegaczek świata. W tym roku telewizja Północna. TV realizuje film o jej życiu i dokonaniach (Barbara Szlachetka-była uczestniczka naszego Top-Cross Maratonu w Toruniu.
· W pierwszej kolejności sklasyfikowani zostaną zawodnicy, którzy ukończą maraton (42.195km.) – dalsza klasyfikacja według przebiegniętego dystansu

· Pomiar czasu i okrążeń odbywać się będzie przy pomocy chipów.

· Na trasie będzie 32 punktów odżywczych (tyle ile okrążeń); napoje, słodycze, owoce

· Opłata startowa: 55zł- dorośli , 25 zł- młodzież do lat 18-wpisowe przy odbiorze numeru startowego 
· Zapisy i odbiór numerów startowych odbywać się będą na Hali Sportowo-Widowiskowej.

 Od Piątku 17:00 do 6:00 rano, w sobotę od godziny 7:00- Hala widowiskowo-sportowa ul. Bema 73-89 
· Istnieje możliwość bezpłatnego noclegu w Hali Sportowo-Widowiskowej - osoby zainteresowane muszą posiadać własny materac i śpiwór 
· piątek     od 17 00 do 6 30 – 
· sobota    od 7 00 do 8 30 (Hala Sportowo- Widowiskowa ul. Bema 73-89)
SZCZEGÓŁOWE INFORMACJE I ZAPISY:www.maratonypolskie.pl 
Tadeusz Spychalski, 87-100 Toruń ul. Kościuszki 49/5

tel. kom. 664-478-851
