
JESIENNY  FESTIWAL  BIEGOWY – 2009 rok

                    BIEGI RODZINNE

1.
UCZESTNICTWO

· w biegach startują trzyosobowe drużyny;

· wiek zawodników bez ograniczeń;

· jedyny warunek – pokrewieństwo I stopnia (dziadek, babcia, mama, tata, brat, siostra);

2.
PROPOZYCJE:

· bieg kelnera  (z tacą);

· bieg naukowca (z książką);

· bieg kucharza (z jajkiem na łyżce);

· bieg maszynisty (ciuchcia);

3.
KLASYFIKACJA:

· prowadzona będzie pod warunkiem startu w danym biegu minimum czterech rodzinnych drużyn.

· 4.
WYNIK:

· zwycięża drużyna, która pokona prawidłowo trasę

            w najkrótszym czasie. Liczy się czas łączny trzech 

            zawodników.

5.
KARY:

· za poprawione błędy – karne sekundy;

· za zignorowanie upomnienia sędziego – dyskwalifikacja!!!

6.
NAGRODY:

· za zajęcie I, II, III miejsca drużyna otrzymuje dyplom

            oraz upominek.

