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Bieg 6h / Open

Szukaj (Search)

Msc
Pos

Nazwisko i imię (Numer)
Name (Bib)

Klub - Miasto
Team - City

Rocznik
YoB

Ranking Okr (Dyst)
Laps (Dist)

Czas
Time

 

1  NOŻYŃSKI Dariusz (14) Rk Athletics Warszawa - 1980 M40 - 1 237(95.004km) 05:59:15

średnie tempo: 3.46 min/km domiar: 204 m

2  PIOTROWSKI Andrzej (16) Wks Wawel Kraków - 1983 M30 - 1 220(88.02km) 05:59:55

średnie tempo: 4.05 min/km domiar: 20 m

3  JAŃCZAK Filip (6) Orkan Środa Wielkopolska - 1989 M30 - 2 212(84.846km) 05:59:48

średnie tempo: 4.14 min/km domiar: 46 m

4  SULJA Mihal (26) 1974 M40 - 2 208(83.55km) 05:58:43

średnie tempo: 4.17 min/km domiar: 350 m

5  STRZELCZAK Sebastian (18) Tl Row Rybnik - 1977 M40 - 3 205(82.285km) 05:58:51

średnie tempo: 4.21 min/km domiar: 285 m

6  FALANDYSZ Damian (5) Uks Kapry Armexim Pruszków - 1987 M30 - 3 204(81.965km) 05:58:22

średnie tempo: 4.22 min/km domiar: 365 m

7  ELWART Roman (4) Kowo Udvikling Team Elwart Lks Puck - 1972 M50 - 1 203(81.299km) 05:57:47

średnie tempo: 4.24 min/km domiar: 99 m

8  NIEDŹWIADEK Kamil (13) Azs Awf Warszawa - 1989 M30 - 4 202(81.189km) 05:58:19

średnie tempo: 4.24 min/km domiar: 389 m

9  KRYSZTOFIAK Damian (10) Wieliszew Heron Team - 1990 M30 - 5 200(80.364km) 05:58:33

średnie tempo: 4.27 min/km domiar: 364 m
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10  ŚLEZIAK Jakub (19) Azs Awf Katowice - 1977 M40 - 4 199(79.799km) 05:59:01

średnie tempo: 4.29 min/km domiar: 199 m

11  KUDŁAK Paweł (11) Azs Awf Kraków - 1988 M30 - 6 198(79.221km) 05:59:55

średnie tempo: 4.32 min/km domiar: 21 m

12  VICAROVA Hana (64) 1988 K30 - 1 184(79.13152km) 05:59:50

średnie tempo: 4.32 min/km domiar: 6,1 m

13  KLIMCZAK Jacek (8) Uks Przełaj Żerków - 1990 M30 - 7 197(78.909km) 05:57:52

średnie tempo: 4.32 min/km domiar: 109 m

14  MARCZUK Norbert (44) 15 Gołdapski Pułk Przeciwlotniczy - 1991 M30 - 8 182(78.38846km) 05:57:42

średnie tempo: 4.33 min/km domiar: 123,8 m

15  BUJNOWSKI Artur (2) Tl Row Rybnik - 1987 M30 - 9 195(78.093km) 05:57:27

średnie tempo: 4.34 min/km domiar: 93 m

16  BRĄCZYK Krzysztof (1) Mglks Grom Więcbork - 1971 M50 - 2 194(77.61km) 05:59:57

średnie tempo: 4.38 min/km domiar: 10 m

17  SZAŁACHOWSKI Tomasz (31) Ks Jelonki Dobre Miasto - 1984 M30 - 10 191(76.613km) 05:59:09

średnie tempo: 4.41 min/km domiar: 213 m

18  SZWAJA Mateusz (62) 1999 M20 - 1 175(75.67825km) 05:58:24

średnie tempo: 4.44 min/km domiar: 423 m

19  ALEKSEENKO Aleksey (23) 1982 M40 - 5 188(75.276km) 05:57:55

średnie tempo: 4.45 min/km domiar: 76 m

20  STUKANOV Oleksii (25) Tri Amo - 1993 M20 - 2 187(75.11km) 05:58:31

średnie tempo: 4.46 min/km domiar: 310 m

21  RUTA Przemysław (60) Mtr Szczecin Team - 1981 M40 - 6 172(74.25016km) 05:56:56

średnie tempo: 4.48 min/km domiar: 285,1 m

22  WÓJCIK Piotr (21) Żórawski Team - 1989 M30 - 11 184(73.91km) 05:58:31
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średnie tempo: 4.51 min/km domiar: 310 m

23  ZIÓŁEK Magdalena (51) Srs Kondycja Piaseczno - 1978 K40 - 1 171(73.72813km) 05:58:58

średnie tempo: 4.52 min/km domiar: 193,7 m

24  BEREZNOWSKA Patrycja (32) Wieliszew Heron Team - 1975 K40 - 2 170(73.2881km) 05:59:13

średnie tempo: 4.54 min/km domiar: 183,3 m

25  SKOWROŃSKI Rafał (17) Uks Tiki-taka Kolbuszowa - 1982 M40 - 7 182(72.954km) 05:57:19

średnie tempo: 4.53 min/km domiar: 154 m

26  MAŁYSZEK Leszek (29) Azs Awf Katowice - 1981 M40 - 8 182(72.944km) 05:57:43

średnie tempo: 4.54 min/km domiar: 144 m

27  FALANDYSZ Janusz (36) Uks Kapry Armexim Pruszków - 1958 M60 - 1 168(72.58604km) 05:58:23

średnie tempo: 4.56 min/km domiar: 341,9 m

28  WRAŻEŃ Justyna (50) Uks Flop Wilkasy - 1988 K30 - 2 168(72.49104km) 05:58:47

średnie tempo: 4.56 min/km domiar: 246 m

29  JAGIEŁA Adam (28) Azs Awf Katowice - 1973 M40 - 9 181(72.445km) 05:58:12

średnie tempo: 4.56 min/km domiar: 45 m

30  JĘDRZEJKO Tomasz (7) Ks Sprint Bielsko-biała Sidor Team Polska - 1979 M40 - 10 180(72.19km) 05:59:13

średnie tempo: 4.58 min/km domiar: 190 m

31  DEPUTAT Joanna (54) 1976 K40 - 3 165(71.12495km) 05:59:08

średnie tempo: 5.02 min/km domiar: 170,3 m

32  ZASĘPA Sebastian (22) Team Zabieganedni - 1979 M40 - 11 176(70.469km) 05:57:55

średnie tempo: 5.04 min/km domiar: 69 m

33  KAPICA Anna (41) Cwks Resovia Rzeszów - 1980 K40 - 4 163(70.16389km) 05:57:31

średnie tempo: 5.05 min/km domiar: 69,2 m

34  DOMINIAK Michał (35) 1981 M40 - 12 162(69.66686km) 05:59:59

średnie tempo: 5.10 min/km domiar: 2,4 m
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35  CZYŻOWSKA Adrianna (34) Cwks Resovia Rzeszów - 1986 K30 - 3 161(69.46983km) 05:58:45

średnie tempo: 5.09 min/km domiar: 235,65 m

36  WĘGLIŃSKI Tomasz (20) Sl Gks Olsza Olszyna - 1975 M40 - 13 172(69.138km) 05:58:26

średnie tempo: 5.11 min/km domiar: 338 m

37  NEJFELD Hanna (46) Wieliszew Heron Team - 1976 K40 - 5 153(65.91859km) 05:57:04

średnie tempo: 5.25 min/km domiar: 124,8 m

38  LESSNAU Klaudia (43) Lks Ziemi Puckiej Puck - 1996 K20 - 1 152(65.70556km) 05:58:08

średnie tempo: 5.27 min/km domiar: 341,9 m

39  NENU Mariana (58) 1974 K40 - 6 152(65.47356km) 05:57:06

średnie tempo: 5.27 min/km domiar: 109,5 m

40  PROŃ Adam (48) Ipronman - 1975 M40 - 14 150(64.8465km) 05:57:59

średnie tempo: 5.31 min/km domiar: 342,9 m

41  GAŃSKA-KARAMON Monika (38) Team Zabieganedni - 1973 K40 - 7 150(64.8345km) 05:58:17

średnie tempo: 5.31 min/km domiar: 330 m

42  MIKULSKI Łukasz (57) Lks Olymp Błonie - 1987 M30 - 12 149(64.23947km) 05:58:51

średnie tempo: 5.35 min/km domiar: 165,5 m

43  MATUSZCZAK-SZULC Iwona (45) Rkl Kusy Rokietnica - 1970 K50 - 1 145(62.61635km) 05:58:27

średnie tempo: 5.43 min/km domiar: 262,7 m

44  GRABARCZYK Monika (39) Polonia Środa - 1981 K40 - 8 145(62.35435km) 05:50:38

średnie tempo: 5.37 min/km

45  KOZIARSKI Michał (42) Lks Sieraków Śląski - 1986 M30 - 13 138(59.67114km) 05:57:41

średnie tempo: 5.59 min/km domiar: 327,6 m

46  NIKOLAIENKO-BRYANTSEVA Viktoriia (59) 1987 K30 - 4 127(54.85681km) 05:58:48

średnie tempo: 6.32 min/km domiar: 243 m

47  SĘKOWSKI Adam (61) 1973 M40 - 15 121(52.03363km) 04:09:46
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średnie tempo: 4.48 min/km

48  FURMAN Dawid (37) Zawisza Stara Kuźnia - 1985 M30 - 14 117(50.31351km) 03:55:55

średnie tempo: 4.41 min/km

49  KOPEĆ Wojciech (9) Azs Uwm Olsztyn - 1986 M30 - 15 125(50km) 02:55:47

średnie tempo: 3.30 min/km

50  DUDEK Jacek (3) Uks Lider Siercza - 1989 M30 - 16 118(47.2km) 03:27:31

średnie tempo: 4.23 min/km

51  PAWŁOWSKI Tomasz (15) Kb Supermaratończyk - 1979 M40 - 16 107(42.8km) 03:05:19

średnie tempo: 4.19 min/km

52  CHOJNACKA Katarzyna (33) Sst Gminy Pszczółki - 1991 K30 - 5 98(42.14294km) 03:38:48

średnie tempo: 5.11 min/km

53  BĄK Jarek (52) 42k Pro Team - 1978 M40 - 17 84(36.12252km) 03:01:30

średnie tempo: 5.01 min/km

54  ROMAŃSKA Karolina (49) Rk Athletics Warszawa - 1985 K30 - 6 73(31.39219km) 02:52:51

średnie tempo: 5.30 min/km

55  PREDL Rainer (24) Lc Strasshof - 1990 M30 - 17 75(30km) 02:16:34

średnie tempo: 4.33 min/km

56  NOGA Angelika (47) Ks Sprint Bielsko-biała - 1994 K20 - 2 61(26.23183km) 02:02:14

średnie tempo: 4.39 min/km

57  TODEA Bogdan (27) Csu Stiinta Bucuresti - 1986 M30 - 18 64(25.6km) 02:13:52
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