
Wyniki - Bieg 10 km
Bożejowska Dyszka

Organizator:
Data:

Miasto:
Dystans:

Zamek Bożejów Garack Sp.k.
09.04.2022
Radomierowice
10 km
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Strona 1

Miejsc Nr. Kraj Nazwisko, Imię Rok Miasto Klub Czas
min/km

Tempo Kat. Wiek.

1 259 POL KADŁUCZKA Jan 1983 Głogówek Akademia Młodego Lekkoatlety Głogówek 40:28 04:03 Overall 1°

2 273 POL KOKOT Daniel 1992 Ozimek Rajsport Active 42:18 04:14 Overall 2°

3 286 POL KURCZYK Tomasz 1978 Kośmidry 1:01:17 06:08 Overall 3°

4 234 POL FALTIN Marcin 1979 Łubniany KB Odra Opole 1:01:22 06:08 1° M40

5 214 POL BOJER Szymon 1999 Wieluń 1:01:30 06:09 1° M20

6 345 POL SYTNIEWSKI Grzegorz 1979 Wołczyn 1:01:45 06:11 2° M40

7 312 POL PAWLIK Krystyna 1976 Olesno 1:01:55 06:11 1° K40

8 353 POL SZYMANSKI Oktawian 1982 Pawłowice 1:03:04 06:19 3° M40

9 311 POL PASZNICKI Marcin 1993 Wołczyn 1:03:04 06:19 2° M20

10 332 POL RÓŻALSKI Janusz 1964 Bystrzyca 1:03:25 06:20 1° M50

11 306 POL OLBRYŚ Stanisław Adam 1967 Nasielsk KB Legionowo 1:03:40 06:22 2° M50

12 317 POL PŁOŃSKI Piotr 1965 Strzałków KBKS- Radomsko 1:03:55 06:23 3° M50

13 256 POL JĘDRZEJEWSKA Katarzyna 1986 Opole BiegamBoLubię Opole 1:04:06 06:25 1° K30

14 342 POL STĘPIEŃ Grzegorz 1977 Opole Wieczorne Bieganie w Opolu 1:04:06 06:25 4° M40

15 321 POL POPRAWA Tomasz 1982 Kluczbork 1:04:12 06:25 5° M40

16 380 POL MICHALSKI Paweł 1982 Bąków Kluczborska Grupa Biegowa 1:04:14 06:25 6° M40

17 217 POL CAŁA Michał 1975 Bogdańczowice Klub Jeździecki Dera 1:04:18 06:26 7° M40

18 284 POL KUCHARCZYK Benedykt 1958 Boronów Jedność Boronów 1:04:22 06:26 1° M60

19 381 POL WIDERA Andrzej 1981 Kluczbork Kluczborska Grupa Biegowa 1:04:26 06:26 8° M40

20 383 POL CZECH Sebastian 1977 Osokiec-Trz ęsina KB Odra Opole 1:04:29 06:27 9° M40

21 267 POL KIEDROWICZ Monika 1992 Oława Krasnale 1:04:49 06:29 2° K30

22 228 POL DOMAGAŁA Konrad 1988 Kluczbork Kluczborska Grupa Biegowa 1:06:08 06:37 1° M30

23 297 POL MALERCZYK Józef 1988 Namysłów ACTIVRUN 1:06:09 06:37 2° M30

24 367 POL WODECKI Kamil 1986 Rudniki Falstart Rudniki 1:06:14 06:37 3° M30

25 266 POL KAWOŃ Andrzej 1954 Namysłów 1:06:20 06:38 2° M60

26 365 POL WIJATYK Adam 1989 Jakubowice 1:06:28 06:39 4° M30

27 282 POL KUBIAK Adam 1984 Karłowice Kotwica Brzeg 1:06:31 06:39 5° M30

28 206 POL BARWICKA Marzena 1979 Boronów 1:07:03 06:42 2° K40

29 348 POL SZŁAPA Stefan 1962 Borycz Izbicko w Biegu 1:07:16 06:44 3° M60

30 208 POL BIEDRON Bernard 1962 Żelazna Wieczorne Bieganie w Opolu 1:08:14 06:49 4° M60

31 302 POL MURZA Julia 2001 Opole 1:08:15 06:49 1° K20
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32 379 POL BREGUŁĄ Krzysztof 1973 1:08:51 06:53

33 330 POL ROESLER Jacek 1971 Opole 1:08:57 06:54 4° M50

34 296 POL MAJKA Bartosz 1991 Oława Krasnale 1:09:09 06:55 6° M30

35 304 POL NIEKRAWIEC Dariusz 1979 Opole Wieczorne Bieganie w Opolu 1:09:10 06:55 10° M40

36 331 POL ROESLER Weronika 1999 Zimnice Małe 1:10:09 07:01 2° K20

37 249 POL JAGIELA Joanna 1981 Opole KB Odra Opole 1:10:26 07:02 3° K40

38 227 POL DOLATA Weronika 1992 Kępno RUNNERS TEAM KĘPNO 1:10:40 07:04 3° K30

39 271 POL KOCIOK Gabriela 1974 Stare Siołkowice 1:10:44 07:04 4° K40

40 218 POL CEBULA Gerard 1963 Zimnice Wielkie 1:10:46 07:05 5° M50

41 244 POL HELIŃSKI Krzysztof 1972 Zawisc 1:10:58 07:06 6° M50

42 327 POL RAWSKA Anna 1984 Chocianowice 1:12:56 07:17 4° K30

43 354 POL SZYMAŃSKA Ewelina 1984 Pawłowice 1:12:56 07:17 5° K30

44 333 POL RYNG Jakub 1976 Ligota Górna Kluczborska Grupa Biegowa 1:13:14 07:19 11° M40

45 373 POL ZASTĘPA Katarzyna 1973 Krapkowice 1:13:20 07:20 5° K40

46 280 POL KRAWCZYK Marta 1970 Zawadzkie Zawadzkie Biegnie 1:13:34 07:22 1° K50

47 292 POL LEWANDOWSKA Beata 1969 Brzeg Kotwica Brzeg 1:13:47 07:23 2° K50

48 341 POL STARCZYK Sebastian 1974 Opole KB Odra Opole 1:13:50 07:23 12° M40

49 309 POL PANKOSZ Krzysztof 1986 Lasowice Wielkie ALUDESIGN Biega 1:13:59 07:24 7° M30

50 325 POL RACZKOWSKI Albert 1972 Brzeg Kotwica Brzeg 1:14:00 07:24 7° M50

51 268 POL KIEDROWICZ Tadeusz 1966 Oława Krasnale 1:14:09 07:25 8° M50

52 250 POL JAGIELA Rafał 1982 Opole KB Odra Opole 1:14:10 07:25 13° M40

53 242 POL GRUSZKA Janusz 1984 Brzezinki KITA TEAM 1:14:11 07:25 8° M30

54 318 POL PODGÓRNY Mariusz 1993 Ozimek Team Ozimek 1:14:11 07:25 3° M20

55 265 POL KATRA Damian 1982 Dąbrowa Namysłowska 1:14:11 07:25 14° M40

56 294 POL ŁOBOS Marek 1966 Głuchołazy 1:14:11 07:25 9° M50

57 355 POL ŚLIWKA Patryk 1990 Kluczbork #STAJNIAKTEAM 1:14:13 07:25 9° M30

58 384 POL MASNEK Łukasz 1982 Opole KB Odra Opole 1:14:15 07:25 15° M40

59 326 POL RAUER Adam 1979 Mysłowice 1:14:32 07:27 16° M40

60 374 POL ZIELIŃSKI Marcin 1972 Dobrzen Wielki Feniks PGE Elektrownia Opole 1:14:44 07:28 10° M50

61 270 POL KLIŚ Marcin 1987 Stare Siołkowice 1:14:46 07:29 10° M30

62 248 POL IŻYKOWSKI Paweł 1992 Dobrzeń Wielki 1:14:53 07:29 11° M30

63 223 POL CZUBA Jadwiga 1982 Ligota Zamecka 1:15:09 07:31 6° K40

64 224 POL CZUBA Michał 1983 Ligota Zamecka 1:15:10 07:31 12° M30

65 299 POL MENDEL Wojciech 1991 Wołczyn Lesaffre 1:15:32 07:33 13° M30

66 247 POL IGRAS Mieczysław 1961 Nysa Runners Team Nysa 1:15:35 07:34 5° M60

67 233 POL ENGEL Tomasz 1973 Oława straż pożarna Oława 1:15:43 07:34 17° M40
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68 245 POL HORODYŃSKA Mirosława 1975 Karłów Kotwica Brzeg 1:15:43 07:34 7° K40

69 205 POL BARTNIK Ania 1987 Opole Wieczorne Bieganie w Opolu 1:15:54 07:35 6° K30

70 226 POL DOGODA Damian 1991 Opole Stora Enso 1:16:06 07:37 14° M30

71 316 POL PISKORSKA Katarzyna 1974 Olszanka Kotwica Brzeg 1:16:32 07:39 8° K40

72 382 POL WŁODARCZYK Paweł 1977 Opole KB Odra Opole 1:16:32 07:39 18° M40

73 370 POL WOŁOSZCZUK Radosław 1978 Brzeg 1:16:58 07:42 19° M40

74 351 POL SZPAKOWSKA Agnieszka 1981 Opole Wieczorne Bieganie w Opolu 1:17:17 07:44 9° K40

75 237 POL GAJ Karolina 1982 Nowa Wieś Kącka 1:17:18 07:44 10° K40

76 202 POL BAJCARZ Tomasz 1983 Kluczbork 1:17:33 07:46 15° M30

77 307 POL OSIECKA-WOŁOSZCZUK Patrycja 1979 Opole Wieczorne Bieganie w Opolu 1:17:33 07:46 11° K40

78 361 POL WASIK Karolina 2002 Wierzbica Górna Slow Jogg Team Wołczyn 1:17:36 07:46 3° K20

79 320 POL POPRAWA Karol 1983 Opole RUNHUB OPOLE 1:17:43 07:46 16° M30

80 303 POL NIEDZIELSKI Maciej 1985 Borkowice Lesaffre 1:17:43 07:46 17° M30

81 305 POL OBIERZYŃSKA Dominika 1989 Opole 1:17:46 07:47 7° K30

82 258 POL KABATA Roman 1960 Rudniki Falstart Rudniki 1:17:51 07:47 6° M60

83 288 UKR KURINNYI Bohdan 1991 Murów SPARTANIE DZICIOM 1:17:59 07:48 18° M30

84 207 POL BEDNARSKI Marcin 1978 Katowice 1:18:02 07:48 20° M40

85 216 POL BUKOWSKI Edward 1969 Kluczbork Centrum Kultury w Kluczborku-Kluczborska Grupa Biegowa 1:18:04 07:49 11° M50

86 308 POL OSTOLSKI Marek 1979 Domaradzka Kuźnia 1:18:11 07:49 21° M40

87 372 POL ZAPALSKI Marek 1974 Miodary 1:18:17 07:50 22° M40

88 378 POL KOMARNICKI Miłosz 1989 Ligota Zamecka 1:18:52 07:53 19° M30

89 230 POL DRONG Józef 1953 Kuniów Kuniów biega 1:19:02 07:54 7° M60

90 364 POL WIECZOREK Krzysztof 1979 Wrocław Kisielewski 1:19:03 07:54 23° M40

91 239 POL GIZA Krzysztof 1978 Wrocław Kisielewski 1:19:13 07:55 24° M40

92 343 POL SYKO-MARCINISZYN Magdalena 1983 Kluczborku Dobra Forma 1:20:52 08:05 8° K30

93 289 POL KUTYŁA Marek 1977 Pyskowice 1:20:52 08:05 25° M40

94 231 POL DYLA-SZYNKLARZ Patrycja 1989 Biadacz 1:21:15 08:07 9° K30

95 201 POL BAJCARZ Marek 1981 Kluczbork 1:21:20 08:08 26° M40

96 301 POL MILIŃSKA Lilianna 1981 Niemodlin Niemodlin biega 1:22:58 08:18 12° K40

97 322 POL POTEMPA Wojciech 2002 Boronów 1:24:09 08:25 4° M20

98 290 POL KWASIK Anna-Maria 1977 Ligota Zamecka AniaGalia 1:24:42 08:28 13° K40

99 291 POL KWASIK Marek 1973 Kluczbork Nadleśnictwo Kluczbork 1:24:44 08:28 27° M40

100 215 POL BRZĄKAŁA Łukasz 1983 Opole 1:27:15 08:43 20° M30

101 243 POL GZOWSKI Janusz 1970 Ligota Czamborowa 1:56:51 11:41 12° M50


