\ ZUPBADURA

Swidnicki Bieg Noworoczny ZUPBADURA
WYNIKI ZAWODOW / RESULTS LIST
Bieg 5 km

Organizator: Swidnicki O$rodek Sportu i Rekreacji, Swidnicka Grupa Biegowa
Data:

Miejsce:
Dystans:

13 stycznia 2019 r.
Swidnica
5 km

Klasyfikacja wg czas6w netto (poza 50-cioma pierwszymi na mecie).

Msc  Nr Nazwisko i imie Miejscowosé Kraj Druz / Klub R-k Klasyfikacje Czas  Real(Jrempo  diff Check points
Rank Bjb Name City Nat. Team / Club YoBRanks Time Time mkm  Net 800 m 2,5 km 3,3 km
1 79 KOZLOWICZ Tomasz Wielka Lipa mmmm POL Oborygeni 92M16/1 M/1 00:17:00  00:16:59  03.23+0:00:00 0:02:18/1 0:08:24/1 0:10:48/1
2 376 WALEWSKI Krystian Swidnica mm POL Swidnicka Grupa Biegowa 00M16/2 M/2 00:17:53  00:17:52  03.34 +0:00:52 0:02:20/3 0:08:41/2 0:11:15/2
3 408 WOJSLAW Barttomiej Marcinowice mmmm POL Glks Marcinowice 84M30/1 M/3 00:18:05 00:18:05  03.37 +0:01:04  0:02:20/2 0:08:49/3 0:11:27/3
4 72 KOCIOLOWICZ Piotr Bardo mmmm POL  Biegam W Gorach Bardzkich 81M3012 M/4 00:18:08  00:18:07  03.37 +0:01:07 0:02:22/4 0:09:00/ 4 0:11:32/ 4
5 135 SZCZEPANIK Dariusz Pszenno - POL Swidnicka Grupa Biegowa 78M4011 M/5 00:18:40 00:18:38  03.43+0:01:39 0:02:25/7 0:09:09/5 0:11:49/5
6 455 FRANCZAK Mariusz Ksiegnice mm POL Slezak Team 7TM4012 M /6 00:18:46  00:18:46  03.45+0:01:45 0:02:37/14  0:09:30/10  0:12:10/9
7 174 BIALEK Pawet Swiebodzice mmmm POL #wawrzynteam 92M16/3 M/7 00:18:48  00:18:46  03.45+0:01:48 0:02:29/9 0:09:11/6 0:11:51/6
8 223 SITEK Tadeusz Marciszow mm POL 56M60/1 M /8 00:18:59  00:18:57  03.47 +0:01:59 0:02:39/16  0:09:29/9 0:12:08/8
9 326 BEREZNICKI Michat Wroctaw mmmm POL Elenbi 84M30/3 M/9 00:19:08  00:19:06  03.49+0:02:08 0:02:24/6 0:09:19/7 0:12:06/7
10 54 GRUSZCZYNSKI Kamil Pastuchow mm POL 91M16/4 M/10 00:19:26  00:19:22  03.52+0:02:25 0:02:28/8 0:09:28/8 0:12:12/10
11 385 HNATIUK Michat Watbrzych mm POL 89M30/4 M/ 11 00:19:32  00:19:23  03.52+0:02:31 0:02:32/12  0:09:53/15  0:12:39/13
12 404 SZCZEPANSKI Grzegorz Watbrzych mmmm POL Mad Runners Watbrzych 86M30/5 M/12 00:19:32  00:19:30  03.54 +0:02:31  0:02:23/5 0:09:39/12  0:12:31/12
13 89 LESNICKI Marek Stanowice mmmm POL Stanowice 67M50/1 M /13 00:19:37  00:19:37  03.55+0:02:36  0:02:30/10  0:09:36/11 0:12:23/11
14 430 MARTOWSKI Maciej Wroctaw mmmm POL  Europa Ubezpieczenia 76M40/3 M/ 14 00:19:56  00:19:56  03.59 +0:02:55 0:02:35/13  0:09:50/13  0:12:44/14
15 417 JURKOWSKI Aleksander Watbrzych mmmm POL  Zespot Szkot Numer 5 W Watbrzychu 00M16/5 M/ 15 00:20:18  00:20:07  04.01+0:03:17 0:02:49/30  0:09:55/16  0:12:51/16
16 318 GRZEGORCZYK Barttomiej Watbrzych mm POL GVt 83M30/6 M/ 16 00:20:35 00:20:34  04.06 +0:03:34  0:02:30/11  0:09:51/14  0:12:50/15
17 109 NOSZCZYK Rafat Swidnica mmmm POL Maja Team 88M30/7 M/17 00:20:43  00:20:40  04.08 +0:03:42 0:02:44/22  0:10:04/17  0:13:02/17
18 382 BRANKA Lukasz Pozarzysko mm POL Zaréw Biega 82M30/8 M/ 18 00:20:52  00:20:50  04.10+0:03:51 0:02:42/17  0:10:17/19  0:13:20/20
19 182 GARDECKA Edyta Watbrzych mm POL 86K3011 K/ 1 00:20:53  00:20:49  04.09 +0:03:52 0:02:44/23  0:10:20/20  0:13:17/19
20 372 LUBASKI Zygmunt Swidnica mm POL Swidnicka Grupa Biegowa 55M60/2 M /19 00:21:01  00:21:00  04.12+0:04:00 0:02:43/20  0:10:14/18  0:13:17/18
21 373 MORAWSKA Bozena Swidnica mm POL 69K5011 K/2 00:21:13  00:21:05 04.13+0:04:12 0:02:49/29  0:10:39/25  0:13:35/24
22 246 GARDECKA Sylwia Watbrzych mm POL 86K302 K/3 00:21:19  00:21:16  04.15+0:04:18 0:02:44/24  0:10:30/22  0:13:32/22
23 402 RIDEL Magdalena Swidnica mmmm POL Bielawska Akademia Biegania 82K30/13 K/4 00:21:19  00:21:17  04.15+0:04:19 0:02:38/15  0:10:21/21 0:13:29/21
24 84 KUREK Krzysztof Mitkowice mmm POL  Jkb Mitkowice 69M50/2 M /20 00:21:25 00:21:21  04.16 +0:04:24 0:02:48/28  0:10:31/23  0:13:35/23
25 403 SOBCZAK Aleksander Dzierzoniéw mmmm POL Bielawska Akademia Biegania 81M30/9 M/21 00:21:48  00:21:45  04.21+0:04:47 0:02:48/27  0:10:32/24 0:13:41/25
26 274 HAJDAMOWICZ Adam Sobétka mm POL 96M16/6 M /22 00:21:50  00:21:43  04.20 +0:04:49 0:02:50/31  0:10:59/32  0:14:02/30
27 193 KLICH Krzysztof Kamienna Goéra - POL Contender Kamienna Géra 81M30/10 M/23 00:21:50 00:21:46  04.21 +0:04:50 0:02:48/25 0:10:39/ 26 0:13:54/27
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Klasyfikacja wg czaséw netto (poza 50-cioma pierwszymi nha mecie).

Msc  Nr  Nazwisko i imie Miejscowos¢ Kraj — Druz/Klub R-k Klasyfikacje Czas Real(rempo diff Check points
Rank Bijb Name City Nat. Team / Club YoBRanks Time Time mkm  Net
28 378 ZAJAC Sebastian Swidnica mm POL 76M40/4 M/ 24 00:21:54 00:21:41  04.20 +0:04:53 0:02:48/26  0:10:43/27  0:13:54/26
29 117 PEKALA Marcin Swidnica g POL One Man Run Team Swidnica 77M40/5 M/25 00:21:57  00:21:41  04.20+0:04:56 0:03:20/52  0:10:51/29  0:13:57/28
30 166 ZARUSKI Cezariusz Swidnica mm POL 71M40/6 M /26 00:22:10  00:21:53  04.22 +0:05:10 0:03:29/59  0:11:19/39  0:14:23/34
31 195 KOLON Tomasz Swidnica mmmm POL Amator 88M30/11 M/27 00:22:11  00:22:09  04.25+0:05:10 0:02:52/34  0:10:59/31  0:14:09/32
32 86 KUROWSKI Aleksander Watbrzych mmmm POL  Predators Watbrzych 76M40/7 M/ 28 00:22:21 00:22:18  04.27 +0:05:20 0:02:53/35  0:10:55/30  0:14:03/31
33 249 KISIEL Maciej Dzierzoniow mmmm POL TkKf Dzierzoniow 77M40/8 M/29 00:22:24  00:22:18  04.27 +0:05:23  0:03:08/39  0:11.01/33  0:14:12/33
34 214 PECZAR Aneta Swidnica mm POL 94K16/1 K/5 00:22:28 00:22:26  04.29 +0:05:28 0:02:42/19  0:10:47/28  0:14:01/29
35 370 KOWALCZYK Tomasz Pieszyce mmmm POL Bielawska Akademia Biegania 70M40/9 M/ 30 00:22:53 00:22:46  04.33+0:05:52 0:03:05/38  0:11:07/35 0:14:28/37
36 163 WYSZOWSKA Agnieszka Watbrzych mmmm POL  Predators Watbrzych 75K40/11 K/6 00:23:05 00:23:.03  04.36 +0:06:.04 0:02:50/32  0:11.08/36  0:14:28/36
37 57 WYSZOWSKI Stanistaw Watbrzych mmmm POL Predators Watbrzych 67M50/3 M/ 31 00:23:06 00:23:04  04.36 +0:06:05 0:02:51/33  0:11:09/37  0:14:26/35
38 256 MUSIAL Tomasz Bystrzyca GOMa gy POL Bystrzyckie Dziki 89M30/112 M/32 00:23:09 00:22:52  04.34 +0:06:.08 0:03:24/57  0:11:38/41 0:14:52/ 40
39 26 BABISZ Pawet Swidnica mm POL Swidnicka Grupa Biegowa 80M30/13 M/33 00:23:10  00:23:08  04.37 +0:06:09 0:02:43/21  0:11:11/38  0:14:33/39
40 148 WAJDA Mariusz Swidnica mm POL 85M30/14 M /34 00:23:20 00:23:19  04.39+0:06:19 0:02:42/18  0:11:07/34 0:14:30/ 38
41 395 DWOJAK Sara Watbrzych mm POL 93K16/2 K/7 00:23:27  00:23:25 04.41+0:06:27 0:02:53/36  0:11:34/40  0:14:58/41
42 232 TOMASZEK Dawid Swidnica mmmm POL  Biegowa Swidnica 86M30/15 M/ 35 00:23:34 00:23:19  04.39+0:06:33 0:03:36/67  0:11:47/43  0:15:05/42
43 409 FRYDRYCHOWICZ Grzegorz Swidnica mm POL 81M30/16 M/36 00:24:06 00:24:00  04.48+0:07.05 0:03:20/51  0:12:06/47  0:15:29/45
44 187 JESIONEK Adam Swidnica mm POL 90M16/7 M/37 00:24:11 00:24:04  04.48+0:07:10 0:03:22/54  0:11:45/42  0:15:12/43
45 118 PIETRZYK Tomasz Swidnica mm POL Zaréw Biega / Maja Team 79M40/10 M/ 38 00:24:11  00:24:07  04.49+0:07:10 0:03:19/47  0:11:54/44  0:15:21/44
46 150 WALEWSKI Marcin Swidnica mm POL 80M30/17 M /39 00:24:13  00:23:43  04.44 +0:07:13  0:04:04/133  0:12:44/59  0:15:57/50
47 279 OSTROPOLSKI Henryk Dzierzoniow mmmm POL Bielawska Akademia Biegania 57M60/3  M/40 00:24:17  00:24:11  04.50+0:07:16  0:03:19/50  0:12:03/46  0:15:31/46
48 146 TRZASKA Tomasz Jedlina-zdr¢j mm POL 79M40111 M/41 00:24:36  00:24:27  04.53+0:07:35 0:03:36/69  0:12:29/51 0:15:53/48
49 85 KURNYTA Stanistaw Witkow $I. mmmm POL Temmpo Watbrzych 69M50/4 M/ 42 00:24:42  00:24:37  04.55+0:07:42 0:03:03/37  0:12:02/45  0:15:34/47
50 87 KUZMICKI Karol Wroctaw mmmm POL Kiku Run Team 65M50/5 M /43 00:25:11 05.02 +0:08:10  0:03:30/61  0:12:23/50  0:15:55/49
51 419 KLICH Marcin Wroctaw mm POL 86M30/18 M /44 00:25:16 05.03+0:08:16 0:03:37/74  0:12:38/56  0:16:09/54
52 415 GIL Joanna Dzierzoniow mm POL 90K16/3 K/8 00:25:17 05.03 +0:08:16  0:03:37/72  0:12:39/57  0:16:08/53
53 365 ZEDZIANOWSKA Anna Swidnica mm POL 85K30/4 K/9 00:25:21 00:25:04  05.00+0:08:20 0:03:56/111  0:12:53/65  0:16:22/58
54 407 WILCZYNSKI Pawet Watbrzych mmm POL Wilczek Team 75M40/12 M/ 45 00:25:22 05.04 +0:08:21  0:03:24/56  0:12:30/53  0:16:08/52
55 468 DOMINIK Ewelina Swidnica mm POL 89K30/5 K/10 00:25:26 05.05+0:08:26 0:03:17/42  0:12:18/48  0:16:05/51
56 462 CHOJNOWSKI Szymon Swidnica mm POL 83M30/119 M/46 00:25:29 05.05+0:08:28 0:03:41/78  0:12:53/64 0:16:31/63
57 437 WCIORKA Monika Swidnica mm POL 79K4012 K/ 11 00:25:34 05.06 +0:08:33  0:03:37/71  0:12:52/62  0:16:25/61
58 375 TRZEBSKI Grzegorz Zaréw mm POL 80M30/20 M/47 00:25:34 05.06 +0:08:33  0:03:38/75  0:13:02/71 0:16:34/ 65
59 165 ZAPART Joanna Swidnica mm POL Swidnicka Grupa Biegowa 77K40/3 K/12 00:25:37 05.07 +0:08:36  0:03:18/44  0:12:30/52 0:16:10/55
60 434 OPALINSKA Dorota Dzierzoniow mmmm POL  Bielawska Akademia Biegania 85K30/6 K/13 00:25:39 05.07 +0:08:38  0:03:18/43  0:12:31/54 0:16:12/ 56
61 93 LURKA Michat Swidnica mm POL 89M30/21 M/48 00:25:51 05.10+0:08:50 0:03:34/65  0:12:54/66  0:16:33/64
62 104 MIETKIEWICZ Jarostaw Swidnica g POL  Idealnesciany.pl 85M30/22 M/49 00:25:53 05.10 +0:08:52  0:03:34/64  0:12:49/60  0:16:28/62
63 431 NAWROT Radostaw Swidnica mm POL 91M16/8 M/50 00:25:55 05.11+0:08:54 0:03:42/81  0:13.01/69  0:16:40/70
64 67 KIERCZAK Beata Swidnica mm POL Swidnicka Grupa Biegowa T4K40/4 K/ 14 00:25:55 05.11+0:08:54  0:03:31/62  0:12:51/61 0:16:34/ 66
65 77 KOROBLOWSKA Elzbieta Swidnica mm POL Swidnicka Grupa Biegowa 70K40/5 K/ 15 00:26:05 05.13+0:09:.04 0:03:30/60  0:12:52/63  0:16:38/69
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Klasyfikacja wg czaséw netto (poza 50-cioma pierwszymi nha mecie).

Msc  Nr Nazwisko i imie Miejscowosé Kraj Druz / Klub R-k Klasyfikacje Czas Tempo  diff Check points
Rank Bijb Name City Nat. Team / Club YoBRanks Time m/km  Net
66 464 ZARYCHTA Waldemar Swidnica mm POL Swidnicka Grupa Biegowa 64M50/6 M/ 51 00:26:06 05.13+0:09:05 0:03:13/41  0:12:23/49  0:16:12/57
67 244 DAJCZMAN Pawet Watbrzych mmmm POL Temmpo Watbrzych 77M40/13 M /52 00:26:11 05.14+0:09:10  0:03:11/40  0:12:36/55  0:16:25/60
68 176 CHMIEL Mariusz Badzow mmmm POL  Wybiegani Badzow 71M40/114 M /53 00:26:15 05.15+0:09:14  0:03:19/46  0:12:39/58  0:16:24/59
69 314 LASZUK Malgorzata Swidnica mm POL Zelazna Swidnica 74K40/6 K/ 16 00:26:19 05.15+0:09:18 0:03:37/70  0:13.04/72  0:16:49/71
70 106 MYSLECKI Bartosz Swidnica mm POL 86M30/23 M/54 00:26:21 05.16 +0:09:20  0:04:02/125 0:14:02/97  0:17:36/85
71 322 TRAWINSKI Krzysztof Kamienna Gora gy POL Ks Szorty 76M40/15 M /55 00:26:27 05.17 +0:09:26  0:03:50/90  0:12:57/67  0:16:34/67
72 45 DUDA Agnieszka Dzierzoniow mmmm POL  Bielawska Akademia Biegania T7K40/7 K/17 00:26:28 05.17 +0:09:27  0:03:43/82  0:13:23/78  0:17:11/77
73 331 TRAWINSKA Barbara Kamienna Gora gy POL Ks Szorty 80K30/7 K/ 18 00:26:29 05.17 +0:09:28 0:03:53/98  0:13.01/70  0:16:37/68
74 270 DYNOWSKI Adam Dzierzoniow mm POL 77M40/16 M /56 00:26:38 05.19+0:09:37 0:03:42/79  0:13:11/74  0:16:54/72
75 332 ZUK Zbigniew Watbrzych mmmm POL Kb Faurecia Watbrzych/stoor 68M50/7 M /57 00:27:00 05.24 +0:09:59  0:03:19/49  0:13:15/75 0:17:07/75
76 197 KOTLINSKA Dagmara Watbrzych mmmm POL Kat Cross 83K30/8 K/19 00:27:01 05.24 +0:10:00 0:03:36/68  0:13:08/73  0:16:56/73
77 275 KALINOWSKI Krzysztof Swidnica mm POL 76M40/17 M /58 00:27:05 05.25+0:10:.04 0:03:47/88  0:13:24/79  0:17:11/76
78 42 DIUWE Marzena Swidnica mm POL 86K30/9 K/20 00:27:08 05.25 +0:10:08  0:04:01/123  0:14:00/93  0:17:47/90
79 74 KOMADA Wojciech Swidnica mm POL 79M40/18 M /59 00:27:10 05.26 +0:10:09  0:04:02/127  0:14:20/107  0:18:07/99
80 27 BALA Adam Szczawno-zdro] gy POL  Predators Watbrzych 68M50/8 M /60 00:27:18 05.27 +0:10:17  0:03:40/77  0:13:38/84 0:17:33/83
81 107 NOSKOWICZ Anna Kamienna Gora gy POL 76K40/8 K/ 21 00:27:20 05.28+0:10:19  0:03:23/55  0:13:23/77  0:17:15/78
82 465 MADEJCZYK Beata Swidnica mm POL 94K16/4 K/22 00:27:22 05.28+0:10:21 0:03:53/97  0:13:40/85  0:17:33/82
83 439 ZADLO Katarzyna Bystrzyca GOMa gy POL - Got Got 95K16/5 K/23 00:27:27 05.29 +0:10:26  0:03:48/89  0:13:29/81 0:17:35/ 84
84 227 SZCZYPINSKI Jakub Swidnica mm POL 02M16/9 M/ 61 00:27:28 05.29+0:10:27  0:03:54/104 0:13:45/86  0:17:38/88
85 206 LECHNIUK Ania Swidnica mm POL 01K16/6 K/24 00:27:28 05.29+0:10:27  0:03:54/105 0:13:46/88  0:17:37/86
86 37 CENDROWICZ Magdalena marta Sobotka mm POL 82K30/10 K/25 00:27:29 05.29 +0:10:28  0:03:19/48  0:13:01/68  0:17:02/74
87 412 MILEWSKI Radostaw Swidnica mm POL 71M40/19 M/62 00:27:34 05.30+0:10:33  0:03:37/73  0:13:24/80  0:17:24/80
88 188 JURAK Emilia Watbrzych mmmm POL  Predators Watbrzych 84K30/11 K/26 00:27:38 05.31+0:10:37  0:03:22/53  0:13:21/76  0:17:17/79
89 348 BANASIK Karolina Swidnica mm POL 85K30/12 K/27 00:27:42 05.32+0:10:41  0:03:55/107  0:13:54/90  0:17:47/89
90 451 BEZEGLOW Kamil Bystrzyca Dolna ey POL  Bystrzyca Team 89M30/24 M/63 00:27:43 05.32 +0:10:42  0:03:58/116  0:14:15/103  0:18:22/103
91 65 KALUZNY Alina Swidnica mm POL 80K30/13 K/28 00:27:46 05.33+0:10:45 0:03:52/96  0:14:02/95  0:17:55/92
92 247 GARDECKI Wiestaw Watbrzych mm POL 58M60/4 M/ 64 00:27:46 05.33 +0:10:45 0:03:53/100  0:13:37/83  0:17:28/81
93 44 DROZD Pawet Roztoka mm POL 84M30/25 M /65 00:27:48 05.33+0:10:47  0:04:02/126  0:14:27/112  0:18:30/108
94 39 CICHON Elzbieta Strzegom mmmm POL  Strzegomska Dwunastka 81K30/14 K/29 00:28:06 05.37 +0:11:05  0:03:58/114  0:13:58/92  0:17:56/93
95 386 KUCAB Andrzej Lubin mm POL 66M50/9 M/ 66 00:28:13 05.38+0:11:12  0:04:50/188  0:14:44/122  0:18:37/113
96 262 SZLACHTA Robert Watbrzych mmmm POL Brak 63M50/10 M/ 67 00:28:17 05.39 +0:11:16  0:03:44/84  0:14:01/94 0:18:00/95
97 406 WILCZYNSKA Bogumita Watbrzych mmmm POL Wilczek Team 78K40/9 K/30 00:28:20 05.40+0:11:19  0:03:51/94  0:13:56/91  0:17:56/94
98 446 WOLONCIEJ Jozef Legnica mm POL 61M50/11 M /68 00:28:26 05.41+0:11:25  0:03:42/80  0:14:03/98  0:18:03/97
99 278 MUCHA Pawet Watbrzych mmmm POL Brak 91M16/10 M /69 00:28:28 05.41+0:11:27  0:03:32/63  0:13:32/82  0:17:37/87
100 75 KORCZYNSKA Alicja Pogorzata mmmm POL  Biegowa Pogorzata 78K40/10 K/31 00:28:28 05.41+0:11:27  0:03:43/83  0:13:46/87  0:17:49/91
101 7 KACZMAREK Katarzyna Dzierzoniow mmmm POL  Bielawska Akademia Biegania 84K30/15 K/32 00:28:37 0543 +0:11:36  0:03:56/112  0:14:09/100  0:18:13/101
102 343 PASTERNAK Agata Swidnica mmmm POL  Strzegomska Dwunastka 87K30/16 K/33 00:28:45 05.45+0:11:44  0:03:50/91  0:14:02/96  0:18:04/98
103 233 TOMASZEK Unistawa Swidnica mmmm POL Biegowa Swidnica 87K30/17 K/34 00:28:47 05.45+0:11:46  0:03:47/86  0:14:16/106  0:18:25/105
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Klasyfikacja wg czaséw netto (poza 50-cioma pierwszymi nha mecie).

Msc  Nr Nazwisko i imie Miejscowosé Kraj Druz / Klub R-k Klasyfikacje Czas Tempo  diff Check points
Rank Bijb Name City Nat. Team / Club YoBRanks Time m/km  Net

104 416 GREF Robert Swidnica mmmm POL Got Got 65M50/12 M /70 00:28:49 05.45+0:11:48 0:03:50/92  0:14:12/101  0:18:22/ 104
105 349 FAFARA Marek Swidnica mmm POL 82M30/26 M/ 71 00:28:49 05.45+0:11:48 0:03:34/66  0:13:48/89  0:18:02/96

106 329 MIETKIEWICZ Stanistaw Swidnica mm POL 95M16/11 M /72 00:28:56 05.47 +0:11:55  0:03:50/93  0:14:05/99  0:18:11/100
107 268 BUDA Kamila Swidnica mm POL 85K30/18 K/35 00:28:57 05.47 +0:11:56  0:04:01/124  0:14:31/116  0:18:36/ 112
108 303 WACHNIK Marek Wroctaw mm POL 73M40/20 M /73 00:29:00 05.48 +0:11:59  0:03:53/101  0:14:31/118  0:18:41/117
109 387 PELKA Tomasz Swidnica mm POL 74M40121 M /74 00:29:02 05.48 +0:12.01 0:03:47/87  0:14:14/102  0:18:29/107
110 469 GADOWICZ Joanna Mieroszow mmmm POL Dynamit 67K50/2 K/36 00:29:04 05.48 +0:12:03  0:03:54/106  0:14:16/104  0:18:15/102
111 393 STONCEL Mieczystaw Boguszow-gorce gy POL - Grupa Biegowa Dzikowiec 65M50/113 M /75 00:29:08 05.49 +0:12:07  0:03:56/109  0:14:29/113  0:18:33/111
112 392 STONCEL Barbara Boguszow-gorce gy POL  Grupa Biegowa Dzikowiec 73K40/11 K/37 00:29:10 05.50 +0:12:09  0:03:55/108  0:14:30/115  0:18:33/110
113 352 GORSKA Katarzyna Pieszyce mmmm POL  Bielawska Akademia Biegania 75K40/12 K/38 00:29:14 05.50 +0:12:13  0:04:31/171  0:14:56/130  0:19:00/ 122
114 123 RAJCA-DROZD Albina Roztoka mm POL 87K30/19 K/39 00:29:16 05.51+0:12:15  0:03:59/117  0:14:29/114  0:18:27/106
115 255ZAWODNIK ANONIMOWY mm POL M30/27 M/76 00:29:18 05.51+0:12.17  0:04:19/150  0:14:22/110  0:18:32/109
116 467 ROMEK Katarzyna Swidnica mm POL 84K30/20 K/40 00:29:27 05.53 +0:12:26  0:04:.01/122  0:14:31/117  0:18:38/114
117 179 DRZEWIECKA Sylwia Watbrzych mmmm POL Kat Cross 82K30/21 K/41 00:29:37 05.55+0:12:36  0:03:58/115  0:14:47/125  0:19:02/124
118 98 MASLYK Alicja Swidnica mm POL 84K30/22 K/42 00:29:38 05.55+0:12:37 0:03:40/76  0:14:37/120  0:18:55/119
119 248 ZAWODNIK ANONIMOWY mm POL K30/23 K/43 00:29:38 05.55+0:12:37  0:03:59/118  0:14:48/127  0:19:03/125
120 203 ZAWODNIK ANONIMOWY mm POL K30/24 K/44 00:29:39 05.55+0:12:38  0:04:00/120  0:14:48/126  0:19:03/126
121 131 SMAGLO Patrycja Marcinowice mm POL 93K16/7 K/45 00:29:41 05.56 +0:12:40  0:03:53/103  0:14:40/121  0:18:55/120
122 147 WAJDA-KUKLA Sandra Swidnica mm POL 88K30/25 K/46 00:29:59 0559 +0:12:58  0:03:53/102  0:14:22/109  0:18:41/116
123 83 KUKLA Artur Swidnica mm POL 81M30/28 M /77 00:30:00 06.00 +0:12.59  0:03:53/99  0:14:24/111  0:18:39/115
124 127 ROGOWSKI Michat Swidnica mm POL 89M30/29 M /78 00:30:07 06.01+0:13:06 0:04:19/151  0:14:46/123  0:19:01/123
125 167 ZMUDA Katarzyna Swidnica mm POL 78K40/13 K/47 00:30:10 06.02+0:13:09  0:04:05/136  0:14:59/133  0:19:18/130
126 239 BEDNARZ Andrzej Swidnica mm POL 69M50/14 M /79 00:30:17 06.03+0:13:16  0:03:51/95  0:14:36/119  0:18:58/121
127 145 PAWLIKOWSKA Mariola Swidnica mmmm POL Biegowa Swidnica 76K40/14 K/48 00:30:17 06.03+0:13:17  0:04:16/146  0:15:15/138  0:19:37/140
128 243 CZAPSKA lzabela Wroctaw mmmm POL #sonkoteam 78K40/115 K/49 00:30:18 06.03 +0:13:17  0:03:57/113  0:14:56/132  0:19:18/131
129 191 KALININ Justyna Swidnica mmmm POL Biegowa Swidnica 74K40/16  K/50 00:30:24 06.04 +0:13:23  0:04:03/131  0:15:02/134  0:19:18/132
130 296 PARKITNY Adam Swidnica - POL Ks Dzpr 79M40/22 M/ 80 00:30:31 06.06 +0:13:30  0:03:26/58  0:14:16/105 0:18:48/118
131 88 LACHOWICZ Krzysztof Swidnica mm POL 75M40/23 M/ 81 00:30:32 06.06 +0:13:31  0:04:10/139  0:15:26/147  0:19:47/144
132 151 ZAWODNIK ANONIMOWY mm POL Swidnicka Grupa Biegowa K30/26 K/51 00:30:38 06.07 +0:13:38  0:04:22/157  0:15:20/ 144  0:19:25/134
133 152 WANATOWICZ Piotr Swidnica mm POL 73M40/24 M /82 00:30:39 06.07 +0:13:38  0:04:24/162  0:15:23/145  0:19:27/136
134 311 KOCZKODON Alicja Swidnica mmmm POL  Biegowa Swidnica 76K40/17 K/52 00:30:43 06.08 +0:13:42  0:04:17/149  0:15:08/135  0:19:30/137
135 354 JANKOWSKI Adam Swidnica mm POL 77M40/25 M/83 00:30:44 06.08 +0:13:43  0:04:03/129  0:14:56/131  0:19:16/129
136 73 KODZIS Sylwia Zagorze Slaskie mmmm POL  Biegam W Gorach Bardzkich 83K30/27 K/53 00:30:49 06.09 +0:13:48  0:04:00/119  0:15:18/141  0:19:38/ 141
137 128 SKIRGAJLLO Szymon Swidnica mm POL 92M16/12 M /84 00:30:50 06.10+0:13:49  0:04:27/165 0:15:42/151  0:19:59/149
138 471 GABRYSIAK Iwona Jedlina Zdr¢j mmmm POL Dynamit 68K50/3 K/54 00:30:55 06.11+0:13:54  0:04:03/130  0:14:46/124  0:19:10/128
139 391 RAFALKO Rafat Swidnica mmm POL 84M30/30 M/85 00:31:01 06.12+0:14:00 0:04:26/164  0:15:55/152  0:20:16/152
140 362 TATROCKI Krzysztof Sobotka mmmm POL Kb Sobotka 69M50/15 M /86 00:31:02 06.12+0:14:01 0:04:21/156  0:15:25/146  0:19:50/ 146
141 154 WERNER Magdalena Swidnica mm POL 73K40/18 K/55 00:31:03 06.12+0:14:02  0:04:09/137  0:15:14/137  0:19:38/ 142
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Klasyfikacja wg czaséw netto (poza 50-cioma pierwszymi nha mecie).

Msc  Nr Nazwisko i imie Miejscowosé Kraj Druz / Klub R-k Klasyfikacje Czas Tempo  diff Check points
Rank Bijb Name City Nat. Team / Club YoBRanks Time m/km  Net
142 162 WOJTOWICZ Grzegorz Swidnica mm POL 80M30/31 M/87 00:31:05 06.13 +0:14:05 0:03:45/85  0:14:21/108  0:19:06 /127
143 360 PRZYBYSZ Monika Watbrzych mm POL 86K30/28 K/56 00:31:13 06.14 +0:14:12  0:04:05/134  0:14:53/129  0:19:26/135
144 101 MGLEJ Anna Bystrzyca GOMa gy POL  Bystrzyckie Dziki 92K16/8 K/57 00:31:16 06.15+0:14:15  0:04:11/142  0:15:16/139  0:19:34/138
145 102 MGLEJ Dorota Swidnica mmmm POL Bystrzyckie Dziki 91K16/9 K/58 00:31:18 06.15+0:14:18  0:04:13/143  0:15:17/140  0:19:36/139
146 172 BERESNIEWICZ Michat Swidnica mm POL 81M30/32 M/88 00:31:25 06.17 +0:14:24  0:04:05/135  0:15:39/150  0:20:13/151
147 177 CZEMERZYNSKA Agnieszka Dzierzoniow mm POL 79K40/19 K/59 00:31:39 06.19+0:14:38  0:04:16/148  0:15:28/148  0:19:49/145
148 312 KOCZKODON Bernard Swidnica mm POL 74M40/26 M /89 00:31:45 06.21+0:14:44  0:04:04/132  0:14:48/128  0:19:19/133
149 344 SZALEK Grzegorz Swidnica mm POL 81M30/33 M /90 00:31:47 06.21+0:14:47  0:04:16/147  0:15:20/ 142 0:19:51/147
150 175 BUTKIEWICZ Aneta Swidnica mmmm POL  Biegowa Swidnica 73K40/20 K/60 00:31:51 06.22 +0:14:50  0:04:39/183  0:16:35/161  0:20:46/ 154
151 259 SURNIK Joanna Swidnica mmmm POL Bystrzyckie Dziki 94K16/10 K/61 00:31:52 06.22 +0:14:51  0:04:01/121  0:15:20/143  0:19:54/ 148
152 448 ZAK Marika Watbrzych mmmm POL Kat Cross 83K30/29 K/62 00:32:01 06.24 +0:15:00  0:03:56/110  0:15:10/136  0:19:45/143
153 129 SKOCZYLAS-SZYMANSKA Malgorzata Swiebodzice mm POL 81K30/30 K/63 00:32:03 06.24 +0:15:02  0:04:02/128  0:15:36/149  0:20:12/150
154 230 SWIEBODA Karolina Swiebodzice mm POL 92K16/11 K/64 00:32:19 06.27 +0:15:18  0:04:21/154  0:16:16/158  0:20:59/ 156
155 394 WOJNAROWSKA-STADLER lIzabela ~ Czarny Bor mmmm POL Watbrzyskie Centrum Sity 80K30/31 K/65 00:32:25 06.29 +0:15:24  0:04:21/155  0:16:10/154  0:20:45/153
156 139 SZUMSKA Elzbieta Swidnica mm POL 86K30/32 K/66 00:32:46 06.33+0:15:45  0:04:40/184 0:16:44/164  0:21:27/ 162
157 133 STEPIEN Magdalena Swidnica mm POL 91K16/12 K/67 00:32:50 06.34 +0:15:49  0:04:20/153  0:16:06/153  0:20:51/155
158 470 GADOWICZ Jerzy Mieroszow mmmm POL Dynamit 66M50/16 M /91 00:33:08 06.37 +0:16:07  0:04:23/159  0:16:14/157  0:21:10/159
159 432 NIEDZIOLKA Monika Gluszyca mmmm POL Predators Watbrzych 76K40/21 K/68 00:33:11 06.38+0:16:11  0:04:16/145  0:16:13/156  0:21:03/157
160 226 SZCZYPINSKA Malgorzata Witoszow Dolny gy POL Tsusho Team 79K40/22 K/69 00:33:18 06.39 +0:16:17  0:04:30/168  0:16:44/165  0:21:24/161
161 103 MIETKIEWICZ Anna Wroctaw mm POL 84K30/33 K/70 00:33:18 06.39+0:16:18  0:04:29/167  0:16:34/160  0:21:18/160
162 390 KONOP Kamila Boguszow-gorce gy POL 85K30/34 K/71 00:33:37 06.43 +0:16:36  0:04:23/160  0:16:48/167  0:21:39/167
163 158 WILCZYNSKA Magdalena Watbrzych mmmm POL Kat Cross 81K30/35 K/72 00:33:44 06.44 +0:16:43  0:04:24/161  0:16:10/155  0:21:05/158
164 398 LIS Iwona Jelenia Géra mm POL 80K30/36 K/73 00:33:46 06.45 +0:16:45  0:04:32/174  0:16:51/170  0:21:37/165
165 29 BAWOL-BERNATEK Bozena Strzegom mmmm POL Strzegomska Dwunastka 73K40/23 K/74 00:34:02 06.48 +0:17.01  0:04:29/166  0:16:48/169  0:21:42/168
166 231 SWIERCZYNSKA Monika Swiebodzice mmmm POL Kat Cross 83K30/137 K/ 75 00:34:06 06.49 +0:17:05  0:04:23/158  0:16:42/163  0:21:39/166
167 58 JASTRZEBSKA Mariola Swidnica mm POL 81K30/38 K/76 00:34:13 06.50 +0:17:12  0:04:13/144  0:16:39/162  0:21:34/164
168 263 TIETZ Karolina Watbrzych mm POL 84K30/39 K/77 00:34:21 06.52 +0:17:20  0:03:19/45  0:16:26/159  0:21:31/163
169 108 NOSZCZYK Katarzyna Swidnica mm POL Swidnicka Grupa Biegowa 85K30/40 K/78 00:34:31 06.54 +0:17:31  0:04:35/180  0:17:09/171  0:22:00/ 171
170 301 SKRZYPIEC Magdalena Zaréw mm POL 87K30/41 KI/79 00:34:35 06.55 +0:17:34  0:04:10/140  0:16:47/166  0:21:52/170
171 383 BRANKA Monika Pozarzysko mm POL Zaréw Biega 82K30/42 K/80 00:34:38 06.55+0:17:37  0:04:10/141  0:16:48/168  0:21:48/169
172 71 KOCHAN Anita Swidnica mmmm POL  Faurecia Recliners 90K16/13 K/ 81 00:34:40 06.56 +0:17:39  0:04:24/163  0:17:09/172  0:22:18/175
173 97 MAKOWIEC Monika Swidnica mm POL 88K30/43 K/82 00:35:13 07.02+0:18:12  0:04:35/181  0:17:18/177  0:22:17/174
174 115 PANEK Zuzanna Swidnica mm POL 88K30/44 K/83 00:35:16 07.03 +0:18:15  0:04:34/178  0:17:17/175  0:22:25/177
175 132 STAWIARZ Renata Swidnica mm POL 83K30/45 K/84 00:35:16 07.03+0:18:15  0:04:37/182  0:17:18/176  0:22:23/176
176 265 BIJAK Dorota Wroctaw mm POL 57K60/1 K/85 00:35:29 07.05+0:18:28  0:04:30/169  0:17:26/179  0:22:30/178
177 351 FLORIAN Justyna Czarny Bor mm POL 79K40/24 K/86 00:35:30 07.06 +0:18:29  0:04:33/175  0:17:11/173  0:22:10/172
178 367 FILIP Anita Czarny Bor mm POL 75K40/25 K/87 00:35:32 07.06 +0:18:31  0:04:33/177  0:17:13/174  0:22:11/173
179 320 TARLOWSKA Agata Swidnica mm POL 80K30/46 K/88 00:36:13 07.14+0:19:12  0:04:55/190  0:17:43/180  0:22:55/180
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Klasyfikacja wg czaséw netto (poza 50-cioma pierwszymi nha mecie).

Msc  Nr Nazwisko i imie Miejscowosé Kraj Druz / Klub R-k Klasyfikacje Czas Tempo  diff Check points
Rank Bijb Name City Nat. Team / Club YoBRanks Time m/km  Net
180 321 TARLOWSKI Przemystaw Swidnica mmmm POL  Biegowa Swidnica 75M40/27 M /92 00:36:14 07.14 +0:19:13  0:04:55/191  0:17:43/181  0:22:58/181
181 105 MIKOLAJCZYK Arkadiusz Watbrzych mmmm POL Predators Watbrzych 68M50/17 M /93 00:36:27 07.17 +0:19:26  0:04:09/138  0:17:22/178  0:22:38/179
182 119 PISKORSKA Emilia Przytek mmmm POL  Biegam W Gorach Bardzkich 99K16/14 K/89 00:38:01 07.36 +0:21:00  0:04:32/172  0:18:00/183  0:23:45/183
183 60 JEDZINIAK Dorota Jedlina Zdréj mmmm POL Biegam W Gérach Bardzkich 87K30/47 K/90 00:38:01 07.36 +0:21:01  0:04:33/176  0:18:00/184  0:23:48/184
184 199 KRAUS Przemystaw Pieszyce mm POL Zaréw Biega 79M40/28 M/ 94 00:38:07 07.37 +0:21:06  0:04:20/152  0:17:52/182  0:23:31/182
185 125 RAKOWSKA Agnieszka Legnica mmmm POL  Legnicka Grupa Gluchych 75K40/26  K/91 00:38:37 07.43 +0:21:36  0:04:51/189  0:18:49/187  0:24:20/186
186 61 JEZYK Alicja Swidnica mmmm POL Brak 83K30/48 K/92 00:38:49 07.45+0:21:48 0:04:44/186 0:18:50/188  0:24:16/185
187 212 MOZEJKO Fryderyk Swidnica mmmm POL Kb Leroy Merlin 87M30/34 M /95 00:39:03 07.48 +0:22:02  0:04:49/187  0:19:05/189  0:24:30/187
188 153 WERNECKA Natalia Wroctaw mm POL 92K16/15 K /93 00:39:41 07.56 +0:22:40  0:04:43/185 0:18:49/186  0:24:33/188
189 425 KREPULA Beata Wroctaw mmmm POL Kiku Run Team 70K40/27 K/94 00:39:47 07.57 +0:22:46  0:04:57/192  0:19:16/191  0:24:52/189
190 443 KUC Zbigniew Swidnica mmmm POL Amator 52M60/5 M/ 96 00:41:09 08.13 +0:24:08  0:04:32/173  0:19:08/190  0:25:14/191
191 234 WIERZEJSKI Henryk Wroctaw mmmm POL Amator 54M60/6 M /97 00:41:11 08.14 +0:24:10  0:04:58/193  0:18:41/185  0:25:04/190
192 297 PRZYBYLSKI Zbigniew Strzegom mmmm POL  Strzegomska Dwunastka 60M50/18 M /98 00:41:18 08.15+0:24:17  0:04:35/179  0:19:20/192  0:25:16/192
193 62 JOZWIAK Lukasz Swidnica mmmm POL Brak 82M30/35 M /99 00:42:18 08.27 +0:25:17  0:04:30/170  0:19:57/193  0:26:08/193
194 463 ZUK Jozef Watbrzych mm POL 40M60/7 M /100 00:43:17 08.39+0:26:16  0:05:30/195 0:21:14/195  0:27:29/195
195 224 STYRCZ Malgorzata Bielawa mmmm POL Bielawska Akademia Biegania 69K50/4 K/95 00:43:20 08.40+0:26:19  0:05:22/194  0:20:50/194  0:27:11/194
196 155 MARCIAK Czestaw Bielawa mm POL 29M60/8 M/ 101 00:50:16 10.03 +0:33:15  0:06:09/196  0:24:11/196  0:31:21/196
168 ZYLINSKA Ewa Watbrzych mm POL 60 DNF 1:05:50/ 197

4 DENYSIEWICZ Pawet Swidnica mm POL 80 DNS

47 DYMITRUK Justyna Swidnica mm POL 83 DNS

92 LURKA Marzena Swidnica mmmm POL Brak 92 DNS

142 SZYMANSKI Michat Strzegom mmmm POL Strzegomska Dwunastka 83 DNS

228 SZOSTAK Marta Swidnica mmmm POL  Trenujznami.pl 88 DNS

316 QANNITA Walid Dzierzoniow mm POL 80 DNS

368 GIL Stanistaw Dzierzoniow mmmm POL  Bielawska Akademia Biegania 56 DNS

10518 SURNIK Joanna Swidnica mmmm POL Bystrzyckie Dziki 94 DNS

Zgtoszonych: 243 |[Odebrato nr.: 197 |Wystartowato: 197 |Ukonczyto: 196
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