11. PKO Pdtmaraton Rzeszowski

Wyniki OPEN

Ranking wg netto poza pierwszymi 200-oma zawodnikami na mecie.
Mce Nr Nazwisko Miasto Klub 4,5km 6,2km 10,5km 15km 16,8km Meta Netto Tempo Pte¢
/ Place /Bib / Name / City / Club Splitl Split2 Split3 Split4 Splits5 GunTime ChipTime /Pace IMF Rank

11 PKO Pétmaraton

o 771 == MATHEKA Benard Muinde Eldoret Benedek-Team 13:32,1 /(1) @ 18:55,3/(1) @ 32:04,8/(1) @ 46:11,4/(1) @ 52:07,0/(2) @ 1:06:314 1:06:29,8 3:09 g'1.) wiecej/more>>

o 2 1022 == ROP Abel Kibet Eldoret Benedek-Team 13:32,4 /(2) @ 18:55,4/(2) @ 32:28,2/(2) @ 47:154/(2) @ 53:28,4/(2) @ 1:08:08,0 1:08:06,5 3:13 d'(.) wiecej/more>>

& 3 858 mmm OCHAL Pawet Bydgoszcz Prefbet Sniadowo tomza 13:56,6 /(5) @ 19:48,8/(5) @ 34:01,8/(4) & 48:30,7/(3) 4+ 54:28,1/(3) @ 1:08:40,0 1:08:38,2 3:15 J'(3.) wiecej/more>>
4 941 mmm PIETERCZYK Damian Olsztyn 13:56,3 /(4) @ 19:48,3/(4) @ 34:02,7/(5) ¥ 48:48,6 /(5) @ 54:56,2/(4) & 1:09:41,0 1:09:38,6 3:18 g'@4.) wiecej/more>>
5 1026 == KIRUL Simon Kiprugul Eldoret Benedek-Team 13:32,7 /(3) @ 19:09,0/(3) @ 33:21,6/(3) @ 48:37,4/(4) ¥ 55:05,6 /(5) ¥ 110171 1:10:15,1 3:19 J’G.) wiecej/more>>
6 561 mmm KOPEC Wojciech Olsztynek Team Kopec¢ /(-1) @ /(-1) @ /(-1) @ /(-1) @ /(-1) @ 1:11:20,1 1:11:20,1 3:22 g'(6.) wiecej/more>>
7 254 == DZIUBA Bogdan JASTKOWICE Stalowowolski Klub Biegacza 14:45,6 /(6) @ 21:03,2/(6) @ 35:59,0/(6) @ 51:41,1/(6) @ 58:13,1/(6) @ 1:14:09,7 1:14:09,7 3:30 g'(@.) wiecej/more>>

D 8 460 = KACSER zita Debrecen Benedek-Team 16:03,8 /(8) @ 22:34,8/(7) @ 37:548/(7) @ 53:42,9/(7) @ 1:00:20,8 /(7) @ 1:15:547 1:15:53,2 3:35 Q@) wiecej/more>>

& 9 857 mmm OCHAL Olga Bydgoszcz Prefbet Sniadowo tomza 16:03,9 /(10) @ 22:39,3/(8) 4+ 38:32,0/(8) @ 55:06,9/(8) @ 1:01:59,2 /(8) @ 1:18:19,8 1:18:18,5 3:42 Q@) wiecej/more>>
10 204 mmm CZYZ Grzegorz BOGUMILOWICE GRUPA AZOTY - AUTOMATYKA TARNOW 16:04,3 /(11) @ 22:44,2/(11) @ 38:355/(9) 4  55:08,2/(9) @ 1:.01:59,7/(9) @ 1:18:19,9 1:18:17,6 3:42 g'(8.) wiecej/more>>
11 1328  wmm WAZNY Stanistaw Lubaczéw Biegomania Lubaczéw 16:27,7 /(16) @ 23:05,2/(15) - 39:06,5/(12) 4+ 55:44,0 /(10) 4 1:02:35,7 /(10) @ 1:18:53,8 1:18:43,6 3:43 J'(9.) wiecej/more>>
12 615 mm KRUBA Marcin Jarostaw Jarostawska Grupa Biegowa Soké6t 16:16,4 /(15) @ 23:01,1/(13) £ 39:10,8/(14) ¥ 55:58,7/(11) £ 1:03:07,3/(11) @ 1:20:00,0 1:19:56,9 3:47 J'(10.) wiecej/more>>
13 788 mmm MICHALEC Marcin KROSNO KKB MOSIR KROSNO 16:28,5 /(18) @ 23:06,1/(17) & 39:12,6 /(15) 4+ 56:13,6 /(15) @ 1:03:21,2 /(14) 4 1:20:10,8 1:20:07,5 3:47 g'(11.) wiecej/more>>

o 14 871 == ONYACHA Yunes Moraa Eldoret Benedek-Team 16:03,8 /(9) @ 22:42,2/(9) @ 38:56,6/(11) ¥ 56:10,1/(12) ¥  1:03:17,1/(13) ¥ 120121 1:20:10,2 3:48 Q@@3) wiecej/more>>
15 318 mmm GOLONKA Mateusz GORLICE GUKLA BRATKOWICE KORZENIOWSKI.PL 16:28,6 /(19) @ 23:05,6/(16) - 39:13,0/(16) @ 56:13,4/(14) 4 1:03:15,4 /(12) & 1:20:23,9 1:20:20,7 3:48 dJ'(12.) wiecej/more>>
16 171 mmm CWIK Hubert Zamosc¢ KS Agros Zamosc¢ 16:04,7 /(12) @ 22:45,9/(12) @ 39:09,2/(13) ¥ 56:13,4/(13) @ 1:03:29,7 /(15) ¥  1:21:06,6 1:21:04,8 3:50 Jd'(13)) wiecej/more>>
17 391 = HUDAK Mariia Kalush 16:29,0 /(20) @ 23:12,6/(19) 4 39:51,6 /(19) @ 57:18,5/(20) ¥ 1:04:29,2 /(17) 4 1:21:38,0 1:21:35,7 3:52 Q4. wiecej/more>>
18 22 mmm BAL Jakub Krakéw Los Trepos Companieros 17:13,2 /(47) @ 24:10,4/(42) # 40:59,7 /(38) £ 58:26,6 /(30) # 1:05:25,4 /(25) # 1:21:53,7 1:21:48,0 3:52 d'(@4) wiecej/more>>
19 296 === GAWRON Bogdan Limanowa Brygada Beskidow 16:45,2 /(26) @ 23:30,6 /(23) & 39:57,7/(21) & 57:15,7 /(17) 4 1:04:31,2 /(18) ¥  1:21:591 1:21:54,9 3:52 J'(15.) wiecej/more>>
20 719 mmm MACHOWSKI Karol Krosno 16:27,8 /(17) @ 23:13,3/(20) ¥  39:52,0/(20) @ 57:16,3/(19) &  1:04:38,1/(20) ¥  1:22:01,0 1:21:57,4 3:53 g'(16.) wigcej/more>>
21 95 mmm BORYS Andrzej Radymno 16:57,9 /(40) @ 23:45,8/(34) 1+ 40:26,6 /(26) 4+ 58:04,3 /(25) 4 1:05:14,7 /(23) & 1:22:11,5 1:22:07,1 3:53 g'(a7.) wiecej/more>>
22 366 mm GUZIK Pawet Krosno AZS PWSZ KROSNO/ KSW GARYU KROSNO 16:13,7 /(13) @ 23:06,6/(18) ¥ 39:48,6 /(18) @ 57:27,6/(21) ¥ 1:04:50,9 /(22) ¥ 1:22:16,8 1:22:13,1 3:53 Jg'(18.) wiecej/more>>
23 512 mmm KIPER Maciej Jarostaw Perfect Runner Team 16:03,6 /(7) © 22:42,9/(10) ¥ 38:51,0/(10) @ 56:17,9/(16) ¥ 1:03:39,9/(16) @ 1:22:194 1:22:16,4 3:53 J'(19.) wiecej/more>>
24 1561 mmm CHLEBDA tukasz Krakow 16:15,8 /(14) @ 23:01,8/(14) @ 39:18,7/(17) ¥ 57:15,8/(18) ¥ 1:04:36,9 /(19) ¥ 1:22:241 1:22:20,9 3:54 d'(20.) wigcej/more>>
25 866 msm OLEJNIK Bartosz Opoczno HUROM TRI TEAM 16:52,4 /(34) @ 23:38,0/(29) 4+ 40:04,0 /(22) & 57:35,1/(22) @ 1:04:50,7 /(21) & 1:22:24,8 1:22:19,3 3:54 g'(21.) wiecej/more>>
26 423 mm JALOCHA Mieczystaw Przemys$l| Przemyski Klub Biegacza 16:57,2 /(38) @ 23:46,3/(35) @ 40:36,5/(29) 4 58:03,7/(23) @ 1:05:16,4 /(24) ¥  1:22:354 1:22:31,6 3:54 d'22.) wiecej/more>>
27 594 mm KOZIOL tukasz Debica KB Maratonczyk Debica 16:45,9 /(28) @ 23:41,1/(31) ¥ 40:30,1/(27) &+ 58:04,0/(24) 4+ 1:05:26,9 /(26) ¥  1:22:50,6 1:22:43,7 3:55 J'(23.) wiecej/more>>
28 704 mmm tUCZAK Stanistaw Nowa Sarzyna Nowa Sarzyna-Ciech 17:13,2 /(48) @ 24:08,1/(41) 4 40:49,8 /(35) # 58:18,4/(29) £ 1:05:35,8 /(28) @ 1:22523 1:22:44,5 3:55 d'(24.) wigcej/more>>
29 909 msm PASKO Pawet Rzeszow 17:01,3 /(43) @ 23:55,4/(40) 4+ 40:56,3 /(36) 4+ 58:29,9/(33) 4+ 1:05:50,6 /(32) & 1:22:53,2 1:22:48,6 3:55 J'(25.) wiecej/more>>
30 113 mmm BRZYSKI Maciej Rzeszow Brzyski TriTeam 16:48,6 /(32) @ 23:46,4/(36) ¥ 40:44,8 /(34) @ 58:15,7 /(27) @ 1:05:33,1/(27) @ 1:22:555 1:22:52,0 3:55 J'(26.) wiecej/more>>
31 1425  wmm ZADLO Jacek Mielec PERFECT RUNNER TEAM 16:31,2 /(22) @ 23:35,0/(27) ¥ 40:42,4/(32) ¥ 59:01,1/(36) ¥ 1:06:08,2 /(34) & 1:22:59,0 1:22:56,3 3:55 g'27.) wiecej/more>>
32 330 mm GORKA Marcin Gorlice www.decorella.gorlice.pl / KPP Gorlice 16:47,5/(31) @ 23:45,4/(33) ¥  40:39,6 /(30) @ 58:29,4/(32) ¥ 1:05:50,0 /(31) & 1:23:20,2 1:23:16,7 3:56 J'(28.) wiecej/more>>
33 718 mmm MACHOWSKI Barttomiej Szczepancowa Machoney Team 16:31,4 /(23) @ 23:34,3/(25) ¥ 40:31,0/(28) ¥ 58:16,3/(28) @ 1:05:43,3/(30) ¥ 1:23:22.3 1:23:19,5 3:56 J'(29.) wiecej/more>>
34 1386 mmm WOJS Grzegorz Stalowa Wola SKB Stalowa Wola 16:54,0 /(36) @ 23:49,0/(37) ¥ 40:42,1/(31) & 58:27,2/(31) @ 1:05:51,7/(33) ¥  1:23:33.2 1:23:29,3 3:57 J'(30.) wiecej/more>>
35 185 mmm CZAJKA Krystian Zory 16:53,2 /(35) @ 23:40,8/(30) - 40:16,2 /(24) 4+ 58:08,7 /(26) ¥ 1:05:41,6 /(29) ¥ 1:23:44,6 1:23:38,8 3:57 J'(31.) wiecej/more>>
36 590 mm KOZAK Michat Jarostaw biegnijsercem.pl 17:21,1 /(55) @ 24:28,9/(51) & 41:442/(47) @ 59:255/(41) £ 1:06:40,8 /(36) @ 1:23:53,8 1:23:47,4 3:58 J'(32.) wiecej/more>>
37 1379  wmm WOJCIK Sebastian Przeworsk 17:20,4 /(54) @ 24:30,7 /(54) @ 41:46,9/(50) 4 59:39,8 /(42) 4 1:06:48,9 /(39) 4 1:24:03,9 1:23:58,9 3:58 J'(33.) wiecej/more>>
38 763 mmm  MASLANKA Jacek Jarostaw Jarostawska Grupa Biegowa Soko6t 17:17,7 /(50) @ 24:18,8/(46) @ 41:24,1/(44) & 59:19,4 /(37) @ 1:06:41,6 /(37) @ 1:24:10,4 1:24:05,7 3:59 g'(34.) wiecej/more>>
39 312 mmm GODEK Gerard Gorno 16:33,4 /(24) @ 23:32,4/(24) @ 40:42,4/(33) ¥ 58:44,9/(34) ¥ 1:06:20,5/(35) ¥ 1:24:32/4 1:24:29,7 4:00 J'(35.) wiecej/more>>
40 1281 mmm TOMASIAK Wactaw Sokotéw Matopolski Na Zdrowie 17:33,9 /(59) @ 24:33,8/(57) @  41:57,0/(55) # 1:00:02,4 /(45) @ 1:07:18,2 /(45) @ 1:24:545 1:24:47,6 4:01 J'(36.) wiecej/more>>
41 960 mmm PLIS Mateusz Rzeszow Stajnia Balona 17:25,3 /(56) @ 24:30,2 /(53)  41:48,6 /(52) 4 59:47,5/(44) 4 1:07:16,5 /(43) & 1:24:56,6 1:24:52,7 4:01 J'(37.) wiecej/more>>
42 959 mmm PLESNAR Jacek Krakow 17:13,4 /(49) @ 24:20,0/(48) @ 41:23,4/(43) @ 59:24,4 /(40) @  1.07:07,4 /(41) ¥ 1:25:198 1:25:13,7 4:02 J'(38.) wiecej/more>>
43 47 mmm BERES Arkadiusz Rzeszow 17:39,7 /(62) @ 24:51,6/(61) & 42:04,1/(57) 4 1:00:10,6 /(48) & 1:07:42,4 /(46) & 1:25:21,7 1:25:17,8 4:02 J(39.) wiecej/more>>
44 671 mmm LANCUCKI Stanistaw STALOWA WOLA STALOWOWOLSKI KLUB BIEGACZA 18:01,3 /(76) @ 25:26,1/(72) @ 43:17,2/(68) & 1:01:14,7 /(57) @  1:08:34,3/(54) & 1:25:27,7 1:25:23,6 4:02 J'(40.) wiecej/more>>
45 135 mmm  BUZNIAK Arkadiusz Nowy Sacz BRYGADA BESKIDOW 16:46,2 /(29) @ 23:34,8/(26) & 41:11,9 /(41) ¥ 59:42,3/(43) ¥ 1:07:14,9/(42) & 1:25:31,2 1:25:26,6 4:03 J'(41.) wiecej/more>>
46 1166 mmm STASIOWSKI Piotr Brzbza Krolewska NGB/STAJNIA BALONA 16:57,6 /(39) @ 23:53,9/(39) @ 41:06,3/(40) ¥ 59:23,3/(39) &  1:07:05,7 /(40) ¥ 1:25:36,1 1:25:32,7 4:03 d(42.) wiecej/more>>
47 5 mmm ALBRYCHT Katarzyna Kroscienko Wyzne 16:31,1 /(21) @ 23:26,3/(22) ¥ 40:25,9 /(25) ¥ 58:52,3/(35) ¥ 1:06:43,6 /(38) ¥  1:2559,7 1:25:57,0 4:04 Q5. wiecej/more>>
48 216 mmm DELEKTA Jan towisko dj 17:26,3 /(57) @ 24:32,4/(56) @& 41:47,8/(51) £ 1:00:03,6 /(46) @& 1:07:46,9 /(47) ¥  1:26:04,0 1:25:58,0 4:04 d'(43.) wigcej/more>>
49 403 mmm IWANICKI Krzysztof Wojaszowka 16:46,7 /(30) @ 23:141,9/(32) $  41:17,7 /(42) ¥ 1:00:25,4 /(50) ¥ 1:08:08,6 /(48) & 1:26:13,0 1:26:07,8 4:04 g'(44.) wiecej/more>>
50 1531 gmm MAJ Tadeusz Krakow 17:46,8 /(65) @ 25:02,1/(64) & 42:27,4/(60) & 1:00:47,8 /(53) @ 1:08:25,2 /(51) & 1:26:17,1 1:26:14,2 4:05 J'(45.) wiecej/more>>
51 1515 gmm KOHUT Dariusz Przemysl| Przemyski Klub Biegacza 17:51,1 /(67) @ 25:03,0/(65) 4+ 42:40,9 /(63) & 1:00:51,1 /(54) 4+ 1:08:26,0 /(52) & 1:26:20,0 1:26:14,5 4:05 J'(46.) wiecej/more>>
52 542 mm KOBYLARZ Piotr Rzeszow Rzeszowskie Gazele i Gepardy 16:54,8 /(37) @ 23:53,1/(38) ¥  40:59,5/(37) # 59:22,8/(38) ¥ 1:07:17,9 /(44) ¥  1:26:34,8 1:26:30,9 4:06 d'47.) wiecej/more>>
53 814 mmm MOTYKA Kamil Jarostaw Jarostawska Grupa Biegowa Sokot 17:18,1 /(51) @ 24:19,4/(47) 4+ 41:44,3/(48) ¥ 1:00:19,3 /(49) ¥ 1:08:09,6 /(49) @ 1:26:46,0 1:26:41,2 4:06 J'(48.) wiecej/more>>
54 1190 mmm SULKOWSKI Maciej Jarostaw Triathlon Jarostaw 17:57,8 /(73) @ 25:09,0/(67) & 42:42,3/(65) £ 1:00:57,0 /(55) @ 1:08:33,7 /(53) @  1:26:59,2 1:26:48,4 4:06 J'(49.) wiecej/more>>
55 298 mmm GAWRON Janusz Limanowa Brygada Beskidow 18:27,1 /(93) @ 25:54,2/(90) O 43:48,9 /(79) & 1:02:20,7 /(67) 4 1:09:50,0 /(67) @ 1:27:.01,0 1:26:55,6 4:07 J'(50.) wiecej/more>>
56 49 msm BERGANSKI Michat Grybow Brygada Beskidow 18:27,0 /(91) @ 25:54,4/(91) @ 43:49,0/(80) @ 1:02:20,2 /(66) &  1:09:48,7 /(66) @ 1:27.011 1:26:55,7 4:07 g'(51.) wiecej/more>>
57 870 mmm OLSZEWSKI Tomasz Debica KB Maratonczyk Debica 18:26,7 /(90) @ 25:55,1/(92) ¥ 43:45,2 /(78) & 1:02:12,2 /(65) > 1:09:44,9 /(64) & 1:27:02,9 1:26:46,8 4:06 J'(62.) wiecej/more>>
58 648 mm KULIKOWSKI Jakub Rzeszow Uniwersytet Rzeszowski 17:18,7 /(52) @ 24:22,0/(49) @  41:42,1/(46) &  1:00:07,5 /(47) ¥ 1:08:15,1/(50) ¥ 1:27:.085 1:27:02,6 4:07 J'(53.) wiecej/more>>
59 685 mmm tEPTUCH Tomasz Komoréw Stalowowolski Klub Biegacza 17:41,5 /(64) @ 24:57,1/(63) & 42:26,7 1(59) »  1:01:10,5 /(56) 4 1:09:19,6 /(59) ¥  1:27:134 1:27:06,3 4:07 J'(54.) wiecej/more>>
60 1067 mmm SARNA Kamil Krasne 17:56,5 /(72) @ 25:22,3/(68) & 43:08,3 /(67) 4 1:01:51,8/(63) @ 1:09:33,9 /(63) @ 1:27:16,0 1:27:06,0 4:07 J'(55.) wiecej/more>>
61 418 mmm JAKUBIK Mirostaw Zaleszany 20 Fartlek G O 17:08,9 /(46) @ 24:25,7 /(50) ¥ 42:00,2 /(56) ¥ 1:00:39,3/(52) 4 1:08:35,4 /(55) ¥ 1:27:28,7 1:27:24,6 4:08 J'(56.) wiecej/more>>
62 1207 mm SZAWAN Pawel Przeworsk Przeworska Grupa Biegowa 17:34,8 /(60) @ 24:45,1/(60) @ 42:36,6 /(62) ¥ 1:01:28,8/(62) @ 1:09:19,1 /(58) @ 1:27:365 1:27:31,4 4:08 g'(57.) wiecej/more>>
63 207 mmm DABEK Jerzy Grzegorz Hucisko Nowosarzynska Grupa Biegowa 18:10,9 /(78) @ 25:40,0/(80) ¥ 43:34,7 /(73) & 1:02:05,2 /(64) 4 1:09:45,8 /(65) ¥ 1:27:43.3 1:27:39,0 4:09 J'(58.) wiecej/more>>
64 429 mm JARGILO Robert Jastkowice Stalowowolski Klub Biegacza 18:15,8 /(82) @ 25:27,1/(73) &  43:17,5/(69) # 1:01:18,4/(58) &  1:09:03,4/(57) ©® 1:27:435 1:27:32,5 4:08 J'(69.) wiecej/more>>
65 1068 mmm SARZYNSKI Stanistaw tancut 17:40,0 /(63) @ 24:54,1/(62) - 42:29,4 /(61) 4 1:01:25,8 /(60) 4 1:09:21,0 /(61) ¥ 1:27:56,1 1:27:50,6 4:09 J'(60.) wiecej/more>>
66 395 mmm HYZY Piotr Tarnowiec 17:19,0 /(53) @ 24:31,9/(55) ¥  41:50,7 /(53) £ 1:00:38,5/(51) @  1:08:42,9 /(56) ¥  1:28.021 1:27:57,8 4:10 d'(e1.) wiecej/more>>
67 1282  pmm TOMASIK Stanistaw Szymbark Gorlicka Grupa Biegowa 18:27,4 /(94) @ 25:52,8/(85) v 43:49,4/(81) 4 1:02:21,0 /(68) & 1:09:52,2 /(68) @ 1:28:38,3 1:28:33,4 4:11 J'(62.) wiecej/more>>
68 958 mmm PLANETA Marcin Tarnobrzeg Witar Tarnobrzeg 18:46,4 /(114) @ 26:17,6/(107) & 44:18,7/(91) & 1:02:54,9 /(72) @  1:10:26,5/(71) @ 1:28:39,3 1:28:32,9 4:11 J'(63.) wiecej/more>>
69 1491  mm WOJICIK Tomasz Gorzyce FARTLEK GO 18:28,9 /(97) @ 25:52,1/(84) v 43:41,9 [(75) A 1:02:49,4 /(70) 4 1:10:25,1/(70) @ 1:28:47,3 1:28:39,9 4:12 J'(64.) wiecej/more>>
70 209 mmm DACYL Michat Krosno Nowy Styl Group Running Team 18:45,7 /(113) @ 26:21,3/(114) @ 44:285/(94) » 1:03:16,6 /(78) » 1:10:55,6 /(73) @ 1:2857,8 1:28:48,7 4:12 J'(65.) wiecej/more>>
71 515 mmm KITA Tomasz Jadowniki BKB Victoria Brzesko 18:10,6 /(77) @ 25:28,1/(74) v 43:23,8 /(70) 4 1:02:31,5/(69) & 1:10:17,3 /(69) @ 1:29:05,9 1:28:58,5 4:13 J'(66.) wiecej/more>>
72 101 mmm BRENDZOWSKI Adam Solina Solina Team 18:39,1/(109) @ 26:11,0/(101) 4 44:09,2 /(87) @ 1:02:51,7 /(71) @ 1:10:39,1/(72) ¥  1:29:06,5 1:28:59,9 4:13 g'(67.) wigcej/more>>
73 681 mmm LEMKO Robert Sanok 18:39,7 /(110) @ 26:16,8/(105) < 44:33,4/(99) & 1:03:24,6 /(83) 4+ 1:11:03,2 /(78) & 1:29:23,7 1:29:17,4 4:13 J'(68.) wiecej/more>>




11. PKO Pdtmaraton Rzeszowski

Mce Nr Nazwisko Miasto Klub 4,5km 6,2km 10,5km 15km 16,8km Meta Netto Tempo Pte¢

/ Place /Bib / Name / City / Club Splitl Split2 Split3 Split4 Split5 GunTime ChipTime /Pace /IMF Rank

74 230 mmm DRYNIAK Daniel Przemysl Przemyski Klub Biegacza 17:51,3 /(68) @ 25:03,8/(66) A 42:41,9 /(64) @ 1:01:20,2 /(59) &  1:09:20,7 /(60) ¥ 129271 1:29:22,0 4:14 J'(69.) wiecej/more>>
75 401 mmm  ISKRA Kamil Rzeszow Rzeszowskie Gazele i Gepardy 17:35,1 /(61) @ 24:37,2/(59) & 42:06,1/(58) & 1:01:27,3/(61) ¥ 1:09:28,4 /(62) ¥ 1:29:40,0 1:29:33,9 4:14 J'(70.) wigcej/more>>
76 1115 mmm SLECZKA Damian Rzeszow Biomedycyna Sp. z 0.0. Rzeszow 18:52,4 /(123) @ 26:19,6 /(109) 4  44:35,3/(101) 4 1:03:24,8/(85) @  1:10:56,0 /(74) &  1:29:40,6 1:29:32,6 4:14 g'((71) wiecej/more>>
77 339 msm GRABIEC Marcin Kolbuszowa 18:52,3/(122) @ 26:19,8/(110) 4 44:35,8/(103) 4 1:03:24,8 /(84) 4 1:10:56,6 /(75) & 1:29:41,9 1:29:33,8 4:14 J'(72.) wigcej/more>>
78 1466  pmm ZMITROWICZ Bogdan Nowa Deba ZMITEK TEAM 18:29,3 /(98) @ 25:53,2/(87) @ 43:44,6 /(76) £ 1:03:00,6 /(74) @ 1:11:12,8/(81) ¥  1:29:54,0 1:29:47,0 4:15 d'(73.) wiecej/more>>
79 1231 g SZMIT Joanna tabunie AGROS Zamo$¢ 18:30,4 /(102) @ 26:01,8/(97) & 44:32,7 /(98) ¥ 1:03:22,8/(81) & 1:11:19,3 /(86) ¥  1:29:54,4 1:29:50,3 4:15 Q(6.) wiecej/more>>
80 1245 mmm SZUL Rafat Lubenia Pratt & Whitney Rzeszow 18:53,3/(128) @ 26:21,5/(115) 4 44:37,7/(109) # 1:03:25,5/(87) £ 1:11:03,9 /(79) @ 1:2957,1 1:29:47,6 4:15 a'(74.) wigcej/more>>
81 675 === LECH Grzegorz TZRCIANA 18:54,2 /(138) @ 26:253/(121) <+ 44:36,9 /(107) & 1:03:29,5 /(91) 4+ 1:11:16,7 /(85) & 1:30:05,3 1:29:57,5 4:15 J'(75.) wiecej/more>>
82 1324  mmm WASYLOW Jacek Przemysl ANTEK TEAM LIPOWICA-PRZEMYSL 18:30,4 /(101) @ 25:55,3/(93) @  43:59,1/(83) £ 1:03:21,3/(80) £ 1:11:15,1/(84) ¥  1:30:06,7 1:29:31,0 4:14 g'(76.) wiecej/more>>
83 1532 gmm MACIOL Andrzej Krakow 17:53,9 /(70) @ 25:24,6 /(69) & 43:31,4/(72) ¥  1:02:58,5/(73) ¥ 1:11:02,1/(77) ¥  1:30:18,4 1:30:15,4 4:16 ag'(77.) wiecej/more>>
84 1007 pmm RAJCHEL Piotr Brzozéw Brzozowski Klub Biegacza 17:49,3 /(66) @ 25:30,9/(75) ¥ 44:16,6 /(90) ¥ 1:03:40,7 /(95) ¥ 1:11:50,0/(93) &  1:30:27,7 1:30:14,3 4:16 g'(78.) wiecej/more>>
85 1052 mmm RZESZUTEK Michat Rzeszow SUPERCORAL.PL / GB SPORT 18:52,8 /(125) @ 26:20,6/(112) » 44:355/(102) 4+ 1:03:25,4 /(86) & 1:10:57,7 /(76) & 1:30:28,2 1:30:19,8 4:16 d(79.) wiecej/more>>
86 31 mmm BARAN Mateusz Szymbark Gorlicka Grupa Biegowa 18:32,8/(104) @ 26:00,1/(96) & 44:12,5/(89) & 1:03:17,2 /(79) £  1:11:13,1/(82) ¥ 1:30:50,1 1:30:45,1 4:18 J'(80.) wigcej/more>>
87 249 == DZIEDZIC Witold Rzeszow SPAR 18:19,6 /(86) @ 25:50,1/(82) 4+ 44:03,9 /(86) ¥ 1:03:23,8/(82) 4 1:11:38,3/(88) ¥ 1:30:57,8 1:30:53,0 4:18 J'(81.) wiecej/more>>
88 1125 pmm SMOLIK Bartosz Krosno ORLEN Potudnie 18:52,0 /(120) @© 26:26,3/(122) ¥ 44:45,0/(116) £ 1:03:44,0 /(96) & 1:11:43,2/(91) & 131111 1:30:59,4 4:18 d'(82.) wiecej/more>>
89 786 mmm MICHAL Jakieta Krakow 17:54,7 /(71) @ 25:24,9/(70) 4+ 43:53,8/(82) ¥ 1:03:30,3/(92) ¥ 1:11:42,6 /(90) & 1:31:220 1:31:18,3 4:19 J'(83.) wiecej/more>>
90 1303 mmm URBANSKI Zbigniew Nowa Deba ZMITEK TEAM 18:29,4 /(99) @ 25:53,4/(88) & 43:44,8 [(77) £ 1:03:00,7 /(75) £ 1:11:13,9/(83) ¥ 1:31:283 1:31:21,2 4:19 d'(84.) wiecej/more>>
91 1080 mmm SIEMBIDA Malgorzata Ulanéw Stalowowolski Klub Biegacza 18:53,9 /(134) @ 26:24,7 /(119) 4+ 44:34,7 /(100) 4 1:03:55,6 /(99) & 1:12:09,3 /(95) & 1:31:30,7 1:31:15,7 4:19 Q@) wiecej/more>>
92 563 mmm KOPEL Rafat Jasionka 19:258/(195) @ 27:153/(175) & 46:11,1/(157) & 1:05:30,2/(124) & 1:13:240/(114) & 1:31:451 1:31:30,8 4:20 d'(85.) wiecej/more>>
93 1154  pumm SOWA Tomasz Gtogéw matopolski 18:57,7 /(159) @ 26:30,3/(134) O 44:42,4/(113) + 1:03:26,0 /(89) 4 1:12:27,6 /(101) ¥ 1:31:5575 1:31:43,7 4:20 J'(86.) wiecej/more>>
94 1432  pmm ZAJACZKOWSKI Jerzy Przemysl Przemyski klub biegacza FIBRIS team 18:38,8 /(108) @ 26:16,8 /(106) @  44:54,0 /(123) ¥ 1:04:42,7 /(112) @  1:12:57,7/(107) @ 1:32:01,7 1:31:51,2 4:21 dJ'(87)) wiecej/more>>
95 888 mmm PACZOCHA Dariusz Nowa Sarzyna 18:52,9 /(126) @ 26:25,1/(120) o 44:41,2/(111) 4+ 1:04:05,2 /(101) 4 1:12:15,7 /(98) 4 1:32:02,4 1:31:53,7 4:21 J'(88.) wiecej/more>>
96 465 mmm KACZMARSKI Grzegorz Rzeszow 18:53,6 /(130) @ 26:28,0/(127) & 44:42,9/(115) & 1:04:248/(105) @& 1:12:49,3/(106) ¥ 1:32:03,4 1:31:55,6 4:21 d'(89.) wiecej/more>>
97 934 mmm PIEKOS Marek Jedlicze Zyleta Jaszczew 18:12,7 /(79) @ 25:32,2/(76) 4 43:30,0 /(71) & 1:03:09,1 /(77) ¥ 1:11:31,7 /(87) ¥ 1:32:03,6 1:31:44,0 4:20 '(90.) wigcej/more>>
98 353 mmm GRZEGORCZYK Robert Kielce 17:06,5 /(44) @ 24:29,8/(52) ¥  43:05,6 /(66) ¥  1:03:27,2/(90) ¥ 1:11:49,1/(92) ¥ 1:32:10,0 1:32:08,0 4:22 d'(91.) wiecej/more>>
99 410 mmm JACHIMCZYK Aleksandra Chrzanow parkrun Chrzanow 18:54,2 /(137) @ 26:30,2/(133) & 44:42,6 /(114) 4 1:04:19,1/(104) 4 1:12:37,8/(103) & 1:32:176 1:32:06,0 4:21 Q(8.) wiecej/more>>
100 1423  mmm ZABIEGLY Grzegorz Rzeszow Rzeszowskie Gazele i Gepardy 18:19,6 /(87) @ 25:50,4/(83) @ 44:01,9 /(84) ¥  1:03:59,4 /(100) ¥ 1:12:26,3/(100) @ 1:32:17,9 1:32:12,7 4:22 d'(92)) wiecej/more>>
101 795 mm MIKOLAJCZYK Jozef Cieklin 18:51,4 /(119) @ 26:29,9/(131) % 44:53,6/(122) 4+ 1:04:28,9/(106) 4+ 1:12:39,2/(104) <+ 1:32:20,0 1:32:09,8 4:22 J'(93.) wiecej/more>>
102 587 mm KOZA Kamil Ulanéw 18:54,0 /(135) @ 26:20,1/(111) & 44:09,7 /(88) & 1:03:47,2 /(97) ¥  1:12:12,4/(96) © 1:32:289 1:32:10,4 4:22 dJ'(94.) wiecej/more>>
103 767 mmm MATERNA Dawid Rzeszow Asseco Active Team 18:14,7 /(81) @ 25:49,4/(81) © 44:24,6 /(92) ¥  1:04:11,4/103) ¥ 1:12:31,9/(102) & 1:32:37,7 1:32:29,0 4:23 J'(95.) wiecej/more>>
104 569 mmm KOSCIAK Jan Paszczyna Dzikie Mustangi 19:51,8/(221) @ 27:45,0/(201) 4 46:33,2/(165) £ 1.05588/(128) & 1:14:06,9/(122) & 1:32:37,7 1:32:14,2 4:22 J(96.) wigcej/more>>
105 362 mmm GUT Jacek Przewrotne Black Jack Team/ OSP Hucisko 16:58,2 /(41) © 24:16,1/(44) ¥ 41:46,2 /(49) ¥ 1:03:03,0/(76) ¥ 1:11:55,0/(94) ¥ 1:32:40,4 1:32:37,1 4:23 d'(97.) wiecej/more>>
106 1127 g SMOLINIEC Tomasz Dachnow Biegomania Lubaczow 18:55,0 /(144) @ 26:37,1/(144) @ 45:26,8/(137) £ 1:05:08,7 /(119) &  1:13:25,7/(115) @& 1:32:4572 1:32:35,7 4:23 J'(98.) wiecej/more>>
107 1355  mmm  WISNIEWSKI Wojciech Zabno ING 18:56,4 /(155) @ 26:26,7 /(124) 4 44:30,6 /(96) 4 1:03:32,2/(93) A 1:11:41,7 /(89) & 1:32:46,5 1:32:38,2 4:23 J(99.) wiecej/more>>
108 987 mm PRZYWARA Piotr Budy Glogowskie Mtu AE Polska 18:56,4 /(156) @ 26:42,1/(152) & 45:22,6/(133) £ 1.0506,7/(118) & 1:13:23,1/(113) & 1:33:02,4 1:32:37,5 4:23 J'(100.) wiecej/more>>
109 1419  pum  WYMYSLO Andrzej Piekary Slaskie Przeglad Piekarski 18:54,6 /(141) @ 26:38,6 /(147) ¥ 45:31,1/(140) 4 1:05:15,3 /(121) i 1:13:28,3/(117) & 1:33:04,9 1:33:01,2 4:24 J'(a01.) wiecej/more>>
110 1264  pm TAJCHMAN Jarostaw Rzeszow Stajnia Balona - Goldpage.pl 18:55,6 /(149) @ 26:22,2/(116) & 44:29,3/(95) &  1:03:36,7 /(94) & 1:12:13,4/(97) ¥  1:33:06,9 1:32:53,2 4:24 J'(102.) wiecej/more>>
111 127 mmm BULDAK Krzysztof Sanok 18:01,3 /(75) @ 25:25,7 /(71) 4+ 43:37,6 /(74) ¥  1:04:10,9 /(102) ¥ 1:12:39,8/(105) # 1:33:07,6 1:33:01,7 4:24 J'(103.) wiecej/more>>
112 1038 mmm RUTANA Mateusz Jasto 18:23,6 /(89) @ 25:59,3/(95) ¥ 44:36,7 /(105) ¥ 1:.04:43,2/(113) ® 1:12:59,1/(108) @& 1:33:22,4 1:33:11,8 4:25 J'(104.) wiecej/more>>
113 93 msm BOROWIECKI Roman Btazkowa 18:59,1 /(165) @ 26:49,4/(162) 4+ 45:36,3 /(144) 4 1:05:23,1/(122) & 1:13:56,7 /(121) & 1:33:246 1:32:45,2 4:23 J'(105.) wiecej/more>>
114 1543  pmm DOMISZEWSKA Maria Ustrzyki Dolne MKS Halicz Ustrzyki Dolne 18:18,9 /(84) @ 25:52,8/(86) ¥ 44:27,9/(93) ¥ 1:04:38,8 /(108) ¥ 1:13:14,9 /(109) ¥ 1:33:29.8 1:33:17,4 4:25 Q@(9.) wiecej/more>>
115 129 mmm BURDA Andrzej Rudnik nad Sanem 17:53,2 /(69) @ 25:38,5/(78) ¥ 44:32,0/(97) ¥ 1:.04:442/114) % 1:13:275/116) ¥ 1:33:36,8 1:33:30,7 4:25 J'(106.) wiecej/more>>
116 1563 mmm NASPINSKI Michat Wigzownica Jarostawska Grupa Biegowa Sokot 18:58,8 /(163) @ 26:50,6/(164) ¥ 45:57,8/(150) £ 1:06:03,6 /(131) @ 1:14:20,6 /(126) @ 1:33544 1:33:36,7 4:26 Jd'(107.) wiecej/more>>
117 1094  wmm SKAWINSKI Tomasz Sanok 20:10,4 /(254) @ 28:135/(236) {» 47:40,0/(200) & 1:.07:32,1/(161) 4+ 1:15:21,0/(146) <+ 1:33:54,6 1:33:39,6 4:26 {'(108.) wiecej/more>>
118 92 mmm BORDA-SIECZKOWSKI Jarostaw JASLO 18:28,2 /(96) @ 26:06,0/(99) ¥ 44:49,1/(118) ¥ 1:04:44,8 /(115) @  1:13:15,9/(110) @ 1:34:.01,9 1:33:52,8 4:26 J'(109.) wiecej/more>>
119 980 mmm PROSZOWSKI Piotr Jastkowice Stalowowolski Klub Biegacza 18:55,0 /(143) @ 26:29,3/(130) 4 44:525/(121) 4 1:04:38,9 /(109) & 1:13:19,9 /(112) ¥  1:34.05,3 1:33:53,7 4:27 J'(110.) wiecej/more>>
120 1475 wmm ZYRA Maciej Jasto 19:45,8 /(216) @ 27:44,4/(200) @ 46:47,1/(171) @  1:06:52,3/(149) @ 1:14:58,5/(132) @  1:34.07,3 1:33:57,0 4:27 Jd'(111) wiecej/more>>
121 692 mmm LINARD Piotr Tarnow PTG Sokét Swiat Pracy Tarnow 20:07,4 /(247) @ 28:04,8/(222) 4 47:18,4/(188) 4+ 1:07:03,0 /(150) 4 1:15:15,1/(143) <+ 1:34:10,2 1:33:40,1 4:26 J'(112.) wiecej/more>>
122 988 mmm PTASZNIK Grzegorz Stalowa Wola PZU Sport Team 18:34,8/(106) @ 26:26,9/(125) @  45:36,2/(143) ¥ 1:.06:13,3/(135) & 1:14:50,2/(131) @& 1:34:13.2 1:34:05,5 4:27 d'(113.) wiecej/more>>
123 172 s CWIKELA Sebastian Krasne 20:10,7 /(256) @ 28:12,9/(234)  4» 47:40,6 /(203) 4 1:07:32,0/(160) <+ 1:15:21,4/(148) > 1:34:17,2 1:33:58,0 4:27 Jg'(114.) wiecej/more>>
124 778 mm MAZUR Mateusz Przeworsk Przeworska grupa Biegowa 19:36,5 /(206) @ 27:34,5/(194) @  46:19,6 /(159) & 1:06:17,8 /(136) @  1:14:35,8/(129) @  1:34:19,0 1:33:56,6 4:27 J'(115.) wiecej/more>>
125 1035 mm RUSINOWSKI Rafat Medyka 18:55,7 /(151) @ 26:30,2/(132) 4+ 44:51,4/(119) 4 1:04:39,4/(110) 4+ 1:13:19,0/(111) # 1:34:213 1:34:06,8 4:27 J'(116.) wiecej/more>>
126 197 mmm CZEREBA Mariusz Oleszyce RUN RUN OLESZYCE 18:55,8 /(152) @ 26:44,2/(156) ¥  45:27,7/(138) #  1:05:48,2 /(127) @ 1:14:26,3/(127) @ 1:34:29,6 1:34:09,0 4:27 J'(117.) wiecej/more>>
127 165 mmm CISEK Andrzej Rzeszow Rzeszowskie Gazele i Gepardy 20:11,9/(261) @ 28:20,5/(248) 1+ 47:44,3/(213) 4 1:07:32,3/(163) 4+ 1:15:34,1/(151) < 1:34:39,7 1:34:14,2 4:28 J'(118.) wigcej/more>>
128 215 mmm DELEKTA Dariusz t owisko DelnoVa 18:30,0/(100) @ 26:14,9/(103) ¥ 44:46,9 /(117) ¥ 1:04:41,7/(111) & 1:13:34,0/(118) ¥ 1:34:444 1:34:36,7 4:29 J'(119.) wiecej/more>>
129 554 mmm KOLODZIEJ Kamil Debica Debickie Gepardy 19:18,8 /(184) @ 27:06,7 /(169) 4+ 46:08,1/(156) 4+ 1:06:49,3/(148) 4 1:15:13,1/(140) 4+ 1:34:53,1 1:34:37,7 4:29 J'(120.) wiecej/more>>
130 24 mmm  BANAS Jozef Tarnobrzeg Automotive Sandomierz 19:47,2/(218) @ 27:49,0/(210) & 47:11,2/(181) & 1:.07:22,7/(157) & 1:15:26,4/(150) & 1:34:558 1:34:42,7 4:29 g'(121.) wigcej/more>>
131 71 mmm BINKO tukasz Nienadowa 18:00,4 /(74) @ 25:39,2/(79) ¥ 44:59,5/(125) ¥ 1.05:38,8/(126) # 1:14:10,9/(125) <+ 1:35:00,5 1:34:49,5 4:29 J'a22.) wiecej/more>>
132 678 mmm LEJA Marcin Zolynia Rzeszowskie Gazele i Gepardy - PACEMAKER 20:10,3 /(253) @ 28:12,8/(232) @&  47:40,4 /(202) @  1:07:32,1/(162) £ 1:15:20,3/(145) # 1:35.01,3 1:34:48,5 4:29 J'(123.) wiecej/more>>
133 915 mmm PATEREK Grzegorz Tarnobrzeg WITAR Tarnobrzeg 20:00,0 /(235) @ 28:07,1/(225) 4+ 47:18,1/(186) 4 1:07:21,6 /(155) 4 1:15:37,1/(152) & 1:35:06,9 1:34:53,9 4:29 J'(124.) wiecej/more>>
134 1313  mmm WALAT Adrian Rzeszow WWF UR 19:19,6/(185) @ 27:19,9/(178) 4  46:27,5/(163) & 1.06:458/(146) & 1:15:09,4/(136) & 1:35:08,1 1:34:58,8 4:30 J'(125.) wigcej/more>>
135 630 mmm KUBALA Kamil Jaworze Goérne 20:42,9 /(311) @ 28:59,1/(300) 4+ 48:37,1/(247) 4+ 1:08:43,0 /(198) & 1:16:32,0 /(174) & 1:35:09,9 1:34:52,9 4:29 J'(126.) wiecej/more>>
136 873 mmm ORLINSKI Tomasz Legionowo BHP ORLINSCY 18:47,9 /(115) @ 26:35,5/(142) ¥ 45:40,5 /(147) ¥  1:06:27,7 /(139) £ 1:15:12,8/(139) @ 1:35:11,0 1:35:01,8 4:30 dJ'(127.) wiecej/more>>
137 279 msm FURTEK Iwona Krakow Lacho Team Krakow 19:23,0 /(191) @ 27:46,0 /(204) ¥ 47:38,0/(196) 4+ 1:07:56,8 /(176) 4 1:16:08,1/(163) 4 1:35:158 1:35:07,3 4:30 Q(10.) wiecej/more>>
138 894 mmm PALAC Adam HYZNE 19:00,9/(168) @ 26:42,8/(153) & 46:03,6 /(154) ¥ 1:.06:40,6 /(145) & 1:15:14,7/(142) & 1:35:159 1:35:06,3 4:30 J'(128.) wiecej/more>>
139 316 mmm GOLES Grzegorz LEZAJSK Grodziska Grupa Biegowa Szalone Z6twie 19:30,6 /(200) @ 27:32,3/(191) <+ 46:41,1/(168) 4 1:07:22,3/(156) 4+ 1:15:145,8/(155) <+ 1:35:22,5 1:35:02,6 4:30 J'(129.) wiecej/more>>
140 174 === CWYNAR Piotr TARGOWISKA 19:27,9/(197) @ 27:32,0/(190) & 46:33,2/(166) & 1:06:33,7/(144) & 1:14:592/(133) @& 1:35:24/4 1:35:13,5 4:30 J'(130.) wiecej/more>>
141 514 mm KISZKA Karolina Bratkowice 18:55,2 /(146) @ 26:40,0/(149) ¥ 45:34,1/(142) 4 1:06:30,7/(141) <+ 1:15:14,0/(141) @ 1:35:27,6 1:35:12,1 4:30 Q1) wiecej/more>>
142 335 mmm GOSTYNSKI Krzysztof Krakéw 18:52,1/(121) @ 26:32,9/(139) ¥  45:05,5/(127) £ 1:05:33,4 /(125) @ 1:14:31,3/(128) ¥ 1:35:29,6 1:35:13,8 4:30 J'(131) wiecej/more>>
143 427 mmm  JANKOWSKI Dariusz PRZEWORSK PRZEWORSKA GRUPA BIEGOWA 18:53,7/(132) @ 26:28,3/(128) > 45:14,7 /(131) ¥ 1.06:04,0/(132) ¥ 1:15:08,2/(135) ¥ 1:35:31,6 1:35:19,6 4:31 J'(32) wiecej/more>>
144 1298  gmm ULIASZ Waldemar Jedlicze KB Athletic Zrecin 18:55,3 /(147) @ 26:24,4/(118) @ 44:42,0/(112) @  1:04:58,3/(117) ¥ 1:13:43,1/(119) ¥ 1:35:36,4 1:35:21,4 4:31 J'(133)) wiecej/more>>
145 669 mm LAKOMY Tomasz Oleszyce Pedzgce Zbtwie Oleszyce 18:54,4/(139) @ 26:32,2/(138) +» 45:08,5/(129) 4 1:05:24,3/(123) <+ 1:14:08,7/(124) ¥ 1:35:37,6 1:35:28,5 4:31 J'(134.) wiecej/more>>
146 455 mm JOP Pawet Jarostaw Jarostawska Grupa Biegowa Sokot 19:52,4 /(222) @ 28:00,7 /(217) & 47:29,6 /(194) &  1:07:59,1/(178) @ 1:16:09,5 /(165) f 1:35:385 1:35:31,2 4:31 J'(135.) wiecej/more>>
147 365 msm GUZDA tukasz Cmolas - 18:33,0/(105) @ 26:10,3/(100) <* 45:11,7 /(130) ¥ 1.06:295/(140) # 1:15:111,2/(137) <+ 1:35:42,4 1:35:25,3 4:31 J'(136.) wigcej/more>>
148 1503 mm KORZENIOWSKI Wiadystaw Przemysl Przemyski Klub Biegacza 18:53,0 /(127) @ 26:41,0/(150) ¥ 45:51,9/(149) &  1:06:46,0 /(147) @ 1:15:21,3/(147) @ 1:35:1438 1:35:33,5 4:31 J'(137.) wiecej/more>>
149 1383  mmm WOJNAR Jacek tancut 18:56,0 /(153) @ 26:27,6/(126) 4+ 44:39,7/(110) & 1:.05:114,4/(120) % 1:14:06,9/(123) ¥ 1:35:46,0 1:35:36,9 4:31 ('(138.) wiecej/more>>
150 337 mm GOTFRYD Adam Jasto 18:27,8 /(95) @ 26:03,2/(98) ¥ 45:00,3 /(126) ¥  1:.06:02,7/(130) ¥ 1:14:47,3/(130) @ 1:35:544 1:35:47,7 4:32 J'(139.) wiecej/more>>
151 1564 mmm BYSTREK Bernard Kolbuszowa Fartlek GO 18:19,3 /(85) @ 25:35,2/(77) {»  44:03,4/(85) ¥ 1:.04:37,7/(107) ®% 1:151415/(153) ¥ 1:35:56,8 1:35:40,6 4:32 J'(140.) wigcej/more>>




11. PKO Pdtmaraton Rzeszowski

Mce Nr Nazwisko Miasto Klub 4,5km 6,2km 10,5km 15km 16,8km Meta Netto Tempo Pte¢

/ Place /Bib / Name / City / Club Splitl Split2 Split3 Split4 Split5 GunTime ChipTime /Pace /IMF Rank

152 1017 mmm ROG Piotr Rzeszéw MPEC-RZESZOW 18:53,8/(133) @ 26:28,6/(129) & 44:52,3/(120) & 1:.0457,6/116) & 1:13:551,4/(120) ¥ 1:35:58,1 1:35:55,9 4:32 d'(141.) wiecej/more>>
153 1140 g SOJA Marek Rzeszow 21 bdow 18:50,2 /(118) @ 26:30,7/(135) % 45:27,7/(139) ¥ 1.06:27,6/(138) <+ 1:15:16,8/(144) ¥ 1:36:00,9 1:35:54,6 4:32 J'(142.) wiecej/more>>
154 936 mmm PIENIAZEK Krystian Przeworsk 19:31,2 /(202) @ 27:39,7 /(196) @ 47:05,8 /(176) & 1:07:31,5/(159) @ 1:15:47,2 /(156) &  1:36:11,2 1:35:58,7 4:32 J'(143.) wiecej/more>>
155 1301 mmm URBANEK Robert Leokadiow Zwolen Biega 18:53,6 /(131) @ 26:38,3/(146) % 45:31,9/(141) 4 1:06:04,4/(133) 4+ 1:15:00,7/(134) ¥ 1:36:17,8 1:36:01,4 4:33 J'(144.) wiecej/more>>
156 281 mmm FUS Maciej Rzrszéw Pratt&Whitney Rzeszow 18:53,5 /(129) @ 26:31,7/(136) ¥  45:26,3/(136) @ 1:06:21,0/(137) ¥ 1:15:12,1/(138) ¥  1:36:19,0 1:36:07,3 4:33 J'(145.) wiecej/more>>
157 313 mmm GOGACZ Sebastian Debica MKP Bobry Debica 21:12,9 /(367) @ 29:37,4/(338) {+ 49:15,2/(269) & 1:09:21,6/(218) 4+ 1:17:30,6 /(199) > 1:36:24,1 1:35:54,3 4:32 J'(146.) wiecej/more>>
158 264 mmm FILIPOWICZ Krzysztof Kupno 20:05,7 /(243) @ 28:10,9/(229) 4 47:43,5/(212) £ 1:0821,5/(190) & 1:16:51,2/(180) & 1:36:37,4 1:36:25,0 4:34 J'(147.) wigcej/more>>
159 1180 pmmm STOPA Marcin Rzeszow Urzad Miasta Rzeszowa 19:20,4 /(188) @ 27:315/(189) ¥  47:24,4/(191) ¥ 1:07:59,4 /(179) 4+ 1:16:26,9 /(170) & 1:36:42,7 1:36:32,8 4:34 J'(148.) wiecej/more>>
160 1188 mmm STYCZYNSKI Pawet Jasto 20:12,3/(263) @ 28:14,1/(237) 4 47:41,9/(207) © 1:.07:40,8/(172) & 1:1558,7/(159) & 1:36:43,3 1:36:19,7 4:33 J'(149.) wiecej/more>>
161 344 mmm GREBOWIEC Jarostaw Nowa Deba 21:17,7 /(383) @ 30:00,5/(384) # 49:50,4/(303) 4 1:09:55,1/(226) 4+ 1:18:01,5/(212) <+ 1:36:44,6 1:36:24,8 4:34 J'(150.) wiecej/more>>
162 290 mm ZAWADZKI tukasz Nowa Sarzyna 18:55,6 /(150) @ 26:26,6/(123) & 44:36,7 /(106) £ 1:03:49,1/(98) & 1:12:21,2/(99) ¥ 1:36:44,9 1:36:33,9 4:34 J'(151.) wiecej/more>>
163 402 mm |SKRZYCKI Andrzej Rzeszow 19:06,2 /(173) @ 27:07,6 /(170) 4+ 46:37,9/(167) 4+ 1:07:30,8 /(158) 4 1:15:56,2 /(158) @ 1:36:47,9 1:36:36,9 4:34 J'(152.) wiecej/more>>
164 640 mmm KUCHARSKI Marek Wiadystawow 19:08,3/(174) @ 27:23,4/(183) W  46:55,9/(173) £ 1.07:16,9/(154) & 1:16:08,8/(164) ¥ 1:36:53,6 1:36:43,5 4:35 J'(153.) wigcej/more>>
165 1084 mmm SIKORA Jacek Wyzne Water Team 20:23,4 /(293) @ 28:31,9/(263) 4+ 48:01,3 /(230) 4+ 1:08:46,1 /(202) & 1:17:12,9 /(187) &  1:36:55,4 1:36:22,5 4:34 J'(154.) wiecej/more>>
166 368 mm GWIZDAK Justyna Rzeszow Water Team 20:23,3 /(292) @ 28:31,2/(262) & 48:01,1/(229) £ 1:08:46,2 /(203) @ 1:17:10,7 /(185) @ 1:36:56,0 1:36:23,3 4:34 Q@12) wiecej/more>>
167 50 mmm BERNAT Woijciech Ryki Piekne i Brodacze/biegusiem.pl 20:10,2 /(252) @ 28:15,4/(238) 4+ 47:58,4 /(228) > 1:08:48,7 /(205) 4 1:17:20,8 /(195) & 1:36:56,6 1:36:43,2 4:35 J'(155.) wiecej/more>>
168 762 mmm MARUCHA Tomasz Krasnystaw Druzyna Z 19:46,1 /(217) @ 27:54,6/(212) @& 47:41,5/(206) # 1:07:58,5/(177) @ 1:16:28,8/(172) £ 1:36:58,3 1:36:44,4 4:35 J'(156.) wiecej/more>>
169 382 msm HEBA Tomasz Ostrowiec Swietokrzyski 19:59,0 /(232) @ 28:01,0/(218) 4 47:49,4/(218) @ 1:08:02,5/(182) 4 1:16:23,6 /(169) 4 1:37:00,1 1:36:41,7 4:35 J'(157.) wiecej/more>>
170 262 mmm FILIPINSKI Bartosz tancut Super Klub 20:08,9 /(250) @ 28:253/(255) ¥ 48:11,2/(235) & 1:08:49,6 /(206) @&  1:17:14,4/(189) @ 1:37.074 1:36:44,6 4:35 J'(158.) wiecej/more>>
171 1360 mmm WITEK Elzbieta Baryczka 20:11,5 /(258) @ 28:16,4 /(240) 4 47:38,0/(197) 4+ 1:08:05,0 /(184) 4 1:16:40,2 /(175) 4 1:37:08,4 1:36:51,8 4:35 Q(13)) wiecej/more>>
172 1111  mmm SKUBIS Wojciech Rzeszéw Pratt & Whitney Rzeszow 19:10,2/(176) @ 27:22,8/(181) @  47:09,0/(178) 4 1:.08:01,9/181) ® 1:16:41,6/(176) & 1:37:13,1 1:37:01,0 4:35 d'(159.) wiecej/more>>
173 451 mmm JESIONEK Michat Stara Btotnica Maraton Radom Team 19:24,1 /(194) @ 27:29,1/(187) 4 47:16,9 /(185) 4+ 1:08:06,0 /(185) @ 1:16:42,2/(177) 4 1:37:17,0 1:36:46,4 4:35 J'(160.) wiecej/more>>
174 1209 gmm SZCZECH Jakub Brzéza Krélewska Activ Team Brzéza Krélewska 19:54,3 /(225) @ 27:56,1/(213) @  47:46,6 /(215) ¥ 1:08:36,5/(193) @ 1:17:13,4/(188) @ 1:37:195 1:36:55,1 4:35 Jg'(161.) wiecej/more>>
175 1210 g SZCZEPANIK Antoni Lezajsk Active Team Brzoza Krolewska 19:55,3 /(227) @ 28:02,8/(219) 4 47:40,1/(201) 4+ 1:08:00,5 /(180) & 1:16:51,2 /(181) ¥ 1:37:20,9 1:37:07,0 4:36 J'(162.) wiecej/more>>
176 674 msm LASOTA Mateusz Rzeszéw Feel the Gravel 21:14,2/(375) @ 29:36,5/(335) 4 49:13,1/(266) & 1:09:29,6/(219) @& 1:17:59,0/(211) @& 1:37:31,3 1:36:43,7 4:35 d'(163.) wiecej/more>>
177 356 msm GUBERNAT Bartosz Rzeszow Rzeszowskie Gazele i Gepardy 21:08,1/(348) @ 29:12,4/(313) <+ 48:27,9/(239) 4 1:09:12,5/(215) 4+ 1:17:48,0/(208) < 1:37:33,2 1:37:07,1 4:36 J'(164.) wiecej/more>>
178 770 mm MATERNA Wojciech Rzeszow 19:53,2 /(224) @ 28:05,3/(223) @ 47:55,2 /(226) ¥  1:08:39,3/(195) @  1:17:17,0/(191) @  1:37:34,2 1:37:15,7 4:36 J'(165.) wiecej/more>>
179 164 mmm CIOCH Marcin Rzeszow 19:40,6 /(209) @ 27:42,9/(198) 4+ 47:10,9/(180) & 1:07:37,7/(168) <+ 1:16:23,0 /(168) @ 1:37:35,2 1:37:15,4 4:36 ('(166.) wiecej/more>>
180 978 mmm PREJZNAR Maciej Haczow 19:14,1 /(180) @ 27:.08,1/(171) @  46:25,5/(162) # 1:07:14,3/(152) @ 1:16:06,9 /(161) ¥  1:37:45/4 1:37:29,6 4:37 J'(167.) wiecej/more>>
181 462 mmm KACZMAR Ireneusz Przemys| Szafa Biegacza 20:20,1/(288) @ 28:30,8/(260) {» 48:18,6 /(237) & 1:09:07,9/(213) <+ 1:17:47,2/(207) <+ 1:37:46,8 1:37:25,0 4:37 J'(168.) wigcej/more>>
182 1204 mmm SZAFRAN Dariusz Rzeszow 19:447/(213) @ 27:47,7/(208) 4 47:28,8/(193) 4# 1:.08:08,8/(186) & 1:16:50,6/(179) @& 1:37:49,4 1:37:34,1 4:37 J'(169.) wiecej/more>>
183 1227  wmm SZEWCZYK Marek tomza 19:01,1/(169) @ 26:47,5/(158) <+ 47:13,3/(183) ¥ 1:.08045/183) @ 1:17:03,0/(184) # 1:37:50,8 1:37:44,3 4:37 J(170.) wiecej/more>>
184 764 mmm MATACZ Piotr Krasnik Strefa Triathlonu Kra$nik 19:20,2 /(187) @ 27:12,4/(172) & 46:49,5/(172) @ 1:07:40,1/(170) £ 1:16:20,1/(167) @& 1:37:54,3 1:37:32,5 4:37 g'(171.) wiecej/more>>
185 439 mm JAWOREK Marcin Wroctaw 20:11,8 /(260) @ 28:23,4/(252) {» 47:52,0/(223) 4 1:08:21,2/(189) 4+ 1:17:02,0/(183) <+ 1:37:57,2 1:37:31,8 4:37 g'(@ar2.) wiecej/more>>
186 1009 mm RAPALA Karol Jasto Rowerem przez Jasto 20:15,1 /(274) @ 28:16,2/(239) @ 47:51,7/(221) £ 1:08:56,9 /(210) £ 1:17:335/(201) 4 1:38:01,1 1:37:44,7 4:37 J'(173.) wiecej/more>>
187 691 mm LEWANDOWSKI Pawet Rzeszow 18:56,2 /(154) @ 26:43,3/(154) @ 47:04,1/(175) ¥ 1:.081454/2000 # 1:17:46,7/(206) ¥ 1:38:17,9 1:38:08,9 4:39 g'(ar4.) wiecej/more>>
188 1521 gmmm BEREZOWSKI Waldemar Rzeszow PGE RUN Obrot 18:18,1 /(83) @® 26:17,9/(108) ¥ 46:18,3/(158) ¥  1:07:39,0/(169) ¥ 1:16:489/178) ¥ 1:38:18,2 1:38:11,8 4:39 J'(175.) wiecej/more>>
189 1159 mmm STADNIK Woijciech Przemysl Przemyski Klub Biegacza 19:56,0 /(228) @ 27:59,3/(216) 4+ 47:36,4 /(195) 4+ 1:08:33,8 /(191) 4 1:17:15,1 /(190) & 1:38:195 1:38:07,5 4:39 J'(176.) wiecej/more>>
190 1513 pmm SOLARSKI Waldemar Rzeszow 19:39,3 /(207) @ 27:46,2 /(205) @& 47:23,8/(190) # 1:0837,6/(194) ¥ 1:17:19,3/(193) & 1:3821,1 1:38:04,7 4:38 g'((177.) wiecej/more>>
191 484 s KARASINSKI Ireneusz Zgtobien MZBM Sp. z 0.0. Rzeszoéw 19:49,9 /(220) @ 27:48,5/(209) 4+ 47:03,8 /(174) 4+ 1:07:33,1/(165) 4 1:16:18,3/(166) % 1:38:23,2 1:38:09,9 4:39 J'(178.) wiecej/more>>
192 919 mm PAWLOWICZ Mateusz Koniaczow KS Koniaczéw 22:08,0 /(491) @ 30:28,9 /(440) & 50:354/(352) £ 1:10:59,1/(263) £  1:19:16,5/(233) £  1:39:.02,3 1:38:04,5 4:38 J'(179.) wiecej/more>>
193 1224  pmm SZESZKO Marek Bytom krstkkf'jastrzab'ruda sl. 21:47,0 /(451) @ 30:29,3 /(441) 4 50:57,1/(367) 4 1:11:21,8 /(277) 4 1:19:34,0 /(250) »  1:38:26,6 1:37:46,4 4:38 J'(180.) wiecej/more>>
194 992 mmm PUDLIK Karol Przemys| 2.0Rel 21:35,7 /(441) @ 30:12,6/(405) & 50:54,6 /(362) & 1:1057,9/(262) & 1:19:154/(232) & 1:38:26,9 1:37:46,8 4:38 d'(181.) wiecej/more>>
195 1219  mmm SZELAG Marcin Tarnobrzeg NSG Pilkington 18:31,3 /(103) @ 26:16,2/(104) ¥ 45:18,5/(132) ¥  1:06:33,3/(143) ¥  1:16:07,5/(162) ¥ 1:38:36,9 1:38:30,0 4:40 J'(182.) wiecej/more>>
196 1508 gmmm WCISLO Daniel Rzeszow 19:41,7 /(210) @ 27:51,0/(211) ¥ 47:48,6 /(216) ¥  1:09:16,8 /(217) ¥ 1:18:03,3/(213) @ 1:3840,1 1:38:28,6 4:40 J'(183.) wiecej/more>>
197 848 mm NOWAK Krzysztof Debowiec Magurskie Wilki 21:10,7 /(361) @ 29:28,8/(319) 4 49:28,6 /(280) 4 1:10:13,4 /(238) v 1:18:48,4/(224) 4+ 1:38:45,0 1:38:03,4 4:38 J'(184.) wiecej/more>>
198 250 msm DZIERLEGA Piotr Pilzno 20:05,7/(242) @ 28:18,4/(243) W 47:56,8 /(227) & 1:09:058/(212) & 1:17:45,6/(205) @& 1:38:47,1 1:38:19,8 4:39 d'(185.) wiecej/more>>
199 544 mmm KOBYLINSKI Mariusz Rzeszow SST Lubcza 20:03,0 /(239) @ 28:11,0/(230) 4+ 47:50,3/(219) 4+ 1:0851,5/(207) <+ 1:17:36,6/(202) <> 1:38:49,7 1:38:19,3 4:39 {'(186.) wiecej/more>>
200 534 mm  KMAK Mariusz Gorlice Gorlicka Grupa Biegowa 21:35,6/(439) @ 30:04,8/(394) & 50:17,4/(331) & 1:11:059/(267) @& 1:19:23,0/(236) & 1:39:00,6 1:38:28,3 4:40 d'(187.) wiecej/more>>
201 1019  mmm ROGOWSKI Grzegorz Brzbza Krolewska Active Team Brzoza Krélewska 19:55,2/(226) @ 28:03,4/(220) » 47:41,1/(205) 4+ 1:08:18,7/(188) <+ 1:17:19,8/(194) ¥ 1:38:51,7 1:38:38,9 4:40 J'(188.) wiecej/more>>
202 902 mmm PAPIERNIK Grzegorz Jodtowa 21:32,8 /(428) @ 29:43,8/(354) @ 48:54,4 /(252) & 1:09:34,4 /(221) @ 1:18:21,6 /(216) @ 1:3857,2 1:37:52,5 4:38 J'(189.) wiecej/more>>
203 1113  mmm  SLANDA Maciej Lezajsk KS Janusze 20:14,9/(273) @ 28:17,4/(242) 4+ 47:41,9/(208) & 1:07:49,3/(173) <+ 1:17:18,7/192) % 1:38:57,8 1:38:37,1 4:40 '(190.) wiecej/more>>
204 943 mmm PIETRASZ Tomasz Golcowa 20:41,2 /(309) @ 29:01,9/(303) 4 48:55,6 /(256) £ 1:10:02,2 /(233) @ 1:18:38,9/(222) @  1:39:07,0 1:38:43,2 4:40 J'(191.) wiecej/more>>
205 913 mmm PASTULA tukasz Kolbuszowa 19:29,0/(199) @ 27:24,7/(185) i 47:12,9/(182) 4+ 1:08:40,1/(197) ® 1:17:28,0/(198) ¥ 1:39:08,4 1:38:44,8 4:40 J'(192.) wigcej/more>>
206 1429 wmm ZAJAC Lukasz Stalowa Wola Stalowowolowski Klub Biegacza 18:54,7/(142) @ 26:32,2/(137) 4 45:24,5/(135) & 1.06:07,1/(134) & 1:1554,7/(157) ¥ 1:39:054 1:38:53,2 4:41 J'(193.) wigcej/more>>
207 1280 g TOMAS Dariusz Jarostaw 20:04,1 /(241) @ 28:245/(254) ¥  48:34,2/(244) 4+ 1:10:06,6 /(236) {»  1:18:58,2 /(227) & 1:39:112,6 1:38:59,4 4:41 J'(194.) wiecej/more>>
208 469 mm KAKOL Zbigniew Gwoznica Dolna Water Team 19:00,3 /(166) @ 26:48,6/(160) & 46:19,8/(160) @ 1:0839,7/(196) ¥ 1:17:585/(210) ¥ 1:39:10,7 1:38:59,4 4:41 J'(195.) wiecej/more>>
209 997 mmm PYRKOSZ Damian Rzesz6w Grupa Biegowa Uniwersytetu Rzeszowskiego 21:12,7 /(366) @ 29:49,2/(365) <+ 50:07,1/(322) 4 1:10:33,2/(246) 4+ 1:19:18,8/(234) <+ 1:39:27,6 1:39:00,8 4:41 J'(196.) wiecej/more>>
210 1331 mmm WEGRZYN Wactaw Rogi 20:14,6 /(271) @ 28:47,0/(281) W 49:13,9/(267) £ 1:10:23,1/(243) & 1:19:04,0/(229) & 1:39:13,0 1:39:07,2 4:41 J'(197.) wigcej/more>>
211 1087 mmm SITKO Krzysztof Rzeszow 21:14,3 /(376) @ 29:42,7 /(349) 4 49:27,0/(278) & 1:10:39,8 /(247) 4 1:19:24,0 /(238) & 1:39:39,8 1:39:07,5 4:41 J'(198.) wiecej/more>>
212 1311  mm WALANIA Kinga Glogow Mip. TKKF Sokot 19:04,7 /(171) @ 27:229/(182) ¥ 47:20,0/(189) ¥  1:08:352/(192) ¥ 1:17:429/203) ¥ 1:39:20,3 1:39:12,0 4:42 Q@14.) wiecej/more>>
213 1315 gmm WALCZAK Wiktor Sandomierz 18:54,1 /(136) @ 26:22,9/(117) 4+ 44:58,5 /(124) ¥ 1:07:34,6 /(166) ¥ 1:17:26,7/(197) ¥ 1:39:22/4 1:39:12,8 4:42 J'(199.) wiecej/more>>
214 336 mm GOSZTYLA Patryk Domaradz Brzozowski Klub Biegacza 18:58,2 /(161) @ 26:44,0/(155) & 46:02,6 /(153) £ 1:07:11,2/(151) £ 1:16:05,6 /(160) ¥  1:39:259 1:39:20,8 4:42 J'(200.) wiecej/more>>
215 218 mmm DOLEGA Bogustaw Rakszawa 20:51,5 /(320) @ 28:57,4/(297) 4+ 48:44,9 /(248) 4 1:09:50,7 /(223) & 1:18:47,7 /(223) @ 1:39:59,4 1:39:24,2 4:42 J'(201.) wiecej/more>>
216 496 mmm KASZA Mariusz Rzemien 19:26,5 /(196) @ 27:20,9/(179) @& 46:21,8/(161) @& 1.07:326/(164) ¥ 1:16:30,4/(173) ¥ 1:39:46,5 1:39:25,8 4:42 J'(202.) wiecej/more>>
217 295 mm GAWLEWICZ Tomasz Sanok Gawetki Team / Pozytywnie Zabiegani Sanok 20:39,2 /(304) @ 28:55,3/(294) 4 49:11,9 /(263) & 1:10:42,3 /(252) 4 1:19:30,4 /(246) & 1:39:51,4 1:39:28,8 4:42 J'(203.) wiecej/more>>
218 798 mmm  MIKULSKI Michat Bochnia GREMI BOCHNIA 18:49,2/(116) @ 26:36,2/(143) @ 46:01,5/(151) ¥ 1.07:406/171) @ 1:17:31,7/(200) ¥ 1:39:412 1:39:31,9 4:43 J'(204.) wiecej/more>>
219 1435 gmm ZATOR Janusz Zasow Debickie Gepardy 20:50,5 /(317) @ 28:58,2/(298) 4+ 48:57,5/(258) 4+ 1:10:08,2 /(237) 4 1:19:07,2 /(230) & 1:40:25,4 1:39:32,2 4:43 J'(205.) wiecej/more>>
220 854 mm NYKIEL Grzegorz Grodzisko Dolne Grodziska Grupa Biegowa "Szalone Zo6twie" 18:56,7 /(157) @ 26:46,2 /(157) @ 46:01,7/(152) & 1:07:15,4 /(153) ¥ 1:16:28,1/(171) ¥  1:39:433 1:39:34,4 4:43 J'(206.) wiecej/more>>
221 760 msm MARCZAK Piotr Strzyzow Pratt&Whitney Rzeszow 18:54,5/(140) @ 26:37,8/(145) ¥ 46:32,7/(164) ¥ 1:0816,0/(187) % 1:17:43,6/(204) ¥ 1:39:47,3 1:39:35,4 4:43 J(207.) wigcej/more>>
222 933 mmm PIEKOS Kamil Debica Klub Biegacza Maratonczyk Debica 21:08,5 /(353) @ 29:41,5/(345) 4 50:04,7 /(320) £ 1:11:06,0 /(268) @ 1:19:23,4/(237) &  1:40:00,9 1:39:36,7 4:43 J'(208.) wiecej/more>>
223 376 msm HANULAK Pawet Rzeszow Poker to nie hazard 19:05,4/(172) @ 27:30,1/(188) ®  47:39,4/(199) ¥ 1:10:01,5/(231) % 1:19:248/(239) # 1:40:13,7 1:39:36,8 4:43 '(209.) wigcej/more>>
224 1014 gmm RISTOWSKI Aleko Rzeszéw Makedonija 20:18,0/(284) @ 28:36,0/(270) 4% 48:30,6 /(242) & 1:09:56,6/(227) @ 1:18:52,0/(225) & 1:39:4972 1:39:36,8 4:43 d'(210.) wiecej/more>>
225 247 mmm DZIAMA Agnieszka Rzeszow 20:41,4/(310) @ 28:56,9/(296) * 49:12,7 /(265) 4 1:10:41,3/(251) 4+ 1:19:26,9/(243) > 1:39:56,2 1:39:37,6 4:43 Q(15.) wigcej/more>>
226 446 mmm JEDLINSKI Bartosz Brzeznica Maratonczyk Debica 20:14,5 /(270) @ 28:47,8/(282) ¥ 49:25,2/(276) &  1:10:48,4 /(259) @ 1:19:28,5/(244) £  1:39:50,0 1:39:38,3 4:43 Jd'(211) wiecej/more>>
227 1555 mmm SZKODA Robert Bitgoraj Bitgoraj Biega 18:49,6 /(117) @ 26:39,1/(148) #% 46:04,0/(155) ¥ 1.07:552,3/(175) % 1:17:00,3/(182) ¥ 1:39:56,8 1:39:45,7 4:43 J'(212.) wiecej/more>>
228 739 mm MAKARSKI Krzysztof Jarostaw Jarostawska Grupa Biegowa Sokot 18:13,5 /(80) @ 25:53,7/(89) ¥ 45:06,1/(128) ¥ 1:08:44,4 /(199) ¥ 1:18:14,3/(215) ® 1:39:57,6 1:39:48,2 4:43 J'(213.) wiecej/more>>
229 807 mm MOLAG Mateusz Bolechowice Zabierz6w Biega MOSUR Rudawa 19:45,2 /(215) @ 27:45,4/(202) 4 47:38,8/(198) 4 1:08:54,3/(208) # 1:17:57,0/(209) ¥ 1:40:07,0 1:39:52,8 4:44 J'(214.) wiecej/more>>




11. PKO Pdtmaraton Rzeszowski

Mce Nr Nazwisko Miasto Klub 4,5km 6,2km 10,5km 15km 16,8km Meta Netto Tempo Pte¢

/ Place /Bib / Name / City / Club Splitl Split2 Split3 Split4 Split5 GunTime ChipTime /Pace /IMF Rank

230 267 msm FLIEGER Patryk Oswiecim Master-Bruk Team 20:25,4 /(294) @ 28:46,5/(279) & 49:42,4/(300) ¥ 1:11:354/(285) & 1:20:27,5/(278) & 1:40:10,5 1:39:53,0 4:44 d'(215.) wiecej/more>>
231 426 mm JANIK Pawet Tarnéw 20:07,6 /(248) @ 28:056/(224) 4+ 48:04,6 /(233) ¥  1:.0957,4/(228) <+ 1:19:03,1/(228) @ 1:40:33,3 1:39:53,9 4:44 J'(216.) wiecej/more>>
232 660 mmm KUZNIAR Jacek PRUCHNIK 5bsp 19:23,6 /(193) @© 27:13,0/(173) & 46:44,7/(169) & 1.07510/174) ¥ 1:17:11,8/(186) ¥ 1:40:32,0 1:39:54,4 4:44 J'(217.) wiecej/more>>
233 471 mmm KALANDYK Wojciech Rzeszow Turlam Sie Do Mety 21:22,4 /(400) @ 29:58,7 /(379) 4+ 50:05,2 /(321) O 1:11:22,7 /(278) & 1:20:24,7 1(275) & 1:40:46,6 1:39:56,0 4:44 J'(218.) wiecej/more>>
234 750 mmm MALICZOWSKI Dawid Rzeszow 21:13,1 /(368) @ 29:27,2/(316) @ 49:14,1/(268) £ 1:10:02,2 /(232) @  1:18:36,6 /(221) @ 1:40:36,5 1:39:56,6 4:44 J'(219.) wiecej/more>>
235 385 mmm HOLOWKA Stawomir Krakow Lacho Team Krakow 19:23,2 /(192) @ 27:46,7/206) % 47:42,0/(209) ¥  1:.09:02,2/(211) % 1:18:09,5/(214) ¥ 1:40:05,7 1:39:57,4 4:44 J'(220.) wiecej/more>>
236 1455  mmm ZIEBA Sabina Swilcza Zieba Team 21:07,6 /(343) @ 29:31,8/(324) & 49:31,5/(289) @ 1:10:42,8/(254) & 1:19:32,5/(248) @& 1:40:33,7 1:40:08,6 4:44 Q(16.) wiecej/more>>
237 89 mmm BOJDA tukasz Boguchwata Zapiekanka 21:15,8 /(379) @ 29:38,2/(339) 4 49:33,0/(292) 4+ 1:10:43,2 /(256) A 1:19:31,9 /(247) 4+ 1:40:36,1 1:40:13,9 4:45 J'(221.) wiecej/more>>
238 1526 wmm GRZEGORZEK Piotr Szczecin FlyPark Team 21:07,9 /(347) @ 29:31,6/(323) £ 50:00,1/(313) & 1:11:16,4 /(274) @ 1:20:03,7 /(264) &  1:40:36,2 1:40:15,3 4:45 J'(222.) wiecej/more>>
239 242 mmm DUDZIK Emil RZESZOW FLY PARK TEAM 21:07,9/(346) @ 29:31,6/(322) <+ 50:00,3/(314) 4 1:11:16,3/(273) < 1:20:03,7/(263) 1+ 1:40:37,4 1:40:16,1 4:45 J'(223.) wiecej/more>>
240 1018 mm ROGALA Grzegorz Boguchwata 20:15,8 /(277) @ 28:33,5/(266) @ 48:34,8 /(246) ©  1:09:54,5 /(225) & 119116/231) ¥ 1:40:36,1 1:40:21,7 4:45 d'(224.) wiecej/more>>
241 1220 gmm SZEPIENIEC Katarzyna Rzeszow Rzeszowskie Gazele i Gepardy 19:18,7 /(183) @ 27:18,8/(177) 4+ 47:46,3 /(214) ¥ 1:10:46,9 /(258) ¥  1:19535/(259) ¥ 1:40:31,4 1:40:22,4 4:45 Q@v) wiecej/more>>
242 1421  mmmm ZABAWA Patryk Gorlice Gorlicka Grupa Biegowa 18:59,0/(164) @ 26:56,1/(167) % 47:25,4/(192) ¥  1:09:152/(216) ¥ 1:18:36,1/(220) ¥ 1:40:27,2 1:40:22,6 4:45 J'(225.) wiecej/more>>
243 372 msm HAJDUK Grzegorz Rzeszow G.B.U.R. 20:35,4 /(303) @ 29:08,9 /(309) ¥ 49:38,9/(297) 4 1:10:41,2 /(250) 4 1:19:29,0 /(245) & 1:40:321 1:40:24,2 4:45 J'(226.) wiecej/more>>
244 37 msm BARTULA Jakub Kotaczyce 24:09,3/(746) @ 33:12,6/(689) & 53:14,8/(516) @ 1:13:27,6/353) & 1:21:50,8/(317) & 1:42:129 1:40:24,6 4:45 d\(227.) wiecej/more>>
245 51 msm BESCIAK Adrian Rzeszow The Best Life 16:50,5 /(33) @ 28:28,8/(257) ¥ 48:55,4 /(255) {» 1:08:47,6 /(204) & 1:20:02,9/(262) % 1:40:27,7 1:40:25,0 4:45 J'(228.) wiecej/more>>
246 1252  mmm  SZYMANSKI Adam STALOWA WOLA STALOWOWOLSKI KLUB BIEGACZA 21:23,0/(404) @ 29:535/(370) 4 50:18,3/(333) f# 1:11:38,8/(286) & 1:20:23,1/(274) @& 1:40:57,3 1:40:31,5 4:45 d'(229.) wiecej/more>>
247 627 mm KRZYWKOWSKI Artur Rzeszow Bor Trall 20:33,3 /(301) @ 29:02,2/(304) # 49:31,9/(291) 4 1:10:52,6 /(261) & 1:19:49,4 /(258) & 1:40:47,8 1:40:33,7 4:45 J'(230.) wiecej/more>>
248 952 mmm PISZCZEK Stanistaw Przemysl 20:14,7 /(272) @ 28:31,2/(261) @ 48:30,4/(241) & 1:09:31,4 /(220) @ 1:1856,3/(226) ¥ 1:41:04,8 1:40:41,4 4:46 Jd'(231)) wiecej/more>>
249 1548 mmm STRUK Pawet Zamos¢é 20:45,0 /(312) @ 28555/(295) {» 49:03,8 /(259) & 1:10:22,1/(242) v 1:19:25,8 /(242) @ 1:41:21,0 1:40:43,7 4:46 J'(232.) wiecej/more>>
250 457 mmm JURA Maciej Nowy Sacz ITMBW Krakéw 21:19,8/(392) @ 29:50,2/(367) 4 50:20,2 /(335) & 1:11:47,4/293) & 1:20:42,1/(282) & 1:41:259 1:40:45,5 4:46 d'(233.) wiecej/more>>
251 595 mm KOZIOL Mieczystaw Chotowa Debickie Gepardy 21:09,2 /(356) @ 29:41,4/(344) 4 50:04,7 /(319) 4 1:11:06,3 /(269) 4 1:20:05,4 /(266) & 1:41:16,9 1:40:52,0 4:46 J'(234.) wiecej/more>>
252 1089 gmm SIUZDAK Pawet Wola Zarczycka 20:41,1 /(308) @ 29:00,7/(302) @  49:05,2 /(261) &  1:10:40,4 /(248) @ 1:19:37,5/(252) ¥ 1:41:103 1:40:52,1 4:46 J'(235.) wiecej/more>>
253 304 mmm GIERULA Piotr Rzeszow 21:21,4 /(397) @ 29:55,7/(372) 4+ 50:27,5/(343) 4 1:11:39,2/(288) <+ 1:20:36,3/(280) <+ 1:41:28,2 1:41:00,5 4:47 J'(236.) wiecej/more>>
254 982 msm PRZYBYCIEN Maciej Gorlice 21:20,7/(394) @ 29:36,8/(336) 4 49:29,2/(282) & 1:10:49,3/(260) & 1:19:38,1/(253) @& 1:41:452 1:41:13,2 4:47 d'(237.) wiecej/more>>
255 904 msm PAPUGA Dominik Jadowniki BKB Victoria Brzesko 19:01,4/(170) @ 26:47,9/(159) 1 45:24,3/(134) 4+ 1:0854,8/(209) # 1:18:32,6/(218) ¥ 1:41:40,5 1:41:18,8 4:48 J'(238.) wigcej/more>>
256 649 mmm  KUPKA Jacek Kedzierzyn-Kozle CZEMPJON TEAM 18:58,3/(162) @ 26:48,8/(161) & 46:45,9/(170) ¥ 1:.09:09,0/214) ® 1:18:33,7/(219) ¥ 1:41:353 1:41:23,1 4:48 d'(239.) wiecej/more>>
257 823 msm MYSLIWIEC Robert Rzeszow Wild & Free 19:00,3 /(167) @ 26:41,7/(151) 4 45:37,3/(145) 4 1:06:31,3/(142) 4+ 1:15:145,0/(154) ® 1:41:51,0 1:41:23,2 4:48 J'(240.) wiecej/more>>
258 754 mm MANDZIUK Mateusz Tomaszow Lubelski 22:07,3 /(490) @ 30:41,1/(457) @ 51:21,7 /(393) & 1:12:47,3/(325) @ 1:21:37,2/(310) @  1:42:07,0 1:41:31,4 4:48 J'(241.) wiecej/more>>
259 659 s KUZMICZ Wojciech tancut 21:08,1 /(349) @ 29:140,0/(341) <+ 50:02,3/(316) & 1:11:19,2/(276) 4 1:20:118,9/(271) <+ 1:41:55,6 1:41:32,9 4:48 J'(242.) wiecej/more>>
260 536 mmm KMIECIK Grzegorz Folusz Folusz Team 19:10,5/(178) @ 26:49,8/(163) 4 45:39,5/(146) ©  1:06:00,5/(129) @& 1:15:21,9/149) ¥ 1:41:46,0 1:41:33,4 4:48 J'(243)) wiecej/more>>
261 1541  pmm KMUK Tadeusz Padew Narodowa 21:23,5/(407) @ 30:155/(413) ¥ 51:16,0/(386) v 1:12:49,9/(330) < 1:21:36,3/(307) * 1:41:53,0 1:41:37,5 4:49 J'(244.) wiecej/more>>
262 194 mmm CZEGUS Marcin Potaniec Running Potaniec 21:18,8 /(389) @ 29:49,8/(366) 4 50:20,8 /(336) £  1:11:425/(291) @  1:20:37,6 /(281) & 1:42:14,7 1:41:43,8 4:49 J'(245.) wiecej/more>>
263 1108 mmm SKRZYPCZAK Barbara Stalowa Wola Stalowowolski Klub Biegacza 19:58,3 /(230) @ 28324/(264) ¥ 49:18,6/(273) ¥ 1:11:24,8/(280) ¥ 1:20:22,4/(273) & 1:41:56,4 1:41:48,7 4:49 Q(@8.) wiecej/more>>
264 428 mmm JANKOWSKI Tomasz Lublin 21:07,6/(344) @ 29:458/(358) ® 50:32,8/(349) & 1:12:04,1/(304) & 1:20:59,5/(290) & 1:42:11,7 1:41:49,2 4:49 J'(246.) wiecej/more>>
265 886 mmm PACIA Sebastian tancut 21:08,3 /(350) @ 29:39,9/(340) <+ 50:03,0/(317) 4 1:11:18,9/(275) 4+ 1:20:18,5/(270) <+ 1:42:13,0 1:41:49,8 4:49 dJ'(247.) wiecej/more>>
266 668 mmm LACKI Maciej Tarnow Ekipa z Tarnowa 20:53,2/(324) @ 29:28,1/(317) 4 50:23,1/(337) ¥  1:11:44,4/(292) & 1:20:1457/(285) & 1:42:154 1:41:50,2 4:49 J'(248.) wigcej/more>>
267 97 msm BOTWINA Marek Jagietta 20:13,7 /(266) @ 28:19,0/(245) 4+ 48:17,4 /(236) 4+ 1:10:16,7 /(240) ¥  1:1941,6/(255) ® 1:42:07,5 1:41:53,8 4:49 J'(249.) wiecej/more>>
268 1509 mmm KRASINSKI Tomasz Jozefow Nad Wistg 19:53,2/(223) @ 28:30,5/(259) W  49:24,3/(275) ¥ 1:11:47,6/(294) ® 1:20:57,8/(288) & 1:42:00,4 1:41:55,5 4:49 J'(250.) wiecej/more>>
269 755 mmm MARCINIEC Andrzej Sedziszéw Matopolski SC-S 20:17,3 /(282) @ 28:28,6 /(256) 4+ 48:31,2 /(243) 4 1:10:17,0 /(241) 4 1:19:25,3/(241) @ 1:42:12)9 1:41:55,7 4:49 J'(251.) wiecej/more>>
270 17 mmm BACHAN-URBANEK Ewa Leokadiow Zwolen Biega 21:06,8 /(337) @ 2944,4/355) ¥ 50:23,6 /(338) & 1:12:12,2/(307) £ 1:21:15,0 /(295) @& 1:42:13,7 1:41:57,3 4:49 Q@(19.) wiecej/more>>
271 157 mmm CHRUSCIEL Michat Gorzyce Fartlek Go 21:257 /(416) @ 29:40,7/(342) > 49:553/(306) 4 1:11:09,5/(270) 4+ 1:20:15,2/(269) <+  1:42:47,8 1:41:57,9 4:49 J'(252.) wiecej/more>>
272 1090  mmm SIWAK Jerzy Krakéw 21:06,8/(339) @ 29:28,7/(318) & 49:51,8/(304) &  1:11:10,2/(271) @& 1:20:09,4/(268) @& 1:42:254 1:42:00,1 4:50 J'(253.) wiecej/more>>
273 901 mmm PANTOL Mirostaw Rzeszow Pratt&Whitney 20:40,6 /(306) @ 28:58,8/(299) 4 49:29,8 /(285) 4+ 1:11:25,0 /(281) 4 1:20:34,5/(279) & 1:42:24.6 1:42:07,8 4:50 J'(254.) wiecej/more>>
274 588 mm KOZAK Krzysztof Krakow Nowa Huta Team 21:08,5/(352) @ 29:34,3/(328) 4 50:01,7 /(315) & 1:11:50,6/(298) @& 1:20:58,9/(289) & 1:42:456 1:42:17,4 4:50 d'(255.) wiecej/more>>
275 998 mmm PYSZ Pawel Stalowa Wola 19:44,3 /(211) @ 28:10,1/(227) ¥ 48:34,3/(245) ¥  1:10:05,5 /(235) & 1:19:22,2 /(235) @ 1:42:34,3 1:42:17,5 4:50 J'(256.) wiecej/more>>
276 1317 mmm WARCHALOWSKI Wiktor Mielec 21:25,6 /(415) @ 30:14,6 /(410) & 51:17,9/(392) & 1:12:445/(322) @ 1:21:39,5/(313) & 1:42:445 1:42:19,7 4:51 d'(257.) wiecej/more>>
277 1236 pmm SZPAKOWSKI Andrzej Wisniowa Fun&Run 21:47,1 /(452) @ 30:27,7 /(434) 4+ 51:01,3/(371) 4+ 1:12:36,8 /(320) 4 1:21:36,2 /(306) & 1:42:56,2 1:42:24,9 4:51 J'(258.) wiecej/more>>
278 1288 mmm TRAWKA Grzegorz RZESZOW TRAWKA TEAM 20:17,9/(283) @ 28:34,6/(268) 4 48:28,4 /(240) & 1:10:259/(244) W 1:20:26,4/(276) W 1:42:39,6 1:42:26,1 4:51 d'(259.) wiecej/more>>
279 917 mmm PATRUS Leszek Rzeszow Full live 19:08,4/(175) @ 27:45,4/(203) %  48:01,9/(231) ¥ 1:10426/(253) % 1:20:21,8/(272) ® 1:42:359 1:42:29,9 4:51 '(260.) wigcej/more>>
280 68 mmm BIESZCZAD Mateusz Wojaszoéwka Nowy Styl Group Running Team 19:30,6 /(201) @ 27:40,2/(197) @ 47:18,2/(187) 4 1:08:45,8 /(201) ¥  1:18:24,4/(217) @ 1:42:46,6 1:42:34,3 4:51 J'(261.) wiecej/more>>
281 646 msm  KULIGA Stawomir Krosno Posmakuj Run Team 18:57,4/(158) @ 27:02,5/(168) ¥ 47:48,7/(217) ¥  1:11:34,8/(283) % 1:21:11,3/(294) ¥ 1:42:46,0 1:42:37,6 4:51 J'(262.) wigcej/more>>
282 278 mmm FURMANEK Mariusz Skotyszyn 19:22,6 /(190) @ 27:33,9/(192) @ 47:53,6/(224) ¥ 1:09:57,9 /(229) ¥  1:19:337,0/(251) @ 1:42:48,6 1:42:39,2 4:51 J'(263.) wiecej/more>>
283 809 mmm MOSKAL Wojciech Rzeszow 21:07,8/(345) @ 29:459/(359) ¥ 50:26,3/(341) 4 1:12:28,1/(315) 4+ 1:21:36,4/(308) <+ 1:43:.07,1 1:42:39,5 4:51 J'(264.) wigcej/more>>
284 201 msm CZMOK Rafat Rzeszow Activ-Media 21:22,7/(401) @ 30:154/(412) ¥ 51:16,5/(388) & 1:12:491/(329) & 1:21:38,0/(312) & 1:42:57,7 1:42:41,0 4:52 J'(265.) wigcej/more>>
285 900 mmm PANTAK Stawomir Biatobrzegi 21daplot Jarostaw 20:30,6 /(299) @ 28:54,8/(292) & 49:17,9 /(271) A 1:11:23,0/(279) ¥ 1:20:50,5/(287) ¥ 1:43:04,3 1:42:41,5 4:52 J'(266.) wiecej/more>>
286 1290 pmm TROJNAR Damian tancut KS Janusze 21:13,5/(371) @ 29:45,1/(357) £ 50:20,1/(334) & 1:12:24,4/(314) & 1:21:35,6 /(305) @ 1:43:03,5 1:42:41,8 4:52 J'(267.) wiecej/more>>
287 572 mmm KOSIOR Krzysztof Zolynia 20:12,3 /(262) @ 28105/(228) + 47:50,9/(220) 4 1:10:16,3/(239) ¥ 1:19:56,4/(260) ¥ 1:43:12,7 1:42:42,9 4:52 J'(268.) wiecej/more>>
288 1141  mmm SOKOL Adam Rzeszow PersonalTriathlon.pl 21:09,4 /(358) @ 29:43,5/(353) £ 50:07,9 /(323) & 1:11:47,8 /(295) & 1:21:18,6/(300) ¥ 1:43:14,8 1:42:46,8 4:52 J'(269.) wiecej/more>>
289 944 mmm PIETRYKA Grzegorz Rzeszow Godik Kulas 21:50,0 /(457) @ 30:40,3 /(455) 4+ 51:43,0 /(415) & 1:13:26,2 /(352) v 1:22:24,7 /(338) & 1:43:03,7 1:42:54,6 4:52 J'(270.) wiecej/more>>
290 1468  pmm ZUCZEK Damian Nowa Sarzyna 20:52,1/(323) @ 29:11,6/(312) & 49:28,4/(279) 4  1:11:03,7/(266) & 1:19:57,4/(261) @& 1:43:37,0 1:42:56,5 4:52 J'(271.) wiecej/more>>
291 1340 gmm WIELEBA Mariusz Lublin Billennium 21:16,6 /(381) @ 30:00,0/(382) ¥ 50:56,3 /(365) 4+ 1:13:03,9 /(343) i 1:22:02,0 /(325) & 1:43:283 1:42:56,9 4:52 dJ'272.) wiecej/more>>
292 301 mmm GEBUS Grzegorz Milcza Stalowowolski Klub Biegacza 21:50,6 /(460) @ 30:22,4/(425) £ 51:10,7 /(380) & 1:12:48,0 /(326) @  1:21:37,7/(311) @& 143414 1:43:01,4 4:53 J'(273.) wiecej/more>>
293 269 mmm FLOREK Marcin Pilzno Mezczyzni $w. Jozefa 20:45,4 /(314) @ 29:13,4/(314) @ 49:58,3/(310) 4 1:12:07,7 /(305) & 1:21:17,9 /(298) & 1:43:241 1:43:06,0 4:53 J'(274.) wiecej/more>>
294 1033 pmm RUMISTRZEWICZ Robert Swinoujscie KMP Swinouijscie 20:20,4 /(289) @ 28:49,3/(284) @& 49:18,4/(272) £ 1:10:40,8 /(249) & 1:19:42,2 /(256) ¥ 1:43:16,2 1:43:08,6 4:53 J'(275.) wigcej/more>>
295 794 mmm  MIKA Mirostaw Krosnho 20:05,9 /(244) @ 28:12,9/(233) 4+ 48:08,6 /(234) ¥ 1:10:33,0 /(245) ¥ 1:20:04,7 /(265) ¥ 1:43:38,8 1:43:10,9 4:53 J'(276.) wiecej/more>>
296 271 mmm FORJASZ Przemystaw Rzeszow 22:03,0 /(481) @ 30:46,4 /(467) & 51:49,8 /(423) & 1:13:49,5/(359) @& 1:22:57,5/(347) @  1:43:40,6 1:43:11,7 4:53 g'(277.) wiecej/more>>
297 1230 gmm SZMIST Szymon ZRECIN 19:32,0 /(203) @ 27:47,11/(207) % 48:03,8/(232) ¥  1:10:42,9/(255) # 1:20.07,2/(267) ¥ 1:43:184 1:43:14,1 4:53 J'(278.) wiecej/more>>
298 1001 gmm PYZA Michat Boguchwata Pratt & Whitney Rzeszow 19:19,6 /(186) @ 27:18,4/(176) @  47:08,3/(177) ¥ 1:09:38,8 /(222) ¥ 1:19:24,8 /(240) ¥  1:43:259 1:43:14,5 4:53 d'(279.) wiecej/more>>
299 1304  wmm WACLAWEK Marcin Tyczyn NSB Sport Team Rzeszéw 19:451/(214) @ 28:239/(253) ¥ 50:24,9 /(339) ¥  1:13:24,0/(351) % 1:22:295/(340) <+ 1:43:32,6 1:43:19,6 4:53 7'(280.) wigcej/more>>
300 1409  gmm WROBLEWSKI Andrzej Rzeszéw Resovia Rzeszow 21:19,3/(390) @ 30:14,3/(408) @ 51:16,6 /(389) 4 1:13:08,4/(346) M 1:22:16,6/(334) & 1:44:02,2 1:43:19,8 4:53 d'(281.) wiecej/more>>
301 1002 mmm RACIA Piotr Tarnow 21:24,8 /(411) @ 30:02,2/(388) {» 50:36,8 /(355) 4 1:12:42,6 /(321) 4+ 1:22:00,8/(324) # 1:43:556 1:43:26,8 4:54 J'(282.) wiecej/more>>
302 1041 gmm RYCHLAK - BOZEK Monika Stalowa Wola Stalowowolski Klub Biegacza 21:26,1 /(417) @ 30:07,4/(396) £ 51:02,3/(373) & 1:12:48,7 /(328) @ 1:22:08,0/(328) @ 1:43:54,6 1:43:29,2 4:54 Q(20)) wiecej/more>>
303 1286 mmm TRAWKA Barttomiej Rzeszow G.B.U.R. 22:51,3 /(558) @ 31:43,7 /(546) 4+ 53:08,3 /(506) 4 1:15:59,4 /(463) & /(1) & 1:44:11.2 1:43:29,2 4:54 J'(283.) wiecej/more>>
304 424 mm JAMROZ Robert Jaroslaw 20:00,6 /(236) @ 28:19,2/(246) ¥ 48:54,7 /(254) ¥  1:11:10,6 /(272) ¥ 1:2045,0/(284) ¥ 1:43:51,1 1:43:35,4 4:54 J'(284.) wiecej/more>>
305 342 mmm GRANDA Pawet Zarzecze 21 daplot 20:22,4 /(291) @ 2854,9/(293) #% 49:30,9/(287) 4 1:11:40,2/(289) ¥ 1:21:21,8/(302) ¥ 1:43:556 1:43:39,9 4:54 ('(285.) wiecej/more>>
306 370 mmm GWIZDZ Grzegorz Rzeszow 21:20,8/(395) @ 29:55,9/(374) & 50:34,3/(351) & 1:12:238/(312) & 1:21:47,2/316) ¥ 1:44:09,1 1:43:41,5 4:54 J'(286.) wiecej/more>>
307 1036 mmm RUSZNICA Tomasz Rzeszow 21:22,8/(403) @ 30:150/(411) % 51:154/(385) 4 1:12:50,0/(331) 4+ 1:21:36,5/(309) <+ 1:43:56,6 1:43:41,8 4:54 J'(287.) wigcej/more>>
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11. PKO Pdtmaraton Rzeszowski

Mce Nr Nazwisko Miasto Klub 4,5km 6,2km 10,5km 15km 16,8km Meta Netto Tempo Pte¢

/ Place /Bib / Name / City / Club Splitl Split2 Split3 Split4 Split5 GunTime ChipTime /Pace /IMF Rank

308 863 mmm OGORZELEC Pawet Zgtobice 22:27,5/(531) @ 31:16,7 /(508) @ 52:17,2 /(454) @ 1:14:15,7 /(381) @ 1:23:11,9 /(356) @  1:44:16,7 1:43:42,6 4:54 J'(288.) wiecej/more>>
309 524 msm KLOC Andrzej Rzeszow 18:27,1 /(92) @ 26:52,7/(165) % 47:14,2/(184) ¥  1:10:04,1/(234) % 1:20:149,4/(286) ® 1:43:522 1:43:42,9 4:54 J'(289.) wigcej/more>>
310 881 mmm OSYPKA Michat Hyzne Geomichos 21:25,3 /(413) @ 29:59,8/(381) £ 50:39,9 /(357) & 1:12:54,4/(335) @ 1:22:17,4/(335) @ 1:44:30,5 1:43:44,3 4:55 J'(290.) wiecej/more>>
311 1523  mmm MAJEWSKA Joanna Rzeszow PGE RUN Obrét 21:16,6 /(380) @ 29:58,1/(377) {» 50:55,7 /(364) 4 1:13:10,2/(348) v 1:22:31,4/(341) <+ 1:44:258 1:43:47,2 4:55 Q(21.) wigcej/more>>
312 58 mmm BICK Robert Kedzierzyn-Kozle CZEMPJON TEAM 21:26,1 /(418) @ 30:07,1/(395) 4 50:44,1/(360) 4  1:13:07,3/(345) @  1:22:15,2/(333) © 1:44:151 1:43:48,1 4:55 J'(291.) wiecej/more>>
313 282 mmm FUS Wojciech Rzeszow Asseco Active Team 21:15,2 /(378) @ 29:46,4/(360) <+ 50:17,5/(332) 4 1:12:52,8/(334) # 1:22:51,3/(346) ¥ 1:44:20,2 1:43:54,3 4:55 J'(292.) wiecej/more>>
314 1384 mmm WOJINAROWSKA Sylwia Kolbuszowa 23:13,4/(618) @ 32:00,4/(572) 4 52:56,2/(490) & 1:14:48,3/(410) & 1:23:434/(374) & 1:45:10,2 1:43:59,0 4:55 Q(22)) wigcej/more>>
315 1044  mmm KIWALA Marcin Rzeszow 21:38,7 /(445) @ 30:32,7/(447) ¥ 51:50,2/(424) 4 1:13:58,2/(362) A 1:22:59,1/(348) 4 1:44:28,1 1:43:59,5 4:55 J'(293.) wiecej/more>>
316 1232  mmm SZMULIK Aleksander Jawornik Polski 20:25,5/(295) @ 28:46,6/(280) & 49:42,1/(299) ¥  1:11:35,0/(284) & 1:20:27,3/(277) @& 1:44:235 1:44:05,6 4:56 J'(294.) wiecej/more>>
317 855 mmm OBCOWSKI Artur Stare Sioto Ran Ran Oleszyce 20:08,7 /(249) @ 28528/(289) ¥ 49:49,1/(302) ¥ 1:12:47,2/(324) % 1:22:143/(332) ¥  1:44:327 1:44:09,7 4:56 J'(295.) wiecej/more>>
318 1398  mmm WOLANSKI Piotr Rzeszow brak 22:12,9 /(499) @ 31:04,3/(494) & 52:09,1/(439) & 1:14:149/(380) & 1:23:36,9/(365) & 1:44:486 1:44:10,9 4:56 J'(296.) wiecej/more>>
319 134 mmm BUSZ Jacek Rzeszow Kormoran 21:55,0 /(467) @ 30:44,6 /(464) 4+ 52:09,4 /(440) & 1:14:24,7 /(388) 4 1:23:33,5/(363) & 1:44:39,9 1:44:11,2 4:56 J'(297.) wiecej/more>>
320 1400 gmm WOLWOWICZ Zbigniew Nowa Deba 22:02,4 1(479) @ 30:47,2/(469) & 52:09,5/(441) f# 1:14:08,3/(376) & 1:23:08,0/(353) & 1:44:344 1:44:14,3 4:56 J'(298.) wiecej/more>>
321 1403  pmm WOZNIAK Marcin 300 Frytki z majonezem 20:19,2 /(287) @ 28:44,0/(278) 4 49:17,5/(270) 4 1:11:39,1 /(287) ¥ 1:21:19,7/(301) % 1:44:27,1 1:44:15,1 4:56 J'(299.) wiecej/more>>
322 1226 pmm SZEWCZYK Grzegorz Albigowa 21:50,4 /(459) @ 30:25,3/(427) 4 51:38,2/(406) & 1:14:06,6 /(374) @ 1:23:13,2/(357) & 1:44:404 1:44:16,8 4:56 J'(300.) wiecej/more>>
323 833 mmm NICGORSKI Piotr Rzeszow 22:52,5 /(567) @ 31:41,5/(542) 4+ 52:53,4 /(489) {» 1:15:35,1/(438) v 1:24:29,2 /(405) 4 1:45:03,5 1:44:17,7 4:56 J'(301.) wiecej/more>>
324 1267 mmm TCHORZ Zbigniew Modliborzyce Fortaco Janéw Lubelski 21:47,9 /(454) @ 30:20,0/(424) &  50:59,2 /(369) £ 1:13:03,3/(341) @ 1:22:11,0/(329) @ 144544 1:44:19,5 4:56 J'(302.) wigcej/more>>
325 57 mmm BIALY Jacek PRZEWORSK 22:12,7 /(498) @ 31:03,7 /(493) 4+ 52:18,1 /(456) 4 1:14:23,8 /(386) & 1:23:39,4 /(369) &  1:44:57,7 1:44:19,7 4:56 J'(303.) wiecej/more>>
326 737 mm MAJNUSZ Michat Rzeszow 19:13,4 /(179) @ 27:14,6/(174) @& 47:10,2/(179) ¥  1.09524/(224) ¥ 1:19:1458/(257) ¥ 1:44:31,4 1:44:21,7 4:56 J'(304.) wiecej/more>>
327 1104 mmm SKOWRONEK Marcin Rzeszow 23:25,6 /(640) @ 32:110,4/(584) 4+ 53:17,9/(523) & 1:15:40,2/(442) > 1:24:29,0/(404) <+ 1:45:41.8 1:44:24,0 4:56 J'(305.) wiecej/more>>
328 1376  mmm WOJICIK Krzysztof Swilcza Night Runners 21:52,5 /(463) @ 30:28,0/(436) £ 51:24,5/(396) @  1:13:13,3/(349) @ 1:22:33,4/(342) @  1:44:59.8 1:44:24.9 4:56 J'(306.) wiecej/more>>
329 1040 mmm RYBKA Stawomir Debica Pedzace Slimaki 21:08,3 /(351) @ 29:32,6/(325) 4+ 49:29,9/(286) 4 1:10:46,4/(257) 4+ 1:19:38,5/(254) <+ 1:44:553 1:44:30,8 4:57 J'(307.) wiecej/more>>
330 1101  pmm SKORSKI Marcin Krasnik Triathlon Krasnik Team 21:16,8 /(382) @ 29:47,1/(362) 4 50:28,0 /(344) @ 1:12:22,3/(310) @ 1:21:52,6 /(319) ¥  1:44549 1:44:30,9 4:57 J'(308.) wiecej/more>>
331 1024  mmm ROSINSKA Barbara Milanowek STO-nogi Milanéwek 19:35,8/(205) @ 28:18,7/(244) ¥ 50:04,0/(318) ¥ 1:12:48,7/(327) % 1:22:21,7/337) % 1:44:481 1:44:32,8 4:57 Q(23)) wigcej/more>>
332 1072  mmm SERAFIN Marek Cmolas OSP Cmolas 21:14,9/(377) @ 29:445/(356) 4 49:29,2 /(283) & 1:11:299/(282) & 1:21:23,8/(303) ¥ 1:45:16,1 1:44:34,5 4:57 d'(309.) wiecej/more>>
333 98 msm BOUFFETTE Stawek Wola Rzedzinska 20:58,8 /(329) @ 29:3335/(327) 4+ 50:12,9/(326) 4 1:12:24,0/(313) 4+ 1:22:00,2/(323) # 1:44:59,4 1:44:36,5 4:57 J'(310.) wiecej/more>>
334 546 mmm KOCHMAN Grzegorz tancut SoftSystem 20:18,2 /(285) @ 28:54,3/(291) ¥ 49:34,5/(293) ¥ 1:12:09,7 /(306) ¥ 1:21:5522/(318) ® 1:44:56,1 1:44:40,5 4:57 J'(311) wiecej/more>>
335 169 mmm  CWIAKALA Michat Zarszyn PW Podkarpackie Wilki 22:19,7 /(513) @ 31:13,0/(502) <+ 52:33,0/(472) 4+ 1:15:03,8 /(415) <+ 1:24:16,4/(397) <+ 1:45:16,4 1:44:40,5 4:57 J'(312.) wiecej/more>>
336 1257 m SZYSZLO Tomasz Sanok Run Energy Club Sanok 24:51,1 /(833) @ 33:54,7 [(744) @ 54:49,0 /(599) &  1:16:27,9 /(481) @ 1:25:17,7 /(431) @ 1:46:18,0 1:44:41,9 4:57 J'(313.) wiecej/more>>
337 942 mmm PIETRASIEWICZ Macie] Dachnéw Kresowianie 23:12,8/(616) @ 32:11,4/(587) <+ 53:16,1/(520) & 1:15:12,3/(420) v 1:24:13,0/(392) -  1:45:26,7 1:44:44,7 4:57 J'(314.) wiecej/more>>
338 539 mmm KOBIELSKI Marcin Przeworsk 22:48,7/(553) @ 31:40,9/(541) 4 52:51,3/(487) & 1:14:47,7/(409) & 1:23:146,4/(377) & 1:45214 1:44:45,0 4:57 J'(315.) wigcej/more>>
339 1279 mmm TOMAKA Wojciech Trzebownisko Rzeszowskie Gazele i Gepardy 23:57,1/(719) @ 32:42,8/(627) <+ 53:48,0/(539) v 1:15:43,0 /(444) < 1:24:28.8/(403) > 1:45:142,0 1:44:46,4 4:57 J(316.) wiecej/more>>
340 724 mm MACIEJKO Rafat Dachnow Kresowianie 23:20,7 /(628) @ 32:12,3/(589) 4 53:15,9/(518) &  1:15:12,8/(421) @ 1:24:13,4/(393) @ 145315 1:44:48,8 4:58 J'(317.) wiecej/more>>
341 1274  pmmm TOKARZ Tomasz PYSZNICA Stalowowolski Klub Biegacza 22:09,4 /(493) @ 30:56,5/(481) <+ 52:10,3/(442) 4 1:14:359/(395) 4» 1:24:00,7/(388) <+ 1:45:24,7 1:44:49,2 4:58 J'(318.) wiecej/more>>
342 1322 mmm WARECKI Radostaw PRZEWORSK PRZEWORSKA GRUPA BIEGOWA 21:57,3/(472) @ 30:41,8/(459) 4 51:41,6/(412) @  1:14:029/(370) & 1:23:186/(358) & 1:4540,3 1:44:49,9 4:58 J'(319.) wiecej/more>>
343 501 mmm KEDZIOR tukasz Gliwice holbox Ranners 20:21,3 /(290) @ 28:50,7 /(286) 4+ 49:29,4 /(284) & 1:11:49,9 /(296) ¥ 1:21:16,7/(297) # 1:45:156 1:44:50,3 4:58 J'(320.) wiecej/more>>
344 621 mmm KRUSZYNSKI Marek Przemys$| Przemyski Klub Biegacza 21:12,5/(365) @ 29:42,7/(350) @ 50:32,2/(347) £ 1:13:02,5/(339) @& 1:22:25,9/(339) @ 145113 1:44:50,5 4:58 J'(321.) wiecej/more>>
345 1416  mmm WYDRA Pawet Sedziszow Mip. MEGA SPORT 21:33,5 /(431) @ 30:30,5/(443) % 52:01,6 /(430) & 1:14:103/(377) 4+ 1:23:37,9/(367) 1+ 1:45:12,0 1:44:50,7 4:58 J'(322.) wiecej/more>>
346 190 mmm CZARNIK Marcin Malawa - 20:47,9/(316) @ 29:30,5/(321) ¥ 50:24,9 /(340) ¥ 1:13:004/(337) A& 1:22:448/(344) ¥ 145141 1:44:52,7 4:58 J'(323.) wiecej/more>>
347 202 mmm CZUBA tukasz Janow Lubelski 20:10,7 /(255) @ 28:13,2/(235) 4+ 48:27,7 /(238) ¥ 1:11:40,4 /(290) ¥  1:21:456/(315) % 1:45:113.2 1:44:53,4 4:58 J'(324.) wiecej/more>>
348 923 mmm PAZOWSKI Dawid Kobylnica Wotoska 22:11,9 /(496) @ 30:49,2/(471) 4 51:50,8 /(425) & 1:14:11,7 /(379) £  1:23:40,3/(370) @& 145470 1:44:58,5 4:58 J'(325.) wigcej/more>>
349 566 mmm KORNACKI Wojciech Pysznica 21:50,3 /(458) @ 30:40,0 /(454) 4+ 52:02,8 /(431) & 1:14:22,6 /(385) & 1:23:47,1/(378) 4 1:45:256 1:45:04,9 4:58 J'(326.) wiecej/more>>
350 348 mmm GROCH Jacek Kanczuga Przeworska Grupa Biegowa 19:17,5 /(182) @® 27:350/(195) @ 47:51,8/(222) ¥ 1.09586/(230) ¥ 1:19:33,9/(249) ¥ 1:45:234 1:45:09,2 4:59 d'(327.) wiecej/more>>
351 891 mmm PAJESTKA Wojciech Sanok Pozytywnie Zabiegani Sanok/PWSZ Sanok 21:35,5 /(438) @ 30:16,3 /(415) 4 51:17,2 /(390) 4 1:12:51,2 /(333) v 1:21:54,7 /(321) & 1:45:345 1:45:10,1 4:59 J'(328.) wiecej/more>>
352 359 mmm GUDOWSKI Krystian Sanok GOODRUN 21:35,6 /(440) @ 30:17,0/(416) & 51:17,8/(391) & 1:12:51,1/(332) @ 1:21:554/(322) & 1:45:34,0 1:45:10,1 4:59 d'(329.) wiecej/more>>
353 195 mmm CZEKIRDA Pawet Lezajsk Lezajska Grupa Biegowa Pawcius Team 20:26,4 /(296) @ 28:52,2/(288) 4 49:37,0 /(295) ¥ 1:11:54,0 /(303) ¥  1:21:30,8 /(304) ¥ 1:45:285 1:45:11,3 4:59 J'(330.) wiecej/more>>
354 478 mmm KANIA Dominik Jedlicze LKS Btekitni Zeglce 21:49,6 /(456) @ 30:27,2/(433) 4 51:14,4/(383) @  1:14:01,4 /(366) @ 1:23:25,7 /(362) @ 1:46:03,8 1:45:16,1 4:59 J'(331) wiecej/more>>
355 147 mmm CHLEBINSKI Maciej Rzeszow Rzeszowskiej Gazele i Gepardy 22:52,3 /(565) @ 31:28,7 /(525) v 52:14,2 [(447) 4+ 1:14:35,2 /(394) 4 1:23:44,3 /(375) & 1:46:16,7 1:45:17,8 4:59 J'(332.) wiecej/more>>
356 895 mmm PANAS Artur Szczepancowa Zamczysko Team 21:07,4 /(341) @ 29:37,2/(337) @ 49:36,4 /(294) &  1:11:53,6 /(302) ¥ 1:21:41,3/(314) ¥  1:46:02,6 1:45:27,4 4:59 J'(333)) wiecej/more>>
357 79 mmm BLONSKI kukasz Rzeszow 21:18,2 /(385) @ 30:035/(391) ¥ 51:24,2/(395) ¥  1:13:42,1/(356) 4+ 1:23:10,3/(354) <+ 1:46:08,6 1:45:27,5 4:59 J'(334.) wiecej/more>>
358 1120 gmm SEOWIK Jan Hermanowa Wybiegamy w przysztosé 20:01,5 /(238) @ 28:20,2/(247) ¥ 48:46,9 /(249) ¥  1:11:03,0 /(265) ¥ 1:21:16,3/(296) ® 1:45:38,55 1:45:27,8 4:59 J'(335.) wiecej/more>>
359 447 mmm JEDREK Grzegorz t etownia 221 t etowski Biegacz 18:55,2 /(145) @ 26:34,8/(141) 4+ 45:50,9 /(148) ¥ 1:07:34,9 /(167) ¥ 1:17:22,3/(196) ¥ 1:45:47,0 1:45:29,1 5:00 J'(336.) wiecej/more>>
360 130 mmm BURDAS Klaudia Bratkowice Zieba Team 22:19,5/(511) @ 31:14,0/(504) 4@ 52:19,3 /(458) £ 1:15:03,9 /(416) @ 1:24:16,3 /(396) @  1:45:490 1:45:29,7 5:00 Q24) wiecej/more>>
361 1063 mmm SAMSON Sebastian Szczecin 20:16,5 /(279) @ 28508/(287) % 49:4538/(301) ¥ 1:12:289/(316) % 1:22:13,1/(330) ¥ 1:4552,8 1:45:34,7 5:00 J'(337.) wiecej/more>>
362 351 msm GROMEK Piotr Boguchwata 22:01,4/(478) @ 30:50,4/(473) 4% 52:16,8/(453) @ 1:15:17,4/(425) & 1:24:29,4/(406) & 1:46:05,8 1:45:35,5 5:00 J'(338.) wigcej/more>>
363 103 msm BRODLO Zbigniew Tuchow @strazakbiega 21:30,2 /(424) @ 30:17,3/(417) {» 51:36,2 /(403) A 1:14:29,2 /(391) A+ 1:23:42,6 /(373) 4 1:45:56,7 1:45:36,0 5:00 J'(339.) wiecej/more>>
364 494 mmm KASPRZAK Stawomir Sokotéw Matopolski GB na zdrowie 22:00,8 /(476) @ 30:43,8/(463) @ 51:45/1/(417) & 1:14:01,9 /(368) @  1:23:22,0/(361) @ 1:46:04,7 1:45:36,6 5:00 J'(340.) wiecej/more>>
365 1332 gmm WERESZCZAK Arkadiusz Jarostaw Jarostawska Grupa Biegowa Sokot 21:23,4 /(406) @ 29:48,4/(364) 1+ 49:39,4/(298) 4 1:10:59,3/(264) v 1:20:43,2/(283) ¥  1:45:56,9 1:45:37,2 5:00 J'(341.) wiecej/more>>
366 1514 mm BARTOSZEWSKI Stawomir Rzeszow BBL 21:12,2 /(364) @ 29423/(347) & 51:07,8/(377) ¥ 1:14:.07,3/(375) & 1:23:389/(368) & 1:46:10,1 1:45:41,8 5:00 J'(342.) wiecej/more>>
367 560 msm KOPEC Pawet Brzostowa Géra parkrun Rzeszéw 19:33,1 /(204) @ 27:58,3/(215) ¥ 49:19,9 /(274) ¥ 1:12:15,6 /(309) ¥ 1:22:196/(336) # 1:4556,3 1:45:43,9 5:00 J'(343.) wiecej/more>>
368 1339 mmm WIECZOREK Agata 400 TeBeG Runners Team 20:11,6 /(259) @ 28:53,6 /(290) ¥  49:59,0/(311) ¥  1:12:46,3/(323) ¥ 1:22:13,9/(331) ¥ 1:45:56,0 1:45:48,4 5:00 Q(25.) wiecej/more>>
369 1483 gmm GUZEK Bolestaw Mitocin Run Rzeszow 22:22,3 /(522) @ 30:52,3/(476) 4+ 51:27,5/(398) 4+ 1:13:04,5 /(344) & 1:22:04,6 /(327) & 1:47:45.4 1:45:48,6 5:00 J'(344.) wiecej/more>>
370 586 mmm  KOWIESZKO Marcin Przemysl 22:223/(523) @ 31:059/(496) & 52:257 /(467) @ 1:15:116,4/(424) @& 1:24:29,7/(407) & 1.47:16,6 1:45:52,3 5:01 J'(345.) wiecej/more>>
371 965 mmm PODRAZA Klaudia Debica 21:09,1 /(355) @ 29:33,4/(326) 4+ 50:11,4 /(325) 4 1:13:31,3/(354) ¥ 1:23:351/(364) ¥ 1:46:17,8 1:45:53,2 5:01 Q(26.) wiecej/more>>
372 1484  pmmm CZYRNY Tomasz Chodaczow 22:21,9 /(520) @ 30:52,0/(475) & 51:26,9/(397) £ 1:13:03,8/(342) @ 1:22:03,0/(326) @ 1:47:50,7 1:45:54,0 5:01 J'(346.) wiecej/more>>
373 208 mmm DABROWSKI Tomasz Rzeszow EPR 22:13,9 /(502) @ 30:57,5/(483) 4+ 52:03,2 /(433) & 1:14:17,6 /(383) 1 1:23:54,7 /(383) @ 1:46:36,6 1:45:55,8 5:01 J'(347.) wiecej/more>>
374 882 mm OZGA Jerzy Sz6wsko Jarostawska Grupa Biegowa "Sokot" 21:34,0 /(432) @ 30:27,2/(432) @ 51:41,4/(411) @ 1:14:31,3/(393) @ 1:24:05,9 /(389) @ 1:46:30,4 1:45:55,8 5:01 J'(348.) wiecej/more>>
375 808 mmm MORAWSKI Konrad Oleszyce 23:00,0 /(584) @ 31:48,1/(558) 4+ 52:36,8 /(479) 4 1:14:41,8 /(400) 1 1:23:56,8 /(386) & 1:46:45,1 1:45:56,5 5:01 J'(349.) wiecej/more>>
376 1183 mmm STRACILO Wojciech Siedliska Bogusz Fysie Team 20:55,7 /(327) @ 29:35,7/(332) ¥ 50:15,2 /(328) £ 1:11:50,8 /(299) @ 1:21:10,6 /(293) @  1:46:16,0 1:45:59,2 5:01 J'(350.) wiecej/more>>
377 1182 mmm STRACILO Dariusz Siedliska Bogusz Fysie Team 20:55,8 /(328) @ 29:36,2/(333) # 50:15,1/(327) 4+ 1:11:50,9/(300) 4 1:21:10,2/(291) > 1:46:16,1 1:45:59,4 5:01 J'(351.) wiecej/more>>
378 1368 mmm WNUK Norbert Przemysl Przemyski Klub Biegacza 21:35,3 /(436) @ 30:12,2/(404) £ 50:55,0 /(363) &  1:14:01,4 /(365) ¥  1:24:08,1/(390) ¥  1:46:39,0 1:45:59,7 5:01 J'(352.) wiecej/more>>
379 239 mmm DUDEK Adam BOBROWA SZWADRON WILKOW ALFA 21:31,9/(426) @ 30:08,0/(397) <+ 51:16,1/(387) v 1:13:558/(361) » 1:23:42,4/(372) # 1:46:382 1:46:04,1 5:01 7(353.) wiecej/more>>
380 953 msm PIWKO Maciej Babica Czarna Oliwka Team 21:04,1/(334) @ 29:41,8/(346) W 50:15,4/(329) & 1:11:51,1/(301) @ 1:21:10,5/(292) & 1:46:34,7 1:46:19,1 5:02 J'(354.) wiecej/more>>
381 552 msm KOLESNIK Roman Warszawa 20:17,1/(281) @ 28:435/(277) 1» 49:04,5/(260) 4 1:12:231/(311) % 1:22:51,2/(345) #  1:46:35,3 1:46:19,1 5:02 (J'(355.) wigcej/more>>
382 1497 mmm SYSOL Sebastian tezyny 22:50,5 /(556) @ 31:34,8/(532) 4@ 52:46,1/(484) & 1:14:47,2 /(408) @ 1:23:37,6 /(366) @ 1:46:53,1 1:46:24.,8 5:02 J'(356.) wiecej/more>>
383 1481  mmm SIKON Marek Wielka Wie$ PFEIFER.PL 18:37,5 /(107) @ 26:12,9/(102) 4+ 44:37,5/(108) ¥ 1:03:25,9 /(88) 4 1:11:04,8 /(80) 2  1:46:31,7 1:46:29,4 5:02 J'(357.) wiecej/more>>
384 1422  wmm ZABCZYNSKI Robert Nowa Deba 21:55,6 /(469) @ 30:42,7 /(461) 4@ 52:15,4 /(450) &  1:14:17,5/(382) @ 1:23:49,6 /(379) © 1:47:041 1:46:34,4 5:03 J'(358.) wiecej/more>>
385 1525 mmm TWARDOWSKI Tomasz Strazow 21:03,8/(333) @ 29:425/(348) ¥ 50:43,3/(359) ¥ 1:14:.01,8/(367) % 1:23:458/(376) ¥ 1:46:59,9 1:46:36,6 5:03 J'(359.) wigcej/more>>




11. PKO Pdtmaraton Rzeszowski

Mce Nr Nazwisko Miasto Klub 4,5km 6,2km 10,5km 15km 16,8km Meta Netto Tempo Pte¢

/ Place /Bib / Name / City / Club Splitl Split2 Split3 Split4 Split5 GunTime ChipTime /Pace /IMF Rank

386 709 mm LUSZCZYC Anna Rzeszow 23:11,2 /(608) @ 32:19,4/(601) £ 54:10,9 /(564) @ 1:16:26,0 /(478) @ 1:25:49,6 /(449) & 1:47:49.1 1:46:38,7 5:03 Q@27) wiecej/more>>
387 1411  pumm  WRONKA Artur Radzymin Radzymin Run Team 21:27,6 /(421) @ 30:17,8/(419) 4+ 52:23,5/(463) ¥  1:15:07,7/(418)  + 1:24:49,2/(416) <+ 1:47:08,5 1:46:51,4 5:03 J'(360.) wiecej/more>>
388 1329 mmm WEGRZYN Krzysztof Krasne Rzeszowskie Gazele i Gepardy 20:00,6 /(237) @ 28:22,7/(251) ¥ 49:12,3/(264) ¥ 1:12:29,4/(317) ¥  1:22:39,2/(343) ® 1:47:00,2 1:46:51,5 5:03 J'(361.) wiecej/more>>
389 1428 mmm ZAJAC Andrzej Pielgrzymowice Pielgrzymowice_ RUN 21:28,2 /(423) @ 30:18,9/(422) <+ 51:44,6/(416) O 1:14:42,8/(402) 4+ 1:24:22,2/(401) <+ 1:47:233 1:46:53,1 5:03 J'(362.) wiecej/more>>
390 835 mmm NIEDZIALEK Andrzej Rzeszow UKS Gimnasion Boguchwata 23:35,8 /(650) @ 32:39,6 /(623) @ 54:22,5/(573) & 1:16:28,1/(482) @ 1:25:39,8 /(445) & 1:47:458 1:46:55,4 5:04 J'(363.) wiecej/more>>
391 975 mmm PORCZAK Michat Rzeszow SPAR 19:10,3 /(177) @ 27:238/(184) % 47:40,6 /(204) ¥ 1:13:20,0/(350) # 1:24:17,0/(398) # 1:47:04,5 1:46:59,2 5:04 J'(364.) wiecej/more>>
392 977 mmm PREDKI Jerzy Hermanowa Wybiegamy W Przyszlosc 22:19,7 /(512) @ 31:13,7 /(503) 4 52:38,8/(482) # 1:15:15,8 /(423) 4 1:24:55,6 /(420) & 1:47:375 1:47:02,0 5:04 J'(365.) wiecej/more>>
393 1246  mmm SZUREK Aleksander Szymbark Gorlicka Grupa Biegowa 22:05,4 /(485) @ 30:49,7/(472) <+ 51:47,2/(418) & 1:14:246/(387) < 1:23:50,9/(381) > 1:47:335 1:47:02,3 5:04 7(366.) wiecej/more>>
394 1069 mmm SAWINSKI Henryk Jarostaw Klub Piwosza 22:440/(548) @ 31:23,7/(515) & 52:21,9/(462) @ 1:15:45,0/(448) & 1:25:37,4/(441) & 1:48:06,8 1:47:06,1 5:04 J'(367.) wiecej/more>>
395 694 mmm LIPIEC Grzegorz Tarnobrzeg Fartlek GO 23:07,3 /(601) @ 32:08,8/(582) {+ 53:56,2/(547) 4 1:16:55,9/(502) 4+ 1:26:22,1/(470) <> 1:48:00,1 1:47:09,4 5:04 J'(368.) wiecej/more>>
396 830 mm NAZIMEK Andrzej Chmielnik 23:11,1 /(607) @ 32:18,2/(596) & 53:50,4/(541) & 1:15458/(452) & 1:25:09,2/(428) & 1:47:56,1 1:47:09,5 5:04 J'(369.) wiecej/more>>
397 1478 mmm SIPIERA Tomasz Krakow 19:44,3 /(212) @ 28:12,0/(231) ¥ 49:31,2/(288) ¥ 1:13:09,9 /(347) ¥ 1:23:119,0/(359) # 1:47:19,4 1:47:09,7 5:04 J'(370.) wiecej/more>>
398 25 mm OZGA Anna Rzeszow 23:11,7/(612) @ 32:285/(611) 4 54:11,8/(565) # 1:16:37,6/(490) & 1:26:00,9/(458) & 1:47:21,0 1:47:10,3 5:04 Q(28.) wigcej/more>>
399 716 mmm MAC Michat tancut 23:17,7 /(626) @ 32:18,2/(597) 4+ 54:04,4 /(555) & 1:16:47,2 /(496) & 1:26:17,3 /(466) & 1:48:16,5 1:47:12,6 5:04 J'(371.) wiecej/more>>
400 136 mmm BYLINOWSKI Oleg Rzeszow 22:13,3/(500) @ 31:00,6/(487) 4 51:58,2 /(428) @ 1:13:554,7/(360) @& 1:23:.052/(352) & 1:47:4972 1:47:12,9 5:04 d(372.) wiecej/more>>
401 819 mmm MUSIALIK Magdalena Rzeszow Rzeszowskie Gazele i Gepardy 22:40,5 /(542) @ 31:34,0/(529) 4+ 53:04,9 /(504) {»  1:15:45,2 /(449) 1 1:25:38,6 /(442) o 1:47:29,2 1:47:14,3 5:04 Q(29.) wiecej/more>>
402 780 mm MAZUR Stawomir Rzeszow Cyklopedia.cc 22:40,3 /(541) @ 31:34,0/(530) 4 53:04,8 /(503) @ 1:15:45,4 /(450) 4 1:25:38,8 /(443) & 1:47:295 1:47:14,8 5:05 J'(373.) wigcej/more>>
403 503 mmm KEDZIOR Pawet Debica DKB Maratonczyk 21:10,5 /(360) @ 30:00,2/(383) # 50:40,9/(358) 4 1:11359,2/(363) % 1:24:282/(402) ¥ 1:47:434 1:47:17,2 5:05 J'(374.) wiecej/more>>
404 1464  pmm ZLAMANIEC Bartosz Rzeszow 22:49,0 /(554) @ 31:34,2/(531) @ 53:43,0/(536) ¥  1:16:49,3 /(498) @ 1:26:19,4 /(468) @ 1:48443 1:47:23,3 5:05 J'(375.) wigcej/more>>
405 86 mmm BOGUSZ Jarostaw Brzesko LEON TEAM 19:59,4 /(233) @ 28:35,0/(269) ¥ 49:26,6 /(277) ¥ 1:12:14,7 /(308) ¥  1:21:53,5/(320) ¥ 147311 1:47:24,3 5:05 J'(376.) wiecej/more>>
406 1229 mmm TRZONEK Andrzej Zapalow 21:27,9/(422) @ 30:13,3/(407) 4 51:42,5/(414) ¥  1:14:46,7/(407) & 1:24:112,4/(391) 4 1:48:00,5 1:47:25,3 5:05 d'(377.) wiecej/more>>
407 1496  wmm URBAN Marcin Boguchwata Velux team 20:34,8/(302) @ 29:08,1/(308) ¥ 50:27,1/(342) ¥ 1:14:29,7/392) ¥  1:24:17,7/(399) ¥ 1:47:421 1:47:27,3 5:05 J'(378.) wiecej/more>>
408 732 msm MAJCHRWICZ Damian Radymno KS Gainery 22:04,0/(483) @ 30:39,7/(453) 4 51:48,6/(421) & 1:14:56,7/(413) @ 1:24:30,2/(408) & 1:48:055 1:47:27,6 5:05 d'(379.) wiecej/more>>
409 104 =mm BRONHARD, Rafat Rzeszow 21 BATALION DOWODZENIA 22:18,2/(509) @ 30:59,4/(485) < 52:250 /(466) O 1:15:22,9/(429) v 1:24:56,1/(421) < 1:48:13,1 1:47:33,8 5:05 7(380.) wiecej/more>>
410 77 mmm BLOCH Radostaw Krosno 22:27,7 /(532) @ 31:17,6 /(509) @ 52:32,3/(471) @  1:15:07,2 /(417) £ 1:24:30,9 /(409) @ 148148 1:47:34,0 5:05 J'(381.) wiecej/more>>
411 415 mm JAKUBCZYK Pawet Rzeszow 22:19,7 /(514) @ 31:21,6/(514) @ 52:37,9/(480) 4 1:15:28,4 /(434) 4+ 1:25:07,6 /(426) 4 1:48:10,7 1:47:34,4 5:05 J'(382.) wiecej/more>>
412 1153  gmm SOWA Michat STALOWA WOLA 21:24,3/(410) @ 30:18,2/(420) W 51:40,9 /(410) &  1:14:39,3/(399) @& 1:24:456/(414) ¥ 1:47:52,6 1:47:34,6 5:05 J'(383.) wiecej/more>>
413 378 mmm HARPULA tukasz Rzeszow 22:19,4 /(510) @ 31:352/(533) # 53:15,7/(517) & 1:15:44,1 /(446) 1 1:25:26,8 /(434) & 1:48:02,1 1:47:37,2 5:06 J'(384.) wiecej/more>>
414 717 mmm MACHLARZ Mateusz Rzeszow Spartan Race Training Group Rzeszow 20:45,2 /(313) @ 29:14,6/(315) ® 50:33,4/(350) ¥ 1:14:00,4 /(364) ¥ 1:23553,9/(382) @ 1:47:59,2 1:47:40,1 5:06 J'(385.) wiecej/more>>
415 549 mm KOKOSZKA Katarzyna Przeworsk Przeworska Grupa Biegowa 21:38,3 /(444) @ 30:32,1/(445) % 52:21,2/(461) ¥ 1:15:24,2 /(431) 1+ 1:25:00,3 /(422) & 1:47:56,1 1:47:40,2 5:06 Q(30.) wiecej/more>>
416 644 mmm KULIBERDA Tomasz Rzeszow Teatr O.de.la 21:13,5/(370) @ 30:09,2/(398) ® 52:04,7 /(434) ¥ 1:1551,1/(456) ¥ 1:26:05,7/(460) @ 1:48:244 1:47:41,4 5:06 J'(386.) wiecej/more>>
417 592 mmm KOZIELEWICZ Radostaw Rzeszow 21 BSP 22:32,1 /(533) @ 31:25,7 /(520) 4+ 53:03,7 /(501) 4+ 1:15:35,4 /(439) {+  1:25:03,0 /(424) A 1:48:04,8 1:47:42,5 5:06 J'(387.) wiecej/more>>
418 1205 mmmm SZAFRAN Zygmunt Mtp Rzeszowskie Gazele i Gepardy 21:249/(412) @ 30:10,2/(399) 4 52:09,1/(438) ¥ 1:1540,8/(443) ¥ 1:25:29,9/(437) & 1:48:15,6 1:47:43,8 5:06 J'(388.) wiecej/more>>
419 847 mmm NOWAK Joanna Wojnicz 20:47,5 /(315) @ 29:36,3/(334) # 51:01,7/(372) ¥ 1:14:26,4/(389) ¥ 1:24:152/(394) ¥ 1:48:06,8 1:47:49,3 5:06 Q@(31) wiecej/more>>
420 831 mmm NESTERUK Bartosz Krakow Eskadra Krakow 22:10,8 /(495) @ 30:37,6 /(450) 4@ 51:23,7 /(394) ©  1:13:43,4/(357) @  1:22:59,7/(349) & 1:48:37,7 1:47:52,8 5:06 J'(389.) wiecej/more>>
421 325 s GORA Mariusz Rzeszow 24:18,0/(765) @ 33:43,3/(729) <+ 55:38,2/(657) A 1:17:43,7/(532) 4+ 1:26:445/(481) < 1:48:57,6 1:47:54,6 5:06 J'(390.) wiecej/more>>
422 889 mmm PACZOS Barbara Mielec Stal Mielec Masters 21:40,5/(447) @ 30:41,3/(458) W 52:31,4/(468) ¥ 1:15:1485/(454) & 1:25:39,4/(444) & 1:48:31,1 1:47:59,2 5:07 Q(32) wigcej/more>>
423 565 mmm KORBUT Mirostaw Libigz parkrun Chrzanow 22:02,5 /(480) @ 30:54,5/(479) 4+ 52:38,1/(481) ¥ 1:15:51,1 /(455) v 1:25:26,2 /(433) & 1:48:115 1:47:59,7 5:07 J'(391.) wiecej/more>>
424 924 mmm PELCZAR Grzegorz Rzeszow 20:03,1 /(240) @ 2836,8/(271) ¥ 50:36,0/(353) ¥ 1:12:55,5/(336) @ 1:23:043/(351) @ 1:48:32,8 1:48:00,0 5:07 J'(392.) wiecej/more>>
425 461 mm KACZKOWSKI Tomasz Haczéw Biegam bo lubie 23:36,9 /(651) @ 32:30,4/(615) 4+ 53:45,2 /(537) 4 1:16:33,9 /(486) % 1:25:56,7 /(455) 4 1:48:55/4 1:48:00,4 5:07 J'(393.) wiecej/more>>
426 1354  mmm WISNIEWSKI Damian Rzeszow Royal 22:07,0 /(489) @ 31:02,6/(490) ¥ 52:36,0/(477) © 1:14:58,3/(414) @ 1:24:33,7/(411) @ 148375 1:48:01,0 5:07 J'(394.) wiecej/more>>
427 1073 mwmm SEREDNICKI Grzegorz Sedziszéw Matopolski 24:29,9 /(796) @ 33:52,6 /(738) 4+ 55:39,5/(661) & 1:17:34,6 /(525) & 1:26:37,8 /(478) & 1:49:48,9 1:48:01,4 5:07 J'(395.) wiecej/more>>
428 1367 wmm WEOSZCZYNA Konrad Mielec 23:02,7 /(592) @ 31:58,0/(566) @ 53:33,4/(530) @ 1:15:57,4/(461) @ 1:25:11,1/(429) @  1:48:26,3 1:48:05,7 5:07 J'(396.) wiecej/more>>
429 110 mmm BRZOZOWSKI Leszek Gorlice Maraton Gorlice 21:01,5/(331) @ 29:48,0/(363) ¥ 51:08,9/(379) ¥ 1:15:37,1/(441) ¥ 1:26:12,1 /(462) ¥  1:48:20,4 1:48:07,6 5:07 J'(397.) wiecej/more>>
430 272 mmm FRACZ Sebastian Gtogow Mip TKKF ,Sokot” Glogow Mip 23:43,7 /(664) @ 32:46,3/(632) @ 54:26,0/(577) £ 1:17:10,0 /(506) @ 1:26:53,3/(488) @ 149275 1:48:08,4 5:07 J'(398.) wiecej/more>>
431 41 mmsm BAT Damian Sieniawa 22:51,4 /(559) @ 31:45,4 /(550) 4 52:57,5/(492) 4 1:14:37,1 /(396) 4 1:23:55,7 /(384) O 1:48:47,4 1:48:10,6 5:07 J'(399.) wiecej/more>>
432 1551 mmm PAWELEC Piotr Jasto 21:40,2 /(446) @ 30:37,1/(449) W 52:11,7 /(444) & 1:14:50,9/(411) @ 1:24:31,7/(410) & 1:48:496 1:48:11,5 5:07 '(400.) wiecej/more>>
433 1211  mmm SZCZEPANSKI Grzegorz Rzeszow MAJSTER Sport Team 21:136/(372) @ 29:56,3/(375) ¥ 50:56,9 /(366) 4 1:14:20,9/(384) ¥ 1:24:36,5/(412) ¥ 1:48:429 1:48:11,8 5:07 J'(401.) wiecej/more>>
434 84 msm BODNARCHUK Maksym Rzeszow 18:58,1/(160) @ 27:34,1/(193) @ 48:54,2/(251) ¥ 1:13:025/338) ® 1:2341,0/(371) ¥ 1:48:223 1:48:13,3 5:07 d'(402.) wiecej/more>>
435 768 mmm MATERNA Jerzy Rzeszow 20:31,0 /(300) @ 29:03,6 /(306) ¥ 50:17,2 /(330) ¥ 1:13:02,9 /(340) ¥  1:23:21,6 /(360) ¥ 1:48:57.2 1:48:17,0 5:07 J'(403.) wiecej/more>>
436 243 mmm DUDZINSKI Piotr RZESZOW 22:05,4 /(486) @ 30:48,3/(470) & 51:51,4/(426) & 1:14:11,7/378) 4 1:23:50,2/(380) ¥ 1:49:06,0 1:48:17,3 5:07 J'(404.) wiecej/more>>
437 39 mmm  BARUD Artur Klimkowka 21:14,2/(374) @ 29:54,7/(371) {» 51:15,2/(384) ¥  1:14:46,1/(406) % 1:24:549/(419) ¥ 1:48:545 1:48:17,8 5:07 (J'(405.) wigcej/more>>
438 1565 mmm SADEJ Robert Nowa Sarzyna 21:06,8 /(338) @ 29558/(373) ® 51:11,6/(381) ¥  1:14:03,9 /(371) @ 1:24:20,6/(400) @ 1:48:59,0 1:48:19,6 5:08 J'(406.) wiecej/more>>
439 769 msm MATERNA Roman Rzezszow SPAR Polska 20:06,6 /(245) @ 28:59,7/(301) ¥ 50:52,3/(361) ¥ 1:14:449/(403) % 1:25:02,4/(423) ¥ 1:48:257 1:48:20,3 5:08 '(407.) wigcej/more>>
440 36 mmm BARTOSIEWICZ Dariusz Skarzysko-Kamienna 22:250/(526) @ 31:36,3/(535) W 53:16,7 /(521) & 1:16:18,8/(473) & 1:26:09,9/(461) & 1:48:56,7 1:48:20,6 5:08 J'(408.) wigcej/more>>
441 1410  mmm WRONA Tomasz Debica 21:51,0/(461) @ 30:28,5/(437) <+ 52:07,3/(436) & 1:15:36,3/(440) ® 1:25:2290/(435) 1+ 1:48:46,9 1:48:22,7 5:08 J'(409.) wiecej/more>>
442 1549  mmm GRYSIEWICZ Marcin Rzuchowa 23:42,7/(662) @ 32:455/(630) & 54:47,5/(597) & 1:17:49,4/(537) & 1:26:552/(490) & 1:49:05,9 1:48:23,5 5:08 J'(410.) wiecej/more>>
443 1147  m SOLTYS Dawid Niebylec Pratt&Whitney Rzeszow 25:05,9 /(875) @ 34:15,9/(780) 56:22,1/(692) 4 1:18:44,0 /(581) »  1:27:58,7 /(527) 4 1:50:09,0 1:48:24,2 5:08 J'(411.) wiecej/more>>
444 625 mm KRZYSZKOWSKI Barttomiej Wysokie Harpi Team 22:41,1 /(543) @ 31:241/(516) & 52:31,5/(469) &  1:15:19,7/(427) & 1:25:08,3 /(427) @ 1:49:01,3 1:48:26,1 5:08 Jd'(412.) wiecej/more>>
445 309 mmm GLUSZKO Przemystaw POLANCZYK SOLINA TEAM 19:48,5 /(219) @ 28:07,3/(226) # 48:52,5/(250) ¥ 1:12:34,3/3319) #  1:23:11,0/(355) #  1:49:05,4 1:48:27,3 5:08 J'(413.) wiecej/more>>
446 1027 wmm ROZANSKI Bartosz MROWLA 1 BSP 18:40,8/(111) @ 26:33,6/(140) @ 47:43,0/(210) ¥ 1:12:342/318) ¥ 1:23:02,0/(350) ¥ 1:48:39,3 1:48:28,7 5:08 d'(414.) wigcej/more>>
447 212 msm DAZ Waldemar Gtogow Matopolski TKKF Sokot Gtogow Matopolski 23:50,2 /(687) @ 32:56,5/(653) 4+ 54:41,7 /(590) 4 1:17:35,4 /(526) i 1:26:54,0 /(489) & 1:49:50,7 1:48:29,8 5:08 J'(415.) wiecej/more>>
448 1161 pmm STANIO Arkadiusz Rzeszow Asseco Active Team 22:03,5 /(482) @ 30:53,0/(477) @& 52:02,9/(432) @& 1:15:34,2/(437) @ 1:2554,1/(453) ¥ 1:49:02,9 1:48:30,4 5:08 J'(416.) wiecej/more>>
449 856 msm OBROSLAK Gzegorz Lubaczow Traper- Biegomania Lubaczow 19:59,6 /(234) @ 28:39,3/(272) ¥ 49:31,6 /(290) ¥ 1:13:44,3/(358) ¥  1:23559,6/(387) % 1:48:40,2 1:48:31,3 5:08 J'(417.) wiecej/more>>
450 109 mmm BRZOZOWSKI Jerzy Rzeszow parkrun Rzeszow 20:10,0 /(251) @ 2841,0/274) ¥ 49:54,6 /(305) ¥  1:14:291/(390) @ 1:24:476/(415) ¥ 1:48577 1:48:37,1 5:08 J'(418.) wigcej/more>>
451 1173 mmm STELIGA Maciej KROSNO BYCZEK TEAM 21:51,9 /(462) @ 30:553,8/(478) # 52:331/(473) & 1:15:32,2 /(436) 4 1:255520/(451) # 1:49:07,6 1:48:39,5 5:09 J'(419.) wiecej/more>>
452 1203  mmm SZABLAN Wioletta Jarostaw Jarostawska Grupa Biegowa Soké6t 21:19,5/(391) @ 30:03,8/(392) ¥ 51:39,9/(408) ¥ 1:16:01,7 /(465) ¥ 1:26:16,3 /(465) @ 1:48:52,5 1:48:40,3 5:09 Q@(33) wiecej/more>>
453 1048  mmm RYZAK Marian Rytro Newag 21:07,0 /(340) @ 29:57,4/(376) ¥ 51:13,0/(382) ¥ 1:14:42,0 /(401) ¥ 1:24:54,0 /(418) ¥ 1:48:58,8 1:48:41,1 5:09 J'(420.) wiecej/more>>
454 722 mm MACIAK Rafat Tarnéw Ekipa z Tarnowa 24:10,9 /(749) @ 33:41,7 /(727) £ 55:35,0 /(655) @ 1:18:28,3/(557) @ 1:27:58,8 /(528) @  1:50:12,2 1:48:41,6 5:09 d'((421.) wiecej/more>>
455 182 msm  CYWINSKI Pawet Rzeszow SOWASPORT 21:07,6/(342) @ 30:12,0/(403) & 52:13,8/(446) ¥  1:15:29,1/(435) 4+ 1:25:34,8/(440) ¥ 1:49:02,3 1:48:43,2 5:09 J'(422.) wigcej/more>>
456 1544  mmm BURATYN Bogdan tubienko 21:18,4/(387) @ 30:10,8/(400) W 51:47,9/(419) ¥ 1:15:27,0/(432) @ 1:25:40,0/(446) ¥ 1:49:29.4 1:48:48,7 5:09 d'(423.) wiecej/more>>
457 404 s IWANOW Julia Wroctaw 22:43,6 /(547) @ 31:446/(548) ¥ 54:10,2/(563) ¥  1:17:20,0/(512) 4+ 1:26:51,8/(486) <+ 1:49:43,0 1:48:52,6 5:09 Q(34.) wigcej/more>>
458 1206 gmm SZATKO Mariusz Lisia Gora Ekipa z Tarnowa 21:02,4/(332) @ 29:40,7/(343) W 50:58,5/(368) ¥ 1:14:064/373) @ 1:24:159/(395) ¥ 1:49:30,7 1:48:59,3 5:09 d'(424.) wiecej/more>>
459 1358  mmm WISZ Oskar Medynia Gtogowska 24:48,6 /(825) @ 34:258/(799) <+ 56:44,9/(713) 4 1:19:08,3/(599) 4+ 1:28:30,9/(554) <+ 1:50:14,4 1:49:06,4 5:10 J'(425.) wiecej/more>>
460 153 mmm CHOLKA Michat Rzeszow 24:30,1 /(797) @ 3354,0/(743) & 56:16,9/(687) & 1:19:28,2/(607) 4 1:28:50,9/(568) & 1:50:25,7 1:49:15,2 5:10 J'(426.) wiecej/more>>
461 1254  mmm SZYMEL Jacek tancut 23:51,3 /(692) @ 33:02,0/(669) <+ 55:19,7/(635) 4 1:18:33,2/(566) < 1:27:56,7/(524) <+ 1:50:15,6 1:49:16,5 5:10 J'(427.) wiecej/more>>
462 223 mmm DOPART Tomasz Ustrzyki Dolne MKS Ustrzyki Dolne 23:17,0 /(625) @ 32:23,8/(605) 4 54:01,5/(551) &  1:17:17,8/(511) @ 1:27:01,2 /(494) © 1:50:42,3 1:49:22,2 5:11 J'(428.) wiecej/more>>
463 799 == MINENKO Maksym Rzeszow 26:18,6 /(1024) @ 36:02,3/(951) 1* 58:09,4/(790) 4 1:20:07,6/(630) 4 1:29:23,8/(590) <+ 1:51:05,1 1:49:22,6 5:11 J'(429.) wiecej/more>>




11. PKO Pdtmaraton Rzeszowski

Mce Nr Nazwisko Miasto Klub 4,5km 6,2km 10,5km 15km 16,8km Meta Netto Tempo Pte¢

/ Place /Bib / Name / City / Club Splitl Split2 Split3 Split4 Split5 GunTime ChipTime /Pace /IMF Rank

464 420 s JAKUBOWSKI Jakub Rzeszow SP 28 23:56,2/(714) @ 33:12,5/(688) & 55:38,8/(659) & 1:19:07,6/(597) & 1:28:37,9/(558) @& 1:49:5272 1:49:23,1 5:11 d'(430.) wiecej/more>>
465 21 mmm BAK Zbigniew Ranizéw 23:46,3 /(672) @ 32:35,1/(619) 4 54:15,1 /(567) & 1:17:11,1 /(508) 4 1:27:13,8 /(501) 4 1:50:48,2 1:49:24,8 5:11 J'(431.) wiecej/more>>
466 954 mmm PIWKO Mirostaw Czudec Pratt & Whitney Rzesz6w 22:22,0/(521) @ 31:28,1/(523) ¥ 53:14,2/(513) &  1:16:25,2 /(477) @  1:25:57,6 /(456) @ 149514 1:49:28,6 5:11 J'(432.) wiecej/more>>
467 635 mmm KUBIT Przemystaw tezany 21:13,8 /(373) @ 30:01,0/(386) ¥ 51:30,1/(401) ¥ 1:15:2234/(430) % 1:25:41,1/(447) % 1:50:06,2 1:49:29,0 5:11 J'(433.) wiecej/more>>
468 1553 mm SZMYD Rafat Haczow 23:24,8 /(638) @ 32:04,4/(578) 4 53:08,4 /(507) @  1:16:09,2 /(471) @  1:26:15,6 /(464) £ 1:50:50,9 1:49:31,0 5:11 J'(434.) wiecej/more>>
469 885 mmm PABIS Szczepan Rzeszow Urolog 21:26,9/(419) @ 30:24,1/(426) & 52:07,6 /(437) ¥ 1:16:056/(467) % 1:26:33,4/(474) ¥ 1:50:13,3 1:49:33,9 5:11 (J'(435.) wigcej/more>>
470 1396 mm WOJTOWICZ-SANDER Sylwia Rzeszow Potudniowa Polska Team 23:01,2 /(588) @ 32:01,3/(575) # 54:09,0 /(558) 4 1:18:25,1/(556) & 1:28:07,3/(538) @ 1:50:34,5 1:49:34,4 5:11 Q(35)) wiecej/more>>
471 1042 mm RYCYKtukasz Ustrzyki Dolne 22:25,4 /(528) @ 31:08,7 /(499) 4  52:32,0/(470) 4+ 1:15:43,0 /(445) & 1:26:27,8/(472) ¥ 1:50:35,9 1:49:35,0 5:11 J'(436.) wiecej/more>>
472 740 mmm MAKOWSKI Marcin Warszawa 23:05,1/(597) @ 31:555/(565) & 53:21,8/(528) @ 1:16:03,8/(466) & 1:25:22,4/(432) @& 1:50:21,7 1:49:35,4 5:11 J'(437.) wiecej/more>>
473 1408 g WROBEL Waldemar Rzeszow Dr Oetker Polska 21:46,2 /(450) @ 30:38,6/(452) ¥ 52:16,3/(452) @ 1:15551,9/(457) % 1:25:53,7/(452) 1+ 1:50:10,6 1:49:37,0 5:11 7(438.) wiecej/more>>
474 1198  mmm SWIETONIOWSKI Tomasz Rzeszow 21:53,8/(465) @ 30:56,9/(482) W 52:58,3/(496) ¥ 1:16:34,3/(487) & 1:26:38,7/(479) @& 1:50:38,5 1:49:39,9 5:11 J'(439.) wiecej/more>>
475 1025 gmmm ROSINSKI Eugeniusz Milanéwek STO-nogi Milanéwek 23:02,1 /(591) @ 32:14,9/(592) ¥ 54:29,8/(582) 4+ 1:18:05,9 /(548) & 1:27:46,7 /(522) & 1:50:23,9 1:49:41,4 5:11 J'(440.) wiecej/more>>
476 88 mmm BOJARSKI tukasz Jarostaw 22:39,5/(540) @ 31:256/(519) 4 52:47,9/(485) & 1:16:27,5/(480) & 1:26:36,0/(476) & 1:50:38,8 1:49:41,5 5:11 J'(441.) wiecej/more>>
477 170 mmm  CWIEK Krzysztof Krakow PKO BP 20:27,0 /(297) @ 28:40,1/(273) 4 48:54,4 /(253) 4+ 1:14:06,0 /(372) ¥  1:24:375/(413) ¥ 1:50:03,9 1:49:44,0 5:12 J'(442.) wiecej/more>>
478 513 mmm KIPP Zbigniew PRZEMYSL BIEGAM BO LUBIE 24:19,9 /(770) @ 33:42,2/(728) 4% 55:41,4/(662) & 1:1844,4/(582) & 1:28:11,7/(542) & 1:50:42,9 1:49:45,9 5:12 J'(443.) wigcej/more>>
479 9 mmm ANTOSZ Bogdan Sieniawa 21:05,9 /(335) @ 30:11,6 /(401) ¥ 52:06,9 /(435) ¥  1:15:58,3 /(462) ¥  1:25:55,6 /(454) & 1:50:28,6 1:49:46,2 5:12 J'(444.) wiecej/more>>
480 859 mmm OCHYRA Konrad Lesko 20:18,9 /(286) @ 28:34,5/(267) 4 49:38,2 /(296) ¥ 1:13:365/(355) ¥ 1:23:557/(385) @ 1:50:27,4 1:49:48,9 5:12 J'(445.) wiecej/more>>
481 591 mmm KOZIEL Tadeusz Rzeszow Szczesciarz Biega 23:48,8 /(678) @ 32:57,9/(654) 4+ 55:15,8 /(624) 4 1:18:32,6 /(565) & 1:27:59,5 /(530) & 1:50:44,8 1:49:49,1 5:12 J'(446.) wiecej/more>>
482 892 mmm PAJOR Damian Nisko 20:27,8/(298) @ 30:14,5/(409) ¥ 53:59,0 /(549) ¥ 1:17:225/(515) & 1:27:09,4/(499) & 1:50:10,9 1:49:51,1 5:12 d\(447.) wiecej/more>>
483 912 mmm PASTERZ Piotr Rzeszow 23:48,6 /(677) @ 32:58,3/(655) 4 55:16,1/(625) & 1:18:32,1/(562) < 1:27:59,4/(529) > 1:50:47,7 1:49:52,4 5:12 J'(448.) wiecej/more>>
484 1458 mmm ZIELONKA Monika Potok Gorny 22:52,5/(568) @ 31:46,8/(554) 4 53:55,5 /(546) & 1:17:392/(529) & 1:27:248/(511) & 1:50:28,4 1:49:52,7 5:12 Q(36.) wiecej/more>>
485 1539 gmm MECH Patryk tochow 22:15,5 /(504) @ 31:07,9/(498) <+ 53:13,7/(511) ¥ 1:16:58,1/(504) <+ 1:26:46,0/(482) <+ 1:50:22,8 1:49:56,7 5:12 J'(449.) wiecej/more>>
486 450 mmm JERUSIAK Piotr Debica 23:50,9 /(690) @ 33:01,3/(667) £ 55:18,5/(631) & 1:18:35,4 /(575) @ 1:28:01,7 /(533) @ 1:51:01,8 1:49:59,5 5:12 J'(450.) wiecej/more>>
487 1535 mmm MENET Grzegorz RZESZOW MBROTHERS 23:55,2 /(707) @ 33:02,9/(671) <+ 55:22,5/(642) <+ 1:18:32,3/(564) i+ 1:27:599/(531) <+ 1:50:59,3 1:50:01,8 5:12 J'(451.) wiecej/more>>
488 973 msm POPARDA Pawet Rzeszow PZU SPORT TEAM 26:08,2/(993) @ 35:40,9/(924) 4 58:52,5/(837) & 1:20:44,7/(651) @& 1:29:57,9/(606) @& 1:52:07,2 1:50:04,9 5:13 d'(452.) wiecej/more>>
489 846 mmm NOWAK Janusz Z6tkdw wolny biegacz 22:53,9 /(574) @ 31:552,4/(563) <4 53:58,6/(548) 4 1:17:25,3/(517) 4+ 1:27:18,9/(504) <+ 1:50:40,3 1:50:06,4 5:13 J'(453.) wiecej/more>>
490 1171  pumm STEFANSKA Maria Przemysl 22:33,1 /(535) @ 31:39,3/(538) ¥ 53:55,0/(545) ¥ 1:17:355/(527) & 1:27:32,6/(515) 4@ 1:50:50,9 1:50:07,4 5:13 Q(37) wiecej/more>>
491 860 mmm OCZOS Jerzy Chmielnik 20:40,8 /(307) @ 29531/(369) #® 51:31,9/(402) # 1:1556,4/(460) ¥ 1:26:51,6/(485) ¥ 1:50:18,1 1:50:07,5 5:13 J'(454.) wiecej/more>>
492 836 mmm NIEMCZAK Michat Markowa LKS Markovia 22:21,0 /(515) @ 31:21,0/(513) 4 52:35,9/(476) 4 1:15:46,0 /(453) @ 1:25:29,5/(436) # 1:50:37,0 1:50:11,2 5:13 J'(455.) wiecej/more>>
493 383 mmm HERMANIUK Tomasz Rudna Wielka Nextep 22:51,9 /(562) @ 31:40,1/(540) <+ 52:57,8/(495) 4 1:16:25,0/(476) <+ 1:26:18,5/(467) < 1:51:07,7 1:50:13,3 5:13 J'(456.) wiecej/more>>
494 352 mmm GRUSZCZYNSKA Krystyna GOGOLOW 24:498/(831) @ 34:31,6/(809) & 57:06,8/(727) @ 1:195545/(619) & 1:29:30,8/(593) @& 1:51:457 1:50:17,0 5:13 Q(38.) wiecej/more>>
495 258 mmm FEDAN tukasz Laszki 22:34,7 /(536) @ 31:24,7 /(517) 4+ 53:03,7 /(502) 4 1:17:10,1/(507) ¥ 1:27:19,1/(505) 4 1:51:00,4 1:50:17,4 5:13 J'(457.) wiecej/more>>
496 1295 pmmm TUROSZ Zbigniew Lezajsk 21:32,3 /(427) @ 30:26,7 /(430) ¥ 52:15,1 /(449) ¥  1:15:53,3 /(459) ¥  1:26:03,0 /(459) @ 1:50:42,6 1:50:18,8 5:13 J'(458.) wiecej/more>>
497 672 mmm LANGOS Jozef Wréblik Krélewski 19:58,2 /(229) @ 29:04,6/(307) # 52:20,0/(460) ¥ 1:16:27,0/(479) % 1:26:37,7/(477) 1+ 1:50:30,5 1:50:24,3 5:13 J'(459.) wiecej/more>>
498 983 mmm PRZYBYSZEWSKI Eryk Rzeszow Rehouse Development 21:25,4 /(414) @ 30:18,4/(421) ¥ 51:37,8/(405) 4 1:14:45,6 /(405) @ 1:24534/417) ¥ 1:50:42,0 1:50:24,3 5:13 J'(460.) wiecej/more>>
499 1212  mmm SZCZEPANSKI Jan tancut 22:51,9 /(563) @ 31:43,8/(47) + 53:21,4/(527) & 1:17:27,7/(518) 4+ 1:27:26,2/(513) <+ 1:51:17,5 1:50:25,6 5:14 J'(461.) wiecej/more>>
500 1283 wmm TOMASZEWSKI Bartosz Rzeszow 25:11,0/(886) @ 34:49,1/(841) 4 57:58,8/(777) @ 1:20:141,5/(649) & 1:29:52,7/(604) & 1:52:08,1 1:50:26,8 5:14 J'(462.) wigcej/more>>
501 679 msm LEJA Stawomir RZESZOW 3PBOT 23:05,4 /(599) @ 32:10,6 /(585) 4+ 54:09,1 /(559) & 1:17:32,0/(522) & 1:27:14,4 /(502) & 1:51:31,8 1:50:33,2 5:14 J'(463.) wiecej/more>>
502 711 mmm LUTECKI Mateusz Rzeszow Decathlon Rzesz6w 23:28,5 /(645) @ 32:37,8/(622) 4 54:458/(593) & 1:17:49,6 /(538) @&  1:27:28,7/(514) £ 1:51:30,0 1:50:34,1 5:14 J'(464.) wiecej/more>>
503 851 mmm NOWOROL tukasz ZABAJKA 20:15,4 /(275) @ 28:48,7 /(283) ¥ 50:10,9 /(324) ¥ 1:14:45,4 /(404) ¥ 1:25:33,7/(439) ¥ 1:51:00,3 1:50:36,1 5:14 J'(465.) wiecej/more>>
504 1213  mmm SZCZEPANSKI Jan tancut 24:49,7 /(830) @ 34:10,0/(770) 4 56:28,5/(698) £ 1:19:00,8 /(591) &  1:28:39,0/(561) @  1:52:02,9 1:50:36,4 5:14 J'(466.) wiecej/more>>
505 937 msm PIENKOSZ Wojciech Rzesz6w 23:01,6 /(590) @ 32:01,0/(574) » 54:09,5/(561) 4 1:17:23,8/(516) < 1:27:16,7/(503) <+ 1:51:31,1 1:50:39,2 5:14 J'(467.) wiecej/more>>
506 550 mmm KOKOT Roman Dynéw MB AEROSPACE /AKTYWNY DYNOW 22:21,4/(517) @ 31:204/(512) 4 53:13,5/(510) & 1:16:57,1/(503) & 1:27:02,2/(495) & 1:51:14,8 1:50:41,1 5:14 J'(468.) wiecej/more>>
507 4 mmm ADAMSKI Michat Jasionka Potudniowa Polska Team 23:01,6 /(589) @ 32:08,7 /(581) 4+ 54:12,8 /(566) 4 1:18:56,7 /(585) ¥ 1:29:07,8 /(578) & 1:51:49,6 1:50:48,9 5:15 J'(469.) wiecej/more>>
508 55 mmm BIALORUCKI Bogdan Sedziszéw Matopolski 23:51,2 /(691) @ 33:05,6 /(678) 4 55:21,4/(639) @  1:18:41,8 /(578) @ 1:28:18,4 /(545) @ 1:51:46,9 1:50:49,1 5:15 J'(470.) wiecej/more>>
509 310 mmm GNIEWEK Justyna Rzeszow 22:55,7 /(577) @ 31:59,7/(570) 4+ 54:00,1/(550) 4 1:17:46,8/(533) > 1:27:41,6/(520) <+ 1:51:248 1:50:50,0 5:15 Q(39.) wiecej/more>>
510 32 msm BARC Marcin Zagorz 25:11,3 /(887) @ 34:22,2/(791) £ 56:11,8 /(681) @ 1:19:43,0/(614) @ 1:29:23,2 /(589) @ 1:52:33,7 1:50:50,2 5:15 J'(@4r71) wiecej/more>>
511 1473  mmm ZYLA Bartlomiej Rzeszow 21:23,8 /(408) @ 30:13,2/(406) 4+ 51:59,7 /(429) ¥  1:15:52,3 /(458) ¥ 1:26:20,4 /(469) ¥ 1:51:28,0 1:50:54,9 5:15 J'(472.) wiecej/more>>
512 1045 pmmm RYLKO Jacek Solina Solina Team 23:27,2/(641) @ 32:47,6/(634) 4 54:52,8/(605) & 1:17:53,3/(542) @ 1:28:04,3/(536) & 1:51:440 1:50:56,1 5:15 d'473.) wiecej/more>>
513 38 mmm BARTYZEL Krzysztof Krakow 24:28,4 /(791) @ 33:50,5/(734) <+ 56:18,1/(689) & 1:20:04,9/(626) 4+ 1:29:453/(599) <+ 1:52:05,6 1:50:56,3 5:15 J'(474.) wiecej/more>>
514 238 mmm DUDA-FLIEGER Izabela Oswiecim Master-Bruk Team 20:40,3 /(305) @ 29:29,4/(320) ¥ 52:19,5/(459) ¥ 1:17:21,9 /(513) ¥ 1:27:19,6 /(506) @ 151215 1:51:04,4 5:15 Q(40)) wiecej/more>>
515 350 mm GROMADZKI Marcin Szczepanowice METAL Tarnéw 22:58,3 /(582) @ 31:47,1/(556) {»  52:57,8/(494) 4 1:16:10,4 /(472) i 1:26:475/(483) ® 1:51:50,7 1:51:05,5 5:15 J'(475.) wiecej/more>>
516 1395  mmm WOJTOWICZ Piotr Rzeszow 23:22,2 /(632) @ 32:19,0/(600) 4 53:37,5/(532) # 1:16:51,1/(499) @ 1:26:23,4/(471) & 1:51:596 1:51:14,0 5:16 J'(476.) wiecej/more>>
517 970 msm POLCHEOPEK Piotr Krosno 23:41,5 /(659) @ 32551,2/(641) 4+ 55:08,0/(619) 4 1:18:353/(573) 4+ 1:28:146,4/(566) < 1:52:20,2 1:51:15,4 5:16 g'(477.) wiecej/more>>
518 291 mmm GALINSKI tukasz Rzeszow 25:42,8/(939) @ 35:20,7/(896) & 58:09,2 /(789) @ 1:21:56,5/(696) & 1:31:18,8/(651) @& 1:52:50,8 1:51:18,6 5:16 J'(478.) wiecej/more>>
519 409 mmm JACEK Pawet Zamo$¢ 21:21,0 /(396) @ 30:03,4/(390) 4+ 51:40,6 /(409) ¥ 1:15:22,4/(428) ¥  1:25:144,9/(448) ® 1:51:51,9 1:51:22,4 5:16 dJ'(479.) wiecej/more>>
520 589 mm KOZAK tukasz Dylggowka 21:08,9 /(354) @ 29:42,9/(351) £ 51:01,2/(370) ¥ 1:14:02,2 /(369) £ 1:25:05,5/(425) ¥ 1:51:40,3 1:51:22,6 5:16 J'(480.) wiecej/more>>
521 1517 mmm PRZYGODA Michat Malinie 20:51,1 /(318) @ 29356/330)0 ¥ 51:08,1/(378) ¥ 1:15:113,0/(422) % 1:25:49,9/(450) ¥ 1:51:39,2 1:51:24,7 5:16 J'(481.) wiecej/more>>
522 183 mmm CZACHOR Andrzej Nosowka Turlam Sie Do Mety 24:14,2 /(756) @ 33:41,1/(725) # 56:27,3 /(694) £ 1:20:50,5 /(653) £ 1:30:18,4/(615) 4 1:52:20,3 1:51:30,9 5:17 J'(482.) wiecej/more>>
523 1489 g MICHON Krystian Debica 20:14,2 /(269) @ 2910,6/(311) ¥ 51:48,2/(420) ¥ 1:16:31,6/(484) ¥ 1:26:56,0/(492) ¥ 1:51:46,3 1:51:32,3 5:17 J'(483.) wiecej/more>>
524 793 mmm  MIERZWINSKI Marcin Zurawica 25:42,1/(937) @ 35:01,9/(860) & 56:59,4/(723) £ 1:20:01,0/(624) & 1:29:31,7/(594) & 1:53:31,8 1:51:37,3 5:17 J'(484.) wigcej/more>>
525 459 mmm JURKIEWICZ Daniel Rzeszow Zarzad Transportu Miejskiego w Rzeszowie 22:56,4 /(579) @ 31:46,1/(552) 4+ 52:58,7 /(497) i 1:15:44.,6 /(447) i 1:25:31,2 /(438) & 1:52:425 1:51:39,6 5:17 J'(485.) wiecej/more>>
526 1238 mmm SZPUNAR Daniel tancut 24:16,4/(761) @ 33:33,2/(713) 4 55:495 /(666) # 1:19:31,6/(610) & 1:29:229/(588) & 1:52:37,0 1:51:39,7 5:17 dJ'(486.) wiecej/more>>
527 151 msm CHMIELOWSKA-ZIEBA Iwona Rzeszow 23:24,0 /(636) @ 32:40,6 /(624) 4+ 54:59,2 /(609) 4 1:19:05,7 /(593) & 1:28:49,7 /(567) & 1:52:40,1 1:51:41,8 5:17 Q(41) wiecej/more>>
528 380 mmm HASZTO Zuzanna Lezajsk 21:20,0 /(393) @ 30:17,6 /(418) ¥ 52:24,3/(464) ¥ 1:17:28,0/(519) ¥ 1:27:57,6 /(525) ¥  1:52:06,4 1:51:42,0 5:17 Q42) wiecej/more>>
529 597 s KOZIOL Tomasz Rakszawa Sadto Must Go 22:457 /(550) @ 32:00,0/(571) ¥ 54:34,6 /(585) ¥ 1:18435/(580) < 1:28:38,6/(560) <+ 1:52:19,6 1:51:45,3 5:17 (J'(487.) wiecej/more>>
530 435 msm WROBEL Kamila Rzeszow 23:56,5/(716) @ 33:14,0/(691) & 55:14,6 /(622) & 1:18:428/(579) & 1:28:453/(564) @& 1:52:357 1:51:46,1 5:17 Q(43.) wiecej/more>>
531 1323  mwmm WARENICA Grzegorz Lezajsk Nowosarzynska Grupa Biegowa 18:55,4 /(148) @ 26:53,4/(166) ¥ 49:10,4 /(262) ¥ 1:14:54,4 /(412) ¥  1:25:15,1 /(430) ¥ 151554 1:51:47,2 5:17 J'(488.) wiecej/more>>
532 571 mmm KOSCIELNY Aleksander Rzeszow MTU Aero Engines 24:49,6 /(828) @ 34:23,5/(794) 4 57:30,4 /(748) @  1:21:20,0 /(673) @ 1:30:53,3/(628) @ 1:53:20,6 1:51:47,8 5:17 J'(489.) wiecej/more>>
533 1522  mmm KOWALIK Marcin Rzeszow PGE RUN Obrot 21:11,9/(362) @ 29:586/(378) ¥ 51:06,5/(376) & 1:115:117,5/(426) % 1:26:52,7/(487) ® 1:52:342 1:51:54,5 5:18 (7(490.) wigcej/more>>
534 1129 gmm SMULSKI Pawet Debica KB Maratonczyk Debica 21:12,2 /(363) @ 30:00,9/(385) ¥ 52:10,7 /(443) ¥  1:16:30,9 /(483) ¥ 1:27:09,0 /(498) ¥  1:52:227 1:51:55,9 5:18 J'(491.) wiecej/more>>
535 1107 mmm SKRZYNSKI Patryk Mielec 24:24,7 /(783) @ 33:41,6/(726) 1+ 56:09,9/(678) 4 1:20:28,9/(644) <+ 1:30:31,0/(620) < 1:53:42,2 1:51:56,4 5:18 J'(492.) wiecej/more>>
536 1086 mmm SILARSKI Mateusz Nowotaniec 23:454/(671) @ 32:552/(651) 4 55:10,9 /(621) 4 1:18:34,1/(570) & 1:28:40,8/(562) 4 1:53:18,6 1:51:57,7 5:18 J'(493.) wiecej/more>>
537 938 mmm PIESZKO Roman Jarostaw 23:39,3 /(656) @ 32:52,9/(646) 4+ 54:29,6/(581) 4 1:17:43,2/(531) <+ 1:27:37,0/(518) <+ 1:52:59,6 1:51:59,1 5:18 J'(494.) wiecej/more>>
538 783 mmm MIARA Fabian Przeworsk Przeworska Grupa Biegowa 19:58,5 /(231) @ 28:50,2/(285) ¥ 52:351/(474) ¥  1:18:30,7 /(560) ¥ 1:2859,1/5573) ¥ 1:52:154 1:52:01,8 5:18 J'(495.) wiecej/more>>
539 1337 mmm WICHROWSKI Michal Bielsko-Biata 19:40,0 /(208) @ 2821,9/(250) #% 50:31,2/(346) ¥ 1:16:24,3/(475) % 1:26:30,9/(473) <+ 1:52:20,2 1:52:02,6 5:18 J'(496.) wiecej/more>>
540 1300 mmm URBAN Marek Przeworsk Przeworska Grupa Biegowa 23:40,1 /(657) @ 32:53,4/(647) 4 55:16,4 /(627) &  1:19:07,6 /(596) & 1:29:19,9 /(587) # 1:52:56,1 1:52:04,6 5:18 J'(497.) wiecej/more>>
541 1222 mmm SZERER Michat Rzeszow Koliberki 22:06,6 /(487) @ 31:015/(488) ¥ 52:356/(475) & 1:16:44,6 /(494) % 1:27:23,8/(509) ¥ 1:52:48,3 1:52:11,0 5:19 J'(498.) wiecej/more>>




11. PKO Pdtmaraton Rzeszowski

Mce Nr Nazwisko Miasto Klub 4,5km 6,2km 10,5km 15km 16,8km Meta Netto Tempo Pte¢

/ Place /Bib / Name / City / Club Splitl Split2 Split3 Split4 Split5 GunTime ChipTime /Pace /IMF Rank

542 394 msm HYDZIK tukasz Sanok Lider Sanok 23:00,1/(585) @ 32:08,2/(580) & 54:24,7 /(576) & 1:18:07,7/(550) & 1:28:18,9/(546) & 1:52:28,6 1:52:11,4 5:19 J'(499.) wiecej/more>>
543 1170  pmm STEC Tomasz Rzeszow 23:44,4/(668) @ 33:00,2/(662) {* 55:33,0/(653) A 1:19:11,3/(602) 4+ 1:28:56,7 /(571) i+ 1:52:46,2 1:52:16,3 5:19 J'(500.) wiecej/more>>
544 1185 gmm STRZECHA Tomasz Chmielnik Gon Zajgczka SQAD 23:57,2 /(721) @ 33:14,3/(692) 4 55:30,6 /(650) # 1:18:59,8 /(589) @ 1:29:09,9 /(581) @ 1:53:27,3 1:52:16,5 5:19 J'(501.) wiecej/more>>
545 1485  mmm WIERZBINSKI Piotr Rzeszow SPAR 21:55,3 /(468) @ 31:146/(505) ¥ 53:17,1/(522) ¥ 1:17:33,3/(523) #% 1:28:20,0/(547) ¥ 1:52:554 1:52:17,8 5:19 J'(502.) wiecej/more>>
546 487 mm KARDASZ Marek Polanczyk Solina Team 22:22,5/(524) @ 31:32,7/(528) ® 53:39,6 /(534) ¥ 1:17:48,3/(535) ¥ 1:28:02,7 /(534) @ 1:52:58,0 1:52:18,1 5:19 J'(503.) wiecej/more>>
547 1056 mmm SADEJ Marcin Stalowa Wola 22:10,0/(494) @ 31:37,3/(536) # 54:49,2 /(600) ¥ 1:1831,1/(561) < 1:28:30,2/(552) <+ 1:52:50,5 1:52:19,1 5:19 J'(504.) wigcej/more>>
548 1341  pmm WIELGOSZ Artur Mielec Zabiegani Mielec 23:494/(682) @ 32:58,9/(657) & 55:18,8/(632) © 1:18:34,3/(571) & 1:28:08,0/(539) & 1:53:19,8 1:52:23,7 5:19 J'(505.) wiecej/more>>
549 1096 mmm SKOCZEK Cyprian Rzeszéw G2A 21:35,2 /(435) @ 30:43,0/(462) ¥ 52:528/(488) ¥ 1:16:554,1/501) # 1:27:09,5/(500) < 1:52:421 1:52:25,0 5:19 J'(506.) wiecej/more>>
550 618 mm KRUPA Kamil Przeworsk PRZEWORSKA GRUPA BIEGOWA 22:00,5/(475) @ 31:09,7/500) ¥ 53:37,5/(531) ¥ 1:17:31,1/(521) & 1:28123/(5543) @ 1:53:16,4 1:52:26,8 5:19 J'(507.) wigcej/more>>
551 1176  mmm STEPIEN Michat Kazimierza Wielka 21:18,3 /(386) @ 30:38,3/(451) ®# 53:27,7/(529) ¥  1:16:41,6/(491) 4+ 1:27:58,1/(526) ¥ 1:52:46,0 1:52:27,1 5:19 J'(508.) wiecej/more>>
552 211 mmm DANIELEWICZ Krzysztof Mogilno 24:22,1 /(775) @ 34:11,8/(773) # 57:03,4 /(725) £ 1:20:24,5 /(640) £ 1:30:11,0/(611) & 1:53:10,4 1:52:27,7 5:19 J'(509.) wiecej/more>>
553 1474  wmm ZYLA Tomasz Kurzyna Srednia 24:30,3 /(798) @ 33:57,6 /(749) 4+ 56:11,2 /(680) & 1:19:52,3/(618) v 1:29:52,2 /(603) & 1:54:11,9 1:52:27,7 5:19 J'(510.) wiecej/more>>
554 698 mm LIWOCZ Dominik Rzeszow 22:49,5 /(555) @ 31:44,9/(549) & 53:16,0/(519) & 1:16:43,0/(493) & 1:27:245/510) ¥ 1:53:06,7 1:52:29,0 5:19 g'(511.) wiecej/more>>
555 1498 mm PLOCICA Marek Jarostaw 22:47,7 /(552) @ 32:04,1/(577) ¥ 54:46,5/(595) ¥ 1:19:00,1 /(590) & 1:29:11,2 /(584) @& 1:52:571 1:52:32,0 5:20 J'(512.) wiecej/more>>
556 488 mm KARKUT Michat Strzyzow 22:24,3 /(525) @ 31:18,2/(510) @& 53:12,4/(509) & 1:17:2224/05514) ¥ 1:28:114,7/544) ¥ 1:53:222 1:52:32,8 5:20 J'(513)) wiecej/more>>
557 1256  mmm SZYMUS Krystian towce 23:22,5 /(633) @ 32:44,0/(628) 4+ 55:01,6 /(613) O 1:19:44,6 /(615) ¥ 1:29:35,1/(597) & 1:53:14,6 1:52:34,3 5:20 J'(514.) wiecej/more>>
558 564 mm KOPROWICZ Ewelina Jarostaw Jarostawska Grupa Biegowa 22:57,9 /(580) @ 32:258/(606) ¥ 55:22,2/(640) ¥ 1:19:07,0 /(595) @ 1:29:349/(596) ¥ 1:53:19,2 1:52:41,9 5:20 Q(44.) wiecej/more>>
559 260 msm FERENC Michat Rzeszow 25:48,1 /(949) @ 35:10,3/(876) 4+ 57:51,9/(767) & 1:21:22,2 /(675) % 1:31:05,9 /(634) & 1:54:454 1:52:43,4 5:20 J'(515.) wiecej/more>>
560 234 === DUBAS Karol Bratkowice 25:48,6 /(950) @ 35:16,3/(887) & 57:53,6/(769) & 1:21:233/(677) & 1:31:17,9/(649) & 1:54:457 1:52:43,5 5:20 J'(516.) wiecej/more>>
561 570 mmm KOSCIDELNY Mitosz Rzeszow 22:54,2 /(575) @ 32:02,5/(576) ¥  54:34,6 /(584) ¥ 1:18:14,5/(551) 4  1:28:05,5 /(537) 4 1:53:20,8 1:52:44,1 5:20 J'(517.) wiecej/more>>
562 1465 mmm ZLONKIEWICZ Marek Rzeszow 25:04,7 /(868) @ 34:49,4/(842) 4 57:40,2 /(758) £ 1:21:30,0 /(681) @  1:31:15,4 /(648) @ 1:54.07,8 1:52:45,2 5:20 J'(518.) wiecej/more>>
563 1420  mum WYSZYNSKI Andrzej tancut 22:53,1 /(569) @ 31:51,3/(562) <+ 54:16,9/(569) ¥  1:1817,1/(552) 4+ 1:29:02,2/(575) ¥ 1:53:29,9 1:52:45,5 5:20 J'(519.) wiecej/more>>
564 1186 gmm STUS Mariusz Nisko Planeta Nisko 22:51,7/(561) @ 31:35,7/(534) 4 53:14,6 /(515) & 1:16:47,8/(497) & 1:26:56,1/(493) & 1:53:13,8 1:52:45,6 5:20 d'(520.) wiecej/more>>
565 1494  wmm STRZYZ Andrzej Debica 24:11,8 /(751) @ 33:38,8/(719) » 56:28,3/(697) 4+ 1:20:26,5/(642) 4+ 1:30:19,5/(616) <+ 1:53:53,0 1:52:45,8 5:20 J'(521.) wiecej/more>>
566 1081 gmm SIENKIEWICZ Jarostaw Rzeszow 23:14,1 /(620) @ 32:07,3/(579) @ 54:08,2 /(557) &  1:18:20,3 /(554) @  1:28:30,7 /(553) @ 1:53:56,0 1:52:49,1 5:20 J'(522.) wiecej/more>>
567 285 mm GAJDA Grzegorz 459 22:53,7 /(573) @ 31:46,9/(555) <+ 53:20,3/(526) & 1:116:42,6/(492) i+ 1:27:22,6/(508) ¥ 1:53:36,4 1:52:53,5 5:21 J'(523.) wiecej/more>>
568 964 W= PODMAZKA Dmytro Rzeszow G2A Active Team 22:53,3/(571) @ 32:22,7/(603) ¥ 54:51,3/(602) # 1:18:58,9 /(587) @  1:29:03,0 /(576) @ 1:53:22,8 1:52:55,2 5:21 J'(524.) wiecej/more>>
569 70 msm BIJOS Wiktor Wieliszew 22:36,6 /(537) @ 31:31,3/(527) 4 53:18,2/(524) & 1:117:49,4/(536) % 1:28:1455/(565) # 1:53:38,4 1:52:57,3 5:21 J'(525.) wiecej/more>>
570 1558 mmm SIENCZAK tukasz Humniska 19:28,4 /(198) @ 2757,7/(214) ¥ 49:59,8/(312) ¥ 1:15:27,9 /(433) ¥ 1.26:13,3/(463) ¥ 1:53:145 1:52:59,7 5:21 J'(526.) wiecej/more>>
571 1020  mmm ROGOZ Marcin Zagorz 25:24,9/(905) @ 35:08,7/(871) < 57:28,1/(745) 4 1:21:07,4/(665) 4+ 1:31:11,3/(642) <+ 1:54:29,2 1:53:01,1 5:21 J'(527.) wigcej/more>>
572 1248  pmm SZWED Tomasz Przeworsk Asseco Active Team 24:17,3/(763) @ 33:53,4/(741) & 56:30,2/(701) @ 1:20:27,3/(643) & 1:30:451/(627) & 1:54:26,8 1:53:04,1 5:21 J'(528.) wiecej/more>>
573 1389  mmm WOJTASIK Grzegorz Stalowa Wola 23:22,0/(631) @ 32:51,3/(642) ¥ 55:07,7/(618) & 1:18:39,4/(576) > 1:28:53,4/(570) 1+ 1:53:514 1:53:13,3 5:22 J(529.) wiecej/more>>
574 363 mmm GUT Janusz SOKOL.OW MALOPOLSKI 23:11,2 /(609) @ 32:26,8 /(608) 4 54:35,1/(586) & 1:18:33,5/(567) &  1:28:43,7 /(563) @  1:54:09,1 1:53:16,8 5:22 J'(530.) wiecej/more>>
575 292 mmm GARBARZ Monika Tarnowiec Szafa Biegacz Team 22:04,2 /(484) @ 31:249/5518) # 54:27,5/(578) ¥  1:19:21,8/(605) ¥ 1:29:44,7 /(598) & 153515 1:53:21,2 5:22 Q(45.) wiecej/more>>
576 1536 mmm MENET Tomasz SANOK MBROTHERS 23:55,6 /(710) @ 33:04,1/(674) 4 55:22,2/(641) @ 1:18:34,8/(572) & 1:28579/(572) @ 1:54:244 1:53:26,8 5:22 J'(531.) wiecej/more>>
577 12 mm ATAMAN Amadeusz Rzeszow 24:04,9 /(735) @ 33:18,3/(696) 4+ 55:18,2 /(629) & 1:18:19,6 /(553) v 1:28:23,9 /(549) & 1:54:27.6 1:53:28,1 5:22 J'(5632.) wiecej/more>>
578 729 msm MAGON tukasz Kraczkowa Husaria Race Team 21:22,7 /(402) @ 30:31,4/(444) ¥ 52:57,6/(493) ¥ 1:17418/530) ¥ 1:28:282/(550) ¥ 1:54:05,0 1:53:29,8 5:22 J'(533.) wiecej/more>>
579 43 mmm BEBEN Krzysztof Kolbuszowa - 21:06,2 /(336) @ 29:59,4 /(380) ¥ 51:39,3/(407) ¥ 1:17:14,1/(510) ¥ 1:27:446/(521) % 1:53:473 1:53:31,6 5:22 J'(534.) wiecej/more>>
580 1270 pmm TELEGA Radostaw Dynow Aktywny Dynéw 26:07,5 /(989) @ 35:21,8/(898) 4 57:45,0 /(760) £ 1:21:38,0 /(683) @  1:31:26,7 /(656) £ 1:55:08,3 1:53:33,1 5:22 J'(535.) wiecej/more>>
581 522 mmm KLIMECKI Konrad Rzeszow 24:39,8 /(810) @ 33:58,2 /(750) 4+  56:15,4 /(686) 4+ 1:20:53,1 /(655) 4% 1:31:00,6 /(631) & 1:55:42.4 1:53:35,5 5:23 J'(536.) wiecej/more>>
582 939 mmm PIETA Bogdan Mielec Run For Fun 23:38,6 /(654) @ 32:52,1/(644) 4 55:15,1/(623) @&  1:19:47,5/(616) £ 1:30:09,9 /(610) @& 154324 1:53:35,6 5:23 J'(537.) wiecej/more>>
583 1418 mmm WYDRO Rafat Strzyzow Fun&Run 22:00,1 /(474) @ 31:155/(507) # 53:49,9/(540) ¥  1:1757,3/(543) % 1:2822,4/(548) # 1:54:11,1 1:53:40,2 5:23 J'(538.) wiecej/more>>
584 1393  mmm WOJTON Wojciech Wzdoéw ww 22:55,8 /(578) @ 31:49,9/(560) @ 53:42,0/(535) @ 1.17504/(540) ¥ 1:28:30,0/(551) ¥ 1:54:24,4 1:53:40,6 5:23 J'(539.) wiecej/more>>
585 1448 wmm ZEGAR Piotr Rzeszow 25:55,0 /(969) @ 35:36,0/(916) <+ 58:08,5/(788) 4 1:22:00,9/(702) 4+ 1:32:11,0/(679) <+ 1:55:33,9 1:53:51,4 5:23 J'(540.) wiecej/more>>
586 80 mmm BLYSKAL Krzysztof Ustrzyki Dolne MKS Halicz Ustrzyki Dolne 23:28,3 /(644) @ 32:29,3/(613) @  54:21,4/(572) @ 1:17:52,2 /(541) @ 1:28:34,7 /(556) ¥ 1:55:10,9 1:53:51,9 5:23 J'(541.) wiecej/more>>
587 1499 mmm BANASIEWICZ Rafat Rzeszow 23:38,4 /(652) @ 32:55,0/(650) 4 55:16,2/(626) 4 1:18:46,1/(583) 4+ 1:29:10,3/(582) <+ 1:54:53,6 1:53:51,9 5:23 J'(542.) wiecej/more>>
588 1085 g SIKORA-KOLODZIEJ Irmina Przemysl Potudniowa Polska Team/Biesy i Czorty :) 23:04,6 /(595) @ 32:09,6 /(583) 4  54:09,4 /(560) @ 1:18:29,9 /(559) @ 1:29:07,2 /(577) ¥ 1:54:30,3 1:53:54,8 5:23 Q46.)) wiecej/more>>
589 1109 mmm SKRZYPEK Szymon Rzeszow 25:52,5 /(964) @ 35:00,3/(857) 4+ 57:56,3/(773) 4 1:21:225/(676) 4+ 1:31:33,3/(659) <+ 1:55:52,3 1:53:54,9 5:23 J'(543.) wiecej/more>>
590 862 mmm OGLUSZKA Michat Gorlice SAFEPRO Ustugi BHP 22:53,6 /(572) @ 31:45,7 /(551) @ 53:52,5/(543) &  1:18:28,9 /(558) ¥ 1:29:01,9/(574) ¥ 1:54:40,2 1:53:56,9 5:24 J'(544.) wiecej/more>>
591 957 mmm PLACHTA Marek Jodtéwka Walki ekipa z Tarnowa 24:45,2 /(815) @ 34:26,0 /(800) {» 57:253/(742) 4 1:21:41,5/(687) 1+ 1:31:44,8 /(669) & 1:55:41,2 1:54:00,2 5:24 J'(545.) wiecej/more>>
592 150 mmm CHMIEL Michat Rzeszow Rzeszowskie Gazele i Gepardy 22:12,0 /(497) @ 31:02,8/(491) 4 53:03,4 /(500) ¥ 1:17:36,3/(528) ¥ 1:28:34,2/(555) @ 1:54:28,6 1:54:02,2 5:24 J'(546.) wiecej/more>>
593 1239  wmm SZPUNAR Marek Rzeszow Pratt&Whitney Rzeszow 19:21,2/(189) @ 27:43,6/(199) #  48:56,6 /(257) ¥ 1:15458/(451) % 1:27:37,1/(519) # 1:54:18,0 1:54:04,5 5:24 J'(547.) wigcej/more>>
594 1130 mmm SNIEZEK Krzysztof Nisko Planeta Nisko 24:27,4/(786) @ 34:235/(795) W 58:05,6 /(782) & 1:22:119,4/(713) 4 1:32:08,7/(677) @& 1:54:58,1 1:54:05,4 5:24 J'(548.) wiecej/more>>
595 865 mmm OKON Bartosz Tarnéw 25:37,5 /(930) @ 35:02,9/(862) <+ 57:23,7/(740) 4 1:21:436/(688) 4+ 1:31:57,0/(674) <+ 1:55:47,0 1:54:08,0 5:24 J'(549.) wiecej/more>>
596 842 mmm NOCON Pawet Rzesz6w 24:235/(778) @ 34:17,7/(784) ¥ 56:12,2 /(683) @ 1:20:12,8/(636) & 1:30:53,4/(629) 4 1:55:11,3 1:54:08,7 5:24 J'(550.) wiecej/more>>
597 1151  puam SOPEL Wiestaw Lubaczéw Akademia Sportu Lubaczow 25:05,7 /(873) @ 34:41,3/(826) 4+ 57:51,0 /(766) A 1:21:57,8 /(699) »  1:32:22,5/(686) & 1:55:44,2 1:54:09,1 5:24 J'(551.) wiecej/more>>
598 880 mmm OSTAPINSKI Krzysztof 200 21:33,0 /(430) @ 30:19,7 /(423) # 51:42,3/(413) £ 1:18:00,4 /(546) ¥  1:28:51,5/(569) ¥ 1:54:57.3 1:54:12,6 5:24 J'(552.) wiecej/more>>
599 1529  mmm TUSZYNSKI Zygmunt Rzesz6w PGE RUN Obro6t 23:10,1 /(605) @ 32:31,0/(617) # 55:30,0/(649) ¥  1:19:557,0/(621) 4+ 1:30:27,0/(618) i+ 1:54:54,3 1:54:15,1 5:24 J'(553.) wiecej/more>>
600 606 mm KRAWCZYK Ireneusz Strazow 26:28,6 /(1060) @ 36:30,5/(1005) & 1:00:29,9/(928) & 1:23:34,7/(748) @& 1:32:50,9/(702) & 1:56:09,7 1:54:15,5 5:24 J'(554.) wiecej/more>>
601 1370  gmm WODZINSKI Radostaw Rzeszow Developres 21:37,5 /(443) @ 30:47,0 /(468) ¥ 53:02,6 /(498) ¥  1:17:50,2 /(539) ¥  1:28:36,1/(557) # 1:54:40,1 1:54:18,9 5:25 J'(555.) wiecej/more>>
602 703 msm LUBIENIECKI Adrian Krosno 20:16,9/(280) @ 29:09,6/(310) W 51:36,3/(404) ¥ 1:16:2215/(474) ¥ 1:26:39,2/(480) ¥ 1:54:37,6 1:54:21,1 5:25 J'(556.) wigcej/more>>
603 390 mmm HRYSZKO Robert Sanok Pozytywnie Zabiegani Sanok 21:09,6 /(359) @ 29:43,1/(352) 4+ 50:32,3/(348) 4+ 1:14:38,2 /(398) ¥  1:26:34,8/(475) % 1:54:445 1:54:21,2 5:25 J'(557.) wiecej/more>>
604 476 mmm  KAMINSKI Jacek Rzeszow 24:53,3/(837) @ 34:230/(793) 4 56:58,0/(721) @ 1:21:20,3/(674) 4 1:31:40,9/(663) & 1:55:419 1:54:21,8 5:25 J'(558.) wigcej/more>>
605 828 mm NAWROT Barttomiej Lesko 23:54,3 /(706) @ 33:15,3/(694) 4+ 55:58,1/(671) 4 1:19:56,2 /(620) 4 1:30:15,6 /(613) & 1:55:19.4 1:54:22,3 5:25 J'(559.) wiecej/more>>
606 710 mm tUSZCZYC Krzysztof Rzeszow 21:33,0 /(429) @ 30:45,7/(466) ¥ 53:05,0/(505) ¥ 1:17575/(5544) ¥ 1:29:19,0/(586) ¥ 1:54:36,1 1:54:24,9 5:25 J'(560.) wiecej/more>>
607 1181 gmm STOPYRA Urszula Rzeszow Pratt&Whitney Rzeszow 22:43,1 /(546) @ 32121/(588) # 55:04,1/(615) ¥ 1:19:29,5/(609) 4+ 1:30:06,3 /(608) & 1:54:39,9 1:54:27,1 5:25 Q(47) wiecej/more>>
608 1118 mm SEOBODZIAN Andrzej Sokotow Mip GB Na Zdrowie 23:11,3 /(611) @® 32292/(612) ¥ 55:10,4/(620) ¥  1:19:20,0 /(604) @ 1:29:48,6 /(600) @ 155022 1:54:28,5 5:25 J'(561.) wiecej/more>>
609 300 mmm GDULA Radostaw Gogotéw Sokét Tarndw 24:49,7 /(829) @ 34:31,7 /(810) 4+ 57:06,9 /(728) 4 1:21:24,6 /(678) 4  1:31:30,4 /(658) & 1:56:01,2 1:54:32,8 5:25 J'(562.) wiecej/more>>
610 1293 mmm TUCKI Konrad WARSZAWA 23:04,9/(596) @ 32:12,6/(590) 4@ 54:19,1/(570) & 1:18:32,1/(563) & 1:29:27,8/(592) ¥ 1:55:06,1 1:54:33,5 5:25 3'(563.) wiecej/more>>
611 464 msm KACZMAREK Bartosz Rzeszow NM 22:06,6/(488) @ 31:03,0/(492) ¥ 52:36,6/(478) & 1:116:44,9/(495) % 1:27:254/(512) ® 1:55:132 1:54:35,2 5:25 J'(564.) wigcej/more>>
612 200 mmm CZERNIAK Piotr Rzeszow ARMIA 23:49,3/(681) @ 32:58,9/(656) & 55:20,8/(637) & 1:19:51,9/617) & 1:30:17,7/(614) @& 1:55:26,7 1:54:39,4 5:26 3'(565.) wiecej/more>>
613 782 msm MEHDI Monika Rzeszow Pratt & Whitney Rzeszow 22:17,7/(505) @ 31:26,7/(521) ¥ 53:37,8/(533) ¥  1:17:33,3/(524) &+ 1:28:11,3/(541) ¥ 1:55:09,4 1:54:40,3 5:26 Q(48.) wigcej/more>>
614 1524 mmm MARKOCKI Pawet Rzeszow PGE RUN Obrét 21:18,6/(388) @ 30:04,6/(393) W 52:15,0/(448) ¥ 1:16:352/(489) ® 1:28:015/(532) ¥ 1:55:16,1 1:54:42,7 5:26 J'(566.) wiecej/more>>
615 1023  mmm ROSC Dawid Rzeszow ROKAN 25:09,5 /(882) @ 34:56,6/(852) <+ 58:09,6/(791) 4 1:22:151/(710) <+ 1:32:27,4/(691) >  1:56:34,7 1:54:45,3 5:26 J'(567.) wiecej/more>>
616 1262 mmm TADLA-SZAWAN Anna Przeworsk Przeworska Grupa Biegowa 23:57,2 /(722) @ 33:29,6 /(709) 4 56:46,3 /(715) ¥ 1:21:52,8/(693) @ 1:31:42,9 /(666) &  1:55:34,2 1:54:46,2 5:26 Q(49) wiecej/more>>
617 1122  pumm SMAGACZ Henryk Stara Jastrzgbka 20:51,4 /(319) @ 30:03,0/(389) ¥ 52:56,9 /(491) ¥  1:18:23,5/(555) ¥ 1:29:09,2 /(580) # 1:54:59,5 1:54:48,2 5:26 J'(568.) wiecej/more>>
618 1191 mm SUROWIEC Stawomir Mrowla 25:05,8 /(874) @ 34:27,7/(802) @ 56:31,2/(702) &  1:21:05,9 /(663) £ 1:31:18,8 /(650) © 1:56:41,6 1:54:50,2 5:26 J'(569.) wiecej/more>>
619 407 msm JACEK Andrzej Zamos$é 21:23,0/(405) @ 30:156/(414) & 52:12,9 /(445) ¥ 1:16:09,0/(470) % 1:26:51,1/(484) ¥ 1:55:21,0 1:54:51,2 5:26 J'(570.) wigcej/more>>




11. PKO Pdtmaraton Rzeszowski

Mce Nr Nazwisko Miasto Klub 4,5km 6,2km 10,5km 15km 16,8km Meta Netto Tempo Pte¢

/ Place /Bib / Name / City / Club Splitl Split2 Split3 Split4 Split5 GunTime ChipTime /Pace /IMF Rank

620 945 mmm PIGAN Wiestaw Sz6wsko Bbl-Jarostaw 24:13,7 /(754) @ 33:50,9/(735) 4 56:58,8 /(722) @ 1:21:31,6 /(682) @ 1:31:43,5/(667) @ 155344 1:54:51,8 5:26 g'(671.) wiecej/more>>
621 1265 pmm TARNOWSKI Grzegorz Jarostaw Jarostawska Grupa Biegowa Soké6t 22:59,5 /(583) @ 32:10,8 /(586) # 54:15,8 /(568) 4 1:17:09,0 /(505) & 1:27:34,2 /(516) ¥ 1:55:36,5 1:54:54,9 5:26 g'(572.) wiecej/more>>
622 205 mmm CZYZ Marcin Katowice 23:22,9 /(634) @ 33:05,6 /(679) ¥ 55:59,0/(672) # 1:20:55,9 /(657) @ 1:31:07,8/(637) @ 1:55:427 1:54:56,8 5:26 J'(573.) wiecej/more>>
623 1356  mmm WISNIOWSKI Grzegorz Rzeszow 22:21,6 /(518) @ 31:20,0/(511) 4+ 53:19,6/(525) ¥ 1:19:07,9/598) # 1:29:555/(605) # 1:55:31,4 1:54:57,9 5:26 g'(574.) wiecej/more>>
624 54 mmm BIALOGLOWSKI Pawet Zarzecze 23:12,0 /(614) @ 3242,7/626) @ 55:27,2/(647) ¥ 1:20:18,3/(637) @  1:30:43,8 /(626) f# 1:55:325 1:54:59,9 5:27 J'(575.) wiecej/more>>
625 1152 pmm SOWA Dariusz Rzeszow Rzeszowskie Gazele i Gepardy 24:29,3 /(795) @ 34:21,4/(790) {» 57:39,7 [(757) 4 1:22:13,2/(708) 1 1:32:34,6 /(695) # 1:55:54,3 1:55:01,0 5:27 J'(576.) wiecej/more>>
626 486 mmm KARDASZ Jacek Zamosc attyla 25:30,5 /(913) @ 35:12,4/(879) @ 58:14,0 /(797) @ 1:22:23,0/(716) &  1:32:44,5/(699) & 1:56:46,3 1:55:08,2 5:27 g'(577.) wiecej/more>>
627 277 mmm FUGLEWICZ Roman Chmielnik Ruszaj sie stary 24:06,0 /(736) @ 33:38,4/(718) {»  56:47,7 /(716) A 1:21:18,2 /(671) {»  1:31:36,2 /(660) 4+ 1:55:58,6 1:55:09,2 5:27 J'(578.) wiecej/more>>
628 1431 mm ZAJAC Wilhelm Rzeszow 23:24,2 [(637) @ 32:40,9/(625) # 54:59,7 /(610) £ 1:19:13,5/(603) &  1:30:07,7 /(609) ¥ 1:56:10,4 1:55:11,9 5:27 J'(579.) wiecej/more>>
629 162 mmm CIESLA Krzysztof Rzeszow 20:51,7 /(321) @ 29:350/(329) ¥ 51:28,8/(399) ¥ 1:16:059/(468) # 1:.27.03,3/(496) ¥ 1:55:334 1:55:14,4 5:27 J'(580.) wiecej/more>>
630 968 mmm POKRYWKA Ryszard Stalowa Wola Stalowowolski Klub Biegacza 23:20,8 /(629) @ 33:05,5/(677) ¥ 55:53,5/(669) &  1:20:19,7 /(638) £ 1:30:56,2 /(630) @ 1:55:53,7 1:55:16,0 5:27 J'(581.) wiecej/more>>
631 214 msm DEC Rafat Rzeszow 20:52,0 /(322) @ 29:357/(331) # 51:29,6/(400) ¥ 1:.16:06,3/(469) # 1.27.055/(497) ¥ 1:55:354 1:55:16,5 5:27 J'(582.) wiecej/more>>
632 776 mm MAZUR Jacek Rzeszow 24:219/(774) @ 33:51,4/(736) & 56:33,8 /(704) & 1:21:56,8/(697) & 1:32:09,4/(678) & 1:56:44,4 1:55:17,0 5:27 J'(583.) wiecej/more>>
633 949 mmm PISANIAK Dariusz Rzeszow Borgwarner 23:52,9 /(699) @ 33:06,5/(681) 4+ 55:42,6 /(663) 4+ 1:20:00,2 /(623) % 1:30:20,9 /(617) & 1:56:03,2 1:55:17,9 5:27 J'(584.) wiecej/more>>
634 399 mmm INDYK Kamil Mitocin Husaria Race Team 21:22,1/(398) @ 30:26,4/(428) ¥ 52:49,4 /(486) ¥ 1:17:28,4 /(520) ¥ 1:28:38,1/(559) ¥ 1:56:07,9 1:55:18,9 5:27 J'(585.) wiecej/more>>
635 221 mmm DOMARADZKI Grzegorz RZESZOW BT WAGABUNDA 23:49,2 /(680) @ 33:01,2 /(665) 4+ 55:18,4 /(630) > 1:20:06,0 /(628) 4 1:30:31,8 /(621) & 1:56:15,6 1:55:19,5 5:27 J'(586.) wiecej/more>>
636 908 mmm PASIERB Grzegorz Rzeszow Gollob Team / Parkrun Rezszéw 25:02,3 /(854) @ 34:53,2/(847) 4 58:58,2/(843) ©  1:23:36,0 /(749) @ 1:33:28,4/(717) @  1:56:29,9 1:55:20,0 5:28 J'(587.) wiecej/more>>
637 670 mmm LALICKI Maciej Rzeszow STAKO 26:27,6 /(1056) @ 36:07,6 /(964) 4+ 58:34,7 /(818) 4 1:22:59,8 /(729) 4 1:32:51,3/(703) & 1:57:16,7 1:55:21,1 5:28 J'(588.) wiecej/more>>
638 107 === BRYK Rafat Jasionka 21 Batalion Dowodzenia 21:54,4 /(466) @ 30:559/(480) W 52:40,4 /(483) ¥ 1:16:52,9/500) ¥ 1:27:20,7/(507) ¥ 1:55:296 1:55:21,4 5:28 J'(589.) wiecej/more>>
639 422 mm  JAKUS Piotr Rzeszow 27:38,0/(1196) @ 38:10,2/(1158) < 1:02:355/(1043) <> 1:26:18,7 /(880) 4% 1:35:55,0/(800) & 157111 1:55:21,9 5:28 J'(590.) wiecej/more>>
640 1100 mmm SKORA Michat Kanczuga 24:24.,4 /(782) @ 34:02,0/(758) 4 57:33,5/(751) @ 1:22:55,0 /(724) £ 1:33:10,0/(708) @ 1:56:52,9 1:55:22,9 5:28 J'(591.) wiecej/more>>
641 1554  mmm LESKO Sebastian Bfazowa 25:05,4 /(872) @ 34:15,8/(779) 4 56:21,8 /(691) 4 1:21:03,1 /(660) 4 1:31:07,6 /(636) 4 1:57:09,9 1:55:24,8 5:28 J'(592.) wiecej/more>>
642 73 mmm BLACHOWICZ Krzysztof Rzeszow 34 Wojskowy Oddziat Gospodarczy 25:46,9 /(945) @ 35:39,4/(922) 4 58:58,2/(842) & 1:22:57,4/(727) &  1:32:55,6 /(704) @ 1:56:55,3 1:55:27,6 5:28 J'(593.) wiecej/more>>
643 1457  mmm ZIELINSKI Zbigniew Kanczuga SoftSystem 25:37,7 /(931) @ 35:32,9/(914) 4+ 58:48,0/(835) 4 1:23:11,7 /(735) v 1:33:23,2/(714) 4+ 1:56:57,3 1:55:31,0 5:28 J'(594.) wiecej/more>>
644 1269 gmm TELEGA Michat Przeworsk amator 25:04,1 /(864) @ 35:05,7 /(868) ¥ 58:47,1/(834) @ 1:23:02,1/(731) @ 1:33:17,9/(713) @ 1:56:54,7 1:55:31,6 5:28 J'(595.) wiecej/more>>
645 142 mmm CHEJZDRAL Piotr Nowa Deba ZMITEK TEAM 21:17,9 /(384) @ 30:11,9/(402) ® 51:535/(427) ¥ 1:16:345/(488) % 1:27:36,2/(517) ® 1:55:52,7 1:55:33,9 5:28 ('(596.) wiecej/more>>
646 1064 mmm SANECKI Robert Gorzyce 23:04,0 /(594) @ 32:30,8/(616) ¥ 55:05,0/(616) @ 1:20:43,9 /(650) ¥ 1:32:44,9 /(700) ¥ 1:56:19,2 1:55:43,3 5:29 J'(597.) wiecej/more>>
647 1172  wmm STEFANSKI Ireneusz Przemysl| 22:33,1 /(534) @ 31:39,3/(539) ¥ 53:54,7 /(544) ¥ 1:18:06,3 /(549) #  1:29:10,5 /(583) ¥ 1:56:28,0 1:55:43,8 5:29 J'(598.) wiecej/more>>
648 497 mm KAWALEC Bernard Rzeszow Asseco Active Team 21:27,1 /(420) @ 30:27,9/(435) ¥ 55:25,8/(644) ¥ 1:21:04,8 /(662) ¥  1:31:40,0 /(662) @ 155510 1:55:45,0 5:29 J'(599.) wiecej/more>>
649 1557 mmm GORCZYCA Bartlomiej Jaslo 24:28,4/(790) @ 34:.07,5/(765) <+ 57:27,4/(744) & 1:22:16,0/(711) <+ 1:32:21,2/(685) <+ 1:56:56,7 1:55:50,6 5:29 7'(600.) wiecej/more>>
650 753 mm MAMCZUR Piotr Rzeszow Urzad Miasta Rzeszowa 24:23,7 /(780) @ 34:18,7 /(785) ¥ 57:15,0/(734) 4 1:21:38,1/(684) & 1:31:45,5/(670) f# 1:56:55,5 1:55:53,3 5:29 J'(601.) wiecej/more>>
651 392 === HULEK Wojciech Mrowla Serotonina 24:26,4/(785) @ 33:57,1/(747) <+ 56:32,0/(703) & 1:21:02,1/(659) < 1:31:51,2/(672) % 1:57:00,6 1:55:53,4 5:29 (602.) wiecej/more>>
652 521 mmm  KLIMASZ Zbigniew Tyczyn RGIG 26:13,6 /(1005) @ 36:07,0/(963) & 59:47,3/(888) @ 1:23:295/(742) @& 1:33:36,0/(719) & 1:57:27,0 1:55:55,5 5:29 J'(603.) wiecej/more>>
653 1352  mmm WINIARZ Witek PRZEMYSL 23:12,3/(615) @ 32:50,4/(639) # 55:52,7/(668) ¥ 1:21:135/(668) @ 1:31:41,3/(664) <+ 1:56:30,9 1:55:56,1 5:29 7(604.) wiecej/more>>
654 1138 pmm SOBOLEWSKI Piotr Jasto 23:49,8 /(686) @ 3248,0/(635) & 54:48,1/(598) #& 1:19:28,7/608) ¥ 1:30:32,1/(622) ¥ 1:57:20,0 1:55:56,5 5:29 J'(605.) wiecej/more>>
655 114 mmm BRZYSKI Piotr Stalowa Wola 23:52,6 /(698) @ 33:06,9/(682) 4+ 55:17,4 /(628) 4 1:18:35,3/(574) & 1:29:112,1/(585) %  1:57:04,9 1:55:58,4 5:29 J'(6086.) wiecej/more>>
656 905 mmm PARTYKA Sebastian Sokotéw Matopolski 23:03,7 /(593) @ 32:1135/(591) & 54:354/(587) # 1:1857,0/(586) & 1:29:495/601) ¥ 1:56:31,8 1:56:00,0 5:29 J'(607.) wiecej/more>>
657 219 mmm DOMARADZKA Matgorzata RZESZOW BT WAGABUNDA 23:31,1 /(646) @ 32:59,1/(658) ¥ 56:01,8/(674) ¥  1:21:08,0 /(666) i 1:31:42,2 /(665) & 1:56:47,1 1:56:03,4 5:30 Q(50.) wiecej/more>>
658 436 msm JASLAR Beata Besko 20:14,1/(267) @ 29:02,3/(305) W 51:04,4/(375) ¥ 1:16:33,8/(485) @ 1:28:03,4/(535) ¥ 1:56:13,7 1:56:05,2 5:30 Q(51.) wiecej/more>>
659 283 mmm GACH Barttomiej Zator 25:47,7 /(947) @ 35:51,0/(936) 4+ 59:30,9 /(871) 4 1:24:18,1 /(776) 4 1:34:29,4 /(746) & 1:57:50,5 1:56:07,7 5:30 J'(608.) wiecej/more>>
660 584 mm KOWALSKI Barttomiej Mielec Borg Warner Rzeszéw 21:13,3 /(369) @ 29:46,8/(361) 4  51:49,5/(422) ¥ 1:17:58,0/(545) ¥ 1:29:50,0/(602) ¥ 1:56:457 1:56:16,9 5:30 J'(609.) wigcej/more>>
661 319 mmm GOLOS Mariusz Stalowa Wola Stalowowolski Klub Biegacza 24:28,5 /(793) @ 34:17,0/(782) 4+ 57:44,4 [(759) 4 1:22:08,0 /(705) % 1:32:23,1/(687) & 1:57:06,9 1:56:27,4 5:31 J'(610.) wiecej/more>>
662 1079 mmm SIEMBIDA Gertruda Stalowa Wola Stalowowolski Klub Biegacza 24:28,7/(794) @ 34:16,6/(781) & 57:46,9/(761) & 1:22:08,2/(706) & 1:32:27,0/(690) & 1:57:07,1 1:56:27,8 5:31 Q(52.) wiecej/more>>
663 1077 wmm SIEDLECKI Piotr Obarzym 23:33,0 /(647) @ 32546/649) ¥ 55:32,2/(651) ¥ 1:20:256/(641) <+ 1:31:10,0/(640) <+ 1:57:259 1:56:27,9 5:31 J'(611.) wiecej/more>>
664 525 msm KLOC Dariusz Rzeszow 24:27,41(787) @ 34:37,2/(821) W 59:23,7 /(864) ¥  1:24:19,7/(779) & 1:34:02,9/(728) @ 1:56:39,5 1:56:28,1 5:31 d'(612.) wiecej/more>>
665 931 mmm PIEKARZ Jan RANIZOW 26:21,8/(1038) @ 36:16,3/(970) » 59:44,6 /(884) A 1:24:31,4/(798) <+ 1:34:27,8/(745) <+ 1:57:59,8 1:56:29,7 5:31 J'(613.) wiecej/more>>
666 253 mmm DZIERZAK Elzbieta Gtogéw Matopolski Husaria Race Team 24:39,3 /(809) @ 34:29,2/(805) @ 58:14,7 /(799) @ 1:23:02,3/(732) @ 1:33:15,4/(711) @ 1:57:31,9 1:56:31,3 5:31 Q(3) wiecej/more>>
667 652 mm KUSIAK Marcin Lezajsk 23:00,1 /(586) @ 32:1194/602) # 54:38,8/(588) 4 1:18:33,5/(568) i+ 1:29:08,4/(579) ¥ 1:57:12,9 1:56:32,0 5:31 J'(614.) wiecej/more>>
668 684 mmm LENIART Krzysztof Nowy Borek 144 Rzeszowskie gazele i gepardy 23:57,9 /(724) @ 33:31,1/(710) 4 56:30,0 /(700) & 1:21:17,0 /(670) @ 1:32:07,8/(676) ¥ 1:57:27,9 1:56:33,1 5:31 J'(615.) wiecej/more>>
669 1291 gmm TRYNIECKI Tomasz Zolynia 20:11,3 /(257) @ 28:21,0/(249) 4+ 50:36,3 /(354) ¥ 117:11,7/509) % 1:27:522/(523) ¥ 1:56:45,9 1:56:33,4 5:31 J'(616.) wiecej/more>>
670 1391  gmmm WOJTON Marcin Rzeszow IDEO RUNNING TEAM 23:42,2/(660) @ 32:50,6/(640) @ 54:47,1/(596) & 1:20111,1/(633) @ 1:31:11,8/(643) ¥ 1:57:36,2 1:56:34,9 5:31 d'(617.) wiecej/more>>
671 602 mmm KRAKOWIECKI Tomasz Krosno 26:11,1/(997) @ 36:04,2/(955) < 59:43,9/(883) <+ 1:24:37,6/(803) v 1:34:29,9/(747) <+ 1:57:487 1:56:39,9 5:31 '(618.) wiecej/more>>
672 580 mmm KOTULSKI Marcin Kurytowka 20:13,2 /(265) @ 28:17,1/(241) @ 47:54,6 /(225) &  1:15:11,4 /(419) ¥  1:26:55,9/(491) ¥ 1:57.01,8 1:56:43,4 5:31 J'(619.) wiecej/more>>
673 1294  wmm TURBIARZ Krzysztof STALOWA WOLA FIFARAFA STALOWA WOLA 23:56,8 /(718) @ 33:24,6/(704) <+ 55:06,5 /(617) &+ 1:19:08,7/(600) <+ 1:30:01,7/(607) % 1:57:58,9 1:56:44,8 5:32 J(620.) wiecej/more>>
674 35 mmm BARTKOWSKA Katarzyna Tarnow PTG- Sokét Swiat Pracy Tarnow 23:07,1/(600) @ 32:447/629) W 56:39,2/(709) ¥ 1:22:2222/(714) ¥ 1:32:49,7/(701) & 1:57:04,9 1:56:45,7 5:32 Q(54.) wigcej/more>>
675 62 mmm BIELAWSKI Pawet Tarnow Ekipa Z Tarnowa 24:01,7 /(728) @ 33:29,1/(707) 1  56:07,5/(677) A 1:21:41,1/(686) ¥ 1:32:292/693) # 1:58:27,0 1:56:46,1 5:32 J'(621.) wiecej/more>>
676 1545  pumm KUBIK Jozef Ropczyce 25:57,7/(976) @ 36:43,0/(1032) W 1:01:16,2/(975) & 1:24:30,8/(796) & 1:34:359/(749) & 1:57:34,6 1:56:49,1 5:32 d'(622.) wiecej/more>>
677 188 mmm CZARNECKI Pawet Tarnowiec PTG Sokot-Swiat Pracy Tarnéw 21:24,1 /(409) @ 30:01,6/(387) <+ 51.03,7/(374) 4 1:14:38,2/397) ® 1:2559,1/(457) ¥ 1:57:11,3 1:56:50,7 5:32 J'(623.) wiecej/more>>
678 1091 m SIWIEC Stanistaw Rzeszow 21:43,3 /(449) @ 31.058/(495) ¥ 54:29,4/(580) ¥ 1:19595/622) ¥ 1:31:195/(652) ¥ 1:57:09,2 1:56:51,0 5:32 J'(624.) wiecej/more>>
679 766 === MATEREK Izabela Suchedniéw AZS UJK KIELCE 24:28,0/(789) @ 34:056/(762) <+ 57:37,1/(753) A 1:22:429/(721) 4 1:33:24,6/(715) <+ 1:57:38,8 1:56:51,4 5:32 Q(55.) wiecej/more>>
680 528 mmm KLOS Barttomiej Zotynia Majster Sport Team 22:54,9 /(576) @ 31:47,4/(557) &  54:02,0 /(552) & 1:1859,7/588) ¥ 1:30:13,3/(612) ¥ 1:57:447 1:57:01,8 5:32 J'(625.) wiecej/more>>
681 1413  pmm WSZOLEK Helena Krakow Eskadra Krakéw 23:15,7 /(623) @ 32:47,3/(633) ¥  55:47,7 /(664) ¥ 1:20:49,9 /(652) & 1:31:47,2/(671) % 1:57:34,7 1:57:02,2 5:32 Q(56.) wiecej/more>>
682 1134  puam SOBEJKO Artur Bolestraszyce Przemyski Klub Biegacza 21:47,9 /(453) @ 30:450/(465 ¥ 53:03,0/(499) ¥ 1:1937,7/613) ¥ 1:30:39,6/(623) ¥ 1:57:32,0 1:57:02,4 5:32 J'(626.) wiecej/more>>
683 898 mmm PANEK Rafat Brzeznica 23:15,4 /(622) @ 33:16,5/(695) ¥ 56:29,0/(699) ¥ 1:22:14,3/(709) ¥  1:33:10,5/(709) @ 1:57:37,0 1:57:02,6 5:32 J'(627.) wiecej/more>>
684 229 mmm DRYLA Piotr Przeworsk 1 batalion czolgow 22:38,6 /(538) @ 31:596/(569) ¥ 55:19,7/(634) ¥ 1:20:09,6 /(632) @ 1:31:251/(653) @ 1:57:27,4 1:57:05,0 5:32 J'(628.) wiecej/more>>
685 128 msm BURAK Adam Przemysl| 1 batalion czotgow 22:38,7 /(539) @ 31:590/(568) # 55:19,5/(633) ¥  1:20:08,6 /(631) 4+ 1:31:255/(654) # 1:57:27,6 1:57:06,0 5:33 J'(629.) wiecej/more>>
686 1371  pmm WOJCIECHOWSKI Krzysztof tancut 23:10,8/(606) @ 33:00,4/(663) ¥ 56:49,1/(717) ¥ 1:22:02,3/(703) & 1:32:37,7/(697) & 1:57:39,7 1:57:16,4 5:33 J'(630.) wiecej/more>>
687 1441  am  ZAWISTOWSKI Dominik Rzeszow 24:39,8 /(811) @ 34:24,6/(797) 4+ 57:37,8/(755) & 1:22:525/(723) < 1:33:57,7/(726) # 1:58:48,7 1:57:16,6 5:33 J'(631.) wiecej/more>>
688 812 mmm MOTTA Piotr Urzejowice 26:13,0/(1003) @ 36:059/(962) & 1:00:15,6/(914) @& 1:25:552,2/(859) & 1:35:535/(798) @& 1:59:00,8 1:57:17,3 5:33 d'(632.) wiecej/more>>
689 574 mmm KOSTECKI Grzegorz Debica Pedzace Slimaki 23:52,0 /(694) @ 33:396/(720) # 56:12,2/(684) 4 1:21:51,4/692) ®% 1:33:50,7/(725) # 1:58:18,1 1:57:18,0 5:33 J'(633.) wiecej/more>>
690 1336 mmm WIATROWSKI Piotr Rzeszow 25:10,8/(885) @ 35:04,5/(865) 4 58:24,9 /(808) & 1:23:13,4/(736) @ 1:33:352/(718) & 1:58:25,0 1:57:19,3 5:33 d'(634.) wiecej/more>>
691 111 mmm BRZUSZEK Jerzy Nowa Deba 21:55,7 /(470) @ 30:42,4 /(460) 4 52:17,9 /(455) & 1:17:47,9 /(534) ¥ 1:28:10,2 /(540) ¥ 157512 1:57:21,7 5:33 J'(635.) wiecej/more>>
692 1394  pmm WOJTOWICZ Katarzyna Tarnéw Husaria race team 24:14,8/(757) @ 34:01,5/(756) 4 57:58,7 /(775) ¥ 1:23:30,8/(744) & 1:34:21,4/(739) @ 1:58:52.4 1:57:22,1 5:33 Q(57.) wiecej/more>>
693 874 mmm ORTYL Magdalena Mielec Zabiegani Mielec 25:59,6 /(979) @ 3548,8/(934) <+ 59:34,2/(874) 4 1:24:31,0/(797) < 1:34:485/(753) <+ 1:58:58,2 1:57:22,4 5:33 Q(58.) wiecej/more>>
694 757 mmm MARCINIEC Pawet Krakow Biegam z Jezusem 26:35,1/(1075) @ 36:40,8/(1029) & 1:00:47,5 /(944) 4 1:25:40,4 /(852) @ 1:35:40,6 /(789) @ 158421 1:57:22,9 5:33 J'(636.) wiecej/more>>
695 1195 mmm SWIDER tukasz Rzeszow 23:42,9 /(663) @ 32:495/638) 4+ 55:00,1/(611) 4 1:20:06,7/(629) #% 1:31:06,6/(635) ¥ 1:58:30,6 1:57:26,9 5:34 J'(637.) wiecej/more>>
696 530 mm KLOSOWICZ Dominik Rzeszow 24:19,7 /(769) @ 33:32,5/(712) £ 56:11,0/(679) &  1:21:18,3/(672) @  1:32:11,4 /(680) ¥  1:59:19,9 1:57:27,4 5:34 J'(638.) wiecej/more>>
697 951 mmm PISZCZ Dariusz RZESZOW 23:27,3/(642) @ 33:11,7/687) ¥ 56:27,8/(696) ¥  1:22:2295/(717) % 1:33:432/(722) % 1:58:22,2 1:57:28,6 5:34 '(639.) wigcej/more>>




11. PKO Pdtmaraton Rzeszowski

Mce Nr Nazwisko Miasto Klub 4,5km 6,2km 10,5km 15km 16,8km Meta Netto Tempo Pte¢

/ Place /Bib / Name / City / Club Splitl Split2 Split3 Split4 Split5 GunTime ChipTime /Pace /IMF Rank

698 726 msm MAGDA Arkadiusz Krzemienica 22:08,8/(492) @ 31:29,6/(526) ¥ 54:19,6/(571) ¥ 1:20:36,5/(647) ¥ 1:31:284/(657) ¥ 1:58:04,7 1:57:35,4 5:34 d'(640.) wiecej/more>>
699 489 mmm KARNASIEWICZ Dawid Czudec 22:47,6/(551) @ 31:50,3/(561) @ 54:45,0/(592) ¥ 1:20:111,4/(634) % 1:31:14,7/647) % 1:58:18,7 1:57:36,6 5:34 J'(641.) wigcej/more>>
700 430 mmm JAROSZ Janusz Rzeszow Yarosh Team 21:31,0 /(425) @ 30:32,3/(446) ¥ 53:10,7 /(508) ¥  1:19:36,4 /(612) ¥ 1:31:14,2/(646) ® 1:58:09,8 1:57:36,8 5:34 J'(642.) wiecej/more>>
701 637 mm KUC Alicja Zurawica 25:14,8/(896) @ 35:07,4/(869) {» 58:45,8/(830) A 1:24:21,5/(780) <+ 1:34:57,2/(759) <+ 1:59:06,5 1:57:38,0 5:34 Q(59.) wiecej/more>>
702 1512 mmm RZESZUTEK Krzysztof Rzeszow 23:54,1 /(705) @ 33:13,2/(690) £ 56:39,9/(710) ¥  1:22:30,8/(718) ¥  1:34:05,2 /(730) ¥ 1:58:47,9 1:57:38,1 5:34 J'(643.) wiecej/more>>
703 158 mmm CHRZESZCZYK Artur Btazowa Wojewodzki Sztab Wojskowy w Rzeszowie 26:24,0/(1047) @ 36:36,3/(1016) < 1:00:30,9 /(930) 4 1:25:00,7 /(825) i 1:35:14,7 /(773) & 1:59:06,0 1:57:39,6 5:34 J'(644.) wiecej/more>>
704 1273 mmm TOKARZ Adrian Paszczyna Dzikie Mustangi 24:56,8/(843) @ 34:33,0/(813) & 57:53,6 /(768) @ 1:23:556,5/(760) & 1:34:10,5/(732) @& 1:59:00,8 1:57:40,5 5:34 J'(645.) wiecej/more>>
705 994 mmm PUZIO Waldemar Debica KB Maratonczyk Debica 25:37,8 /(932) @ 35:43,6 /(927) {» 59:39,1/(880) A 1:24:21,7 /(782) {»  1:34:50,5 /(755) & 1:59:11,4 1:57:41,9 5:34 J'(646.) wiecej/more>>
706 620 mmm KRUPA Sebastian Rzeszow 23:52,5 /(697) @ 33:08,8/(684) £ 55:39,4 /(660) 4  1:20:33,0 /(646) &  1:31:09,5 /(639) £ 1:58:351 1:57:44,5 5:34 J'(647.) wiecej/more>>
707 61 mmm BIELAK Michat Swidnik 24:31,7 /(799) @ 34:14,4/(776) <+ 58:07,2/(783) ¥ 1:24:236/(784) # 1:35:255/(779) i+ 1:58:39,8 1:57:47,2 5:34 J'(648.) wiecej/more>>
708 76 mmm BLICHARZ Jacek Bitgoraj Baska rusz sie 21:37,1 /(442) @ 30:34,6/(448) ¥ 54:24,1/(574) ¥ 1:21:476/689) ¥ 1:33:01,0/(705) ¥ 1:58:257 1:57:48,6 5:35 J'(649.) wiecej/more>>
709 81 msm BOBER Jerzy Domaradz Husaria Race Team 23:57,5 /(723) @ 33:37,8/(717) 4+ 57:14,1/(733) ¥ 1:22:18,7 /(712) 4 1:33:07,9 /(707) 4 1:58:50,9 1:57:49,7 5:35 J'(650.) wiecej/more>>
710 612 mmm KROL Damian Rzeszow Turlam Sie Do Mety 24:14,2 /(755) @ 33:41,0/(723) & 56:27,5/(695) #  1:20:51,6 /(654) & 1:31:03,7/(633) & 1:58:41,4 1:57:52,1 5:35 J'(651.) wiecej/more>>
711 1415 mm WYDRA Marek Krakow 21:34,0 /(433) @ 30:51,3/(474) ¥ 54:50,9 /(601) ¥ 1:20:39,6 /(648) ¥  1:31:39,3/(661) # 1:58:16,9 1:57:55,8 5:35 J'(652.) wiecej/more>>
712 286 mm GAJDA tukasz Przeworsk 23:48,9 /(679) @ 32:59,2/(659) 4 55:29,2 /(648) @& 1:21:1154/669) ¥ 1:32:26,2/(689) ¥ 1:58:54,8 1:57:57,7 5:35 J'(653.) wiecej/more>>
713 1546  pmm TARADYS Tomasz Modliborzyce GUKS Madliborzyce 22:13,8 /(501) @ 31:27,6 /(522) ¥  54:245/(575) ¥  1:20:53,3 /(656) ¥ 1:31:5536/(673) % 1:58:32,2 1:57:57,8 5:35 J'(654.) wiecej/more>>
714 1157 mmm STACH Szymon Rzeszow 23:14,9 /(621) @ 3248,2/(636) ¥ 55:54,6/(670) ¥ 1:21:5550/(694) ¥ 1:32:33,9/(694) @ 1:58:36,7 1:58:00,7 5:35 J'(655.) wiecej/more>>
715 45 msm BEDNARZ Rafat Kamionka Wielka 25:13,6 /(893) @ 35:10,0/(874) 4+ 58:27,9/(811) & 1:23:21,2 /(739) 4 1:33:37,9 /(720) 4 1:58:28,7 1:58:02,1 5:35 J'(656.) wiecej/more>>
716 608 === KRAWIEC Piotr Mielec 25:135/(892) @ 35:09,7/(873) & 58:28,0/(812) & 1:23:21,1/(738) & 1:33:38,1/(721) & 1:58:28,6 1:58:02,2 5:35 J(657.) wiecej/more>>
717 547 mmm KOCZAN Wojciech Rzeszow 23:34,2 /(648) @ 33:28,2 /(706) ¥ 57.07,8/(729) ¥ 1:22:22,3/(715) 4 1:32:43,9 /(698) 4 1:58:17,8 1:58:07,4 5:35 J'(658.) wiecej/more>>
718 1076 mmm SIEBIDA Mieczystaw Gorzyce 25:52,5 /(963) @ 36:05,2/(959) £ 58:37,0/(823) @ 1:22:55,5/(725) @ 1:33:24,8/(716) @ 1:59:50,7 1:58:07,8 5:35 J'(659.) wiecej/more>>
719 411 mm JAGIELA Tomasz PRZEWORSK PRZEWORSKA GRUPA BIEGOWA 23:40,6 /(658) @ 33:.01,3/(666) ¥ 56:04,6/(676) ¥  1:20:32,4/(645) <+ 1:31:26,0/(655) # 1:58:59,1 1:58:08,3 5:35 J'(660.) wiecej/more>>
720 1112  mmm SLACZKA Arkadiusz Krosno Finisz Rymanow 26:33,6 /(1073) @ 36:34,4/(1011) 4 1:00:19,7 /(917) @ 1:24:54,2 /(812) @  1:35:14,5/(772) @ 1:59:48,3 1:58:09,3 5:36 J'(661.) wiecej/more>>
721 179 mmm CYREK Jarostaw Rzeszow Asseco Active Team 21:09,2 /(357) @ 29:50,7 /(368) ¥ 50:39,0/(356) 4 1:15:59,5 /(464) ¥ 1:31:11,9 /(644) ¥ 1:58:47,6 1:58:12,5 5:36 J'(662.) wiecej/more>>
722 654 mmm KUSION Anna 100 21:41,3/(448) @ 31:01,9/(489) @ 54:556 /(607) ¥ 1:21.07,3/(664) ¥ 1:32:250/(688) ® 1:58:33,4 1:58:13,5 5:36 Q(60.) wiecej/more>>
723 875 mmm ORZECH Artur Kolbuszowa Krokodyle Kolbuszowa 23:49,7 /(685) @ 33:02,0/(668) 4 55:21,3 /(638) 4+ 1:18:33,8 /(569) & 1:29:25,3 /(591) ¥  1:59:22.8 1:58:22,9 5:36 J'(663.) wiecej/more>>
724 576 mm KOSZALKA Marcin Bieliniec Pratt and Whitney Rzeszow 26:02,2 /(981) @ 35:47,8/(932) @ 59:09,4 /(854) &  1:23:38,3/(753) &  1:34:30,1/(748) &  2:00:09,9 1:58:23,4 5:36 J'(664.) wiecej/more>>
725 1459 mmm ZIEMBA Grzegorz Mogielnica 26:47,2/(1093) @ 36:37,0/(1018) < 1:00:20,6/(918) > 1:25:40,0/(851) » 1:36:24,3/(828) » 2:00:33,7 1:58:26,6 5:36 ('(665.) wiecej/more>>
726 1451  pmmm ZELAZNY Krzysztof Tyczyn 3PBOT 25:55,7 /(970) @ 35:55,3/(939) £ 1:00:06,4 /(898) #  1:25:41,0 /(853) £ 1:35:58,9 /(803) & 2:00:04,2 1:58:33,8 5:37 J'(666.) wiecej/more>>
727 1043 mmm RYDZ Mateusz Debica TUP TUP ... ABY DO METY 22:41,8 /(544) @ 31:550/(564) ¥ 54:56,3/(608) ¥ 1:21:30,0/(680) # 1:32:36,6/(696) ¥ 1:59:08,4 1:58:34,6 5:37 J'(667.) wiecej/more>>
728 379 mmm HASZTO Zdzistaw Lezajsk Nowosarzynska Grupa Biegowa 22:17,9 /(507) @ 31:41,9/(543) ¥ 54:09,9 /(562) ¥  1:19:10,0 /(601) ¥ 1:31:10,1 /(641) ¥  1:58:43,7 1:58:39,2 5:37 J'(668.) wiecej/more>>
729 483 mmm KARAMANIS Matgorzata Ranizéw Pseudo-runners 24:32,7 /(802) © 34:22,2/(792) {» 58:05,5/(781) A 1:23:28,6 /(741) A 1:34:13,2 /(734) & 1:59:47,1 1:58:39,5 5:37 Q(61.) wiecej/more>>
730 864 mm OKOLOWICZ Piotr Dynéw Aktywny Dynow 26:07,8 /(991) @ 35:36,9/(917) & 59:07,9/(852) @& 1:24:281/(793) & 1:34:56,3/(758) & 2:00:16,0 1:58:40,7 5:37 J'(669.) wiecej/more>>
731 467 mmm KACZYNSKA Alicja Rzeszow Perfect Runner Team 25:04,5 /(866) @ 3450,6/(844) <+ 58:19,7/(803) 4 1:23:58,1/(762) 4+ 1:34:41,5/(750) <+ 1:59:51,1 1:58:45,6 5:37 Q(62.) wiecej/more>>
732 878 mmm OSEDOWSKA Aleksandra Ptock AZJ UJK KIELCE 24:28,0 /(788) @ 34:056/(763) & 57:37,2/(754) &  1:22:09,9/(707) 4 1:32:19,1/(683) & 1:59:33,6 1:58:46,4 5:37 Q(63.) wiecej/more>>
733 655 mmm KUSTRA Jakub Rzeszow Biegam Bo Musze 25:45,8 /(943) @ 35:23,8/(903) 4+ 58:58,7 /(846) & 1:23:51,0 /(758) & 1:34:16,5 /(737) & 2:00:29,1 1:58:51,3 5:38 J'(670.) wiecej/more>>
734 838 mmm NIEMIEC Mateusz Rzeszow Klub ztamanej nogi 26:14,0/(1007) @ 36:29,7/(1002) 4 1:00:38,8 /(933) 4 1:25:55,0 /(864) £ 1:36:05,4 /(814) @  2:00:22,9 1:58:52,0 5:38 g'(671.) wiecej/more>>
735 30 mmm BARAN Malgorzata Zagorzyce 23:43,9 /(666) @ 33:08,3/(683) ¥ 56:13,1/(685) ¥ 1:21:08,4 /(667) 4 1:31:445/668) # 1:59:43,6 1:58:54,2 5:38 Q(64.) wiecej/more>>
736 1427 pmm ZAGULAK Agnieszka Przemys$| Przemyski Klub Biegacza 27:25,1/(1181) @ 38:02,9/(1144) 4 1:03:00,1/(1056) 4% 1:28:26,4 /(959) £ 1:38:15,3/(893) £ 2:00:30,3 1:58:56,1 5:38 Q(65.) wiecej/more>>
737 266 msm FIRLEJ Marek Hermanowa Pratt & Whitney Rzeszéw S.A. 24:00,2 /(726) @ 33:29,3/(708) 4+ 57:20,3 /(737) ¥ 1:22:40,3 /(720) & 1:33:47,5/(724) % 1:59:141,1 1:58:56,8 5:38 J'(672.) wiecej/more>>
738 532 mmm BRODA tukasz Rzeszow Piekne i Brodacze 22:51,4 /(560) @ 31:46,4 /(553) 4 55:26,0 /(646) ¥ 1:21:592/(701) ¥ 1:33:06,9/(706) ¥ 1:59:41,0 1:58:57,0 5:38 J'(673.) wigcej/more>>
739 343 mmm GRATA tukasz Rzeszow Deloitte Adventure Team 23:11,3/(610) @ 32:15,9/(593) 4+ 54:54,2 /(606) ¥ 1:20:19,7 /(639) ¥ 1:31:58,6 /(675) ¥ 1:59:431 1:58:57,2 5:38 J'(674.) wiecej/more>>
740 1016 mmm ROG Dorota RZESZOW PIROGOWA 23:426/(661) @ 33:11,0/(685) ¥ 57:23,0/(739) ¥ 1:23:33,1/(747) ¥ 1:34:09,1/(731) @& 1:59:02,2 1:58:59,0 5:38 Q(66.) wiecej/more>>
741 662 mm KWIATEK tukasz Rzeszow 21 BATALION DOWODZENIA 22:17,8 /(506) @ 30:59,4/(486) + 52:24,8 /(465) & 1:19:27,7/(606) # 1:32:.285/(692) # 1:59:40,4 1:59:01,0 5:38 J'(675.) wiecej/more>>
742 443 msm JAWORSKI Roman Rzeszow SoftSystem 25:27,3/(909) @ 35:24,5/(904) & 59:02,9 /(851) & 1:23:30,6 /(743) & 1:34:126,7/(743) @ 2:00:11,7 1:59:02,6 5:38 d'(676.) wiecej/more>>
743 1559  pmm RACZKA Joanna Mielec 26:14,0/(1006) @ 36:08,5/(965) 4 1:00:15,9 /(915) % 1:25:53,3/(862) & 1:36:16,2 /(823) 4 2:00:35,6 1:59:11,4 5:38 Q(67.) wiecej/more>>
744 1004 mmm RACZKA Mateusz Kolbuszowa 25:27,0 /(908) @ 35:23,2/(901) 4 59:36,6 /(878) @ 1:25:24,2 /(840) @  1:36:07,9 /(816) @ 2:01:07,4 1:59:17,5 5:39 dg'(677.) wiecej/more>>
745 384 mmm HNATYK Grzegorz Przemysl| 23:53,2 /(701) @ 33:04,4/(675) 4+ 55:20,1/(636) & 1:19:04,4 /(592) 4 1:30:42,0 /(625) ¥  2:00:16,3 1:59:18,2 5:39 J'(678.) wiecej/more>>
746 1145 mm SOLECKI Marcin Rzeszow FC Rzeszéw 23:47,7/(673) @ 33:02,6/(670) & 55:23,3/(643) & 1:21:03,3/(661) ¥ 1:34:146,3/(752) % 2:00:03,5 1:59:18,4 5:39 d'(679.) wiecej/more>>
747 69 msm  BIJOS Mirostaw Gtogow Matopolski 22:51,1 /(557) @ 32:238/(604) ¥ 56:34,3/(706) ¥  1:2257,1/(726) % 1:34:14,1/(735) @® 2:00:01,1 1:59:19,7 5:39 ('(680.) wiecej/more>>
748 1308 gmmm WAJTRYT Krzysztof Warszawa coraclub.eu 25:00,2 /(849) @ 34:42,5/(827) 4 58:35,0/(819) &  1:24:24,8 /(788) @ 1:35:18,3/(774) &  2:00:23,3 1:59:20,7 5:39 J'(681.) wiecej/more>>
749 1247  gmm SZUTY Julia Brzeznica 24:42,0 /(813) @ 34:33,7/(815) #% 58:30,9/(815) @ 1:2356,1/(759) 4+ 1:34:59,7/(762) ¥ 2:00:15,5 1:59:21,4 5:39 Q(68.) wiecej/more>>
750 452 mmm JEZ Joanna Rzeszow 25:01,1 /(850) @ 34:48,6 /(840) 4 58:29,8/(813) &  1:24:40,5/(807) @ 1:35:36,2 /(787) & 2:00:39,1 1:59:22,9 5:39 Q(69.) wiecej/more>>
751 791 mmm MIELNICZEK Grzegorz Krakow BeRunner 23:08,4 /(602) @ 32:30,3/(614) ¥ 55:26,0/(645) ¥ 1:21:01,4/658) % 1:32:148/(681) # 2:00:10,9 1:59:23,3 5:39 J'(682.) wiecej/more>>
752 663 mm KWIATKOWSKI Pawet Rzeszow BisBud team 20:16,0 /(278) @ 28428/(275) & 49:57,8/(309) ¥ 1.25:395/(850) ® 1:35:56,3/(801) & 1:59:37,8 1:59:23,9 5:39 J'(683.) wiecej/more>>
753 756 mmm MARCINIEC Malgorzata Nisko Planeta Nisko 24:17,4 /(764) @ 34:133/(774) ¥ 58:355/(821) ¥ 1:24:22,2/(783) A+ 1:35:21,4 /(T75) & 2:00:12,2 1:59:24,0 5:39 Q(70.) wiecej/more>>
754 1197 mmm  SWIETONIOWSKA Justyna Rzeszow Spartan Race Training Group Rzeszow 24:31,9/(800) @ 34:14,9/(778) 4 58:07,2 /(784) ¥ 1:24:236/(785) ¥ 1:35:256/(780) & 2:00:20,1 1:59:27,5 5:39 Q(71.) wiecej/more>>
755 1310 mm WALACHOWSKI Wojciech Rzesz6w Deloitte Adventure Team 22:21,2 /(516) @ 31:428/(545) ®# 54:52,7/(604) ¥ 1:21:58,7/(700) # 1:33:12,2/(710) ¥ 1:59:51,0 1:59:29,3 5:39 J'(684.) wiecej/more>>
756 853 mmm NYKIEL Andrzej Rzeszow Wojewddzki Sztab Wojskowy w Rzeszowie 26:22,5/(1042) @ 36:29,4/(1001) 4% 1:00:41,1/(935) 4 1:25:55,8 /(867) £ 1:36:00,1 /(805) # 2:00:57,8 1:59:32,3 5:39 J'(685.) wiecej/more>>
757 226 msm DREWA Jarostaw Rzeszow 16 bsap 24:51,9 /(835) @ 34:35,4/(818) 4 58:24,4 /(807) & 1:24:12,6 /(771) % 1:34:53,4 /(756) & 2:00:59,1 1:59:33,8 5:40 J'(686.) wiecej/more>>
758 56 mmm BIALY Artur Przemys| 26:42,2/(1089) @ 36:44,4/(1035) & 1:00:27,5/(925) @& 1:25:39,4/(849) & 1:36:18,9/(825) & 2:01:39,7 1:59:35,7 5:40 J'(687.) wigcej/more>>
759 493 mmm KASPROWICZ Piotr Czudec Fun&Run 25:03,2 /(856) @ 35:14,9/(885) ¥ 59:16,1/(857) i+ 1:24:59,1/(819) 4 1:36:04,3/(813) & 2:00:09,5 1:59:37,7 5:40 J'(688.) wiecej/more>>
760 453 mm JODLOWSKI Andrzej Czudec Fun&Run 25:03,2 /(855) @ 35:16,3/(888) ¥ 59:16,1/(856) @ 1:24:58,6 /(817) &  1:36:02,7/(811) & 2:00:09,7 1:59:41,0 5:40 J'(689.) wiecej/more>>
761 946 mmm PILAWA Bogumit Lubaczow RUN RUN Oleszyce 26:07,1 /(987) @ 36:01,7 /(949) 4 1:00:05,4/(897) 4+ 1:25:52,7/(861) 4 1:37:15,1/(863) # 2:01:40,5 1:59:42,4 5:40 J'(690.) wiecej/more>>
762 1552  mmm BUJACZ Oktawian Brzozéw 23:25,1 /(639) @ 32:18,8/(599) &  54:05,2 /(556) & 1:18529/(5584) ¥ 1:29:342/(595) ¥ 2:01:03,3 1:59:43,4 5:40 J'(691.) wiecej/more>>
763 747 mmm MALEK Marcin Lisia Gora cf running team 24:16,6 /(762) @ 34481/(838) ¥ 59:19,3/(861) ¥  1:25:10,2 /(830) 4+ 1:36:00,8 /(807) 4 2:00:35,4 1:59:44,2 5:40 J'(692.) wiecej/more>>
764 955 == PIWKO Wojciech Babica Czarna Oliwka Team 22:216/(519) @ 31:285/(524) ¥ 53:14,3/(514) & 1:20:044/625) ¥ 1:32:158/(682) ¥ 2:00:17,2 1:59:54,3 5:41 J'(693.) wiecej/more>>
765 1380 gmm WOJDON Monika Rzeszow 23:50,6 /(688) @ 34:009/(754) ¥ 58:42,3/(827) ¥ 1:25:01,4/(826) <+ 1:.3556,4/(802) <+ 2:00:58,9 1:59:59,1 5:41 Q(72.) wiecej/more>>
766 553 mm KOLODZIEJ Jozef Lubaczoéw Klub Biegacza Lubaczow 24:46,5 /(816) @ 34:38,3/(822) ¥ 58:33,8/(817) @  1:24:59,0 /(818) ¥ 1:35:46,4 /(794) £ 2:00:55,6 1:59:59,4 5:41 J'(694.) wiecej/more>>
767 248 msm DZIEDZIC Marcin Rzeszow Estrada Rzeszowska 24:23,7/(779) @ 34:36,1/(819) # 58:14,0/(798) A 1:24:25,6/(790) <> 1:35:40,0/(788) <+ 2:01:17,8 2:00:01,1 5:41 J'(695.) wiecej/more>>
768 96 =sm BORYS Michat Tarnowiec 25:27,7/(910) @ 35:13,4/(881) & 59:00,0 /(849) & 1:24:052/(766) & 1:34:58,3/(760) @& 2:01:12,0 2:00:02,8 5:41 3'(696.) wiecej/more>>
769 650 mmm KUPRAS Justyna 25:27,9 /(911) @ 35:13,4/(882) <+ 58:59,7/(848) 4 1:24:06,6 /(768) 4+ 1:34:59,7/(763) <+ 2:01:12,4 2:00:03,2 5:41 Q(73)) wiecej/more>>
770 1534  pmm POPAJEWSKI Krzysztof Lublin Sanea Sport 24:57,7/(845) @ 34:32,3/(811) & 57:50,2 /(765) & 1:23:06,7/(733) & 1:34:258/(742) ¥ 2:01:434 2:00:05,7 5:41 d'(697.) wiecej/more>>
771 1566 wmm ZAWADZKI Wojciech Rzeszow Strug Tyczyn 24:10,8 /(748) @ 33:54,8 /(745) 4+ 56:34,2 /(705) 4 1:21:57,5/(698) 4 1:35:144,0/(791) # 2:01:04,5 2:00:08,5 5:41 ('(698.) wiecej/more>>
772 1102 gmm SKOWRON Grzegorz Kolbuszowa 23:49,5 /(684) @ 33:00,0/(661) 4 55:35,6 /(656) # 1:24:51,4/(810) ¥ 1:35:45,8/(792) @ 2:01:10,0 2:00:11,7 5:41 J'(699.) wiecej/more>>
773 1540 mmm CEGLARZ Jacek Rzesz6w 27:16,5/(1159) @ 37:38,5/(1107) <+ 1:02:01,4/(1022) <+ 1:26:32,5/(891) > 1:36:48,9/(844) <+ 2:01:56,0 2:00:15,2 5:42 J(700.) wiecej/more>>
774 1319  gmmm WARCHOL Pawet Nisko PLANETA NISKO 22:52,0/(564) @ 31:38,3/(537) 4 55:02,3/(614) ¥ 1:21:559/(695) ¥ 1:33:17,5/(712) ® 2:00:51,4 2:00:18,3 5:42 d\(701.) wiecej/more>>
775 1550 mmm ROSCINSKI Franciszek Sanok Samotny Wilk 24:35,8 /(805) @ 34:34,9/817) ®% 58:357/(822) ¥  1:24:281/(792) 4+ 1:35:055/(767) <+ 2:01:04,9 2:00:19,2 5:42 J'(702.) wiecej/more>>
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11. PKO Pdtmaraton Rzeszowski

Mce Nr Nazwisko Miasto Klub 4,5km 6,2km 10,5km 15km 16,8km Meta Netto Tempo Pte¢

/ Place /Bib / Name / City / Club Splitl Split2 Split3 Split4 Split5 GunTime ChipTime /Pace /IMF Rank

776 1271 mmm TERESZKIEWICZ Szymon Rzeszow Bez Nazwy 25:03,8/(861) @ 34:58,2/(855) 4 58:14,8/(800) & 1:24:184/(777) M 1:35:02,1/(765) @& 2:01:32,8 2:00:19,7 5:42 d'(703.) wiecej/more>>
777 289 mmm GALEK Andrzej Rudna wielka 25:52,9 /(965) @ 35:394/921) <+ 59:358/(877) 4 1:25:119,1/(836) 4+ 1:36:08,3/(817) <+ 2:01:40,6 2:00:26,6 5:42 J'(704.) wiecej/more>>
778 1260 gmm TABOR Jacek Jezowe matiego 26:55,6/(1120) @ 36:52,1/(1049) 4 1:00:14,7 /(912) & 1:25:16,4 /(834) @  1:35:59,8 /(804) @ 2:.01:51,8 2:00:27,1 5:42 J'(705.) wiecej/more>>
779 1275 mmm TOLPA Edward Rzeszow 25:15,1 /(897) @ 35:14,3/(883) <+ 58:50,7/(836) 4»  1:245558/(813) 4+ 1:36:00,7/(806) <+ 2:01:44,4 2:00:39,4 5:43 J'(706.) wiecej/more>>
780 1297 wmm TYWONIUK Robert Orzechowce 1 Batalion Czotgow 22:58,2 /(581) @ 32:00,7 /(573) @ 54:46,0 /(594) ¥  1:20:11,9 /(635) ¥ 1:32:19,5/(684) ¥  2:01:19,2 2:00:39,5 5:43 J'(707.) wiecej/more>>
781 1223  mmm SZESZKO Dorota Bytom krstkkf“jastrzab"ruda sl. 26:15,9/(1014) @ 36:28,4/(997) <+ 1:00:47,1/(943) > 1:26:06,9/(877) > 1:36:47,9/(842) > 2:02:11,3 2:00:48,8 5:43 Q(74.) wiecej/more>>
782 387 mmm HOROSZKO Sebastian Rzeszow 26:55,2 /(1117) @ 37:05,3/(1064) 4 1:01:39,1/(1001) 4 1:27:47,5/(932) £ 1:38:19,5/(900) ©  2:02:47,2 2:00:52,5 5:43 J'(708.) wiecej/more>>
783 1363  gmm WLAZ tukasz Rzeszow Drabinianka 24:34,1 /(804) @ 34:25,4/(798) {» 58:15,6 /(801) ¥ 1:24:14,5/(773)  1:35:31,1/(784) ¥ 2:01:58,6 2:00:54,0 5:43 J'(709.) wiecej/more>>
784 1276  mmm TOMAKA Agnieszka Trzebownisko Urzad Miasta Rzeszowa 24:07,7/(739) @ 34:01,5/(757) % 58:09,8 /(792) ¥  1:24:16,7/(774) & 1:36:09,9/818) ¥ 2:01:52,4 2:00:56,9 5:43 Q(75.) wiecej/more>>
785 14 === BABIARZ Robert Rzeszow PRz 24:55,3/(840) @ 34:48,1/(837) <+ 58:37,1/(824) & 1:24:17,7/(775) 4 1:35:251/(778) % 2:02:16,5 2:00:59,2 5:44 J(710.) wiecej/more>>
786 541 mmm KOBYLARZ Marek Rzeszow ™ 23:38,4/(653) @ 32:457/(631) 4 54:51,9/(603) @ 1:19:332/611) ¥ 1:30:40,3/(624) ® 2:02:07,5 2:01:00,3 5:44 d(711.) wiecej/more>>
787 137 mmm BZDZIUCH Stawomir Rzeszow 25:37,2 /(929) @ 35:30,0/(912) < 58:58,0/(841) 4 1:25:00,6/(823) 4+ 1:36:14,6/(821) < 2:02:24,2 2:01:00,3 5:44 g(712.) wiecej/more>>
788 284 mmm GACH Karol Zator State Street 26:04,9/(985) @ 36:00,2/(946) & 1:00:14,2/911) & 1:25:554/(865) & 1:36:29,0/(831) & 2:02:44,0 2:01:01,8 5:44 J'(713.) wiecej/more>>
789 1099 gmm SKOCZYLAS Robert Rzeszow SZARE LOSIE 26:41,8/(1088) @ 36:59,6/(1061) < 1:01:57,2/(1020) > 1:27:31,6/(928) 4 1:38:17,1/(898) & 2:02:46,6 2:01:03,2 5:44 J'(714.) wiecej/more>>
790 15 mmm BABULA Kamil Rzeszow 26:06,4/(986) @ 36:37,6/(1019) @ 1:01:457/(1010) & 1:27:13,2/(916) & 1:37:33,0/(874) & 2:02:14,7 2:01:04,1 5:44 d\(715.) wiecej/more>>
791 287 mmm GAJOWSKI Dariusz Muszyna 22:42,6 /(545) @ 31:49,4/(559) ¥ 54:03,6 /(554) & 1:19:06,8 /(594) ¥  1:30:30,9/(619) ¥ 2:01:25,0 2:01:05,0 5:44 J'(716.) wiecej/more>>
792 1469 mmm ZURAWSKI Tomasz Przeworsk Przeworska Grupa Biegowa 24:57,7 /(844) @ 35:04,2/(864) ¥ 59:29,2/(870) ¥ 1:25:32,2/(845) £ 1:36:30,7 /(832) & 2:02:24,9 2:01:12,5 5:44 g'(717.) wiecej/more>>
793 332 mmm GORSKI Pawet Rzesz6w 23:454/(669) @ 33:14,4/(693) ¥ 56:35,2/(707) ¥  1:22:38,7/(719) % 1:34:17,8/(738) ¥ 2:01:54,8 2:01:13,1 5:44 J'(718.) wiecej/more>>
794 117 mmm BUCIORA Pawet Przemysl 24:48,5 /(824) @ 34:27,7 /(803) @ 58:04,1/(779) & 1:23:49,9 /(756) @ 1:34590/(761) ¥ 2:02:27,6 2:01:14,5 5:44 d'(719.) wiecej/more>>
795 246 mmm DZIAGWA tukasz Mikofaj Rzeszow Zarzad Transportu Miejskiego w Rzeszowie 22:26,8 /(530) @ 32:26,6 /(607) ¥ 56:54,6 /(720) ¥ 1:23:09,7 /(734) ¥ 1:34:27,5/(744) ¥ 2:01:29,6 2:01:16,1 5:44 J'(720.) wiecej/more>>
796 1335 mmm WIATROWICZ Barbara Stalowa Wola Stalowowolski Klub Biegacza 23:454/(670) @ 33:22,4/(701) W 57:57,4/(774) ¥ 1:24:30,7/(795) @ 1:35:335/(785) @ 2:02:03,0 2:01:16,2 5:44 Q(76.) wiecej/more>>
797 184 mm CZACHOR Marcin Kolbuszowa 26:09,8 /(996) @ 36:04,4/(956) <+ 1:00:11,3/(905) <> 1:25:58,1/(871) > 1:36:52,2/(848) 4+ 2:02:41,5 2:01:18,5 5:45 g'(721.) wiecej/more>>
798 393 === HUNIA Karolina Zagorz 24:49,0/(827) @ 34:46,2/(832) W 58:44,6/(829) & 1:24:356/(800) @& 1:35:552,0/(797) @& 2:02:25,0 2:01:20,1 5:45 Q(77.) wiecej/more>>
799 695 mmm LISOWSKI Pawet Krakow Klub biegacza RTV EURO AGD 28:47,0/(1263) @ 39:33,6/(1229) » 1:04:24,1/(1128) » 1:29:28,5/(983) & 1:40:11,7 /(952) & 2:03:26,9 2:01:20,9 5:45 g'(722.) wiecej/more>>
800 956 msm PIWOWAR Daniel Rzeszow Pratt & Whitney Rzeszéw 21:34,1/(434) @ 31:152/(506) W 54:41,1/(589) ¥ 1:22:03,1/(704) @ 1:34:045/(729) ¥ 2:01:53,7 2:01:24,4 5:45 d'(723.) wiecej/more>>
801 240 mmm DUDEK Pawet Wola Zyrakowska 26:17,9/(1020) @ 36:39,5/(1025) # 1:01:10,0/(970) <+ 1:26:58,4/(907) <+ 1:37:33,4/(875) > 2:02:47,2 2:01:24,6 5:45 g'(724.) wiecej/more>>
802 178 mmm CYPRYS Justyna Rzeszow 23:55,9 /(712) @ 33:47,2/(730) ¥ 57:48,3/(762) ¥ 1:24:36,3/(801) ¥  1:35:46,0 /(793) @  2:02:415 2:01:31,7 5:45 Q(78)) wiecej/more>>
803 1345  am WIERZBICKI Tomasz BOGUCHWALA 25:16,5 /(898) @ 35:220,3/(895) <+ 59:19,1/(860) 4 1:24:49,2/(809) 4+ 1:36:12,5/(820) ¥ 2:03:15,4 2:01:38,1 5:45 J'(725.) wiecej/more>>
804 108 mmm BRZEZINSKI Arkadiusz Warszawa Run Baby Run Team PL 25:56,9 /(974) @ 35:51,1/(937) £ 1:00:13,4 /(909) & 1:25:58,5/(872) @ 1:37:24,2/(871) @ 2:03:01,5 2:01:41,2 5:46 J'(726.) wiecej/more>>
805 474 mmm KALUZA Marzena Pilzno 22:44,4/(549) @ 33:00,7/(664) ¥ 57:38,8/(756) ¥  1:24:04,7/(765) % 1:35:08,2/(768) ¥ 2:02:02,9 2:01:41,6 5:46 Q(79.) wigcej/more>>
806 224 mmm DRAG Pawet Rzeszow PARKRUN RZESZOW 25:04,0/(863) @ 34:54,1/(849) & 58:58,5/(844) @ 1:245595/(820) & 1:36:25,0/(829) ¥ 2:02:52,5 2:01:42,8 5:46 g\(727.) wiecej/more>>
807 868 mmm OLEKSZYK Joanna Rzeszéw 25:04,1/(865) @ 34:53,7/(848) <+ 58:58,6/(845) & 1:24:59,9/(822) 4+ 1:36:250/(830) % 2:02:52,6 2:01:43,2 5:46 Q(80.) wiecej/more>>
808 90 mmm BONCZAK Kamil Sedziszow Mip Druzyna Umedu 24:18,0/(766) @ 33:59,9/(753) @& 57:31,4/(749) @  1:23:253/(740) & 1:34:495/(754) ¥ 2:02:40,8 2:01:43,3 5:46 J'(728.) wiecej/more>>
809 785 mmm MICAL tukasz Krakow ITMBW Krakéw 22:53,1 /(570) @ 32:17,8/(594) # 55:33,9/(654) ¥ 1:24:110,3/(769) % 1:35:28,4/(782) ¥ 2:02:30,3 2:01:48,9 5:46 J(729.) wiecej/more>>
810 511 mm KIN Rafat Odrzykon AZS PWSZ KROSNO 25:01,7 /(853) @ 35014/859) ¥ 59:17,7/(858) @ 1:251423/(856) & 1:36:57,5/(852) & 2:02:58,0 2:01:49,8 5:46 J'(730.) wiecej/more>>
811 198 mmm CZERNECKI Marek Lublin Druzyna Jezusa 24:01,0 /(727) @ 33:40,2 /(722) 4+ 57:08,7 /(730) ¥ 1:23:32,3/(745) ¥  1:34:15,0 /(736) & 2:02:39,3 2:01:50,1 5:46 J'(731.) wiecej/more>>
812 1051 m RZESZUTEK Anna Kamien Decathlon Rzeszéw 25:04,9 /(869) @ 34:57,2/(854) £ 59:23,0/(863) ¥  1:25:53,7 /(863) @ 1:37:04,0/(856) & 2:02:59,7 2:01:51,1 5:46 Q(81) wiecej/more>>
813 357 mmm GUBERNAT Kamil Rzeszow 26:38,6 /(1084) @ 36:55,4/(1055) <+ 1:01:49,8/(1014) > 1:28:19,5/(951) O 1:38:44,9 /(912) & 2:03:21,7 2:01:54,3 5:46 J'(732.) wiecej/more>>
814 683 msm LENIAR-GUBERNAT Urszula Rzesz6w 26:38,4/(1083) @ 36:555/(1056) & 1:01:49,8 /(1015) & 1:28:19,8/(953) @ 1:38:45,0/(913) & 2:03:21,9 2:01:54,5 5:46 Q(82.) wiecej/more>>
815 27 mmm BANASIAK Artur Warszawa 25:07,9 /(879) @ 35:10,2/(875) 4+ 1:00:08,0/(901) ¥ 1:25:55,9/(868) 1 1:36:46,1/(841) & 2:03:20,6 2:01:54,9 5:46 J'(733.) wiecej/more>>
816 323 mmm GONET Radostaw Krosno GONET Team 23:48,2 /(674) @ 3341,1/(724) ¥ 57:21,2/(738) ¥  1:23:442/(755) ¥ 1:35:139/(771) ¥ 2:02:34,7 2:01:55,2 5:46 g'(734.) wiecej/more>>
817 1463  mmm ZIOMEK Jaroslaw Tarnow Husaria Race Team 24:14,9 /(758) @ 34:01,4/(755) 4+ 57:58,7 /(776) ¥ 1:23:59,9 /(763) 1 1:35:54,8 /(799) ¥ 2:03:26,0 2:01:55,9 5:46 J'(735.) wiecej/more>>
818 877 mmm  OSAK Piotr Nagoszyn 27:15,2 /(1154) @ 37:14,0/(1073) & 1:01:28,5/(987) & 1:26:148,6/(902) @ 1:37:23,2/(870) & 2:03:16,3 2:01:59,0 5:46 dJ(736.) wiecej/more>>
819 303 mmm GIERLASINSKI Krzysztof Krosno NWG PRZYSZtOSC 25:01,6 /(852) @ 34:47,9/(836) 4+ 58:46,6 /(832) 4 1:24:38,0 /(804) 4+ 1:36:01,6 /(809) ¥  2:02:58,9 2:02:00,1 5:46 g'(737.) wiecej/more>>
820 664 mm  KWIATKOWSKI Tomasz Rzeszow Ideo 24:09,2 /(745) @ 34:07,1/(764) ¥ 58:57,6/(839) ¥ 1:25:00,6/(824) & 1:36:152/(822) 4 2:03:13,7 2:02:02,4 5:47 d'(738.) wiecej/more>>
821 1446  mmm ZEGAR Monika Rzeszow 25:37,0/(928) @ 35:445/(929) @ 59:49,4/(889) 4 1:24:553,8/(811) <+ 1:35:23,8/(777) <+ 2:03:12,4 2:02:06,1 5:47 Q(83.) wiecej/more>>
822 1217 mm SZCZYGIEL Mateusz Osiek 26:27,0/(1054) @ 36:37,9/(1021) 4 1:00:53,2/(950) @& 1:26:34,3/(895) & 1:37:20,2/(865) @& 2:03:29,2 2:02:07,3 5:47 d'(739.) wiecej/more>>
823 935 mmm TRZNADEL Tomasz Gtuchow Grodziska Grupa Biegowa Szalone Z6twie 26:56,2 /(1121) @ 36:36,7/(1017) < 1:00:13,7 /(910) 4 1:25:41,8 /(855) 4+ 1:36:18,4 /(824) 4 2:03:46,9 2:02:09,3 5:47 J'(740.) wiecej/more>>
824 645 msm KULIG Anna Krosno 26:15,5/(1013) @ 36:29,4/(1000) 4 1:00:43,5/(941) & 1:26:00,3/(873) & 1:36:49,7/(845) & 2:03:37,6 2:02:10,3 5:47 Q(84.) wiecej/more>>
825 347 mmm GRELA Tomasz Gtogow Matopolski 27:23,9/(1177) @ 37:37,9/(1106) <+ 1:01:44,7/(1009) < 1:27:04,7 /(914) 4+ 1:38:06,5 /(889) & 2:04:16,9 2:02:13,9 5:47 g'(741.) wiecej/more>>
826 1093  mmm SKAWINSKI Andrzej Stalowa Wola HSW RUNNING TEAM 23:52,2 /(695) @ 33:06,1/(680) & 55:48,3/(665) & 1:23:189/(737) ¥ 1:35:09,2/(769) ¥ 2:03:21,0 2:02:14,4 5:47 g'(742.) wiecej/more>>
827 1155 mmm SPORNIAK Krzysztof Targowiska 25:33,8 /(921) @ 35:29,3/(911) <+ 59:35,7/(876) 4 1:26:255/(886) # 1:37:19,0/(864) <+ 2:03:31,3 2:02:14,7 5:47 J'(743.) wiecej/more>>
828 920 mmm PAWLOWSKA Ela Jedlicze Nowy Styl Group Running Team 25:12,9 /(889) @ 35:27,9/(909) ¥ 59:33,8/(873) & 1:25:38,1/(847) £ 1:36:35,9 /(837) # 203191 2:02:16,2 5:47 Q(85.) wiecej/more>>
829 526 mm KLOC Sabina Rzeszow Husaria Race Team 23:01,0 /(587) @ 33:03,7/(673) ¥ 58:07,7/(786) ¥ 1:25:227,0/(843) ¥ 1:36:32,6 /(835) & 2:02:31,2 2:02:20,8 5:47 Q(86.) wiecej/more>>
830 358 mmm GUCWA Mirostaw Krasne Let’'s go wild 24:441/(814) @ 34:20,3/(788) & 57:35,3/(752) & 1:25128/832) ¥ 1:3657,6/853) ¥ 2:03:59,1 2:02:21,0 5:47 J'(744.) wiecej/more>>
831 899 mmm PANOCHA Daniel Tarnéw 24:07,5/(738) @ 34:10,3/(771) % 58:44,1/(828) ¥ 1:25:112,9/833) ¥ 1:36:140,1/(838) % 2:03:06,4 2:02:22,2 5:48 J(745.) wiecej/more>>
832 40 mmm BARYZEWSKI Remigiusz Warszawa 26:07,6 /(990) @ 3557,0/(941) & 59:37,9/(879) & 1:25:223/(839) & 1:37:106/(861) ¥ 2:04:251 2:02:22,4 5:48 J'(746.) wiecej/more>>
833 1221  gmm SZEPIENIEC Michat Rzesz6w Rzeszowskie Gazele i Gepardy /BW 24:18,9 /(768) @ 34:.091/(767) » 57:24,3/(741) 4 1:21:39,0/(685) 4+ 1:34:251/(740) ¥ 2:03:21,4 2:02:23,3 5:48 ag'(747.) wiecej/more>>
834 64 mmm BIELOWKA Roman Budy tancuckie Pratt & Whitney Rzeszow 22:18,1/(508) @ 31:42,0/(544) W 54:44,6/(591) ¥ 1:22:440/(722) ¥ 1:34:129/(733) ¥ 2:02:52,8 2:02:24,2 5:48 J'(748.) wigcej/more>>
835 59 mmm BIEDA tukasz Rzeszow 27:02,6 /(1136) @ 37:24,4/(1082) < 1:.01:50,7 /(1016) < 1:28:02,3/(942) <+ 1:38:46,3/(916) » 2:04:13,6 2:02:25,4 5:48 J'(749.) wiecej/more>>
836 897 mmm PANEK Piotr Paszczyna Dzikie Mustangi 24:56,6 /(842) @ 34:33,3/(814) @& 57:54,7 /(770) # 1:23:56,5/(761) @ 1:3550,3/(796) ¥ 2:03:47,1 2:02:26,2 5:48 J'(750.) wiecej/more>>
837 434 s JASKIEWICZ Barttomiej Korczyna 23:43,8 /(665) @ 32:56,3/(652) 4+ 55:50,1/(667) ¥ 1:22:58,0 /(728) ¥ 1:34:252/(741) % 2:03:21,4 2:02:33,1 5:48 J'(751.) wiecej/more>>
838 1480 wmm KOPEC Krzysztof Oleszyce Pedzgce Zdtwie Oleszyce 24:46,8 /(818) @ 34:385/(823) ¥ 58:33,6/(816) ©  1:24:58,2/(816) @ 1:36:07,4/(815) @ 2:03:315 2:02:35,2 5:48 J'(752.) wiecej/more>>
839 1343 gmm WIERZBICKA Joanna BOGUCHWALA 25:55,7 /(971) @ 36:05,0/(958) 4+ 1:00:24,0/(922) 4+ 1:25:55,6 /(866) & 1:37:34,0/(876) % 2:04:12,2 2:02:36,4 5:48 Q(87)) wiecej/more>>
840 656 mm KUSZ Tomasz Zaczernie 25:42,5 /(938) @ 35581/942) ¥ 1:00:59,4/(958) ¥  1:27:06,1/(915) 4 1:38:34,5/(908) & 2:04:19,9 2:02:40,8 5:48 J'(753.) wiecej/more>>
841 903 mmm PAPROCKA Kamila RZESZOW 26:11,2 /(998) @ 36:03,6 /(953) 4+ 1:00:13,2 /(908) & 1:27:15,2 /(919) ¥ 1:38:14,2/(892) & 2:04:23,7 2:02:42,0 5:48 Q(88.) wiecej/more>>
842 986 mmm PRZYWARA Janusz Bratkowice biegam dla zdrowia 26:07,9/(992) @ 36:23,9/(986) & 1:00:54,8/(952) & 1:26:07,4/(878) @& 1:36:48,4/(843) & 2:03:49,8 2:02:44,7 5:49 J(754.) wiecej/more>>
843 1357 mmm WISZ Bartlomiej Strazow 23:28,1 /(643) @ 33:241/(703) % 57:30,1/(747) ¥ 1:24:1191/(778) % 1:36:12,2/(819) ¥ 2:03:35,9 2:02:47,2 5:49 J'(755.) wiecej/more>>
844 981 msm PRYMAKOWSKA Barbara Tarnéw PTS SOKOL ,SWIAT PRACY” 24:21,9/(773) @ 34:47,2/(835) W 59:32,4/(872) ¥ 1.2510,2/831) & /(-1) & 2:03:498 2:02:53,2 5:49 Q(89.) wiecej/more>>
845 1103 mmm SKOWRON Michat Krakow 26:29,2 /(1061) @ 36:43,7/(1034) <+ 1:01:13,1/(972) <+ 1:27:39,7/(929) 4+ 1:38:22,1/(902) <+ 2:03:59,9 2:02:53,5 5:49 J'(756.) wiecej/more>>
846 1012 gmm REJMAN Adam Krzemienica 25:18,0/(900) @ 35:22,4/(899) 4 59:455 /(886) & 1:25:029/829) & 1:36:03,9/(812) & 2:03:552 2:02:53,5 5:49 d'(757.) wiecej/more>>
847 333 mmm GORZULA Tomasz Stalowa Wola 24:08,5 /(741) @ 33:53,1/(739) <+ 58:21,5/(805) ¥ 1:2556,6/(870) % 1:37:09,6 /(860) <+ 2:04:01,6 2:02:56,5 5:49 J'(758.) wiecej/more>>
848 867 msm OLEKSAK Tomasz Nisko Planeta Nisko 23:18,0/(627) @ 32:52,4/(645) W 56:18,0/(688) ¥ 1:23:02,0/(730) @ 1:35:01,1/(764) ¥ 2:03:20,7 2:02:57,6 5:49 d'(759.) wiecej/more>>
849 1179  pumm STOPA Agata Rzeszow SP 3 Rzeszow 24:06,8 /(737) @ 34:09,4 /(768) # 58:40,9 /(826) ¥  1:25:46,6 /(857) ¥ 1:37:25,0/(872) ¥ 2:03:43.2 2:03:00,0 5:49 Q(90.) wiecej/more>>
850 1128  mmmm SMOLINSKI Marcin Rzeszow SOFTSYSTEM 25:03,8 /(862) @ 35:17,8/(891) ¥ 59:27,8/(869) & 1:26:01,9/875) ¥ 1:37:09,6/(859) & 2:03:50,5 2:03:04,1 5:50 J'(760.) wiecej/more>>
851 181 mm CYRUL Stawomir BLEDOWA TYCZYNSKA 20:54,4 /(326) @ 30:265/(429) # 53:46,8/(538) ¥ 1:21:551,2/690) % 1:34:01,6/(727) ® 2:03:10,5 2:03:06,9 5:50 J'(761.) wiecej/more>>
852 26 mmm BANAS tukasz Rzeszow GB Sport BISBUD Team 20:15,8 /(276) @ 28:43,5/(276) @ 49:57,7/(308) ¥ 1:28:19,0 /(950) ¥  1:38:45,0/(914) # 2:03:21,8 2:03:07,4 5:50 J'(762.) wiecej/more>>
853 1133  mmm SOBASZEK-RZEZNIK Ewa Rzeszow 26:17,4/(1018) @ 36:23,1/(984) <+ 1:00:41,3/(936) <+ 1:26:59,8/(909) <+ 1:38:15,4/(894) <+ 2:04:41,0 2:03:14,1 5:50 Q(91) wiecej/more>>
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11. PKO Pdtmaraton Rzeszowski

Mce Nr Nazwisko Miasto Klub 4,5km 6,2km 10,5km 15km 16,8km Meta Netto Tempo Pte¢

/ Place /Bib / Name / City / Club Splitl Split2 Split3 Split4 Split5 GunTime ChipTime /Pace /IMF Rank

854 813 msm MOTYKA Anna Rzeszow Ziebateam 24:09,0 /(742) @ 34:38,7/(824) W 58:46,7 /(833) ¥ 1:25:02,2/(828) & 1:36:21,4/(827) @& 2:04:159 2:03:29,5 5:51 Q(92.) wiecej/more>>
855 616 mm KRUCZEK Robert RZESZOW 26:33,3/(1072) @ 36:49,8/(1045) <+ 1:01:16,8/(977) <+ 1:26:19,5/(881) <+ 1:37:22,8/(869) <+ 2:04:43,8 2:03:32,2 5:51 J'(763.) wiecej/more>>
856 1500 pgmm ORLEWSKA Danuta Rzeszow Warsztat Ruchu Katarzyna Zebrakowska 26:33,3/(1071) @ 36:49,9/(1046) & 1:01:16,5/(976) &  1:26:17,3/(879) f  1:37:20,5 /(866) @  2:.04:434 2:03:32,2 5:51 Q@(93) wiecej/more>>
857 177 s CYPRYS Joanna Rzeszow Decathlon Rzeszow 25:03,8 /(859) @ 34:553,0/(846) <+ 58:59,3/(847) ¥ 1:25:258/(841) <+ 1:36:56,4/(850) # 2:04:41,2 2:03:32,6 5:51 Q(94.) wiecej/more>>
858 845 mm NOWAK Andrzej Rzeszow 26:14,1/(1008) @ 36:25,5/(990) £ 1:00:37,4 /(932) &  1:26:02,9 /(876) @ 1:37:34,6 /(877) ¥  2:05:09,1 2:03:32,8 5:51 J'(764.) wiecej/more>>
859 454 mmm JONKISZ Marcin Rzeszow 24:54,4 /(838) @ 35:006/(858) ¥ 59:46,8/(887) ¥ 1:26:27,4 /(887) @ 1:37:32,7/(873) 4+ 2:04:31,2 2:03:33,3 5:51 J'(765.) wiecej/more>>
860 1049 mmm RYZNER Ewa JAROStAW JAROSLAW 24:37,9 /(807) @ 34:328/812) ¥ 58:46,3/(831) ¥ 125213/(838) ¥ 1:36:50,5/(846) W 2:04:352 2:03:33,3 5:51 Q(95.) wiecej/more>>
861 99 msm BOZEK Jakub Rzeszow 23:11,9 /(613) @ 32:27,4/(609) 4+ 56:20,4 /(690) ¥ 1:25:01,6 /(827) ¥ 1:37:.08,3/(858) ¥ 2:04:20,3 2:03:33,9 5:51 J'(766.) wiecej/more>>
862 1032 mmm RUDNY Wiadystaw Ropczyce Bez klubu 25:57,7 /(975) @ 36:05,5/(960) £ 1:00:28,7 /(926) &  1:26:35,7 /(896) & 1:37:39,4 /(880) @ 2:05:12,4 2:03:35,9 5:51 J'(767.) wiecej/more>>
863 1144  mmm SOLECKA Katarzyna Brzeznica 22:26,6 /(529) @ 32:352/620) ®# 57:29,7/(746) ¥ 1:24:295/(794) % 1:37:51,7/(882) ¥ 2:04:20,6 2:03:43,9 5:51 Q(96.) wiecej/more>>
864 1287 mmmm TRAWKA Damian RZESZOW TRAWKA TEAM 26:37,1/(1078) @ 36:54,0/(1053) & 1:00:12,4/(907) & 1:26:28,1/(889) @ 1:38:01,4/(886) & 2:05:07,8 2:03:44,3 5:51 J'(768.) wiecej/more>>
865 744 msm MALECKA-LEN Patrycja RZESZOW 22:15,2 /(503) @ 32:1185/(598) ¥ 56:45,7/(714) ¥ 1:24:396/(805) # 1:35:49,1/(795) i+ 2:04:07,0 2:03:49,3 5:52 Q(97.) wiecej/more>>
866 1476 mmm SULARZ Kinga Jasionka 27:53,7/(1211) @ 38:12,2/(1163) & 1:03:09,5/(1063) & 1:29:18,4/(981) & 1:40:06,7/(950) & 2:05:37,0 2:03:52,4 5:52 Q(98.) wiecej/more>>
867 355 mmm GRZESIK Michat Rzeszow 23:13,7 /(619) @ 33:05,2 /(676) ¥ 57:17,4/(735) ¥ 1:24:03,7 /(764) ¥ 1:35:28,7/(783) # 2:04:33,3 2:03:52,7 5:52 J'(769.) wiecej/more>>
868 914 mmm PASZKO Stefan Manasterz Pratt&Whitney Rzeszow 26:23,4/(1046) @ 37:18,9/(1078) W 1:02:07,0/(1024) & 1:29:15,4/(979) @ 1:40:18,2 /(956) @  2:04:385 2:03:54,6 5:52 g'(770.) wiecej/more>>
869 817 mm MUCHA Przemystaw Rzeszow 26:28,2/(1058) @ 36:50,7 /(1047) <» 1:01:51,3/(1017) <+ 1:28:34,1/(961) 4 1:39:31,0/(930) 4 2:05:15,3 2:03:55,6 5:52 g'(771.) wiecej/more>>
870 361 mmm GURAL Marcin Debica 27:25,4/(1183) @ 37:56,8/(1136) 4 1:03:01,5/(1058) & 1:29:02,5/(975) @& 1:39:47,6/(940) & 2:05:33,7 2:03:56,4 5:52 d(772.) wiecej/more>>
871 1417 mm WYDRO Agata Strzyzow Fun & Run 25:03,3 /(858) @ 3516,55/(889) # 1:00:10,1/(903) ¥ 1:26:28,2/(890) 4 1:37:44,0/(881) & 2:04:28,5 2:03:57,4 5:52 Q(99.) wiecej/more>>
872 834 =mm NIEBORAK Grzegorz Modliborzyce GUKS Modliborzyce 24:159/(759) @ 34:02,6/(759) @ 57:48,9/(763) ¥ 1:23:37,1/(752) & 1:35:03,6/(766) ¥ 2:04:33,1 2:03:59,2 5:52 d\(773.) wiecej/more>>
873 189 mmm CZARNIK Maciej Czudec Fun&Run 23:55,5 /(709) @ 33:11,3/(686) 4 56:01,3 /(673) 4 1:23:51,0 /(757) ¥ 1:35:22,4/(776) ¥ 2:04:28,3 2:03:59,3 5:52 g'(774.) wiecej/more>>
874 1253  mmm SZYMANSKI tukasz Kraczkowa Ideo 23:50,7 /(689) @ 33:26,2/(705) ¥ 57:49,5/(764) ¥ 1:25:18,7 /(835) ¥ 1:36:51,1/(847) ¥ 2:05:08,2 2:04:08,1 5:53 g'(775.) wiecej/more>>
875 1305 mmm WACNIK Janusz Rzeszow Rzeszowskie Gazele i Gepardy 26:13,4/(1004) @ 36:05,7 /(961) 4% 1:00:00,5 /(895) 4 1:27:50,9 /(934) ¥ 1:39:29,7 /(928) O 2:05:47,7 2:04:19,4 5:53 g'(776.) wiecej/more>>
876 516 mm KITOWSKA Anna Zabajka Husaria Race Team 24:39,0/(808) @ 34:31,1/(808) @ 59:26,2 /(867) ¥ 1:26:23,0/883) ® 1:3816,6/(897) ¥ 2:05:24,3 2:04:23,2 5:53 Q(100.) wiecej/more>>
877 389 mmm HRYMAK Stanistaw Lubaczow 24:13,3 /(753) @ 34:286/(804) ® 58:57,7/(840) ¥ 1:25:30,0/(844) # 1:36:56,7/(851) # 2:05:02,7 2:04:23,5 5:53 g'(777.) wiecej/more>>
878 78 mmm BLONIARZ Barttomiej Gtogow Matopolski 26:00,5 /(980) @ 36:17,1/(971) £ 1:00:52,4 /(948) £ 1:27:00,6 /(910) f 1:38:16,2 /(896) @ 2:05:46,1 2:04:23,7 5:53 J'(778.) wiecej/more>>
879 468 mm KADZIOLKA Michat Rzeszow Meble.pl 25:50,6 /(957) @ 36:02,0/(950) <4* 1:00:36,0/(931) 4 1:27:02,9/(913) <> 1:38:27,6/(907) < 2:06:02,9 2:04:28,4 5:54 g'(779.) wiecej/more>>
880 1167 mm STASZKOWIAN Agata Kosina Centrum Hiperbaryczne Concept 24:33,0 /(803) @ 34:44,8/(830) ¥ 59:43,1/(882) ¥ 1:26:57,8 /(903) ¥ 1:38:26,1/(906) ® 2:05:33,9 2:04:29,4 5:54 Q@(101) wiecej/more>>
881 928 mmm PIECH Mariusz Rzeszow Stalowy Pinokio 27:18,8/(1164) @ 38:06,3/(1152) < 1:03:45,8/(1085) <+ 1:30:23,9/(1012) > 1:41:21,1/(983) > 2:06:21,7 2:04:33,0 5:54 J'(780.) wiecej/more>>
882 775 mm MAZUR Elzbieta Rzeszow 25:56,8 /(972) @ 36:10,2/(967) £ 1:00:42,8 /(939) # 1:26:23,6 /(885) f 1:37:55,9/(883) @ 2:05:349 2:04:34,1 5:54 Q(102) wiecej/more>>
883 779 mm MAZUR Piotr Rzeszow 25:56,8 /(973) @ 36:10,1/(966) <+ 1:00:42,9/(940) > 1:26:23,6/(884) <+ 1:37:56,2/(884) @ 2:05:35,8 2:04:34,3 5:54 J'(781.) wiecej/more>>
884 1351 mmm  WINIARSKI Krystian Rzeszow 21:56,7 /(471) @ 31:07,5/(497) ¥ 54:29,0/(579) ¥ 1:21:278/679) ¥ 1:33:454/(723) ¥ 2:05:10,1 2:04:39,2 5:54 0'(782.) wigcej/more>>
885 123 mmm BUKALA Marcin Hyzne 24:10,0 /(747) @ 34:20,3/(787) ®¥ 59:453/(885) ¥ 1:26:45,0/(901) ¥ 1:38:13,7/(891) 4 2:05:37,8 2:04:40,6 5:54 J'(783.) wiecej/more>>
886 1047 wmm RYS Katarzyna Krasiczyn Przemyski Klub Biegacza 27:25,2/(1182) @ 38:02,8/(1143) 4 1:03:02,5/(1060) 4 1:28:53,6/(973) & 1:39:54,7/(946) & 2:06:16,2 2:04:41,7 5:54 Q(103.) wigcej/more>>
887 482 mm KARAMANIS Bozena Ranizéw Pseudo-runners 26:21,6 /(1036) @ 36:40,9/(1030) <+ 1:.01:37,5/(998) <+ 1:28:40,6/(966) < 1:39:450/(936) * 2:06:15,5 2:04:43,4 5:54 Q(104.) wiecej/more>>
888 1504  pm StUJA Adam Ranizow 26:21,9/(1039) @ 36:40,4/(1027) & 1:.01:37,4/(997) 4 1:28:40,3/(965) @& 1:39:445/(934) & 2:06:16,1 2:04:43,5 5:54 J'(784.) wiecej/more>>
889 585 mm KOWALSKI Mateusz Jarostaw 21:35,4 /(437) @ 30:28,6 /(439) ¥ 54:32,4/(583) ¥ 1:24:11,7 /(770) ¥ 1:37.03,1/(855) # 2:05:23,2 2:04:43,5 5:54 J'(785.) wiecej/more>>
890 481 mm KARAMANIS- PIETRAS Anna Rudna Wielka Pseudo- runners 26:21,4/(1035) @ 36:40,8/(1028) 4 1:01:38,0/(999) & 1:28:40,7 /(967) &  1:39:44,9/(935) & 2:06:15,8 2:04:43,6 5:54 Q(105.) wiecej/more>>
891 398 == |GNOR Edyta Rzeszow Spartan Race Training Group Rzeszow 22:25,2 /(527) @ 32:17,8/(595) ¥ 57:27,3/(743) ¥ 1:25:36,2 /(846) ¥  1:37.02,9/(854) # 2:05:10,8 2:04:44,8 5:54 Q(1086.) wiecej/more>>
892 688 mmm LESZCZYNSKI Mirostaw Lesko 23:09,9/(604) @ 33:37,1/(716) ¥ 59:43,0/(881) ¥ 1:26:58,0/(905) @ 1:38:25,7/(904) & 2:05:19,3 2:04:45,9 5:54 J'(786.) wigcej/more>>
893 60 === BIEDRON Woijciech Rzeszow 21:59,0 /(473) @ 31:58,7 /(567) ¥ 57:06,2 /(726) ¥ 1:24:40,3 /(806) ¥ 1:36:33,8/(836) ¥ 2:05:10,8 2:04:49,8 5:55 J'(787.) wiecej/more>>
894 1278  mmm TOMAKA Krystian Ujazd CZEMPJON TEAM 26:27,7/(1057) @ 36:22,7/(982) 4 1:00:53,1/(949) & 1:27:14,4/(918) & 1:.38:56,8/(918) @ 2:06:46,0 2:04:50,2 5:55 J'(788.) wiecej/more>>
895 993 mmm PUKAS Magdalena Zalesie - 24:01,9/(729) @ 33:50,1/(733) # 57:550/(771) ¥  1:24:1434/808) % 1:36:144,7/(840) ®# 2:05:57,5 2:04:58,7 5:55 Q(107.) wiecej/more>>
896 1015 mmmm ROCZNIAK Bogdan 326 BM 27:17,1/(1161) @ 37:56,2/(1134) & 1:03:51,3/(1091) <4 1:30:40,8/(1020) & 1:41:450/(989) & 2:06:59,6 2:04:59,3 5:55 J(789.) wiecej/more>>
897 492 mmm KASPERSKI Tomasz Przeworsk 26:29,9/(1063) @ 37:03,3/(1062) <+ 1:02:28,1/(1038) <» 1:29:05,5/(976) 4 1:39:46,8 /(939) & 2:06:16,2 2:05:03,0 5:55 J'(790.) wiecej/more>>
898 29 msm BANDULET Mariusz Rzeszow 23:09,9/(603) @ 32:488/(637) ¥ 56:53,9/(719) ¥ 1:23:33,0/(746) @ 1:34:454/(751) @ 2:05:14,8 2:05:04,7 5:55 d'(791.) wiecej/more>>
899 419 mmm JAKUBOWSKI Daniel Zabajka Centrum Animaciji Spotecznej 26:12,3/(1000) @ 36:27,6 /(993) 4% 1:00:53,5/(951) & 1:26:40,2 /(899) 4% 1:38:25,8 /(905) ¥ 2:06:26,1 2:05:09,4 5:55 J'(792.) wiecej/more>>
900 713 mmm LYDA Piotr Huta Roézaniecka 22:52,5 /(566) @ 32:28,4/(610) ¥ 55:38,3/(658) ¥ 1:24:21,5/(781) ¥ 1:37:10,7 /(862) ¥ 2:05:58,9 2:05:11,3 5:56 J'(793.) wiecej/more>>
901 1054  mmm SABAJ Piotr Rzeszow 24:46,6 /(817) @ 34:399/(825) ¥ 59:15,3/(855) ¥ 1:25:259/(842) <+ 1:36:20,6/(826) <+ 2:06:11,6 2:05:14,4 5:56 J'(794.) wiecej/more>>
902 558 mmm KOPEC Krzysztof Rzeszow 27:40,2 /(1200) @ 38:29,2/(1179) 4 1:04:08,0/(1113) 4 1:30:33,9/(1013) 4 1:41:39,2/(988) © 2:07:21,6 2:05:21,8 5:56 J'(795.) wiecej/more>>
903 374 mmm HALUCHA Przemek Lubaczoéw Biegomania Lubaczéw 25:33,6 /(918) @ 35:58,9/(944) ¥  1:00:16,9 /(916) & 1:26:39,7 /(897) 4 1:38:57,1/(919) ¥  2:06:32,4 2:05:22,9 5:56 J'(796.) wiecej/more>>
904 13 mmm AUGUSTYN Magdalena Krakow 24:04,4 /(734) @ 34:03,1/(761) ¥ 58:11,0/(793) ¥  1:25:47,3/(858) ¥ 1:37:36,5/(879) ® 2:06:05,3 2:05:24,4 5:56 Q(108.) wiecej/more>>
905 1495 mmm MEYNARSKI Lukasz Rzeszow 27:22,5/(1171) @ 38:14,8/(1164) <> 1:03:53,0/(1093) < 1:29:44,6/(992) » 1:40:29,6/(964) <+ 2:06:51,9 2:05:25,6 5:56 g'(797.) wiecej/more>>
906 714 mmm LYGAN tukasz POLANIEC NAUCZYCIEL tUBNICE 26:39,9/(1087) @ 36:57,9/(1059) 4 1:01:58,9/(1021) 4 1:27:30,9/(927) & 1:38:20,7/(901) & 2:06:52,3 2:05:28,5 5:56 J'(798.) wiecej/more>>
907 746 mmm  MALEK Krzysztof Rzeszow Pratt&Whitney Rzeszow 26:47,7 /(1096) @ 36:47,2/(1041) <> 1:01:00,8/(961) <+ 1:27:52,7/(937) <+ 1:39:23,8/(925) <+ 2:07:15,9 2:05:30,0 5:56 J'(799.) wigcej/more>>
908 161 msm CIEPIELA Piotr Rzeszow 26:24,3/(1049) @ 36:46,2/(1038) 4 1:01:46,6/(1011) & 1:28:111,0/(947) 4 1:39:39,5/(933) & 2:07:05,7 2:05:33,0 5:57 J'(800.) wigcej/more>>
909 708 mmm  LUKASIK Zbyszek BIL GORAJ RAPY MASTERS 26:51,9/(1108) @ 37:11,0/(1070) -» 1:01:42,4/(1006) -+ 1:28:23,7/(955) <> 1:.39:48,4/(941) > 2:07:39,9 2:05:40,6 5:57 J'(801.) wiecej/more>>
910 677 mm LECZNAR Wactaw Huséw 26:38,0/(1081) @ 36:38,7/(1022) 4 1:01:36,3/(996) & 1:27:58,0/(939) @& 1:39:27,1/(927) & 2:07:129 2:05:49,1 5:57 J'(802.) wiecej/more>>
911 1330 mmm WEGRZYN Matgorzata Krasne Rzeszowskie Gazele i Gepardy 26:14,9/(1009) @ 36:18,3/(974) <+ 1.00:41,7/(937) > 1:27:30,4/(925) i+ 1:40:17,6/(955) ¥ 2:07:09,2 2:05:52,8 5:58 Q(109.) wiecej/more>>
912 1392  mmm WOJTON Ryszard Domaradz 18:40,9 /(112) @ 27:225/(180) ® 50:28,0/(345) ¥ 1:18.01,2/547) ¥ 1:31:.08,8/(638) ¥ 2:05:54,9 2:05:53,1 5:58 J'(803.) wiecej/more>>
913 884 mmm OZIMEK Sebastian Niwiska 22:01,1 /(477) @ 31:11,4/(501) ¥ 53:50,6 /(542) ¥ 1:18:39,6 /(577) ¥ 1:31:.036/(632) # 2:06:28,2 2:05:53,8 5:58 J'(804.) wiecej/more>>
914 502 mm KEDZIOR Michat Rzeszow Druzyna Szpiku 27:23,0/(1173) @ 38:04,9/(1149) & 1:03:49,5/(1088) 4 1:31:23,6/(1036) & 1:41:454/(990) & 2:07:20,7 2:05:56,1 5:58 J'(805.) wiecej/more>>
915 651 mm KURYLO Joanna Przeworsk Przeworska Grupa Biegowa 25:20,2 /(903) @ 35:22,6 /(900) 4 1:00:22,0/(919) # 1:27:51,8/(935) ¥  1:40.00,1/(948) # 2:07:12,;3 2:06:00,2 5:58 Q(110.) wiecej/more>>
916 699 mmm LOPATKIEWICZ Beata Krosno 25:50,7 /(958) @ 36:17,9/(973) ¥ 1:.01:39,1/(1002) ¥ 1:28:25,3/(957) £ 1:39:50,9 /(942) & 2:.07:15,3 2:06:04,5 5:58 Q@111) wiecej/more>>
917 1121  gm StUPEK Edward Brzezéwka k. Hyznego 25:05,3 /(871) @ 35:05,1/(867) 4+ 59:26,8 /(868) ¥ 1:24:59,8 /(821) 4 1:36:01,9 /(810) & 2:07:33,8 2:06:05,5 5:58 J'(806.) wiecej/more>>
918 727 mm MAGIERA Tomasz Tarnow 24:21,2 [(772) @ 34:14,0/(775) ¥ 58:12,2/(795) ¥ 1:24:24,7 /(787) @ 1:3540,8/(790) ¥ 2:07:04,7 2:06:08,4 5:58 J'(807.) wigcej/more>>
919 231 msm DUBAJ Mirostaw Przeworsk 26:38,9/(1086) @ 36:54,4/(1054) <+ 1:01:34,8 /(993) & 1:27:29,0 /(924) 4 1:39:00,2 /(920) & 2:07:53,6 2:06:09,2 5:58 J'(808.) wiecej/more>>
920 1533 gmm JOCHYMEK Jarostaw Rzeszow 25:24,6 /(904) @ 3530,4/913) ¥ 1:00:08,6/(902) @ 1:26:33,3/(892) £ 1:38:06,1/(888) @ 2:.07:43,6 2:06:13,2 5:58 J'(809.) wigcej/more>>
921 1385 mm WOJNAROWSKI Mirostaw Kolbuszowa 23:48,6 /(676) @ 32:59,9 /(660) 4+ 55:32,6 /(652) 4+ 1:20:05,2 /(627) 4 1:31:13,1/(645) ¥  2:07:28,6 2:06:17,1 5:59 J'(810.) wiecej/more>>
922 721 mm MACH-WALA Monika Gtogow Matopolski NSB- Maxisport Team Rzeszow 23:59,4 /(725) @ 33:59,0/(752) ¥ 59:24,0/(865) ¥  1:26:58,2 /(906) ¥  1:38:45,6 /(915) ¥  2:07:20,2 2:06:21,6 5:59 Q@112) wiecej/more>>
923 203 mmm CZUCZKIEWICZ Tomasz Radymno 27:36,6 /(1195) @ 38:27,3/(1178) <+ 1:04:15,6/(1121) <+ 1:30:49,2/(1022) <+ 1:41:47,1/(992) <+ 2:08:03,1 2:06:27,4 5:59 J'(811.) wiecej/more>>
924 1105 mmm SKOWRONSKA Sylwia Rzeszow 27:01,1/(1131) @ 37:29,4/(1092) 4 1:03:00,5/(1057) 4 1:29:46,5/(994) @ 1:41:20,6 /(982) @ 2:08:14,4 2:06:32,5 5:59 Q(113) wiecej/more>>
925 33 mmm BARDO Dariusz Rzeszow 26:57,2/(1126) @ 37:28,3/(1091) <+ 1:02:33,2/(1041) <+ 1:29:33,4/(985) 4+ 1:40:43,0/(967) 4+ 2:08:04,0 2:06:33,3 5:59 J'(812.) wiecej/more>>
926 23 msm BANACH Tomasz Rzeszow 26:15,3/(1011) @ 36:28,6/(998) & 1:00:43,8/(942) @& 1:25:556,5/(869) & 1:36:31,9/(834) @& 2:07:54,8 2:06:34,8 5:59 d'(813.) wiecej/more>>
927 657 mm KUTYLA Dawid Nowy Targ 23:51,3 /(693) @ 33:1496/(732) ¥ 58:05,4/(780) ¥ 1:24:37,2/802) % 1:36:55/4/(849) ¥ 2:07:16,0 2:06:39,8 6:00 J'(814.) wiecej/more>>
928 509 mmm KILIAN Pawet Rzeszow 25:51,8 /(960) @ 34598/856) & 58:08,5/(787) & 1:2457,0/814) ¥ 1:38:118,9/899) ¥ 2:08:37,7 2:06:40,1 6:00 J'(815.) wiecej/more>>
929 687 mmm LESNIAK Leszek Dukla 25:25,5 /(906) @ 35:23,6/(902) <+ 59:56,7/(894) & 1:27:01,9/(912) ®% 1:38:22,6/(903) <+ 2:07:46,3 2:06:46,7 6:00 J'(816.) wiecej/more>>
930 196 mmm CZENCZEK Krystian Rzeszow Cutline 23:16,2 /(624) @ 32:37,0/(621) 4 56:38,0/(708) ¥  1:25:19,7 /(837) ¥ 1:37:36,0/(878) ¥  2:07:32,1 2:06:46,9 6:00 J'(817.) wiecej/more>>
931 52 msm BESTER Monika Kosina 23:53,4/(703) @ 34:02,9/(760) ¥ 59:51,0/(891) ¥  1:28:144,4/970) % 1:40:41,8/(966) <+ 2:07:42,5 2:06:47,0 6:00 Q(114.) wiecej/more>>
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11. PKO Pdtmaraton Rzeszowski

Mce Nr Nazwisko Miasto Klub 4,5km 6,2km 10,5km 15km 16,8km Meta Netto Tempo Pte¢

/ Place /Bib / Name / City / Club Splitl Split2 Split3 Split4 Split5 GunTime ChipTime /Pace /IMF Rank

932 545 mmm KOCHANIEC Waldemar Gtogow Matopolski TKKF "SOKOL" Glogéw Matopolski 26:12,5/(1001) @ 36:27,6/(994) £ 1:01:05,5 /(968) &  1:28:25,0 /(956) @ 1:40:28,2/(963) ® 2:08:04,9 2:06:47,6 6:00 J'(818.) wiecej/more>>
933 743 mmm MALEC Krzysztof Ranizéw Pratt&Withney Rzeszow 26:53,2/(1111) @ 37:20,5/(1079) <«» 1:01:35,1/(995) < 1:27:59,7 /(940) 4+ 1:41:05,7/(974) # 2:08:00,4 2:06:53,9 6:00 J'(819.) wiecej/more>>
934 910 mmm PASKO Rafat Przemysl Teatr S.A.N. - Przemyski Klub Biegacza 26:16,5/(1015) @ 36:35,5/(1013) 4 1:01:23,7 /(983) # 1:28:53,0/(971) @ 1:40:25,6 /(959) & 2:08:06,4 2:06:55,7 6:00 J'(820.) wiecej/more>>
935 577 mm KOTERBICKA-PASKO Agnieszka Przemysl StepUP Studio Fitness 26:16,5/(1016) @ 36:35,6/(1014) < 1:01:245/(984) <+ 1:28:53,5/(972) <+ 1:40:25,0/(958) > 2:08:06,7 2:06:56,4 6:01 Q(115.) wiecej/more>>
936 1117 mmm SLIZ Rafat Jasionka 26:18,8/(1025) @ 36:24,5/(987) £ 1:01:11,6 /(971) &  1:28:35,7 /(962) @ 1:39:45,9 /(937) @ 2:08:16,0 2:06:58,1 6:01 J'(821.) wiecej/more>>
937 349 mmm GROCHOWICZ Maciej Przemysl BRAK 26:17,2/(1017) @ 36:30,5/(1004) < 1:01:25,7/(985) <+ 1:29:19,2/(982) > 1:40:50,8/(970) <+ 2:08:31,5 2:07:07,4 6:01 J'(822.) wiecej/more>>
938 529 mmm  KEOS Krzysztof Zolynia Majster Sport Team 23:350/(649) @ 33:31,8/(711) ® 58:39,9/(825) ¥ 1:26:40,0/(898) ®¥ 1:39:02,0/(921) ¥ 2:07:50,9 2:07:07,7 6:01 J'(823.) wiecej/more>>
939 1452  mmm ZELAZNY Tomasz RZESZOW 26:21,2/(1033) @ 36:28,7/(999) <+ 1:01:04,1/(966) <+ 1:27:458/(931) > 1:39:30,2/(929) > 2:08:43,3 2:07:13,0 6:01 J'(824.) wiecej/more>>
940 701 mmm LOZA Artur Glogow Matopolski 24:02,0 /(730) @ 33:19,9/698) & 56:40,7 /(711) ¥ 1:25523/860) @ 1:38:144,3/(911) ¥ 2:08:11,0 2:07:13,2 6:01 J'(825.) wiecej/more>>
941 784 mmm MIASIK Marcin Krosno 24:23,8 /(781) @ 33:53,7/(742) » 57:12,5/(731) & 1:24:06,3/(767) ¥ 1:36:30,9/(833) ¥ 2:08:40,6 2:07:13,3 6:01 J'(826.) wiecej/more>>
942 1520 mmm KOLODZIEJ Monika Rzeszow - 26:19,5/(1027) @ 36:39,3/(1024) & 1:02:11,7/(1026) ¥ 1:29:37,3/(988) & 1:41:54,7/(997) ¥ 2:08:47,3 2:07:15,8 6:01 Q(116.) wiecej/more>>
943 605 mmm KRASZKIEWICZ Marta Debica NASNIEDOGONIAT 26:31,6 /(1066) @ 37:07,8/(1065) <+ 1:.02:29,4/(1039) » 1:29:357/(987) <+ 1:40:52,8/(971) > 2:08:36,2 2:07:20,1 6:02 Q@17.) wiecej/more>>
944 1378 wmm WOJCIK Mariusz Strzyzéw 24:02,7 /(731) @ 33521/(737) ¥ 58:23,8/(806) ¥ 1:27525/936) ¥ 1:40:07,8/(951) ¥ 2:08:14,1 2:07:25,9 6:02 J'(827.) wiecej/more>>
945 145 msm CHLEBEK Tomasz Rzeszow 26:29,3/(1062) @ 36:32,3/(1009) <+ 1:00:52,3 /(947) & 1:27:14,2 /(917) % 1:38:43,7 /(910) & 2:09:16,0 2:07:28,9 6:02 J'(828.) wiecej/more>>
946 1347 pmm WILCZAK Adam Stalowa Wola 26:20,4 /(1029) @ 36:31,3/(1007) 4 1:01:19,0/(980) & 1:28:12,2 /(948) &  1:39:45,9/(938) & 2:08:59,6 2:07:34,5 6:02 J'(829.) wiecej/more>>
947 507 mm KIELBIOWSKI Zbigniew Nowa Deba 26:22,3/(1041) @ 36:42,5/(1031) <+ 1:01:34,8 /(994) o 1:28:22,3/(954) % 1:40:13,0 /(953) 4 2:08:58,9 2:07:40,6 6:03 J'(830.) wiecej/more>>
948 120 mmm BUDKOWSKI Piotr Stalowa Wola 25:34,6 /(923) @® 36:152/(969) ¥ 1:01:40,1/(1003) ¥ 1:29:457/(993) &  1:41:31,6 /(986) & 2:08:53,9 2:07:42,8 6:03 J'(831.) wigcej/more>>
949 730 mmm MAJCHROWICZ Andrzej Kroscienko Wyzne 26:20,5/(1030) @ 36:52,4/(1050) % 1:03:06,1/(1061) & 1:29:47,8 /(996) & 1:41:11,5/(978) & 2:09:18,9 2:07:44,0 6:03 J'(832.) wiecej/more>>
950 412 mmm JAGIELLO Szczepan Urzedéw Strefa Triathlonu Kra$nik / nowastrategia.org.pl 23:56,1 /(713) @ 33:21,5/(700) @&  56:44,6 /(712) ¥  1:23:143,9/(754) ¥ 1:36:43,8/(839) ¥ 2:08:44,4 2:07:44,4 6:03 J'(833.) wigcej/more>>
951 916 mmm PATEREK Piotr Stalowa Wola 23:22,0 /(630) @ 3251,9/643) ¥ 56:12,1/(682) ¥ 1:23:36,3/(750) # 1:35:34,8/(786) ¥ 2:08:27,8 2:07:49,3 6:03 J'(834.) wiecej/more>>
952 87 mmm BOHO KRZYSZTOF Krzysztof Rzeszow 24:478/(821) @ 34:47,2/834) ¥ 59:352/(875) ¥ 1:26:34,1/(893) ¥ 1:38:09,8/(890) & 2:09:12,4 2:08:05,3 6:04 3'(835.) wiecej/more>>
953 236 mmm DUCZYMINSKI Dariusz Radymno 26:09,4 /(994) @ 36:47,0/(1040) # 1:02:32,4/(1040) @ 1:29:56,2/(1003) < 1:42:19,2/(1000) <+ 2:08:47,3 2:08:08,9 6:04 J'(836.) wiecej/more>>
954 341 mmm GRABSKA Renata Rzeszow Ambasador Festiwalu Biegowego w Krynicy Zdroju 24:49,9 /(832) @ 35:14,8/(884) ¥  1:01:09,6 /(969) ¥ 1:29:08,3 /(977) ¥  1:41:08,3 /(975) ©  2:09:27,9 2:08:13,8 6:04 Q(118.) wiecej/more>>
955 598 mm KOZIOL Wiestaw Krosno Dzikie zycie Run team 23:49,4 /(683) @ 33:34,6/(714) ®% 57:557/(772) ¥ 1:26:275/(888) % 1:39:19,9/(923) ¥ 2:09:08,3 2:08:20,7 6:05 J'(837.) wiecej/more>>
956 821 mm MYCKA Katarzyna 31-408 23:39,0 /(655) @ 33:35,8/(715) ¥ 58:35,4/(820) ¥  1:26:58,9 /(908) ¥ 1:39:09,2 /(922) ¥  2:08:59,9 2:08:21,1 6:05 Q(119.) wiecej/more>>
957 876 mmm ORZECHOWSKI Tomasz tancut #0OjciecNaDopingu 26:04,2 /(983) @ 36:23,3/(985) # 1.03:16,8/(1068) ¥ 1:31:32,6/(1042) <> 1:42:56,5/(1015) <+ 2:10:00,9 2:08:22,3 6:05 ('(838.) wiecej/more>>
958 1116  gmm SLIZ Jan Trzebo$ 28:16,3/(1229) @ 39:03,1/(1207) & 1:04:59,8/(1154) & 1:32:24,3/(1066) & 1:43:458/(1034) & 2:09:57,2 2:08:26,3 6:05 J'(839.) wiecej/more>>
959 320 mm GOMOLKA Beata Godowa Spartan Race Training Group Rzeszéw 24:32,0 /(801) @ 34:14,8/(777) 4+ 58:07,4/(785) ¥  1:24:241/(786) ¥ 1:35:27,8 /(781) & 2:09:19,5 2:08:26,8 6:05 Q(120.) wiecej/more>>
960 562 mmm KOPECKI Tomasz Rzeszow 28:27,4/(1238) @ 39:258/(1223) 4 1:05:34,7/(1174) & 1:32:14,6/(1061) 4 1:43:43,6/(1032) & 2:10:03,2 2:08:28,2 6:05 J'(840.) wiecej/more>>
961 442 mmm  JAWORSKI Marek tancut 26:25,2 /(1051) @ 37:03,7/(1063) # 1:02:25,8/(1037) -» 1:29:53,2/(1002) <> 1:.41:50,6/(993) > 2:10:11,5 2:08:30,7 6:05 7'(841.) wiecej/more>>
962 1164 mmm STAROBRAT Mariusz Rzeszow 24:26,2 /(784) @ 34:295/(806) ¥ 58:56,7/(838) ¥ 1:27.01,3/0911) ¥ 1:39:33,7/(931) ¥ 2:09:37,7 2:08:33,3 6:05 J'(842.) wiecej/more>>
963 143 mmm CHLASTAWA Marcin Lubaczéw No name team 27:41,1/(1201) @ 38:29,9/(1182) <+ 1:04:08,1/(1114) -+ 1:31:52,7/(1054) -+ 1:44:54,7/(1055) ® 2:10:40,2 2:08:41,0 6:05 7'(843.) wiecej/more>>
964 1242  pumm SZTORC Stanistaw Debica KB Maratonczyk Debica 23:56,3 /(715) @ 33:39,8/(721) ¥ 57:31,5/(750) ¥ 1:24:27,8/(791) ¥ 1:36:01,4 /(808) ¥ 2:09:44,1 2:08:43,9 6:06 J'(844.) wiecej/more>>
965 631 mmm KUBALA Pawet Rzeszow 29:07,9/(1274) @ 40:36,2/(1268) <+ 1:.07:03,0/(1228) » 1:34:06,9/(1113) <+ 1:45:17,1/(1064) > 2:10:42,1 2:08:46,0 6:06 J'(845.) wiecej/more>>
966 251 mmm DZIERZAK Arkadiusz Glogoéw Matopolski 24:37,0 /(806) @ 34:305/(807) ¥ 59:254/(866) ¥ 1:28:06,8/945) ¥ 1:40:326/(965) ¥ 2:09:51,0 2:08:49,8 6:06 J'(846.) wiecej/more>>
967 974 mmm POPIOLEK Rafat Rzeszow Husaria Race Team 26:17,7/(1019) @ 36:29,9/(1003) <+ 1:00:42,2 /(938) % 1:27:40,7 /(930) v 1:39:23,0 /(924) & 2:10:11,0 2:08:52,4 6:06 J'(847.) wiecej/more>>
968 1263 pmm TAJCHMAN Iwona Rzeszow 25:05,1 /(870) @ 3527,2/908) ¥ 1:.01:326/(989) ¥ 1:29:469/(995) ¥ 1:41:46,2/(991) @& 2:09:57,0 2:08:55,4 6:06 Q@121) wiecej/more>>
969 1000 gmm PYTKO Piotr Iwierzyce SAFRAN 23:57,2 /(720) @ 33:19,3/(697) 4+ 56:53,2/(718) ¥ 1:23:36,6 /(751) ¥ 1:35:112,6/(770) ®% 2:09:55,5 2:08:55,6 6:06 J'(848.) wiecej/more>>
970 538 mmm  KOBIALKA Piotr Rzesz6w 27:54,4/(1212) @ 38:40,5/(1196) 4 1:04:36,2/(1141) 4 1:31:42,8/(1049) & 1:42:51,3/(1011) 4 2:10:23,5 2:09:00,6 6:06 J'(849.) wiecej/more>>
971 126 mmm BULDAK Andrzej Rzeszow polmot 23:44,2 /(667) @ 34:20,8 /(789) ¥  1:.00:29,8/(927) ¥ 1:28:39,8 /(964) ¥ 1:40:26,6 /(960) & 2:09:06,5 2:09:03,0 6:07 J'(850.) wiecej/more>>
972 950 mmm PISKADLO Tomasz Rzeszow 28:39,5/(1250) @ 39:16,5/(1218) & 1:05:.02,3/(1155) 4 1:31:57,7/(1056) & 1:43:19,3/(1022) & 2:10:50,7 2:09:04,2 6:07 J'(851.) wiecej/more>>
973 638 s KUC Maniek Zurawica 25:41,3/(934) @ 35:349/(915) > 1:00:07,5/(900) <+ 1:26:43,1/(900) @ 1:39:24,6/(926) ¥ 2:10:33,7 2:09:05,1 6:07 J'(852.) wiecej/more>>
974 265 mmm FILIPOWICZ Magdalena Bozena Plesna Bozena POWER TEAM !:) 25:41,6 /(935) @ 36:02,7/(952) ¥ 1:01:30,8/(988) ¥ 1:29:375/(989) ¥ 1:41:04,7 /(973) & 2:09:495 2:09:06,5 6:07 Q@122) wiecej/more>>
975 1381 gmm WOJDYLA Janusz Kofaczyce 28:38,0/(1249) @ 39:32,0/(1227) <+ 1:05:24,6/(1171) <+ 1:33:38,3/(1099) <+ 1:45:10,7/(1061) <+ 2:10:57,6 2:09:07,0 6:07 J'(853.) wiecej/more>>
976 810 mm MOSKWA Grzegorz Czudec Pratt & Whitney Rzeszow 25:07,0 /(876) @ 34:43,8/(829) £ 59:08,8 /(853) ¥ 1:25:39,1/(848) @ 1:37:22,6 /(867) ¥  2:10:43;3 2:09:09,3 6:07 J'(854.) wiecej/more>>
977 1168  mmm STEC Krzysztof Stalowa Wola 25:49,5/(953) @ 36:04,8/(957) % 1:01:00,4/(960) # 1:28:04,1/(943) <+ 1:40:02,6/(949) ¥ 2:10:03,2 2:09:09,8 6:07 J'(855.) wiecej/more>>
978 995 mmm PUZIO Wiestaw Wilcza Wola Planeta Nisko 23:23,4 /(635) @ 33:03,5/(672) ¥ 57:03,1/(724) ¥ 1:24:57,2/(815) ¥ 1:38:15,6 /(895) ¥  2:09:56,8 2:09:11,5 6:07 J'(856.) wiecej/more>>
979 1547  pumm POPOWICZ Andrzej Jarostaw 25:41,8 /(936) @ 35:44,0/(928) 4+ 1:01:02,1 /(963) ¥ 1:29:58,6 /(1005) # 1:42:355/(1007) ¥ 2:11:00,1 2:09:13,8 6:07 J'(857.) wiecej/more>>
980 811 mm MOSKWIAK Dariusz Jarostaw San Dojo Radymno 24:59,4 /(847) @ 35:02,6/(861) ¥ 59:56,3/(893) ¥ 1:28:19,7 /(952) ¥  1:39:53,2/(945) @ 2:09:475 2:09:14,9 6:07 J'(858.) wiecej/more>>
981 20 msm BAK Magdalena Sanok 26:18,6 /(1022) @ 36:46,4/(1039) # 1:.02:17,8/(1032) <+ 1:29:353/(986) + 1:41:351/(987) ¥ 2:10:28,4 2:09:16,3 6:07 Q(23) wiecej/more>>
982 582 mm KOWAL Piotr Rzeszow Dzikusy Z Rzeszowa 27:55,5/(1214) @ 38:34,1/(1187) 4 1:03:52,1/(1092) 4 1:31:32,6/(1043) & 1:43:31,2/(1027) & 2:11:19,6 2:09:29,9 6:08 J'(859.) wiecej/more>>
983 742 mmm MAKUCH Joanna Cieszan6w Biegomania Lubaczéw 26:07,3 /(988) @ 37:37,8/(1105) # 1:03:40,5/(1083) <» 1:30:35,9/(1014) <+ 1:42:21,3/(1002) <+ 2:10:39,2 2:09:30,3 6:08 Q(24) wiecej/more>>
984 1215 mmm SZCZYGIEL Anna Lubaczéw Biegomania Lubacz6éw 25:33,4 /(917) @ 37:37,6/(1104) ® 1:03:40,3/(1081) 4 1:30:35,9/(1015) 4 1:42:21,2/(1001) 4 2:10:39,4 2:09:30,6 6:08 Q(125.) wiecej/more>>
985 1479 pmm MAJKA tukasz Sedziszéw Matopolski 25:20,0 /(902) @ 34:55,2/(851) {»  59:22,3/(862) ¥ 1:28:26,6/(960) # 1:40:26,9/(961) ¥ 2:11:22,8 2:09:35,8 6:08 J'(860.) wiecej/more>>
986 665 mmm  KWIEK Patryk Janowice 24:231/(777) @ 34:196/(786) W 59:50,2 /(890) ¥ 1:27:21,3/(923) ¥ 1:38:54,3/(917) & 2:10:47,5 2:09:41,7 6:08 J'(861.) wigcej/more>>
987 152 === CHMURA Maciej Rzeszéw G2A Active Team 25:54,5/(968) @ 36:13,5/(968) @ 1:00:59,9/(959) <+ 1:27:50,0/(933) > 1:39:51,9/(944) ¥ 2:10:48,6 2:09:42,6 6:08 7(862.) wiecej/more>>
088 220 mmm DOMARADZKA-KASZUBOWICZ Wiktoria Sanok Pozytywnie Zabiegani Sanok 26:47,3/(1094) @ 37:46,8/(1120) W 1:04:04,1/(1106) 4 1:32:03,5/(1059) 4 1:43:59,3/(1040) & 2:11:.01,5 2:09:45,5 6:09 Q(126.) wigcej/more>>
989 918 mmm PAWELCZYK Barttomiej todz 24:12,7 /(752) @ 33:585/(751) < 58:20,6/(804) ¥ 1:28:1151/(949) ¥ 1:40:44,2/(968) ¥ 2:10:49,2 2:09:46,4 6:09 J'(863.) wiecej/more>>
990 1050 mmm RYZNER Pawet Przemysl 24:48,6 /(826) @ 34:26,9/(801) & 58:13,2/(796) & 1:27:119,1/921) ¥ 1:39:57,0/(947) ¥ 2:11:01,0 2:09:48,5 6:09 J'(864.) wiecej/more>>
991 765 mm MATELOWSKI Pawet Krosno 26:57,1/(1125) @ 37:32,6/(1094) <+ 1:02:59,0/(1054) < 1:30:06,7/(1009) < 1:41:195/(981) » 2:11:31,0 2:09:56,8 6:09 J'(865.) wiecej/more>>
992 252 msm DZIERZAK Edward Cierpisz 23:55,8 /(711) @ 3356,5/(746) ¥ 58:26,9/(809) ¥ 1:2657,9/(904) ¥ 1:39:50,9/(943) ¥ 2:10:49,9 2:09:57,9 6:09 J'(866.) wiecej/more>>
993 1187 gmm STUS Marta Nisko Planeta Nisko 25:32,3/(914) @ 36:04,0/(954) ¥ 1:.01:56,1/(1019) # 1:30:04,8/(1008) <+ 1:41:53,0/(995) & 2:10:46,8 2:09:58,7 6:09 Q(127.) wiecej/more>>
994 535 mmm KMIEC Dominika tezyny 27:14,1/(1150) @ 38:20,6/(1169) W 1:06:24,6/(1197) ¥ 1:35:39,4/(1156) 4 1:46:28,1/(1100) & 2:11:23,4 2:09:59,3 6:09 Q@(128.) wiecej/more>>
995 1029 gmm ROZYCKA Dorota Jasto Nowy Styl Group Running Team 25:53,8 /(967) @ 36:21,7/(981) ¥  1:.02:13,6/(1027) # 1:30:55,6/(1024) <+ 1:42:52,8/(1013) <+ 2:11:19,2 2:10:04,5 6:09 Q(129.) wiecej/more>>
996 508 mmm KIERNICKI tukasz Czudec 25:03,8 /(860) @® 3521,6/(897) ¥ 1:01:14,6/(974) ¥ 1:29:1423/(990) ¥ 1:41:51,7/994) ¥ 2:10:46,1 2:10:13,7 6:10 J'(867.) wiecej/more>>
997 1061 mm SAMBORSKA Weronika Brzyska Nowy Styl Group Running Team 25:53,8 /(966) @ 36:21,4/(980) # 1:.02:13,7/(1028) # 1:30:56,2/(1025) <+ 1:42:53,8/(1014) < 2:11:17,1 2:10:14,3 6:10 Q(230.) wiecej/more>>
998 1199  mmm  SWIETYNIOWSKA Iwona Pikulice 30:02,3/(1311) @ 41:19,1/(1288) 4 1:07:16,5/(1238) & 1:34:18,5/(1119) & 1:45:219/(1067) & 2:11:544 2:10:15,5 6:10 Q@(131) wiecej/more>>
999 256 msm EBERBACH Tomasz Rzeszow Sii Polska o/Rzesz6w 27:02,7/(1138) @ 37:27,9/(1089) <+ 1:02:19,4/(1035) » 1:29:49,9 /(999) v 1:42:22,4/(1003) # 2:12:156 2:10:15,9 6:10 J'(868.) wiecej/more>>
1000 417 == JAKUBIEC Katarzyna Rzeszow G2A Active Team 24:479/(822) @ 35:18,8/(892) @ 1:.00:56,8/(954) ¥ 1:28:43,7/(968) W 1:41:295/(985) & 2:10:43,6 2:10:16,0 6:10 Q(132) wiecej/more>>
1001 961 mmm PLONKA Bartosz Rzeszow 25:49,5 /(952) @ 36:38,9/(1023) # 1:.02:57,4/(1052) # 1:29:00,9/(974) <+ 1:41:10,2/(977) ¥ 2:10:48,9 2:10:16,5 6:10 J'(869.) wiecej/more>>
1002 633 mm KUBIT Mitosz Rzeszow 27:02,7/(1139) @ 37:49,8/(1129) 4 1:03:58,5/(1099) 4 1:31:43,2/(1050) & 1:44:13,8/(1041) & 2:12:04,2 2:10:19,4 6:10 J'(870.) wiecej/more>>
1003 1008 mmm RAK Witold Rzeszow 27:23,5/(1176) @ 37:56,3/(1135) < 1:03:24,1/(1073) > 1:30:39,5/(1017) -+ 1:42:155/(998) > 2:12:24,7 2:10:31,8 6:11 J'(871.) wiecej/more>>
1004 406 mmm JABLONSKI Damian Jarostaw 25:07,9 /(878) @ 35:11,9/(878) @ 1:00:23,5/(921) ¥ 1:28:26,1/(958) ¥ 1:40:19,3/(957) © 2:11:448 2:10:32,5 6:11 dJ'(872.) wiecej/more>>
1005 317 msm GOLIK Pawet Medyka 26:47,7/(1095) @ 36:57,1/(1058) <+ 1:01:47,1/(1012) <+ 1:29:111,2/(978) <+ 1:41:22,4/(984) ¥ 2:12:16,9 2:10:32,7 6:11 J'(873.) wigcej/more>>
1006 8 mmm ANTOSYK Jakub Liszki 25:14,4/(895) @ 34:51,0/(845) 4 58:17,2/(802) & 1:24:133/(772) # 1:38:36,5/(909) ¥ 2:11:46,5 2:10:34,4 6:11 d(874.) wiecej/more>>
1007 273 msm FRACZEK Darek Rzeszow 27:17,4/(1163) @ 37:46,5/(1119) <> 1:03:28,6 /(1078) <> 1:31:31,0/(1040) -+ 1:43:41,7/(1031) » 2:12:09,8 2:10:35,8 6:11 J'(875.) wigcej/more>>
1008 976 mmm POZNIAK Piotr Rzeszow 27:17,3/(1162) @ 37:46,4/(1118) 4 1:03:28,9/(1079) 4 1:31:30,9/(1039) 4 1:43:41,3/(1030) & 2:12:12,2 2:10:38,0 6:11 J'(876.) wiecej/more>>
1009 599 mm KOZYRA Krzysztof Rzeszow 25:50,5 /(955) @ 35:45,6/(931) 4+ 1:00:05,1 /(896) 4 1:27556/(938) # 1:41:153/(980) ¥ 2:11:58,8 2:10:45,4 6:11 g'(877.) wiecej/more>>
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11. PKO Pdtmaraton Rzeszowski

Mce Nr Nazwisko Miasto Klub 4,5km 6,2km 10,5km 15km 16,8km Meta Netto Tempo Pte¢

/ Place /Bib / Name / City / Club Splitl Split2 Split3 Split4 Split5 GunTime ChipTime /Pace /IMF Rank

1010 276 mmm FRYN Marcin tancut 25:10,6 /(883) @ 35:26,7/(907) ¥ 1:00:07,1/(899) @ 1:27:15,7 /(920) ¥ 1:40:156/(954) @ 2:11:525 2:10:45,6 6:11 J'(878.) wiecej/more>>
1011 1439  pumm ZAWADZKI Andrzej Rzeszow 24:11,1 /(750) @ 34:08,2 /(766) # 58:30,5/(814) ¥ 1:27:30,6 /(926) ¥ 1:40:47,2 /(969) ¥ 2111444 2:10:48,5 6:12 J'(879.) wiecej/more>>
1012 227 mmm DROZD Grzegorz Rzeszow 24:47,8 /(820) @ 35:18,8/(893) ¥ 1:00:57,3 /(955) ¥ 1:28:43,9 /(969) ¥  1:41546/996) @ 2:11:16,0 2:10:48,5 6:12 J'(880.) wiecej/more>>
1013 305 msm GINDA Jan Rymandw Finisch Rymanéw 20:59,1 /(330) @ 30:558,1/(484) ® 55:01,5/(612) ¥ 1:24:326/(799) % 1:37:59,9/(885) ¥ 2:10:51,8 2:10:50,2 6:12 ('(881.) wiecej/more>>
1014 1511 mm WAZNY Andrzej Rzeszow Tynexpol 23:13,1/(617) @ 3254,2/648) ® 57:18,9/(736) ¥ 1:28:01,1/(941) ¥  1:41:.09,1/(976) @ 2:11:36,6 2:10:51,3 6:12 J'(882.) wiecej/more>>
1015 74 mmm BLAJER Elzbieta Rzeszow 25:33,7 /(919) @ 36:01,3/(948) ® 1:.01:33,6/(991) # 1:31:.07,7/(1029) ¥ 1:43:44,9/(1033) ¥ 2:12:03,4 2:10:52,4 6:12 Q(133) wiecej/more>>
1016 583 msm KOWALCZYK Ewa Jarostaw Husaria Race Team 27:04,1/(1142) @ 37:57,4/(1137) 4 1.03:46,8/(1086) 4 1:31:41,8/(1047) & 1:43:51,6/(1036) & 2:12:10,3 2:10:53,9 6:12 Q(134.) wigcej/more>>
1017 797 === MIKULSKA Barbara Nowy Wisnicz GREMI BOCHNIA 24:47,1/(819) @ 3504,9/866) ¥ 1:.01:17,0/(978) ¥ 1:30:10,0/(1010) ¥ 1:.42:36,2/(1009) <> 2:11:59,6 2:10:58,9 6:12 Q(135.) wiecej/more>>
1018 1126 pmm SMOLIK Katarzyna Krosno Delikatesy FRAC Krosno 24:09,1 /(744) @ 33:47,7/(731) 4 58:03,1/(778) ¥ 1:24254/(789) @ 1:37.22,7/868) ¥ 2:12:16,8 2:11:01,2 6:12 Q(136.) wiecej/more>>
1019 1003 gmm RACZKA Daniel Mielec 27:02,0/(1134) @ 37:34,3/(1096) <+ 1:.02:52,9/(1050) <» 1:29:53,0/(1001) <+ 1:42:33,2/(1006) ¥ 2:12:09,1 2:11:01,2 6:12 J'(883.) wiecej/more>>
1020 1462 pmm ZIOMEK Grzegorz Mielec 27:01,8/(1133) @ 37:34,3/(1095) & 1:02:52,1/(1049) 4 1:29:58,5/(1004) & 1:42:355/(1008) ¥ 2:12:09,1 2:11:01,2 6:12 J'(884.) wiecej/more>>
1021 1399 mmm WOLOWIEC Wojciech Bratkowice BIEGAM SAM 24:28,5 /(792) @ 34:23,8 /(796) ¥  1:.00:11,9/(906) ® 1:31:01,2/(1027) ¥ 1:44:42,5/(1051) & 2:12:16,7 2:11:07,1 6:12 J'(885.) wiecej/more>>
1022 824 mmm MYSLIWIEC Wojciech Czudec Fun&Run 25:03,3 /(857) @ 3517,2/(890) ¥ 1:.00:10,8/(904) ¥ 1:28:38,7/(963) W 1:41:13,2/(979) @ 2:11:420 2:11:10,1 6:13 J'(886.) wiecej/more>>
1023 297 mmm GAWRON Jakub Rzeszow 26:37,2/(1079) @ 36:47,7/(1042) <+ 1:01:40,4/(1004) > 1:28:08,7 /(946) 4 1:39:37,5/(932) & 2:12:235 2:11:12,1 6:13 J'(887.) wiecej/more>>
1024 1467 wmm ZOLNIERCZYK Mirostaw Hyzne PKO Bank Polski 25:13,1/(891) @ 35:19,9/(894) ¥  1.02:16,9/(1030) ¥ 1:31:23,7/(1037) ¥ 1:43:39,9/(1029) & 2:13:18,8 2:11:15,;3 6:13 J'(888.) wiecej/more>>
1025 697 msm LITWIN Tomasz Debica 28:46,2/(1261) @ 39:52,7/(1240) <> 1:05:38,9/(1177) <> 1:33:53,8/(1106) <+ 1:46:09,9/(1095) <+ 2:13:14,3 2:11:17,8 6:13 J'(889.) wiecej/more>>
1026 761 mm MARKUS Zbigniew Rzeszow 29:07,9/(1275) @ 40:10,1/(1258) & 1:06:47,2/(1213) 4 1:34:45,0/(1140) & 1:46:10,2/(1096) & 2:13:02,1 2:11:25,5 6:13 J'(890.) wigcej/more>>
1027 628 msm KSIAZEK Anna Rzeszow 25:41,0 /(933) @ 36:27,1/(992) ¥ 1:.03:16,9/(1069) ¥ 1:31:56,4/(1055) < 1:44:14,7/(1042) -+ 2:12:49,0 2:11:30,0 6:13 Q(137.) wiecej/more>>
1028 705 mmm LUDWA Michat Tarnéw 25:58,8/(978) @ 3558,4/(943) & 1:00:14,9/(913) & 1:26:00,7/(874) & 1:37:06,4/(857) & 2:13:09,3 2:11:30,7 6:14 J'(891.) wiecej/more>>
1029 48 msm BERES Magdalena Rzeszow 25:08,0 /(880) @ 35:24,8 /(905) ¥ 1:.02:11,2/(1025) # 1:31:07,5/(1028) # 1:43:50,7/(1035) & 2:12:37,4 2:11:38,9 6:14 Q(138.) wiecej/more>>
1030 131 mmm BURDZY Krzysztof Stalowa Wola 26:20,3/(1028) @ 36:56,5/(1057) @ 1:02:58,8 /(1053) 4 1:31:10,6 /(1031) & 1:43:18,6/(1021) & 2:13:05,6 2:11:39,8 6:14 3'(892.) wiecej/more>>
1031 548 mmm KOGUT Leszek Przemysl| 27:36,1/(1192) @ 38:26,2/(1176) <» 1:04:05,5/(1109) <+ 1:32:41,4/(1072) <+ 1:44:31,6/(1047) <+ 2:13:34,9 2:11:50,9 6:14 J'(893.) wiecej/more>>
1032 1361 gmm WITKO Jerzy Fredropol brak 27:358/(1189) @ 38:25,7/(1175) 4 1:04:05,1/(1108) & 1:32:41,1/(1071) & 1:44:31,6/(1046) & 2:13:345 2:11:51,5 6:15 3'(894.) wiecej/more>>
1033 1325 mmm WAWRZASZEK Piotr Zolynia 25:01,5 /(851) @ 3513,3/(880) # 1:.00:30,8/(929) ¥ 1:29:18,3/(980) ¥ 1:42:17,2/(999) ¥ 2:13:00,2 2:11:52,0 6:15 ('(895.) wiecej/more>>
1034 490 mm  KARWAS Krzysztof Stalowa Wola 25:04,7/(867) @ 35:38,8/(919) ®¥ 1.00:58,7/(957) ¥ 1:30:36,2/(1016) ¥ 1:42:56,9/(1016) @ 2:12:55,2 2:11:53,4 6:15 3'(896.) wiecej/more>>
1035 774 mmm MAZUR Agnieszka Jasto 26:52,2/(1110) @ 37:26,0/(1085) < 1:03:17,6/(1070) <» 1:31:19,5/(1035) <> 1:43:30,6 /(1026) <+ 2:13:15,5 2:11:56,3 6:15 Q(139.) wiecej/more>>
1036 1028 mmm ROZEK Marcin Rzeszow WAGUM Team 24:04,2 /(732) @ 33:57,4/(748) ¥ 58:27,6 /(810) ¥ 1:25:41,0 /(854) ¥ 1:38:026/(887) @ 2:12:20,8 2:12:02,1 6:15 J'(897.) wiecej/more>>
1037 1326  mmm WAZNY tukasz Rzeszow RUN RUN OLESZYCE 27:41,1/(1202) @ 38:29,9/(1181) <+ 1:04:37,5/(1143) <+ 1:32:16,1/(1064) <> 1:44:552/(1056) <+ 2:14:06,9 2:12:08,1 6:15 J'(898.) wiecej/more>>
1038 67 mmm BIESZCZAD llona Wojaszowka KKB MOSIR KROSNO 25:12,9 /(890) @ 3548,0/933) ® 1:.01:38,5/(1000) @ 1:30:56,2/(1026) ¥ 1:42:51,9/(1012) & 2:13:24,2 2:12:09,4 6:15 Q(140.) wiecej/more>>
1039 491 mmm  KASEJA Kacper Dydnia 27:45,5/(1207) @ 38:33,3/(1185) - 1:04:00,9/(1102) - 1:31:17,8/(1034) > 1:.44:24,2/(1044) ¥ 2:14:14,6 2:12:17,0 6:16 7(899.) wiecej/more>>
1040 1092  mmmm SKAWINSKA Justyna Sanok 25:33,7/(920) @ 3550,7/(935) ¥ 1:.01:18,4/979) ¥ 1:29:49,2/(998) ¥ 1:43:01,0/(1017) ¥ 2:13:31,8 2:12:22,3 6:16 Q(141.) wigcej/more>>
1041 1374  mmm WOJCIK Andzelika Rzeszow 26:38,0/(1080) @ 37:10,0/(1069) <+ 1:.03:07,7/(1062) < 1:32:33,4/(1068) # 1:44:47,4/(1052) < 2:13:45,9 2:12:23,1 6:16 Q(42) wiecej/more>>
1042 906 mmm PARZELSKI Gerard Radom VENTUS Radom 26:17,9/(1021) @ 37:50,7/(1131) % 1:04:37,3/(1142) ¥ 1:33:39,0/(1102) 4 1:45:56,4/(1083) 4 2:13:28,6 2:12:24,6 6:16 J'(900.) wiecej/more>>
1043 148 mmm CHMIEL PRZYBYLO Justyna Trzebownisko 27:32,2/(1187) @ 38:19,2/(1168) <+ 1:.04:46,3/(1149) > 1:33:.06,7/(1082) <+ 1:45:17,1/(1065) > 2:13:57,1 2:12:25,3 6:16 Q(143.) wiecej/more>>
1044 1530 mmm PRZYBYLO Piotr Rzeszow MTU AERO ENGINES POLSKA 27:31,8/(1185) @ 38:18,3/(1167) 4 1:04:454/(1148) & 1:32:38,6/(1069) & 1:45:11,6/(1062) & 2:13:58,7 2:12:26,3 6:16 J'(901.) wiecej/more>>
1045 1055 mm SACZEWSKA Ewelina Besko 24:09,0 /(743) @ 34:34,8/(816) ¥ 1:00:23,2/(920) ¥ 1:29:44,2 /(991) ¥ 1:42:235/(1004) & 2:12:49,7 2:12:41,0 6:17 Q(144.) wiecej/more>>
1046 1010 g RAWSKA-SMIECIUCH Anna Lubaczéw Biegomania Lubaczéw 25:57,7 1(977) @ 36:43,1/(1033) ¥ 1:03:38,3/(1080) ®¥ 1:31:58,6/(1057) & 1:44:158/(1043) & 2:13:55,6 2:12:48,0 6:17 Q(145)) wiecej/more>>
1047 141 msm CHARCHUT Robert Brzeznica 26:52,1/(1109) @ 37:25,3/(1084) < 1:02:41,1/(1044) <+ 1:30:47,9/(1021) <+ 1:43:13,5/(1019) <+ 2:14:22,8 2:13:01,0 6:18 J'(902.) wiecej/more>>
1048 611 s KROKOSZ Monika Bochnia BIMS PLUS TEAM 25:36,5/(924) @ 35:41,9/925) ¥ 1:03:01,7/(1059) ® 1:37:12,6/(1184) ¥ 1:48:04,1/(1137) & 2:13:30,7 2:13:03,2 6:18 Q(146.) wiecej/more>>
1049 1342 mmm WIERZBICKA Ewa Nagorzany 27:16,5/(1160) @ 38:06,7/(1153) < 1:04:35,1/(1138) <» 1:33:38,4/(1101) <+ 1:45:56,2/(1082) <+ 2:14:445 2:13:03,9 6:18 Q(147.) wiecej/more>>
1050 146 mmm CHLEBINSKA Paulina Rzeszow Rzeszowskie Gazele i Gepardy 26:27,5/(1055) @ 37:27,4/(1088) ¥ 1:.04:195/(1125) ¥ 1:33:33,5/(1096) @& 1:45:37,8/(1071) & 2:14:18,0 2:13:07,1 6:18 Q(148)) wiecej/more>>
1051 947 msm PILCH Daniel Rzeszow WWW.GOHARDORGOHOME.PL 26:25,4 /(1052) @ 37:11,0/(1071) % 1:03:26,5/(1075) ¥ 1:33:04,2/(1081) # 1:46:05,0/(1090) ¥ 2:14:59,8 2:13:07,1 6:18 J'(903.) wiecej/more>>
1052 999 mmm PYSZKO Janusz Rzeszow WWW.GOHARDORGOHOME.PL 26:252/(1050) @ 37:08,1/(1066) W 1:03:26,6/(1076) ¥ 1:33:03,5/(1080) ¥ 1:46:055/(1091) ¥ 2:15:00,0 2:13:07,4 6:18 J'(904.) wiecej/more>>
1053 883 mm OZGA tukasz Rzeszow MATIP 27:36,5/(1193) @ 39:.05,3/(1212) # 1.06:11,8/(1193) <> 1:33:59,8/(1108) -* 1:45:56,8/(1084) > 2:14:11,7 2:13:08,2 6:18 J'(905.) wiecej/more>>
1054 1510 gmmm DABEK Pawet Rudnik Nad Sanem 27:04,4/(1143) @ 37:47,2/(1121) 4 1:03:50,4 /(1090) & 1:32:39,4/(1070) & 1:44:56,9/(1058) & 2:15:02,5 2:13:10,5 6:18 '(906.) wiecej/more>>
1055 829 mm NAWROT Jakub Mielec 27:01,7/(1132) @ 37:35,0/(1097) < 1:02:52,0/(1048) <» 1:29:59,7/(1006) -+ 1:42:37,0/(1010) # 2:14:21.8 2:13:14,5 6:18 J'(907.) wiecej/more>>
1056 925 mmm PENAR Arkadiusz Gorlice 25:17,9/(899) @ 35:43,2/(926) ¥ 1:.00:48,1/(945) & 1:30:18,6/(1011) W 1:43:14,8/(1020) & 2:14:39,6 2:13:15,2 6:18 '(908.) wiecej/more>>
1057 1344 mm WIERZBICKA Katarzyna Rzeszow 27:16,3/(1157) @ 38:07,2/(1154) <> 1:04:35,1/(1137) <> 1:33:38,2/(1098) <+ 1:45:55,3/(1080) <+ 2:15:07,0 2:13:26,5 6:19 Q(149.) wiecej/more>>
1058 187 msm CZAPLA Sabina Bukowsko 27:16,4/(1158) @ 38:07,6/(1155) & 1:04:35,2/(1139) 4% 1:33:38,3/(1100) 4 1:45:55,5/(1081) & 2:15:06,9 2:13:26,8 6:19 Q(150.) wiecej/more>>
1059 498 mm KAWALEC Jacek Rzeszow TEAM IWO / SAFRAN 28:07,8/(1222) @ 39:05,4/(1213) <> 1:05:06,8 /(1159) < 1:31:42,4/(1048) <+ 1:43:39,7/(1028) <+ 2:15:27,5 2:13:27,6 6:19 ('(909.) wiecej/more>>
1060 1175 mm STEPIEN Marek Brzesko MAJSTER SPORT TEAM 25:44,4/(940) @ 36:22,7/983) ¥ 1:02:17,3/(1031) ® 1:31:51,4/(1053) & 1:45:03,3/(1059) ¥ 2:14:56,6 2:13:28,4 6:19 d(910.) wiecej/more>>
1061 1402  mmm WOZNIAK Janusz SKOLYSZYN PORMAT JEDLICZE BIEGA 25:33,3 /(916) @ 36:21,2/(978) % 1:.03:154/(1064) ® 1:32:14,6/(1062) <> 1:44:38,8/(1048) <+ 2:14:28,0 2:13:28,9 6:19 J'(911.) wiecej/more>>
1062 1492  mmm WOZNIAK Lidia SKOLYSZYN PORMAT JEDLICZE BIEGA 25:33,0 /(915) @ 36:20,8/(977) ¥ 1:03:15,6/(1065) ¥ 1:32:14,7/(1063) & 1:44:39,2/(1049) & 2:14:28,1 2:13:29,2 6:19 Q@(151.) wiecej/more>>
1063 118 mmm BUCZKO Marek Oleszyce Run Run Oleszyce 27:40,2 /(1199) @ 38:29,6/(1180) <+ 1:04:37,8/(1144) <+ 1:32:56,6/(1076) > 1:46:12,8/(1097) ¥ 2:15:27,6 2:13:29,5 6:19 J(912.) wiecej/more>>
1064 102 mmm BRODA Jakub Zgtobien 26:21,6/(1037) @ 36:31,0/(1006) & 1:.01:47,2/(1013) & 1:29:49,2/(997) & 1:.43:24,8/(1025) @ 2:15:.04,5 2:13:30,2 6:19 J'(913)) wiecej/more>>
1065 1364  pmm WLAZEO Maciej Jarostaw 1 Batalion Czotgéw 25:13,9 /(894) @ 35284/9100 #¥ 1:.01:54,2/(1018) # 1:31:11,5/(1032) ¥ 1:43:56,4/(1039) ¥ 2:14:358 2:13:32,5 6:19 J'(914.) wiecej/more>>
1066 907 mmm PASEK Szymon Debica Pedzace Slimaki 26:04,2/(984) @ 36:19,2/(975) & 1:01:03,6/(965) & 1:30:39,7/(1018) ¥ 1:43:229/(1024) ¥ 2:14:36,8 2:13:36,1 6:19 J'(915.) wiecej/more>>
1067 551 mmm KOLCZ Sara Rzesz6w 27:15,7/(1155) @ 38:46,5/(1200) # 1.05:06,4 /(1158) » 1:33:26,2/(1091) <+ 1:45:40,3/(1073) > 2:14:59,1 2:13:40,6 6:20 Q(152.) wiecej/more>>
1068 796 mmm MIKULEC Janina Tarnow 26:35,3/(1076) @ 37:40,2/(1111) W 1:04:41,6/(1147) ¥ 1:34:01,9/(1109) & 1:46:31,6/(1102) & 2:14:56,2 2:13:41,6 6:20 Q(153.) wiecej/more>>
1069 1502 mmm LYSZCZARZ Agnieszka tancut 27:09,0/(1145) @ 37:49,5/(1128) <+ 1:04:14,5/(1120) <+ 1:33:13,4/(1087) <+ 1:45:42,3/(1075) <» 2:15:31,3 2:13:57,7 6:20 Q(154.) wiecej/more>>
1070 438 mm JASTRZEBSKI tukasz Lublin 27:23,0/(1174) @ 38:04,4/(1146) 4 1:04:14,0/(1117) 4 1:31:38,8/(1045) & 1:43:21,0/(1023) 4 2:15:01,8 2:13:59,0 6:21 J'(916.) wiecej/more>>
1071 578 msm  KOTLINSKI Janusz Rzeszow 24:59,8 /(848) @ 35:15,5/(886) ¥ 59:00,6 /(850) 4 1:30:52,5/(1023) % 1:51:452/(1205) # 2:15:30,3 2:14:04,4 6:21 J'(917.) wiecej/more>>
1072 1037 mmm RUT Stanistaw Rzeszow Pratt & Whitney Rzesz6w 26:56,9/(1124) @ 38:31,4/(1183) ¥ 1:04:03,7/(1105) 4 1:34:03,6/(1110) ¥ 1:47:08,3/(1116) ¥ 2:15:47,1 2:14:13,6 6:21 J'(918.) wiecej/more>>
1073 1426  mmm ZAGULA Agnieszka Kamien 26:14,9/(1010) @ 37:21,7/(1080) # 1:03:55,4/(1097) ¥ 1:34:11,7/(1116) ¥ 1:47:32,9/(1129) ¥ 2:15:30,1 2:14:17,7 6:21 Q(155.) wiecej/more>>
1074 758 mm MARCINKOWSKA Dominika Boguchwata 28:02,4/(1217) @ 38:40,6 /(1197) & 1:04:11,1/(1116) 4 1:34:20,0/(1122) ¥ 1:47:11,4/(1121) & 2:15:556 2:14:19,4 6:22 Q(156.) wiecej/more>>
1075 175 msm CYBULSKI Grzegorz Lublin Najwieksza Armia Swiata 26:28,3/(1059) @ 37:37,1/(1103) % 1:04:33,1/(1135) ¥ 1:33:50,7/(1104) <+ 1:46:05,9/(1092) <+ 2:15:29,0 2:14:25,6 6:22 J'(919.) wiecej/more>>
1076 613 == KROL Katarzyna Debica 27:19,6 /(1165) @ 38:12,0/(1162) & 1:05:09,1/(1161) & 1:33:33,7/(1097) & 1:46:04,5/(1089) & 2:15:43,4 2:14:26,3 6:22 Q(157.) wiecej/more>>
1077 604 mmm KRASZKIEWICZ Aleksander Debica Biegne z Kaskg :) 27:19,7/(1166) @ 38:11,5/(1161) < 1:05:09,0/(1160) <» 1:33:33,4/(1095) <> 1:45:59,4/(1086) <+ 2:15:43,8 2:14:27,4 6:22 J'(920.) wiecej/more>>
1078 1346 mm WIKTOR Wiestaw Straszecin 27:14,6/(1152) @ 38:05,8/(1151) 4 1:04:30,2/(1131) 4 1:34:04,4/(1111) 4 1:46:31,3/(1101) & 2:15:5529 2:14:29,0 6:22 J'(921.) wiecej/more>>
1079 485 mm KARDACH Kamil Rymanow Zdroj Finisz Rymanéw / Trailshop.pl 27:02,2/(1135) @ 37:41,5/(1112) <+ 1:.03:47,6/(1087) > 1:33:155/(1088) ¥ 1:46:07,1/(1094) ¥ 2:16:11,1 2:14:31,4 6:22 J'(922.) wiecej/more>>
1080 1501 mmm JANDA Paulina Rzeszow 26:38,9/(1085) @ 37:15,3/(1075) 4 1:03:16,4/(1067) & 1:32:09,6 /(1060) & 1:44:52,1/(1053) 4 2:15:58,8 2:14:33,4 6:22 Q(158.) wiecej/more>>
1081 1200 mmm SWIGON Ewa Rzeszow 27:27,7/(1184) @ 38:17,5/(1166) <» 1:04:35,8/(1140) <+ 1:33:20,5/(1089) <> 1:46:01,4/(1087) <+ 2:15:44,3 2:14:33,6 6:22 0(159.) wiecej/more>>
1082 1542  mmm KUSY Tomasz Nowa Sarzyna 29:05,7 /(1272) @ 40:22,8/(1260) & 1:07:32,3/(1247) & 1:36:32,8/(1176) & 1:4813,4/(1138) & 2:16:26,9 2:14:36,8 6:22 d'(923.) wiecej/more>>
1083 506 mmm KIELBASA Marek Przeworsk Przeworska Grupa Biegowa 24:41,8 /(812) @ 3446,8/(833) #% 1.0054,9/(953) # 1:31:12,8/(1033) ¥ 1:43:554/(1038) ¥ 2:15:29.4 2:14:37,6 6:22 J'(924.) wiecej/more>>
1084 11 mm ARTYM Magdalena Przemysl 28:44,0/(1256) @ 40:05,8/(1253) 4 1:07:16,3/(1237) 4 1:36:12,6/(1169) 4 1:48:00,8/(1136) & 2:16:12,5 2:14:38,6 6:22 Q(160.) wiecej/more>>
1085 1160 mmm STANCZYK - PITERA Kinga Rzeszow 25:29,6 /(912) @ 36:21,4/979) #% 1:.03:16,3/(1066) ¥ 1:32:30,5/(1067) ¥ 1:45:05,8/(1060) <+ 2:15:34,7 2:14:46,3 6:23 Q(61.) wiecej/more>>
1086 1453 ©mm ZELENAK Kamil Kosice MARAS team 25:51,6 /(959) @ 36:251/988) ® 1:.01:43,6/(1008) @ 1:31:32,2/(1041) ¥ 1:44:28,7/(1045) ¥ 2:16:03,2 2:14:46,4 6:23 J'(925.) wiecej/more>>
1087 500 mmm  KAZNOWSKI Tomasz Krakow 28:43,1/(1255) @ 39:47,1/(1237) -+ 1:06:42,2 /(1209) -» 1:35:11,3/(1148) <> 1:47:09,4/(1119) > 2:16:48,8 2:14:49,3 6:23 7(926.) wiecej/more>>
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11. PKO Pdtmaraton Rzeszowski

Mce Nr Nazwisko Miasto Klub 4,5km 6,2km 10,5km 15km 16,8km Meta Netto Tempo Pte¢

/ Place /Bib / Name / City / Club Splitl Split2 Split3 Split4 Split5 GunTime ChipTime /Pace /IMF Rank

1088 1373  mmm WOJCIESZAK Arek Rzeszow MTU Aero Engines 26:33,0/(1070) @ 36:37,8/(1020) & 1:01:20,6/(982) @& 1:32:00,4/(1058) W 1:45:428/(1076) & 2:16:22,3 2:14:50,1 6:23 d'(927.) wiecej/more>>
1089 235 =sm DUBIEL Witold tancut L TC kancut 25:12,2 /(888) @ 35:09,2/872) <+ 1:00:27,0/(924) ® 1:31:10,4/(1030) ¥ 1:45:253/(1069) ¥ 2:16:08,6 2:14:54,5 6:23 {'(928.) wiecej/more>>
1090 1070 mmm SAWINSKI Marcin Wielkie Oczy 25:36,5 /(925) @ 36:27,8/(995) ¥ 1:.04:26,7/(1129) ® 1:32:56,5/(1075) 4% 1:45:19,7/(1066) & 2:16:02,2 2:15:01,3 6:24 J'(929.) wiecej/more>>
1091 962 msm PLONKA Katarzyna Przemys| 30:17,7/(1319) @ 42:04,7 /(1311) <> 1:09:54,0/(1279) <+ 1:37:48,8/(1207) * 1:49:33,8/(1163) < 2:16:50,5 2:15:05,9 6:24 Q(162.) wigcej/more>>
1092 122 msm BUJAK-KORZEN Alicja Wielopole Skrzyhskie 28:03,0/(1218) @ 39:27,5/(1225) ¥ 1:06:30,7/(1200) 4 1:35:04,3/(1143) 4 1:47:18,0/(1123) & 2:16:32,9 2:15:06,8 6:24 Q(163.) wiecej/more>>
1093 106 msm BRUDNY Paulina Rzeszéw Deloitte Adventure Team 27:02,6 /(1137) @ 38:03,8/(1145) ¥ 1:04:14,2/(1118) -» 1:32:58,0/(1077) <> 1:.45:39,4/(1072) <+ 2:16:23,3 2:15:07,1 6:24 Q(164.) wiecej/more>>
1094 837 msm NIEMIEC Katarzyna Rzeszow DRB 28:46,2/(1260) @ 39:54,5/(1242) 4 1.06:55,9/(1220) 4 1:36:20,8/(1174) & 1:48:58,8/(1157) & 2:16:48,8 2:15:08,7 6:24 Q(165.) wigcej/more>>
1095 872 mmm ORGAN Radostaw Rzeszow DRB 28:46,3/(1262) @ 39:54,9/(1243) <+ 1.06:55,6/(1219) <+ 1:36:20,5/(1173) <+ 1:48:58,0/(1156) * 2:16:48,8 2:15:08,9 6:24 J'(930.) wiecej/more>>
1096 416 msm JAKUBEK Anna Bedziemysl 27:15,2/(1153) @ 37:58,8/(1139) & 1:.04:40,4/(1146) ¥ 1:33:32,3/(1094) & 1:46:06,2/(1093) & 2:16:47,8 2:15:12,4 6:24 Q(166.) wigcej/more>>
1097 225 mmm DRAPALA Jan Kolbuszowa Krokodyle Kolbuszowa 23:53,3 /(702) @ 3409,7/769) ®¥ 1:00:26,6/(923) ¥ 1:30:04,1/(1007) ¥ 1:43:53,4/(1037) ¥ 2:16:12,2 2:15:12,5 6:24 J'(931.) wiecej/more>>
1098 1277 wmm TOMAKA Kamil Rzeszow sklep rolkowy wodzu 26:359/(1077) @ 37:16,7/(1077) @ 1:04:18,8/(1123) ® 1:33:41,4/(1103) & 1:46:41,8/(1104) ¥ 2:17:10,8 2:15:16,5 6:24 J'(932.) wiecej/more>>
1099 1098 mmm SKOCZYLAS Maciej Rakszawa Pratt & Whitney Rzeszow 26:45,0 /(1090) @ 36:53,4/(1052) < 1:01:43,1/(1007) <* 1:30:40,7/(1019) & /(-1) & 2:17:137 2:15:22,6 6:25 J'(933.) wiecej/more>>
1100 321 mmm GONET Grzegorz Zrecin 23:48,5/(675) @ 33:53,2/(740) ¥ 1:.01:05,1/967) ¥ 1:32:19,6/(1065) ¥ 1:45:41,8/(1074) ¥ 2:16:03,8 2:15:24,5 6:25 J'(934.) wigcej/more>>
1101 326 s GORA Tomasz FRYSZTAK 28:36,4 /(1247) @ 40:28,0/(1263) # 1.07:26,4/(1244) <+ 1:35:58,4/(1164) <+ 1:.49:40,1/(1168) ¥ 2:17:16,3 2:15:25,7 6:25 J'(935.) wiecej/more>>
1102 579 mm KOTOWICZ Grzegorz Rzeszow San Escobar 25:44,4 /(941) @ 36:26,3/(991) ¥  1:.03:44,2/(1084) ¥ 1:35:06,8/(1146) W 1:47:19,2/(1124) & 2:16:20,5 2:15:29,2 6:25 J'(936.) wiecej/more>>
1103 1030 mmm RUCIAK Magdalena DEBICA 26:50,5/(1102) @ 38:04,5/(1148) # 1:.05:17,5/(1168) ¥ 1:34:26,6/(1126) -+ 1:46:49,0/(1107) < 2:16:25,1 2:15:30,8 6:25 Q(167.) wiecej/more>>
1104 1031 gmmm RUCIAK Szymon DEBICA 26:49,3/(1100) @ 38:04,4/(1147) ¥ 1:05:17,4/(1167) ® 1:34:254/(1125) & 1:46:49,3/(1108) & 2:16:25,6 2:15:30,9 6:25 J(937.) wiecej/more>>
1105 826 mmm NACHMAN Grzegorz Jasto Libra Team 28:10,4 /(1225) @ 39:17,1/(1219) <+ 1:06:15,3/(1195) <+ 1:34:27,8/(1128) <+ 1:48:23,0/(1142) # 2:17:30,9 2:15:39,9 6:25 J'(938.) wiecej/more>>
1106 825 === NACHMAN Ewelina Jasto Libra Team 28:10,5/(1226) @ 39:17,1/(1220) & 1:06:14,0/(1194) & 1:34:27,6/(1127) & 1:48:22,7/(1141) ¥ 2:17:31,3 2:15:40,6 6:25 Q(168.) wiecej/more>>
1107 772 mmm MATULA Dariusz Sokotéw Matopolski 29:53,1/(1307) @ 41:23,0/(1292) <+ 1:08:43,7/(1262) <+ 1:37:26,0/(1196) <+ 1:49:14,6/(1161) <+ 2:17:29,4 2:15:45,6 6:26 J'(939.) wiecej/more>>
1108 802 msm MISIAK Mateusz Ropczyce KU AZS PRz 23:53,9/(704) @ 33:22,5/(702) 4 57:13,4/(732) ¥ 1:26:206/882) @ 1:40:27,6/(962) ¥ 2:16:41,0 2:15:46,9 6:26 '(940.) wiecej/more>>
1109 1560 mmm KEDZIOR Wiestawa Debica 26:31,7 /(1067) @ 37:08,6/(1067) @ 1:02:51,2/(1047) <+ 1:31:47,6/(1051) # 1:45:13,2/(1063) # 2:17:06,4 2:15:50,4 6:26 Q(169.) wiecej/more>>
1110 1353  mmm WISNIEWSKA Marzena Krasne 27:33,3/(1188) @ 38:32,8/(1184) 4 1:05:16,4/(1166) & 1:34:14,3/(1117) & 1:46:46,3/(1106) & 2:17:14,3 2:15:55,1 6:26 Q(170.) wiecej/more>>
1111 972 msm POLUDNIAK Matgorzata Chmielnik 25:19,2 /(901) @ 37:13,3/(1072) #% 1:04:00,2/(1101) # 1:34:07,2/(1114) ¥ 1:47:01,8/(1113) <+ 2:16:06,8 2:15:56,2 6:26 Q@r1) wiecej/more>>
1112 448 mm JEDRZEJCZYK Pawet Lezajsk 26:54,0/(1113) @ 37:54,1/(1132) @ 1:.05:14,3/(1164) ¥ 1:35:28,9/(1149) & 1:48:24,8/(1143) & 2:17:29,4 2:16:03,6 6:26 J'(941.) wiecej/more>>
1113 233 mmm DUBANIK Zbigniew Debica KB Maratonczyk Debica 28:31,8/(1245) @ 39:46,7/(1236) <> 1:06:51,3/(1214) <+ 1:36:06,1/(1167) <+ 1:48:17,7/(1140) < 2:17:552 2:16:08,2 6:27 J'(942.) wiecej/more>>
1114 1149 mm SONDEJ Wiestaw Sokotow Matopolski 25:52,0 /(961) @ 36:00,7 /(947) & 1:02:18,6/(1034) ® 1:32:45,7/(1073) ¥ 1:45:46,6/(1077) ¥ 2:17:12,1 2:16:08,9 6:27 J'(943.) wiecej/more>>
1115 340 msm GRABOWSKI Szymon Rzeszow Najstarsi w Polsce 26:22,2 /(1040) @ 36:32,2/(1008) - 1:01:01,7/(962) > 1:29:32,3/(984) ¥ 1.44:54,6/(1054) ® 2:17:40,4 2:16:11,2 6:27 7(944.) wiecej/more>>
1116 1005 mmm RADZIK Magdalena Debica 26:15,4 /(1012) @ 36:48,9/(1044) W 1:03:58,1/(1098) ® 1:33:51,3/(1105) @ 1:47:16,0/(1122) ¥ 2:17:22,3 2:16:18,2 6:27 Q@v72) wiecej/more>>
1117 1401  mmm WOZNIAK Bartosz Jarostaw 27:21,6/(1169) @ 38:08,9/(1156) * 1:04:32,9/(1133) » 1:34:41,4/(1137) ¥ 1:47:04,9/(1114) <+ 2:17:48,9 2:16:19,2 6:27 J'(945.) wiecej/more>>
1118 1013 mmm REJUS Marek Glogow Mip. TKKF Sokdt Glogow Mip. 27:24,4/(1178) @ 38:39,6/(1194) ¥ 1.05:44,6/(1181) 4 1:34:41,2/(1136) & 1:47:10,2/(1120) & 2:18:05,2 2:16:19,3 6:27 J'(946.) wiecej/more>>
1119 1158  mmm STACHOWICZ Justyna Niechobrz SST LUBCZA 27:21,7/(1170) @ 38:09,1/(1157) <+ 1:04:33,1/(1134) -+ 1:34:41,6/(1138) ¥ 1:47:06,8/(1115) -+ 2:17:49,1 2:16:19,3 6:27 Q(173)) wiecej/more>>
1120 1258 wmm TABAKA Marta Sokotéw Matopolski 25:09,4/(881) @ 35:44,8/(930) ¥ 1:.02:18,0/(1033) ¥ 1:32:46,4/(1074) ¥ 1:45:53,8/(1079) ¥ 2:17:10,3 2:16:20,8 6:27 Q(174.) wigcej/more>>
1121 228 mmm DROZD Wiodzimierz Rzeszow Pratt & Whitney Rzeszow 27:09,0/(1144) @ 38:02,2/(1142) <+ 1:.04:23,0/(1127) » 1:33:11,2/(1085) < 1:46:155/(1098) ¥ 2:17:35,6 2:16:22,9 6:27 dJ(947.) wiecej/more>>
1122 334 mmm GOSTYNSKA Weronika Krakow 26:34,7/(1074) @ 37:24,0/(1081) @ 1:.04:21,8/(1126) ¥ 1:34:11,3/(1115) @& 1:47:34,7/(1130) ¥ 2:17:34,0 2:16:23,6 6:27 Q(175.) wigcej/more>>
1123 193 mmm CZEGUS Aneta Potaniec Running Pofaniec 28:40,2/(1251) @ 40:00,5/(1248) < 1:07:20,0/(1242) <+ 1:36:50,4/(1180) <+ 1:49:36,3/(1164) <+ 2:18:00,4 2:16:24,0 6:27 Q(176.) wiecej/more>>
1124 531 mmm KELUDKA Zbigniew Rzeszow Bida-Dzida Team 26:22,9/(1045) @ 36:459/(1037) 4 1:02:54,8/(1051) ¥ 1:33:08,0/(1084) ¥ 1:46:35,3/(1103) ¥ 2:18:06,9 2:16:25,3 6:27 J'(948.) wiecej/more>>
1125 1450  pmm ZELAZKO Kamil Rzeszow Husaria Race Team 21:22,3 /(399) @ 30:28,5/(438) ¥ 53:13,8/(512) ¥ 1:27:19,9 /(922) ¥ 1:41:.04,1/0972) % 2:17:06,1 2:16:29,2 6:28 J'(949.) wiecej/more>>
1126 820 mmm MYCKA Karolina Krakow 24:52,2 /(836) @ 35596/945 ¥ 1:.03:258/(1074) ¥ 1:33:24,6/(1090) ¥ 1:46:22,8/(1099) ¥ 2:17:08,9 2:16:30,4 6:28 Q@77) wiecej/more>>
1127 979 mmm PROKOP Leszek Przemysl IPA Region Bieszczadzki 27:359/(1191) @ 38:26,3/(1177) <> 1:04:34,6/(1136) <» 1:34:05,5/(1112) <+ 1:47:28,5/(1128) ¥ 2:18:21,4 2:16:38,7 6:28 J'(950.) wiecej/more>>
1128 1407 wmm WROBEL Agnieszka Sanok Pozytywnie Zabiegani Sanok 26:30,6 /(1064) @ 37:27,1/(1087) ¥ 1:04:02,0/(1104) ¥ 1:33:29,2/(1093) & 1:46:03,4/(1088) & 2:17:552 2:16:39,4 6:28 Q@(178)) wiecej/more>>
1129 1390 gmm WOJTON Maciej Rzesz6w 25:07,7/(877) @ 35:37,3/(918) % 1:02:24,1/(1036) ¥ 1:33:59,6/(1107) ¥ 1:46:57,8/(1111) ¥ 2:17:459 2:16:41,3 6:28 J'(951.) wiecej/more>>
1130 815 mm MOTYKA Krzysztof Rzeszow 34 Wojskowy Oddziat Gospodarczy 26:24,1/(1048) @ 36:36,0/(1015) & 1:01:20,6/(981) 4 1:33.07,1/(1083) % 1:46:50,2/(1109) ¥ 2:18:10,9 2:16:42,9 6:28 d'(952.) wigcej/more>>
1131 1284  wmm TOMONSKI Piotr Rzeszow 28:21,6/(1231) @ 39:159/(1217) <+ 1:06:02,0/(1187) <> 1:34:36,5/(1134) -+ 1:46:56,7 /(1110) » 2:18:25,1 2:16:43,6 6:28 J'(953.) wiecej/more>>
1132 1261 gmm TADLA Maciej Rzeszow Asseco Active Team 26:47,8/(1097) @ 36:47,9/(1043) 4 1:02:03,4/(1023) & 1:31:351/(1044) W 1:44:56,1/(1057) & 2:18:03,6 2:16:51,9 6:29 3'(954.) wiecej/more>>
1133 1123  mmm SMARON Ewelina Rzeszow 30:27,3/(1324) @ 41:545/(1308) <» 1:10:08,9/(1284) -+ 1:39:14,4/(1227) i+ 1:50:44,3/(1187) < 2:18:43,6 2:16:56,0 6:29 Q(179.) wigcej/more>>
1134 1208 gmm SZCZECH Grzegorz Stalowa Wola 23:53,0 /(700) @ 34:11,0/(772) ¥ 59:18,2/(859) ¥ 1:31:40,0/(1046) ® 1:45:31,0/(1070) ¥ 2:17:12,3 2:16:58,4 6:29 J'(955.) wiecej/more>>
1135 7 mm ANDRASZ Pawet Przemysl 24:59,3 /(846) @ 35253/(906) # 1:.01:41,3/(1005) # 1:33:02,7/(1079) ¥ 1:4557,2/(1085) ¥ 2:17:59,9 2:16:59,8 6:29 ('(956.) wiecej/more>>
1136 1266 mmm TARNOWSKI Jacek Gtogow Mip Biegunka Team 26:54,8 /(1115) @ 37:43,1/(1114) & 1:04:32,4/(1132) & 1:34:24,8/(1124) & 1:47:42,0/(1133) & 2:18:39,3 2:17:01,7 6:29 d'(957.) wiecej/more>>
1137 2 mmm ADAMCZYK Wojciech Rudna Wielka 26:56,7 /(1122) @ 37:49,0/(1127) ¥ 1:04:07,7/(1112) <+ 1:34:30,5/(1130) # 1:47:08,8/(1117) -+ 2:18:49,2 2:17:09,4 6:30 (7(958.) wiecej/more>>
1138 948 mmm PILCH Robert Rudna Wielka 26:56,8/(1123) @ 37:48,9/(1126) @ 1:.04:.07,6 /(1111) 4 1:34:30,4/(1129) ¥ 1:47:09,2/(1118) & 2:18:49,4 2:17:09,5 6:30 J'(959.) wiecej/more>>
1139 463 mmm KACZMARCZYK Mateusz Rzeszow 26:51,2/(1106) @ 37:47,8/(1123) % 1:06:03,9/(1188) ¥ 1:36:01,5/(1165) <+ 1:50:059/(1177) ¥ 2:18:30,4 2:17:14,1 6:30 J'(960.) wiecej/more>>
1140 735 mm MAJEWSKI Jacek Rzeszow 27:50,4 /(1208) @ 38:38,5/(1193) 4 1:04:40,2/(1145) 4 1:33:01,7/(1078) 4 1:45:47,6/(1078) @ 2:18:38,3 2:17:16,9 6:30 J'(961.) wiecej/more>>
1141 1156 pmm SPYCHALA Marcin Rzeszow 27:53,2/(1210) @ 38:44,5/(1199) < 1:05:11,0/(1162) <> 1:34:31,3/(1131) -+ 1:47:36,9/(1131) @ 2:19:19,8 2:17:17,1 6:30 J'(962.) wiecej/more>>
1142 1405 puam WOZNIAK Miroslaw Rzeszow PRATT WHITNEY RZESZOW 24:16,4 /(760) @ 34:56,9/(853) ¥  1:01:33,1/(990) ¥ 1:31:48,6 /(1052) ® 1:45:23,2/(1068) W 2:17:42,2 2:17:19,3 6:30 J'(963.) wiecej/more>>
1143 927 mmm LENIAR tukasz Rzeszow 26:12,9/(1002) @ 36:44,8/(1036) # 1:.04:50,2/(1150) & 1:35:04,0/(1142) <+ 1:47:20,0/(1125) <+ 2:18:40,3 2:17:32,1 6:31 J'(964.) wiecej/more>>
1144 1240 mmm SZPUNAR Piotr tancut 27:51,8/(1209) @ 38:54,7/(1205) & 1:06:458/(1211) ¥ 1:36:15,1/(1171) 4 1:48:42,9/(1150) & 2:19:2572 2:17:46,6 6:31 J'(965.) wiecej/more>>
1145 596 mm KOZIOL Paulina Rakszawa 29:48,8/(1303) @ 41:47,4/(1304) @ 1:10:26,2/(1288) < 1:39:41,1/(1235) <+ 1:51:50,4/(1208) > 2:19:22,1 2:17:48,7 6:31 Q(180.) wiecej/more>>
1146 232 msm DUBANIK Dorota Debica KB Maratoriczk Debica 28:31,8/(1244) @ 39:46,6/(1235) & 1:06:54,3/(1217) & 1:37:23,0/(1193) & 1:49:482/(1170) & 2:19:42.4 2:17:55,3 6:32 Q(181.) wiecej/more>>
1147 405 mm JABLCZYK-PEMPUS Dorota 37-700 Przemyski Klub Sportowy 28:21,9/(1232) @ 39:01,2/(1206) <+ 1:05:04,2/(1156) <> 1:35:31,9/(1151) <+ 1:48:32,6/(1148) <+ 2:19:29,1 2:17:56,2 6:32 Q(182.) wiecej/more>>
1148 413 mm JAGUSTYN Szymon Krakow Zolynia Biega Dywizja Krakow 29:48,9/(1304) @ 41:47,6/(1305) @ 1:10:26,0/(1287) & 1:39:41,4/(1236) & 1:51:50,3/(1207) & 2:19:22,0 2:17:59,7 6:32 J'(966.) wiecej/more>>
1149 377 msm HARLA Katarzyna DEBICA 26:50,6 /(1103) @ 38:22,2/(1171) ® 1.05557,2/(1183) & 1:35:41,7/(1159) <+ 1:.48:47,2/(1151) <+ 2:18:58,5 2:18:00,2 6:32 Q(183.) wiecej/more>>
1150 575 mmm KOSTRUBALA Sebastian 35-601 28:09,5/(1224) @ 39:40,1/(1230) ¥ 1:07:41,1/(1248) ® 1:37:157/(1185) @& 1:49:54,9/(1173) & 2:19:34,6 2:18:07,6 6:32 J(967.) wiecej/more>>
1151 6 mm ALCIBAR MARTINEZ Cesar Lezajsk biegam bo lubie 25:47,7 /(948) @ 36:34,9/(1012) # 1:02:46,5/(1046) ¥ 1:33:11,8/(1086) ¥ 1:46:43,0/(1105) ¥ 2:18:32,3 2:18:09,3 6:32 J'(968.) wiecej/more>>
1152 1046 mmm RYNCARZ Andrzej Krakow 26:59,3/(1127) @ 37:36,8/(1102) & 1:03:54,7 /(1095) & 1:34:19,7/(1121) & 1:47:22,7/(1127) ¥ 2:19:39,9 2:18:13,0 6:33 J(969.) wigcej/more>>
1153 1196  mmm SWIECZKOWSKI Cezary Krakéw 26:59,5/(1128) @ 37:36,7/(1101) <> 1:03:55,3/(1096) <+ 1:34:19,7/(1120) ¥ 1:47:22,7/(1126) & 2:19:40,2 2:18:13,2 6:33 J'(970.) wiecej/more>>
1154 1201 pmm  SWINIUCH Zbigniew DEBICA MEGA SPORT 25:50,5/(956) @ 37:14,2/(1074) ¥ 1:04:51,1/(1151) @ 1:35:146,5/(1161) & 1:48:54,9/(1155) & 2:19:11,1 2:18:13,6 6:33 d'(971.) wiecej/more>>
1155 477 msm  KAMINSKI Piotr Rzeszow 26:54,8/(1116) @ 37:39,3/(1109) < 1:04:04,6 /(1107) <> 1:34:15,8/(1118) ¥ 1:47:37,7/(1132) & 2:19:40,2 2:18:20,3 6:33 J'(972.) wiecej/more>>
1156 475 mm  KAMENCZAK Kamil Pustkow 28:29,6 /(1241) @ 39:41,1/(1231) 4 1:07:15,4/(1235) & 1:37:30,5/(1201) & 1:49:37,0/(1166) & 2:20:01,7 2:18:24,5 6:33 d'(973.) wiecej/more>>
1157 626 mmm KRZYSZTOFOWICZ Karol Bochnia 27:00,0 /(1130) @ 37:47,7/(1122) -+ 1:04:10,3/(1115) > 1:34:23,3/(1123) # 1:47:53,2/(1134) # 2:20:12,9 2:18:29,1 6:33 J(974.) wiecej/more>>
1158 1527 mmm KOLBUSZ Piotr Krasne Indywidualnie 26:54,3/(1114) @ 37:55,4/(1133) @ 1:.05:158/(1165) & 1:35:30,2/(1150) & 1:48:31,3/(1146) & 2:19:56,4 2:18:31,2 6:33 d'(975.) wiecej/more>>
1159 1071 pm SEKULA Tomasz Krasiczyn 26:21,1/(1032) @ 36:17,9/(972) 4 1:01:34,4/(992) # 1:29:51,9/(1000) ¥ 1:42:27,1/(1005) & 2:20:04,6 2:18:35,3 6:34 J'(976.) wiecej/more>>
1160 1436 mmm ZAWADA Patrycja Rzepedz 28:32,7/(1246) @ 39:55,2/(1244) & 1:.07:52,5/(1252) & 1:37:17,0/(1188) & 1:50:52,1/(1192) & 2:20:18,3 2:18:37,8 6:34 Q(184.) wiecej/more>>
1161 1490 mmm BRAKOWIECKI Wojciech Lublin 24:56,1 /(841) @ 3450,0/(843) ®% 1:.00:58,2/(956) ® 1:34:39,1/(1135) ¥ 1:47:58,5/(1135) @ 2:20:00,8 2:18:54,0 6:35 g'(977.) wiecej/more>>
1162 346 mmm GRELA Rafat Rzeszow GrelaTour 27:20,9/(1167) @ 38:23,8/(1174) ¥ 1:.05:42,9/(1178) ¥ 1:36:14,4/(1170) & 1:49:551,3/(1171) ¥ 2:20:44,1 2:19:01,5 6:35 J'(978.) wiecej/more>>
1163 105 mmm BRUD Tomasz Rzeszow 26:32,1/(1068) @ 37:24,8/(1083) ¥ 1:03:59,6 /(1100) ¥ 1:33:28,9/(1092) -+ 1:47:01,0/(1112) ¥ 2:20:19,8 2:19:05,9 6:35 J'(979.) wiecej/more>>
1164 1443  mmm ZDEB Justyna Sokotdéw Matopolski 28:27,5/(1239) @ 39:24,4/(1222) 4 1:07:04,9/(1230) ® 1:37:09,7/(1183) 4 1:50:37,8/(1183) @ 2:20:57,8 2:19:09,3 6:35 Q(185.) wiecej/more>>
1165 712 msm LUTY Renia Rzeszow 29:02,6 /(1271) @ 40:03,6/(1251) <+ 1:06:46,6 /(1212) <+ 1:35:059/(1145) <+ 1:48:52,4/(1153) ¥ 2:21:03,1 2:19:10,7 6:35 Q(186.) wiecej/more>>
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11. PKO Pdtmaraton Rzeszowski

Mce Nr Nazwisko Miasto Klub 4,5km 6,2km 10,5km 15km 16,8km Meta Netto Tempo Pte¢

/ Place /Bib / Name / City / Club Splitl Split2 Split3 Split4 Split5 GunTime ChipTime /Pace /IMF Rank

1166 408 mmm JACEK Leszek RZESZOW NIEZRZESZONY 25:49,3/(951) @ 36:32,9/(1010) ¥ 1:04:14,2/(1119) & 1:37:24,8/(1195) ¥ 1:49:41,0/(1169) @& 2:20:24,3 2:19:11,7 6:35 '(980.) wiecej/more>>
1167 91 mmm BORCZ Marcin Kanczuga 29:16,5/(1287) @ 40:55,3/(1278) > 1:08:54,3/(1265) <» 1:39:58,4/(1242) -+ 1:53:47,7/(1235) <+ 2:20:42,4 2:19:20,7 6:36 ('(981.) wiecej/more>>
1168 1437 wmm ZAWADZKA Magdalena Warszawa AKS Polonia Warszawa 27:11,0/(1146) @ 38:11,5/(1160) @ 1:.05:185/(1169) ¥ 1:36:49,7/(1179) ¥ 1:50:43,4/(1185) @ 2:20:56,4 2:19:22,1 6:36 Q(187.) wiecej/more>>
1169 274 mmm FRENDO Bartlomiej RZESZOW AUTO SPEKTRUM 28:25,5/(1234) @ 39:54,2/(1241) ¥ 1:06:56,6 /(1221) <+ 1:36:09,3/(1168) > 1:48:54,0/(1154) > 2:21:03,5 2:19:26,8 6:36 7(982.) wiecej/more>>
1170 603 mm KRAKOWSKI Maciej Mielec Bezczelni Wojstaw 29:14,0/(1282) @ 40:25,4/(1262) 4 1:07:30,5/(1245) & 1:37:15,9/(1186) 4 1:49:39,0/(1167) & 2:21:31,6 2:19:34,2 6:36 J'(983.) wiecej/more>>
1171 1289  mmm TRAWKA Lucyna RZESZOW TRAWKA TEAM 28:41,1/(1252) @ 40:06,3/(1254) ¥ 1:07:18,7 /(1241) <+ 1:37:52,0/(1209) > 1:51:07,7/(1199) > 2:21:26,5 2:19:36,1 6:37 Q(188.) wiecej/more>>
1172 989 mmm PUC Grzegorz Rzeszow Friendly Run / Podkarpackie Wilki 28:55,8 /(1266) @ 40:07,8/(1256) 4 1:07:00,8/(1227) 4 1:37:19,8/(1192) 4 1:51:07,6/(1198) ¥ 2:21:348 2:19:37,0 6:37 J'(984.) wiecej/more>>
1173 748 mmm MALEK Pawet Rzeszow 28:55,9 /(1267) @ 40:08,3/(1257) <+ 1:.06:59,1/(1225) < 1:37:19,5/(1191) < 1:51:06,5/(1197) & 2:21:34;8 2:19:37,2 6:37 J'(985.) wiecej/more>>
1174 643 mmm KULASA Andrzej Boguchwata 30:27,3/(1325) @ 42:34,4/(1317) 4 1:10:30,0/(1289) & 1:39:24,6/(1230) & 1:51:26,3/(1203) & 2:20:13,7 2:19:41,7 6:37 J'(986.) wiecej/more>>
1175 275 mmm FRYDRYCH tukasz Biecz 24:51,1 /(834) @ 35039/863) ¥ 1:02:16,8/(1029) ¥ 1:35:34,1/(1153) ¥ 1:48:26,9/(1144) - 2:21:01,1 2:19:42,8 6:37 J'(987.) wiecej/more>>
1176 1460 mmm ZIN Jacek Rzeszow 28:26,5/(1235) @ 39:56,9/(1245) ¥ 1:.07:24,4/(1243) 4 1:37:43,4/(1203) & 1:50:48,2/(1189) & 2:21:03,9 2:19:46,2 6:37 '(988.) wigcej/more>>
1177 533 mmm KLUSEK Bogdan Brzeznica 25:36,8 /(926) @ 35:51,8/(938) ¥ 1:03:40,3/(1082) # 1:34:52,3/(1141) ¥ 1:48:31,9/(1147) ¥ 2:21:149 2:19:51,9 6:37 J'(989.) wiecej/more>>
1178 818 mm MULARZ Mateusz Laszki 26:46,8/(1092) @ 37:30,6/(1093) ¥ 1:.05:58,1/(1184) ¥ 1:36:58,5/(1181) & 1:50:04,0/(1175) & 2:21:02,6 2:19:53,7 6:37 J'(990.) wiecej/more>>
1179 206 mm CZYZEWSKI Jakub Brzozéw 29:49,5/(1305) @ 41:18,7/(1286) < 1:09:02,5/(1268) < 1:38:52,2/(1223) <+ 1:52:36,9/(1221) <+ 2:21:51,3 2:19:55,1 6:37 J'(991.) wiecej/more>>
1180 1562 pmm GAZDA Aleksandra Gorlice KS Gainery 26:09,5 /(995) @ 37:155/(1076) ® 1:04:55,0/(1152) ¥ 1:37:09,4/(1182) ¥ 1:50:458/(1188) ¥ 2:21:153 2:20:06,7 6:38 Q(189.) wiecej/more>>
1181 167 mmm CUDZILO Joanna Rzeszow BGK 26:26,5/(1053) @ 37:28,1/(1090) # 1:04:06,3/(1110) ¥ 1:35:04,7/(1144) ¥ 1:48:16,2/(1139) <+ 2:21:34,8 2:20:08,4 6:38 Q(190.) wiecej/more>>
1182 364 mmm GUT Marcin tancut SAFRAN 28:11,8 /(1227) @ 39:04,5/(1210) 4 1:05:51,2/(1182) & 1:35:37,6/(1154) @& 1:50:43,4/(1186) ¥ 2:21:57,6 2:20:09,4 6:38 J(992.) wiecej/more>>
1183 517 mm KELACZKO Krzysztof Stary Dzikéw Perta Utazéw 27:43,9/(1205) @ 38:41,5/(1198) <+ 1:05:59,8/(1185) <» 1:36:38,5/(1177) <> 1:50:08,1/(1178) ¥ 2:22:09,9 2:20:11,4 6:38 J'(993.) wiecej/more>>
1184 268 mmm FLIS Eliza Rzeszow 26:51,0/(1105) @ 37:48,0/(1124) ¥ 1:06:04,0/(1189) ® 1:36:01,9/(1166) 4 1:50:05,7/(1176) ¥ 2:21:28,6 2:20:12,2 6:38 Q(191.) wiecej/more>>
1185 751 mm MALMUR Jacek Bukowsko 29:44,4/(1302) @ 41:20,4/(1289) < 1:09:28,8/(1273) <+ 1:39:31,2/(1231) <+ 1:52:352/(1220) < 2:22:09,7 2:20:19,3 6:39 J'(994.) wiecej/more>>
1186 499 == KAWALEC Magdalena Brzostek 27:32,1/(1186) @ 39:03,4/(1208) @ 1:07:03,3/(1229) & 1:38:03,0/(1213) & 1:50:54,4/(1193) @& 2:21:54,9 2:20:31,9 6:39 Q(192.) wiecej/more>>
1187 792 mmm MIERZEJEWSKA Martyna Warszawa Biegam na Tarchominie 25:50,1 /(954) @ 36:28,3/(996) ¥ 1:03:28,0/(1077) ¥ 1:35:39,7/(1157) ¥ 1:49:03,7/(1159) & 2:21:57,3 2:20:43,4 6:40 Q(193.) wiecej/more>>
1188 607 mm KRAWIEC Edyta Maria Btedowa Tyczynska 27:44,5/(1206) @ 38:53,1/(1204) 4 1:06:56,9/(1222) ¥ 1:37:51,7/(1208) & 1:51:47,5/(1206) 4 2:22:53,0 2:20:56,4 6:40 Q(194.) wiecej/more>>
1189 1184  mmm STRUSIEWICZ Dariusz PRZEMYSL 34blp 28:27,2/(1237) @ 40:02,4/(1249) ¥ 1:08:14,0/(1257) % 1:39:08,6 /(1226) <> 1:52:22,2/(1215) > 2:22:21,6 2:20:56,8 6:40 7(995.) wiecej/more>>
1190 1146  mmm SOLSKI Mirostaw PRZEMYSL 3PBOT 28:27,1/(1236) @ 40:02,7/(1250) @ 1:08:13,8/(1256) & 1:39:08,6/(1225) & 1:52:23,2/(1216) & 2:22:21,9 2:20:57,2 6:40 3'(996.) wiecej/more>>
1191 1382 mmm WOJDYLA Wojciech Kotaczyce 28:37,8/(1248) @ 39:32,3/(1228) <« 1:05:38,7 /(1176) <> 1:35:40,8/(1158) -+ 1:.49:24,6/(1162) ® 2:22:555 2:21:04,7 6:41 '(997.) wiecej/more>>
1192 168 msm CWANEK-FLOREK Ewa Rzeszow 25:52,3/(962) @ 37:09,5/(1068) ® 1:05:05,1/(1157) % 1:36:24,4/(1175) ¥ 1:50:16,9/(1180) & 2:22:27,2 2:21:13,6 6:41 Q(195.) wiecej/more>>
1193 1216  mmm SZCZYGIEL Beata Jasionka 26:22,7/(1043) @ 37:358/(1099) ¥ 1:05:33,7/(1172) # 1:37:54,1/(1211) #% 1:51:05,3/(1196) <+ 2:22:30,4 2:21:16,5 6:41 Q(196.) wiecej/more>>
1194 1218 wmm SZCZYGIEL Zbigniew Jasionka 26:22,7 /(1044) @ 37:35,8/(1098) ¥ 1:05:33,8/(1173) % 1:37:54,0/(1210) ® 1:51:04,9/(1195) & 2:22:30,4 2:21:17,3 6:41 J'(998.) wiecej/more>>
1195 736 mmm  MAJKOWSKI Wiktor Jaroslaw 27:39,2 /(1197) @ 39:04,4/(1209) # 1:06:59,9/(1226) # 1:37:195/(1190) <> 1:50:43,2/(1184) <> 2:22:53,6 2:21:20,6 6:41 7(999.) wiecej/more>>
1196 293 mm GAWEL Marzena Przemys$l| Przemyski Klub Biegacza 28:44,3/(1257) @ 40.07,8/(1255) & 1.07:56,7 /(1253) 4 1:38:51,0/(1222) & 1:52:17,5/(1211) 4% 2:23:00,5 2:21:26,9 6:42 Q(197)) wiecej/more>>
1197 1114  mmm SLASKI Pawet Strzyzow Team Biegowy Strzyzow 27:21,2/(1168) @ 38:36,9/(1190) # 1.06:33,7/(1204) ¥ 1:37:29,7/(1199) <+ 1:50:31,6/(1182) > 2:22:39,7 2:21:27,1 6:42 J'(1000.) wiecej/more>>
1198 1387 wmm WOJTAS Piotr Rzeszow 28:01,3/(1216) @ 39:26,6 /(1224) ¥ 1:.04:59,1/(1153) 4 1:35:32,5/(1152) & 1:49:11,9/(1160) ¥ 2:23:00,7 2:21:28,9 6:42 J'(1001.) wigcej/more>>
1199 1299 mmm URBAN Ewa Stalowa Wola Stalowowlski Klub Biegacza 24:04,4 /(733) @ 35:11,0/877) ®% 1:.05:21,7/(1170) % 1:38:27,0/(1216) ¥ 1:51:20,9/(1200) <+ 2:21:41,2 2:21:33,7 6:42 Q(198.) wiecej/more>>
1200 139 mmm CELEK Katarzyna Rzeszow 29:12,0/(1281) @ 40:47,7/(1275) 4 1:09:18,9/(1272) & 1:39:21,6/(1228) 4 1:52:50,9/(1225) & 2:23:42,7 2:21:52,6 6:43 Q(199.) wiecej/more>>
1201 1142  pam  SOKOLOWSKA-MAKAROWSKA Matgorzata Warszawa RUNtravelFUN 29:253/(1292) @ 41:09,1/(1281) < 1:09:15,1/(1270) <» 1:39:35,9/(1233) <+ 1:52:37,9/(1222) <+ 2:23:40,2 2:21:56,7 6:43 Q(200.) wiecej/more>>
1202 1193  mmm SUSKIJan Tarnéw IV LO 28:47,4/(1264) @ 40:24,6/(1261) & 1:07:49,9/(1251) & 1:37:24,0/(1194) & 1.50:51,4/(1191) & 2:23:36,4 2:21:57,8 6:43 J'(1002.) wiecej/more>>
1203 1507 mmm KUBAS Grzegorz Malawa INVEST 26:02,2 /(982) @ 36:58,5/(1060) # 1:03:53,2/(1094) # 1:35:09,8/(1147) ¥ 1:49:00,4/(1158) # 2:23:11,5 2:22:00,0 6:43 J'(1003.) wiecej/more>>
1204 896 mmm PANASIUK Pawel Kroscienko Wyzne 26:45,6 /(1091) @ 37:44,6/(1115) ¥ 1:04:19,1/(1124) ¥ 1:34:359/(1133) @ 1:48:37,5/(1149) ¥ 2:23:232 2:22:00,3 6:43 J'(1004.) wiecej/more>>
1205 166 mmm CIUPAK Maciej Rzeszow Uniwersytet Rzeszowski 24:08,0 /(740) @ 34:17,5/(783) ¥ 1:.01:25,8/(986) # 1:35:1425/(1160) ¥ 1:48:30,6 /(1145) <+ 2:22:16,2 2:22:00,5 6:43 J'(1005.) wiecej/more>>
1206 1119 ppam StOMA Stawomir Rzeszow bbl 26:32,3/(1069) @ 36:51,3/(1048) & 1:03:23,7/(1072) ¥ 1:38:24,5/(1215) ¥ 1:52:20,5/(1212) & 2:23:27,8 2:22:00,5 6:43 J'(1006.) wigcej/more>>
1207 1506  gmm WISZ Bartlomiej Rzeszow /(-1) @ /(-1) @ /(-1) @ /(-1) @ /(-1) @ 2:22:46,0 2:22:04,7 6:44 J'(1007.) wiecej/more>>
1208 381 mmm HATAS Agnieszka Przemysl| Przemyski Klub Biegacza 30:02,3/(1312) @ 41:21,4/(1290) 4 1:09:14,1/(1269) 4 1:40:03,6/(1245) & 1:53:12,1/(1228) & 2:23:47,4 2:22:08,1 6:44 Q@(201.) wiecej/more>>
1209 543 mm KOBYLARZ Robert Chorzelow 26:51,5/(1107) @ 37:36,5/(1100) <> 1:04:.00,9/(1103) ¥ 1:35:52,3/(1163) # 1:50:02,7/(1174) ¥ 2:23:44,4 2:22:19,6 6:44 ('(1008.) wiecej/more>>
1210 72 mmm BISS-MIERZWINSKA Magdalena Zurawica 30:23,8/(1322) @ 42:11,2/(1312) 4 1:11:08,8/(1295) & 1:41:44,0/(1264) & 1:54:08,4/(1243) & 2:24:19.4 2:22:24,1 6:44 Q(202.) wiecej/more>>
1211 1259 mmm TABIN Karolina Zolynia 28:31,3/(1243) @ 39:42,9/(1234) <+ 1:06:59,0/(1224) <+ 1:37:16,6/(1187) <+ 1:50:55,1/(1194) # 2:23:59,9 2:22:28,5 6:45 Q(203.) wiecej/more>>
1212 1424  pmmm ZACH Pawet Rzeszow Asseco Active Team 27:03,0/(1140) @ 37:57,8/(1138) 4 1:05:36,7/(1175) ¥ 1:36:19,4/(1172) & 1:50:25,4/(1181) @ 2:24:29,0 2:22:32,7 6:45 J'(1009.) wiecej/more>>
1213 1516  mmm ZAPIOR Justyna RZESZOW 29:36,7 /(1297) @ 41:425/(1301) ¥ 1:10:14,0/(1285) -» 1:40:54,8/(1255) <> 1:53:56,2/(1239) <> 2:24:20,6 2:22:35,0 6:45 Q(204.) wiecej/more>>
1214 557 =sm KOPEC Beata GLOGOW MALOPOLSKI  TKKF SOKOL 27:13,1/(1148) @ 38:37,8/(1192) @ 1:.05:44,6/(1180) & 1:37:26,3/(1197) @ 1:50:50,7 /(1190) & 2:24:13,1 2:22:41,6 6:45 Q(205.) wiecej/more>>
1215 472 mmm  KALINOWSKA Ewa PRZEMYSL PRZEMYSKI KLUB BIEGACZA 26:48,7 /(1099) @ 38:16,3/(1165) ¥ 1:06:34,1/(1205) ¥ 1:37:47,3/(1206) # 1:51:24,8/(1202) > 2:23:49,5 2:22:53,0 6:46 Q(206.) wiecej/more>>
1216 667 mm LACH Mateusz Rzeszow MEBLE.pl 26:50,7/(1104) @ 37:50,2/(1130) @ 1:05:12,9/(1163) ¥ 1:37:44,7/(1204) ¥ 1:53:06,1/(1227) ¥ 2:24:29,1 2:22:54,0 6:46 J'(1010.) wiecej/more>>
1217 155 mmm CHORZEPA Nikodem Trzebownisko 29:15,6 /(1284) @ 40:42,5/(1271) < 1:06:11,6/(1192) <+ 1:37:29,9/(1200) # 1:52:30,2/(1219) ¥ 2:24:31,6 2:22:56,2 6:46 J'(1011.) wiecej/more>>
1218 690 mmm LEW Elzbieta Krasne 26:55,3/(1118) @ 38:23,4/(1173) ¥ 1:06:32,3/(1201) ® 1:37:47,0/(1205) @ 1:51:29,7 /(1204) 4 2:23:48,1 2:22:59,7 6:46 Q(207.) wiecej/more>>
1219 1255  mmm SZYMKOW Henryk Rzeszow Resovia Rzesz6w 28:09,1/(1223) @ 39:28,8/(1226) # 1:06:35,6/(1208) <+ 1:38:17,6/(1214) ¥ 1:52:425/(1224) ¥ 2:24:51,7 2:23:00,2 6:46 J'(1012)) wiecej/more>>
1220 1060 mmm SAJDYK Justyna Btazowa 27:22,7/(1172) @ 39:23,8/(1221) ¥ 1:.07:17,0/(1239) ¥ 1:38:39,5/(1219) & 1:51:57,3/(1209) & 2:24:456 2:23:18,9 6:47 Q(208.) wigcej/more>>
1221 42 mmm  BAT Krzysztof Zagorz ... daleko jeszcze ? 27:41,8/(1203) @ 38:50,6/(1203) @ 1:07:13,5/(1234) % 1:38:53,6/(1224) > 1:52:28,5/(1217) > 2:24:33,8 2:23:24,3 6:47 7'(1013)) wiecej/more>>
1222 850 mm NOWAK Wioletta Strazow 29:10,4 /(1279) @ 40:45,4/(1274) 4 1:09:16,5/(1271) 4 1:41:08,7/(1258) 4 1:54:53,6/(1250) & 2:24:56,7 2:23:31,7 6:48 Q(209.) wigcej/more>>
1223 693 mmm LIPERT Jolanta Grodzisko Dolne Grodziska Grupa Biegowa Szalone Zolwie 26:59,7/(1129) @ 38:37,6/(1191) # 1:06:10,9/(1191) @ 1:35:51,3/(1162) <+ 1:49:36,6/(1165) ¥ 2:24:40,4 2:23:38,8 6:48 Q(210.) wiecej/more>>
1224 1320 mmm WARDZALA Zenon Debica Debickie Gepardy 29:40,0 /(1299) @ 41:39,2/(1298) 4 1:09:45,7/(1277) & 1:40:15,8/(1246) & 1:53:18,3/(1230) & 2:25:42,1 2:23:41,3 6:48 J'(1014.) wiecej/more>>
1225 1456 mmm ZIEBA Wojciech Jarostaw Jarostawska Grupa Biegowa "Sokot" 24:18,8 /(767) @ 34:43,0/(828) ¥  1:.02:34,8/(1042) # 1:37:18,9/(1189) ¥ 1:52:21,2/(1213) # 2:24:386 2:23:42,1 6:48 J'(1015.) wiecej/more>>
1226 154 mmm CHORZEPA Mariusz Sokotow Mip 29:14,9/(1283) @ 40:42,6 /(1272) 4 1:.06:21,8/(1196) & 1:37:28,8/(1198) ¥ 1:52:29,6/(1218) ¥ 2:25:21,1 2:23:45,3 6:48 J'(1016.) wiecej/more>>
1227 83 mmm BOCEK-TELKA Aldona Grodzisko Dolne Grodziska Grupa Biegowa Szalone Z6twie 26:31,4/(1065) @ 37:459/(1116) # 1:.06:01,0/(1186) ¥ 1:37:38,4/(1202) # 1:52:21,9/(1214) & 2:25:12,1 2:24:00,0 6:49 Q(211.) wiecej/more>>
1228 1556 mmm SYCZ Zbigniew Glogow Matopolski TKKF ,,SOKOL" GLOGOW MALOPOLSKI 25:33,9/(922) @ 37:41,6/(1113) W 1:05:44,3/(1179) ¥ 1:34:44,4/(1139) & 1:50:11,2/(1179) ¥ 2:24:13,1 2:24:11,6 6:50 J'(1017.) wigcej/more>>
1229 827 mm  NAWOJ Iga Lezajsk 28:24,1/(1233) @ 39:59,5/(1247) # 1:09:01,2/(1267) ¥ 1:41:10,5/(1259) <+ 1:54:13,9/(1245) < 2:25:26,7 2:24:13,5 6:50 Q(212) wiecej/more>>
1230 199 mmm CZERNIAK Janusz Debica 25:45,7 /(942) @ 36:255/989) ¥ 1:.02:457/(1045) W 1:34:34,7/(1132) ¥ 1:4851,4/(1152) ¥ 2:25:35,6 2:24:13,9 6:50 J'(1018.) wigcej/more>>
1231 940 mmm PIETA Przemystaw Medynia Gtogowska 787 24:48,4 /(823) @ 34:36,3/(820) 4+ 1:00:50,5 /(946) ¥ 1:35:38,6/(1155) # 1:49:535/(1172) # 2:25:233 2:24:15,3 6:50 J'(1019.) wiecej/more>>
1232 270 mmm FLOREK Wojciech Rzeszow Rzeszéw 1000-lecia 28:28,5/(1240) @ 39:51,4/(1239) & 1:07:16,2/(1236) & 1:38:29,3/(1217) & 1:52:51,9/(1226) ¥ 2:25:59,9 2:24:18,9 6:50 J'(1020.) wiecej/more>>
1233 519 s KLEMOVA Tinka Kosice MARAS team 27:36,5/(1194) @ 39:415/(1232) # 1.08:155/(1258) ¥ 1:39:40,8/(1234) <+ 1:53:38,5/(1234) @ 2:25:36,5 2:24:19,4 6:50 Q(213)) wiecej/more>>
1234 841 === NOBIS Kinga Rzeszow 29:55,3/(1308) @ 41:26,5/(1293) 4 1:10:34,3/(1291) & 1:41:04,7/(1256) 4 1:55:00,7 /(1251) @& 2:26:14,0 2:24:20,4 6:50 Q(214)) wiecej/more>>
1235 777 mm MAZUR Kinga Debica Debickie Gepardy 29:40,0/(1300) @ 41:39,2/(1297) <» 1:10:06,8 /(1283) » 1:41:42,2/(1263) <+ 1:55:10,0/(1253) <+ 2:26:41,9 2:24:41,1 6:51 Q(215.) wiecej/more>>
1236 261 mmm FILIPCZAK-BASARA Renata Rzeszow 29:01,3/(1270) @ 40:37,8/(1269) & 1:.09:57,3/(1282) ® 1:41:353/(1261) & 1:56:10,7/(1258) & 2:25:33,4 2:24:46,8 6:51 Q(216.) wiecej/more>>
1237 725 msm MADEJ Marcin Gtogow Matopolski 27:13,2/(1149) @ 38:33,6/(1186) # 1.07:07,5/(1232) % 1:39:23,4/(1229) -+ 1:53:32,8/(1232) ¥ 2:27:.01,5 2:25:19,2 6:53 J'(1021.) wiecej/more>>
1238 176 mmm CYBURT Olgierd Gtogow Matopolski 24:54,9 /(839) @ 36:20,5/(976) ¥  1:06:32,7/(1202) % 1:39:451/(1238) @ 1:53:51,4/(1237) & 2:26:23,8 2:25:38,7 6:54 J'(1022.) wiecej/more>>
1239 985 mmm PRZYGODA Wojciech RZESZOW LOMBARDI 24:20,7/(771) @ 3556,8/(940) ¥ 1:07:31,6/(1246) ¥ 1:38:41,8/(1220) > 1:54:02,7/(1241) ¥ 2:26:34,4 2:25:44,1 6:54 7(1023.) wiecej/more>>
1240 115 mmm BUBICZ Artur Rzeszow Autospektrum 26:11,7 /(999) @ 37:485/(1125) ® 1:06:32,9/(1203) ¥ 1:36:41,8/(1178) & 1:51:22,7/(1201) % 2:26:19,8 2:25:53,0 6:54 J'(1024.) wiecej/more>>
1241 18 mmm BAK Andrzej Glogoéw Matopolski TKKF SOKOt. GLOGOW MALOPOLSKI 27:24,5/(1179) @ 38:39,9/(1195) # 1:07:10,6 /(1233) ¥ 1:40:28,0/(1250) # 1:54:30,7 /(1248) <+ 2:27:51,9 2:26:05,9 6:55 ('(1025.) wiecej/more>>
1242 431 mmm JAROSZ Piotr tancut PKO Bank Polski 28:45,2 /(1258) @ 40:14,3/(1259) ¥ 1:07:59,9/(1254) & 1:39:51,7/(1240) 4 1:53:57,5/(1240) @ 2:27:34,9 2:26:07,9 6:55 J'(1026.) wiecej/more>>
1243 963 mmm PLUTA Aleksander Debica 28:12,2 /(1228) @ 39:50,5/(1238) # 1:08:27,0/(1260) ¥ 1:40:17,1/(1248) > 1:54:11,5/(1244) <+ 2:27:31,0 2:26:13,3 6:55 (1027.) wiecej/more>>
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11. PKO Pdtmaraton Rzeszowski

Mce Nr Nazwisko Miasto Klub 4,5km 6,2km 10,5km 15km 16,8km Meta Netto Tempo Pte¢

/ Place /Bib / Name / City / Club Splitl Split2 Split3 Split4 Split5 GunTime ChipTime /Pace /IMF Rank

1244 610 mm KROKOSZ Marcin Bochnia BIMS PLUS TEAM 23:56,8/(717) @ 34:54,4/(850) @ 1:.03:23,0/(1071) ® 1:38:50,2/(1221) ¥ 1:52:03,9/(1210) @& 2:26:45,0 2:26:15,7 6:55 '(1028.) wiecej/more>>
1245 371 mmm HABRAT Witold Kielanéwka Politechnika Rzeszowska 29:34,2/(1296) @ 41:17,9/(1285) < 1:09:37,5/(1275) <» 1:40:00,8/(1244) -+ 1:53:52,9/(1238) <+ 2:28:30,0 2:26:34,7 6:56 ('(1029.) wiecej/more>>
1246 636 mm KUBKA Adam, Stanistaw todz Fundacja Udaru Mézgu 29:59,4/(1310) @ 41:10,8/(1282) 4 1:07:49,4/(1250) 4 1:40:44,8/(1252) ¥ 1:54:06,9/(1242) & 2:28:52,4 2:26:51,4 6:57 J'(1030.) wiecej/more>>
1247 1433  mmm ZAK-HORECZY Barbara Lubaczéw Biegomania Lubaczéw 28:42,2/(1253) @ 40:38,1/(1270) # 1:09:57,0/(1281) ¥ 1:41:359/(1262) -+ 1:56:12,0/(1259) <+ 2:28:03,3 2:26:55,0 6:57 Q(217) wiecej/more>>
1248 911 mmm PASTERCZYK Paula Jedlicze Muks Podkarpacie Jedlicze 29:16,0/(1286) @ 41:37,5/(1296) ¥ 1:12:09,9/(1301) ® 1:43:29,7/(1273) 4 1:55:58,5/(1257) 4 2:28:46,3 2:27:09,4 6:58 Q(218.) wiecej/more>>
1249 879 msm OSNOWSKA Joanna Mielec 30:52,9/(1332) @ 42:51,3/(1324) <+ 1:12:47,4/(1306) <+ 1:45:125/(1286) < 1:58:12,0/(1273) < 2:29:00,5 2:27:18,5 6:58 Q(219.) wigcej/more>>
1250 852 mmm NYCZ Tymoteusz Rzeszow 26:38,2/(1082) @ 37:46,0/(1117) ¥ 1.06:06,7/(1190) ¥ 1:40:17,1/(1247) ¥ 1.55:38,1/(1255) ¥ 2:28:35,6 2:27:26,0 6:59 J'(1031.) wigcej/more>>
1251 191 === CZECH Aleksandra Lezajsk 29:27,5/(1294) @ 41:17,4/(1284) -+ 1:09:54,6 /(1280) -+ 1:42:18,0/(1265) <> 1.56:16,8/(1261) <> 2:28:57,3 2:27:39,2 6:59 Q(220.) wiecej/more>>
1252 686 msm LES Rafat RZESZOW 27:12,7/(1147) @ 38:36,0/(1189) W 1:06:55,3/(1218) ¥ 1:40:24,2/(1249) ¥ 1:55:.052/(1252) ¥ 2:29:01,4 2:27:39,8 6:59 J'(1032.) wigcej/more>>
1253 192 mmm CZECH Jacek Lezajsk 29:27,4/(1293) @ 41:17,0/(1283) <+ 1:.09:53,4/(1278) > 1:42:18,1/(1266) <+ 1:56:15,7 /(1260) > 2:28:57,7 2:27:39,8 6:59 J'(1033.) wiecej/more>>
1254 100 mm BRACZYK Ewa Osiek Jasielski 27:14,1/(1151) @ 38:21,0/(1170) ¥ 1:.06:25,6/(1198) ¥ 1:38:37,4/(1218) ¥ 1:53:17,6/(1229) ¥ 2:29:04,9 2:27:41,3 7:00 Q(221) wiecej/more>>
1255 222 mmm DOMIN Danuta Dubiecko 25:47,0 /(946) @ 37:39,7/(1110) # 1:06:54,0/(1216) ¥ 1:39:32,1/(1232) # 1:53:36,7/(1233) # 2:27:51,9 2:27:45,4 7:00 Q(222)) wiecej/more>>
1256 1250 pm SZYDELKO Dominika Rzeszow 26:50,2 /(1101) @ 38:11,2/(1159) ¥ 1:06:27,1/(1199) ¥ 1:39:44,3/(1237) @ 1:54:27,5/(1246) ¥ 2:29:26,9 2:28:06,3 7:01 Q(223) wiecej/more>>
1257 63 mmm BIELENDA tukasz Rzeszow 26:18,6 /(1023) @ 36:40,3/(1026) # 1:04:28,6/(1130) ¥ 1:40:53,7/(1254) ¥ 1:54:28,0/(1247) < 2:29:30,7 2:28:10,2 7:01 J'(1034.) wiecej/more>>
1258 245 mmm DWORZANSKI Damian Rzeszow 30:06,7 /(1315) @ 42:16,6 /(1314) 4 1:12:11,0/(1302) & 1:44:39,3/(1278) & 1:58:19,0/(1274) & 2:29:33,0 2:28:14,2 7:01 J'(1035.) wiecej/more>>
1259 731 mm MAJCHROWICZ Marzenna Kroscienko Wyzne 26:20,6 /(1031) @ 36:53,1/(1051) # 1:06:53,2/(1215) ¥ 1:39:56,1/(1241) ¥ 1:53:31,1/(1231) < 2:29:50,1 2:28:15,5 7:01 Q(224.) wiecej/more>>
1260 893 mmm  PAKULA Przemystaw, Rzesz6w 21 BATALION DOWODZENIA 27:55,4/(1213) @ 38:34,4/(1188) & 1:06:34,3/(1206) ® 1:39:50,9/(1239) % 1:54:31,6/(1249) ¥ 2:30:25,8 2:28:36,5 7:02 J'(1036.) wiecej/more>>
1261 82 msm BOCEK Stawomir Boguchwata 29:15,9/(1285) @ 40:55,1/(1277) <+ 1:08:54,1/(1264) <+ 1:39:58,4/(1243) <+ 1:53:48,5/(1236) <+ 2:30:23,0 2:29:01,3 7:03 J'(1037.) wiecej/more>>
1262 1366 mm VWEODARCZYK Mirostaw Wiodawa Wilodawa biega 30:34,9/(1328) @ 42:452/(1321) & 1:13:18,6/(1314) @& 1:46:02,4/(1291) & 1:59:150/(1278) & 2:31:11,6 2:29:18,9 7:04 J'(1038.) wiecej/more>>
1263 217 mmm DMITROWSKI Grzegorz LEZAJSK Aktywni Lezajsk 28:45,4/(1259) @ 40:04,6 /(1252) <> 1:08:20,7 /(1259) # 1:42:20,2/(1267) % 1.56:48,3/(1264) <+ 2:31:13,6 2:29:26,0 7:04 ('(1039.) wiecej/more>>
1264 140 == CHAMERSKA Dorota Warszawa e-point SA 27:24,9/(1180) @ 39:04,5/(1211) @ 1:08:06,2/(1255) & 1:41:13,0/(1260) W 1:55:46,0/(1256) & 2:30:48,9 2:29:35,9 7:05 Q(225.) wiecej/more>>
1265 445 mmm JEDLINSKA Izabela BrzezZnica Maratonczyk Debica 30:02,8/(1313) @ 42:56,5/(1325) # 1:12:53,2/(1307) <> 1:45:28,3/(1288) <> 1:59:47,3/(1285) <+ 2:31:28,3 2:29:43,2 7:05 Q(226.) wiecej/more>>
1266 1369 mmm WODECKI Waldemar taszczow 26:21,2/(1034) @ 38:02,2/(1141) @ 1:.06:34,6/(1207) & 1:40:37,5/(1251) ¥ 1:56:21,4/(1262) & 2:30:45,4 2:29:46,0 7:05 '(1040.) wiecej/more>>
1267 1307 pmm WAJCOWICZ Witold Sanok Pozytywnie Zabiegani Sanok 29:10,0/(1277) @ 41:41,2/(1299) # 1:11:257/(1298) <+ 1:44:55,9/(1284) -+ 1:58:10,5/(1271) < 2:31:21,2 2:30:06,2 7:06 J'(1041.) wiecej/more>>
1268 1306  mmm WAJCOWICZ Matgorzata Sanok Pozytywnie Zabiegani Sanok 29:10,3/(1278) @ 41:41,3/(1300) @ 1:11:259/(1299) 4 1:44:55,7/(1283) 4 1:58:10,0/(1270) & 2:31:21,2 2:30:06,5 7:06 Q(227.) wiecej/more>>
1269 53 mmm BIALEK Jacek Gtogéw Matopolski GLOGOVIA Gtogéw Matopolski 26:19,0/(1026) @ 37:59,6/(1140) ¥ 1:06:45,1/(1210) ¥ 1:42:31,9/(1270) # 1:57:08,4/(1265) <+ 2:31:19,5 2:30:12,3 7:07 J'(1042.) wiecej/more>>
1270 1482  pumm PRAGLOWSKI Tomasz Debica 27:03,7/(1141) @ 37:39,0/(1108) & 1:02:59,7 /(1055) 4% 1:31:24,7/(1038) & 1:44:41,8/(1050) & 2:32:20,7 2:30:27,4 7:07 J'(1043.) wiecej/more>>
1271 180 mm MURIAS Rafat Albigowa 20:54,3 /(325) @ 30:27,0/(431) ¥ 54:02,1/(553) ¥ 1:26:34,3/(894) #% 1:43:06,5/(1018) ¥ 2:30:29,9 2:30:29,9 7:08 J'(1044.) wiecej/more>>
1272 1316 mmm WANTUSIAK Hanna Tyczyn 30:04,9 /(1314) @ 41:48,5/(1306) 4 1:10:53,1/(1292) 4 1:44:19,1/(1275) 4 1:58:10,9/(1272) 4 2:32:453 2:30:44,9 7:08 Q(228.) wiecej/more>>
1273 159 msm CHROSTOWSKI Grzegorz Kielanéwka 29:34,2 /(1295) @ 41:18,8/(1287) <+ 1:09:37,4/(1274) <+ 1:43:392/(1274) @ 1:59:08,1/(1277) ¥ 2:32:49.4 2:30:54,2 7:09 (7'(1045.) wiecej/more>>
1274 173 mmm CWIRLEJ Andrzej Rzeszow Brzozowski Klub Biegacza 29:41,7/(1301) @ 42:03,5/(1310) ¥ 1:12:09,0/(1300) 4 1:44:36,6/(1277) & 1:59:01,2/(1275) & 2:32:32,5 2:31:01,5 7:09 J'(1046.) wiecej/more>>
1275 689 mmm  LEW Artur Krasne OpenSoft 24:22,6/(776) @ 34:46,1/831) ¥ 1:.01:14,0/(973) ¥ 1:37:553/(1212) ¥ 1:52:40,2/(1223) ¥ 2:32:02,1 2:31:15,8 7:10 7'(1047.) wiecej/more>>
1276 314 mmm GOLEC Maciegj Stalowa Wola 27:35,8/(1190) @ 38:48,2/(1202) ¥ 1:.07:07,0/(1231) ¥ 1:40:46,1/(1253) ¥ 1:55:11,1/(1254) ¥ 2:33.07,7 2:31:29,9 7:10 '(1048.) wigcej/more>>
1277 1062 mmm SAMOLYK Stanistaw Rzeszow 30:18,5/(1321) @ 42:50,8/(1323) # 1:12:54,3/(1308) <+ 1:45:21,7/(1287) > 1:59:50,1/(1286) <+ 2:33:38,9 2:31:36,2 7:11 J'(1049.) wiecej/more>>
1278 641 mm KUCZEK Edyta Nowa Sarzyna Biegoludki 29:59,0/(1309) @ 42:20,3/(1315) ¥ 1:13:12,4/(1313) 4 1:45:44,1/(1290) & 1:59:34,2/(1282) & 2:33:38,6 2:31:47,1 7:11 Q(229.) wiecej/more>>
1279 1454  mm ZGLOBICKI Wactaw Brzozéw 29:18,7/(1288) @ 41:59,4/(1309) # 1:13:055/(1311) & 1:46:46,0/(1293) <+ 2:00:57,0/(1291) <+ 2:34:28,4 2:32:29,1 7:13 J'(1050.) wiecej/more>>
1280 614 mmm KROL Krzysztof Jarostaw 30:51,8/(1331) @ 42:43,8/(1320) 4 1:12:22,0/(1303) 4 1:45:08,2/(1285) & 1:59:32,5/(1281) & 2:34:16,2 2:32:43,0 7:14 J'(1051.) wigcej/more>>
1281 1053  gmm RZEZNICZEK Iwona Przemysl| 30:17,8/(1320) @ 42:29,8/(1316) <+ 1:13:07,2/(1312) <+ 1:46:54,2/(1296) * 2:00:51,4/(1290) <+ 2:34:35,6 2:32:50,1 7:14 Q(230.) wiecej/more>>
1282 573 mm KOS-MAJCHROWSKA Jowita Rzeszow 26:48,4/(1098) @ 38:22,7/(1172) W 1:07:17,9/(1240) ¥ 1:41:06,5/(1257) @ 1:56:24,7/(1263) ¥ 2:34:09,3 2:33:08,1 7:15 Q@(231) wiecej/more>>
1283 328 mmm GORCZYCA Angelika Rzeszow 28:01,2/(1215) @ 39:57,4/(1246) ® 1:10:14,6/(1286) # 1:44:49,8/(1281) <+ 1:59:46,3/(1283) ¥ 2:34:44,8 2:33:13,0 7:15 Q(232) wiecej/more>>
1284 10 mmm ANTOSZKIEWICZ Mieczystaw Rzeszow 27:40,2/(1198) @ 39:15,6/(1216) ¥ 1:10:33,4/(1290) ¥ 1:44:49,9/(1282) & 1:59:46,6/(1284) ¥ 2:34:48,9 2:33:15,9 7:15 J'(1052.) wiecej/more>>
1285 624 s KRZEMINSKI Maciej Rzesz6w 29:22,2/(1290) @ 41:46,6/(1303) # 1:12:585/(1309) ¥ 1:46:48,6/(1295) <+ 2:00:37,1/(1288) <+ 2:34:58,8 2:33:22,8 7:16 J'(1053.) wiecej/more>>
1286 623 mmm KRZEMINSKA Brabara Rzeszow 29:22,1/(1289) @ 41:46,4/(1302) W 1:12:58,7/(1310) ¥ 1:46:48,5/(1294) & 2:00:37,4/(1289) & 2:34:58,7 2:33:22,9 7:16 Q(233) wiecej/more>>
1287 308 mmm GLINSKA Anita Krakow 27:15,8/(1156) @ 38:47,4/(1201) # 1.08:59,0/(1266) ¥ 1:44:48,9/(1280) ¥ 1:59:16,7 /(1279) < 2:34:50,2 2:33:31,7 7:16 Q(234.) wiecej/more>>
1288 16 msm BAC Dorota Tyczyn 28:53,5/(1265) @ 41:00,0/(1279) ¥ 1:11:135/(1296) ¥ 1:44:28,6/(1276) & 1:59:07,5/(1276) @ 2:35:26,2 2:34:10,9 7:18 Q(235.) wiecej/more>>
1289 1518 mmm KMIEC Faustyna Dabrowa Tarnowska 29:23,6 /(1291) @ 40:48,2/(1276) <+ 1:.08:47,1/(1263) <+ 1:42:20,8/(1268) ¥ 1:57:17,8/(1266) > 2:35:54,7 2:34:15,4 7:18 Q(236.) wigcej/more>>
1290 1039 mmm RUTKOWSKA Natalia Rzeszow 26:53,9/(1112) @ 39:13,0/(1214) @ 1:.08:29,0/(1261) ® 1:43:27,7/(1272) ¥ 1:57:52,1/(1268) & 2:35:55,4 2:34:56,7 7:20 Q(237.) wiecej/more>>
1291 1528 mmm KOPEC-KONTEK Monika Rzeszow 29:39,8/(1298) @ 42:38,9/(1318) ¥ 1:14:04,2/(1318) @ 1:48:23,6/(1302) <+ 2:02:54,6 /(1299) <+ 2:36:21,8 2:35:07,5 7:21 Q(238.) wiecej/more>>
1292 676 msm LECH Piotr RZESZOW 28:21,3/(1230) @ 41:01,7/(1280) @ 1:13:21,1/(1315) & 1:48:58,9/(1303) & 2:02:51,5/(1298) & 2:37:01,4 2:35:14,7 7:21 3'(1054.) wiecej/more>>
1293 121 mmm BUJAK Dominika Rzeszow 29:11,4 /(1280) @ 41:36,2/(1295) ¥ 1:12:41,6/(1304) ¥ 1:48:10,3/(1300) -+ 2:02:14,1/(1296) -+ 2:37:06,7 2:35:16,9 7:21 Q(239.) wiecej/more>>
1294 1132 gmm SNOPEK Sebastian Rzeszow 23:55,2 /(708) @ 35:08,5/(870) ¥ 1:.07:455/(1249) % 1:43:27,6/(1271) ¥ 1:57:51,9/(1267) 4 2:35:55,1 2:35:35,2 7:22 J'(1055.) wiecej/more>>
1295 1139  mmm SOCHA Bogustaw Jarostaw Jarostawska Grupa Biegowa Sokét 27:43,6 /(1204) @ 40:34,7/(1265) ® 1:12:41,7/(1305) ¥ 1:48:10,4/(1301) -+ 2:02:13,6/(1295) <+ 2:36:56,0 2:35:36,1 7:22 (J'(1056.) wigcej/more>>
1296 1124  mmm SMARON Kamila Rzeszow 32:03,9/(1341) @ 44:57,4/(1332) & 1:16:22,8/(1327) 4 1:50:31,7/(1304) 4 2:04:29,5/(1301) & 2:37:255 2:35:37,7 7:22 Q(240.) wiecej/more>>
1297 327 mmm GORA Urszula Frysztak 30:26,1/(1323) @ 42:46,2/(1322) <+ 1:14:16,7/(1320) <+ 1:46:457/(1292) -» 2:01:09,3/(1292) @ 2:37:39,2 2:35:54,7 7:23 Q(241.) wiecej/more>>
1298 144 msm CHLEBEK Marcin Rzeszow 30:11,5/(1316) @ 41:50,6 /(1307) 4 1:11:19,1/(1297) & 1:45:355/(1289) & 2:00:28,4/(1287) & 2:38:06,2 2:36:23,4 7:24 J'(1057.) wigcej/more>>
1299 673 mmm YANUCHA Mateusz Rzeszow 28:05,8/(1220) @ 39:41,9/(1233) # 1:.09:37,9/(1276) ¥ 1:44:42,7/(1279) ¥ 1:59:21,1/(1280) ¥ 2:38:15,6 2:36:31,1 7:25 J'(1058.) wiecej/more>>
1300 723 msm  MACIEJAK Kamil Rzeszow 28:04,2/(1219) @ 39:14,9/(1215) 4 1:06:58,3/(1223) & 1:42:26,6/(1269) W 1:57:551/(1269) @ 2:38:24,3 2:36:38,6 7:25 J'(1059.) wiecej/more>>
1301 46 mmm BEDRYJ Grzegorz Buszkowice 29:09,4 /(1276) @ 41:22,1/(1291) @# 1:13:36,7/(1316) # 1:51:52,3/(1309) < 2:04:15,0/(1300) <+ 2:39:50,3 2:38:09,8 7:29 J'(1060.) wiecej/more>>
1302 213 mmm DEBNIAK Iwona Nisko 28:30,2/(1242) @ 40:34,6/(1264) ¥ 1:11:08,1/(1293) ¥ 1:47:17,8/(1298) ¥ 2:02:05,4/(1293) & 2:39:56,4 2:38:18,2 7:30 Q(242.)) wiecej/more>>
1303 466 mm KACZOR Monika Rzeszow 30:13,8/(1318) @ 43:04,3/(1327) % 1:15:33,8/(1323) <+ 1:51:51,6/(1308) <* 2:06:18,0/(1304) < 2:40:16,9 2:38:22,2 7:30 Q(243)) wiecej/more>>
1304 647 mm KULIKOWSKA Marzena 500 29:00,5/(1269) @ 41:351/(1294) ¥ 1:14:04,7/(1319) ¥ 1:50:36,5/(1305) & 2:05:43,6/(1302) & 2:39:50,5 2:38:40,2 7:31 Q(244) wiecej/more>>
1305 1162  gmm STANISZEWSKI Janusz Krowica-Lasowa Akademia Sportu 28:07,6 /(1221) @ 40:352/(1266) ® 1:11:08,2/(1294) & 1:47:17,8/(1299) ¥ 2:02:06,7 /(1294) <+ 2:40:13,9 2:38:43,0 7:31 J'(1061.) wiecej/more>>
1306 1110 pmmm SKRZYPSKA Iwona Jarostaw 31:51,7/(1337) @ 45:02,9/(1334) 4 1:16:48,2/(1329) 4 1:53:08,8/(1313) & 2:07:451/(1307) 4 2:40:29,0 2:39:07,7 7:32 Q(245.) wiecej/more>>
1307 759 mm MARCINKOWSKI Mariusz Boguchwata 28:59,2/(1268) @ 42:159/(1313) # 1:15:10,9/(1322) % 1:51:46,1/(1306) <+ 2:05:59,5/(1303) <+ 2:41:03,4 2:39:25,9 7:33 J'(1062.) wiecej/more>>
1308 1537 mmm DUDEK Katarzyna Trzebownisko 30:51,5/(1330) @ 43:36,6/(1331) ¥ 1:16:23,5/(1328) & 1:53:11,4/(1314) & 2:08:05,1/(1310) & 2:43:30,1 2:41:41,6 7:39 Q(246.) wigcej/more>>
1309 1538 mmm DUDEK Marcin Trzebownisko 30:51,3/(1329) @ 43:32,3/(1330) # 1:16:12,5/(1325) <+ 1:53:07,7/(1311) < 2:07:48,9/(1309) <+ 2:43:30,7 2:41:41,9 7:39 J'(1063.) wiecej/more>>
1310 715 mmm LYKO Izydor Stalowa Wola FifaraFast Stalowa Wola 31.00,7/(1333) @ 43:31,5/(1329) 4 1:13:53,3/(1317) & 1:47:01,0/(1297) & 2:02:50,2/(1297) @ 2:43:51,2 2:42:36,2 7:42 J'(1064.) wiecej/more>>
1311 338 mmm GRABANIA Klaudia Rzeszow brak 32:01,5/(1340) @ 45:12,1/(1340) @ 1:17:50,8/(1332) <+ 1:53:32,4/(1316) <+ 2:08:31,5/(1312) < 2:44:19,8 2:42:38,6 7:42 Q(247.) wiecej/more>>
1312 367 mmm GUZIK Wojciech Miejsce Piastowe 30:27,8/(1326) @ 43:13,1/(1328) ¥ 1:16:15,7/(1326) & 1:52:00,5/(1310) 4 2:07:46,6/(1308) & 2:45:10,2 2:43:22,6 7:44 3'(1065.) wiecej/more>>
1313 1372  pm WOJCIECHOWSKI Pawet Jarostaw Jarostawska Grupa Biegowa Soko6t 31:52,0/(1338) @ 45:03,3/(1335) <+ 1:16:48,2/(1330) <> 1:53:08,8/(1312) <+ 2:07:45,0/(1306) <+ 2:45:12,1 2:43:25,9 7:44 J'(1066.) wiecej/more>>
1314 1083 mmm SIGER Adam todz Fundacja Udaru Mézgu 30:12,0/(1317) @ 42:40,4/(1319) ¥ 1:14:21,7/(1321) ® 1:51:50,9/(1307) 4 2:07:10,5/(1305) & 2:45:31,0 2:43:30,3 7:45 J'(1067.) wiecej/more>>
1315 441 mm JAWORSKA Marta Rzeszow 29:51,2 /(1306) @ 42:56,6/(1326) # 1:15:58,4/(1324) <+ 1:53:26,1/(1315) <> 2:08:30,8/(1311) <+ 2:46:04,3 2:44:23,8 747 Q(248.) wiecej/more>>
1316 1148 pmmm SOLTYS Teresa Nisko wkurw_team 31:57,7/(1339) @ 45:10,7/(1339) @ 1:17:14,7/(1331) 4 1:58:46,1/(1322) 4 2:13:46,7/(1318) & 2:48:27,9 2:46:34,9 7:53 Q(249.) wiecej/more>>
1317 75 mmm BtAZOWSKA Joanna Rzeszow GO SPORT RZESZOW 31:32,7/(1335) @ 45:06,4/(1337) % 1:19:10,8/(1333) <+ 1:57:27,7/(1319) <+ 2:13:17,8/(1314) < 2:51:37,0 2:50:32,6 8:05 Q(250.) wiecej/more>>
1318 470 mm KALAMARZ Karolina Swilcza 31:33,1/(1336) @ 45:07,1/(1338) ¥ 1:19:11,0/(1334) & 1:57:28,0/(1320) & 2:13:22,7/(1315) & 2:51:36,3 2:50:32,6 8:05 Q@(251.) wiecej/more>>
1319 559 mm KOPEC Marek Majdan Krélewski 32:354/(1342) @ 4557,5/(1341) <> 1:19:58,2/(1337) <+ 1:57:47,0/(1321) < 2:13:34,1/(1317) < 2:53:21,9 2:51:16,8 8:07 (J'(1068.) wigcej/more>>
1320 991 mmm PUC Matgorzata RZESZOW BBL RZESZOW 31:15,9/(1334) @ 45:05,5/(1336) % 1:19:119,2/(1336) @ 1:57:27,2/(1318) 4 2:13:33,7/(1316) 4 2:53:21,3 2:51:38,5 8:08 Q(252.) wiecej/more>>
1321 160 mmm CIELAK Jerzy PASZCZYNA - 30:32,2/(1327) @ 44:58,4/(1333) ¥ 1:19:17,1/(1335) ¥ 1:56:44,5/(1317) <+ 2:13:13,7/(1313) <+ 2:52:47,8 2:52:00,6 8:09 7'(1069.) wiecej/more>>
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11. PKO Pdtmaraton Rzeszowski

Mce Nr Nazwisko Miasto Klub 4,5km 6,2km 10,5km 15km 16,8km Meta Netto Tempo Pte¢

/ Place /Bib / Name / City / Club Splitl Split2 Split3 Split4 Split5 GunTime ChipTime /Pace /IMF Rank

1322 1519 mmm KUSZ Matgorzata Btazowa 33:37,3/(1344) @ 47:10,5/(1342) 4 1:21:30,4/(1338) & 1:58:51,1/(1323) & 2:14:37,0/(1319) @& 2:54:26,0 2:52:42,2 8:11 Q(253.) wiecej/more>>
1323 540  mmm KOBYLARZ Anna Chorzeléw 33:20,2/(1343) @ 47:14,3/(1343) @ 1:23:17,7/(1339) > 2:03:41,9/(1325) > 2:19:245/(1321) > 2:55:445 2:54:19,5 8:15 Q(254.) wiecej/more>>
1324 1461 mm ZIOBROWSKI Jerzy Jasto 34:14,3/(1345) @ 48:46,3/(1344) 4 1:23:38,8/(1340) & 2:01:37,2/(1324) & 2:18:00,5/(1320) 4 2:56:35,8 2:54:31,5 8:16 J'(1070.) wiecej/more>>
1325 1434  mmm ZAMORSKI Witold Krakow 25:46,5/(944) @ 35:39,9/(923) < 1:00:40,7/(934) ® /(-1) o (-1) o 1:39:148,9 DSQ 4:41 J(1071.) wiecej/more>>
1326 922 mmm PAZDYK Anna Mielec 25:36,8 /(927) @ /(-1) f 59:55,0/(892) ¥  1:28:06,2/(944) ¥ (1) &  1:41:36,2 DSQ 4:47 Q(255.) wiecej/more>>
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