
Bieg 10 km

8. AVON kontra przemoc – biegnij w Garwolinie

WYNIKI ZAWODÓW / RESULTS LIST

Organizator: Centrum Sportu i Kultury w Garwolinie

Data: 18 czerwca 2017 r.

Miejsce: Garwolin

Dystans: 10 km

Nr
Bib

Nazwisko i imię
Name

Msc
Rank

CzasR-k
YoB

Klasyfikacje
Ranks

Miejscowość
City

Druż / Klub
Team / Club

Kraj
Nat. m/km

Check points

5 km nawrotka
Tempo diff

Net

Klasyfikacja wg czasów netto (poza 50-cioma pierwsz ymi na mecie).

Time
Real (*)

Time

 ROP Abel kibet32 00:30:551 86M30/1    M / 1Eldoret Benedek-team 03.05 0:15:19 / 1 0:18:05 / 1+0:00:00M/1KEN 00:30:52

 TOO Silas kiprono34 00:31:152 88M20/1    M / 2Eldoret Benedek-team 03.07 0:15:24 / 2 0:18:11 / 2+0:00:20M/2KEN 00:31:13

PZLA GŁOWALA Robert4 00:32:023 92M20/2    M / 3Wilga Garwolin Wilga Garwolin 03.12 0:15:40 / 3 0:18:32 / 3+0:01:06NiK/1POL 00:32:00

 KIBIRE Moses kipruto35 00:32:124 81M30/2    M / 4Eldoret Benedek-team 03.13 0:18:51 / 4+0:01:16M/3KEN 00:32:11

 VOSKOV Volodymyr39 00:32:475 84M30/3    M / 5Odesa Lkb Rudnik 03.16 0:16:11 / 4 0:19:09 / 5+0:01:51UKR 00:32:47

 ŚWIESIULSKI Łukasz2 00:33:166 92M20/3    M / 6Garwolin Victus Rębków 03.19 0:16:33 / 5 0:19:34 / 6+0:02:20Powi/1POL 00:33:14

 FISKOVICZ Siergiej46 00:34:547 80M30/4    M / 7Wyzkiwyczi Lkb Rudnik 03.29 0:16:36 / 6 0:19:39 / 7+0:03:58UKR 00:34:51

 OCHARUK Wira49 00:35:168 80K30/1    K / 1Luchesk 03.31 0:17:29 / 8 0:20:44 / 9+0:04:20UKR 00:35:13

 HOLOWNYTSKYY Oleksandr38 00:35:179 75M40/1    M / 8Kovel Luchesk 03.31 0:17:29 / 7 0:20:43 / 8+0:04:21UKR 00:35:13

 BIAŁY Paweł327 00:35:3310 90M20/4    M / 9Kraśnik Skb Kraśnik 03.32 0:17:42 / 10 0:20:56 / 10+0:04:37M/4POL 00:35:29

 KÁCSER Zita33 00:35:4811 88K20/1    K / 2Debrecen Benedek-team 03.34 0:18:01 / 14 0:21:16 / 11+0:04:52K/1HUN 00:35:44

PZLA ŚWIECAK Robert406 00:36:0012 80M30/5    M / 10Wilga Garwolin Wilga Garwolin 03.35 0:18:01 / 13 0:21:19 / 14+0:05:04POL 00:35:56

 NOWAK Arkadiusz21 00:36:1713 89M20/5    M / 11Lubice 03.37 0:17:35 / 9 0:21:19 / 15+0:05:21M/5POL 00:36:13

 MIERZEJEWSKI Piotr310 00:36:2914 71M40/2    M / 12Siedlce Yulo Run Team Siedlce 03.38 0:18:00 / 12 0:21:18 / 13+0:05:33M/6POL 00:36:25

 DIDOVODIUK Olesia48 00:36:3515 90K20/2    K / 3Ivano-frankivsk Lkb Rudnik 03.39 0:18:03 / 15 0:21:25 / 16+0:05:39UKR 00:36:31

 POLTAVSKA Valentyna37 00:37:1316 71K40/1    K / 4Odesa Lkb Rudnik 03.43 0:18:26 / 18 0:21:49 / 17+0:06:17UKR 00:37:10

 SMOWZENKO Olesia36 00:37:2617 89K20/3    K / 5Lkb Rudnik 03.44 0:18:22 / 17 0:21:49 / 18+0:06:30MDA 00:37:23

 STASIEWICZ Mariola402 00:37:2718 93K20/4    K / 6Międzyrzec Azs Psw Bp /mks Żak Biała Podlaska 03.44 0:18:42 / 19 0:22:11 / 20+0:06:31K/2POL 00:37:23

 PIOTROWSKI Mariusz168 00:37:4219 82M30/6    M / 13Mińsk Mazowiecki Mkb Dreptak 03.45 0:17:52 / 11 0:21:16 / 12+0:06:46M/7POL 00:37:38

 PRZYBYSZ Damian136 00:38:0120 83M30/7    M / 14Łaskarzew Smigacz 03.47 0:18:19 / 16 0:21:49 / 19+0:07:06Powi/2M/8POL 00:37:57

 SZYMBORSKI Łukasz191 00:38:2221 84M30/8    M / 15Rębków Victus Rębków 03.49 0:18:59 / 20 0:22:27 / 21+0:07:26Powi/3M/9 NiK/2POL 00:38:18

 MIŁEK Antonina8 00:38:3722 94K20/5    K / 7Puławy Entre.pl Team/ Adidas Running Team 03.51 0:19:24 / 21 0:22:55 / 22+0:07:41POL 00:38:32

 OLEK Artur113 00:38:4423 75M40/3    M / 16Ryki Biegusiem.pl 03.51 0:19:33 / 22 0:23:07 / 23+0:07:48M/10POL 00:38:39

 MLĄCKI Alan247 00:38:5324 92M20/6    M / 17Kołbiel 03.52 0:19:51 / 24 0:23:15 / 24+0:07:57M/11POL 00:38:48

 STAROBRAT Arkadiusz97 00:39:3325 68M40/4    M / 18Warszawa Aletempo 03.56 0:20:13 / 28 0:23:48 / 28+0:08:38M/12 NiK/3POL 00:39:29

 JÓŹWICKI Jakub152 00:39:5626 73M40/5    M / 19Łaskarzew Carinii 03.59 0:19:48 / 23 0:23:29 / 25+0:09:00Powi/4M/13POL 00:39:52

 GÓRZKOWSKI Jacek155 00:40:0027 71M40/6    M / 20Wilga Biegacze 03.59 0:20:22 / 31 0:24:01 / 34+0:09:04Powi/5M/14POL 00:39:55
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 GAŁĄZKA Marcin40 00:40:0428 89M20/7    M / 21Garwolin Victus Rębków 04.00 0:20:28 / 33 0:23:59 / 33+0:09:08Powi/6M/15POL 00:40:00

 GARNEK Bartłomiej318 00:40:0429 92M20/8    M / 22Sobolew Grupa Biegowa Sobolew 03.59 0:20:28 / 34 0:23:59 / 32+0:09:08Powi/7M/16POL 00:39:57

 KIERZKOWSKI Mateusz413 00:40:1630 93M20/9    M / 23Garwolin Victus Rębków 04.01 0:19:58 / 25 0:23:37 / 26+0:09:20Powi/8M/17POL 00:40:12

 BIERNACKI Łukasz436 00:40:1831 86M30/9    M / 24Garwolin Victus Rębków 04.01 0:20:05 / 26 0:23:42 / 27+0:09:22Powi/9M/18POL 00:40:14

 NOWOCIEŃ Jacek149 00:40:2132 59M50/1    M / 25Podkowa Leśna Glks Nadarzyn 04.01 0:20:28 / 32 0:24:01 / 36+0:09:25M/19 NiK/4POL 00:40:17

PZLA MAZEK Emilia3 00:40:3633 93K20/6    K / 8Wilga Garwolin Wilga Garwolin 04.03 0:20:17 / 29 0:23:58 / 31+0:09:40POL 00:40:31

 SOBIESZEK Konrad291 00:40:3934 87M30/10    M / 26Sulbiny 04.03 0:20:36 / 41 0:24:12 / 39+0:09:43Powi/10M/20POL 00:40:31

 KUŹMA Krzysztof273 00:40:4135 75M40/7    M / 27Skórzec Grupa Biegaczy Skórzec Biega 04.03 0:20:29 / 36 0:24:04 / 37+0:09:45M/21POL 00:40:35

 NOGAJ Grzegorz249 00:40:5836 82M30/11    M / 28Warszawa Night Runners 04.05 0:20:21 / 30 0:23:58 / 30+0:10:02M/22POL 00:40:52

 MAKULEC Marcin60 00:41:0837 82M30/12    M / 29Warszawa-wesoła Truchtacz.pl 04.06 0:20:29 / 35 0:24:06 / 38+0:10:12M/23POL 00:41:01

 PAŁYSA Grzegorz255 00:41:1738 81M30/13    M / 30Garwolin Truchtacz.pl 04.07 0:20:07 / 27 0:23:55 / 29+0:10:21Powi/11M/24 NiK/5POL 00:41:12

 GORCZYCA Rafał283 00:41:1839 77M40/8    M / 31Mińsk Mazowiecki 04.07 0:20:34 / 39 0:24:20 / 41+0:10:22M/25POL 00:41:10

 KAJAK Mirosław203 00:41:2540 58M50/2    M / 32Garwolin Truchtacz.pl 04.07 0:20:35 / 40 0:24:17 / 40+0:10:29Powi/12M/26 NiK/6POL 00:41:19

 JAROSIEWICZ Damian434 00:41:2641 84M30/14    M / 33Łomża -yyyyyyyyyyyyyyyyyyyyyyy 04.08 0:20:29 / 37 0:24:01 / 35+0:10:30M/27POL 00:41:20

 KUPIEC Stanisław279 00:41:5342 67M50/3    M / 34Dęblin Dss Orlęta 04.10 0:20:43 / 44 0:24:36 / 45+0:10:57M/28POL 00:41:49

 KOWALCZYK Mateusz427 00:41:5943 90M20/10    M / 35Puławy Wisła Puławy 04.10 0:21:29 / 57 0:25:19 / 55+0:11:03M/29POL 00:41:48

 LIPSKA Paulina17 00:42:0444 92K20/7    K / 9Warszawa Ks Warszawianka 04.12 0:20:55 / 47 0:24:53 / 49+0:11:08K/3POL 00:42:00

 DUDEK Radosław340 00:42:0445 76M40/9    M / 36Odrano Wola Dogoń Grodzisk Maz 04.11 0:20:40 / 43 0:24:31 / 44+0:11:08M/30POL 00:41:55

 SUJAK Daniel420 00:42:0946 92M20/11    M / 37Sępochów 04.12 0:20:36 / 42 0:24:20 / 42+0:11:13M/31POL 00:42:03

 PIKUS Przemysław209 00:42:1347 78M30/15    M / 38Babice Nowe 04.12 0:20:58 / 49 0:24:45 / 46+0:11:17M/32POL 00:42:06

 KARWOWSKI Marcin129 00:42:2648 88M20/12    M / 39Łaskarzew 04.14 0:20:31 / 38 0:24:24 / 43+0:11:31Powi/13M/33POL 00:42:21

 KOTARSKI Wojciech242 00:42:3249 89M20/13    M / 40Stary Pilczyn 04.14 0:21:06 / 52 0:25:05 / 53+0:11:36Powi/14M/34POL 00:42:26

 NOWICKI Daniel323 00:42:3350 79M30/16    M / 41Garwolin 04.13 0:21:44 / 61 0:25:31 / 59+0:11:37Powi/15M/35POL 00:42:15

 BIERNACKI Przemysław399 00:42:3451 80M30/17    M / 42Garwolin 04.15 0:20:56 / 48 0:24:57 / 50+0:11:38Powi/16M/36POL

 MURAWSKI Mateusz176 00:42:4952 00M16/1    M / 43Iwowe 04.16 0:21:38 / 59 0:25:29 / 57+0:11:53Powi/17M/37POL

 PYZA Krzysztof317 00:42:5653 90M20/14    M / 44Stara Huta Victus Rębków 04.17 0:20:53 / 46 0:24:49 / 48+0:12:00Powi/18M/38POL

 ŚLIWA Aneta217 00:43:0154 85K30/2    K / 10Warszawa Naprzód Młociny 04.18 0:21:48 / 63 0:25:35 / 61+0:12:05K/4POL

 ZALEWSKI Andrzej64 00:43:0655 57M60/1    M / 45Warszawa Team Nutrilite 04.18 0:20:52 / 45 0:24:48 / 47+0:12:10M/39POL

 SZYĆKO Piotr20 00:43:0656 82M30/18    M / 46Miętne Victus Rębków 04.18 0:21:01 / 50 0:24:59 / 52+0:12:11Powi/19POL

 BUJAK Michał349 00:43:2857 80M30/19    M / 47Garwolin 04.20 0:21:45 / 62 0:25:35 / 62+0:12:32Powi/20M/40POL

 ZIELIŃSKI Marek126 00:43:3458 68M40/10    M / 48Wola Rębkowska Towarzystwo Biesiadno Sportowe 04.21 0:21:26 / 54 0:25:34 / 60+0:12:38Powi/21M/41POL

 BUKOWSKI Artur142 00:43:4559 73M40/11    M / 49Łaskarzew Karino 04.22 0:21:11 / 53 0:25:16 / 54+0:12:49Powi/22M/42POL

 SOSNOWSKA Dominika357 00:43:4760 98K16/1    K / 11Żyrardów 04.22 0:21:27 / 56 0:25:29 / 56+0:12:51K/5POL

 SEMENIUK Łukasz359 00:43:5761 96M20/15    M / 50Biała Podlaska 04.23 0:21:26 / 55 0:25:30 / 58+0:13:01M/43POL

 MATUSZEWSKI Michał267 00:44:0562 80M30/20    M / 51Garbów 04.24 0:22:24 / 76 0:26:22 / 71+0:13:10M/44POL

 MAZEK Dariusz307 00:44:1563 82M30/21    M / 52Warszawa 04.25 0:21:44 / 60 0:25:41 / 65+0:13:19M/45POL

 ŁUC Grzegorz112 00:44:2164 75M40/12    M / 53Otwock Yienu 04.26 0:21:36 / 58 0:25:38 / 63+0:13:25M/46POL

 KĘCKIEWICZ Tomasz153 00:44:2665 97M20/16    M / 54Garwolin Victus Rębków 04.26 0:22:49 / 85 0:27:00 / 83+0:13:30Powi/23M/47POL
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 SOLECKI VEL SZYMAŃSKI Mirosław335 00:44:3266 74M40/13    M / 55Mińśk Mazowiecki Mkb Dreptak 04.27 0:21:57 / 66 0:26:12 / 66+0:13:36M/48POL

 MOŚCICKI Jakub360 00:44:4767 98M16/2    M / 56Łuków Łuków Biega 04.28 0:22:10 / 69 0:26:24 / 72+0:13:51M/49POL

 PIŁKA Jarosław45 00:44:5068 77M40/14    M / 57Garwolin Truchtacz.pl 04.29 0:21:49 / 64 0:25:39 / 64+0:13:54Powi/24M/50POL

 LEMANOWICZ Izabela277 00:44:5269 87K30/3    K / 12Mińsk Mazowiecki Mkb Dreptak/ Dax Cosmetics 04.29 0:22:07 / 67 0:26:15 / 67+0:13:57K/6POL

 MILLER Daniel447 00:44:5570 86M30/22    M / 58Marki Kulawe Demony Prędkości 04.29 0:22:12 / 70 0:26:22 / 70+0:13:59M/51POL

 WOJENKA Tomasz261 00:45:0071 76M40/15    M / 59Pruszków Wprunning 04.30 0:22:13 / 71 0:26:26 / 75+0:14:04M/52POL

 RĘKAWEK Artur258 00:45:0372 71M40/16    M / 60Garwolin Truchtacz.pl 04.30 0:22:07 / 68 0:26:17 / 69+0:14:07Powi/25M/53 NiK/7POL

 SZEWCZAK Jerzy366 00:45:1073 61M50/4    M / 61Józefów 04.31 0:22:18 / 73 0:26:25 / 74+0:14:14M/54POL

 JANKOWSKI Eugeniusz202 00:45:1674 54M60/2    M / 62Puławy Opec - Puławy 04.31 0:22:21 / 74 0:26:32 / 76+0:14:20M/55POL

 SZYMAŃSKI Piotr170 00:45:1775 80M30/23    M / 63Pruszków 04.31 0:21:03 / 51 0:24:58 / 51+0:14:21M/56POL

 GRZEŚKIEWICZ Tomasz259 00:45:2476 79M30/24    M / 64Kołbiel Odpoczywamwbiegu.pl 04.32 0:22:57 / 89 0:27:12 / 89+0:14:28M/57POL

 STAŃCZUK Leszek252 00:45:2477 62M50/5    M / 65Chodów 04.32 0:23:07 / 93 0:27:14 / 91+0:14:28M/58POL

 ŚWIESIULSKI Paweł159 00:45:3578 79M30/25    M / 66Garwolin 04.33 0:22:56 / 87 0:27:07 / 87+0:14:39Powi/26M/59POL

 SADURSKI Krzysztof178 00:45:4279 74M40/17    M / 67Łaskarzew Carinii 04.34 0:22:30 / 77 0:26:46 / 79+0:14:46Powi/27M/60POL

 PTASZYŃSKA Małgorzata99 00:45:4380 90K20/8    K / 13Sobolew Adidas Runners Warsaw 04.34 0:22:56 / 88 0:27:07 / 86+0:14:47Powi/28POL

 KOTOWICZ Tadeusz379 00:45:4381 53M60/3    M / 68Otwock 04.34 0:22:31 / 78 0:26:45 / 78+0:14:48M/61POL

 CHOJECKI Paweł85 00:45:4782 71M40/18    M / 69Siedlce 04.34 0:23:09 / 97 0:27:19 / 92+0:14:52M/62POL

 DROZD Marek411 00:45:4983 73M40/19    M / 70Sulejówek Vege Runners 04.34 0:22:37 / 81 0:26:54 / 82+0:14:53M/63POL

 JAWORSKA Lilianna467 00:45:5084 84K30/4    K / 14Pulawy Pawtrans 04.35 0:22:24 / 75 0:26:33 / 77+0:14:54K/7POL

 ANUSIEWICZ Przemysław199 00:45:5385 70M40/20    M / 71Siedlce Czworka.siedlce.pl 04.35 0:22:16 / 72 0:26:16 / 68+0:14:57M/64POL

 PISKOREK Adam400 00:45:5486 67M50/6    M / 72Wólka Zastawska 04.35 0:22:47 / 83 0:27:04 / 85+0:14:58M/65POL

 OCHNIK Tomasz137 00:45:5487 87M30/26    M / 73Warszawa 04.35 0:22:32 / 79 0:26:50 / 80+0:14:59M/66POL

 BIENIAS Marek333 00:46:0588 96M20/17    M / 74Sobolew 04.36 0:21:52 / 65 0:26:24 / 73+0:15:09Powi/29M/67POL

 JASINSKI Pawel172 00:46:1589 68M40/21    M / 75Łaskarzew Victus Rębków 04.37 0:22:36 / 80 0:26:53 / 81+0:15:19Powi/30M/68POL

 GAGUCKA Katarzyna392 00:46:2590 82K30/5    K / 15Warszawa 04.38 0:23:16 / 101 0:27:28 / 97+0:15:29K/8POL

 KOZICKI Kamil226 00:46:2791 84M30/27    M / 76Dęblin Dss Orlęta 04.38 0:23:29 / 103 0:27:40 / 101+0:15:31M/69POL

 KUREK Jarosław69 00:46:2992 82M30/28    M / 77Unin Beatrix 04.38 0:23:14 / 99 0:27:40 / 102+0:15:33Powi/31M/70POL

 SÓJKA Paweł386 00:46:3293 58M50/7    M / 78Warszawa Kw Warszawa 04.39 0:23:27 / 102 0:27:41 / 103+0:15:37M/71POL

 LATUSZEK Michał301 00:46:3994 94M20/18    M / 79Garwolin Truchtacz.pl 04.39 0:23:30 / 104 0:27:55 / 106+0:15:43Powi/32M/72 NiK/8POL

 LUDWICZAK Jacek175 00:46:4195 72M40/22    M / 80Warszawa Night Runners 04.40 0:22:48 / 84 0:27:12 / 90+0:15:45M/73POL

 KOSTYRA Krzysztof345 00:46:4496 68M40/23    M / 81Warszawa Biegusiem.pl / Sggw Runners 04.40 0:23:16 / 100 0:27:38 / 100+0:15:48M/74POL

 KOCISZEWSKI Marcin409 00:46:5997 78M30/29    M / 82Sobienie Jeziory 04.41 0:23:11 / 98 0:27:30 / 98+0:16:04M/75POL

 DOMAGAŁA Mariusz356 00:47:0198 85M30/30    M / 83Karczew Tuptuś Otwock 04.42 0:23:39 / 109 0:27:51 / 105+0:16:06M/76POL

 DZIEDZIC Józef380 00:47:0799 68M40/24    M / 84Wołomin Run-log.com 04.42 0:23:07 / 94 0:27:27 / 95+0:16:11M/77POL

 LATUSZEK Jarosław302 00:47:10100 70M40/25    M / 85Garwolin Truchtacz.pl 04.43 0:23:57 / 118 0:28:12 / 115+0:16:14Powi/33M/78 NiK/9POL

5717 KALIŃSKA-STOŃ Justyna230 00:47:17101 81K30/6    K / 16Garwolin Avon 04.43 0:23:08 / 96 0:27:28 / 96+0:16:21Powi/34K/9POL

 OWCZARCZYK Łukasz88 00:47:17102 86M30/31    M / 86Garwolin 04.43 0:22:58 / 90 0:27:19 / 93+0:16:22Powi/35M/79POL

 NADULSKI Paweł238 00:47:23103 71M40/26    M / 87Lublin Stokrotka Team 04.44 0:23:40 / 111 0:28:06 / 111+0:16:27M/80POL
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 TOMCZYK Tomasz469 00:47:26104 70M40/27    M / 88Warszawa 05-075 04.44 0:23:07 / 95 0:27:41 / 104+0:16:30POL

 PĘDZICH Bartłomiej263 00:47:27105 87M30/32    M / 89Warszawa Kurpie Szafarczyska 04.44 0:23:45 / 113 0:28:04 / 109+0:16:31M/81POL

 DE GROOT Jan122 00:47:30106 69M40/28    M / 90Piaseczno Kondycja 04.45 0:24:17 / 133 0:28:34 / 124+0:16:34M/82POL

 JEZIOREK Adam485 00:47:34107 68M40/29    M / 91Pruszków 04.45 0:24:11 / 128 0:28:33 / 123+0:16:38M/83POL

 MAJEK Krzysztof373 00:47:36108 57M60/4    M / 92Garwolin 04.45 0:23:02 / 91 0:27:26 / 94+0:16:40Powi/36M/84 NiK/10POL

 CAŁRA Ryszard18 00:47:46109 47M70/1    M / 93Warszawa Tkkf Piaski Żoliborz W-wc 04.46 0:23:34 / 105 0:28:01 / 108+0:16:50POL

 BOBOWSKI Jacek384 00:47:47110 77M40/30    M / 94Falenty Nowe 04.46 0:23:06 / 92 0:27:33 / 99+0:16:51M/85POL

 SZUMPUR Mariusz189 00:47:52111 82M30/33    M / 95Warszawa Gmina Chynów Biega 04.47 0:24:01 / 122 0:28:22 / 117+0:16:56M/86POL

 ZYCHORA Sebastian326 00:47:55112 92M20/19    M / 96Kołbiel 04.47 0:24:19 / 136 0:28:44 / 133+0:16:59M/87POL

 NESTEROWICZ Tomasz374 00:47:55113 81M30/34    M / 97Kurów Biegusiem.pl 04.47 0:23:35 / 106 0:28:05 / 110+0:16:59M/88POL

 ZIÓŁEK Adam319 00:48:04114 68M40/31    M / 98Goździk 04.48 0:24:00 / 121 0:28:25 / 121+0:17:08Powi/37M/89 NiK/11POL

 ODZIEMCZYK Radosław71 00:48:06115 79M30/35    M / 99Miastków 04.48 0:24:11 / 127 0:28:36 / 127+0:17:10Powi/38M/90POL

 PIESIO Sławomir342 00:48:14116 55M60/5    M / 100Reducin Kzzłów Biega 04.49 0:23:37 / 108 0:28:00 / 107+0:17:18Powi/39POL

 PIĘTKA Krzysztof368 00:48:15117 72M40/32    M / 101Górzno 04.49 0:24:18 / 135 0:28:37 / 128+0:17:19Powi/40M/91POL

 MIANOWSKI Patryk194 00:48:19118 94M20/20    M / 102Garwolin 04.49 0:22:56 / 86 0:27:11 / 88+0:17:23Powi/41M/92POL

 ZIELIŃSKI Przemysław181 00:48:21119 76M40/33    M / 103Olsztyn Team Jana 04.50 0:23:50 / 114 0:28:18 / 116+0:17:25M/93POL

 MICHALIK Zenon188 00:48:26120 62M50/8    M / 104Garwolin Towarzystwo Biesiadno Sportowe 04.50 0:23:41 / 112 0:28:07 / 112+0:17:30Powi/42M/94POL

 SOBIESZEK Marek101 00:48:28121 60M50/9    M / 105Sulbiny Bezklubowy 04.50 0:24:14 / 130 0:28:34 / 125+0:17:32Powi/43M/95POL

 FABIAN Ewa182 00:48:35122 61K50/1    K / 17Biała Podlaska Biała Biega 04.51 0:23:36 / 107 0:28:07 / 113+0:17:39K/10POL

 BUBEŁA Magdalena163 00:48:39123 79K30/7    K / 18Babice Nowe 04.51 0:24:17 / 131 0:28:35 / 126+0:17:43K/11POL

 MARKIEWICZ Stanisław339 00:48:40124 79M30/36    M / 106Otwock Otwock Biega 04.52 0:23:51 / 117 0:28:24 / 120+0:17:44M/96POL

 ZIELIŃSKI Dariusz124 00:48:42125 63M50/10    M / 107Garwolin Towarzystwo Biesiadno Sportowe 04.52 0:24:20 / 137 0:28:52 / 137+0:17:46Powi/44M/97POL

 SĄGOL Marcin241 00:48:44126 84M30/37    M / 108Żelechów 04.52 0:23:51 / 116 0:28:24 / 119+0:17:48Powi/45M/98POL

 PRUS Bartłomiej240 00:48:49127 94M20/21    M / 109Kołbiel Bezklubowy 04.52 0:24:05 / 125 0:28:40 / 129+0:17:53M/99POL

 PIROGOW Tomek201 00:48:50128 76M40/34    M / 110Łoziska 04.53 0:24:53 / 156 0:29:21 / 148+0:17:54M/100POL

 SIERADZKI Łukasz135 00:48:51129 94M20/22    M / 111Miastków Running Team Miastków 04.53 0:24:47 / 151 0:29:14 / 142+0:17:55Powi/46M/101 NiK/12POL

 ZIĘCINA Piotr72 00:48:54130 85M30/38    M / 112Garwolin Bezklubowy 04.53 0:23:58 / 119 0:28:31 / 122+0:17:58Powi/47M/102POL

 SKÓRA Sebastian53 00:48:57131 75M40/35    M / 113Dęblin Dss Orlęta 04.53 0:24:46 / 148 0:29:14 / 143+0:18:01M/103POL

 BŁACHNIO Jan425 00:48:58132 88M20/23    M / 114Sobolew 04.53 0:23:39 / 110 0:28:08 / 114+0:18:02Powi/48M/104POL

 KUCHARSKI Mariusz93 00:49:00133 77M40/36    M / 115Garwolin Kucharski Team 04.54 0:24:49 / 153 0:29:14 / 141+0:18:04Powi/49M/105POL

 ZBOINA Agata144 00:49:02134 74K40/2    K / 19Borowie Dudka 04.54 0:24:24 / 138 0:28:44 / 134+0:18:07Powi/50K/12POL

 KARDASZ Jacek254 00:49:03135 80M30/39    M / 116Zamość Attyla Running Club 04.54 0:24:36 / 141 0:29:06 / 140+0:18:07M/106POL

 BLACHOWICZ Wiesław89 00:49:10136 59M50/11    M / 117Komorowo 04.55 0:24:12 / 129 0:28:42 / 131+0:18:14M/107POL

 WĄSIK Piotr358 00:49:10137 75M40/37    M / 118Miętne Truchtacz.pl 04.55 0:24:46 / 149 0:29:21 / 149+0:18:15Powi/51M/108POL

 KASPRZAK Dariusz86 00:49:20138 79M30/40    M / 119Garwolin 04.56 0:23:50 / 115 0:28:23 / 118+0:18:24Powi/52M/109POL

 LATUSZEK Krzysztof237 00:49:23139 69M40/38    M / 120Garwolin- Miętne Truchtacz.pl 04.56 0:24:09 / 126 0:28:42 / 130+0:18:28Powi/53M/110 NiK/13POL

 CHRÓST Marcin389 00:49:25140 80M30/41    M / 121Mińsk Mazowiecki Biegam Bo Lubię 04.56 0:24:47 / 150 0:29:23 / 151+0:18:29M/111POL

 ZIELIŃSKI Szymon296 00:49:25141 95M20/24    M / 122Miastków Destination 04.56 0:24:24 / 139 0:29:02 / 139+0:18:30Powi/54M/112POL
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 LUŚNIA Tomasz91 00:49:32142 72M40/39    M / 123Sulbiny Bezklubowy 04.57 0:24:17 / 132 0:28:50 / 135+0:18:36Powi/55M/113POL

 KOŁODZIEJ Paweł212 00:49:32143 66M50/12    M / 124Józefów Uks Jedynka 04.57 0:25:06 / 170 0:29:35 / 158+0:18:37M/114POL

 CELIŃSKI Tomasz454 00:49:33144 68M40/40    M / 125Otwock Tuptuś Otwock 04.57 0:25:06 / 171 0:29:35 / 157+0:18:38POL

 MIKULSKI Bartek415 00:49:43145 99M16/3    M / 126Garwolin 04.58 0:26:57 / 251 0:30:50 / 211+0:18:47Powi/56M/115POL

 TRELA Monika187 00:49:45146 88K20/9    K / 20Górzno 04.58 0:24:49 / 152 0:29:26 / 153+0:18:49Powi/57K/13POL

 JAGNACKI Mariusz453 00:49:47147 81M30/42    M / 127Otwock Tuptuś Otwock 04.58 0:24:05 / 124 0:28:53 / 138+0:18:51POL

 ROBAKOWSKI Piotr50 00:49:56148 82M30/43    M / 128Garwolin Truchtacz.pl 04.59 0:24:57 / 157 0:29:21 / 150+0:19:00Powi/58M/116POL

 MOŚCICKI Jacek361 00:49:57149 78M30/44    M / 129Łuków Łuków Biega 04.59 0:24:04 / 123 0:28:44 / 132+0:19:01M/117POL

 MROCZEK Marta324 00:50:00150 76K40/3    K / 21Siedlce Dream Run 05.00 0:24:43 / 144 0:29:20 / 146+0:19:04K/14POL

 MUCHA Izabela390 00:50:09151 85K30/8    K / 22Garwolin Starówka 05.00 0:25:04 / 166 0:29:56 / 175+0:19:13Powi/59POL

 WITEK Piotr393 00:50:21152 67M50/13    M / 130Garwolin 05.02 0:24:39 / 143 0:29:17 / 144+0:19:25Powi/60M/118POL

 WYCISŁOWSKI Krzysztof151 00:50:25153 54M60/6    M / 131Mińsk Mazowiecki Mkb Dreptak 05.02 0:24:58 / 160 0:29:38 / 160+0:19:29M/119 NiK/14POL

 ZADROZNY Lukasz313 00:50:26154 92M20/25    M / 132Garwolin 05.02 0:24:44 / 145 0:29:30 / 155+0:19:30Powi/61M/120POL

 OWCZAREK Radosław257 00:50:28155 81M30/45    M / 133Garwolin Osżw Mińsk Mazowiecki 05.02 0:25:30 / 194 0:30:13 / 184+0:19:32Powi/62M/121POL

 PALKA-JAROSIEWICZ Joanna432 00:50:31156 88K20/10    K / 23Warszawa-wesoła Boot Camp Polska 05.03 0:25:55 / 212 0:30:32 / 198+0:19:35K/15POL

 WYSOCKI Franciszek421 00:50:31157 00M16/4    M / 134Garwolin 05.03 0:24:45 / 147 0:29:20 / 145+0:19:35Powi/63M/122POL

 BIERNACKA Katarzyna229 00:50:32158 79K30/9    K / 24Garwolin Truchtacz.pl 05.03 0:25:06 / 169 0:29:47 / 165+0:19:36Powi/64K/16POL

 MYSIAK Piotr334 00:50:33159 86M30/46    M / 135Garwolin Juventus Turyn 05.03 0:24:53 / 155 0:29:28 / 154+0:19:37Powi/65M/123POL

 WIELGOSZ Łukasz243 00:50:33160 89M20/26    M / 136Garwolin Ks Czyszkówek 05.03 0:24:32 / 140 0:29:21 / 147+0:19:37Powi/66M/124POL

 KARCZMARCZYK Rafał300 00:50:37161 79M30/47    M / 137Wola Rębkowska 05.03 0:25:02 / 164 0:29:46 / 164+0:19:41M/125POL

 ZAWADKA Jakub292 00:50:39162 92M20/27    M / 138Pilawa Mag Instal 05.03 0:25:01 / 163 0:29:39 / 161+0:19:43Powi/67M/126POL

 ŁYJAK Tomasz180 00:50:42163 70M40/41    M / 139Puławy Gulogulo 05.04 0:25:17 / 182 0:29:51 / 169+0:19:46M/127POL

 KONDEJ Marian233 00:50:44164 67M50/14    M / 140Łaskarzew Avon Operations Polska 9707 05.04 0:24:57 / 158 0:29:41 / 162+0:19:48Powi/68M/128 NiK/15POL

 TULA Renata192 00:50:44165 52K60/1    K / 25Warszawa Mykmyk 05.04 0:25:16 / 181 0:29:52 / 170+0:19:48K/17POL

 LENARSKA-MAJCHRZAK Agata104 00:50:45166 82K30/10    K / 26Warsaw Cieniasy 05.04 0:25:52 / 208 0:30:42 / 205+0:19:49K/18POL

 PIĘTKA Arkadiusz58 00:50:47167 75M40/42    M / 141Garwolin 05.04 0:24:51 / 154 0:29:30 / 156+0:19:51Powi/69M/129POL

 DĄBROWSKI Mariusz62 00:50:49168 77M40/43    M / 142Trąbki 05.04 0:24:57 / 159 0:29:26 / 152+0:19:53Powi/70M/130POL

 CZECHOWSKI Filip100 00:50:50169 73M40/44    M / 143Garwolin Cieniasy 05.05 0:25:23 / 187 0:30:21 / 194+0:19:54Powi/71M/131POL

10805 ZAWADZKI Jarosław248 00:50:51170 83M30/48    M / 144Garwolin Nefczi Baku 05.05 0:24:59 / 161 0:29:53 / 171+0:19:55Powi/72M/132POL

 BOJAROWSKI Jacek96 00:50:57171 55M60/7    M / 145Warszawa 05.05 0:25:21 / 185 0:30:02 / 178+0:20:01M/133 NiK/16POL

 SKAMROT Ireneusz410 00:50:59172 72M40/45    M / 146Warszawa 05.05 0:25:09 / 172 0:29:50 / 168+0:20:03M/134POL

 CĄKAŁA Magda372 00:50:59173 79K30/11    K / 27Adamów Kb V-max Adamów 05.05 0:24:36 / 142 0:29:36 / 159+0:20:03K/19POL

 KRAWCZYK Konrad160 00:51:03174 91M20/28    M / 147Warszawa 05.06 0:25:26 / 193 0:30:18 / 191+0:20:07M/135POL

 WACHŁACZENKO Michał83 00:51:04175 79M30/49    M / 148Warszawa 05.06 0:25:41 / 199 0:30:23 / 195+0:20:08M/136POL

 GAWINEK Karolina280 00:51:08176 89K20/11    K / 28Poschła 05.06 0:25:22 / 186 0:30:05 / 180+0:20:12Powi/73K/20POL

 ROSIK Piotr346 00:51:09177 83M30/50    M / 149Sulejówek 05.06 0:25:09 / 173 0:29:45 / 163+0:20:13M/137POL

 BELKA Jarek256 00:51:09178 79M30/51    M / 150Garwolin 05.06 0:25:31 / 195 0:30:15 / 189+0:20:13Powi/74M/138POL

 LESZCZYŃSKA Joasia41 00:51:09179 77K40/4    K / 29Kozienice Treningbiegacza.pl 05.06 0:25:05 / 167 0:29:49 / 166+0:20:14K/21POL
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 DUDEK Dariusz15 00:51:10180     M / 151Piaseczno 05.07 0:25:09 / 174 0:30:01 / 176+0:20:14POL

 MUCHA Paweł401 00:51:11181 84M30/52    M / 152Garwolin 05.07 0:26:46 / 241 0:31:30 / 228+0:20:16Powi/75M/139POL

 GRABOWSKI Jarosław81 00:51:18182 81M30/53    M / 153Dęblin 05.07 0:25:34 / 196 0:30:14 / 188+0:20:22M/140POL

 HOPPE Piotr293 00:51:23183 99M16/5    M / 154Garwolin 05.08 0:25:13 / 176 0:30:09 / 183+0:20:27Powi/76M/141POL

 PIESIO Damian443 00:51:28184 87M30/54    M / 155Garwolin Miętniaki To Fajne Chłopaki 05.08 0:25:14 / 178 0:30:01 / 177+0:20:32Powi/77M/142POL

 MAJSTEREK Adam253 00:51:33185 83M30/55    M / 156Dęblin Dss Orlęta 05.09 0:26:35 / 237 0:31:14 / 224+0:20:37M/143POL

 MUCHA Piotr391 00:51:33186 77M40/46    M / 157Garwolin Starówka 05.09 0:25:04 / 165 0:29:56 / 174+0:20:37Powi/78 NiK/17POL

BRAK GARWOLSKI Damian316 00:51:39187 83M30/56    M / 158Mińsk Mazowiecki Garwolscy 05.09 0:25:26 / 192 0:30:19 / 192+0:20:43POL

 PRZEWORSKI Mariusz84 00:51:47188 73M40/47    M / 159Warszawa Smigacze Bez Paliwa 05.10 0:28:13 / 291 0:32:24 / 266+0:20:51M/144 NiK/18POL

 KOKOSZKA Anna352 00:51:48189 82K30/12    K / 30Warszawa Lake Park Ursynów 05.10 0:25:56 / 215 0:30:43 / 206+0:20:52POL

 SOSZYŃSKI Wojtek190 00:51:49190 75M40/48    M / 160Celestynów Pzu Sport Team 05.10 0:25:24 / 190 0:30:14 / 187+0:20:53M/145POL

 GŁODEK Agnieszka19 00:51:49191 81K30/13    K / 31Sulbiny 05.10 0:25:06 / 168 0:29:50 / 167+0:20:53Powi/79POL

 ZAJĄC Dorota196 00:51:52192 67K50/2    K / 32Piaseczno 05.11 0:25:43 / 200 0:30:23 / 196+0:20:56K/22POL

 KOWALSKI Tomek441 00:52:00193 78M30/57    M / 161Lipówki 05.12 0:26:53 / 245 0:31:41 / 238+0:21:04Powi/80M/146POL

 KRYSIK Krzysztof260 00:52:03194 72M40/49    M / 162Sieradz Inspektorat Uzbrojenia 05.12 0:26:13 / 225 0:30:57 / 214+0:21:07M/147POL

 CZUBA Marzena138 00:52:04195 69K40/5    K / 33Warszawa Tuptuś Otwock 05.12 0:27:09 / 258 0:31:58 / 254+0:21:08K/23 NiK/19POL

 KASPRZAK Magdalena52 00:52:11196 92K20/12    K / 34Wola Rębkowska Victus Rębków 05.13 0:25:18 / 183 0:30:13 / 185+0:21:16Powi/81K/24POL

 ODZIEMCZYK Sebastian74 00:52:13197 80M30/58    M / 163Garwolin 10 Pułk Samochodowy 05.13 0:24:45 / 146 0:30:06 / 182+0:21:17Powi/82M/148POL

9707 PIĘTA Dominik211 00:52:14198 80M30/59    M / 164Garwolin Avon Operations Polska 9707 05.13 0:28:26 / 297 0:33:52 / 301+0:21:18Powi/83M/149POL

 OLSZEWSKA Renata381 00:52:15199 73K40/6    K / 35Garwolin 05.13 0:25:39 / 198 0:30:27 / 197+0:21:19Powi/84K/25POL

6430 PAZIEWSKI Mariusz245 00:52:23200 76M40/50    M / 165Garwolin Avon 05.14 0:25:21 / 184 0:30:16 / 190+0:21:27Powi/85M/150POL

11044 KUREK Piotr205 00:52:23201 84M30/60    M / 166Garwolin Avon 05.14 0:25:15 / 179 0:30:05 / 181+0:21:27Powi/86M/151POL

 SYGA Andrzej158 00:52:23202 64M50/15    M / 167Miętne Towarzystwo Biesiadno Sportowe 05.14 0:25:00 / 162 0:29:55 / 173+0:21:28Powi/87M/152POL

 SZYMAŃSKI Robert297 00:52:24203 75M40/51    M / 168Warszawa 05.14 0:25:46 / 201 0:30:41 / 202+0:21:29M/153POL

 KALINOWSKI Piotr354 00:52:27204 77M40/52    M / 169Nowa Iwiczna Zebra W Paski 05.14 0:25:59 / 216 0:30:48 / 209+0:21:31M/154POL

7478 RYBARCZYK Beata208 00:52:28205 76K40/7    K / 36Garwolin 05.14 0:25:55 / 214 0:30:41 / 204+0:21:32Powi/88K/26POL

 ŚWIERSZCZ Aneta325 00:52:33206 85K30/14    K / 37Zalesie Bbln 05.15 0:26:32 / 235 0:31:30 / 226+0:21:37K/27POL

 ZIELIŃSKA Maria125 00:52:33207 98K16/2    K / 38Wola Rębkowska 05.15 0:25:14 / 177 0:30:21 / 193+0:21:37Powi/89K/28POL

 BIERNACKI Maciej197 00:52:34208 87M30/61    M / 170Stary Puznów 05.15 0:27:02 / 255 0:31:49 / 246+0:21:38Powi/90M/155POL

 KASPRZAK Ryszard431 00:52:37209 49M60/8    M / 171Garwolin 05.15 0:25:50 / 205 0:30:39 / 201+0:21:42Powi/91K/29POL

 SPRZĘCZKA Tomasz417 00:52:38210 78M30/62    M / 172Warszawa 05.15 0:26:14 / 226 0:31:07 / 219+0:21:42M/156POL

 SAMUL Artur25 00:52:41211 82M30/63    M / 173Grabniak 05.16 0:28:16 / 292 0:32:33 / 269+0:21:45Powi/92POL

 GÓRSKA Anna5 00:52:42212 87K30/15    K / 39Garwolin 05.16 0:25:49 / 204 0:30:35 / 200+0:21:46Powi/93K/30POL

 PASIK Marcin133 00:52:47213 75M40/53    M / 174Garwolin 05.16 0:25:11 / 175 0:29:54 / 172+0:21:51Powi/94M/157POL

 ŻOŁĄDEK Andrzej353 00:52:50214 83M30/64    M / 175Pilawa 10 Pułk Samochodowy 05.17 0:26:58 / 252 0:31:36 / 231+0:21:54Powi/95M/158 NiK/20POL

 POTYRA Krzysztof440 00:52:50215 66M50/16    M / 176Dęblin 1998 / Dss Orlęta 05.17 0:25:53 / 210 0:30:46 / 208+0:21:54M/159POL

 STEMPEL Tomasz423 00:52:52216 74M40/54    M / 177Warszawa-marysin Marysin Wawerski Biega 05.17 0:26:16 / 228 0:31:07 / 218+0:21:56M/160POL

 OPOWICZ Marzena271 00:52:52217 63K50/3    K / 40Warszawa Kb Activesports Warszawa 05.17 0:26:12 / 224 0:31:08 / 221+0:21:56K/31POL
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 JASIŃSKI Piotr377 00:52:52218 91M20/29    M / 178Garwolin 05.17 0:26:11 / 222 0:30:55 / 212+0:21:56Powi/96M/161POL

 ŚWIĘCH SKÓRA Monika51 00:52:53219 79K30/16    K / 41Dęblin Dss Orlęta 05.17 0:25:55 / 213 0:30:49 / 210+0:21:57K/32POL

 BOGUSZ Marek165 00:52:54220 77M40/55    M / 179Łoziska 05.17 0:26:11 / 223 0:31:10 / 223+0:21:58M/162POL

 BUDREWICZ Milena468 00:53:00221 86K30/17    K / 42Otwock Tuptuś 05.18 0:25:59 / 217 0:30:59 / 215+0:22:04POL

 CZAPIGA Krystian382 00:53:10222 88M20/30    M / 180Choszczno 05.19 0:26:38 / 238 0:31:30 / 227+0:22:14M/163POL

 FILIPCZAK Stanisław262 00:53:11223 66M50/17    M / 181Wola Rębkowska 05.19 0:25:15 / 180 0:30:03 / 179+0:22:15Powi/97M/164POL

 SEREMAK Paweł286 00:53:11224 82M30/65    M / 182Sobolew Siły Powietrzne Rp 05.19 0:25:23 / 188 0:31:47 / 245+0:22:15Powi/98M/165 NiK/21POL

 PODGÓRZAK Paulina268 00:53:12225 92K20/13    K / 43Repki Adidas Runners Warsaw 05.19 0:26:50 / 242 0:31:39 / 236+0:22:16K/33POL

 RACZYŃSKI Ryszard290 00:53:16226 76M40/56    M / 183Domanice Biegnące Wieprze 05.19 0:27:14 / 261 0:31:47 / 244+0:22:20M/166POL

 EKIERT Anna239 00:53:27227 87K30/18    K / 44Garwolin 05.20 0:27:31 / 273 0:32:17 / 261+0:22:31Powi/99K/34POL

 PAZIEWSKI Leszek396 00:53:37228 61M50/18    M / 184Maciejowice 05.21 0:25:53 / 209 0:30:59 / 216+0:22:42Powi/100M/167POL

 BONECKI Robert265 00:53:39229 86M30/66    M / 185Warszawa 05.21 0:26:30 / 232 0:31:39 / 235+0:22:43M/168POL

 MORAWSKA Kinga222 00:53:40230 79K30/19    K / 45Warszawa 05.22 0:27:22 / 269 0:32:16 / 260+0:22:44K/35POL

 SZUBIŃSKI Tomasz312 00:53:40231 73M40/57    M / 186Garwolin 05.22 0:25:37 / 197 0:30:45 / 207+0:22:44Powi/101M/169POL

 MICHALIK Rafał65 00:53:47232 85M30/67    M / 187Garwolin 05.22 0:26:06 / 219 0:31:09 / 222+0:22:51Powi/102M/170 NiK/22POL

 ZADROŻNY Mariusz179 00:53:57233 75M40/58    M / 188Garwolin Wks Puznów 05.23 0:27:19 / 266 0:32:22 / 263+0:23:01Powi/103M/171 NiK/23POL

 MŁODZIKOWSKI Jerzy251 00:54:08234 62M50/19    M / 189Adamów Kb V-max Adamów 05.24 0:26:15 / 227 0:31:33 / 229+0:23:12M/172POL

 LATUSZEK Katarzyna308 00:54:15235 99K16/3    K / 46Garwolin 05.25 0:25:50 / 206 0:31:00 / 217+0:23:19Powi/104K/36 NiK/24POL

 MIŁOSZEWSKI Paweł232 00:54:15236 66M50/20    M / 190Warszawa Żoli Runners 05.25 0:27:38 / 280 0:32:36 / 272+0:23:19M/173POL

 BUKOWSKI Cezary22 00:54:16237 74M40/59    M / 191Garwolin Bezklubowy 05.25 0:26:07 / 220 0:31:43 / 241+0:23:20Powi/105M/174POL

 BOBOWSKI Robert282 00:54:18238 83M30/68    M / 192Warszawa 05.25 0:26:30 / 233 0:31:34 / 230+0:23:23M/175POL

 GARBACZ Andrzej223 00:54:20239 70M40/60    M / 193Warszawa 10  Warszawski Pułk Samochodowy 05.26 0:26:55 / 247 0:32:19 / 262+0:23:24M/176 NiK/25POL

 BRONIKOWSKA Anna348 00:54:20240 77K40/8    K / 47Sobolew Biegam Bo Lubię 05.26 0:26:54 / 246 0:31:55 / 250+0:23:24Powi/106K/37POL

 KOBYLIŃSKI Grzegorz276 00:54:21241 78M30/69    M / 194Warszawa Anin Masters 05.26 0:26:41 / 239 0:31:44 / 242+0:23:25M/177POL

 LAL Łukasz452 00:54:21242 89M20/31    M / 195Warszawa Mm Packaging 05.26 0:27:18 / 265 0:32:23 / 264+0:23:25M/178POL

 GAWĘDA Renata119 00:54:24243 61K50/4    K / 48Warszawa Entre.pl Team 05.26 0:27:24 / 271 0:32:14 / 259+0:23:28K/38POL

 BEZAK Katarzyna350 00:54:30244 91K20/14    K / 49Ostrowiec 05.27 0:26:45 / 240 0:31:41 / 239+0:23:35K/39POL

 CHUDZIK Maciej299 00:54:38245 74M40/61    M / 196Józefów Madzia 05.27 0:27:07 / 256 0:32:08 / 257+0:23:42M/179POL

 ŻOŁĄDEK Anna234 00:54:43246 80K30/20    K / 50Otwock 05.28 0:27:13 / 259 0:32:08 / 256+0:23:47K/40POL

 TORSKA Anna236 00:54:46247 82K30/21    K / 51Warszawa 05.28 0:26:34 / 236 0:31:38 / 232+0:23:50K/41POL

 KAZIMIERAK Monika294 00:54:49248 77K40/9    K / 52Sobolew 05.28 0:27:32 / 275 0:32:35 / 271+0:23:53Powi/107K/42POL

 SAGANEK Marlena150 00:54:51249 93K20/15    K / 53Garwolin 05.29 0:24:00 / 120 0:30:14 / 186+0:23:55Powi/108K/43POL

 ZYDLEWSKI Igor47 00:54:52250 00M16/6    M / 197Garwolin 05.29 0:26:58 / 253 0:31:53 / 247+0:23:56Powi/109POL

 KOTLARSKI Paweł216 00:54:56251 79M30/70    M / 198Garwolin 05.29 0:26:52 / 244 0:31:57 / 253+0:24:00Powi/110M/180POL

 WALEWSKA Agnieszka130 00:55:05252 73K40/10    K / 54Warszawa Mamba 05.30 0:27:34 / 277 0:32:50 / 278+0:24:09K/44POL

 OCHNIK Piotr184 00:55:17253 83M30/71    M / 199Garwolin 05.31 0:26:09 / 221 0:31:19 / 225+0:24:21Powi/111M/181POL

 MICHALUK Damian59 00:55:19254 79M30/72    M / 200Łosice Sha-le-ni 05.31 0:25:55 / 211 0:31:08 / 220+0:24:23M/182POL

 DURYS Piotr92 00:55:22255 86M30/73    M / 201Garwolin Pasza Misza & Ola 05.32 0:26:23 / 229 0:31:38 / 233+0:24:26Powi/112M/183POL
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 GRABOWSKA Iwona82 00:55:22256 83K30/22    K / 55Dęblin 05.32 0:27:16 / 262 0:32:27 / 267+0:24:26M/184POL

 BAGNICKI Dariusz376 00:55:26257 71M40/62    M / 202Nowy Dwór Rozbiegamy Nowy Dwór 05.32 0:26:04 / 218 0:31:38 / 234+0:24:30M/185POL

 WALEWSKI Marcin131 00:55:30258 71M40/63    M / 203Warszawa Mamba 05.33 0:27:35 / 278 0:32:50 / 277+0:24:35M/186POL

 OKRASA Michał388 00:55:31259 94M20/32    M / 204Warszawa Biegam Bo Tak Wyszło 05.33 0:25:47 / 202 0:30:57 / 213+0:24:35M/187POL

 PADYSZ Paweł285 00:55:31260 83M30/74    M / 205Siedlce Łuków Biega 05.33 0:25:48 / 203 0:31:53 / 248+0:24:35M/188POL

 WOJCIECHOWSKA Małgorzata31 00:55:34261 75K40/11    K / 56Garwolin 05.33 0:26:56 / 249 0:31:54 / 249+0:24:38Powi/113K/45POL

 NIEWIADOMSKI Zdzisław330 00:55:34262 49M60/9    M / 206Warszawa 05.33 0:27:08 / 257 0:32:09 / 258+0:24:39K/46POL

 GAJOWNICZEK Iwona309 00:55:41263 73K40/12    K / 57Ożarów Kb Ożarów  Mazowiecki Biega 05.34 0:28:00 / 283 0:33:04 / 285+0:24:45K/47POL

 REDZIK Stanisław351 00:55:48264 60M50/21    M / 207Otwock 05.34 0:27:33 / 276 0:32:54 / 283+0:24:52M/189POL

 SYLLA Radosław489 00:55:51265 72M40/64    M / 208Pilawa 05.35 0:26:51 / 243 0:31:40 / 237+0:24:55Powi/114POL

 PRZEWORSKI Tomasz78 00:55:54266 78M30/75    M / 209Zielonki Smigacze Bez Paliwa 05.35 0:28:56 / 313 0:33:43 / 297+0:24:58M/190POL

 CHMIELEWSKI Czarek185 00:55:55267 78M30/76    M / 210Chynów Ogarniamwszystko.pl 05.35 0:25:23 / 189 0:30:41 / 203+0:24:59M/191POL

 RUCIŃSKI Robert164 00:56:00268 66M50/22    M / 211Sobolew 05.36 0:26:24 / 230 0:31:47 / 243+0:25:04Powi/115M/192POL

 SZLĘK Ewa42 00:56:00269 77K40/13    K / 58Warszawa Treningbiegacza.pl 05.36 0:26:30 / 234 0:31:55 / 252+0:25:04M/193POL

 ANISIEWICZ Justyna328 00:56:01270 74K40/14    K / 59Wola Rębkowska 05.36 0:27:41 / 281 0:32:52 / 280+0:25:05Powi/116K/48POL

 BIERNACKI Piotr195 00:56:01271 48M60/10    M / 212Garwolin 05.36 0:27:18 / 264 0:32:45 / 275+0:25:05Powi/117K/49POL

 PONCELEUSZ Jacek422 00:56:04272 73M40/65    M / 213Żabieniec 05.36 0:27:14 / 260 0:32:46 / 276+0:25:08Powi/118M/194POL

 BŁAŻEJCZYK Marek304 00:56:06273 71M40/66    M / 214Ostrożeń Pierwszy 05.36 0:25:25 / 191 0:30:34 / 199+0:25:10Powi/119M/195POL

 WÓJCIK Alicja412 00:56:06274 84K30/23    K / 60Żelechów 05.36 0:27:38 / 279 0:32:52 / 279+0:25:10Powi/120K/50POL

 KEMPKA Maria306 00:56:08275 66K50/5    K / 61Garwolin Bezklubowy 05.36 0:27:29 / 272 0:32:43 / 274+0:25:13Powi/121K/51POL

 BOGUSZ Dorota385 00:56:10276 86K30/24    K / 62Garwolin 05.37 0:27:21 / 267 0:32:41 / 273+0:25:14Powi/122K/52 NiK/26POL

 WRONA Piotr332 00:56:11277 78M30/77    M / 215Mińsk Mazowiecki 05.37 0:25:50 / 207 0:32:29 / 268+0:25:15M/196POL

 WALENCIK Marek231 00:56:20278 55M60/11    M / 216Pionki 05.38 0:28:20 / 295 0:33:28 / 291+0:25:24M/197POL

 OKLESIŃSKI Andrzej314 00:56:21279 79M30/78    M / 217Kozłów Kzzłów Biega 05.38 0:28:11 / 290 0:33:05 / 286+0:25:25Powi/123M/198POL

 GRABOWSKI Artur28 00:56:22280 88M20/33    M / 218Kobyłka Kobyłkująca Kobyłka 05.38 0:27:16 / 263 0:32:24 / 265+0:25:26POL

 TOMASZEK Marcin102 00:56:29281 87M30/79    M / 219Garwolin 05.38 0:28:39 / 305 0:33:51 / 299+0:25:33Powi/124M/199POL

 KULESZA Agnieszka73 00:56:54282 97K20/16    K / 63Warszawa 05.41 0:29:02 / 319 0:34:12 / 310+0:25:58K/53POL

 ŁUKASZEK Artur288 00:56:56283 72M40/67    M / 220Lubartów Lukaszek.team 05.41 0:22:47 / 82 0:27:01 / 84+0:26:01M/200POL

 ŁUKASZEK Iwona289 00:57:00284 74K40/15    K / 64Lubartów Lukaszek.team 05.42 0:26:56 / 248 0:32:06 / 255+0:26:04K/54POL

 KAJAK Daniel213 00:57:07285 90M20/34    M / 221Garwolin Truchtacz.pl 05.42 0:28:08 / 287 0:33:18 / 287+0:26:12Powi/125M/201 NiK/27POL

 MILLER Joanna446 00:57:13286 85K30/25    K / 65Marki Kulawe Demony Prędkości 05.43 0:28:06 / 285 0:33:20 / 289+0:26:17K/55POL

 PIĘTKA Dariusz154 00:57:14287 67M50/23    M / 222Otwock Otwock 05.43 0:28:35 / 302 0:33:57 / 303+0:26:18M/202POL

 FRELEK Paweł369 00:57:15288 76M40/68    M / 223Parysów Sportowy Parysów 05.43 0:30:17 / 356 0:35:43 / 349+0:26:19Powi/126M/203POL

 KUŹMA Dorota272 00:57:33289 76K40/16    K / 66Skórzec Grupa Biegaczy Skórzec Biega 05.45 0:28:08 / 286 0:33:18 / 288+0:26:37K/56POL

 HRYSZKIEWICZ Paweł448 00:57:35290 79M30/80    M / 224Garwolin Avon Running Team / Dobiegne.pl 05.45 0:28:34 / 301 0:33:52 / 300+0:26:39Powi/127M/204POL

 BARAN Mariusz169 00:57:38291 82M30/81    M / 225Garwolin 10 Pułk Samochodowy 05.45 0:26:59 / 254 0:31:43 / 240+0:26:42Powi/128M/205POL

 KOPYCKA Joanna269 00:57:42292 80K30/26    K / 67Lesznowola 05.46 0:28:34 / 300 0:33:50 / 298+0:26:47K/57POL

 BYLINKA Maciej156 00:57:43293 91M20/35    M / 226Pilawa 05.46 0:26:29 / 231 0:31:55 / 251+0:26:47Powi/129M/206POL
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 MIANOWSKA Anna397 00:57:48294 81K30/27    K / 68Garwolin 05.46 0:28:32 / 299 0:34:00 / 305+0:26:52Powi/130M/207POL

 NIEDŹWIEDZKI Jacek167 00:57:51295 80M30/82    M / 227Chotynia Rodzina 05.47 0:28:20 / 296 0:33:36 / 295+0:26:55Powi/131POL

 PRALJAK Domagoj337 00:57:52296 75M40/69    M / 228Warszawa 05.47 0:28:52 / 311 0:34:19 / 311+0:26:56M/208POL

 KOCISZEWSKA Ewa408 00:57:55297 78K30/28    K / 69Sobienie Jeziory 05.47 0:28:06 / 284 0:33:25 / 290+0:26:59K/58POL

 DE GROOT Darek146 00:57:57298 99M16/7    M / 229Piaseczno Kondycja 05.47 0:30:03 / 346 0:35:22 / 337+0:27:01M/209POL

 ZIÓŁEK Michał30 00:58:02299 99M16/8    M / 230Przykory 05.48 0:26:56 / 250 0:32:34 / 270+0:27:06M/210POL

 BEDNARZAK Tadeusz435 00:58:04300 58M50/24    M / 231Siedlce 05.48 0:30:00 / 340 0:35:18 / 333+0:27:08M/211POL

 MALINOWSKI Jarosław266 00:58:08301 70M40/70    M / 232Ryki 05.48 0:29:37 / 326 0:34:54 / 322+0:27:12M/212POL

 GORCZYCA Angelika284 00:58:16302 81K30/29    K / 70Mińsk Mazowiecki 05.49 0:28:16 / 294 0:33:28 / 292+0:27:20K/59POL

 DEMIAŃCZUK Renata161 00:58:21303 66K50/6    K / 71Karczew Tuptuś Otwock 05.50 0:28:40 / 308 0:34:02 / 307+0:27:25K/60POL

 RATASZEWSKA Edyta378 00:58:27304 65K50/7    K / 72Klaudyn Nrc+ 05.50 0:28:37 / 304 0:34:08 / 308+0:27:31K/61POL

 GRONEK Agnieszka430 00:58:33305 82K30/30    K / 73Gdynia 05.51 0:28:58 / 314 0:34:32 / 315+0:27:37K/62POL

 GRONEK Marcin428 00:58:34306 80M30/83    M / 233Gdynia 05.51 0:28:58 / 315 0:34:32 / 314+0:27:38M/213POL

 CHMIELAK Jacek264 00:58:36307 74M40/71    M / 234Piaski 05.51 0:29:46 / 334 0:35:05 / 327+0:27:40Powi/132M/214POL

11509 GRZESIŃSKI Maciej295 00:58:41308 72M40/72    M / 235Garwolin 11509 05.52 0:28:48 / 310 0:34:31 / 313+0:27:45Powi/133M/215POL

 WASILEWSKA Edyta438 00:58:41309 79K30/31    K / 74Sulbiny 05.52 0:29:13 / 320 0:34:49 / 319+0:27:45Powi/134K/63POL

 WILLS Andy457 00:58:43310 73M40/73    M / 236Solec Avon 05.52 0:27:22 / 270 0:32:53 / 281+0:27:47M/216POL

 ŻYWEK Teresa219 00:58:47311 47K70/1    K / 75Warszawa Tripower.pl 05.52 0:29:25 / 324 0:34:52 / 320+0:27:51K/64 NiK/28POL

 TEKIEŃ Piotr365 00:58:50312 74M40/74    M / 237Otrębusy Sekcja Przygotowań Olimpijskich 05.53 0:28:46 / 309 0:34:21 / 312+0:27:54M/217POL

 ŻYLUK Michał270 00:58:50313 92M20/36    M / 238Repki 05.53 0:28:16 / 293 0:33:29 / 293+0:27:54M/218POL

 WITKOWSKA Urszula250 00:58:51314 86K30/32    K / 76Warszawa Night Runners 05.53 0:29:38 / 327 0:35:00 / 326+0:27:55K/65POL

11116 BEKER Krzysztof206 00:58:51315 82M30/84    M / 239Garwolin Avon 05.53 0:28:28 / 298 0:33:53 / 302+0:27:55Powi/135M/219POL

 KALINOWSKI Witold322 00:58:59316 81M30/85    M / 240Warszawa Avon 05.53 0:28:39 / 306 0:33:58 / 304+0:28:03M/220POL

 LUŚNIA Jacek193 00:59:00317 78M30/86    M / 241Łaskarzew 05.54 0:29:41 / 332 0:34:53 / 321+0:28:04Powi/136M/221POL

 BIERNACKA Joanna244 00:59:04318 92K20/17    K / 77Garwolin Ks Czyszkówek 05.54 0:30:03 / 345 0:35:20 / 334+0:28:08Powi/137K/66POL

 WOJCIECHOWSKI Maciej98 00:59:11319 77M40/75    M / 242Zielonka 05.55 0:28:59 / 316 0:34:41 / 317+0:28:15M/222POL

 KARGOL Jarosław1 00:59:16320 63M50/25    M / 243Garwolin Towarzystwo Biesiadno Sportowe 05.55 0:27:31 / 274 0:32:53 / 282+0:28:20Powi/138M/223POL

 BARANEK Jarosław298 00:59:19321 60M50/26    M / 244Garwolin 05.55 0:27:49 / 282 0:33:35 / 294+0:28:23Powi/139M/224POL

 WOJCIECHOWSKI Krzysztof44 00:59:19322 79M30/87    M / 245Warszawa Treningbiegacza.pl 05.55 0:30:08 / 348 0:35:29 / 342+0:28:24M/225POL

 WOJCIECHOWSKA Lena43 00:59:20323 86K30/33    K / 78Warszawa Krzysztof Wojciechowski / Treningbiegacza.pl 05.56 0:30:09 / 350 0:35:31 / 344+0:28:25K/67POL

 ROGULSKI Jacek207 00:59:33324 83M30/88    M / 246Garwolin Avon 05.57 0:27:22 / 268 0:32:59 / 284+0:28:37Powi/140M/226POL

 KARŁOWICZ Anna278 00:59:40325 53K60/2    K / 79Warszawa Wolna Wola Warszawa 05.58 0:30:00 / 339 0:35:21 / 336+0:28:44K/68POL

 LATUSZEK Joanna311 00:59:42326 00K16/4    K / 80Garwolin 05.58 0:29:15 / 321 0:35:09 / 329+0:28:46Powi/141K/69 NiK/29POL

 LATUSZEK Agnieszka305 00:59:53327 70K40/17    K / 81Garwolin Truchtacz.pl 05.59 0:29:17 / 322 0:35:05 / 328+0:28:57Powi/142K/70 NiK/30POL

 MASNY Dawid228 00:59:57328 82M30/89    M / 247Garwolin Avon Running Team / Dobiegne.pl 05.59 0:30:02 / 344 0:35:21 / 335+0:29:01Powi/143M/227POL

 BABIK Łukasz114 00:59:58329 82M30/90    M / 248Gończyce 05.59 0:28:35 / 303 0:34:40 / 316+0:29:02M/228POL

 BYDŁOS Darek106 01:00:02330 65M50/27    M / 249Warszawa Wtt 06.00 0:28:11 / 289 0:34:11 / 309+0:29:06M/229POL

 PASTERNAK Anna429 01:00:07331 86K30/34    K / 82Mińsk Mazowiecki 06.00 0:28:09 / 288 0:33:41 / 296+0:29:11K/71POL
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 KRYCZKA Krzysztof442 01:00:10332 88M20/37    M / 250Otwock 06.01 0:28:59 / 318 0:34:56 / 323+0:29:14M/230POL

 FRELEK Agnieszka370 01:00:11333 83K30/35    K / 83Parysów Sportowy Parysów 06.01 0:30:14 / 355 0:35:42 / 347+0:29:15Powi/144K/72POL

 CICHECKI Michał274 01:00:14334 78M30/91    M / 251Warszawa Cieniasy 06.01 0:29:30 / 325 0:35:00 / 325+0:29:18M/231POL

 BOBOWSKA Anna383 01:00:16335 78K30/36    K / 84Falenty Nowe 06.01 0:30:10 / 351 0:35:38 / 345+0:29:20K/73POL

 PUTKIEWICZ Radosław225 01:00:17336 90M20/38    M / 252Nowe Grobice Stowarzyszenie Przyjaciół Gminy Chynów 06.01 0:28:55 / 312 0:34:42 / 318+0:29:21M/232POL

 POPIS Patryk56 01:00:26337 84M30/92    M / 253Otwock Gubiszlaki 06.02 0:30:00 / 341 0:35:42 / 348+0:29:30M/233POL

 TOMUSIAK Małgorzata450 01:00:26338 72K40/18    K / 85Otwock Mm Packaging 06.02 0:29:54 / 336 0:35:30 / 343+0:29:30K/74POL

 GRZEGRZÓŁKA Marzena474 01:00:31339     K / 86Pilawa 06.03 0:30:18 / 358 0:35:57 / 355+0:29:35Powi/145POL

 BARCIKOWSKA Anna363 01:00:41340 86K30/37    K / 87Kołbiel 06.04 0:29:42 / 333 0:35:26 / 340+0:29:45K/75POL

 MARSZAŁEK Jerzy221 01:00:53341 58M50/28    M / 254Warszawa 06.05 0:29:53 / 335 0:35:22 / 338+0:29:57M/234POL

 FOJUD Justyna403 01:00:55342 80K30/38    K / 88Pruszków Wprunning 06.05 0:30:02 / 342 0:35:28 / 341+0:29:59POL

 KOSTRUBIEC Joanna103 01:01:07343 87K30/39    K / 89Garwolin 06.06 0:29:40 / 329 0:35:15 / 331+0:30:11Powi/146K/76POL

 PONCELEUSZ Agnieszka419 01:01:08344 77K40/19    K / 90Żabieniec 06.06 0:30:18 / 357 0:36:02 / 356+0:30:12Powi/147K/77POL

 SZOSTAK Olga444 01:01:09345 89K20/18    K / 91Celestynów 06.06 0:29:41 / 331 0:35:26 / 339+0:30:13K/78POL

 ŚWISTAK Piotr445 01:01:11346 84M30/93    M / 255Warszawa 06.07 0:30:06 / 347 0:35:41 / 346+0:30:16M/235POL

 MURAWSKA Edyta57 01:01:18347 76K40/20    K / 92Otwock Tuptuś Otwock 06.07 0:30:12 / 353 0:35:46 / 350+0:30:22K/79POL

 SIERCHA-TRECEK Marta29 01:01:19348 75K40/21    K / 93Marki Kulawe Demony Prędkości 06.07 0:29:18 / 323 0:35:13 / 330+0:30:23POL

 DĄBER Kuba140 01:01:20349 01M16/9    M / 256Garwolin 06.08 0:30:58 / 363 0:36:05 / 357+0:30:24Powi/148M/236POL

 BUTKIEWICZ Małgorzata439 01:01:23350 66K50/8    K / 94Warszawa Kb Galeria Warszawa 06.08 0:30:12 / 354 0:35:53 / 353+0:30:27K/80POL

 KĘPKA Katarzyna214 01:01:27351 94K20/19    K / 95Warszawa 06.08 0:28:59 / 317 0:34:57 / 324+0:30:31K/81POL

 DUDEK Krzysztof461 01:01:58352 73M40/76    M / 257Piaseczno 06.11 0:29:40 / 330 0:35:49 / 352+0:31:02POL

 NASKRĘT Mariusz220 01:02:08353 75M40/77    M / 258Racot 06.12 0:30:02 / 343 0:35:47 / 351+0:31:12M/237POL

 KRASNODĘBSKA Agnieszka173 01:02:17354 71K40/22    K / 96Warszawa 06.13 0:31:07 / 364 0:36:44 / 365+0:31:21K/82POL

 MIKULSKI Robert63 01:02:20355 75M40/78    M / 259Warszawa Truchtacz.pl 06.14 0:30:22 / 359 0:36:06 / 359+0:31:24M/238VEN

 KOCHMAN Iwona210 01:02:20356 63K50/9    K / 97Warszawa Vege Runner 06.14 0:30:32 / 362 0:36:24 / 364+0:31:24K/83POL

 BYLINIAK Monika174 01:02:21357 81K30/40    K / 98Warszawa Lisice 06.14 0:31:08 / 365 0:36:45 / 366+0:31:25K/84POL

 MIKULSKI Tadeusz10 01:02:23358 49M60/12    M / 260Garwolin Um Garwolin 06.14 0:30:23 / 360 0:36:06 / 358+0:31:27Powi/149M/239 NiK/31POL

 WITKOWSKI Michał127 01:02:25359 78M30/94    M / 261Otwock 06.14 0:30:26 / 361 0:36:14 / 360+0:31:29M/240POL

 RUDNICKA Krystyna471 01:02:32360 70K40/23    K / 99Halinów 06.15 0:31:29 / 372 0:37:23 / 372+0:31:36POL

 ARCZYŃSKA Anna336 01:02:32361 87K30/41    K / 100Łaskarzew 06.15 0:30:00 / 338 0:35:53 / 354+0:31:36Powi/150K/85POL

 CIEŚLA Rafał77 01:02:33362 79M30/95    M / 262Sobolew Smigacze Bez Paliwa 06.15 0:29:39 / 328 0:35:15 / 332+0:31:37Powi/151M/241POL

 TOMCZYK Vanessa470 01:02:39363 72K40/24    K / 101Warszawa 05-075 06.15 0:31:25 / 371 0:37:04 / 368+0:31:43POL

 SOSZKA Michał476 01:02:50364 87M30/96    M / 263Garwolin 06.17 0:31:36 / 375 0:37:31 / 376+0:31:54Powi/152 NiK/32POL

 KIERZKOWSKA Agnieszka451 01:02:50365 78K30/42    K / 102Otwock Mm Packaging 06.17 0:29:56 / 337 0:36:17 / 362+0:31:55K/86POL

5043 ŁUKIEWICZ Anna395 01:02:55366 78K30/43    K / 103Maciejowice Avon 06.17 0:30:08 / 349 0:36:16 / 361+0:31:59Powi/153K/87POL

 GRAFF Krzysztof367 01:03:09367 58M50/29    M / 264Warszawa 06.18 0:30:11 / 352 0:36:20 / 363+0:32:13M/242 NiK/33POL

 SETNIKOWSKI Grzegorz186 01:03:10368 58M50/30    M / 265Otwock 06.19 0:31:49 / 379 0:37:24 / 373+0:32:14M/243POL

 TRZPIL Paulina145 01:03:19369 91K20/20    K / 104Garwolin 06.19 0:31:12 / 367 0:37:11 / 369+0:32:23Powi/154K/88POL
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 TEKIEŃ Alicja364 01:03:30370 72K40/25    K / 105Otrębusy Sekcja Przygotowań Olimpijskich 06.21 +0:32:34K/89POL

 ZADRÓŻNA Martyna407 01:03:35371 88K20/21    K / 106Garwolin 06.21 0:31:45 / 378 0:37:41 / 379+0:32:39Powi/155K/90POL

 JAKUBIK Anna418 01:03:40372 76K40/26    K / 107Radzymin Biegam Bo Lubię 06.22 0:31:12 / 366 0:37:00 / 367+0:32:44K/91POL

 WIELGOSZ Anna424 01:03:42373 69K40/27    K / 108Garwolin 06.22 0:31:44 / 377 0:37:41 / 378+0:32:46Powi/156K/92POL

 KOPCZYŃSKA Aneta132 01:03:58374 89K20/22    K / 109Warszawa 06.23 0:31:32 / 374 0:37:30 / 375+0:33:02K/93POL

 WIŚNICKA Hanna121 01:04:23375 58K50/10    K / 110Garwolin 06.26 0:31:24 / 370 0:37:21 / 371+0:33:27Powi/157M/244POL

 MAJSTEREK Magda198 01:04:37376 99K16/5    K / 111Sulbiny 06.27 0:31:32 / 373 0:37:14 / 370+0:33:41Powi/158K/94POL

BRAK GARWOLSKA Ewa315 01:04:54377 82K30/44    K / 112Mińsk Mazowiecki Garwolscy 06.29 0:31:44 / 376 0:37:52 / 380+0:33:59POL

 KUTYNA Dana200 01:05:02378 80K30/45    K / 113Warszawa Czy Nam Się To Opłaca? 06.30 0:31:18 / 368 0:37:29 / 374+0:34:06K/95POL

 DĘBSKA Aneta108 01:05:04379 85K30/46    K / 114Warszawa 06.30 0:31:18 / 369 0:37:35 / 377+0:34:08K/96POL

 KAMIŃSKI Dariusz414 01:05:15380 75M40/79    M / 266Góra Kalwaria Virgum Mt 06.31 0:32:31 / 384 0:38:51 / 385+0:34:20M/245POL

 ADAMIEC Katarzyna465 01:05:44381 90K20/23    K / 115Parysów Piłeczki 06.34 0:31:58 / 382 0:37:59 / 381+0:34:48POL

 STAŃCZAK Karol320 01:05:44382 89M20/39    M / 267Parysów Sportowy Parysów 06.34 0:31:57 / 380 0:38:11 / 383+0:34:48Powi/159M/246POL

 BACHER Aleksander398 01:05:53383 96M20/40    M / 268Warszawa Dla Kaloli,  Przemo Team 06.35 0:31:58 / 381 0:38:04 / 382+0:34:58M/247POL

 WISNICKI Jakub120 01:06:24384 89M20/41    M / 269Wola Korycka 06.38 +0:35:28Powi/160M/248POL

 FRYDRYCH Bożena464 01:06:27385 57K60/3    K / 116Warszawa 06.38 +0:35:31K/97POL

 ZALEWSKA Ela94 01:06:53386 77K40/28    K / 117Siennica 06.41 0:32:38 / 385 0:38:59 / 386+0:35:57K/98POL

 KALINOWSKA Agnieszka355 01:07:06387 78K30/47    K / 118Nowa Iwiczna 06.42 0:32:03 / 383 0:38:22 / 384+0:36:11K/99POL

 GAJDA Sławomir171 01:07:44388 76M40/80    M / 270Dęblin 06.46 0:34:06 / 391 0:40:29 / 391+0:36:48M/249POL

 KAŁASKA-BOGUSZ Małgorzata162 01:08:19389 81K30/48    K / 119Łoziska 06.49 0:33:18 / 388 0:39:57 / 389+0:37:23K/100POL

 KOBYLIŃSKA Monika275 01:08:56390 78K30/49    K / 120Warszawa Anin Masters 06.53 0:33:05 / 387 0:39:50 / 388+0:38:00K/101POL

 DOMAŃSKI Jacek expedyt343 01:09:22391 41M70/2    M / 271Warszawa Wkb Meta Lubliniec 06.56 0:34:21 / 394 0:40:55 / 394+0:38:27M/250 NiK/34POL

 MOSZKOWICZ Eugeniusz344 01:10:03392 42M70/3    M / 272Warszawa Kondycja 07.00 0:34:15 / 393 0:40:49 / 393+0:39:07K/102POL

 WIESIOŁEK Grzegorz341 01:10:06393 73M40/81    M / 273Warszawa 07.00 0:32:49 / 386 0:39:31 / 387+0:39:10M/251POL

 GASEK Małgorzata287 01:10:34394 77K40/29    K / 121Otwock Tuptuś Otwock 07.03 0:34:27 / 395 0:41:25 / 395+0:39:38K/103POL

 TRYBULSKI Pawel87 01:10:55395 67M50/31    M / 274Warszawa 07.05 0:33:36 / 389 0:40:26 / 390+0:39:59M/252 NiK/35POL

 PAŁYSKA Patryk54 01:11:32396 78M30/97    M / 275Jagodne 07.09 0:34:11 / 392 0:41:36 / 397+0:40:36Powi/161M/253POL

 PRZEWORSKA Beata109 01:11:45397 80K30/50    K / 122Stare Babice Grupa Panel Serwis Sp. Z O.o. / Smigacze

Bez Paliwa

07.10 0:35:25 / 397 0:42:03 / 398+0:40:49K/104POL

 BUCZAK Dorota375 01:11:47398 80K30/51    K / 123Warszawa 07.10 0:34:53 / 396 0:41:30 / 396+0:40:51K/105POL

 BYLINKA Przemek141 01:12:28399 01M16/10    M / 276Mierżączka 07.14 0:33:54 / 390 0:40:46 / 392+0:41:32Powi/162M/254POL

 OSYTEK Agnieszka80 01:14:34400 74K40/30    K / 124Warszawa 07.27 0:36:26 / 398 0:43:32 / 399+0:43:38K/106POL

 KIELAK Natalia321 01:14:35401 88K20/24    K / 125Warszawa Adidas Runners Warsaw 07.27 0:36:26 / 399 0:43:33 / 400+0:43:39K/107POL

 SARNECKI Jerzy426 01:16:08402 46M70/4    M / 277Józefów 07.36 0:36:52 / 400 0:43:49 / 401+0:45:12K/108POL

 MAREK Henryk463 01:19:58403 47M70/5    M / 278Warszawa 07.59 0:39:02 / 401 0:46:13 / 402+0:49:02M/255POL

 ZAWODNIK Do uzup1216 13:28:12404 /0    M / 279 80.49 0:00:00 / 0 0:00:00 / 0+2:57:16/0/0 /0POL

 ZIELIŃSKI Łukasz68 DSQ83Miastków POL

 SZANIAWSKI Sławomir215 DNF74Stoczek Pge 0:24:18 / 134 0:28:51 / 136POL
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 KORYCKA Dorota371 DNF88Garwolin 0:28:39 / 307 0:34:02 / 306POL

 KOZŁOWSKA Zofia449 DNF74Wiązowna-emów Mm PackagingPOL

 ŻMUDZKA Agnieszka55 DNS73Warszawa UnleashedPOL

 STRUSKA-GĄTKOWSKA Anna66 DNS82Karczew POL

 MĄDZIK Aleksandra79 DNS81Warszawa Golden TeamPOL

 RADZIEJ Arleta115 DNS95Sobolew POL

 TRZASKOWSKA Elżbieta117 DNS72Karczew TuptuśPOL

 KRASOWICZ Lidia123 DNS81Warszawa POL

 PARZYSZEK Dariusz157 DNS60Garwolin Towarzystwo Biesiadno SportowePOL

NR ID 0174 GAŁĄZKA Ewa227 DNS89Garwolin AvonPOL

10119 BALAS Waldemar281 DNS85Pilawa 10119POL

 JASKUŁA Wojciech303 DNS73Tomaszów Biegam, Bo Lubię PoświętnePOL

 MAKULEC Dominik329 DNS73Czyszkówek POL

 MARKIEWICZ Renata338 DNS76Otwock POL

 BELOWSKI Leszek347 DNS53Puławy Chemik Elektrownia PulawyPOL

 ZADRÓŻNA - PIŁKA Małgorzata394 DNS74Garwolin POL

Zgłoszonych:      520 Odebrało nr.:     349 Wystartowało:     408 Ukończyło:     404
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