
Bieg 10 km

Silesia Run - Bieg Niepodległościowy

WYNIKI ZAWODÓW / RESULTS LIST

Organizator: Stowarzyszenie Biegów Górskich

Data: 13 listopada 2016 r.

Miejsce: Jastrzębie Zdrój

Dystans: 10 km
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 APLIKOWSKA-BRILLA Monika95 00:41:331 81K35-/1    K / 1Żory Hrmax Żory 04.09 0:20:32 / 1+0:06:36POL 00:41:31

 HALSKA Ania200 00:41:522 84K20-/1    K / 2Cieszyn Olza Cieszyn 04.10 0:20:58 / 2+0:06:55POL 00:41:49

 KANCLERZ-JANUSZEWSKA Katarzyna194 00:42:483 66K50/1    K / 3Jastrzębie-zdrój Kobiety Na 5 Plus 04.16 0:21:00 / 3+0:07:51POL 00:42:47

 SZPILOWSKA Paulina122 00:43:484 94K20-/2    K / 4Pyskowice Ks Olkusz 04.22 0:21:20 / 4+0:08:51POL 00:43:46

 DEJEWSKA Arleta12 00:45:195 83K20-/3    K / 5Jastrzębie-zdrój Kobiety Na 5+ 04.31 0:22:47 / 7+0:10:22POL 00:45:13

 PODEMSKA Dominika69 00:45:236 90K20-/4    K / 6Tychy Urodzeni Biegacze Www.bornrunners.pl 04.32 0:22:43 / 6+0:10:26POL 00:45:22

 OSIKOWSKA Monika124 00:45:537 81K35-/2    K / 7Żory Hrmax Żory 04.35 0:22:11 / 5+0:10:56POL 00:45:53

 PROKOPENKO Agnieszka33 00:47:338 78K35-/3    K / 8Żory 04.44 0:23:24 / 8+0:12:36POL 00:47:24

 PARZYCH Katarzyna192 00:47:489 76K35-/4    K / 9Rybnik Rybnicka Grupa Biegowa Pedzimy

Razem

04.46 0:24:00 / 10+0:12:51POL 00:47:44

 POPEK Barbara7 00:48:1110 72K35-/5    K / 10Jastrzębie-zdrój 04.49 0:23:48 / 9+0:13:14POL 00:48:10

 URBAINSKA Ilona98 00:48:3411 88K20-/5    K / 11Łęg 04.51 0:24:01 / 11+0:13:37POL 00:48:31

 LERCH Bożena41 00:49:0512 88K20-/6    K / 12Jastrzębie-zdrój Runteam Pawłowice 04.54 0:24:10 / 12+0:14:08POL 00:49:01

 FICEK Hanna129 00:49:2013 76K35-/6    K / 13Jejkowice Niezrzeszona 04.55 0:24:26 / 13+0:14:23POL 00:49:13

 MACURA Ewa67 00:49:5314 65K50/2    K / 14Żory Hrmax Żory 04.59 0:24:55 / 16+0:14:56POL 00:49:51

 WOSKOWSKA Magdalena183 00:49:5415 80K35-/7    K / 15Rafako S.a. 2 / 04.58 0:25:07 / 17+0:14:57Firm/15POL 00:49:48

 TREFON Michalina93 00:50:1916 87K20-/7    K / 16Piekary Śląskie 05.01 0:25:21 / 21+0:15:23POL 00:50:13

 CZERNICKA Magdalena138 00:50:2617 82K20-/8    K / 17Zwonowice Inter Rope Team 05.02 0:25:07 / 18+0:15:30POL 00:50:21

 RUTYNA Jennifer146 00:50:5118 98K16/1    K / 18Pietrowice Wielkie Eko-okna Runners, Easy Run 05.05 0:25:12 / 20+0:15:54POL 00:50:50

 MAKOSZ Barbara168 00:50:5819 72K35-/8    K / 19Pawłowice Runteam Pawłowice 05.05 0:24:34 / 14+0:16:02POL 00:50:55

 PLEWNIA Irena107 00:51:2120 80K35-/9    K / 20Wodzisław Śląski Forma Wodzisław Śląski 05.08 0:25:22 / 22+0:16:25POL 00:51:21

 LERCH Maria65 00:51:3221 86K20-/9    K / 21Jastrzębie-zdrój Runteam Pawłowice 05.08 0:24:49 / 15+0:16:35POL 00:51:28

 LERCH Ewa44 00:51:3222 95K20-/10    K / 22Jastrzębie - Zdrój Runteam Pawłowice 05.08 0:25:09 / 19+0:16:35POL 00:51:27

 BARAN Irena47 00:52:1923 64K50/3    K / 23Jastrzębie-zdrój Szare Morsy 05.13 0:25:24 / 23+0:17:22POL 00:52:15

 WODECKA Sabina100 00:52:4224 78K35-/10    K / 24Wodzisław Ślaski Atomówki 05.16 0:26:22 / 29+0:17:45POL 00:52:42

 ROŻENEK Małgorzata102 00:52:4325 94K20-/11    K / 25Wodzisław Śląski Atomówki 05.16 0:26:21 / 28+0:17:46POL 00:52:43

 MYNARSKA Ligia120 00:53:1426 73K35-/11    K / 26Bielsko-biała Daleko Jeszcze? 05.18 0:26:35 / 31+0:18:18POL 00:53:09
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 KATANA Sylwia5180 00:53:2227 88K20-/12    K / 27Jastrzębie-zdrój Kobiety Na 5+ 05.19 0:26:36 / 33+0:18:25POL 00:53:17

 BANASZEWSKA Aleksandra156 00:53:2228 89K20-/13    K / 28Jastrzębie Zdrój Gbc Runners 05.20 0:26:14 / 26+0:18:25POL 00:53:22

 GRUSZKA Michalina82 00:53:3629 82K20-/14    K / 29Rybnik 05.20 0:26:20 / 27+0:18:39POL 00:53:29

 COFALIK Gabriela141 00:53:4730 75K35-/12    K / 30Świerklany Akademia Biegania Świerklanach 05.22 0:26:04 / 25+0:18:50POL 00:53:47

 PEŁKA Urszula4671 00:53:4731 74K35-/13    K / 31Świerklany Akademia Biegania Świerklany 05.22 0:26:04 / 24+0:18:50POL 00:53:47

 BOROWSKA Aneta86 00:54:0332 81K35-/14    K / 32Lędziny 05.24 0:26:36 / 32+0:19:07POL 00:54:01

 SŁOTWIŃSKA Anna161 00:54:1233 77K35-/15    K / 33Zebrzydowice 05.24 0:26:34 / 30+0:19:15POL 00:54:07

 HERUD Magdalena133 00:55:0834 87K20-/15    K / 34Pietrowice Wielkie 05.30 0:26:44 / 35+0:20:12POL 00:55:03

 DZIEWIRZ Aurelia108 00:55:1835 79K35-/16    K / 35Warszowice Runteam Pawłowice 05.31 0:26:36 / 34+0:20:21POL 00:55:18

 WERNIK Katarzyna112 00:55:3536 70K35-/17    K / 36Wodzisław Śląski 05.33 0:27:21 / 37+0:20:38POL 00:55:32

 ŻŁOBICKA Agnieszka157 00:55:4237 81K35-/18    K / 37Kietrz 05.33 0:27:46 / 40+0:20:45POL 00:55:35

 KIEŁKOWSKA Agnieszka123 00:56:1538 72K35-/19    K / 38Jastrzębie-zdrój Kobiety Na 5+ 05.37 0:27:44 / 39+0:21:18POL 00:56:10

 WAWRZYNOWICZ Magdalena182 00:56:2939 77K35-/20    K / 39Rafako S.a. 2 / 05.38 0:26:53 / 36+0:21:32Firm/16POL 00:56:29

 KOPIEC Izabela167 00:56:4740 81K35-/21    K / 40Skrzyszów Inter Rope Team 05.40 0:27:27 / 38+0:21:50POL 00:56:47

 ŚLEDŹ Dorota18 00:57:5341 99K16/2    K / 41Żory Hrmax Żory 05.46 0:28:34 / 44+0:22:57POL 00:57:48

 SOBCZAK Beata32 00:58:0142 74K35-/22    K / 42Żory - 05.47 0:28:14 / 41+0:23:04POL 00:57:55

 WALA Anna158 00:58:3943 80K35-/23    K / 43Jastrzębie-zdrój 05.51 0:28:14 / 42+0:23:42POL 00:58:34

 SOBINA Roksana152 00:58:4244 82K20-/16    K / 44Jastrzębie-zdrój 05.51 0:28:24 / 43+0:23:45POL 00:58:35

 GAJ Monika130 00:58:5645 82K20-/17    K / 45Kietrz Dar Bud-team 05.53 0:29:44 / 49+0:23:59POL 00:58:50

 FRYDECKA Mirosława5404 00:59:0246 90K20-/18    K / 46Świerklany Akademia Biegania Świerklany 05.54 0:28:50 / 45+0:24:05POL 00:59:02

 SOBCZYK Gabriela4943 00:59:1547 69K35-/24    K / 47Racibórz Rafako S.a. 1 / 05.55 0:29:00 / 47+0:24:18Firm/17POL 00:59:11

 KUBIAK Edyta106 01:00:3948 96K20-/19    K / 48Wodzislaw Śląski - 06.03 0:29:11 / 48+0:25:42POL 01:00:33

 KARKULA Katarzyna116 01:00:4549 84K20-/20    K / 49Mizerów 06.04 0:28:59 / 46+0:25:48POL 01:00:40

 PIPIRO Grażyna71 01:00:5350 57K50/4    K / 50Jastrzębie Zdr Kobiety Na 5+ 06.04 0:30:08 / 51+0:25:56POL 01:00:46

 WOSZCZYCKA Justyna128 01:00:5851 85K20-/21    K / 51Zawiercie Biegam Sobie 06.05 0:30:07 / 50+0:26:01POL 01:00:50

 BUŁAWA Ewa196 01:01:4352 81K35-/25    K / 52Mysłowice 06.09 0:30:40 / 57+0:26:46POL 01:01:36

 SAWICKA Marta144 01:02:2053 81K35-/26    K / 53Jastrzębie-zdrój Niezrzeszona 06.13 0:31:00 / 59+0:27:23POL 01:02:15

 WIECZOREK Klaudia37 01:02:2754 89K20-/22    K / 54Jastrzębie - Zdrój Kobiety Na 5+ 06.13 0:30:34 / 53+0:27:30POL 01:02:12

 GIBAS Amanda3 01:02:5355 83K20-/23    K / 55Jastrzębie-zdrój Klub Biegacza Fartlek 06.16 0:30:35 / 55+0:27:56POL 01:02:44

 KUBAS Alina173 01:02:5956 71K35-/27    K / 56Jastrzębie-zdrój Klub Biegacza Fartlek 06.17 0:30:36 / 56+0:28:02POL 01:02:50

 BARAN Aldona5 01:03:2357 85K20-/24    K / 57Jastrzębie-zdrój 06.20 0:30:59 / 58+0:28:26POL 01:03:23

 GRUND Anna142 01:03:5558 82K20-/25    K / 58Kędzierzyn-koźle Cisowa 06.22 0:30:32 / 52+0:28:58POL 01:03:49

 WIECZORKOWSKA Magdalena87 01:04:1959 84K20-/26    K / 59Raciborz Zabiegani 06.25 0:32:08 / 62+0:29:22POL 01:04:19

 CIEŚLA Anna5189 01:05:0260 82K20-/27    K / 60Racibórz Zabiegani 06.29 0:32:02 / 61+0:30:05POL 01:04:54

 SZTABLA Liliana20 01:05:4361 75K35-/28    K / 61Jastrzębie-zdrój Klub Biegacza Fartlek 06.33 0:30:35 / 54+0:30:46POL 01:05:35

 PROKOPIUK Adrianna4 01:05:4462 16    K / 62Jastrzębie-zdrój Klub Biegacza Fartlek 06.33 0:31:42 / 60+0:30:47POL 01:05:33

 KUCZERA Bernadeta77 01:07:0063 80K35-/29    K / 63Czernica Czernica Team 06.41 0:32:22 / 63+0:32:03POL 01:06:54

 KURYŁO Dorota166 01:15:0864 66K50/5    K / 64Rybnik Sbd Energetyk Rybnik 07.30 0:36:47 / 64+0:40:11POL 01:15:03
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Zgłoszonych:      268 Odebrało nr.:     199 Wystartowało:     194 Ukończyło:     193
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