
10km
1. 23 Maciej Tomaszewski M20 (1.) Widna Góra/pawłosiów JGB Sokół Jarosław/Resovia Rzeszów 0:36:23.7 0:36:23.7 M (1)
2. 204 Kamil Ptak M20 (2.) Stalowa Wola 0:36:34.7 0:36:35.0 M (2)
3. 149 Stanislaw Łancucki M50 (1.) Stalowa Wola SKB Stalowa Wola 0:36:38.6 0:36:38.6 M (3)
4. 57 Grzegorz Fedak M30 (1.) Sanok 0:36:52.1 0:36:52.1 M (4)
5. 48 Robert Pasieczny M30 (2.) Gorzyce SPRINT Gorzyce 0:37:10.8 0:37:10.8 M (5)
6. 41 Piotr Kobylarz M30 (3.) Rzeszów Rzeszowskie Gazele i Gepardy 0:37:24.8 0:37:25.0 M (6)
7. 68 Stanisław Sarzyński M30 (4.) Łańcut 0:37:59.3 0:38:00.3 M (7)
8. 176 Paweł Guzik M30 (5.) Krosno Klub Sztuk Walk GARYU Krosno 0:38:04.8 0:38:04.8 M (8)
9. 135 Tomasz Zalewski M30 (6.) Kielce CPdMZ 0:38:16.7 0:38:16.8 M (9)
10. 71 Jacek Wójcik M30 (7.) Godowa 0:38:30.5 0:38:31.1 M (10)
11. 109 Mateusz Buryło M20 (3.) Jodłówka 0:38:37.0 0:38:37.0 M (11)
12. 3 Damian Ślęczka M30 (8.) Rzeszów DIT PRO 0:38:42.0 0:38:42.0 M (12)
13. 83 Bogdan Zmitrowicz M30 (9.) Nowa Dęba ZMITEK TEAM 0:38:43.4 0:38:44.7 M (13)
14. 24 Bartłomiej Jachimowski M20 (4.) Siedliska 0:38:50.3 0:38:50.3 M (14)
15. 64 Mirosław Jakubik M50 (2.) Zaleszany 0:39:04.8 0:39:05.2 M (15)
16. 59 Andrzej Augustyn M50 (3.) Stalowa Wola SKB Stalowa Wola 0:39:16.5 0:39:16.8 M (16)
17. 67 Tomasz Wojcik M30 (10.) Gorzyce Sprint Gorzyce 0:39:24.0 0:39:25.4 M (17)
18. 26 Małgorzata Siembida K30 (1.) Ulanów SKB Stalowa Wola 0:39:25.5 0:39:26.2 K (1)
19. 82 Dariusz Karnat M40 (1.) Nowa DĘba 0:39:30.5 0:39:31.2 M (18)
20. 51 Adam Niesyn M40 (2.) Gorzyce SPRINT GORZYCE 0:39:43.9 0:39:44.7 M (19)
21. 30 Tomasz Łeptuch M30 (11.) Komorów Stalowowolski Klub Biegacza 0:40:12.0 0:40:12.3 M (20)
22. 148 Kamil Iskra M20 (5.) Rzeszów 0:40:15.5 0:40:17.5 M (21)
23. 99 Robert Lemko M40 (3.) Sanok 0:40:21.9 0:40:22.1 M (22)
24. 54 Adam Zoszak M20 (6.) Sanok 0:40:23.9 0:40:24.0 M (23)
25. 198 Krzysztof Horodecki M30 (12.) Rzeszów TRENIGO 0:40:41.8 0:40:41.8 M (24)
26. 151 Radosław Różański M20 (7.) Kraczkowa 0:40:39.0 0:40:41.9 M (25)
27. 168 Mikołaj Bahlay M30 (13.) Rzeszow BIEGUNKA TEAM POLAND 0:41:06.4 0:41:07.3 M (26)
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28. 147 Krzysztof Filipowicz M30 (14.) Kupno 0:41:12.5 0:41:12.5 M (27)
29. 93 Jan Hulbój M40 (4.) Rzeszów trzynastka 0:41:17.4 0:41:19.7 M (28)
30. 184 Karolina Kiszka K20 (1.) Bratkowice GUKLA Bratkowice 0:41:18.7 0:41:19.8 K (2)
31. 111 Paweł Gołąbek M30 (15.) Krzątka - 0:41:18.8 0:41:21.0 M (29)
32. 167 Łukasz Kot M30 (16.) Rzeszów Rzeszowskie Gazele i Gepardy 0:41:27.4 0:41:28.0 M (30)
33. 95 Marcin Wyszyński M30 (17.) Rzeszów 0:41:37.7 0:41:39.0 M (31)
34. 16 Adrian Walat M20 (8.) Rzeszów 0:41:51.6 0:41:52.7 M (32)
35. 118 Michał Porczak M30 (18.) Rzeszów Agatha&Maja Team 0:41:58.2 0:41:58.9 M (33)
36. 108 Marek Puzio M40 (5.) Kolbuszowa - 0:42:41.8 0:42:53.9 M (34)
37. 143 Mateusz Bąk M20 (9.) Raniżów 0:42:44.6 0:42:55.4 M (35)
38. 201 Marcin Wilk M20 (10.) Rzeszów WILMAR 0:42:58.0 0:42:58.0 M (36)
39. 42 Zygmunt Rutkowski M60+ (1.) Nowa Dęba ZMITEK TEAM 0:43:18.7 0:43:19.5 M (37)
40. 166 Łukasz Poborca M30 (19.) Kolbuszowa 0:43:21.0 0:43:23.9 M (38)
41. 52 Marcin Grabiec M30 (20.) Kolbuszowa Kolbuszowa 0:43:21.6 0:43:24.2 M (39)
42. 17 Robert Jakubowski M40 (6.) Zaczernie Politechnika Rzeszowska 0:43:16.5 0:43:24.2 M (40)
43. 8 Łukasz Noworól M20 (11.) Zabajka 0:43:25.4 0:43:25.4 M (41)
44. 45 Magdalena Musialik K30 (2.) Rzeszów Rzeszowskie Gazele i Gepardy 0:43:25.8 0:43:27.8 K (3)
45. 175 Marek Serafin M20 (12.) Cmolas OSP Cmolas 0:43:29.9 0:43:31.0 M (42)
46. 20 Witold Dziedzic M30 (21.) Rzeszów 0:43:32.0 0:43:34.7 M (43)
47. 123 Ireneusz Maciejewski M30 (22.) Nowa Wieś 68a 0:43:34.5 0:43:38.8 M (44)
48. 55 Tomasz Zając M40 (7.) Rzeszów 0:43:43.3 0:43:46.1 M (45)
49. 4 Michał Ćwiąkała M30 (23.) Zarszyn PW Podkarpackie Wilki 0:43:46.0 0:43:47.8 M (46)
50. 165 Mateusz Plewa M30 (24.) Janów Lubelski LJA 0:43:42.2 0:43:52.9 M (47)
51. 10 Łukasz Banaś M30 (25.) Rzeszów BISBUD 0:43:54.5 0:43:55.3 M (48)
52. 124 Artur Gruszka M40 (8.) Gnojnica Orkiestra Wojskowa w Rzeszowie 0:44:01.4 0:44:01.6 M (49)
53. 126 Robert Szkoda M30 (26.) Biłgoraj Biłgoraj Biega 0:44:11.1 0:44:15.1 M (50)
54. 159 Michał Momot M30 (27.) Janów Lubelski 0:44:13.1 0:44:23.8 M (51)
55. 63 Michał Chmiel M30 (28.) Rzeszów Rzeszowskie Gazele i Gepardy 0:44:24.1 0:44:28.2 M (52)
56. 169 Kamil Sarna M30 (29.) Rzeszów Biegowy Wariat 0:44:35.5 0:44:40.2 M (53)
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57. 136 Jerzy Brzuszek M40 (9.) Nowa Dęba 0:44:38.5 0:44:41.8 M (54)
58. 194 Dominik Liwocz M40 (10.) Rzeszów 0:44:44.8 0:44:51.4 M (55)
59. 72 Norbert Skop M40 (11.) Zabajka 0:44:53.2 0:44:56.3 M (56)
60. 43 Piotr Nyzio M20 (13.) Błędowa Tyczyńska Ogórek i kalafior team 0:44:54.3 0:44:56.9 M (57)
61. 127 Michał Chołka M30 (30.) Rzeszów 0:44:56.7 0:44:59.8 M (58)
62. 133 Dariusz Pająk M20 (14.) Tarnobrzeg 0:45:00.0 0:45:04.6 M (59)
63. 97 Mateusz Rzemień M20 (15.) Rudna Wielka 0:44:59.7 0:45:06.2 M (60)
64. 58 Łukasz Pastuła M30 (31.) Kolbuszowa 0:45:04.4 0:45:06.8 M (61)
65. 162 Sebastian Zajdel M30 (32.) Rzeszów Team Bayzel 0:45:20.2 0:45:20.2 M (62)
66. 128 Grzegorz Ziemba M30 (33.) Rzeszów 0:45:08.7 0:45:23.4 M (63)
67. 65 Paweł Poparda M30 (34.) Rzeszów Rzeszów 1220300 0:45:24.6 0:45:26.6 M (64)
68. 49 Piotr Grzywacz M20 (16.) Gorzyce SPRINT Gorzyce 0:45:42.4 0:45:44.0 M (65)
69. 94 Rafał Furdyna M30 (35.) Mielec 0:45:44.5 0:45:45.7 M (66)
70. 34 Rafał Palczak M40 (12.) Głogów Małopolski - 0:45:50.9 0:45:52.5 M (67)
71. 13 Jakub Aletański M30 (36.) RzeszÓw 0:45:49.3 0:45:56.8 M (68)
72. 84 Tomasz Jankowski M30 (37.) Stalowa Wola 0:46:04.1 0:46:11.1 M (69)
73. 145 Jolanta Korniak K40 (1.) Stalowa Wola SKB Stalowa Wola 0:46:10.1 0:46:12.5 K (4)
74. 35 Adam Szymański M60+ (2.) Stalowa Wola SKB Stalowa Wola 0:46:09.9 0:46:12.6 M (70)
75. 76 Mariusz Wójcik M40 (13.) Godowa BBL 0:46:15.3 0:46:19.0 M (71)
76. 137 Katarzyna Szepieniec K20 (2.) Rzeszów Rzeszowskie Gazele i Gepardy 0:46:17.6 0:46:19.3 K (5)
77. 144 Zbigniew Bąk M40 (14.) Raniżów 0:46:14.0 0:46:23.7 M (72)
78. 130 Agnieszka Chitryniewicz K20 (3.) Rzeszów Grupa Biegowa Uniwersytetu Rzeszowskiego 0:46:26.8 0:46:29.3 K (6)
79. 163 Marek Wójcik M50 (4.) Nowa Dęba Z 0:46:26.6 0:46:29.9 M (73)
80. 66 Jacek Sowa M30 (38.) Rzeszów RKM „SOPELEK” 0:46:26.8 0:46:30.4 M (74)
81. 62 Janusz KrasoŃ M30 (39.) Budy GŁogowskie RKM "SOPELEK" 0:46:32.6 0:46:35.7 M (75)
82. 80 WiesŁaw Gomółka M50 (5.) GŁogÓw MŁp RKM ,,SOPELEK,, 0:46:33.5 0:46:36.7 M (76)
83. 179 Krzysztof Rembisz M30 (40.) Rzeszów ni mo 0:46:38.4 0:46:44.2 M (77)
84. 11 Paweł Kwiatkowski M30 (41.) Rzeszów BisBud Team 0:46:41.4 0:46:46.1 M (78)
85. 50 Łukasz Rusin M30 (42.) Rogoźnica 0:46:45.3 0:46:52.5 M (79)
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86. 197 Bożena Jaskowska K30 (3.) Rzeszów Smashing Pąpkins 0:46:52.1 0:46:57.4 K (7)
87. 46 Sabina Zięba K30 (4.) Głogów Młp GŁOGÓW MŁP 0:47:01.1 0:47:02.1 K (8)
88. 106 Paweł Błajszczak M40 (15.) Sandomierz TSA Sandomierz 0:46:59.6 0:47:05.0 M (80)
89. 170 Robert Zaborowski M50 (6.) Dębica KB Maratończyk Dębica 0:47:03.5 0:47:06.9 M (81)
90. 105 Jarosław Herbert M30 (43.) Rzeszów Wydział Wychowania Fizycznego UR 0:46:57.1 0:47:14.8 M (82)
91. 131 Zygmunt Szafran M50 (7.) Głogów Młp. Rzeszowskie Gazele i Gepardy 0:47:08.1 0:47:15.4 M (83)
92. 92 Michał Szerer M20 (17.) Rzeszów 0:47:10.8 0:47:17.7 M (84)
93. 101 Piotr Rzemień M20 (18.) Rudna Wielka 0:47:21.4 0:47:27.3 M (85)
94. 60 Krzysztof Bałchan M20 (19.) Czudec CPR Rzeszów 0:47:18.7 0:47:28.2 M (86)
95. 61 Grzegorz Iskra M30 (44.) Czudec KP PSP Strzyżów 0:47:18.0 0:47:28.4 M (87)
96. 32 Monika Rychlak-Bożek K30 (5.) Stalowa Wola Stalowowolski Klub Biegacza 0:47:38.9 0:47:41.1 K (9)
97. 200 Artur Chrzęszczyk M40 (16.) Nowy Borek 0:47:37.1 0:47:44.2 M (88)
98. 25 Dariusz Sowa M50 (8.) Rzeszów Rzeszowskie Gazele i Gepardy 0:47:41.4 0:47:48.9 M (89)
99. 142 Kazimierz Fura M40 (17.) Świlcza FUREX TEAM 0:47:46.3 0:47:53.0 M (90)
100. 22 Tomasz Strzecha M30 (45.) Kielanówka GOŃ ZAJĄCZKA SQAD 0:48:07.9 0:48:13.1 M (91)
101. 132 Ryszard Kurjański M40 (18.) Głogów Małopolski MTU Aero Engine 0:48:05.1 0:48:13.3 M (92)
102. 207 Jan Rembisz M30 (46.) Głogów Młp. 0:48:20.0 0:48:22.7 M (93)
103. 193 Wojciech Goclon M20 (20.) Rzeszów 0:48:25.4 0:48:34.3 M (94)
104. 146 Anna Guściora K30 (6.) Stalowa Wola Stalowowolski Klub Biegacza 0:48:33.1 0:48:37.7 K (10)
105. 85 Tomasz Oleksak M40 (19.) Nisko KMP Tarnobrzeg 0:48:40.1 0:48:40.1 M (95)
106. 100 Marcin Makuch M30 (47.) Warszawa 0:48:39.9 0:48:43.7 M (96)
107. 79 Mateusz Misiak M20 (21.) Ropczyce Zabiegani Ropczyce 0:48:39.7 0:48:44.7 M (97)
108. 206 Bartosz Gubernat M30 (48.) Rzeszów 0:48:31.8 0:48:45.7 M (98)
109. 89 Beniamin Warzyński M30 (49.) Tarnobrzeg 0:48:49.9 0:48:51.2 M (99)
110. 157 Mieczysław Żurawski M60+ (3.) Stalowa Wola SKB STALOWA WOLA 0:49:05.5 0:49:09.6 M (100)
111. 161 Krzysztof Łuszczyc M30 (50.) Rzeszów 0:49:08.3 0:49:13.5 M (101)
112. 160 Anna Łuszczyc K30 (7.) Rzeszów 0:49:08.5 0:49:13.7 K (11)
113. 69 Jakub Kustra M30 (51.) Rzeszów Biegam Bo Muszę 0:49:17.9 0:49:22.6 M (102)
114. 188 Grzegorz Domaradzki M50 (9.) RzeszÓw BT WAGABUNDA 0:49:24.1 0:49:26.2 M (103)
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115. 31 Beata Orłowska K40 (2.) Stalowa Wola Stalowowolski Klub Biegacza 0:49:25.7 0:49:31.6 K (12)
116. 202 Bartosz Płonka M30 (52.) Siedliska 0:49:37.0 0:49:46.4 M (104)
117. 88 Konrad Ziaja M20 (22.) Kraczkowa 0:50:01.0 0:50:03.9 M (105)
118. 107 Andrzej Łakomski M30 (53.) Rzeszów Biegam Bo Muszę 0:50:17.3 0:50:22.3 M (106)
119. 187 MaŁgorzata Domaradzka K50+ (1.) RzeszÓw BT WAGABUNDA 0:50:27.1 0:50:29.4 K (13)
120. 102 Monika Bester K30 (8.) Kosina 0:50:28.8 0:50:34.9 K (14)
121. 33 Mirosław Bijoś M30 (54.) Głogów Małopolski 0:50:33.6 0:50:41.6 M (107)
122. 27 Daniel Piwowar M30 (55.) Rzeszów Run-log.com 0:50:37.3 0:50:43.5 M (108)
123. 29 Jacek Garlak M50 (10.) Głogów Młp MaMaMiJa 0:50:50.0 0:50:50.4 M (109)
124. 12 Maciej Rudeński M20 (23.) Rzeszów 0:50:45.7 0:50:54.4 M (110)
125. 177 Paweł Kopeć M30 (56.) Brzostowa Góra Brzostowa Góra 0:50:58.0 0:50:59.7 M (111)
126. 196 Marcin Rożek M30 (57.) Rzeszów WAGUM TEAM 0:50:56.4 0:51:01.6 M (112)
127. 103 Sławomir Kata M30 (58.) Wysoka Głogowska 0:51:03.6 0:51:03.6 M (113)
128. 164 Daniel Jakubowski M40 (20.) Zabajka Caritas Diecezji Rzeszowskiej 0:50:48.8 0:51:03.8 M (114)
129. 96 Stanisław Kisała M30 (59.) Kraczkowa 0:51:06.2 0:51:09.9 M (115)
130. 110 Alicja Kaczyńska K30 (9.) Rzeszów Perfect Runner Team 0:51:07.7 0:51:14.0 K (15)
131. 19 Lukasz Kamuda M30 (60.) Mielec 0:51:09.9 0:51:15.2 M (116)
132. 116 Marek Rejus M50 (11.) Głogów Młp. TKKF"Sokół" Głogów Młp. 0:51:07.5 0:51:15.9 M (117)
133. 9 Kinga Walania K30 (10.) Zabajka 0:51:11.1 0:51:19.2 K (16)
134. 138 Tomasz Chłanda M20 (24.) Zaczernie 0:51:09.8 0:51:20.2 M (118)
135. 181 Sylwia Kopała K20 (4.) Stalowa Wola SKB Stalowa Wola 0:51:11.2 0:51:20.4 K (17)
136. 7 Franciszek Zieliński M60+ (4.) Głogów Małopolski TKKF  ,,SOKÓŁ"  GŁOGÓW MAŁOPOLSKI 0:51:16.9 0:51:20.9 M (119)
137. 300 Andrzej Piękoś M30 (61.) Rzeszów PW Podkarpackie Wilki 0:51:35.2 0:51:39.3 M (120)
138. 15 Klaudia Burdaś K20 (5.) Rzeszów 0:51:39.5 0:51:40.5 K (18)
139. 199 Michał Kalista M30 (62.) Rzeszów Brak 0:51:51.9 0:52:01.1 M (121)
140. 183 Justyna Zaorska K40 (3.) Stalowa Wola Stalowowolski Klub Bieczacza 0:51:57.4 0:52:03.2 K (19)
141. 158 Wojciech Maluszczak M40 (21.) Lezajsk 0:51:52.6 0:52:04.1 M (122)
142. 155 Magdalena Iskrzycka K30 (11.) Rzeszów aSPAwen 0:52:03.1 0:52:08.6 K (20)
143. 129 Henryk Brzozowski M60+ (5.) Stalowa Wola SKB Stalowa Wola 0:52:09.9 0:52:16.2 M (123)
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144. 156 Iwona Pliszka K40 (4.) Stalowa Wola Stalowowolski Klub Biegacza 0:52:33.8 0:52:43.2 K (21)
145. 91 Waldemar Kochaniec M40 (22.) Głogów Małopolski 0:52:51.9 0:53:06.7 M (124)
146. 98 Andrzej Gałek M60+ (6.) Rudna Wielka 0:53:23.5 0:53:24.8 M (125)
147. 205 Grzegorz Puc M30 (63.) Rzeszów DRB Centrum Odszkodowań - PW Podkarpackie Wilki 0:53:29.8 0:53:34.3 M (126)
148. 47 Ewa Musiał K40 (5.) Stalowa Wola SKB Stalowa Wola 0:53:31.6 0:53:39.9 K (22)
149. 2 Andrzej Bąk M50 (12.) Zabajka TKKF SOKÓŁ GŁOGÓW MAŁOPOLSKI 0:53:38.7 0:53:47.1 M (127)
150. 178 Paulina Niemiec K30 (12.) Stalowa Wola SKB Stalowa Wola 0:53:50.6 0:53:51.2 K (23)
151. 1 Roman Bielówka M50 (13.) Budy Łańcuckie 0:53:58.5 0:54:00.0 M (128)
152. 21 Tadeusz Szopiński M30 (64.) Głogów Małopolski 0:54:04.4 0:54:04.4 M (129)
153. 125 Jarosław Bugajny M30 (65.) Pińczów DEPECHE MODE 0:54:04.2 0:54:09.7 M (130)
154. 44 Radosław Brzyski M40 (23.) Stalowa Wola 0:54:14.7 0:54:25.2 M (131)
155. 153 Mariusz Stopa M20 (25.) Rzeszów 34WOG 0:54:30.4 0:54:32.3 M (132)
156. 152 Michał Piecuch M20 (26.) Rzeszów 34WOG 0:54:30.6 0:54:32.4 M (133)
157. 174 Damian Skupniewicz M40 (24.) Rzeszow FILHARMONIA PODKARPACKA 0:54:38.5 0:54:44.8 M (134)
158. 172 Dariusz Niedzielski M30 (66.) RzeszÓw RZESZÓW 0:54:43.2 0:54:50.8 M (135)
159. 115 Piotr Gaber M30 (67.) Styków 0:54:50.0 0:54:58.4 M (136)
160. 140 Paweł Rzeźnik M30 (68.) Głogów Małopolski Meble.pl 0:54:52.1 0:55:01.1 M (137)
161. 87 Elżbieta Dzierżak K30 (13.) Głogów Małopolski 0:55:04.1 0:55:14.8 K (24)
162. 180 Zdzisław Habigier M40 (25.) Pysznica 0:55:08.6 0:55:19.3 M (138)
163. 186 Paweł Baran M30 (69.) Głogów Małopolski 0:55:32.6 0:55:44.7 M (139)
164. 195 Maciej Borek M20 (27.) Rzeszów 0:55:37.7 0:55:46.7 M (140)
165. 189 Witold Walawender M40 (26.) Rzeszow 0:55:54.8 0:56:00.1 M (141)
166. 150 Leszek Jacek M50 (14.) Rzeszów 0:56:23.0 0:56:29.5 M (142)
167. 192 Krzysztof Gortat M30 (70.) Rzeszów 0:56:31.8 0:56:41.3 M (143)
168. 134 Daniel Jurkiewicz M20 (28.) Rzeszów 0:56:52.2 0:57:02.7 M (144)
169. 171 Halina Zaborowska K50+ (2.) Dębica KB Maratończyk Dębica 0:57:20.5 0:57:26.8 K (25)
170. 104 Adam Szajda M60+ (7.) Tarnobrzeg Witar-Tarnobrzeg 0:57:18.7 0:57:28.3 M (145)
171. 90 Małgorzata Saja K50+ (3.) Stalowa Wola SKB Stalowa Wola 0:57:49.4 0:57:58.1 K (26)
172. 139 ElŻbieta Blajer K40 (6.) RzeszÓw 0:58:13.2 0:58:18.1 K (27)
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173. 77 Marek Sitek M30 (71.) Czudec 0:58:28.8 0:58:39.1 M (146)
174. 81 Zbigniew Sycz M50 (15.) Głogów Małoopolskik TKKF SOKÓŁ GŁOGÓW MAŁOPOLSKI 0:59:47.1 0:59:47.1 M (147)
175. 185 Stanisław Kozioł M60+ (8.) Głogów Małopolski - 1:00:40.5 1:00:40.5 M (148)
176. 122 Krzysztof Bijoś M30 (72.) Rzeszów 1:00:48.2 1:00:55.6 M (149)
177. 182 Teresa Olszowy K20 (6.) Domatków Ruda i Przyjaciele 1:00:49.4 1:00:56.9 K (28)
178. 74 Dawid Poborca M20 (29.) Zarębki Ruda i Przyjaciele 1:00:49.2 1:00:57.2 M (150)
179. 70 Agnieszka Wójtowicz K40 (7.) Rzeszów 1:01:11.5 1:01:20.5 K (29)
180. 190 Jan Dampc M50 (16.) Rudna Wielka NZ 1:01:30.1 1:01:36.3 M (151)
181. 86 Magda Dąbczyk K20 (7.) Borek Stary 1:02:32.5 1:02:32.5 K (30)
182. 73 Justyna Mucha K30 (14.) Bukowiec Ruda i Przyjaciele 1:03:42.7 1:03:50.3 K (31)
183. 39 PaweŁ Włodarczyk M20 (30.) SkarŻysko Kamienna GIMNAZIUM 1:05:23.9 1:05:27.7 M (152)
184. 38 Marian Włodarczyk M50 (17.) SkarŻysko Kamienna 1:05:28.2 1:05:31.6 M (153)
185. 121 Marta Lalowicz K20 (8.) Rzeszów 1:05:45.3 1:05:49.8 K (32)
186. 40 Alina Kazio K50+ (4.) Stalowa Wola SKB STALOWA WOLA 1:08:44.4 1:08:47.8 K (33)
187. 117 Dorota Rejus K50+ (5.) Głogów Młp. TKKF"Sokół" Głogów Młp. 1:10:33.4 1:10:37.5 K (34)

Liczba uczesników: 187
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