Strona 1
Zawody: | Bieg w Naturze Nadlesnictwa Wotéw
Data: 2015-09-26

Kategoria: 15KM

M  Mck Nr Imie Nazwisko Kat Miejscowos¢ Team
1 117 TOMASZ SOBCZYK M30 WROCLAW LUKS ZORAWINA
2 157 KAROL KOMOROWSKI M30 UJEZDZIEC MALY KB SUKCES ZMIGRO
D
3 40 WIKTOR JANISZEWSKI M40 MILICZ RUNNING TEAM MILIC
z
4 1 55 ARKADIUSZ KOMOROWSKI M20 TRZEBNICA ATHLETICS TEAM PRU
SICE
2 125 JAKUB SZYMONIAK M20 WOLOW SILA Z GOR
54 IRENEUSZ KOCIOLEK M20 BRZEG DOLNY AWBD
134 JAROSLAW WIECZOR-SZCZERB®@®Y SCINAWA START SCINAWA
ICz
8 1 8 JAN BIELAWSKI M50 SCINAWA START-SCINAWA
9 1 154 MIECZYSLAW PLESNER M40 MOCZYDNICA -
10 1 9 TOMASZ BLASZCZYK M30 GORA MARATONCZYK GORA
11 2 74 KRZYSZTOF  MALEK M40 WOLOW WOLOW BIEGA
12 1 108 WIESLAW REJEK M60 KROBIA -
13 2 62 BOGDAN KULINSKI M50 GLOGOW GLOGOW DRUZYNA
SZPIKU KGHM
14 3 133 MAREK WIACEK M50 WROCLAW TEAM ASA - BIEGIEM
PO ZDROWIE
15 5 59 DAMIAN KRAKOWIAK M20 KRZYDLINA WIELKA OSP KRZYDLINA WIEL
KA
16 6 139 KAMIL ZARZYCKI M20 BRZEG DOLNY PCC SQUAD
17 4 124 ANDRZEJ SZYMONIAK M50 WOLOW -
18 2 78 MARCIN MIAZEK M30 BASZYN SILA Z GOR
19 3 156 MATEUSZ BORZYNSKI M30 WOLOW -
20 4 36 TOMASZ HARWAS M30 WOLOW
21 7 52 KRZYSZTOF  KLIZA M20 GLOGOW -
22 5 93 RAFAL PAWLICKI M30 KOPASZYN -
23 3 114 STANISLEAW  SIAGLO M40 WOLOW WOLOW BIEGA
24 6 102 ADAM PRZYLUCKI M30 LEGNICA -
25 7 31 PAWEL GRONDYS M30 WROCLAW -
26 8 106 LUKASZ RAKOWSKI M30 BRZEG DOLNY PCC SQUAD
27 2 1 HENRYK AMBROSIEWICZ  M60 LEGNICA KB LEW LEGNICA
28 9 85 JACEK NIEPALA M30 OBORNIKI SLASKIE -
29 4 16 JACEK CHABKO M40 WYSOKA 2 WOJSKOWY ODDZIA
30 10 33 SZYMON GROSS M30 WOLOW -
31 8 66 PAWEL LIS M20 BRZEG DOLNY -
32 9 87 MIROSLAW NOWAK M20 WOLOW WOLOW BIEGA
33 3 84 RYSZARD NESTEREWICZ  MB0 KtODZKO -
34 10 119 FILIP STANISLAWSKI ~ M20 POLKOWICE -
35 5 95 RYSZARD PLESNER M50 WOLOW WOLOWBIEGA
36 11 131 GRZEGORZ WASILEK M30 WOLOW WOLOW BIEGA
37 5 5 MACIEK BASALYGO M40 WROCLAW -
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Strona 2
Kategoria: 15KM

Mck Nr Imie Nazwisko Kat
6 145 TADEUSZ ZYGADLO M40
12 109 PIOTR REMIAN M30
13 136 TOMASZ WROBEL M30
7 37 PAWEL HRUSZOWIEC M40
14 97 SELAWOMIR PODBUCKI M30
4 82 ADAM MUSUR M60
11 45 PAWEL KACZMAREK M20
15 41 GRZEGORZ JEDYNAK M30
8 64 MACIEJ LECH M40
12 83 PRZEMYSLAW NELEC M20
9 142 ADAM ZIMON M40

104 MALGORZATA PUCHALA-PIETRUSES0

A

13 116 MATEUSZ SMOLARSKI M20
16 3  PIOTR BALUL M30
5 70 EDWARD MACHOWSKI M60
10 49 KRZYSZTOF  KARCZYNSKI M40
6 73 PIOTR MALSKI M50
11 42 PIOTR JEDRYSIAK M40
14 112 KAROL RUNGO M20
7 151 ROMAN PANEK M50
15 123 MICHAL SZEWCZYK M20
8 130 IRENEUSZ ULATOWSKI M50

137 ADRIANNA ZACZKIEWICZ K20
9 135 ZBIGNIEW WILINSKI M50
17 152 MARIUSZ FRACKOWIAK M30
6 110 OTTOHENRYK ROGOS M60
18 75 MARIUSZ MARCINIAK M30
10 132 DARIUSZ WEIN M50
19 17 MACIEJ DRZEWIECKI M30

159 MARTA MAZUR K20
20 158 ZBIGNIEW POSACKI M30
12 127 WOJCIECH TOMCZUK M40
11 68 MAREK tABUZ M50
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Miejscowosé
WOLOW
SIEDLEC
WOLOW
WOLOW
SCINAWA
OLESNICA
BRZEG DOLNY
MOJECICE
LUBIN

WOLOW

WROCLAW
BRZEG DOLNY

WROCLAW
LUBIN

WOLOW
WROCLAW

LUBIN
WROCLAW

WOLOW
KOZMIN WLK.
KASZOWO
BRZEG DOLNY
BRZEG DOLNY
WROCLAW

MILICZ

LUBIAZ

LUBIN

WASOSZ
OBORNIKI SLASKIE
WOLOW

LUBIAZ

WOLOW
WROCLAW
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Team
WOLOW BIEGA

START SCINAWA

BIEGAJACA KASTA M
IEDZIOWEGO MIASTA
\"JAMAJSKA DRUZYN
A BOBSLEJOWA ,,REG
GAE NA LODZIE\"\"&
DRUZYNA ZUBROW
WOLOWSKICH- EXTRE
ME SQUAD- RUSZAMY
DO BOJU, DAWNIEJ ,
W

RKB BROKERZY
AKTYWNI W BRZEGU D
OLNYM

BIEGAJACA KASTA M
IEDZIOWEGO MIASTA
WOLOW BIEGA

2 WOJSKOWY ODDZIA

ILO LUBIN
2 WOJSKOWY ODDZIA

1

MKS ROKITA

TEAM ASA BIEGIEM P
O ZDROWIE
KB.LUPUS OLESNICA
NIEZRZESZONY

NIEZRZESZONY
WOLOW BIEGA
WKB PIAST WROCLAW

AV

12.72km/h
12.67km/h
12.56km/h
12.44km/h
12.39km/h
12.33km/h
12.32km/h
12.31km/h
12.31km/h

12.3km/h

12.28km/h
12.25km/h

12.16km/h
12.16km/h

12.11km/h
12.06km/h

12.01km/h
12km/h

11.97km/h
11.93km/h
11.87km/h
11.84km/h
11.83km/h
11.8km/h

11.75km/h
11.7km/h

11.69km/h
11.51km/h
11.44km/h
11.4km/h

11.36km/h
11.27km/h
11.25km/h

Wynik
01:10:44
01:11:01
01:11:39
01:12:21
01:12:38
01:12:58
01:13:04
01:13:06
01:13:08

01:13:10

01:13:17
01:13:28

01:13:59
01:14:02

01:14:18
01:14:36

01:14:55
01:15:00

01:15:11
01:15:27
01:15:50
01:16:00
01:16:03
01:16:14

01:16:35
01:16:54
01:16:59
01:18:12
01:18:39
01:18:56
01:19:12
01:19:49
01:20:01
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04:42
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04:52
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04:59
05:00
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05:16
05:19
05:20
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Strona 3
Kategoria: 15KM

Mck Nr Imie Nazwisko Kat
7 26 STEFAN GIZINSKI M60
21 141 KRZYSZTOF  ZIENIUK M30
1 138 ALICJA ZAKRZEWSKA K40
1 10 AGNIESZKA  BLAZEJCZYK K50
1 14 ALEKSANDRA BUDA K20
16 24 TOMASZ GASIOR M20
2 47 KATARZYNA  KACZMAREK K40
13 46 ANDRZEJ KACZMAREK M40
22 90 LUKASZ PACZKOWSKI M30
23 2 LUKASZ BAGINSKI M30
14 92 WOJCIECH PALUCH M40
8 88 KAROL NOWAK M60
3 80 DOROTA MITEK K40
9 153 GRZEGORZ GARCZYNSKI M60
17 79 WITOLD MIKLASZEWSKI ~ M20
18 7  MAREK BIARDZKI M20
15 113 PRZEMYSLAW SERWATYNSKI M40
2 72 AGNIESZKA  MALSKA K50
1 67 EWA tABUZ K60
1 103 DOROTA PRZYTOCKA K30
4 21 KRYSTYNA FESZ-CHLEBOWSKA40
2 107 EWA REGULA K30
2 4 BARBARA BARANCZUK K20
3 105 MAGDALENA  RAKOWSKA K30
3 77 MARIOLA MIAZEK K20
24 39 TOMASZ HRYNIEWICZ M30
4 38 NATALIA HRYNIEWICZ K20
25 121 LESZEK SYGULA M30
26 155 MAREK KRZYZYK M30
0 5 101 PAULINA PRZYLUCKA K20
1 6 86 PATRYCJA NOWAK K20
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Miejscowosé
WOLOW
WOLOW

GORA

£ODZ

BRZEG DOLNY
BRZEG DOLNY
STRZELIN
STRZELIN
WOLOW

Team
WOLOW BIEGA

BIEGAM PO tODZI

OSP KRZYDLINA WIEL
KA

SMOGORZOW WIELKI-

PELCZYN
WOLOW
ZMIGROD
LUBIN
WROCLAW
USTRONIE
WOLOW

LUBIN
WROCLAW
WOLOW
WOLOW
WOLOW
WOLOW
BRZEG DOLNY
BASZYN
WOLOW
WOLOW
BRZEG DOLNY
OBORNIKI SLASKIE
LEGNICA
WOLOW
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WOLOW BIEGA
WOLOW BIEGA
LUBIN

WOLOW BIEGA
WOLOW BIEGA
WOLOW BIEGA

AV

11.16km/h
11.14km/h
11.14km/h
11.02km/h
10.98km/h
10.98km/h
10.82km/h
10.82km/h
10.81km/h

10.68km/h
10.58km/h
10.56km/h
10.49km/h
10.42km/h
10.39km/h
10.35km/h
10.34km/h
10.33km/h
10.32km/h
10.29km/h
10.29km/h
10.29km/h
10.19km/h
10.02km/h
10.01km/h
10.01km/h
10.01km/h
9.9km/h
9.79km/h
9.29km/h
9.06km/h

Wynik
01:20:36
01:20:46
01:20:48
01:21:38
01:21:56
01:21:56
01:23:11
01:23:12
01:23:14

01:24:15
01:25:01
01:25:12
01:25:48
01:26:24
01:26:38
01:26:57
01:27:01
01:27:09
01:27:14
01:27:28
01:27:28
01:27:28
01:28:18
01:29:47
01:29:52
01:29:55
01:29:55
01:30:54
01:31:53
01:36:52
01:39:19

Tempo
05:22
05:23
05:23
05:26
05:27
05:27
05:32
05:32
05:32

05:37
05:40
05:40
05:43
05:45
05:46
05:47
05:48
05:48
05:48
05:49
05:49
05:49
05:53
05:59
05:59
05:59
05:59
06:03
06:07
06:27
06:37
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