"d Il KLESZCZOW NA PIATKE
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HLES2C20W 5 km Nasza pasja, wasza satysfakcja
M

TEMPO

NAZWISKO PLEC Rokur. MIEJSCOWOSC WYNIK 400 M CZAS NETTO [MIN/KM]

klas. ptci klas. wiek

1 371 TOMASZ OSMULSKI M 1982 tODZ POLSKA RKS +tODZ 00:15:15 00:01:17 00:15:15  03:02 M/1 M2/1
2 112 RADOStAW KEECZEK M 1985 TOMASZOWICE POLSKA WWW.RADEKKLECZEK.PL 00:15:18 00:01:18 00:15:16  03:03 M/2 M2/2
3 222 TOMASZ SZYMKOWIAK M 1983 WRZESNIA POLSKA MKL TORUN 00:15:24 00:01:17 00:15:23  03:04 M/3 M2/3
4 366 PATRYK STYPUEKOWSKI M 1995 KOLUSZKI POLSKA RKS +tODZ 00:15:41 00:01:17 00:15:40  03:08 M/4 M1/1
5 337 PIOTR PALKA M 1984  CZESTOCHOWA POLSKA CKS BUDOWLANI CZESTOCHOWA  00:15:45 00:01:18 00:15:44  03:08 M/5 M2/4
6 372 BLAZE) SKOWRONSKI M 1989 KOLUSZKI POLSKA LKS KOLUSZKI 00:16:06 00:01:18 00:16:06  03:13 M/6 M1/2
7 45 RADOStAW BERENCZ M 1991 KLESZCZOW POLSKA LKS OMEGA KLESZCZOW 00:16:41 00:01:20 00:16:39  03:20 M/7 M1/3
8 175 TOMASZ OWCZAREK M 1985 BELCHATOW POLSKA 00:16:49 00:01:20 00:16:46  03:21 M/8 M2/5
9 273 DANIEL ROMANOWICZ M 1990 ALE'%;\'ZEI’(TOW POLSKA £ODZ RUNNING TEAM 00:16:52 00:01:20 00:16:51  03:22 M/9 M1/4
10 305 MICHAL STAWSKI M 1985 tODZ POLSKA MBANK 00:17:05 00:01:23 00:17:03  03:24 M/10 M2/6
11 49 EWA JAGIELSKA K 1982 OTWOCK POLSKA LSK OMEGA KLESZCZOW 00:17:07 00:01:23 00:17:07  03:25 K/1 K2/1
12 368 JUSTYNA KORYTKOWSKA K 1986 tOMZA POLSKA LtKS PREFBET SNIADOWO tOMZA  00:17:12 00:01:23 00:17:10  03:26 K/2 K1/1
13 290 MATEUSZ URBANIAK M 1986 KLESZCZOW POLSKA LKS OMEGA KLESZCZOW 00:17:13  00:01:24 00:17:11  03:26 M/11 M1/5
14 116 MARCIN NADRATOWSKI M 1994 tODZ POLSKA AKADEM'A&I'CE)%/:E\ZQ,)PDLZS'L' SALOS- 15.17.13  00:01:22 00:17:11  03:26 M/12 M1/6
15 260 MICHAL WIECZOREK M 1999  PRZANOWICE POLSKA LKS KOLUSZKI 00:17:18 00:01:21 00:17:16  03:27 M/13 M1/7
16 227 KAROLINA PILARSKA K 1987 LUBLINIEC POLSKA WKB META LUBLINIEC 00:17:19 00:01:22 00:17:17  03:27 K/3 K1/2
17 140 JAREK KOtODZIEJCZYK M 1970  CZESTOCHOWA POLSKA ZABIEGAN| CZESTOCHOWA 00:17:35 00:01:22 00:17:33  03:30 M/14 M3/1
18 367 MONIKA KACZMAREK K 1989 tODZ POLSKA ACCENTURE RUNNING TEAM 00:17:38 00:01:22 00:17:37  03:31 K/4 K1/3
19 257 MARIOLA SOJDA K 1982 CZESTOCHOWA POLSKA CKS BUDOWLANI CZESTOCHOWA ~ 00:18:06 00:01:23 00:18:04  03:37 K/5 K2/2
20 153 ANDRZEJ KORYTKOWSKI M 1970 tOMZA POLSKA PREFBET SNIADOWO tOMZA 00:18:07 00:01:23 00:18:05  03:37 M/15 M3/2
21 232 PIOTR ROSIAK M 1976 tOD7Z POLSKA RYSIOTEAM 00:18:08 00:01:28 00:18:06  03:37 M/16 M2/7
22 151 ZUZANNA MOKROS K 1993 PABIANICE POLSKA RKS +tODZ 00:18:15 00:01:26 00:18:14  03:38 K/6 K1/4
23 61 LUKASZ DOLATA M 1987 BELCHATOW POLSKA 00:18:15 00:01:33 00:18:10  03:38 M/17 M1/8
24 75 MICHAL ADAMKIEWICZ M 1985 tODZ POLSKA +ODZ RUNNING TEAM 00:18:16 00:01:32 00:18:13  03:39 M/18 M2/8
25 370 ELZBIETA STYCZYNSKA K 1994 tOD7Z POLSKA RKS tODZ 00:18:20 00:01:27 00:18:20  03:39 K/7 K1/5
26 129 ADAM KSIAZEK M 1993 LEKINSKO POLSKA 00:18:30 00:01:29 00:18:27  03:42 M/19 M1/9
27 193 BARTLOMIE] KOCHANOWSKI M 1982 tOD7Z POLSKA BIEGAMPOLODZI.PL 00:18:37 00:01:26 00:18:35  03:43 M/20 M2/9

mail: kontakt@inessport.pl www.inessport.pl tel: 570 783 336
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klas. ptci klas. wiek
M/21 M1/10
M/22 M3/3
M/23 M1/11
M/24 M2/10
M/25 M4/1
M/26 M2/11
M/27 M3/4
K/8 K2/3
M/28 M2/12
M/29 M1/12
M/30 M2/13
K/9 K1/6
M/31 M2/14
M/32 M1/13
K/10 K1/7
M/33 M2/15
M/34 M2/16
M/35 M3/5
M/36 M1/14
Mm/37 M2/17
M/38 M2/18
M/39 M1/15
M/40 M1/16
M/41 M2/19
M/42 M1/17
M/43 M1/18
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TEMPO

NAZWISKO PLEC Rokur. MIEJSCOWOSC WYNIK 400 M CZAS NETTO [MIN/KM]

klas. ptci klas. wiek

54 369 MARTA OLCZYK K 1996 KLESZCZOW POLSKA OMEGA KLESZCZOW 00:20:07 00:01:26  00:20:05 04:01 K/11 K1/8
55 50 JOANNA SKUTKIEWICZ K 1990 WARSZAWA POLSKA KS ALASKA 00:20:08 00:01:29 00:20:06 04:01 K/12 K1/9
56 144 PIOTR OLEJNICZAK M 1972 t?Dz POLSKA 00:20:09 00:01:59 00:19:50 04:01 M/44 M3/6
57 157 KATARZYNA KONOPKA- CHABIN K 1982 RADOMSKO POLSKA BIEGAM DLA DIABECIAKOW 00:20:11 00:01:43 00:20:05 04:02 K/13 K2/4
58 80 KRZYSZTOF JAWORSKI M 1980 tODZ POLSKA RYSIE 00:20:15 00:01:50 00:20:03 04:02 M/45 M2/20
59 20 JAROStAW DAICZ M 1981 PABIANICE POLSKA KORONA PABIANICE 00:20:16 00:01:46 00:20:12 04:03 M/46 M2/21
60 150 JAKUB KIMMER M 1988 ZELOW POLSKA BIEGING TEAM ZELOW 00:20:18 00:01:41 00:20:12 04:03 M/47 M1/19
61 72 TOMASZ HALISZ M 1990 ZELOW POLSKA BIEGING TEAM ZELOW 00:20:18 00:01:41 00:20:12 04:03 M/48 M1/20
62 55 JACEK JANUS M 1983 BELCHATOW POLSKA PKB ENDORFINA 00:20:19 00:01:42 00:20:12 04:03 M/49 M2/22
63 24 MARIUSZ HORODNICZY M 1983 toDZ POLSKA 00:20:26  00:01:29 00:20:23 04:05 M/50 M2/23
64 138 ROBERT LACHOWSKI M 1985 tODZ POLSKA 00:20:30 00:01:29 00:20:27 04:05 M/51 M2/24
65 11 PIOTR JABLONSKI M 1975 KLESZCZOW POLSKA LKS OMEGA KLESZCZOW 00:20:30 00:01:27 00:20:27 04:05 M/52 m3/7
66 277 PIOTR TONDYS M 1971 tODZ POLSKA AMBITNE TYGRYSY 00:20:33 00:01:41 00:20:29 04:06 M/53 Mm3/8
67 241 GRZEGORZ WOICIK M 1973 ZELOW POLSKA BIEGING TEAM ZELOW 00:20:34 00:01:48 00:20:23 04:06 M/54 M3/9
68 291 PRZEMYStAW WEJMAN M 1988 tODZ POLSKA 00:20:35 00:01:43 00:20:29 04:06 M/55 M1/21
69 325 WOIJCIECH SZOTA M 1974 WARSZAWA POLSKA MARATONCZYK.PL 00:20:38 00:01:41 00:20:33 04:07 M/56 M3/10
70 25 PIOTR CIESLIK M 1976 BELCHATOW POLSKA PGE TSIR JUPITER 00:20:39 00:01:44 00:20:34 04:07 M/57 M2/25
71 178 MARIAN MOSTOWY M 1969 tODZ POLSKA 00:20:41 00:01:39 00:20:37 04:08 M/58 M3/11
72 163 DAMIAN KULIK M 1987 BELCHATOW POLSKA 00:20:41 00:01:42 00:20:30 04:08 M/59 M1/22
73 40 MIROStAW BARANOWSKI M 1969 KATOWICE POLSKA 00:20:45 00:01:44 00:20:38 04:09 M/60 M3/12
74 301 PRZEMEK STUPNOWICZ M 1995 tODZ POLSKA FOREVER YOUNG tODZ 00:20:49 00:01:59 00:20:38 04:09 M/61 M1/23
75 343 KACPER WIETESKA M 1998 ZELOW POLSKA BIEGING TEAM ZELOW 00:20:51 00:01:33  00:20:45 04:10 M/62 M1/24
76 288 ROBERT PAWLICKI M 1977 KLESZCZOW POLSKA LKSOMEGAKLESZCZOW 00:20:51 00:01:44 00:20:44 04:10 M/63 M2/26
77 314 LESZEK SNOCHOWSKI M 1958  LGOTA WIELKA POLSKA LESZEK TEAM 00:20:52  00:01:46 00:20:42 04:10 M/64 M4/2
78 136 DAWID MILCZAREK M 1989 tUSZCZANOWICE POLSKA 00:20:53  00:01:33  00:20:49 04:10 M/65 M1/25
79 131 MAGDALENA KOLINSKA K 1978 toDZ POLSKA KSIEZY MtYN DOM WYDAWNICZY  00:20:59 00:01:44 00:20:52 04:11 K/14 K2/5
80 82 MARCIN GWIAZDZINSKI M 1979 tODZ POLSKA RUNNING SUCKS 00:20:59 00:01:45 00:20:53 04:11 M/66 M2/27
81 316 MATEUSZ SLIWAKOWSKI M 1998 WOLA JEELINSKA POLSKA 00:20:59 00:01:46 00:20:49 04:11 M/67 M1/26

mail: kontakt@inessport.pl www.inessport.pl tel: 570 783 336
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82 338 DARIUSZ PASINSKI M 1980  DZIALOSZYN POLSKA KERSTEN EUROPE 00:21:00 00:01:53 00:20:51  04:12 M/68 M2/28
83 297 SEAWEK SNIEZYNSKI M 1977 tOD7 POLSKA ACCENTURE 00:21:03 00:01:44 00:20:55  04:12 M/69 M2/29
PIOTRKOW PIOTRKOWSKI KLUB BIEGACZA
84 53 MAREK DONIEC M 1974 oo NALSK] POLSKA ENDORFINA 00:21:05 00:01:58 00:20:51  04:13 M/70 M3/13
85 183 STANISLAW KORCZYNSKI M 1953 tOD7 POLSKA RYSIOTEAM 00:21:06 00:01:41 00:21:02  04:13 M/71 Ms/1
86 17 ARKADIUSZ GALAS M 1976  WARSZAWA POLSKA 00:21:06 00:01:45 00:21:01  04:13 M/72 M2/30
87 351 MACIEK WOZNICKI M 1980 tOD7 POLSKA RUNNING SUCKS / PARKRUN tODZ ~ 00:21:07 00:01:45 00:21:02  04:13 M/73 M2/31
88 339 WOITEK STEFANSKI M 1987 PABIANICE POLSKA 00:21:08 00:01:58 00:20:56  04:13 M/74 M1/27
89 279 PAWEL ROJEWSKI M 1987 PRZEDECZ POLSKA 00:21:08 00:01:46 00:20:57  04:13 M/75 M1/28
90 119 MICHAL KARWOWSKI M 1981 tOD7 POLSKA NIKE GALERIA tODZKA 00:21:15 00:01:46 00:21:06  04:15 M/76 M2/32
91 125 KRZYSZTOF KOWALCZYK M 1977  RADOMSKO POLSKA 00:21:18 00:02:00 00:21:07  04:15 M/77 M2/33
922 272 ARIEL RYZYKOWSKI M 1981 KLUKI POLSKA 00:21:18 00:01:50 00:21:07  04:15 M/78 M2/34
93 37 MARIAN BLASZCZYK M 1955  BELCHATOW POLSKA 00:21:19  00:01:30 00:21:17  04:15 M/79 M52
94 268 BOGUSZ RACZYNSKI M 1983 ALE';?;'Z?(TOW POLSKA AMBITNE TYGRYSY 00:21:22 00:01:41 00:21:18  04:16 M/80 M2/35
95 278 ROBERT PODLASIAK M 1979 tODZ POLSKA RYSIOTEAM 00:21:23  00:01:33 00:21:23  04:16 M/81 M2/36
9% 68 ANDRZE) DABROWSKI M 1994 ZYTNO POLSKA KS VICTORIA ZYTNO 00:21:29 00:01:50 00:21:18  04:17 M/82 M1/29
97 245 GRZEGORZ TRAJDOS M 1965 tUSZCZANOWICE  POLSKA 00:21:37 00:01:41 00:21:31  04:19 M/83 M4/3
98 134 KRZYSZTOF KACZMARCZYK M 1994  WARSZAWA POLSKA 00:21:38  00:01:49 00:21:29  04:19 M/84 M1/30
99 293 MATEUSZ ZYGMUNT M 1976 tUSZCZANOWICE  POLSKA DRUZYNA SZPIKU 00:21:39  00:01:56 00:21:30  04:19 M/85 M2/37
100 349 RAFAL SADOWSKI M 1987  BELCHATOW POLSKA 00:21:41 00:01:58 00:21:29  04:20 M/86 M1/31
101 310 MONIKA PLUCIENCZAK K 1992  BELCHATOW POLSKA KB SPARTAKUS BELCHATOW 00:21:42 00:01:58 00:21:29  04:20 K/15 K1/10
102 149 KAMILA KRAUZE-PYRGIEL K 1984 tOD7 POLSKA TRUCHT.COM 00:21:46  00:01:49 00:21:38  04:21 K/16 K2/6
103 71 PAWEL JANOWSKI M 1971  BELCHATOW POLSKA AMATOR 00:21:48 00:01:43 00:21:43  04:21 M/87 M3/14
104 328 ADAM ZIELSKI M 1982 tODZ POLSKA PIUANY ZAJAC | KOLEGA BOBRA  00:21:50 00:01:32 00:21:46  04:21 M/88 M2/38
105 176 JERZY LESNIAK M 1977  KLESZCZOW POLSKA GANG DZIKICH WIEPRZY 00:21:50  00:01:45 00:21:43  04:21 M/89 M2/39
106 51 GRZEGORZ HERKT M 1973 tOD7 POLSKA 00:21:51 00:01:36 00:21:46  04:22 M/90 M3/15
107 124 STANISEAW LASZCZAK M 1958 LASK POLSKA £?DZ RUNNING TEAM 00:21:53 00:01:35 00:21:49  04:22 M/91 M4/4
108 3 RADOStAW BUJACZ M 1978  KLESZCZOW POLSKA NIEZRZESZONY 00:21:55 00:01:45 00:21:49  04:23 M/92 M2/40

mail: kontakt@inessport.pl www.inessport.pl tel: 570 783 336
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00:22:26

00:22:32
00:22:26

TEMPO
[MIN/KM]

04:23
04:24

04:26

04:26
04:26

04:26

04:27

04:27

04:27
04:27
04:27
04:27
04:27
04:28

04:28

04:29
04:29
04:29
04:30
04:30
04:30

04:31

04:31
04:31

port

, wasza satysfakcja

klas. ptci klas. wiek
M/93 M3/16
M/94 M1/32
M/95 M5/3
M/96 M2/41
M/97 M2/42
M/98 M4/5
M/99 M5/4
M/100 M4/6
M/101 M3/17
M/102 M1/33
M/103 M1/34
M/104 M3/18
M/105 M2/43
M/106 M1/35
M/107 M2/44
M/108 M3/19
M/109 M1/36
M/110 M3/20
M/111 M3/21
M/112 M2/45
M/113 M1/37
M/114 M3/22
M/115 M3/23
M/116 M2/46

tel: 570 783 336
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M

TEMPO

NAZWISKO PLEC Rokur. MIEJSCOWOSC WYNIK 400 M CZAS NETTO [MIN/KM]

klas. ptci klas. wiek

133 127 MARCIN MOKRACKI M 1984 PABIANICE POLSKA TOMPLAST 00:22:42 00:01:36 00:22:38 04:32 M/117 M2/47
134 42 DAMIAN GEOWINSKI M 1988 ZELOW POLSKA BIEGING TEAM ZELOW 00:22:43 00:02:18 00:22:25 04:32 M/118 M1/38
135 63 MARTA DUDZINSKA K 1993 KLESZCZOW POLSKA ALFA KLESZCZOW 00:22:44 00:01:41 00:22:40 04:32 K/17 K1/11
136 92 SEBASTIAN SERAFICKI M 1971 tODZ POLSKA RYSIE 00:22:48 00:01:46  00:22:40 04:33 M/119 M3/24
137 329 BENON ZAWADA M 1987 ZYTNO POLSKA KS VICTORIA ZYTNO 00:22:48 00:01:55 00:22:36 04:33 M/120 M1/39
138 309 MACIEJ POROS M 1983 PABIANICE POLSKA 00:22:50 00:01:51 00:22:41 04:33 M/121 M2/48
139 168 KAMILA (WIECIEN - LIPINSKs K 1975 toDZ POLSKA AMBITNE TYGRYSICE 00:22:51 00:01:51 00:22:43 04:34 K/18 K3/1
140 197 SEBASTIAN NOWAKOWSKI M 1979 tODZ POLSKA RYSIE 00:22:51 00:02:24 00:22:33 04:34 M/122 M2/49
141 295 MIROStAW PASTUSZKA M 1966 toDZ POLSKA RUN tDZ 00:22:55 00:01:59 00:22:45 04:34 M/123 M3/25
142 52 StAWOMIR ADAMCZEWSKI M 1965 MOSKWA POLSKA 00:22:57 00:01:39 00:22:54 04:35 M/124 m4/7
143 174 PIOTR KOZtOWSKI M 1988 PIOTRKOW POLSKA 00:23:02  00:02:30 00:22:41 04:36 M/125 M1/40
TRYBUNALSKI
144 32 JAROStAW GRZYBEK M 1976 KLESZCZOW POLSKA 00:23:06  00:01:50 00:22:58 04:37 M/126 M2/50
145 350 TOMEK KOLATEK M 1964 MAZURY POLSKA 00:23:06 00:01:44 00:23:01 04:37 Mm/127 M4/8
146 10 KRZYSZTOF BUJACZ M 1974 KLESZCZOW POLSKA 00:23:07 00:01:57 00:22:58 04:37 M/128 M3/26
147 208 RAFAL WINISZEWSKI M 1980 ANIELIN POLSKA 00:23:07 00:02:20 00:22:44 04:37 M/129 M2/51
148 331 MARCIN TADER M 1992 ZYTNO POLSKA 00:23:08 00:01:57 00:22:57 04:37 M/130 M1/41
149 284 ANNA PLICH K 1981 BELCHATOW POLSKA AMATORSKA SZKOtA BIEGANIA 00:23:08 00:01:56 00:23:00 04:37 K/19 K27
150 189 MARCIN KWIECINSKI M 1984 PABIANICE POLSKA 00:23:08 00:01:52  00:22:59 04:37 M/131 M2/52
151 254 DOMINIKA WICINSKA-REUS K 1979 tODZ POLSKA RYSIOTEAM 00:23:10 00:02:02 00:22:57 04:38 K/20 K2/8
152 70 ROBERT DUDKIEWICZ M 1974 tODZ POLSKA TABOO ST. BLOTNICA 00:23:13 00:01:54 00:23:08 04:38 M/132 M3/27
153 38 RADOStAW GOtAB M 1986 toDZ POLSKA 00:23:14 00:01:53 00:23:06 04:38 M/133 M1/42
154 192 JAKUB MENCEL M 1984 tASK POLSKA 00:23:15 00:02:13  00:23:00 04:39 M/134 M2/53
155 250 ARTUR STRZELECKI M 1966 PIOTRKOW POLSKA 00:23:21 00:01:55 00:23:14 04:40 M/135 M3/28
TRYBUNALSKI

156 342 MICHAL TRUSKOLAS M 1975 tODZ POLSKA RUNNING SUCKS / DIABECIAKI 00:23:25 00:02:04 00:23:05 04:41 M/136 M3/29
157 147 DAMIAN KULIGOWSKI M 1992 BELCHATOW POLSKA 00:23:27 00:02:09 00:23:13 04:41 M/137 M1/43
158 195 RAFAL KALUZNY M 1986 tODZ POLSKA 00:23:28 00:01:51 00:23:20 04:41 M/138 M1/44
159 209 DARIUSZ JAGODZINSKI M 1967 PIOTRKOW TRYB POLSKA ROSSBIEGANI 00:23:31 00:01:47 00:23:25 04:42 M/139 M3/30

mail: kontakt@inessport.pl www.inessport.pl tel: 570 783 336
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HLES2C20U 5 km Nasza pasja, wasza satysfakcja
NnA P

NAZWISKO PLEC Rokur. MIEJSCOWOSCE WYNIK 400M  CZAS NETTO [m.iﬁ] Klas. pici Klas. wiek
160 56  WLODZIMIERZ CZAPLA M 1976  KAMIENSK POLSKA 00:23:40 00:02:02 00:23:29  04:44 M/140  M2/54
161 160 BEATA KOSIELSKA K 1978 £OD? POLSKA 00:23:48 00:01:57 00:23:41  04:45 K/21 K219
162 199 DARIUSZ KOLCZYNSKI M 1961 £ODZ POLSKA BIEGAM DLA JEZUSA 00:23:48 00:02:11 00:23:29  04:45 M/141 M4/9
163 239 PAWEL SZCZURTEK M 1977 l\-l/-li;/?vs\/zlggzl POLSKA AMATOR 00:23:51 00:02:03 00:23:38 04:46 M/142 M2/55
164 187 MIROStAW KOWALSKI M 1975 ZYTNO POLSKA 00:23:54 00:01:53 00:23:44 04:46 M/143 M3/31
165 317 MARIUSZ POPLAWSKI M 1979 tODZ POLSKA 00:23:55 00:01:50 00:23:48 04:46 M/144 M2/56
166 263 MARTA WLODARCZYK K 1989 +tODZ POLSKA 00:23:55 00:01:42 00:23:52 04:46 K/22 K1/12
167 312 BARTOSZ ROSZEWSKI M 1990 GtOGOWIEC POLSKA BIEGAJACY NA WZNIESIENIACH 00:24:01 00:02:10 00:23:48 04:48 M/145 M1/45
168 171 KUBA MYSZOREK M 1987 BELCHATOW POLSKA 00:24:03 00:01:59 00:23:58 04:48 M/146 M1/46
169 57 TOMASZ IGNACZAK M 1968 ZELOW POLSKA 00:24:04 00:02:18 00:23:46 04:48 M/147 M3/32
170 161 TOMASZ MAZUR M 1983 MAStOWICE POLSKA 00:24:05 00:01:43 00:24:01 04:48 M/148 M2/57
171 244 WOIJCIECH SZCZESNY M 1962 KLESZCZOW POLSKA 00:24:08 00:01:59 00:23:59 04:49 M/149 M4/10
172 85 MALGORZATA GRUSZKA K 1971 +tODZ POLSKA RYSIE 00:24:08 00:02:17 00:23:51 04:49 K/23 K3/2
173 203 WOIJCIECH WLODARCZYK M 1956 tODZ POLSKA 00:24:08 00:01:44 00:24:04 04:49 M/150 M4/11
174 120 MALGORZATA KARKOSZKA K 1980 RADOMSKO POLSKA NIEZRZESZONA 00:24:10 00:01:56 00:24:02 04:49 K/24 K2/10
175 114 PAWEL KULA M 1983 BELCHATOW POLSKA 00:24:12 00:01:55 00:24:05 04:50 M/151 M2/58
176 210 ROBERT NIEDBAL M 1981 tASK POLSKA tASK CHILLOUT RUNNERS TEAM 00:24:15 00:02:19 00:23:53 04:50 M/152 M2/59
177 154 DOMINIK KOWALEWSKI M 1975 +tODZ POLSKA SZAKALE BAtUT/PARKRUN 00:24:16  00:02:15 00:23:58 04:51 M/153 M3/33
178 2 PAWEL CIUPA M 1980 BLOK DOBRYSZYCE POLSKA 00:24:17 00:02:06 00:24:04 04:51 M/154 M2/60
179 69 PAULINA CHMIEL K 1985 +tODZ POLSKA 00:24:20 00:01:57 00:24:11 04:51 K/25 K2/11
180 252 WALDEMAR WOICIECHOWSKI M 1963 CZESTOCHOWA POLSKA ZABIEGANI CZESTOCHOWA 00:24:22 00:02:11 00:24:06 04:52 M/155 M4/12
181 247 JAREK PRUSISZ M 1969 tASK POLSKA 00:24:22 00:01:40 00:24:19 04:52 M/156 M3/34
182 226 MICHAL REJNIAK M 1977 KLESZCZOW POLSKA 00:24:23 00:02:13 00:24:05 04:52 M/157 M2/61
183 345 MIREK TATARUDA M 1973 MAZURY POLSKA 00:24:25 00:02:05 00:24:11 04:53 M/158 M3/35
184 346 PAULINA KOLATEK K 1991 MAZURY POLSKA 00:24:25 00:02:05 00:24:11 04:53 K/26 K1/13
185 315 MAGDALENA SLIWAKOWSKA K 1975 WOLA JEELINSKA POLSKA 00:24:27 00:01:58 00:24:17 04:53 K/27 K3/3

mail: kontakt@inessport.pl www.inessport.pl tel: 570 783 336
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186 48 PIOTR BAUER M 1989 +ODZ POLSKA BRAK 00:24:28 00:02:35 00:24:07 04:53 M/159 M1/47
187 142 AGNIESZKA NOWAK K 1980 +ODZ POLSKA RYSIOTEAM 00:24:30 00:02:11 00:24:19 04:54 K/28 K2/12
188 143 PRZEMYStAW NOWAK M 1980 +tODZ POLSKA RYSIOTEAM 00:24:31 00:02:11 00:24:19 04:54 M/160 M2/62
189 246 AGNIESZKA PRUSISZ K 1973 tASK POLSKA 00:24:31 00:01:51 00:24:28 04:54 K/29 K3/4
190 8 MACIEK BUJACZ M 1983 KLESZCZOW POLSKA 00:24:31 00:01:57 00:24:22 04:54 M/161 M2/63
191 221 WOIJCIECH WEGLARSKI M 1973 KLESZCZOW POLSKA 00:24:33 00:01:48 00:24:26 04:54 M/162 M3/36
192 266 PAWEL WILINSKI M 1980 +tODZ POLSKA 00:24:36 00:01:46 00:24:30 04:55 M/163 M2/64
193 341 JOANNA WYTYKOWSKA K 1980 tODZ POLSKA RYSIE 00:24:40 00:02:14 00:24:23 04:56 K/30 K2/13
194 188 TOMASZ OLAK M 1974 ZYTNO POLSKA KS VICTORIA ZYTNO 00:24:41 00:02:00 00:24:29 04:56 M/164 M3/37
195 334 WOIJCIECH STASIAK M 1991 WARSZAWA POLSKA 00:24:44 00:02:16  00:24:23 04:56 M/165 M1/48

TOMASZOW

196 240 KAROLINA WUJEK K 1981 MAZOWIECKI POLSKA 00:24:55 00:02:03 00:24:42 04:59 K/31 K2/14
197 23 JOANNA BALCERAK-KOLASA K 1974 +ODZ POLSKA FIZJO-PLUS TEAM 00:24:55 00:02:04 00:24:45 04:59 K/32 K3/5
198 319 MICHAL WIERZCHON M 1974 +tODZ POLSKA 00:24:59 00:02:00 00:24:49 04:59 M/166 M3/38
199 323 SYLWIA PELIAN K 1975 ZELOW POLSKA BIEGING TEAM ZELOW 00:25:03 00:02:19 00:24:44 05:00 K/33 K3/6
200 330 KAROL ZAWADA M 1976 SILNICA POLSKA KS VICTORIA ZYTNO 00:25:08 00:02:09 00:24:56 05:01 M/167 M2/65
201 282 JAKUB SZCZEPANIAK M 1994 BELCHATOW POLSKA 00:25:15 00:02:10 00:25:01 05:02 M/168 M1/49
202 111 StAWEK KACPRZAK M 1975 JUSTYNOW POLSKA LZS JUSTYNOW 00:25:25 00:02:10 00:25:13 05:04 M/169 M3/39
203 264 AGNIESZKA PIWONSKA K 1972 +tODZ POLSKA SPORT FACTORY 00:25:26  00:02:25 00:25:07 05:05 K/34 K3/7
204 158 MONIKA \RCZAK - JASTRZEBS K 1981 +ODZ POLSKA 00:25:28 00:02:18 00:25:18 05:05 K/35 K2/15
205 66 KAZIMIERZ HUDZIK M 1958 DLUTOW POLSKA NIEZRZESZONY 00:25:31 00:02:01 00:25:21 05:06 M/170 M4/13
206 256 KONRAD SUJECKI M 1994 BELCHATOW POLSKA 00:25:33 00:02:16 00:25:21 05:06 M/171 M1/50
207 84 MACIEJ GRUSZKA M 1968 toDZ POLSKA 00:25:35 00:02:24 00:25:17  05:06 M/172 M3/40
208 29 JANUSZ GRZEBSKI M 1974 ZDUNSKA WOLA POLSKA RAJSPORT ACTIVE ANTON TEAM 00:25:35 00:02:01 00:25:27 05:06 M/173 M3/41
209 115 EWA KULA K 1984 BELCHATOW POLSKA 00:25:38 00:01:55 00:25:31 05:07 K/36 K2/16
210 340 PIOTR WEBER M 1981 +tODZ CKIE POD ZYDOV BRAK 00:25:42 00:02:13 00:25:29 05:08 M/174 M2/66
211 179 JUSTYNA MALINOWSKA K 1982 ZELOW POLSKA BIEGING TEAM ZELOW 00:25:43 00:02:20 00:25:23 05:08 K/37 K2/17
212 230 PAWEL PERYGA M 1983 BELCHATOW POLSKA 00:25:44 00:02:00 00:25:37 05:08 M/175 M2/67
213 76 DOROTA GRODECKA K 1980 +ODZ POLSKA DRUZYNA CYBORGA 00:25:45 00:02:16  00:25:27 05:09 K/38 K2/18

mail: kontakt@inessport.pl www.inessport.pl tel: 570 783 336
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214 177 ANNA NOSTOWA-MALECK K 1962 tODZ POLSKA 00:25:46  00:02:12  00:25:28 05:09 K/39 K4/1
215 200 PAWEL KOBYLINSKI M 1971 ZGIERZ POLSKA APAK-FOL 00:25:47 00:02:18 00:25:28 05:09 M/176 M3/42
216 79 EWA HAJZER K 1986 tODZ POLSKA RYSIE 00:25:56  00:02:13 00:25:44 05:11 K/40 K1/14
217 285 NELA TROCINSKA K 1998 LODZ POLSKA 00:25:59 00:02:10 00:25:49 05:11 K/41 K1/15
218 7 MICHAL HAIDUKIEWICZ ™M 2001 KONSJgI')\;(YINOW POLSKA RYSIOTEAM 00:26:00 00:02:10 00:25:51 05:12 M/177

219 265 PIOTR PIWONSKI M 1969 toDZ POLSKA 00:26:04 00:02:19 00:25:46 05:12 M/178 M3/43
220 311 NORBERT SMIGIELSKI M 1978 KONSJgI')\;(YINOW POLSKA 00:26:07 00:02:15 00:25:52 05:13 M/179 M2/68
221 190 STEFAN LEGUTKO M 1957 BELCHATOW POLSKA K.B. SPARTAKUS BELCHATOW 00:26:09 00:02:11 00:25:55 05:13 M/180 M4/14
222 81 EWELINA DZIEZAK K 1994 RADOMSKO POLSKA 00:26:11 00:02:20 00:25:58 05:14 K/42 K1/16
223 34 ARKADIUSZ FIJALKOWSKI M 1979 TIIZIY()BLRI\II<AC)L\2VKI POLSKA NIEZRZESZONY 00:26:12  00:02:19 00:25:55 05:14 M/181 M2/69
224 27 ALEKSANDRA BIALEK K 1992 KLESZCZOW POLSKA 00:26:12  00:02:12  00:26:00 05:14 K/43 K1/17
225 235 CEZARY PAZERA M 1972 KLESZCZOW POLSKA 00:26:23 00:01:56 00:26:15 05:16 M/182 M3/44
226 237 KAROLINA ZAWISLAK K 1983 WOLA POLSKA 00:26:28 00:02:00 00:26:22 05:17 K/44 K2/19

KRZYSZTOPORSKA T o o :

227 41 LIDIA JUCHA K 1972 toDZ POLSKA RYSIOTEAM/PARKRUN +ODZ 00:26:29 00:02:17 00:26:22 05:17 K/45 K3/8
228 126 PIOTR KUBIAK M 1983 PABIANICE POLSKA OSP PABIANICE 00:26:32  00:01:55 00:26:27 05:18 M/183 M2/70
229 28 BEATA DEMBINSKA K 1975 toD? POLSKA AMBITNE TYGRYSICE 00:26:35 00:02:24 00:26:15 05:18 K/46 K3/9
230 146 PIOTR KEDZIAK M 1984 KLESZCZOW POLSKA 00:26:36  00:02:02 00:26:21 05:19 M/184 M2/71
231 15 tUKASZ BALCER M 1973 toDZ POLSKA RYSIOTEAM 00:26:36  00:02:18 00:26:20 05:19 M/185 M3/45
232 184 MONIKA MALINOWSKA K 1981 SLADKOWICE POLSKA 00:26:37 00:02:06 00:26:30 05:19 K/47 K2/20
233 191 ILONA OZIMEK K 1991 tASK POLSKA 00:26:39 00:02:15 00:26:24 05:19 K/48 K1/18
234 73 TERESA GAWLOWSKA K 1961 BELCHATOW POLSKA 00:26:39 00:02:36  00:26:18 05:19 K/49 K4/2
235 133 JANUSZ KACZMAREK M 1985 ZELOW POLSKA BIEGING TEAM ZELOW 00:26:43  00:01:56 00:26:37 05:20 M/186 M2/72
236 344 SANDRA LAIOS K 1998 BELCHATOW POLSKA 00:26:44 00:01:35 00:26:42 05:20 K/50 K1/19
237 152 ALEKSANDRA WDOWIAK K 1998 WADLEW POLSKA 00:26:45 00:01:56 00:26:37 05:20 K/51 K1/20
238 259 MARCIN PORCZYNSKI M 1979 tODZ POLSKA 00:26:47 00:02:39 00:26:27 05:21 M/187 M2/73

mail: kontakt@inessport.pl
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KATARZYNA
IWONA
ADAM
IZABELA
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MIEJSCOWOSC

LGOTA WIELKA
PABIANICE

ALEKSANDROW
LODZKI

ZGIERZ

BEDON
PRZYKOSCIELNY

tODZ
tODZ
KLESZCZOW
ZELOW
ZELOW
tODZ
BUKOWIEC
tODZ
ZELOW
KLESZCZOW
tODZ
KLESZCZOW
tODZ
tODZ
RADOMSKO
tODZ
tODZ
tODZ
BELCHATOW
tOD7Z
tODZ

POLSKA
POLSKA

POLSKA

POLSKA
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POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
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POLSKA
POLSKA

5 km

BIEGING TEAM ZELOW
BIEGING TEAM ZELOW
GILLETTE RUN

BIEGING TEAM ZELOW

RYSIOTEAM/PARKRUN +ODZ
LKS OMEGA KLESZCZOW
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PARKRUN tODZ
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WYNIK

00:26:48
00:26:48

00:26:52

00:26:53

00:26:53
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00:27:04
00:27:08
00:27:10
00:27:10
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00:27:23
00:27:23
00:27:23
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00:28:06
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00:02:15
00:02:15

00:02:36

00:02:17

00:02:24

00:02:34
00:02:42
00:02:18
00:02:31
00:02:31
00:02:17
00:02:28
00:02:23
00:02:23
00:02:08
00:02:16
00:02:24
00:02:44
00:02:16
00:02:33
00:02:36
00:02:45
00:02:44
00:02:18
00:02:26
00:02:17
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00:26:37
00:26:44

00:26:31

00:26:41

00:26:36

00:26:39
00:26:42
00:26:51
00:26:50
00:26:50
00:27:01
00:27:01
00:27:03
00:27:03
00:27:12
00:27:15
00:27:08
00:27:02
00:27:16
00:27:19
00:27:35
00:27:32
00:27:37
00:27:45
00:27:47
00:27:52
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05:21
05:21

05:22

05:22

05:22

05:23
05:24
05:25
05:26
05:26
05:26
05:27
05:27
05:28
05:28
05:28
05:28
05:28
05:28
05:31
05:35
05:35
05:35
05:35
05:37
05:37

port

, wasza satysfakcja

klas. ptci klas. wiek
M/188 M4/15
M/189 M4/16
K/52 K2/21
K/53 K1/21
K/54 K2/22
M/190 M2/74
K/55 K1/22
K/56 K2/23
K/57 K3/10
M/191 M1/51
K/58 K2/24
M/192 M1/52
M/193 M4/17
K/59 K2/25
M/194 M1/53
K/60 K3/11
K/61 K1/23
K/62 K2/26
M/195 M5/5
K/63 K1/24
M/196 M5/6
K/64 K1/25
M/197 M2/75
K/65 K3/12
K/66 K4/3
K/67 K1/26

tel: 570 783 336
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HLES2C20W 5 km Nasza pasja, wasza satysfakcja
M

TEMPO

NAZWISKO PLEC Rokur. MIEJSCOWOSC WYNIK 400 M CZAS NETTO [MIN/KM]

klas. ptci klas. wiek

AMATORSKA SZKOtA BIEGANIA W

265 31  PRZEMYStAW DABROWSKI M 1962  BELCHATOW POLSKA BELCHATOWIE 00:28:08 00:02:37 00:27:47  05:37 M/198 M4/18
266 326 WIESLAW SWIATKOWSKI M 1971  BACHORZYN POLSKA 00:28:09 00:02:39 00:27:49  05:37 M/199 M3/46
267 333 BOZENA SWIDERSKA K 1965  SZCZERCOW POLSKA 00:28:20 00:02:34 00:28:03  05:40 K/68 K44
268 47 KAROLINA DZIARSKA K 1985 £tOD7 POLSKA ONE ON ONE STUDIO 00:28:23 00:02:44 00:28:03  05:40 K/69 K2/27
269 253  MAGDALENA SASIN K 1979 £ODZ POLSKA RYSIOTEAM 00:28:23  00:02:35 00:28:06  05:40 K/70 K2/28
270 110 KAROLINA ZAIAC K 1994 SIEDLEC POLSKA 00:28:24 00:01:56 00:28:15  05:40 K/71 K1/27
271 167 JOANNA ORZECHOWSKA K 1991  KLESZCZOW POLSKA 00:28:35 00:02:45 00:28:14  05:43 K/72 K1/28
272 302 DARIUSZ ZDANOWSKI M 1959 tOD7 POLSKA PARKRUN +ODZ 00:28:35 00:02:37 00:28:12  05:43 M/200 M4/19
273 196 FILIP KtOs M 1986 BUCZEK POLSKA 00:28:39  00:02:33 00:28:19  05:43 M/201 M1/54
274 294 JOANNA PASTUSZKA K 1965 tOD7 POLSKA RUN tDZ 00:28:45 00:02:27 00:28:30  05:45 K/73 Ka/5
275 78 SYLWIA DYRKACZ K 1980 £ODZ POLSKA 00:28:48  00:02:36 00:28:29  05:45 K/74 K2/29
276 91 MARTA BUDZIAREK K 1984 £ODZ POLSKA RYSIE 00:28:53  00:02:45 00:28:31  05:46 K/75 K2/30
277 83 JUSTYNA ADAMIAK K 1989 tOD7 POLSKA RYSIE 00:28:53  00:02:45 00:28:31  05:46 K/76 K1/29
278 308 LUKASZ STANO M 1988  PABIANICE POLSKA 00:28:57 00:02:07 00:28:48  05:47 M/202 M1/55
279 320 PAULINA TYLUS K 1998 ZELOW POLSKA BIEGING TEAM ZELOW 00:28:58  00:02:23 00:28:51  05:47 K/77 K1/30
280 137 KATARZYNA MILECKA K 1990 £ODZ POLSKA 00:29:02 00:02:36 00:28:43  05:48 K/78 K1/31
281 287 MARZENA TROCINSKA K 1972 £ODZ POLSKA 00:29:03 00:02:33 00:28:47  05:48 K/79 K3/13
282 14 ANNA BALCER K 1974 tOD7 POLSKA 00:29:03 00:02:35 00:28:46  05:48 K/80 K3/14
283 332 IGOR PIETRASZEK M 1989 £6DZ POLSKA 00:29:12  00:02:28 00:28:57  05:50 M/203 M1/56
284 322 MAtGORZATA  PtOCIENNICZAK K 1974 BUCZEK POLSKA BIEGING TEAM ZELOW 00:29:14 00:02:41 00:28:55  05:50 K/81 K3/15
285 58 KATARZYNA IGNACZAK K 1997 ZELOW POLSKA 00:29:17 00:02:32 00:28:59  05:51 K/82 K1/32
286 267 ANNA RACZYNSKA K 1961 ALE';?&“Z?(TOW POLSKA 00:29:25 00:02:09 00:29:18  05:53 K/83 Ka4/6
287 166  WERONIKA KRASZULA K 1991 KONSJQSZTIZINOW POLSKA 00:29:25 00:02:19 00:29:13  05:53 K/84 K1/33
288 77 JAN GIL M 1968 tOD7 POLSKA 00:29:26  00:02:18 00:29:15  05:53 M/204 M3/47
289 251 JOLANTA  WOICIECHOWSKA K 1960 CZESTOCHOWA POLSKA ZABIEGANI CZESTOCHOWA 00:29:31  00:02:31 00:29:15  05:54 K/85 K417
290 64 PIOTR DUNAICZYK M 1957  PABIANICE POLSKA RYSIOTEAM 00:29:32 00:02:34 00:29:18  05:54 M/205 M4/20

mail: kontakt@inessport.pl www.inessport.pl tel: 570 783 336
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291 135 MAtGORZATA KURCZEWSKA K 1961 tODZ POLSKA 00:29:42  00:02:40 00:29:22 05:56 K/86 K4/8

292 231 KATARZYNA ROSIAK K 1974 tODZ POLSKA RYSIOTEAM 00:29:50 00:02:35 00:29:33 05:58 K/87 K3/16
293 249 ANNA WYPtOSZ K 1969 tODZ POLSKA RYSIOTEAM 00:30:03 00:02:33 00:29:48 06:00 K/88 K3/17
294 324 ANNA SWIATKOWSKA K 1971 BACHORZYN POLSKA BIEGING TEAM ZELOW 00:30:08 00:02:41 00:29:49 06:01 K/89 K3/18
295 121 MACIEJ KRUPINSKI M 1983 ZGIERZ POLSKA 00:30:26  00:02:33  00:30:09 06:05 M/206 M2/76
296 122 MONIKA KRUPINSKA K 1984 ZGIERZ POLSKA 00:30:27 00:02:33  00:30:10 06:05 K/90 K2/31
297 299 ANITA 'ASZKIEWICZ-KESIA K 1953 toDZ POLSKA FOREVER YOUNG tODZ 00:30:27 00:02:43 00:30:10 06:05 K/91 K5/1

298 204 WOIJCIECH GOtEBIOWSKI M 1946 PIOTRKOW POLSKA 00:30:39 00:02:19 00:30:30 06:07 M/207 Mm5/7

TRYBUNALSKI

299 182 MONIKA JEWSKA-MARKIEW K 1979 PABIANICE POLSKA 00:30:40 00:02:37 00:30:26 06:08 K/92 K2/32
300 117 LENA KOSIORKIEWICZ K 1970 tODZ POLSKA 00:30:43 00:02:42 00:30:26 06:08 K/93 K3/19
301 224 MARTA TRACZ K 1974 toDZ POLSKA RYSIOTEAM 00:30:44 00:02:35 00:30:28 06:08 K/94 K3/20
302 46 KATARZYNA HEJNA-BERENT K 1970 toDZ POLSKA ONE ON ONE 00:30:57 00:02:44 00:30:37 06:11 K/95 K3/21
303 276 JANINA GOSZCZYNSKA K 1949 tODZ POLSKA RYSIOTEAM 00:31:16 00:02:47 00:30:59 06:15 K/96 K5/2

304 128 ANDRZEJ LESIAK M 1954 tODZ POLSKA RYSIOTEAM/PARKRUN 00:31:17 00:02:35 00:31:02 06:15 M/208 M5/8
305 165 AGNIESZKA KACZMAREK K 1991 KONSJ()AS;IZINOW POLSKA 00:31:21 00:02:38 00:31:04 06:16 K/97 K1/34
306 74 ELZBIETA GAWLOWSKA K 1991 BELCHATOW POLSKA 00:31:35 00:02:43 00:31:14 06:18 K/98 K1/35
307 130 DARIUSZ KUBIAK M 1983 toDZ POLSKA BIEGACZ NOWOSOLNA 00:31:37 00:02:40 00:31:17 06:19 M/209 M2/77
308 261 MONIKA ZAJAC K 1990 tODZ POLSKA 00:31:37 00:02:39 00:31:17 06:19 K/99 K1/36
309 303 DARIUSZ SMIGIELSKI M 1970 KONS};I'C,)A[I)\IZ'I;(YINOW POLSKA 00:31:38 00:02:20 00:31:27 06:19 M/210 M3/48
310 262 ANNA SUSZYNSKA K 1975 tODZ POLSKA 00:32:06 00:02:48 00:31:43 06:25 K/100 K3/22
311 258 IGOR PORCZYNSKI M 1983 toDZ POLSKA 00:32:06 00:02:48 00:31:43 06:25 M/211 M2/78
312 236 JOANNA SZYMCZAK K 1976 tODZ POLSKA 00:32:34 00:02:56  00:32:14 06:30 K/101 K2/33
313 233 ADAM PANASIUK M 1972 RADOMSKO POLSKA 00:33:38 00:02:22 00:33:24 06:43 M/212 M3/49
314 198 ELZBIETA OSINSKA K 1964 tODZ POLSKA 00:34:35 00:03:06 00:34:13 06:55 K/102 K4/9
315 173 ANNA OLCZYK K 1970 PRZEDBORZ POLSKA RUN tDZ 00:34:41 00:02:56 00:34:25 06:56 K/103 K3/23
316 172 JOANNA OLCZYK K 1991 tODZ POLSKA RUN tDZ 00:34:42  00:02:56  00:34:26 06:56 K/104 K1/37

mail: kontakt@inessport.pl www.inessport.pl tel: 570 783 336
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317 21 KONRAD DERON M 1976 +ODZ POLSKA 00:35:13 00:02:48 00:34:50 07:02 M/213 M2/79
318 275 MAGDALENA WROBEL K 1984 tODZ POLSKA 00:35:13 00:02:25 00:35:02  07:02 K/105 K2/34
319 186 MAGDALENA MACHERZYNSKA K 1974 0ZORKOW POLSKA 00:35:14 00:02:40 00:34:55 07:02 K/106 K3/24
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