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Kategoria: 21KM
M Mck Nr Imię Nazwisko Kat Miejscowość Team AV 10KM Wynik Tempo
1 1 490 PIOTR ŁOBODZIŃSKI M30 BIELSK PODLASKI 4 FLEX SPORT TEAM 16.43km/h 00:38:43 01:20:15 03:39

2 1 497 ADAM SUPIŃSKI M20 BIAŁYSTOK PĘDZIWIATR BIAŁY

STOK

16.18km/h 00:38:43 01:21:28 03:42

3 1 498 EDWARD TEREBUN M40 BIELSK PODLASKI 15.79km/h 00:39:02 01:23:30 03:48

4 2 581 DAWID ŻAMOJTUK M30 BIAŁYSTOK PĘDZIWIATR BIAŁY

STOK

15.74km/h 00:39:15 01:23:44 03:48

5 3 507 JACEK CAR M30 MOTYCZ PERFECT RUNNER LUB

LIN TEAM

15.67km/h 00:40:20 01:24:07 03:49

6 2 525 DANIEL JAKIMIUK M20 MOKRE DAJEMY NA CHARAKTE

RZE

15.4km/h 00:39:56 01:25:36 03:53

7 4 577 MARIUSZ WOWTONIUK M30 BIELSK PODLASKI - 14.93km/h 00:40:14 01:28:20 04:01

8 3 495 ROBERT SADZIK M20 BARDO 14.81km/h 00:40:14 01:29:00 04:03

9 2 561 ZBIGNIEW SZPAKOWSKI M40 BIAŁYSTOK PĘDZIWIATR BIAŁY

STOK

14.76km/h 00:41:54 01:29:18 04:03

10 1 509 HENRYK DANKIEWICZ M50 BIAŁYSTOK PĘDZIWIATR BIAŁY

STOK

14.62km/h 00:42:49 01:30:10 04:06

11 5 517 MARCIN GOGOL M30 BACIUTY - 14.6km/h 00:42:27 01:30:20 04:06

12 3 574 JAROSŁAW WIESIEŁOWSKI M40 BIELSK PODLASKI - 14.49km/h 00:43:27 01:30:59 04:08

13 6 508 MARCIN CZARNECKI M30 WARSZAWA - 14.38km/h 00:44:03 01:31:41 04:10

14 2 532 ANATOL KOT M50 HAJNÓWKA RKB HAJNÓWKA 14.34km/h 00:43:11 01:31:57 04:11

15 7 538 ROBERT KUŹMA M30 BIAŁYSTOK - 14.22km/h 00:44:39 01:32:42 04:13

16 8 546 KRZYSZTOF PELCZAR M30 BIAŁYSTOK - 14.13km/h 00:42:45 01:33:19 04:14

17 4 545 ZBIGNIEW OFMAN M40 SUPRAŚL - 14.11km/h 00:43:13 01:33:25 04:15

18 4 496 MACIEJ OLCZEWSKI M20 BIELSK PODLASKI 14.07km/h 00:42:39 01:33:43 04:15

19 1 514 TADEUSZ DZIEKOŃSKI M60 BIAŁYSTOK JUVENIA BIAŁYSTOK 13.72km/h 00:45:09 01:36:05 04:22

20 3 557 EDWARD SKOWERA M50 BIAŁYSTOK PĘDZIWIATR BIAŁY

STOK

13.7km/h 00:45:19 01:36:14 04:22

21 5 511 DARIUSZ DAWIDEJT M20 AUGUSTÓW ATP AUGUSTÓW 13.65km/h 00:46:34 01:36:34 04:23

22 9 526 TOMASZ KLEMENSOWICZ M30 BIAŁYSTOK - 13.62km/h 00:46:14 01:36:50 04:24

23 6 555 ADRIAN SAWCZYŃSKI M20 BIELSK PODLASKI - 13.5km/h 00:47:45 01:37:41 04:26

24 10 578 KAMIL WYSOCKI M30 SIEMIATYCZE SPRINTER SIEMIATYC

ZE

13.5km/h 00:45:37 01:37:41 04:26

25 7 556 KRZYSZTOF SKOWERA M20 BIAŁYSTOK PĘDZIWIATR BIAŁY

STOK

13.48km/h 00:44:39 01:37:47 04:27

26 5 547 WOJCIECH PILICHOWSKI M40 BIAŁYSTOK GSZR GRUPA SZALONY

CH ROWERZYSTÓW

13.43km/h 00:47:06 01:38:09 04:28

27 4 528 JAROSŁAW KIEŁBASZEWSKI M50 HAJNÓWKA RKB HAJNÓWKA 13.42km/h 00:46:58 01:38:15 04:28

28 11 518 ŁUKASZ GRABOWSKI M30 RYDZEWO - 13.36km/h 00:47:13 01:38:40 04:29

29 6 544 PIOTR NIEMOTKO M40 BIAŁYSTOK - 13.31km/h 00:45:26 01:39:01 04:30

30 7 540 JAROSŁAW MACIEJUK M40 BIAŁYSTOK PĘDZIWIATR BIAŁY

STOK

13.3km/h 00:46:44 01:39:06 04:30

31 8 571 PAWEŁ WASILUK M20 BIELSK PODLASKI DAJEMY NA CHARAKTE

RZE

12.97km/h 00:47:32 01:41:38 04:37

32 5 567 EUGENIUSZ TKACZUK M50 BIELSK PODLASKI - 12.9km/h 00:47:06 01:42:10 04:38

33 1 566 MONIKA TEREBUN K30 BIELSK PODLASKI SPORTUS 12.8km/h 00:47:47 01:42:59 04:41
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34 6 400 TADEUSZ KARANOS M50 HAJNÓWKA RKB HAJNÓWKA 12.56km/h 00:47:01 01:44:56 04:46

35 8 552 JAN RACZYŃSKI M40 ZALESIE NIEZRZESZONY 12.51km/h 00:47:28 01:45:23 04:47

36 12 494 MAREK TYCHONIUK M30 WARSZAWA - 12.5km/h 00:46:47 01:45:28 04:48

37 9 536 ADAM KRZEWSKI M40 DZIKIE - 12.45km/h 00:49:47 01:45:54 04:49

38 13 568 MAREK TROC M30 BIELSK PODLASKI BIR 12.42km/h 00:47:18 01:46:07 04:49

39 14 563 ARTUR SZYMAŃSKI M30 WARSZAWA - 12.42km/h 00:51:10 01:46:08 04:49

40 1 527 KATARZYNA KARPACZ K40 BIAŁYSTOK PĘDZIWIATR BIAŁY

STOK

12.27km/h 00:49:24 01:47:29 04:53

41 10 516 WIESŁAW GALICKI M40 BIELSK PODLASKI PGB 12.22km/h 00:48:30 01:47:52 04:54

42 7 548 ANDRZEJ PLESKOWICZ M50 NAREW - 12.2km/h 00:45:14 01:48:03 04:55

43 11 533 SYLWESTER KOT M40 BIAŁYSTOK - 12.08km/h 00:49:48 01:49:08 04:57

44 2 553 JULITA ROSZKOWSKA K30 BIAŁYSTOK GSZR 12km/h 00:52:20 01:49:50 04:59

45 12 535 KRZYSZTOF KOZIOŁKIEWICZ M40 BIELSK PODLASKI SZYBKI ŻÓŁWIK 11.94km/h 00:48:56 01:50:23 05:01

46 9 491 PIOTR TCHÓRZNICKI M20 BIELSK PODLASKI  11.91km/h 00:47:25 01:50:40 05:02

47 15 575 KRZYSZTOF WILKANIEC M30 HAJNÓWKA HAJNÓWKA BIEGA 11.79km/h 00:51:51 01:51:50 05:05

48 16 579 MARCIN ZALESKI M30 BIAŁYSTOK MISIEKTEAM 11.76km/h 00:55:43 01:52:05 05:06

49 1 515 JULITA FIEDORCZUK K20 BIELSK PODLASKI - 11.71km/h 00:50:52 01:52:36 05:07

50 17 576 MAREK WŁODZIMIROW M30 BIELSK PODLASKI BIELSKA BOJÓWKA A

RTYSTYCZNA

11.63km/h 00:52:15 01:53:19 05:09

51 18 534 PAWEŁ KOZIELSKI M30 WARSZAWA PZU SPORT TEAM 11.63km/h 00:48:37 01:53:23 05:09

52 3 520 JUSTYNA GRAJKO K30 BIELSK PODLASKI - 11.63km/h 00:52:44 01:53:24 05:09

53 19 550 MARCIN PRZEŚNIAK M30 BIELSK PODLASKI - 11.55km/h 00:54:54 01:54:09 05:11

54 2 570 ZDZISŁAW WACH M60 AUGUSTÓW ATP AUGUSTÓW 11.54km/h 00:54:27 01:54:15 05:11

55 13 521 MAREK GRYGORUK M40 BIELSK PODLASKI - 11.37km/h 00:54:46 01:55:58 05:16

56 20 501 TOMASZ ANDROSIUK M30 HAJNÓWKA HAJNÓWKA BIEGA 11.31km/h 00:51:53 01:56:36 05:18

57 21 493 PIOTR MUCZKATEL M30 HAJNÓWKA HAJNÓWKA BIEGA 11.19km/h 00:56:27 01:57:52 05:21

58 8 492 ROMAN WNUCZKO M50 STARE BEREZOWO HAJNÓWKA BIEGA 11.19km/h 00:56:28 01:57:52 05:21

59 14 499 ROBERT ZAWADZKI M40 BIELSK PODLASKI 11.01km/h 00:50:31 01:59:46 05:27

60 15 524 SOBIERAJ JACEK M40 BIELSK PODLASKI - 11km/h 00:52:22 01:59:52 05:27

61 9 543 MAREK MUSZYŃSKI M50 JUCHNOWIEC DOLNYDRUŻYNA KONOPIELK

I JUCHNOWIEC

10.61km/h 00:56:20 02:04:14 05:39

62 10 542 JAREK MONACHOWICZ M20 BIELSK PODLASKI - 10.37km/h 01:00:25 02:07:09 05:47

63 11 523 KRZYSIEK GRYGORUK M20 BIELSK PODLASKI BRAK 10.37km/h 01:00:21 02:07:09 05:47

64 22 551 RAFAŁ RACH M30 HAJNÓWKA - 10.37km/h 01:00:23 02:07:10 05:47

65 12 560 PIOTR STELMASZUK M20 BIAŁYSTOK - 10.34km/h 01:00:30 02:07:32 05:48

66 1 503 EUGENIA ARTEMIUK K50 HAJNÓWKA HAJNÓWKA BIEGA 10.04km/h 01:01:49 02:11:20 05:58

67 23 554 DANIEL SAMOJLIK M30 BIAŁYSTOK BIEGNĘ, ŻEBY BAR

TEK MÓGŁ BIEGAĆ

 

9.95km/h 00:55:06 02:12:31 06:01

68 16 549 EMIL POGORZAŁY M40 BIELSK PODLASKI KTS 9.57km/h 02:17:48 06:16


