
I Ćwiartka Gliwicka
Organizator: Fundacja Bieg Rzeźnika

Data: 19.10.2014 r.

Dystans: 12

Miejscowość: Gliwice Klasyfikacja: OPEN

M-ce Nr zaw. Nazwisko Imię Miejscowość Klub Rok urodz.
Kat 

wiek.

M-ce w 

kat
Czas startu

tempo 

min/km

tempo 

km/h
Czas netto Wynik M K

1 391 PANCHYRZ TOMASZ CHORZÓW 1984 M30 1 00:00:01 3:59 15,1 00:47:49 00:47:50 1

2 32 DUŹNIAK DOMINIK CZYŻOWICE 1985 M20 1 00:00:03 4:07 14,6 00:49:17 00:49:20 2

3 70 KOSZAŁKA DARIUSZ GLIWICE 1972 M40 1 00:00:02 4:18 14,0 00:51:34 00:51:36 3

4 126 PASTUCHA MAREK CROSS KRAPKOWICE 1960 M50 1 00:00:03 4:28 13,4 00:53:38 00:53:41 4

5 88 LEWICKA ELŻBIETA KNURÓW 1975 K30 1 00:00:03 4:29 13,4 00:53:42 00:53:45 1

6 134 PIOTROWSKI JAKUB 1981 M30 2 00:00:11 4:33 13,2 00:54:25 00:54:36 5

7 113 OCHMAN PAWEŁ FUTURE PROCESSING RUNNING TEAM 1986 M20 2 00:00:10 4:34 13,2 00:54:35 00:54:45 6

8 66 KONFEDERAK TOMASZ 1975 M30 3 00:00:06 4:35 13,1 00:54:49 00:54:55 7

9 229 DZIUBAŃSKI GRZEGORZ TATA OSKARA 1981 M30 4 00:00:05 4:38 13,0 00:55:29 00:55:34 8

10 395 HAUTON MARCIN GLIWICE 1979 M30 5 00:00:33 4:41 12,8 00:55:33 00:56:06 9

11 300 ZARZYCKI KRZYSZTOF ZABRZE 1977 M30 6 00:00:27 4:43 12,7 00:56:04 00:56:31 10

12 115 OLESIŃSKI TOMASZ KNURÓW 1972 M40 2 00:00:03 4:47 12,5 00:57:22 00:57:25 11

13 104 MŁODOŻENIEC MARCIN KATOWICE 1980 M30 7 00:00:34 4:53 12,3 00:57:57 00:58:31 12

14 118 OPANOWSKI DARIUSZ 1968 M40 3 00:00:04 4:56 12,2 00:59:04 00:59:08 13

15 51 JAMROZ TOMASZ CHORZÓW 1982 M30 9 00:00:04 5:00 12,0 00:59:54 00:59:58 14

16 29 DONIGIEWICZ  MARIUSZ GLIWICE 1979 M30 8 00:01:28 5:01 11,9 00:58:48 01:00:16 15

17 85 LATACZ TOMASZ BYTOM 1973 M40 4 00:00:10 5:03 11,9 01:00:23 01:00:33 16

18 297 WISZNIOWSKI KRZYSZTOF PRZYSZOWICE 1981 M30 10 00:00:30 5:03 11,9 01:00:08 01:00:38 17

19 399 NITYCHORUK WALDEMAR GLIWICE 1967 M40 5 00:00:12 5:04 11,8 01:00:41 01:00:53 18

20 4 BELUCH WITOLD GLIWICE 1967 M40 6 00:00:23 5:06 11,8 01:00:47 01:01:10 19

21 195 WIŚNIOWSKI MARCIN GLIWICE 1977 M30 11 00:00:09 5:07 11,7 01:01:11 01:01:20 20

22 9 BROM PRZEMYSŁAW KATOWICE 1976 M30 13 00:00:08 5:11 11,6 01:01:59 01:02:07 21

23 122 PADULA ROMAN OPEL ACTIVE TEAM 1967 M40 7 00:00:01 5:11 11,6 01:02:15 01:02:16 22

24 26 ĆWINTAL SŁAWOMIR PRECZÓW 1975 M30 12 00:01:00 5:12 11,6 01:01:18 01:02:18 23

25 206 WYCIŚLIK MARCIN GLIWICE 1985 M20 5 00:00:06 5:16 11,4 01:03:00 01:03:06 24

26 185 URBAŃSKI MARCIN BYTOM MIECHOWICE 1984 M30 15 00:00:04 5:16 11,4 01:03:08 01:03:12 25

27 69 KORECKI ADAM ZABRZE 1985 M20 3 00:01:37 5:17 11,4 01:01:46 01:03:23 26

28 176 SZCZĘŚNIAK KRZYSZTOF GLIWICE 1985 M20 4 00:00:31 5:17 11,3 01:02:57 01:03:28 27

29 150 ROMIK KRZYSZTOF 25 CENTS FOR A RIFF 1977 M30 16 00:00:18 5:18 11,3 01:03:17 01:03:35 28

30 24 CZMOCH PIOTR 8A.PL 1974 M40 8 00:00:53 5:18 11,3 01:02:48 01:03:41 29

31 13 BYLINOWSKI OLEG GLIWICE 1976 M30 14 00:01:12 5:20 11,2 01:02:50 01:04:02 30

32 89 LISZKA WOJCIECH CHORZÓW 1976 M30 17 00:00:39 5:21 11,2 01:03:28 01:04:07 31

33 41 GARDULSKA-BOTOR KATARZYNA GLIWICE 1980 K30 2 00:00:52 5:22 11,2 01:03:26 01:04:18 2

34 163 SOKOŁOWSKI MATEUSZ GLIWICE 1992 M20 6 00:00:34 5:22 11,2 01:03:49 01:04:23 32

35 102 MICHALIK ALEKSANDRA BYTOM 1992 K20 1 00:00:39 5:22 11,2 01:03:49 01:04:28 3

36 14 CHOCHOROWSKA ALEKSANDRA TYCHY 1976 K30 3 00:00:13 5:23 11,1 01:04:23 01:04:36 4

37 20 CZAPEK MAREK BOJKÓW 1973 M40 9 00:00:30 5:23 11,1 01:04:06 01:04:36 33

38 148 REMIORZ PIOTR BIEGSIKORNIK 1969 M40 10 00:00:30 5:23 11,1 01:04:06 01:04:36 34

39 25 ĆWIKLIŃSKI PIOTR DĄBROWA GÓRNICZA 1980 M30 18 00:00:35 5:24 11,1 01:04:08 01:04:43 35

40 162 SOKOŁOWSKI ŁUKASZ GLIWICE 1986 M20 7 00:00:34 5:25 11,1 01:04:30 01:05:04 36

41 80 KULISZ MICHAŁ BYTOM 1979 M30 20 00:00:09 5:25 11,1 01:04:56 01:05:05 37

42 100 MAZUR ŁUKASZ 1992 M20 8 00:00:24 5:28 11,0 01:05:12 01:05:36 38

Opracowanie: Łukasz Kuczmarski
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43 108 MRUK ŁUKASZ GLIWICE 1992 M20 9 00:00:23 5:28 11,0 01:05:14 01:05:37 39

44 39 GAJEWSKI MICHAŁ GLIWICE 1980 M30 21 00:00:40 5:28 11,0 01:05:02 01:05:42 40

45 192 WĘŻYK WOJCIECH GLIWICE 1975 M30 19 00:01:08 5:29 10,9 01:04:42 01:05:50 41

46 109 NEUMANN ROBERT 1985 M20 11 00:00:15 5:30 10,9 01:05:40 01:05:55 42

47 86 LENTZY GRZEGORZ GLIWICE 1982 M30 24 00:00:28 5:31 10,9 01:05:39 01:06:07 43

48 94 MACIEJKO MARCIN KATOWICE 1984 M30 25 00:00:28 5:31 10,9 01:05:40 01:06:08 44

49 34 FLOREK IREK 1983 M30 22 00:01:17 5:32 10,8 01:05:07 01:06:24 45

50 46 GRABIŃSKI KRZYSZTOF GLIWICE 1991 M20 12 00:00:24 5:33 10,8 01:06:07 01:06:31 46

51 296 GRZYWNA MAREK 1968 M40 11 00:00:19 5:33 10,8 01:06:23 01:06:42 47

52 7 BOROŃ MARCIN ONE WAY TICKET 1965 M40 12 00:00:07 5:34 10,8 01:06:42 01:06:49 48

53 47 GRONDYS MICHAŁ GLIWICE 1978 M30 23 00:01:36 5:34 10,8 01:05:13 01:06:49 49

54 189 WĄTROBA PAWEŁ 1991 M20 10 00:01:24 5:35 10,8 01:05:33 01:06:57 50

55 298 SOWAŃSKA MAŁGORZATA #N/D! #N/D! 00:01:03 5:35 10,7 01:06:00 01:07:03 5

56 371 HEBDA BARTOSZ GLIWICE 1985 M20 13 00:01:03 5:37 10,7 01:06:27 01:07:30 51

57 364 GODZICH ŁUKASZ 1984 M30 28 00:00:17 5:38 10,6 01:07:22 01:07:39 52

58 58 KANDORA JOANNA MIECHOWICKA GRUPA BIEGOWA - BYTOM 1975 K30 5 00:00:06 5:39 10,6 01:07:36 01:07:42 6

59 18 CIĘŻAREK ARTUR TARNOWSKIE GÓRY 1979 M30 27 00:00:45 5:39 10,6 01:07:03 01:07:48 53

60 63 KNAPIK KAROLINA TYCHY 1984 K30 4 00:00:46 5:39 10,6 01:07:03 01:07:49 7

61 23 CZECH MAREK GLIWICE 1992 M20 14 00:00:24 5:39 10,6 01:07:28 01:07:52 54

62 119 ORZEŁ PAULA CZELADŻ 1990 K20 2 00:01:37 5:40 10,6 01:06:18 01:07:55 8

63 258 KUCHNA JUSTYNA 1986 K20 3 00:00:12 5:40 10,6 01:07:47 01:07:59 9

64 3 BĄBKA TOMASZ BYTOM 1920 M70 1 00:01:01 5:41 10,5 01:07:15 01:08:16 55

65 178 SZPALA IRENEUSZ TARNOWSKIE GÓRY 1963 M50 2 00:00:59 5:42 10,5 01:07:20 01:08:19 56

66 385 PAWLINA PIOTR GLIWICE 1976 M30 26 00:01:34 5:43 10,5 01:06:57 01:08:31 57

67 198 WŁOCHOWSKI KRZYSZTOF 1967 M40 15 00:00:03 5:43 10,5 01:08:36 01:08:39 58

68 368 SERAFIN GRZEGORZ RUDKI 1969 M40 13 00:01:40 5:44 10,5 01:07:11 01:08:51 59

69 184 URBAN DARIUSZ GLIWICE 1970 M40 14 00:01:02 5:45 10,4 01:07:53 01:08:55 60

70 36 FRANECKA ANNA BEŁK 1989 K20 4 00:00:13 5:46 10,4 01:08:53 01:09:06 10

71 183 TYŃSKI MICHAŁ GLIWICE 1981 M30 30 00:00:59 5:48 10,4 01:08:33 01:09:32 61

72 106 MOLEDA JOLA 1978 K30 6 00:01:23 5:48 10,3 01:08:14 01:09:37 11

73 215 ZDUNIAK ROBERT 1979 M30 29 00:01:41 5:48 10,3 01:07:59 01:09:40 62

74 111 NIEWIEDZIOL ROBERT BYTOM 1989 M20 17 00:00:19 5:49 10,3 01:09:35 01:09:54 63

75 169 SUCHANEK MARIUSZ KNURÓW 1976 M30 31 00:00:57 5:50 10,3 01:08:59 01:09:56 64

76 72 KOWALIK DAWID ZABRZE/WODZISŁAW ŚL. 1984 M30 35 00:00:20 5:50 10,3 01:09:42 01:10:02 65

77 197 WITKOWSKI ROMAN KNURÓW 1977 M30 36 00:00:12 5:51 10,3 01:09:56 01:10:08 66

78 37 FYSZ MONIKA BYTOM 1996 K20 5 00:00:27 5:51 10,3 01:09:42 01:10:09 12

79 291 SADOWSKI PRZEMYSŁAW GLIWICE 1989 M20 15 00:01:43 5:51 10,3 01:08:26 01:10:09 67

80 143 PRZYBYLSKI MARIUSZ GLIWICE 1976 M30 33 00:00:38 5:51 10,3 01:09:34 01:10:12 68

81 21 CZARNECKI MARCIN GLIWICE 1983 M30 34 00:00:44 5:52 10,2 01:09:39 01:10:23 69

82 93 MACIASZEK JAROSŁAW 1992 M20 16 00:01:27 5:52 10,2 01:08:56 01:10:23 70

83 390 OPIOŁA TOMASZ LIMANOWA 1978 M30 32 00:01:12 5:52 10,2 01:09:12 01:10:24 71

84 96 MAJOWSKA ALEKSANDRA RUDA ŚLĄSKA 1976 K30 7 00:01:27 5:53 10,2 01:09:04 01:10:31 13
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85 128 PAWEŁKÓW MICHAŁ MIASTECZKO ŚLĄSKIE 1989 M20 18 00:00:31 5:53 10,2 01:10:03 01:10:34 72

86 110 NIEMIEC MONIKA SIEMIANOWICE ŚLĄSKIE SIEMIANOWICE ŚLĄSKIE 1991 K20 6 00:00:44 5:53 10,2 01:09:56 01:10:40 14

87 211 ZAMOJSKA IWONA BYTOM MIECHOWICKA GRUPA BIEGOWA 1978 K30 9 00:00:06 5:53 10,2 01:10:35 01:10:41 15

88 166 STEFAŃSKA BEATA GLIWICE BA.SM. SQUAD 1968 K40 1 00:00:59 5:55 10,2 01:09:56 01:10:55 16

89 379 KOTARBA JOLANTA GLIWICE 1961 K50 1 00:00:30 5:55 10,1 01:10:27 01:10:57 17

90 107 MRACHACZ JOANNA BYTOM 1970 K40 2 00:00:09 5:55 10,1 01:10:53 01:11:02 18

91 68 KORECKA AGATA ZABRZE 1983 K30 8 00:01:40 5:57 10,1 01:09:46 01:11:26 19

92 243 KLIKS ANDRZEJ UNISONO FLOW 1974 M40 16 00:01:34 5:58 10,1 01:09:57 01:11:31 73

93 98 MANTAJEWSKI MICHAŁ BYTOM 1985 M20 19 00:01:20 5:58 10,1 01:10:14 01:11:34 74

94 60 KIERA SZYMON CHORZÓW 1976 M30 37 00:00:08 5:58 10,1 01:11:29 01:11:37 75

95 223 BONK SEBASTIAN GLIWICE 1973 M40 17 00:01:12 5:59 10,0 01:10:36 01:11:48 76

96 234 GOGOLIN JERZY 1947 M60 1 00:00:03 5:59 10,0 01:11:48 01:11:51 77

97 168 STRZELECKI MICHAŁ KLESZCZÓW 1990 M20 23 00:00:33 6:00 10,0 01:11:26 01:11:59 78

98 35 FOIK ANGELIKA GLIWICE 1990 K20 7 00:01:36 6:00 10,0 01:10:24 01:12:00 20

99 165 STANISZEWSKI MICHAŁ MIECHOWICKA GRUPA BIEGOWA 1986 M20 22 00:00:40 6:00 10,0 01:11:23 01:12:03 79

100 156 RZEPKA MAREK PSZCZYNA 1986 M20 21 00:01:01 6:00 10,0 01:11:04 01:12:05 80

101 129 PAWLAK ADAM GLIWICE 1985 M20 20 00:01:14 6:01 10,0 01:11:01 01:12:15 81

102 40 GARBIEC ROBERT GLIWICE 1969 M40 20 00:00:16 6:01 10,0 01:12:00 01:12:16 82

103 132 PIASECKA IZABELA KATOWICE 1977 K30 10 00:00:38 6:02 9,9 01:11:50 01:12:28 21

104 216 ZDZIEBKO ARTUR GLIWICE 1970 M40 18 00:01:41 6:02 9,9 01:10:48 01:12:29 83

105 381 WALISZAK MAREK GLIWICE 1965 M40 19 00:00:42 6:03 9,9 01:11:57 01:12:39 84

106 1 BAJ TADEUSZ GLIWICE 1958 M50 3 00:00:28 6:03 9,9 01:12:14 01:12:42 85

107 193 WIĄZANIA MAREK GLIWICE 2014 #N/D! #N/D! 00:01:08 6:04 9,9 01:11:46 01:12:54 86

108 159 SAWER JOANNA BYTOM 1974 K40 3 00:01:22 6:05 9,9 01:11:35 01:12:57 22

109 57 KALETA PAWEŁ MIECHOWICKA GRUPA BIEGOWA BYTOM 1985 M20 24 00:00:06 6:05 9,9 01:12:58 01:13:04 87

110 397 KSIĄŻEK ANNA ZIELONKI 1976 K30 11 00:00:57 6:06 9,8 01:12:19 01:13:16 23

111 44 GOŁĘBIOWSKI MAREK GLIWICE 1981 M30 38 00:01:33 6:08 9,8 01:12:05 01:13:38 88

112 91 ŁATUSZYŃSKI PATRYK RYBNIK 1976 M30 40 00:00:20 6:08 9,8 01:13:22 01:13:42 89

113 202 WOŁCZYK ALDONA WIESZOWA 1987 K20 8 00:00:59 6:08 9,8 01:12:43 01:13:42 24

114 38 GADKOWSKA ALEKSANDRA 1993 K20 11 00:00:08 6:10 9,7 01:13:50 01:13:58 25

115 151 ROŻEK MICHAŁ GLIWICE 1967 M40 21 00:01:37 6:10 9,7 01:12:26 01:14:03 90

116 367 PROKOPIUK EDYTA BYTOM 1983 K30 13 00:00:52 6:10 9,7 01:13:13 01:14:05 26

117 22 CZAUDERNA KLAUDIA 1975 K30 12 00:01:31 6:11 9,7 01:12:36 01:14:07 27

118 131 PENDZIAŁEK WOJCIECJ GLIWICE 1981 M30 39 00:01:27 6:11 9,7 01:12:41 01:14:08 91

119 259 KUKULSKI TOMASZ SOSNICOWICE 1961 M50 4 00:00:07 6:12 9,7 01:14:12 01:14:19 92

120 130 PAWLICA BARTOSZ RADZIONKÓW 1981 M30 41 00:00:25 6:12 9,7 01:13:57 01:14:22 93

121 95 MAGNER MONIKA BIEGAMY Z SERCEM 1979 K30 15 00:00:39 6:13 9,7 01:13:57 01:14:36 28

122 228 DYCHA ELIZA GLIWICE 1984 K30 14 00:01:11 6:13 9,6 01:13:26 01:14:37 29

123 187 WALCZYK JOANNA BYTOM 1990 K20 9 00:01:25 6:14 9,6 01:13:23 01:14:48 30

124 203 WÓJCIK AGNIESZKA ZABRZE 1990 K20 10 00:01:25 6:14 9,6 01:13:24 01:14:49 31

125 48 GRZESIEK DARIA GLIWICE 1988 K20 12 00:00:22 6:16 9,6 01:14:54 01:15:16 32

126 1186 ŻEROMSKI STEFAN GLIWICE 1961 M50 7 00:00:04 6:16 9,6 01:15:12 01:15:16 94
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127 53 JAROSZ KATARZYNA GLIWICE 1984 K30 16 00:01:31 6:18 9,5 01:14:03 01:15:34 33

128 200 WOLNY BOLESŁAW ŻERNICA 1947 M60 2 00:01:11 6:19 9,5 01:14:32 01:15:43 95

129 15 CHRZANOWSKI CZESŁAW HDK-PCK BASIA PRZY KWKMYSŁOWICE-WESOŁA 1960 M50 6 00:00:52 6:19 9,5 01:15:00 01:15:52 96

130 372 PRZEŚLICA JAN GLIWICE 1947 M60 3 00:01:16 6:20 9,5 01:14:40 01:15:56 97

131 177 SZOSTAK ZBIGNIEW 3S 2014 #N/D! #N/D! 00:00:34 6:21 9,4 01:15:41 01:16:15 98

132 394 BONK REMIGIUSZ ZABRZE 1976 M30 43 00:01:10 6:22 9,4 01:15:10 01:16:20 99

133 194 WIĘCŁAW GRZEGORZ GLIWICE 1987 M20 25 00:00:16 6:22 9,4 01:16:08 01:16:24 100

134 16 CHWALISZEWSKI JAROSŁAW GLIWICE 1975 M30 42 00:01:28 6:23 9,4 01:15:03 01:16:31 101

135 138 POLEWKA BEATA UKS KOMETA GLIWICE 1971 K40 6 00:00:20 6:23 9,4 01:16:14 01:16:34 34

136 10 BRYLIŃSKI RYSZARD ZABRZE 1958 M50 5 00:01:47 6:23 9,4 01:14:49 01:16:36 102

137 2 BALIŃSKA-SANOCKA ANETA 1977 K30 19 00:00:52 6:23 9,4 01:15:45 01:16:37 35

138 158 SANOCKA DOROTA ZABRZE 1970 K40 4 00:00:54 6:23 9,4 01:15:43 01:16:37 36

139 188 WALCZYŃSKA-DRAGON KAROLINA GLIWICE 1984 K30 20 00:00:48 6:23 9,4 01:15:51 01:16:39 37

140 212 ZAPOTOCZNA RENATA GLIWICE 1974 K40 5 00:00:56 6:24 9,4 01:15:56 01:16:52 38

141 174 SZALIŃSKI KRZYSZTOF GLIWICE 1975 M30 47 00:00:29 6:24 9,4 01:16:25 01:16:54 103

142 164 STALA-PAJOR MAGDALENA PIEKARY ŚLĄSKIE PIEKARY ŚLĄSKIE 1985 K20 13 00:01:22 6:25 9,4 01:15:37 01:16:59 39

143 180 SZWUGIER DAWID RUDA ŚLĄSKA 1977 M30 44 00:01:22 6:25 9,4 01:15:37 01:16:59 104

144 140 POREMBSKA ANNA KNURÓW 1979 K30 18 00:01:25 6:26 9,3 01:15:43 01:17:08 40

145 133 PIKUL MAGDALENA WIKTORIA 44-100 1984 K30 17 00:01:39 6:26 9,3 01:15:32 01:17:11 41

146 124 PAPIERNIK MIROSŁAW BIEGAMBOLUBIĘ 1963 M50 8 00:01:02 6:26 9,3 01:16:13 01:17:15 105

147 42 GŁOMB MAŁGORZATA GLIWICE 1987 K20 15 00:00:23 6:27 9,3 01:17:03 01:17:26 42

148 160 SCHIER ALICJA GLIWICE 1989 K20 16 00:00:30 6:28 9,3 01:17:03 01:17:33 43

149 5 BIEROŃ MARCIN KATOWICE 1980 M30 45 00:01:21 6:29 9,3 01:16:24 01:17:45 106

150 54 JEŻEWSKI ADAM 1979 M30 46 00:01:20 6:29 9,3 01:16:25 01:17:45 107

151 175 SZCZEPONIK KLEMENTYNA ŚWIĘTOCHŁOWICE 1989 K20 14 00:01:14 6:30 9,2 01:16:41 01:17:55 44

152 114 OLESIŃSKA JOANNA KNURÓW 1974 K40 8 00:00:26 6:30 9,2 01:17:34 01:18:00 45

153 27 DACZYŃSKI MICHAŁ GLIWICE 1977 M30 48 00:01:40 6:31 9,2 01:16:32 01:18:12 108

154 210 ZAMBROWSKI RADOSŁAW KATOWICE 1987 M20 26 00:01:45 6:31 9,2 01:16:28 01:18:13 109

155 116 ONAK IZABELA GLIWICE 1971 K40 7 00:01:30 6:32 9,2 01:17:00 01:18:30 46

156 273 ORMANIEC ELA KATOWICE 1989 K20 17 00:01:41 6:34 9,1 01:17:04 01:18:45 47

157 71 KOTOWICZ WALDEMAR ZABRZE 1966 M40 22 00:00:45 6:34 9,1 01:18:08 01:18:53 110

158 78 KRYWALSKA DOROTA ŻERNICA 1995 K20 18 00:01:10 6:34 9,1 01:17:44 01:18:54 48

159 219 ZUCHOWICZ ELŻBIETA SOLIDARNOSC 1959 K50 2 00:00:40 6:35 9,1 01:18:23 01:19:03 49

160 81 KURAS KAROLINA GLIWICE 1989 K20 19 00:00:22 6:36 9,1 01:18:46 01:19:08 50

161 186 WACHOWICZ ADAM KNURÓW 1991 M20 27 00:00:24 6:36 9,1 01:18:44 01:19:08 111

162 235 GOGOLIN OLIMPIA GWSP GLIWICE 1986 K20 21 00:00:02 6:37 9,1 01:19:21 01:19:23 51

163 363 ZIMOCH BEATA 1981 K30 21 00:01:24 6:38 9,0 01:18:12 01:19:36 52

164 299 ZWOLIŃSKA MARTA KATOWICE 1986 K20 20 00:00:52 6:40 9,0 01:19:11 01:20:03 53

165 43 GOJ JERZY PIEKARY ŚLĄSKIE PIEKARY ŚLĄSKIE 1958 M50 9 00:00:59 6:41 9,0 01:19:09 01:20:08 112

166 33 FILIPIAK BEATA MIECHOWICKA GRUPA BIEGOWA 1976 K30 23 00:00:06 6:41 9,0 01:20:10 01:20:16 54

167 145 PULCHNY MARIA RUDZINIEC 10 #N/D! #N/D! 00:00:46 6:41 9,0 01:19:30 01:20:16 55

168 77 KRYSIAK MARTA FP RUNNING TEAM 1988 K20 22 00:00:49 6:42 8,9 01:19:39 01:20:28 56

Opracowanie: Łukasz Kuczmarski
Strona 4      .



I Ćwiartka Gliwicka
Organizator: Fundacja Bieg Rzeźnika

Data: 19.10.2014 r.

Dystans: 12

Miejscowość: Gliwice Klasyfikacja: OPEN

M-ce Nr zaw. Nazwisko Imię Miejscowość Klub Rok urodz.
Kat 

wiek.

M-ce w 

kat
Czas startu

tempo 

min/km

tempo 

km/h
Czas netto Wynik M K

169 11 BRZĘK ARTUR 1982 M30 49 00:01:25 6:43 8,9 01:19:15 01:20:40 113

170 208 ZAŁUSKA EWA GLIWICE 1967 K40 9 00:00:58 6:44 8,9 01:19:50 01:20:48 57

171 209 ZAŁUSKI KAJETAN GLIWICE 1987 M20 28 00:00:58 6:44 8,9 01:19:50 01:20:48 114

172 120 OSTROWSKA MONIKA KATOWICE 1979 K30 22 00:00:47 6:44 8,9 01:20:04 01:20:51 58

173 75 KOZŁOWSKA JUSTYNA GLIWICE 1985 K20 25 00:00:34 6:46 8,9 01:20:41 01:21:15 59

174 146 RAROK AGNIESZKA 1992 K20 23 00:01:41 6:48 8,8 01:19:49 01:21:30 60

175 84 LATACZ JUSTYNA BYTOM 1975 K30 25 00:00:09 6:48 8,8 01:21:24 01:21:33 61

176 154 RÓŻYC BARBARA ZABRZE 1975 K30 24 00:01:15 6:48 8,8 01:20:23 01:21:38 62

177 224 BRANDYK LUCYNA ŚWIĘTOCHŁOWICE 1968 K40 10 00:01:11 6:48 8,8 01:20:30 01:21:41 63

178 225 BRANDYK MARIUSZ ŚWIĘTOCHŁOWICE 1988 M20 29 00:01:11 6:48 8,8 01:20:30 01:21:41 115

179 155 RYZIŃSKA KORNELIA GLIWICE 1996 K20 27 00:00:34 6:49 8,8 01:21:12 01:21:46 64

180 157 SADOWSKA EWA GLIWICE 1990 K20 26 00:01:03 6:49 8,8 01:20:43 01:21:46 65

181 201 WOLNY PAULINA ŻERNICA 1996 K20 24 00:01:11 6:49 8,8 01:20:38 01:21:49 66

182 398 PROTAS TOMASZ ZSO5 GLIWICE 1984 M30 50 00:00:20 6:50 8,8 01:21:45 01:22:05 116

183 261 KURA LESŁAW UNISONO FLOW 1963 M50 10 00:01:38 6:51 8,8 01:20:34 01:22:12 117

184 8 BRODIUK NORBERT GLIWICE 1973 M40 23 00:00:55 6:51 8,8 01:21:22 01:22:17 118

185 135 PIOTROWSKI JAROSLAW GLIWICE 1972 M40 24 00:00:24 6:52 8,7 01:22:05 01:22:29 119

186 380 FRYDA ANETA GLIWICE 1975 K30 26 00:00:40 6:55 8,7 01:22:19 01:22:59 67

187 67 KONICZEK MAREK 1960 M50 11 00:01:10 6:57 8,6 01:22:09 01:23:19 120

188 199 WOJNOWSKI WOJCIECH GLIWICE 1986 M20 30 00:01:09 6:58 8,6 01:22:25 01:23:34 121

189 369 ORYSZCZAK ŁUKASZ GLIWICE 1981 M30 51 00:01:34 6:58 8,6 01:22:03 01:23:37 122

190 292 TROJANOWSKA AGNIESZKA GTT - INTER PROJEKT 1974 K40 11 00:01:30 6:59 8,6 01:22:19 01:23:49 68

191 90 LOSKA-SZAFRAŃSKA KATARZYNA KATOWICE 1978 K30 30 00:00:18 6:59 8,6 01:23:34 01:23:52 69

192 74 KOZANA JOWITA SIERADZ 1978 K30 27 00:01:06 7:00 8,6 01:22:59 01:24:05 70

193 217 ZIÓŁKOWSKA KATARZYNA MIECHOWICKA GRUPA BIEGOWA BYTOM 1978 K30 31 00:00:06 7:00 8,6 01:24:00 01:24:06 71

194 56 JUSZCZAK KALINA GLIWICE 1993 K20 28 00:00:08 7:01 8,6 01:23:59 01:24:07 72

195 59 KĘSY MARIA BYTOM 1984 K30 28 00:00:51 7:01 8,6 01:23:19 01:24:10 73

196 101 MĄDROWSKA MAGDALENA GLIWICE 1972 K40 12 00:00:11 7:01 8,5 01:24:07 01:24:18 74

197 142 PRANDZIOCH MONIKA GLIWICE 1983 K30 29 00:01:00 7:02 8,5 01:23:22 01:24:22 75

198 6 BOGDANOWICZ ZBIGNIEW ZABRZE 1972 M40 25 00:01:39 7:03 8,5 01:23:01 01:24:40 123

199 105 MOKRZYCKA JUSTYNA KNURÓW 1985 K20 29 00:00:35 7:04 8,5 01:24:14 01:24:49 76

200 121 OTOROWSKA ALEKSANDRA GLIWICE 1981 K30 32 00:00:49 7:05 8,5 01:24:08 01:24:57 77

201 251 KOMANDER WERONIKA GLIWICE SKLEP BIEGACZA 1990 K20 30 00:00:54 7:06 8,5 01:24:16 01:25:10 78

202 387 WITULSKI PIOTR GLIWICE 1977 M30 52 00:01:36 7:06 8,4 01:23:41 01:25:17 124

203 87 LEŚCIORZ KATARZYNA TYCHY 1985 K20 32 00:00:35 7:07 8,4 01:24:46 01:25:21 79

204 117 OPANOWSKA ANNA 1973 K40 14 00:00:04 7:08 8,4 01:25:26 01:25:30 80

205 388 FRYDRYK RYSZARD GDAŃSK 1957 M50 12 00:01:36 7:08 8,4 01:24:05 01:25:41 125

206 179 SZWIEC SANDRA ORNONTOWICE 1987 K20 31 00:01:24 7:09 8,4 01:24:18 01:25:42 81

207 218 ZOBEK SARA 1993 K20 33 00:00:31 7:09 8,4 01:25:11 01:25:42 82

208 12 BUGAJSKA BEATA GLIWICE 1971 K40 15 00:00:10 7:09 8,4 01:25:38 01:25:48 83

209 49 HRYSZKIEWICZ BARBARA FIS-SST 1974 K40 13 00:01:35 7:09 8,4 01:24:13 01:25:48 84

210 263 LEKS-MASZKOWSKA RYSZARDA UNISONO FLOW 1976 K30 33 00:01:35 7:09 8,4 01:24:13 01:25:48 85

Opracowanie: Łukasz Kuczmarski
Strona 5      .



I Ćwiartka Gliwicka
Organizator: Fundacja Bieg Rzeźnika

Data: 19.10.2014 r.

Dystans: 12

Miejscowość: Gliwice Klasyfikacja: OPEN

M-ce Nr zaw. Nazwisko Imię Miejscowość Klub Rok urodz.
Kat 

wiek.

M-ce w 

kat
Czas startu
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min/km

tempo 

km/h
Czas netto Wynik M K

211 274 PANENKA MAŁGORZATA UNISONO FLOW 1975 K30 34 00:01:34 7:09 8,4 01:24:15 01:25:49 86

212 293 ZAMIARA  TOMASZ UNISONO FLOW 1978 M30 53 00:01:38 7:09 8,4 01:24:14 01:25:52 126

213 374 KUCZEWSKA DOROTA KATOWICE 1970 K40 16 00:00:10 7:10 8,4 01:25:47 01:25:57 87

214 97 MALEC MAREK GLIWICE 1992 M20 31 00:01:27 7:11 8,4 01:24:42 01:26:09 127

215 45 GORGOŃ ANDRZEJ GLIWICE 1989 M20 32 00:00:49 7:11 8,3 01:25:26 01:26:15 128

216 136 PŁACHTA MAREK GTT - INTER PROJEKT 1977 M30 54 00:01:28 7:13 8,3 01:25:11 01:26:39 129

217 99 MARSZAŁEK JOANNA GLIWICE 1990 K20 34 00:01:37 7:17 8,2 01:25:43 01:27:20 88

218 55 JUSZCZAK EWA 1961 K50 3 00:00:07 7:19 8,2 01:27:37 01:27:44 89

219 123 PANTAK NATALIA 20001 #N/D! #N/D! 00:01:22 7:19 8,2 01:26:28 01:27:50 90

220 370 WÓJTOWICZ AGNIESZKA 1979 K30 35 00:01:07 7:19 8,2 01:26:45 01:27:52 91

221 19 CYMBAŁA MIROSŁAWA GLIWICE 1985 K20 35 00:01:16 7:20 8,2 01:26:47 01:28:03 92

222 92 MACHAŁA TOMASZ GLIWICE 1975 M30 55 00:01:03 7:21 8,2 01:27:06 01:28:09 130

223 79 KUBICA BOŻENA ORNONTOWICE 1969 K40 17 00:01:26 7:22 8,1 01:27:00 01:28:26 93

224 173 SZADKOWSKI ADAM 1980 M30 56 00:00:48 7:25 8,1 01:28:10 01:28:58 131

225 137 POCHEĆ  MARZENA ZABRZE 1975 K30 36 00:00:00 7:26 8,1 01:29:08 01:29:08 94

226 286 SKOPOWSKA KLAUDIA TARNOWSKIE GÓRY 1970 K40 18 00:01:34 7:26 8,1 01:27:44 01:29:18 95

227 28 DŁUGAJCZYK MARIUSZ 1974 M40 26 00:00:59 7:28 8,0 01:28:32 01:29:31 132

228 278 POGORZELSKA-KLIKS AGATA UNISONO FLOW 1974 K40 19 00:01:34 7:28 8,0 01:28:06 01:29:40 96

229 213 ZAWADZKA AGNIESZKA 1986 K20 36 00:01:22 7:32 8,0 01:29:08 01:30:30 97

230 147 RAZMUS KATARZYNA KNURÓW 1980 K30 37 00:00:59 7:39 7,8 01:30:55 01:31:54 98

231 17 CICHY AGNIESZKA 1983 K30 38 00:01:15 7:42 7,8 01:31:09 01:32:24 99

232 172 SZADKOWSKA ANNA BYTOM 1983 K30 40 00:00:48 7:43 7,8 01:31:45 01:32:33 100

233 221 AUGUSTYNIAK ADAM GLIWICE 1956 M50 13 00:00:41 7:43 7,8 01:31:58 01:32:39 133

234 182 TROCHA MAŁGORZATA ZABRZE 1983 K30 39 00:01:14 7:44 7,8 01:31:37 01:32:51 101

235 52 JANIK EWA TARNOWSKIE GÓRY 1989 K20 37 00:01:19 7:44 7,8 01:31:33 01:32:52 102

236 50 JAMROZ KAROLINA 1988 K20 38 00:01:12 7:45 7,7 01:31:49 01:33:01 103

237 139 POLOCZEK AGATA GLIWICE 1970 K40 20 00:01:38 7:49 7,7 01:32:12 01:33:50 104

238 190 WEREWKA NINA 1993 K20 39 00:00:31 7:55 7,6 01:34:33 01:35:04 105

239 141 POSMYK SEBASTIAN WWW.BFRT.ORG.PL 1974 M40 27 00:01:00 8:02 7,5 01:35:23 01:36:23 134

240 181 THIESEN MONIKA COLOGNE COLOGNE 1974 K40 21 00:00:59 8:02 7,5 01:35:24 01:36:23 106

241 375 STODOLAK KATARZYNA GLIWICE 1978 K30 43 00:00:00 8:05 7,4 01:37:02 01:37:02 107

242 255 STODOLAK MACIEJ GLIWICE 1977 M30 57 00:00:16 8:05 7,4 01:36:46 01:37:02 135

243 171 SUTOR-ZIEMBA MARTA KĘDZIERZYN-KOŹLE KĘDZIERZYN-KOŹLE 1979 K30 42 00:00:32 8:08 7,4 01:37:00 01:37:32 108

244 161 SKROBOŃ MIROSŁAWA CZERWIONKA-LESCZYNY CZERWIONKA-LESCZYNY 1975 K30 45 00:00:30 8:10 7,3 01:37:28 01:37:58 109

245 204 WÓJCIK ANNA 1978 K30 41 00:01:26 8:11 7,3 01:36:40 01:38:06 110

246 366 OLEJNIK EWA GLIWICE AKMB PĘDZIWIATR GLIWICE 1983 K30 44 00:01:19 8:14 7,3 01:37:27 01:38:46 111

247 205 WRZEŚNIOWSKI MACIEJ BYTOM 1982 M30 58 00:01:46 8:14 7,3 01:37:03 01:38:49 136

248 170 SUSEŁ ALEKSANDER CAŁA NAPRZÓD  MIKOŁÓW 1988 M20 33 00:00:01 8:19 7,2 01:39:49 01:39:50 137

249 125 PASTUCHA ANNA GLIWICE 1975 K30 46 00:01:27 8:21 7,2 01:38:44 01:40:11 112

250 152 RÓŻANKOWSKA ALEKSANDRA STRZELBY Z BRIXTON 1973 K40 22 00:01:31 8:25 7,1 01:39:26 01:40:57 113

251 153 RÓŻANKOWSKA KRYSTYNA 1944 K70 1 00:01:32 8:25 7,1 01:39:25 01:40:57 114

252 82 KURZAWA SYLWIA SIERADZ 1981 K30 48 00:01:06 8:25 7,1 01:39:57 01:41:03 115

Opracowanie: Łukasz Kuczmarski
Strona 6      .
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Miejscowość: Gliwice Klasyfikacja: OPEN
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253 83 LASZCZYK KATARZYNA SIERADZ 1981 K30 47 00:01:07 8:25 7,1 01:39:56 01:41:03 116

254 207 WYSOCKA MAGDALENA ETERUN 1973 K40 23 00:01:16 8:30 7,1 01:40:43 01:41:59 117

255 73 KOWALSKI LUKASZ GTT INTER PROJEKT 1979 M30 59 00:01:30 8:46 6,8 01:43:41 01:45:11 138

256 103 MILEWSKI ROBERT ZABRZE 1983 M30 60 00:01:29 9:05 6,6 01:47:33 01:49:02 139

Opracowanie: Łukasz Kuczmarski
Strona 7      .


