
CZTERY PORY ROKU Z TESTEM COOPERA ­ ZIMA

        WYNIKI:
 

                          KOBIETY 18 – 34 
1. Anna Rochmalska    2922
2. Justyna Stadnik    2874

KOBIETY 35 – 50
1. Aneta Bród 2551
2. Jolanta Morawczyńska 2489
3. Magdalena Lenczowska 2484

MĘŻCZYŹNI 18 – 34
1. Łukasz Bacher 3340
2. Piotr Pyka 3313
3. Łukasz Kozioł 3232
4. Grzegorz Giża 3220
5. Ireneusz Jezuit 3188
6. Michał Opaliński 3170
7. Fabian Sąsiadek 3143
8. Jacek Motyka 2882
9. Bogdan Saletnik 2879
10. Paweł Smulski 2800
11. Kamil Wacko 2765
12. Krzysztof Wodzień 2692
13. Dominik Olech 2526

MĘŻCZYŹNI  35 – 50
1. Dariusz Barnaś 2962
2. Roman Tabor 2917
3. Damian Działo 2887
4. Andrzej Baran 2651
5. Łukasz Grabowy 2457

MĘŻCZYŹNI  50+
1. Władysław Rudny 2774
2. Waldemar Puzio 2623
3. Stanisław Sztorc 2598
4. Czesław Przewoźnik 2313

 
Pomimo bardzo niesprzyjających warunków atmosferycznych na starcie Testu Coopera stanęło 5 
kobiet oraz 22 mężczyzn, którzy pokonali dystans76km.652m. Bardzo pozytywne jest to, że o tej 
porze roku taka liczba biegaczy wzięła udział w teście, więc można stwierdzić,
że jest zapotrzebowanie na bieganie w Dębicy. Silny wiatr skutecznie uniemożliwiał poprawę 
indywidualnych rekordów, ale startujący zapowiedzieli. że lepsze wyniki przyjdą na kolejnych
biegach. Najbliższy Test Coopera już w maju, dokładniejsza data będzie podana w terminie 
późniejszym.


