
CROSS STRACEŃCÓW
Organizator: KGHM POLSKA MIEDŹ SA

Data: 28 KWIETNIA 2013

Dystans: NORDIC WALKING

Miejscowość: GŁOGÓW Klasyfikacja: OPEN

M-ce Nr zaw. Nazwisko Imię Miejscowość Klub Kraj Rok urodz.
Kat 

wiek.

M-ce w 

kat

tempo 

min/km

tempo 

km/h
Czas netto Wynik M K

1 581 SKIBA KRZYSZTOF WALBRZYCH NORDIC DEX LUBIN Polska 1960 M50-54 1 6:20 9,5 00:17:32 00:17:32 1

2 568 LUBIATOWSKI IRENEUSZ GUBIN NORDIC DEX LUBIN Polska 1966 M45-49 1 6:42 9,0 00:18:34 00:18:34 2

3 580 SIWAK PIOTR RUDNA NORDIC DEX LUBIN Polska 1961 M50-54 2 6:46 8,9 00:18:44 00:18:44 3

4 584 WYBIERAŁA TOMASZ GÓRA NW GÓRA ŚLĄSKA Polska 1973 M18-39 1 6:54 8,7 00:19:07 00:19:07 4

5 555 KUBICKI BERNARD LUBLIN NORDIC DEX LUBIN Polska 1951 M60+ 1 7:08 8,4 00:19:45 00:19:45 5

6 574 POJASEK TERESA GÓRA NW GÓRA ŚLĄSKA Polska 1962 K50+ 1 7:14 8,3 00:20:03 00:20:03 1

7 585 ZACZYŃSKA ANNA LEGNICA NORDIC DEX LUBIN Polska 1979 K18-39 1 7:16 8,3 00:20:08 00:20:08 2

8 560 JACH SŁAWOMIR NOWA SÓL E-SŁA-WA NOWA SÓL Polska 1966 M45-49 2 7:23 8,1 00:20:27 00:20:27 6

9 583 STĘPIEŃ ARKADIUSZ LEGNICA WIKTOR TEAM Polska 1970 M40-44 1 7:32 8,0 00:20:52 00:20:52 7

10 405 MIŚ KRZYSZTOF BYTOM WYŚRUBOWANI (TAK DLA TRANSPLANTACJI) Polska 1971 M40-44 2 7:37 7,9 00:21:07 00:21:07 8

11 558 GRYGOROWICZ BOGDAN LUBIN NORDIC DEX LUBIN Polska 1949 M60+ 2 7:50 7,7 00:21:41 00:21:41 9

12 556 DRAPIKOWSKI MAREK LEGNICA POLSKIE STOWARZYSZENIE NORDIC WALKING Polska 1961 M50-54 3 7:54 7,6 00:21:54 00:21:54 10

13 562 JĘDRASIAK RENATA LUBIN NORDIC DEX LUBIN Polska 1963 K45-49 1 7:58 7,5 00:22:03 00:22:03 3

14 564 KOZŁOWSKA MARTA GÓRA NW GÓRA SLĄŚKA Polska 1982 K18-39 2 8:04 7,4 00:22:22 00:22:22 4

15 577 RATUŚ BOGUSŁAW GÓRA NW GÓRA ŚLĄSKA Polska 1961 M50-54 4 8:15 7,3 00:22:52 00:22:52 11

16 565 KURZAWSKA JOLANTA LUBIN NORDIC DEX LUBIN Polska 1949 K50+ 2 8:40 6,9 00:24:00 00:24:00 5

17 406 MIŚ LILIANNA BYTOM WYŚRUBOWANI (TAK DLA TRANSPLANTACJI) Polska 1971 K40-44 1 8:51 6,8 00:24:30 00:24:30 6

18 557 GRELA JOANNA NOWA SÓL Polska 1976 K18-39 3 9:04 6,6 00:25:08 00:25:08 7

19 579 SIEJKOWSKI KRZYSZTOF GLOGOW Polska 1950 M60+ 3 9:38 6,2 00:26:42 00:26:42 12

20 561 JANUSZ AGNIESZKA JERZMANOWA Polska 1975 K18-39 4 9:44 6,2 00:26:57 00:26:57 8

21 553 DOBRAŚ KATARZYNA LUBIĘCIN - Polska 1970 K40-44 2 10:06 5,9 00:27:57 00:27:57 9

22 586 ZAWADZKA MARIA LUBIN NORDIC DEX LUBIN Polska 1951 K50+ 3 10:08 5,9 00:28:05 00:28:05 10

23 551 BŁAŻEJCZAK HANNA RAKONIEWICE Polska 1971 K40-44 3 10:43 5,6 00:29:41 00:29:41 11

24 569 MATERNIK PIOTR ZBIERSK TAK DLA TRANSPLANTACJI Polska 1950 M60+ 4 10:43 5,6 00:29:42 00:29:42 13

25 566 KUTYCKA MALGORZATA WROCŁAW Polska 1979 K18-39 5 12:47 4,7 00:35:23 00:35:23 12

26 567 KUTYCKI TOMASZ WROCŁAW Polska 1977 M18-39 2 12:47 4,7 00:35:25 00:35:25 14

27 559 HOMAN MARIA POZNAŃ DRUŻYNA SZPIKU Polska 1948 K50+ 4 12:49 4,7 00:35:30 00:35:30 13
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