
Bieg 21 km

Perły Małopolski - Ojcowski Park Narodowy

WYNIKI ZAWODÓW

Organizator: Biuro Promocji Regionów

Termin: 21.04.2013

Miejsce: Skała

Dystans: 21 km, 10 km i 3 km

Nr Nazwisko i imięMiejsce
Rank Bib Name

Czas
Time

R-k
YoB

W kategorii
in Age  Sex

Miejscowość
City

Drużyna
Team

Kraj
Nat [km/h]

Bieg 21 km Mężczyźni   KATEGORIA:M18
MIERNICZEK RAFAŁ109 01:33:391 94 M18/1 (M)24POLKRAKÓW 12.23

JABŁOŃSKI PIOTR132 01:40:272 95 M18/2 (M)47POLKRAKÓW 11.51

Bieg 21 km Mężczyźni   KATEGORIA:M20
PIECH KACPER239 01:15:091 90 M20/1 (M)1POLBIAŁA PODLASKA METROPOLIA NIERUCHOMOŚCI KRAKÓW 14.90

OLSZEWSKI MAREK97 01:21:322 87 M20/2 (M)5POLZABRZE OLSHCOACHING.COM 13.86

MIERNICZEK ŁUKASZ110 01:27:593 91 M20/3 (M)12POLKRAKÓW 12.94

STELMASZYK BŁAŻEJ35 01:29:324 84 M20/4 (M)14POLDĄBROWA GÓRNICZA 12.74

LIPKA KRZYSZTOF65 01:30:385 91 M20/5 (M)19POLJAWORZNO KB MCKIS JAWORZNO 12.61

DUDZIK ROBERT244 01:32:516 84 M20/6 (M)23POLMSZANA DOLNA 12.34

DRABIŃSKI MARIUSZ3 01:34:317 89 M20/7 (M)25POLJAWORZNO KB MCKIS JAWORZNO 12.14

PĘKAŁA MICHAŁ219 01:34:548 90 M20/8 (M)26POLKOBIÓR 12.15

KOPYCZOK MICHAŁ146 01:36:129 85 M20/9 (M)30POLSIEMIANOWICE ŚLĄSKIE TYSŁAWA TEAM / KW KRAKÓW 11.97

BOIKO IURII108 01:36:5010 84 M20/10 (M)33POLKRAKÓW VERTICAL-LIMITS.PL 11.89

WASACZ MARCIN203 01:37:2911 86 M20/11 (M)38POLURZEJOWICE 11.86

MESJASZ PIOTR211 01:38:3812 84 M20/12 (M)41POLKRAKÓW - 11.68

KOZIEŁ JAN44 01:38:5513 88 M20/13 (M)42POLKIELCE 11.66

STUDENCKI DAWID214 01:40:0314 89 M20/14 (M)46POLKOŚCIELISKO 11.52

DRABANT JACEK191 01:42:0215 86 M20/15 (M)56POLKRAKÓW 11.38

SZKADŁUBOWICZ ADAM178 01:42:1716 93 M20/16 (M)58POLBUSKO-ZDRÓJ GEODESTA.PL 11.31

KRZEMIEŃ MARCIN34 01:43:0117 84 M20/17 (M)61POLDĄBROWA GÓRNICZA 11.21

SADKOWSKI WOJCIECH138 01:43:0418 88 M20/18 (M)62POLKRAKÓW 11.23

GOZDALSKI ADAM242 01:45:1919 85 M20/19 (M)79POLRADOM AZS KLUB MARATONCZYKA RADOM 11.03

DUDZIC MICHAŁ116 01:49:4220 86 M20/20 (M)95POLOŚWIĘCIM ZWIĄZEK ZAWODOWY RATOWNIKÓW

GÓRNICZYCH

10.63

KOWAL ARTUR208 01:50:0921 86 M20/21 (M)102POLBORZECHÓW JW NIL 10.55

ŁASISZ BARTOSZ36 01:50:4222 85 M20/22 (M)104POLSTARACHOWICE 10.52

ZIELEZIECKI WOJCIECH154 01:50:5923 87 M20/23 (M)105POLKRAKÓW 10.51

MIŚKOWICZ PIOTR181 01:52:1124 91 M20/24 (M)109POLNISKO 10.40

OPALIŃSKI ROBERT73 01:55:0425 84 M20/25 (M)122POLOŚWIĘCIM ZADYSZKA OŚWIĘCIM 10.13

KRAKOWIAK PIOTR205 01:56:0426 84 M20/26 (M)129POLSANDOMIERZ 10.10

BOROWIECKI ŁUKASZ75 01:56:2127 89 M20/27 (M)130POLKRAKÓW 10.05

ŻUREK BARTŁOMIEJ200 01:57:0428 87 M20/28 (M)132POLŁAPANÓW 10.02

BIELAK MICHAŁ256 01:57:0729 88 M20/29 (M)133POLJAWORZNO - 9.98

LIS JAKUB195 01:57:1730 87 M20/30 (M)136POLKŁAJ 10.00

ZEGAR DAMIAN220 01:58:4731 86 M20/31 (M)145POLROPCZYCE RNR 9.86

TEKIELI ADAM6 02:01:2132 86 M20/32 (M)157POLNIEBYŁA DRUGI ODDECH 9.65

WIEJACKI PIOTR80 02:03:0533 89 M20/33 (M)165POLWOLA RZĘDZIŃSKA - 9.55

WÓJCIK KAMIL112 02:04:5634 84 M20/34 (M)173POLKRAKOW 2099.PL 9.39

KOMARNICKI KRZYSZTOF159 02:07:5335 86 M20/35 (M)184POLKRAKÓW ORŁY TEMIDY 9.20

GROBELNY MARIUSZ111 02:15:3036 88 M20/36 (M)191POLMARKLOWICE FORMA WODZISŁAW ŚLĄSKI 8.73

JANTOS PIOTR157 02:18:2737 86 M20/37 (M)195POLKRAKÓW ORŁY TEMIDY 8.54

MARGAS ARTUR123 02:19:5038 85 M20/38 (M)199POLSIEWIERZ 8.47

RYNKIEWICZ MACIEJ144 02:20:1539 89 M20/39 (M)200POLWROCŁAW MONEY.PL 8.44

PRZETOCKI BARTŁOMIEJ139 02:29:4740 86 M20/40 (M)208POLKRAKÓW 7.95

Bieg 21 km Mężczyźni   KATEGORIA:M30
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KOŃ PIOTR257 01:17:031 78 M30/1 (M)2POLDĘBA RMD MONTRAIL TEAM-FAŁKÓW 14.58

DŁUGOSZ ADAM237 01:19:342 76 M30/2 (M)3POLRYTRO VISEGRAD MARATON RYTRO 14.16

JACHYMCZYK NORBERT57 01:22:013 78 M30/3 (M)6POLJAWORZNO KB MCKIS JAWORZNO 13.87

HYŻY PIOTR30 01:27:064 80 M30/4 (M)8POLTARNOWIEC 13.08

ZDĄBŁARZ MARCIN16 01:27:355 83 M30/5 (M)9POLJAWORZNO 13.02

SKOWRON GRZEGORZ91 01:27:476 79 M30/6 (M)11POLKATOWICE 12.98

KOŚMIDER DAMIAN125 01:28:217 81 M30/7 (M)13POLCHRZANÓW 12.90

BARTULA PIOTR72 01:29:598 74 M30/8 (M)16POLKRAKÓW 12.68

GŁOWACKI PAWEŁ86 01:30:129 76 M30/9 (M)17POLOJCÓW 12.65

MAJCHRZAK TYMOTEUSZ127 01:30:3010 76 M30/10 (M)18POLKATOWICE PADEREWA 12.67

SIEŃKO RAFAŁ150 01:36:0511 79 M30/11 (M)29POLKRAKÓW WISŁA KRAKÓW 11.95

GRABOWSKI NORBERT206 01:36:3312 79 M30/12 (M)31POLOLKUSZ 11.96

ROMANEK PIOTR131 01:36:4313 76 M30/13 (M)32POLKĘDZIERZYN-KOŹLE TSA`ZAKWAS` 11.91

CYRAN WOJCIECH117 01:37:2514 76 M30/14 (M)37POLKRZESZOWICE NIEZRZESZONY 11.80

BARAN JAKUB248 01:37:5915 82 M30/15 (M)39POLOŚWIĘCIM - 11.74

ZINTEK MARCIN19 01:38:2016 74 M30/16 (M)40POLWARSZAWA WARSZAWSKIE HOSPICJUM DLA DZIECI 11.72

GLINIECKI BARTŁOMIEJ53 01:39:3517 75 M30/17 (M)45POLJAWORZNO KB MCKIS JAWORZNO 11.62

MILER MARCIN164 01:40:5918 78 M30/18 (M)50POLLAZISKA GORNE 06 KLEOFAS KATOWICE 11.43

FITT KONRAD135 01:41:2719 82 M30/19 (M)53POLKRAKÓW 11.40

STRZELECKI PAWEŁ147 01:41:4120 76 M30/20 (M)54POLŚWIĄTNIKI GÓRNE 11.36

KIWER WOJCIECH254 01:42:5521 78 M30/21 (M)60POLKRAKÓW 11.23

LINKOWSKI MICHAŁ38 01:43:3022 77 M30/22 (M)64POLSUCHY LAS INTERSPORT TEAM / TRAIL TEAM 11.19

GOSIEWSKI ROBERT88 01:43:5623 77 M30/23 (M)67POLKRAKÓW 11.15

ŻYWIOŁEK ALBERT48 01:44:1724 76 M30/24 (M)68POLSTARY NIEZRZESZONY 11.09

KADELA ALEKSANDER7 01:44:1925 80 M30/25 (M)69POLSOSNOWIEC KLUB WESOŁEGO SZAMPANA 11.10

ZEMUŁA KRZYSZTOF95 01:44:2426 80 M30/26 (M)71POLKRAKÓW IBM 11.08

PASTERNAK MIROSŁAW162 01:44:4027 78 M30/27 (M)73POLKRAKÓW - 11.08

MOSKALIK TOMASZ2 01:44:5728 78 M30/28 (M)74POLSZCZAWNICA KW KRAKÓW 11.07

KNAPIK ARTUR143 01:45:0129 82 M30/29 (M)75POLZABRZE 11.03

BZYMEK DARIUSZ50 01:45:0630 80 M30/30 (M)76POLKRAKÓW KRAKOWSKI KLUB MORSÓW KALORYFER 11.05

MICHALSKI RAFAŁ69 01:45:1031 75 M30/31 (M)77POLJAWORZNO KB MCKIS JAWORZNO 11.05

GACA DOMINIK234 01:45:1232 82 M30/32 (M)78POLKRAKÓW - 11.03

NENUTIL ARKADIUSZ161 01:45:1933 78 M30/33 (M)80POLKRAKÓW - 11.00

GÓRSKI MARIUSZ230 01:45:2234 82 M30/34 (M)81POLTYCHY - 10.99

WĄTROBA BARTŁOMIEJ249 01:45:5435 82 M30/35 (M)83POLCHOCZNIA 10.94

GRADZI DARIUSZ227 01:47:1136 83 M30/36 (M)86POLKRAKÓW 10.82

PERIO BERTRAND229 01:48:0037 75 M30/37 (M)88POLRUDAWA - 10.74

PIECZARA KRZYSZTOF60 01:48:0638 81 M30/38 (M)89POLJAWORZNO KB MCKIS JAWORZNO 10.78

POTOCKI ARTUR240 01:48:4139 77 M30/39 (M)91POLKRAKÓW 10.67

MIGACZ ARKADIUSZ260 01:49:1340 75 M30/40 (M)93POLKRAKÓW 16 BPD KRAKÓW 10.63

POTOCKI ANDRZEJ210 01:49:2941 82 M30/41 (M)94POLKRAKÓW 10.60

WARCHOLIK WITOLD141 01:49:4642 74 M30/42 (M)96POLKRAKÓW WARWITEK.PL 10.58

TAJAK TOMASZ175 01:49:4743 74 M30/43 (M)97POLKRAKÓW HRMAX ŻORY 10.61

STASZKIEWICZ RAFAŁ137 01:49:4844 78 M30/44 (M)98POLKRZESZOWICE 11.48

KLARA MAREK89 01:49:5445 79 M30/45 (M)100POLBRZANA 10.61

PAWLIK PAWEŁ184 01:51:2746 79 M30/46 (M)106POLKATOWICE 10.44

LACHOWICZ PRZEMYSLAW224 01:51:4947 78 M30/47 (M)108POLLIBERTÓW 10.44

KULON GRZEGORZ142 01:53:0548 79 M30/48 (M)113POLKRAKÓW 10.32

MUCHA PIOTR215 01:53:1149 82 M30/49 (M)114POLKRAKÓW 10.29

BAŚ MATEUSZ26 01:53:2450 79 M30/50 (M)116POLKRAKÓW 10.28

BAŁAZY PATRYK18 01:55:0851 83 M30/51 (M)123POLKRAKÓW 10.14

WASIL SZYMON128 01:55:2752 83 M30/52 (M)124POLWOJKOWICE 10.13

MALAGA ARTUR225 01:55:3153 75 M30/53 (M)125POLMAKÓW PODHALAŃSKI BESKIDZKA GRUPA BIEGOWA 10.11

PRZYBYŁ SŁAWOMIR187 01:55:5254 76 M30/54 (M)127POLKRAKÓW 10.10

FALKIEWICZ JACEK202 01:56:0155 77 M30/55 (M)128POLOLKUSZ 10.10

WILLICH FILIP232 01:56:2656 80 M30/56 (M)131POLTYCHY 10.04

WÓJTOWICZ PIOTR204 01:57:1657 80 M30/57 (M)135POLKŁAJ 10.00

GAŁDZIŃSKI - NOCULA BARTOSZ174 01:57:3458 82 M30/58 (M)137POLOŚWIĘCIM 9.96
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SMOLIK PAWEŁ180 01:57:3959 82 M30/59 (M)138POLZATOR SEIDO KRAKÓW 9.94

KONOPKA KRYSTIAN17 01:58:2060 83 M30/60 (M)141POLNOWY SĄCZ SKRZAT TEAM 9.88

SZKADŁUBOWICZ WOJCIECH153 01:58:4261 83 M30/61 (M)143POLBUSKO-ZDRÓJ GEODESTA.PL 9.86

JAMBORSKI ŁUKASZ74 01:58:4362 80 M30/62 (M)144POLKRAKÓW 9.88

WARWAS MARCIN241 01:58:5663 74 M30/63 (M)146POLKRAKÓW - 9.85

PAŁKA ŁUKASZ145 01:59:1364 82 M30/64 (M)148POLWROCŁAW 9.83

CIĄGŁO PIOTR192 02:00:1065 77 M30/65 (M)151POLPIWNICZNA ZDRÓJ 9.78

KWAŚNY TOMASZ198 02:00:1266 82 M30/66 (M)153POLLACHOWICE 9.78

TERENTJEW WOJCIECH189 02:00:1267 82 M30/67 (M)154POLOLKUSZ 9.78

MALECKI PIOTR263 02:02:2668 82 M30/68 (M)161POLŁONIÓW JW NIL 9.57

KUCZKOWSKI MICHAŁ247 02:02:4869 77 M30/69 (M)163POLKRAKÓW 9.55

MAJKRZAK MARIUSZ63 02:03:2770 76 M30/70 (M)166POLSUCHA BESKIDZKA POLNI SUCHA BESKIDZKA 10.21

GRABOWSKI MACIEJ171 02:03:3071 80 M30/71 (M)167POLBYTOM 9.53

BUCZYŃSKI ADAM42 02:03:5372 75 M30/72 (M)169POLKRAKÓW - 9.48

RAMENDA TOMASZ259 02:05:2473 79 M30/73 (M)174POLCHOCZNIA 9.36

SKOTNICZNY PIOTR68 02:06:0474 80 M30/74 (M)176POLKRAKÓW 9.35

KRUPIŃSKI RAFAŁ199 02:06:1775 81 M30/75 (M)177POLRATAJÓW 9.33

MAZUREK TOMASZ245 02:06:4276 76 M30/76 (M)180POLKRAKÓW 9.27

ADAMCZYK KAROL22 02:08:0477 83 M30/77 (M)186POLSĄSPÓW BIEGAMBOLUBIĘ KRAKÓW 9.18

KOZUB PAWEŁ209 02:08:2078 78 M30/78 (M)187POLKRAKÓW AZORY BIEGAJA 9.15

SEWERYN TOMASZ93 02:13:5279 76 M30/79 (M)189POLKRAKÓW - 8.82

URBAN TOMASZ251 02:14:4080 80 M30/80 (M)190POLKRAKÓW NIEZRZESZONY 8.75

WIEJACKI ROBERT76 02:16:0181 78 M30/81 (M)192POLTARNÓW 8.70

KWAPIEŃ JAROSŁAW14 02:16:3282 80 M30/82 (M)193POLOJCÓW 8.64

MAZURKIEWICZ KRZYSZTOF24 02:17:4283 80 M30/83 (M)194POLKRAKÓW 8.58

KARGÓL TOMASZ163 02:19:0084 78 M30/84 (M)197POLBOGUMILOWICE 8.50

BEMBEN ROMAN236 02:20:5285 79 M30/85 (M)201POLKRAKÓW 8.40

KRZYWDA MACIEJ84 02:25:2786 79 M30/86 (M)205POLGRĘBYNICE 8.14

KOPKA ŁUKASZ70 02:25:4087 81 M30/87 (M)206POLKRAKÓW - 8.13

Bieg 21 km Mężczyźni   KATEGORIA:M40
SZCZEPANIUK MAREK115 01:19:531 70 M40/1 (M)4POLSKAŁA WOJSKA SPECJALNE 14.11

PODSADOWSKI ZBIGNIEW39 01:26:442 72 M40/2 (M)7POLGORLICE AMBASADOR FESTIWALU BIEGOWEGO

KRYNICA ZDRÓJ

13.11

KONOPKA SŁAWOMIR28 01:29:583 73 M40/3 (M)15POLCHEŁMIEC SKRZAT TEAM 12.70

WIECZOREK DAMIAN136 01:31:464 71 M40/4 (M)20POLKATOWICE SIGMA KATOWICE 12.48

JEWUŁA MARIUSZ264 01:32:515 71 M40/5 (M)22POLKRAKÓW HOSTEL JUVENIA KRAKÓW 12.33

SMYK ROBERT118 01:35:166 71 M40/6 (M)27POLGLIWICE STREFA MARATONU 12.06

RYŁKO KRZYSZTOF47 01:35:527 73 M40/7 (M)28POLOŚWIĘCIM ZADYSZKA OŚWIĘCIM 11.97

STACHOWSKI KRZYSZTOF212 01:37:018 72 M40/8 (M)34POLKRAKÓW GÓRAL-SKI-TEAM 11.85

CUPRYŚ DARIUSZ5 01:37:079 73 M40/9 (M)35POLRZESZÓW 11.84

DANIK PIOTR25 01:39:1310 70 M40/10 (M)43POLZAWIERCIE 11.60

ŚCIESZKA WOJCIECH113 01:39:1311 73 M40/11 (M)44POLKRAKÓW 11.61

TABACZYŃSKI WALDEMAR94 01:40:4212 73 M40/12 (M)48POLBIBICE - 11.46

RAMS TADEUSZ177 01:40:5913 68 M40/13 (M)51POLWOLBROM PALEO 11.44

CHMIELEWSKI ROBERT54 01:41:1614 70 M40/14 (M)52POLJAWORZNO KB MCKIS JAWORZNO 11.44

WILK KRZYSZTOF23 01:42:0415 68 M40/15 (M)57POLKRAKOW - 11.33

GAWĘSKI MACIEJ40 01:43:1116 73 M40/16 (M)63POLKRAKÓW 11.20

LASKOWSKI TOMASZ179 01:43:3517 72 M40/17 (M)65POLKRAKOW 11.16

BICZAK WALDEMAR255 01:44:2018 71 M40/18 (M)70POLCZERNICHÓW 11.08

MALEC ZBIGNIEW105 01:45:3619 71 M40/19 (M)82POLKRAKÓW CANISLANDIATEAM 10.96

GOTTMAN BOGUSŁAW31 01:46:1820 64 M40/20 (M)84POLOŚWIĘCIM 10.92

GROŃ JACEK134 01:46:3221 72 M40/21 (M)85POLKRYNICA ZDRÓJ SPORT STATON KRYNICA 10.89

PIŁAT ANDRZEJ166 01:47:2122 64 M40/22 (M)87POLZAKOPANE 10.79

GUNIA MARIUSZ231 01:48:5323 65 M40/23 (M)92POLOŚWIĘCIM ZADYSZKA OŚWIĘCIM 10.68

CZEKAJ WALDEMAR185 01:49:5224 73 M40/24 (M)99POLKRAKÓW 10.58

RYBA PAWEŁ9 01:50:0225 71 M40/25 (M)101POLWARSZAWA 10.56

SOJKA ROBERT55 01:50:3326 67 M40/26 (M)103POLJAWORZNO KB MCKIS JAWORZNO 10.52

BŁACHOWICZ RAFAŁ122 01:51:4227 72 M40/27 (M)107POLMIELEC ZABIEGANI MIELEC 10.45

Strona       3

Wyniki: SPORT EVENT www.sportevent.pl tel. 881 510 504

22.04.2013 10:53:07



Nr Nazwisko i imięMiejsce
Rank Bib Name

Czas
Time

R-k
YoB

W kategorii
in Age  Sex

Miejscowość
City

Drużyna
Team

Kraj
Nat [km/h]

LITKE MAREK121 01:52:2328 68 M40/28 (M)110POLKRAKÓW JW 4228/DRUŻYNA SZPIKU 10.38

SKOTNICZNY ANDRZEJ186 01:52:4029 72 M40/29 (M)112POLTENCZYNEK SKOT PISCHINGER 10.35

PARUSZEWSKI PRZEMEK183 01:53:4330 70 M40/30 (M)117POLMSZANA DOLNA RUNNING FREE 10.25

KRAMARCZYK MACIEJ67 01:54:1531 68 M40/31 (M)118POLWĘGRZCE WIELKIE FESTIWAL BIEGOWY W KRYNICY 10.23

SZAFRANIEC KRZYSZTOF27 01:54:3432 70 M40/32 (M)120POLKRAKÓW 10.19

BIAŁUCHA SERGIUSZ64 01:54:5333 73 M40/33 (M)121POLBYTOM SAINT-GOBAIN SQUAD 10.18

RYBA PIOTR13 01:55:4034 67 M40/34 (M)126POLSTALOWA WOLA STALOWOWOLSKI KLUB BIEGACZA 10.08

TYLUTKI LUKASZ222 01:57:1135 73 M40/35 (M)134POLCHRZANÓW - 9.96

BADYLAK ADAM258 01:58:1336 73 M40/36 (M)140POLKRAKÓW KOPALNIA SOLI `WIELICZKA` 9.90

OSTROWSKI MIROSŁAW129 01:58:5737 65 M40/37 (M)147POLBIELSKO-BIAŁA PRZEWODNIK BESKIDZKI 10.59

MADEJ MIROSŁAW169 02:01:2238 64 M40/38 (M)158POLKRAKÓW STR KRAKÓW 9.68

PROŃCZUK ADAM155 02:01:3439 66 M40/39 (M)159POLCZECHOWICE-DZIEDZICE CA 9.65

BRZOZOWSKI PIOTR58 02:01:5140 69 M40/40 (M)160POLJAWORZNO KB MCKIS JAWORZNO 9.64

JABŁOŃSKI BOGUSŁAW133 02:02:3941 64 M40/41 (M)162POLKRAKÓW 9.57

BIŃCZYCKI JAREK168 02:03:3342 69 M40/42 (M)168POLOWCZARY NIEZRZESZONY 9.50

KURZYDLO ANDRZEJ213 02:04:0143 69 M40/43 (M)171POLKRAKÓW BP RUNNERS 9.48

KOZACZKA MACIEJ243 02:06:3444 73 M40/44 (M)179POLKATOWICE 9.27

MAGDA KAZIMIERZ160 02:06:4845 64 M40/45 (M)181POLKRAKÓW KKB DYSTANS KRAKÓW 9.28

BRAŃCZYK ARTUR114 02:07:0646 72 M40/46 (M)182POLŻORY UKS SŁONECZKO ŻORY 9.25

PARA EDWARD182 02:07:2147 65 M40/47 (M)183POLRĄCZNA 9.23

ADAMSKI PAWEŁ221 02:07:5648 72 M40/48 (M)185POLBIBICE 9.19

NAJDER ANDRZEJ246 02:10:3449 71 M40/49 (M)188POLKRAKÓW 9.01

WIKTORSKI KRZYSZTOF99 02:18:5050 71 M40/50 (M)196POLSKAŁA 8.51

ŁUCARZ ANDRZEJ435 02:23:2251 70 M40/51 (M)202POLKRAKÓW 8.27

KWIECIEŃ TOMASZ140 02:25:0652 71 M40/52 (M)204POLKRAKÓW 8.17

KLIMEK SŁAWOMIR100 03:08:3253 73 M40/53 (M)209POLMIELEC ZABIEGANI MIELEC 6.38

Bieg 21 km Mężczyźni   KATEGORIA:M50
GAWEŁ BOGDAN62 01:27:431 56 M50/1 (M)10POLOŚWIĘCIM-ZABORZE FESTIWAL BIEGOWY W KRYNICY 12.97

BOGACKI ANDRZEJ61 01:32:252 63 M50/2 (M)21POLJAWORZNO KB MCKIS JAWORZNO 12.43

JANKOWSKI GRZEGORZ37 01:37:193 59 M50/3 (M)36POLKATOWICE WKB META LUBLINIEC 11.81

TOMAN ANDRZEJ8 01:41:534 62 M50/4 (M)55POLSTANOWICE LUXTORPEDA CZERWIONKA 11.34

OLEKSY JAROSŁAW85 01:42:325 59 M50/5 (M)59POLTYMBARK KS LIMANOWA-FORREST 11.27

CZEKAJ WOJCIECH45 01:43:556 61 M50/6 (M)66POLRADOM BIEGAJ RADOM 11.13

MICUŁA ZBIGNIEW148 01:52:367 57 M50/7 (M)111POLWOLBROM 10.35

KRUSZEC JACEK96 01:54:208 63 M50/8 (M)119POLKRAKÓW 10.23

SIĘKA JAKUB165 01:57:439 56 M50/9 (M)139POLNOWY TARG 9.92

TYC RYSZARD261 01:58:3610 60 M50/10 (M)142POLKRAKÓW KRAK INVEST RUNNING TEAM 9.88

BUCZAK JAROSŁAW223 01:59:5911 62 M50/11 (M)149POLPIŃCZÓW KL PONIDZIE 9.76

ZIÓŁKO JAN156 02:00:0512 54 M50/12 (M)150POLWOLBROM - 9.75

MOSKAL ANDRZEJ218 02:00:1013 54 M50/13 (M)152POLBIECZ NIEZRZESZONY 9.74

DYLĄG MAREK51 02:01:1814 61 M50/14 (M)156POLJAWORZNO KB MCKIS JAWORZNO 9.68

NOWAK MAREK83 02:04:2815 57 M50/15 (M)172POLWIELICZKA AZS AWF MASTERS KRAKÓW 9.44

MACHOLC PIOTR43 02:05:5516 56 M50/16 (M)175POLDABROWA GORNICZA ŻÓŁWIK 9.32

KOPKA JERZY102 02:28:5717 62 M50/17 (M)207POLKRAKÓW 7.96

PIĘTA LESZEK104 03:08:3318 63 M50/18 (M)210POLTRZCINICA MIŚ PĘDZIWIATR 6.37

Bieg 21 km Mężczyźni   KATEGORIA:M60
LISZKA PIOTR82 01:40:471 53 M60/1 (M)49POLBYTOM 11.45

ZIÓŁKO JAN253 01:44:322 52 M60/2 (M)72POLKRAKÓW 11.06

GOŚCIEJ ANDRZEJ49 01:48:143 47 M60/3 (M)90POLWIELICZKA AZS AWF MASTERS KRAKÓW 10.72

LEŚNIAK MARIAN79 01:53:214 47 M60/4 (M)115POLKRAKÓW AZS AWF MASTERS KRAKÓW 10.30

KOPKA WOJCIECH4 02:01:025 51 M60/5 (M)155POLKRAKÓW 9.66

WARSZAWSKI WŁODZIMIERZ66 02:02:566 47 M60/6 (M)164POLJAWORZNO KB MCKIS JAWORZNO 9.56

KUCZMIERCZYK JANUSZ217 02:03:587 47 M60/7 (M)170POLMYSLOWICE TRUCHTACZ MYSLOWICE 9.46

GRABOWSKI ZBIGNIEW172 02:19:198 53 M60/8 (M)198POLBYTOM 8.52

JAROSZ MARIAN59 02:24:189 53 M60/9 (M)203POLMYSŁOWICE TRUCHTACZ MYSŁOWICE 8.22

Bieg 21 km Kobiety   KATEGORIA:K20
ROLKA GABRIELA238 01:36:381 89 K20/1 (K)1POLNOWY SĄCZ METROPOLIA NIERUCHOMOŚCI KRAKÓW 11.88
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GLANOWSKA MAGDALENA226 02:11:372 85 K20/2 (K)16POLJERZMANOWICE ANTENNA RUNNERS 8.96

DUDZIAK DOROTA107 02:13:523 86 K20/3 (K)17POLKRAKÓW 8.82

DOMEREDZKA MAŁGORZATA158 02:19:004 87 K20/4 (K)20POLKRAKÓW ORŁY TEMIDY 8.51

Bieg 21 km Kobiety   KATEGORIA:K30
PUDEŁEK AGNIESZKA41 01:38:311 83 K30/1 (K)2POLBRZESKO BKB VICTORIA BRZESKO 11.70

PACHURA KINGA216 01:47:012 76 K30/2 (K)4POLMSZANA DOLNA / CENERIA.PL 10.83

MALEC MAGDALENA106 01:49:013 77 K30/3 (K)5POLKRAKÓW CANISLANDIATEAM 10.65

RUMIŃSKA-PIETRZYK JOANNA120 01:54:354 74 K30/4 (K)6POLKRAKÓW 10.20

KLUBA ROKSANA21 02:01:095 77 K30/5 (K)9POLROZKOCHÓW BIEGAMBOLUBIĘ KRAKÓW 9.67

PERIO IWONA228 02:01:256 74 K30/6 (K)10POLRUDAWA - 9.64

ZIELIŃSKA BEATA265 02:01:547 78 K30/7 (K)11POLKRAKÓW 9.60

WIECZOREK KATARZYNA170 02:10:588 78 K30/8 (K)14POLKATOWICE 8.99

GRUSZKA KAMILA101 02:11:279 76 K30/9 (K)15POLNIEPOŁOMICE CENERIA.PL TEAM 8.95

WIEJACKA MAGDALENA77 02:16:0110 78 K30/10 (K)19POLTARNÓW 8.69

SZTUREMSKA-PRZYBYŁ AGATA188 02:19:4511 75 K30/11 (K)21POLKRAKÓW 8.48

ŻAK ALICJA71 02:31:4312 80 K30/12 (K)23POLOŚWIĘCIM ZADYSZKA OŚWIĘCIM 7.83

WĄSOWICZ KATARZYNA152 03:08:3213 83 K30/13 (K)24POLKRAKÓW 6.37

Bieg 21 km Kobiety   KATEGORIA:K40
GARLEWICZ JOANNA87 01:43:341 72 K40/1 (K)3POLKRAKÓW THULIUM TEAM 11.16

JAMRÓZ MARIOLA32 01:55:592 69 K40/2 (K)7POLKIELCE FITNESS CLUB TAO KIELCE 10.08

BILNIK MONIKA130 01:58:283 73 K40/3 (K)8POLCZĘSTOCHWA 9.87

HUZIOR ELŻBIETA119 02:02:474 70 K40/4 (K)12POLORZESZE LUXTORPEDA CZERWIONKA 9.57

SEREMET BOŻENA29 02:08:045 68 K40/5 (K)13POLKRAKÓW BIEGAMBOLUBIĘ KRAKÓW 9.18

TURKO KATARZYNA81 02:21:216 70 K40/6 (K)22POLBYTOM PKO BP SA 8.38

Bieg 21 km Kobiety   KATEGORIA:K50
GAWEDA BARBARA233 02:14:471 54 K50/1 (K)18POLKIELCE AMATOR 8.76

Bieg 10 km Mężczyźni   KATEGORIA:M18
ZABIEGAJ JAN426 00:45:101 96 M18/1 (M)4POLCZERNICHÓW I LICEUM OGÓLNOKSZTAŁCĄCE W KRAKOWIE 11.00

GUŁA SZYMON548 00:48:532 96 M18/2 (M)9POLKRAKÓW PEDZĄCE GUŁY 10.31

WRÓBEL BARTŁOMIEJ539 00:49:213 96 M18/3 (M)11POLKRAKÓW 10.26

GĄCIARZ MACIEJ523 00:49:524 95 M18/4 (M)14POLKOSZYCE WIELKIE IV LO TARNÓW 10.14

CIEŚLAK KAJETAN454 00:54:555 99 M18/5 (M)34POLKATOWICE PADEREWA 9.34

KUBOK BARTEK421 01:03:436 97 M18/6 (M)76POLCIESZYN 8.23

Bieg 10 km Mężczyźni   KATEGORIA:M20
KAŃSKI WOJCIECH537 00:41:441 91 M20/1 (M)1POLWIELKA WIEŚ 11.76

GAJKOWSKI BARTOSZ471 00:43:402 85 M20/2 (M)2POLKRAKÓW TRAILTEAM 11.31

WINIARZ MICHAŁ491 00:48:033 85 M20/3 (M)8POLSTARY ZAMOŚĆ 16 BPD KRAKÓW 10.45

IGNACYK MARCIN512 00:49:584 89 M20/4 (M)15POLKRAKÓW 10.12

DULIŃSKI MATEUSZ438 00:50:065 86 M20/5 (M)16POLKRAKÓW 10.11

OKRUTNIAK SŁAWOMIR451 00:52:026 84 M20/6 (M)21POLZABIERZÓW GRU 9.82

STAWOWY ARKADIUSZ439 00:53:137 88 M20/7 (M)27POLSKAWINA IBM 9.59

ZAJCHOWSKI BARTŁOMIEJ433 00:54:168 90 M20/8 (M)31POLKRAKÓW WAT 9.45

STROJEK MICHAŁ418 00:57:419 90 M20/9 (M)48POLDĄBROWA GÓRNICZA 9.00

MIKA TOMASZ408 00:57:4310 85 M20/10 (M)49POLCZERWIONKA-LESZCZYN LUXTORPEDA CZERWIONKA 9.00

HUMA PAWEŁ499 00:57:5511 84 M20/11 (M)50POLKRAKÓW 8.96

KONIECZNY MICHAŁ493 00:59:2412 86 M20/12 (M)62POLKRAKÓW 10.10

ACHTELIK ŁUKASZ509 01:00:3713 86 M20/13 (M)66POLKRAKÓW 8.61

MIERZEJEWSKI ŁUKASZ533 01:01:2414 85 M20/14 (M)70POLKATOWICE BEZ KLUBU 8.49

CHRAMĘGA KAROL490 01:06:0015 85 M20/15 (M)79POLJERZMANOWICE - 8.01

KOJAT BARTOSZ535 01:06:4016 84 M20/16 (M)81POLKRAKOW - 7.93

KWIATKOWSKI BARTOSZ534 01:10:4917 86 M20/17 (M)88POLKRAKÓW - 7.51

TOSNOWIEC RADOSLAW445 01:11:3618 89 M20/18 (M)90POLJAWISZOWICE MIESZKANICZNIK 7.41

Bieg 10 km Mężczyźni   KATEGORIA:M30
SKIBA KAMIL526 00:44:591 80 M30/1 (M)3POLTARNÓW ABIKS TARNÓW 11.04

WIERCIAK KAZIMIERZ423 00:46:432 75 M30/2 (M)6POLKRAKÓW 10.70

MULEWICZ MICHAŁ411 00:47:093 78 M30/3 (M)7POLKRAKÓW 16 BPD KRAKÓW 10.62
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SADOWSKI TOMASZ447 00:49:284 77 M30/4 (M)13POLKRAKÓW 10.20

ŻÓŁTY GRZEGORZ527 00:50:295 78 M30/5 (M)17POLZABIERZÓW GRU 10.07

KOWAL ANDRZEJ463 00:50:436 80 M30/6 (M)18POLKOBYLANY 10.00

RÓWNIAK TOMASZ517 00:50:577 82 M30/7 (M)19POLMIECHÓW 10.02

BASEK JACEK561 00:52:318 76 M30/8 (M)24POLŻORY HRMAX ŻORY 9.71

ŁACNY RAFAŁ402 00:53:129 82 M30/9 (M)26POLKRAKÓW 16 BPD KRAKÓW 9.59

KACZMARSKI PAWEŁ437 00:53:4810 80 M30/10 (M)29POLKRZESZOWICE - 9.51

SOCH PAWEŁ443 00:54:3611 82 M30/11 (M)33POLKRAKÓW WWW.PRAWO-PORADY.PL 9.38

SIKORA TOMASZ444 00:55:0212 75 M30/12 (M)36POLZABIERZÓW 9.36

CIEŚLAK DARIUSZ410 00:55:2313 75 M30/13 (M)38POLLUBLIN NIEZRZESZONY 9.28

WÓJCIK ROBERT536 00:55:5314 76 M30/14 (M)40POLKRAKÓW 9.26

HANDZLIK ŁUKASZ508 00:55:5615 78 M30/15 (M)41POLKRAKÓW 9.25

SKRZEK ARKADIUSZ541 00:56:0016 81 M30/16 (M)42POLWIELICZKA 9.27

BRAUM MICHAŁ496 00:56:3717 79 M30/17 (M)44POLKRAKÓW 9.11

PILISZEK KRZYSZTOF415 00:57:3018 81 M30/18 (M)46POLKNURÓW LUXTORPEDA CZERWIONKA 9.03

CIESIELKA SEBASTIAN498 00:57:3519 82 M30/19 (M)47POLNOWY SĄCZ 9.01

ZAGZIAŁ MARCIN504 00:58:0020 79 M30/20 (M)51POLSKAŁA - 8.96

ROCZNIAK GRZEGORZ456 00:58:0021 80 M30/21 (M)52POLKRAKÓW BBL KRAKÓW 8.93

RÓWNIAK MICHAŁ516 00:58:0922 76 M30/22 (M)54POLKSIĄŻ WIELKI 8.97

PIATOŃ PIOTR525 00:58:4923 78 M30/23 (M)57POLWIELICZKA DISKUS POLSKA 8.86

KOZIKOWSKI JAROSŁAW501 00:58:5724 78 M30/24 (M)58POLKRAKÓW - 8.81

KOWALCZYK TOMASZ404 00:59:0125 81 M30/25 (M)60POLKRAKÓW 8.82

TYLEK KONRAD465 01:01:0526 80 M30/26 (M)68POLKRAKÓW NIEZRZESZONY 8.58

KOWALCZYK PAWEŁ528 01:02:5827 75 M30/27 (M)75POLKRAKÓW ZBIEGŁY MI SIĘ SKARPETKI 8.29

PABIAN JANUSZ551 01:06:0428 75 M30/28 (M)80POLKRAKÓW 7.99

URBANIK LUKASZ495 01:08:0429 79 M30/29 (M)83POLJERZMANOWICE - 7.80

WIERZBINSKI MACIEK550 01:08:1830 81 M30/30 (M)84POLKRAKOW 7.77

WROŃSKI PIOTR559 01:08:3431 78 M30/31 (M)85POLKRAKÓW 7.70

SCHAB MACIEJ459 01:08:3732 77 M30/32 (M)86POLKRAKÓW KKB DYSTANS 7.73

CIESZKOWSKI ŁUKASZ532 01:11:1433 78 M30/33 (M)89POLKRAKÓW - 7.48

TRZNADEL ŁUKASZ503 01:14:5934 80 M30/34 (M)97POLRZESZÓW 7.15

Bieg 10 km Mężczyźni   KATEGORIA:M40
SOSNOWSKI ROMAN419 00:49:041 70 M40/1 (M)10POLKRAKÓW KKB DYSTANS KRAKÓW 10.27

GUŁA PRZEMYSŁAW547 00:49:282 69 M40/2 (M)12POLKRAKÓW PĘDZĄCE GUŁY 10.20

GĄCIARZ JERZY522 00:53:363 68 M40/3 (M)28POLKOSZYCE WIELKIE CENTRUM ZDROWIA TUCHÓW 9.53

GAZUREK GRZEGORZ484 00:54:144 69 M40/4 (M)30POLKRAKÓW 9.48

GAWIN ZBIGNIEW469 00:54:175 68 M40/5 (M)32POLCZĘSTOCHOWA NIEZRZESZONY 9.45

SIWIECKI TOMASZ488 00:54:566 73 M40/6 (M)35POLTOMASZOWICE - 9.36

NOWAK ROBERT470 00:55:077 66 M40/7 (M)37POLRZĄSKA ŻYWNOŚĆ EKOLOGICZNA 9.37

NITKA JACEK482 00:56:258 66 M40/8 (M)43POLTYCHY 40-LATEK TYCHY 9.13

BLAK WIESŁAW521 00:58:029 64 M40/9 (M)53POLSKAWINA 8.92

SZYMANSKI WOJCIECH549 00:58:3810 72 M40/10 (M)56POLPLEŚNA CYPRYJCZYCY 8.83

KORBA ANDRZEJ483 00:58:5711 68 M40/11 (M)59POLKRAKÓW 8.81

PERKOWSKI TOMASZ552 00:59:0912 73 M40/12 (M)61POLLIGOTA MUROWANA 8.78

SPIRYTULSKI DARIUSZ481 00:59:4513 69 M40/13 (M)63POLMODLNICA GRUPA JANKI 8.70

KRYGOWSKI WOJCIECH474 01:00:1314 73 M40/14 (M)64POLKRAKÓW 8.64

WAWRZYKOWSKI JAROSŁAW407 01:00:4515 72 M40/15 (M)67POLLUBLIN NIEZRZESZONY 8.57

MALICKI GRZEGORZ405 01:01:1116 70 M40/16 (M)69POLNOWY KAZANÓW PASAT KONSKIE 8.51

MARCIŃSKI GRZEGORZ531 01:01:5517 67 M40/17 (M)73POLKRAKÓW GRUPA JANKI 8.43

PODSIADŁO WOJCIECH425 01:02:1418 68 M40/18 (M)74POLBUSKO-ZDRÓJ 8.40

LATAŁA JAROSŁAW467 01:05:4719 67 M40/19 (M)77POLKRAKÓW 8.01

WILK KRZYSZTOF515 01:05:5720 73 M40/20 (M)78POLKRAKÓW NIEZRZESZONY 8.01

GÓROWSKI IRENEUSZ502 01:07:3521 73 M40/21 (M)82POLKRAKÓW - 7.80

KLONOWSKI HENRYK546 01:08:5422 71 M40/22 (M)87POLŚWIĘTOCHŁOWICE TRUCHTACZ 7.69

WOŹNIAK MIROSŁAW506 01:12:0723 72 M40/23 (M)92POLMICHAŁOWICE 7.38

GORAJ IRENEUSZ477 01:12:5224 65 M40/24 (M)94POLKRAKÓW JASIEK MELA TEAM 7.33

GAWROŃSKI ARTUR424 01:13:3925 71 M40/25 (M)95POLKIELCE 7.28

REWICKI PAWEL434 01:16:2826 65 M40/26 (M)98POLBOLECHOWICE BOLECHOWICE BIEGAJA 7.00
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Bieg 10 km Mężczyźni   KATEGORIA:M50
ZAKRZEWSKI BOGUSŁAW432 00:45:161 63 M50/1 (M)5POLKRAKÓW NIEZRZESZONY 10.98

MYSTEK BOGDAN543 00:51:072 62 M50/2 (M)20POLOLKUSZ 9.93

BARAN JÓZEF563 00:52:233 63 M50/3 (M)22POLKRAKÓW WAWEL 9.78

SLOMKA ANDRZEJ545 00:52:254 60 M50/4 (M)23POLMIKOŁÓW HADES 9.71

BLASZCZAK HENRYK475 00:56:505 57 M50/5 (M)45POLTYCHY 40-LATEK TYCHY 9.07

SENDER ANDRZEJ478 01:00:196 58 M50/6 (M)65POLWIELICZKA JASIEK MELA TEAM 8.65

CYGANIEWICZ LESZEK449 01:01:547 57 M50/7 (M)72POLKRAKÓW JASIEK MELA TEAM 8.46

WRÓBEL WŁODZIMIERZ540 01:12:148 63 M50/8 (M)93POLKRAKÓW 8.31

Bieg 10 km Mężczyźni   KATEGORIA:M60
JALOWIEC RYSZARD562 00:52:321 50 M60/1 (M)25POLOLKUSZ TRUCHTACZ 9.72

WYDUCH JAN544 00:55:502 49 M60/2 (M)39POLMIKOŁÓW HADES 9.20

KOWALSKI- NEUKIRCH HENRYK455 00:58:183 49 M60/3 (M)55POLKATOWICE TRUCHTACZ MYSŁOWICVE 8.91

WIATR STANISŁAW461 01:01:454 52 M60/4 (M)71POLDĄBROWA TARNOWSKA 8.43

MADEJ JÓZEF56 01:17:435 51 M60/5 (M)99POLOŚWIĘCIM ZADYSZKA OŚWIĘCIM 6.90

KWIECIEŃ JAN542 01:19:206 50 M60/6 (M)100POLBOCHNIA 6.76

Bieg 10 km Mężczyźni   KATEGORIA:M70
PIKULSKI MIECZYSŁAW514 01:11:381 43 M70/1 (M)91POLPIŃCZÓW KL PONIDZIE PIŃCZÓW 7.43

Bieg 10 km Kobiety   KATEGORIA:K18
NATKANIEC KAMILA505 01:16:421 94 K18/1 (K)40POLWIELMOŻA - 6.99

BRAŃCZYK DOMINIKA458 01:21:062 94 K18/2 (K)48POLŻORY UKS SŁONECZKO ŻORY 6.65

Bieg 10 km Kobiety   KATEGORIA:K20
WIELOCH AGNIESZKA555 00:55:101 84 K20/1 (K)2POLMYSZKÓW 9.34

ZIMNOWODA BARBARA406 00:58:132 92 K20/2 (K)3POLWIELUŃ 8.90

NAZIM NATALIA519 01:00:583 87 K20/3 (K)7POLKRAKÓW` SHELL SBSC KRAKOW 8.54

DZIEDUSZYCKA MAŁGORZATA429 01:01:134 84 K20/4 (K)8POLKRAKÓW - 8.51

STOLARKIEWICZ IZABELA529 01:01:375 86 K20/5 (K)9POLKRAKÓW 8.49

KORCZYŃSKA-ZDĄBŁARZ MARTA20 01:01:556 84 K20/6 (K)10POLCHRZANÓW 8.44

WILKOWSKA JUSTYNA464 01:04:157 89 K20/7 (K)14POLKRAKÓW TYSŁAWA TEAM 8.18

GAWENDA KATARZYNA440 01:04:188 92 K20/8 (K)15POLBRZESKO 8.17

LOWAS MARIA489 01:04:559 84 K20/9 (K)18POLKRAKÓW ANTENNA RUNNERS 8.12

ROKITA KINGA510 01:06:0010 88 K20/10 (K)22POLKRAKÓW 7.96

POTĘGA IZABELA450 01:07:1211 85 K20/11 (K)25POLZABIERZÓW SHELL SBSC KRAKOW 7.87

NOWAK BARBARA441 01:07:1312 87 K20/12 (K)26POLKRAKÓW 7.86

SEWERYN BARBARA476 01:11:4613 86 K20/13 (K)32POLKRAKÓW 7.43

WYSOCKA DOROTA427 01:16:4214 84 K20/14 (K)39POLTŁUSZCZ 6.99

KUBOK ANNA420 01:17:2415 93 K20/15 (K)42POLCIESZYN 6.93

PĘCAK BEATA442 01:18:4116 87 K20/16 (K)46POLKRAKÓW 6.84

Bieg 10 km Kobiety   KATEGORIA:K30
FIREK ALEKSANDRA554 00:50:291 82 K30/1 (K)1POLJORDANÓW UKS `DELTA` JORDANÓW 10.03

LISIK JUSTYNA414 01:00:332 80 K30/2 (K)5POLKRAKÓW - 8.64

KOTUŁA MAGDALENA520 01:00:423 80 K30/3 (K)6POLKRAKÓW SHELL SBSC KRAKOW 8.58

STASZKIEWICZ DOROTA460 01:03:294 79 K30/4 (K)11POLKRZESZOWICE 8.26

BASEK MARTA560 01:03:435 74 K30/5 (K)12POLŻORY HRMAX ŻORY 8.22

KRĘŻELOK MAGDALENA485 01:04:206 83 K30/6 (K)16POLBOGUCICE 8.16

STAMPER-GROŃ MAGDALENA497 01:04:297 78 K30/7 (K)17POLKRYNICA-ZDRÓJ 8.14

LISIK KATARZYNA473 01:05:218 82 K30/8 (K)19POLKRAKÓW 8.08

BANASIK-GRAWŻYN KAROLINA436 01:05:219 82 K30/9 (K)20POLKIELCE - 8.04

BIL ANNA524 01:05:5610 80 K30/10 (K)21POLCHRZANÓW - 7.97

ELJASZ MARTA448 01:07:0211 83 K30/11 (K)24POLJEDLICZE 7.86

MAJCHRZAK MAGDALENA453 01:07:1812 77 K30/12 (K)27POLKATOWICE PADEREWA 7.87

WOŹNIAK-ŁOGIEWA MALWINA417 01:07:4313 83 K30/13 (K)28POLKATOWICE 7.82

MŁYNARCZYK MARZENA530 01:11:1214 77 K30/14 (K)31POLKRAKÓW - 7.48

ZIMER MARTA538 01:12:5415 83 K30/15 (K)34POLWADOWICE 7.30

CICHON - URBACZKA EDYTA480 01:13:3916 78 K30/16 (K)36POLSOSNOWIEC GRUPA JANKI 7.24

GARBACZ ANETA422 01:13:3917 77 K30/17 (K)37POLKIELCE 7.28
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BEREZA KATARZYNA492 01:13:5818 82 K30/18 (K)38POLKATOWICE 7.22

KRZEMIEŃ KINGA553 01:17:3619 82 K30/19 (K)43POLMIELEC ZABIEGANI MIELEC 6.94

Bieg 10 km Kobiety   KATEGORIA:K40
ETTERLE-GARBACIK KATARZYNA507 00:58:561 72 K40/1 (K)4POLKRAKÓW MAJKEL RUNNING TEAM 8.83

LATAŁA BOŻENA466 01:04:122 69 K40/2 (K)13POLKRAKÓW 8.18

SPIRYTULSKA AGATA452 01:10:203 69 K40/3 (K)30POLMODNICA GRUPA JANKI 7.54

BAŚ ANNA409 01:12:544 69 K40/4 (K)33POLKRAKÓW NIEZRZESZONY 7.31

LISZKA MARIOLA431 01:13:355 66 K40/5 (K)35POLBYTOM 7.24

KUBACKA KATARZYNA518 01:16:586 73 K40/6 (K)41POLOLESNO 7.80

GANCARCZYK MONIKA472 01:17:507 71 K40/7 (K)44POLKRAKÓW 6.90

ŁOJEWSKA IZABELA403 01:18:358 67 K40/8 (K)45POLKIELCE FITNESS CLUB TAO KIELCE 6.86

CISZEK ELŻBIETA468 01:26:249 67 K40/9 (K)50POLKRAKÓW 6.28

BRAŃCZYK ZDZISŁAWA457 01:30:3810 72 K40/10 (K)51POLŻORY UKS SŁONECZKO ŻORY 6.02

KYMEK ELŻBIETA262 01:53:0711 72 K40/11 (K)52POLMIELEC 4.92

Bieg 10 km Kobiety   KATEGORIA:K50
WIATR IRENA462 01:06:491 55 K50/1 (K)23POLDĄBROWA TARNOWSKA 7.87

RAJTAR RENATA556 01:09:042 61 K50/2 (K)29POLKRAKÓW KN YETI KRAKÓW 7.68

NOWAK URSZULA416 01:18:563 57 K50/3 (K)47POLWIELICZKA AZS AWF MASTERS KRAKÓW 6.83

WUSTOWSKA AGNIESZKA557 01:21:304 62 K50/4 (K)49USAMANSFIELD 6.63

Bieg 3 km Kobiety   KATEGORIA:K30
TOMECKA MONIKA751 00:28:261 81 K30/1 (K)22POLKRAKÓW ZUMBA SKAŁA 6.33

MAZUR MONIKA753 00:28:292 82 K30/2 (K)23POLSKAŁA 6.32

SEWERYN SYLWIA750 00:32:413 81 K30/3 (K)36POLSKAŁA 5.51

Bieg 3 km Kobiety   KATEGORIA:K20
KONIECZNY ANNA707 00:22:291 85 K20/1 (K)2POLKRAKÓW 8.01

KASZOWSKA ANNA726 00:24:202 89 K20/2 (K)4POLWIELICZKA 7.40

PALUCH KATARZYNA712 00:24:303 86 K20/3 (K)7POLZAKOPANE 7.35

GRAD MAGDALENA704 00:25:164 91 K20/4 (K)9POLKRAKÓW 7.12

WYSZOGRODZKA GABRIELA735 00:26:515 89 K20/5 (K)15POLKRAKÓW 6.70

KUREK JOANNA731 00:28:026 92 K20/6 (K)18POLTARNÓW 6.42

KIEŁKOWICZ ANNA705 00:28:177 89 K20/7 (K)19POLKRAKÓW 6.36

MUSIAŁ EWELINA724 00:28:188 89 K20/8 (K)20POLKAZIMIERZA WIELKA 6.36

SKRZEKOWSKA SYLWIA746 00:29:059 91 K20/9 (K)25POLKRAKÓW 6.19

MARCHWICA JADWIGA713 00:29:0810 86 K20/10 (K)26POLKRAKÓW 6.18

KAMIŃSKA KATARZYNA711 00:30:0011 89 K20/11 (K)29POLPOLICE UKL ÓSEMKA POLICE 6.00

ŁĘTOCHA MARTA706 00:30:0112 88 K20/12 (K)30POLKRAKÓW 6.00

WIEWIÓRA AGATA722 00:31:2613 84 K20/13 (K)33POLKRAKÓW 5.73

SZCZERBA JUSTYNA774 00:35:4614 84 K20/14 (K)38POLJĘDRZEJÓW PASSAT 5.03

PIETRZYK KATARZYNA715 00:36:0015 87 K20/15 (K)39POLSIEPRAW KRAKOWSKI BANK SPÓŁDZIELCZY 5.00

Bieg 3 km Kobiety   KATEGORIA:K18
IZDEBSKA DOMINIKA759 00:26:351 95 K18/1 (K)13POLOLKUSZ O.S.V. TEAM 6.77

Bieg 3 km Kobiety   KATEGORIA:K15
WOŻNIAK WIOLETTA749 00:22:201 98 K15/1 (K)1POLSKAŁA 8.06

NOWAK JUSTYNA767 00:23:222 98 K15/2 (K)3POLJORDANÓW UKS `DELTA` JORDANÓW 7.70

BIELA OLIWIA770 00:24:263 98 K15/3 (K)6POLJORDANÓW UKS `DELTA` JORDANÓW 7.37

KRASZEWSKA ALEKSANDRA772 00:32:164 97 K15/4 (K)34POLKRAKÓW 5.58

Bieg 3 km Kobiety   KATEGORIA:KJ
KĘDER KAROLINA765 00:24:241 99 KJ/1 (K)5POLSKAWA UKS `DELTA` JORDANÓW 7.38

DUDEK MARTYNA742 00:25:302 99 KJ/2 (K)10POLCIANOWICE 7.06

MIKUŁA ANNA756 00:25:323 99 KJ/3 (K)11POLSKAŁA 7.05

KLICH PATRYCJA741 00:26:314 01 KJ/4 (K)12POLRACŁAWICE 6.79

MOSSOCZY STELLA755 00:27:105 00 KJ/5 (K)16POLZABIERZÓW 6.63

ZDUŃCZYK JULIA757 00:27:316 01 KJ/6 (K)17POLKRAKÓW 6.54

TARNÓWKA ALEKSANDRA752 00:28:537 99 KJ/7 (K)24POLSKAŁA ZUMBA SKAŁA 6.23

MARCIŃSKA DOMINIKA739 00:29:278 99 KJ/8 (K)27POLKRAKÓW GRUPA JANKI 6.11

SPIRYTULSKA ALICJA762 00:29:279 99 KJ/9 (K)28POLMODLNICA 6.11
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WRÓBEL AGNIESZKA743 00:30:2110 00 KJ/10 (K)31POLKRAKÓW 5.93

MALICKA MARTYNA775 00:35:4611 10 KJ/11 (K)37POLJĘDRZEJÓW 5.03

Bieg 3 km Mężczyźni   KATEGORIA:M50
PILCH MAREK729 00:22:111 54 M50/1 (M)13POLKRAKÓW BIEGAM BO LUBIĘ KRAKÓW 8.11

GANCARCZYK KRZYSZTOF714 00:29:352 62 M50/2 (M)28POLKRAKÓW 6.08

Bieg 3 km Mężczyźni   KATEGORIA:M40
IZDEBSKI MARIUSZ758 00:24:451 70 M40/1 (M)18POLOLKUSZ O.S.V TEAM 7.27

SKIBICKI KRZYSZTOF725 00:25:022 70 M40/2 (M)19POLOŚWIĘCIM - 7.19

BOSAK PIOTR737 00:26:073 70 M40/3 (M)23POLKRAKÓW FENIKS KRAKÓW 6.89

Bieg 3 km Mężczyźni   KATEGORIA:M30
CADER JACEK702 00:16:561 82 M30/1 (M)3POLZABIERZÓW ZABIERZÓW BIEGA 10.63

FIREK PIOTR768 00:18:162 82 M30/2 (M)5POLJORDANÓW UKS `DELTA` JORDANÓW 9.85

TOBOŁA ZBIGNIEW701 00:19:103 74 M30/3 (M)7POLKRAKÓW 9.39

CZOP KAMIL738 00:21:294 79 M30/4 (M)9POLKRAKÓW 16 BPD KRAKÓW 8.38

WITKIEWICZ BORYS708 00:21:585 83 M30/5 (M)12POLZAKOPANE 8.19

MARECIK WACŁAW728 00:23:196 78 M30/6 (M)16POLBRZESKO NIEZRZESZONY 7.72

KLICH ARTUR740 00:25:377 83 M30/7 (M)21POLRACŁAWICE 7.03

CEBULA MARCIN760 00:26:248 75 M30/8 (M)26POLCHRZANÓW 6.82

MALICKI PAWEŁ773 00:35:459 76 M30/9 (M)29POLJĘDRZEJÓW PASAT 5.03

GÓRNISIEWICZ MICHAŁ716 00:36:0010 83 M30/10 (M)30POLKRAKÓW KRAKOWSKI BANK SPÓŁDZIELCZY 5.00

Bieg 3 km Mężczyźni   KATEGORIA:M20
BRONIATOWSKI MACIEJ763 00:14:501 87 M20/1 (M)1POLZIELONKI BIEGIEM PO ZDROWIE - TEAM ASA 12.13

GRZANKA MATEUSZ771 00:16:542 86 M20/2 (M)2POLZARZECZE 10.65

ZIELINKIEWICZ ARKADIUSZ732 00:17:513 85 M20/3 (M)4POLKRAKÓW 10.08

MIODOŃSKI ROBERT733 00:19:244 86 M20/4 (M)8POLKRAKÓW 9.28

GUMIENNY RAFAŁ745 00:22:415 90 M20/5 (M)14POLKRAKÓW 7.94

KORZENIAK PAWEŁ723 00:23:166 84 M20/6 (M)15POLKRAKÓW 7.74

KRASKOWSKI PIOTR744 00:24:397 89 M20/7 (M)17POLWARSZAWA 7.30

UHL ANDRZEJ703 00:25:318 88 M20/8 (M)20POLKRAKÓW 7.05

PUKŁO JACEK730 00:25:409 86 M20/9 (M)22POLBOCHNIA 7.01

GAWEŁ MARCIN736 00:27:1710 88 M20/10 (M)27POLKOCMYRZÓW 6.60

Bieg 3 km Mężczyźni   KATEGORIA:M15
KOKOSZKA ARTUR766 00:21:351 98 M15/1 (M)10POLJORDANÓW UKS `DELTA` JORDANÓW 8.34

Bieg 3 km Mężczyźni   KATEGORIA:MJ
WRÓBEL BARTŁOMIEJ747 00:18:591 00 MJ/1 (M)6POLŁAZY MKS-MOS PŁOMIEŃ SOSNOWIEC 9.48

FASIELAK ERNEST769 00:21:462 99 MJ/2 (M)11POLJORDANÓW UKS `DELTA` JORDANÓW 8.27

RYPEL MATEUSZ764 00:26:173 99 MJ/3 (M)24POLJORDANÓW UKS `DELTA` JORDANÓW 6.85

CEBULA BARTOSZ761 00:26:234 01 MJ/4 (M)25POLCHRZANÓW 6.82

DROGOSZCZ JAN719 00:38:265 06 MJ/5 (M)31POLKRAKÓW 4.68

Bieg 3 km Kobiety   KATEGORIA:K40
WRÓBEL ADRIANA748 00:26:501 73 K40/1 (K)14POLŁAZY 6.71

KRAWCZYK AGATA734 00:28:202 67 K40/2 (K)21POLKRAKÓW FENIKS KRAKÓW 6.35

STANISZEWSKA EWA727 00:31:053 64 K40/3 (K)32POLKRAKÓW BIEGAM BO LUBIĘ KRAKÓW 5.79

KRASZEWSKA ALICJA720 00:32:224 69 K40/4 (K)35POLWIELICZKA - 5.56

Bieg 3 km Kobiety   KATEGORIA:K50
KAMIŃSKA MAŁGORZATA718 00:24:331 62 K50/1 (K)8POLPOLICE UKL ÓSEMKA POLICE 7.33

Nordic Walking 10 km Kobiety   KATEGORIA:K60
CICHOŃ JANINA620 01:46:051 48 K60/1 (K)14POLSOSNOWIEC GRUPA JANKI 5.22

Nordic Walking 10 km Kobiety   KATEGORIA:K50
WOJCIECHOWSKA JOLANTA604 01:25:361 60 K50/1 (K)4POLCZĘSTOCHOWA ZABIEGANI CZĘSTOCHOWA 6.34

SERWA STANISŁAWA623 01:28:352 62 K50/2 (K)7POLSĘKOWA 6.16

DROBIAZGIEWICZ MARIA605 01:33:533 58 K50/3 (K)12POLGLIWICE NW SPEED 5.84

KARCZ DOROTA607 01:48:064 58 K50/4 (K)15POLKRAKÓW 5.13

Nordic Walking 10 km Kobiety   KATEGORIA:K40
CICHOSZ HALINA614 01:25:421 66 K40/1 (K)5POLSĘKOWA 6.35
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KOWALCZYK JOANNA612 01:27:182 73 K40/2 (K)6POLKRAKÓW 6.23

KONOPEK BEATA617 02:32:493 68 K40/3 (K)16POLGLIWICE UKS SŁONECZKO ŻORY 3.71

Nordic Walking 10 km Kobiety   KATEGORIA:K30
WITKOWSKA-DZIADOSZ ANNA624 01:23:071 79 K30/1 (K)1POLKRAKÓW 6.53

SZUREK JOANNA615 01:23:512 81 K30/2 (K)2POLGORLICE 6.48

BIAŁUCHA ANNA619 01:25:113 74 K30/3 (K)3POLBYTOM 6.38

PASIŃSKA-SKOWRON630 01:30:264 77 K30/4 (K)9POLSZCZODRKOWICE 6.04

WISZOWATY AGNIESZKA631 01:30:475 83 K30/5 (K)10POLKRAKÓW 6.03

MACHOWSKA - LAZAR

AGNIESZKA

606 01:31:066 77 K30/6 (K)11POLZABRZE 6.00

Nordic Walking 10 km Kobiety   KATEGORIA:K20
WINIARSKA-KARCZ AGATA626 01:29:141 85 K20/1 (K)8POLKRAKOW 6.13

TARASIUK PAULINA618 01:44:112 84 K20/2 (K)13POLŻORY - 5.31

Nordic Walking 10 km Mężczyźni   KATEGORIA:M60
SOBKOWSKI JANUSZ632 01:19:441 52 M60/1 (M)6POLŁODYGOWICE NIEZRZESZONY 6.77

FUCZIK JAN610 01:20:532 50 M60/2 (M)7POLBIELSKO-BIAŁA 6.68

SKIBA WŁODZIMIERZ629 01:35:073 52 M60/3 (M)11POLTARNÓW ABIKS TARNÓW 5.77

Nordic Walking 10 km Mężczyźni   KATEGORIA:M50
WOJCIECHOWSKI WALDEMAR603 01:15:381 63 M50/1 (M)2POLCZĘSTOCHOWA ZABIEGANI CZĘSTOCHOWA 7.09

KOWALCZYK TADEUSZ611 01:17:112 54 M50/2 (M)4POLKRAKÓW 6.97

KURPET ZYGMUNT602 01:23:583 56 M50/3 (M)8POLJASTRZĘBIE ZDRÓJ JESTEM BEZPAŃSKI 6.47

Nordic Walking 10 km Mężczyźni   KATEGORIA:M40
HUZIOR ROMAN613 01:13:451 67 M40/1 (M)1POLORZESZE 7.26

WŁADYKA ANATOL608 01:18:392 73 M40/2 (M)5POLKRAKÓW NIEZRZESZONY 6.85

HODUR JACEK627 01:30:243 73 M40/3 (M)9POLLIBIĄŻ - 6.05

WEŻGOWIEC JACEK601 01:44:114 67 M40/4 (M)13POLJASRTZĘBIE-ZDRÓJ KRS MORSY.PL  - TKKF 5.31

KONOPEK GRZEGORZ616 02:32:485 67 M40/5 (M)14POLGLIWICE UKS SŁONECZKO ŻORY 3.71

Nordic Walking 10 km Mężczyźni   KATEGORIA:M30
WRÓBEL PAWEŁ609 01:15:581 82 M30/1 (M)3POLKATOWICE GRZMIĄCE KIJE 7.07

GNIADEK ANDRZEJ625 01:31:302 74 M30/2 (M)10POLKRAKÓW - 5.98

WROCŁAWSKI RAFAŁ628 01:39:553 76 M30/3 (M)12POLPORAJ NIEZRZESZONY 5.52

Nordic Walking 3 km Mężczyźni   KATEGORIA:M20
MALARA MICHAL809 00:36:361 87 M20/1 (M)3POLSOSNOWIEC ANAKONDA 4.92

Nordic Walking 3 km Mężczyźni   KATEGORIA:M30
ŁOGIEWA MARCIN803 00:34:271 83 M30/1 (M)2POLKATOWICE 5.22

Nordic Walking 3 km Mężczyźni   KATEGORIA:M50
RYŚ WACŁAW808 00:28:571 57 M50/1 (M)1POLMYSLENICE NIEZRZESZONY 6.22

TOKARSKI JÓZEF818 00:42:062 54 M50/2 (M)4POLSKAŁA 4.28

Nordic Walking 3 km Mężczyźni   KATEGORIA:M60
TARNÓWKA STANISŁAW820 00:43:471 53 M60/1 (M)5POLSKAŁA 4.11

Nordic Walking 3 km Kobiety   KATEGORIA:K18
SZUREK AGATA822 00:36:001 02 K18/1 (K)7POLGORLICE 5.00

Nordic Walking 3 km Kobiety   KATEGORIA:K20
PILCH ANNA812 00:31:001 87 K20/1 (K)2POLKRAKÓW PROBALANS.PL 5.81

WOŹNIAK KATARZYNA802 00:34:012 91 K20/2 (K)4POLCHRUSZCZOBRÓD 5.29

MAJEWSKA-ŻÓŁTY AGNIESZKA815 00:36:203 86 K20/3 (K)8POLWARSZAWA 4.95

MACHOLC PAULINA810 00:39:144 88 K20/4 (K)10POLDĄBROWA GORNICZA SLIMACZEK 4.59

GAJEWSKA JOANNA805 00:39:145 84 K20/5 (K)11POLZABIERZÓW 4.59

WEGNER EWELINA807 01:08:516 88 K20/6 (K)19POLWODZISŁAW ŚLĄSKI FORMA WODZISŁAW ŚLĄSKI 2.61

Nordic Walking 3 km Kobiety   KATEGORIA:K30
CADER AGNIESZKA813 00:30:541 83 K30/1 (K)1POLZABIERZÓW ZABIERZÓW BIEGA 5.83

PILCH MARLENA814 00:31:102 83 K30/2 (K)3POLKRAKÓW BIEGAM BO LUBIĘ KRAKÓW 5.78

SIKORA MAGDALENA804 00:34:273 77 K30/3 (K)5POLZABIERZÓW PRACOWNIA ZA MIASTEM 5.22

MITRĘGA NATALIA816 00:34:374 79 K30/4 (K)6POLKRAKOW 5.20
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Nordic Walking 3 km Kobiety   KATEGORIA:K40
PODSADOWSKA WIOLETTA806 00:37:391 70 K40/1 (K)9POLGORLICE 4.78

Nordic Walking 3 km Kobiety   KATEGORIA:K50
KALICKA MARIA824 00:42:121 59 K50/1 (K)12POLSKAŁA 4.27

TARNÓWKA STEFANIA819 00:43:502 55 K50/2 (K)14POLSKAŁA 4.11

KAJCA-TOKARSKA BARBARA817 00:43:503 56 K50/3 (K)15POLSKAŁA 4.11

Nordic Walking 3 km Kobiety   KATEGORIA:K60
WILK URSZULA823 00:42:181 50 K60/1 (K)13POLSKAŁA 4.26

SIKORA RENATA801 00:45:302 51 K60/2 (K)16POLKRAKÓW 3.96

STACHOWIEC WIESŁAWA825 00:49:493 50 K60/3 (K)17POLWARSZAWA 3.61

KURPET BOGUSŁAWA811 00:51:374 53 K60/4 (K)18POLJASTRZĘBIE-ZDRÓJ NIEZRZESZONY 3.49
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