X Bieg Niepodlegtosci w Serocku - | SEROCKA DYCHA (M) i | SEROCKA PIATKA (K) o Puchar

WYNIKI ZAWODOW
| SEROCKA DYCHA

Organizator: OSIR w Serocku, Grupa Serock Biega

Termin: 04.11.2012
Miejsce: Serock
Dystans: 10 km

Serocki Champion - Seniorzy

Miejsce Nr  Nazwisko i imie Miejscowosc Kraj Druzyna / Klub R-k W kategorii Grupy Wynik

Rank Bjb  Name City Nat Team / Club YoB in Age Group Sex Time Net [min/km]
1 23 GRZYBOWSKI Tomasz SEROCK - POL 88 SCMAM (M6 00:34:45 00:34:44  03.28
2 132 BRODNICKI Konrad SEROCK - POL 93 SCM/4 (M)49 00:44:41 00:44:35  04.27
3 113 PIEJKO Rafat ZEGRZE - POL CStIl ZEGRZE 81 SCMM1  (M)92 00:50:15 00:50:04  05.00
4 177 GODLEWSKI Krzysztof ZEGRZE - POL CStIl ZEGRZE 85 SCMM2  (M)9%6 00:50:22 00:50:12  05.01
5 183 MAGDA Krzysztof SEROCK - POL 89 SCMM3  (M)104 00:51:22 00:51:15  05.07
6 175 KOPACZ Jakub SEROCK - POL 88 SCM/MM5  (M)116 00:53:59  00:53:53  05.23
7 111 PANUFNIK Tomasz BOROWA GORA - POL SEROCK BIEGA / WTT / AKS PW 81 SCM/25  (M)147 01:13:23 01:13:09  07.18
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X Bieg Niepodlegtosci w Serocku - | SEROCKA DYCHA (M) i | SEROCKA PIATKA (K) o Puchar

WYNIKI ZAWODOW

| SEROCKA DYCHA

Organizator: OSIR w Serocku, Grupa Serock Biega

Termin: 04.11.2012
Miejsce: Serock
Dystans: 10 km
Serocki Champion - Oldboje
Miejsce Nr  Nazwisko i imie Miejscowosc Kraj Druzyna / Klub R-k W kategorii Grupy Wynik
Rank Bjb  Name City Nat Team / Club YoB in Age Group Sex Time Net [min/km]
1 2 RACHWALIK Tomasz STASILAS mmmm POL SEROCK BIEGA Z HOTELEM NARVIL 72 SCM/3  (M)34 00:42:07 00:42:04  04.12
CONFERENCE
2 1 GLIWA Rafat BOROWA GORA mmmm POL SEROCK BIEGA Z HOTELEM NARVIL 75 SCMi6  (M)63 00:46:08 00:46:05 04.36
CONFERENCE
3 54 URBANIAK Dariusz SEROCK  POL 72 SCM/8  (M)78 00:48:48 00:48:43 0452
4 71 KATA Jarostaw JADWISIN mmmm POL JADWISIN - BURSZTYNOWA 69 SCMI9  (M)86 00:49:31 00:49:30 0457
5 62 ROSINSKI Mariusz SEROCK mmmm POL BRAK 71 SCM/10  (M)88 00:49:55 00:49:54  04.59
6 69 POLNY Piotr SEROCK mmmm POL JADWISIN - BURSZTYNOWA 73 SCM/14  (M)110 00:52:45 00:52:44  05.16
7 68 SZYMANCZYK Jacek LACHA  POL 69 SCM/16  (M)117 00:54:03 00:53:58  05.23
8 190 BRODNOWSKI Jacek ZEGRZE m POL 71 SCM7  (M)120 00:54:15 00:54:08  05.24
9 21 GRYZEWSKI Robert BOROWA GORA mmmm POL SEROCK BIEGA Z HOTELEM NARVIL 77 SCM/18  (M)121 00:54:21 00:54:18  05.25
CONFERENCE
10 78 ADAMCZYK Dariusz ZEGRZE mmmm POL SEROCK BIEGA Z HOTELEM NARVIL 68 SCM/19  (M)123 00:55:13  00:55:10  05.31
CONFERENCE
11 65 GIL Tomasz SKUBIANKA mmmm POL SEROCK BIEGA Z HOTELEM NARVIL 69 SCMI20  (M)125 00:55:36  00:55:33  05.33
CONFERENCE
12 66 ROMANOWSKI Maciej SEROCK mmmm POL FREEXTEAM 70 SCM21  (M)134 00:58:50 00:58:41 0552
13 76 KMIOLEK Tomasz WIERZBICA mmmm POL SEROCK BIEGA Z HOTELEM NARVIL 72 SCM23  (M)141 01:04:00 01:03:56  06.23
CONFERENCE
14 187 BISKUPSKI Marek LACHA m POL 69 SCMi24  (M)146 01:13:21  01:13:13  07.19
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X Bieg Niepodlegtosci w Serocku - | SEROCKA DYCHA (M) i | SEROCKA PIATKA (K) o Puchar

WYNIKI ZAWODOW
| SEROCKA DYCHA

Organizator: OSIR w Serocku, Grupa Serock Biega

Termin: 04.11.2012
Miejsce: Serock
Dystans: 10 km
Serocki Champion - Weterani
Miejsce Nr  Nazwisko i imie Miejscowosc Kraj Druzyna / Klub R-k W kategorii Grupy Wynik
Rank Bib  Name City Nat _ Team/Club YoB in Age Group Sex Time _Net _[minkm]
1 174 OLBRYS Stanistaw-adam SEROCK s POL KB PIMAR LEGIONOWO 67 SCM2  (M)28 00:41:07 004105  04.06
2 22 GRZYBOWSKIJanusz SEROCK s POL 57 SCM/5  (M)58 00:45:40 0045:38 0433
3 18 DRZEWIECKI Piotr ZEGRZE s POL SEROCK BIEGA Z HOTELEM NARVIL 67 SCM7  (M)77 00:48:23 004822 0450
CONFERENCE
4 16 CHMIELEWSKI Grzegorz SEROCK s POL SEROCK BIEGA Z HOTELEM NARVIL 56 SCM22  (M)137 01:01:01 01:0056  06.05
CONFERENCE
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