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Dorota
Dorota
Ewelina
Wanda
Mariola
Zuzanna
Krystyna
Aneta
Agnieszka
Joanna
Elzbieta
Beata
Jolanta
Bozena
Joanna
Magdalena
Janina
Teresa
Danuta
Jadwiga
Aneta
Iwona
Jadwiga
Aneta
Anna

NAZWISKO ROCZNIK

Brynkiewicz
Skroch
Roszkowska
Trybek
Janowska
Fojt

Pyrsz
Paduszek
Studnik
Janik
Szelka
Pawarska
Florecka
Tuszy
Przybyta
Jurecko
Kobierska
Kaminska
Jurecko
Czarniak
Studnik
Piss
Wilczek
Krakowczyk
Kurek

mezczyzni Nordic Walking

Marian
Leszek
Piotr
Krzysztof
Edward
Daniel
Adam
Zbigniew
Rafat
Tadeusz
Henryk
Marcin

Skrzypski
Mielcarek
Gutowski
Duda
Kurek
Wisniewski
Zwirowicz
Domzalski
Wroctawski
Janiczek
Kopec¢
Krykowski

Arkusz1
Kobiety Nordic Walking

1983
1971
1990
1944
1983
1983
1967
1972
1981
1963
1960
1978
1958
1968
1989
1988
1949
1953
1960
1988
1983
1974
1963
1984
1971

1950
1955
1980
1975
1939
1973
1966
1959
1976
1940
1939
1983

MIEJSCOWOSC

Barwice

Ruda Sl

Ruda Sl

Czeladz

Ruda Sl

Ruda SI

Ruda Sl

Ruda SI

Ruda Sl

Ruda SI

AKMB Pedziwiatr Gliwice
Ruda SI

AKMB Pedziwiatr Gliwice
Mikotow

Ruda Sl

Ruda Sl

Gliwice

Bytom

Ruda Sl

Ruda Sl

Ruda Sl

AKMB Pedziwiatr Gliwice
Ruda Sl

Ruda SI

Katowice

Ruda S|

Bytom
Swietochtowice
Mikotow
Katowice
Tarnowskie Géry
Ruda SI

Ruda Slgska
Kuznica
Czeladz

Ruda SI

Ruda SI

Strona 1

WYNIK

00:37,47
00:39,33
00:40,23
00:41,29
00:42,31
00:42,44
00:43,33
00:44,41
00:45,05
00:47,19
00:47,51
00:48,16
00:48,55
00:49,08
00:49,10
00:49,19
00:49,32
00:50,45
00:51,01
00:51,53
00:51,56
00:52,09
00:52,19
00:58,43
nu

00:33,35
00:33,38
00:33,54
00:35,13
00:35,34
00:36,51
00:38,49
00:41,17
00:45,02
00:46,27
00:52,05
00:55,18
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Bieg Kobiety

Arkusz1

Imie Nazwisko rocznik miejscowos¢
Marta Pachota 1991 |Chorzow
Ewa Kucharska 1981 |KS Iskra Pszczyna
Dominika Wisniewska 1986 |RMD Montrail Team
Sandra Mikotajczyk 1987  |Siemianowice SI.
Anna Balbus 1980 |Bytom
Monika Bielinska 1983 |Pszyszowice
Agnieszka Kobierska 1980 |Gliwice
Martyna Puschhaus 1993 |Ruda Slgska
Zuzanna Fojt 1983 |Ruda SI
Elzbieta Szelka 1960 |AKMB Pedziwiatr Gliwice
Matgorzata Chmielewska 1987 |Niepotomice
Beata Janda 1987 |Katowice
Monika Mikotajczyk 1994  |Siemianowice SI.
Katarzyna Szudy 1982 |Ruda Slgska
Iwona Piss 1974 |AKMB Pedziwiatr Gliwice
Iwona Malinowska 1975 |Bytom
Aneta Rajda 1976 |Katowice
Barbara Gomolczyk 1969 |Ruda Slgska
Joanna Dybat 1979 |Bedzin
Brygida Mikotajczyk 1967 |Siemianowice SI.
Barbara Szymczyk 1970 |Ruda Slgska
Dorota Szeszko 1962 |Bytom
Magdalena Jurek 1987 |Sosnowiec
Matgorzata Strawczynska 1970 |Ruda Slgska
Justyna Kolonko 1975 |Chorzéw
Anna Kocielska 1987 |Gliwice
Joanna Skudlik 1974 |Ruda Slgska
Beata Gorecka 1975 |Ruda Slgska
Magdalena Krzon 1990 |Ruda Slgska
Patrycja Gmurczyk 1996 |Ruda Slgska
Ewa Szylewska 1971 |Chorzéw
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Wynik

00:41,04
00:41,52
00:42,14
00:44,55
00:45,57
00:46,39
00:47,33
00:47,42
00:47,44
00:48,32
00:50,09
00:50,40
00:52,05
00:52,11
00:52,23
00:53,49
00:54,43
00:55,00
00:55,28
00:56,34
00:56,39
00:57,36
00:57,40
00:59,21
00:59,28
00:59,29
00:59,50
01:03,42
01:04,31
01:05,40
01:07,13
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Bieg Mezczyzni 1976 i miodsi

Arkusz1

Imie Nazwisko rocznik miejscowos¢
Piotr Patka 1984 |Czestochowa
Anatolii Demyda 1986 |Ukraina
Rafat Snochowski 1980 |BKL Betchatow
Marcin Cieptak 1991  |Rybnik
Adam Wakuluk 1988 |Biatystok
Piotr Magiera 1982 |Myszkow
Adrian Potec 1992  |Ruda Slgska
Andrzej Nowak 1979 |Sosnowiec
Mitosz Jarczok 1989 |Ligota
Pawet Papierzanski 1986 |Bytom
Arkadiusz Pote¢ 1990 Ruda Slgska
Rafat Gatuszka 1984 taziska
Rafat Ulfik 1987 |Zabrze
Michat Kwiecinski 1989 |Siemianowice
Robert Antczak 1981 |Racibérz
Barttomiej Copik 1995 |Mikotow
Beniamin Kucinski 1982 |Katowice
Kamil Bezner 1984
Kamil Gotkowski 1993 |Ruda Slgska
Sebastian Potec 1990 |Ruda Slgska
Marek Cielniaszek 1978 |Bedzin
Artur Rosinski 1993 |Ruda Slgska
Michat Garczarczyk 1987 |Ruda Slgska
Adam Wjcik 1980 |Ruda Slgska
Marek Kubista 1981 |Katowice
Stawomir Buchta 1995 |Siemianowice
Pawet Kukla 1995 |Siemianowice
Sebastian Lubaszewski 1988 |Chorzéw
tukasz Momro 1983 |Zabrze
Artur Bielinski 1986 |Przyszowice
Tomasz Lewicki 1978 |Gliwice
Rafat Duda 1979 |Bytom
Andrzej Wilk 1986 |[Gliwice
Tomasz Szeszko 1984 |Ruda Slgska
Krzysztof Wojcik 1978 |Ruda Slgska
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Wynik

00:35,20
00:35,36
00:36,03
00:36,12
00:36,13
00:36,14
00:36,40
00:36,54
00:36,55
00:37,21
00:37,52
00:38,24
00:38,32
00:38,33
00:40,04
00:40,24
00:40,27
00:40,45
00:41,02
00:41,59
00:42,03
00:42,21
00:43,14
00:43,57
00:44,20
00:45,00
00:45,00
00:45,42
00:45,43
00:46,45
00:46,57
00:47,00
00:47,02
00:47,11
00:47,14



36
37
38
39
40
41
42
43
44
45
46
47
48
49
50
51
52
53
54
55
56
57
58
59
60
61
62
63
64
65
66
67
68
69
70
71
72
73

Arkusz1

Dawid Muszala 1992 |Ruda Slaska 00:47,30
Krzysztof Pado 1985 |Katowice 00:48,10
Dominik Duzniak 1985 |Czyzowice 00:48,26
Tomasz Cejny 1980 |Ruda Slgska 00:48,30
Przemystaw  |Zielinski 1985 |Wielun 00:48,46
Mateusz Buczek 1984 |Ruda Slgska 00:49,06
Przemystaw  |[Jedros 1986 |Gliwice 00:49,23
Pawet Zelichowski 1987 |Sosnowiec 00:49,38
Damian Potec 1997 |Ruda Slgska 00:49,57
Kulpok Tomasz 1980 |Ruda Slqska 00:50,35
Mitosz Kamieniak 1986 |Zabrze 00:50,41
Adam W ojtowicz 1981 |Bytom 00:51,29
Piotr Grabowski 1982 |Chetmek 00:52,51
Krzysztof Potec 1987 |Ruda Slgska 00:52,54
Fabian Bogol 1987 |Ruda Slgska 00:52,55
Sebastian Ciasto 1985 |Przezchlebie 00:53,01
Krzysztof Mrozek 1984 |Ruda Slgska 00:53,07
Arkadiusz Wolak 1989 |Czestochowa 00:53,10
Daniel Eider 1995 |Ruda Slgska 00:53,13
Adrian Pawlik 1984 |Ruda Slgska 00:53,51
Kamil Grochowina 1996 Swietochtowice 00:53,57
Mateusz Banas 1986 |Katowice 00:54,23
Mateusz Przytucki 1990 |Tychy 00:55,34
Mateusz Mucha 1992 |Siemianowice 00:55,42
Piotr Wilkin 1987 |Zabrze 00:56,57
Michat Gorecko 1978 |Zabrze 00:57,15
t ukasz Pinkos 1981 |Siemianowice 00:58,34
Tomasz Grochowina 1981 |Ruda Slgska 00:58,36
Mariusz Checinski 1989 |Ruda Slgska 00:59,08
Michat Homotiuk 1978 |Zabrze 00:59,27
Marcin Fyda 1981 |Ruda Slgska 01:00,00
Maciej Kozik 1983 |Katowice 01:00,47
Rafat Szymanczyk 1981 |Ruda Slgska 01:00,54
Mateusz Matochleb 1997 |Katowice 01:00,59
Tomasz Rogalski 1984 |Katowice 01:02,56
Marcin Ziewiec 1981 |Racibérz 01:02,57
Lucjan Wieczorek 1979 |Chorzéw 01:06,48
Jarostaw Patczyk 1982 |Czestochowa jnu
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Bieg Mezczyzni 1962 — 1975

Arkusz1

Imie Nazwisko rocznik miejscowos¢ | wynik
Mirostaw Gotebiewski 1962 |Rybnik 00:37,53
Jarostaw Prokop 1971 |Ruda Slgska 00:38,28
Mirostaw Potec 1968 |TKKF Jastrzab Ruda SI. 00:39,02
Jacek Kurek 1972 Katowice 00:39,18
Krzysztof SobolewskKi 1972 |Gliwice 00:40,25
Zbigniew Fijatkowski 1962 |TKKF Jastrzab Ruda SlI. 00:41,12
Tomasz Maslanka 1972 |TKKF Jastrzab Ruda SI. 00:41,16
Andrzej Pacuta 1964 |Gliwice 00:41,55
Jacek Mason 1973 |Ruda Slgska 00:42,23
Marek Rézanski 1966 |Ruda Slgska 00:43,15
Marian Stefanski 1965 |TKK Jastrzgb 00:43,32
Jarostaw Wegler 1970 |TKKF Jastrzab Ruda SI. | 00:44,26
Ireneusz Czapiga 1966 |Swietochtowice 00:44,48
Mirostaw Dzik 1971 |Chorzow 00:45,37
Ireneusz Krzon 1966 |TKKF Jastrzab Ruda SI. 00:45,44
Bogdan Jendrysik 1966 |TKKF Mikotow 00:45,48
Marek Szeszko 1964 |Ruda Slaska 00:46,53
Przemystaw Basa 1973 |Ruda Slgska 00:47,37
Robert Chmielewski 1970 |Jaworzno 00:47,39
Andrzej Gluszek 1974 |Ruda Slgska 00:47,47
Damian Witata 1972 |Ruda Slgska 00:47,50
Piotr Palacz 1972 |Ruda Slgska 00:47,50
Lucjan Nowak 1973 |Ruda Slgska 00:48,08
Jan Mroczek 1967 |Ruda Slaska 00:48,24
Marek Ciszynski 1964 |Katowice 00:48,25
Czestaw Matochleb 1975 |Katowice 00:48,25
Andrzej Slezak 1968 |Mikotow 00:49,30
Zbigniew Bonczuk 1973 |Ruda Slgska 00:50,10
Piotr Augustyniak 1969 |Chorzéw 00:51,15
Zbigniew Gomola 1970 |Ruda Slgska 00:51,16
Mirostaw Franke 1965 |Mikotow 00:51,26
Grzegorz Kukla 1966 |Siemianowice SI. 00:52,03
Grzegorz Styputa 1973  |Swietochtowice 00:52,04
Zenon Kubista 1965 |Ruda Slgska 00:52,27
Grzegorz Froehlich 1970 |Ruda Slaska 00:52,28
Mirostaw Wozznica 1969 |Chudow 00:52,59
Jan Milkowski 1967 |Swietochtowic 00:53,03
Aleksander Gorka 1972 |Ruda Slaska 00:54,05
Mirostaw Korycki 1963 |Ruda Slgska 00:54,20
Mirostaw Flaszka 1968 |Ruda Slaska 00:54,34
Jan Utasiewicz 1967 |Zabrze 00:55,40
Wojciech Emerling 1972 |Katowice 00:56,17
Jozef Lewandowski 1966 |Katowice 00:57,31
Mirostaw Kolonko 1970 |Chorzow 00:58,30
Tomasz Skudlik 1974 |Ruda Slaska 01:00,14
Krzysztof Dabrowski 1973 |[Zabrze 01:00,19
Krzysztof Piecyk 1969 |Piekary Slaskie 01:07,24
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Arkusz1

Bieg Mezczyzni 1961 i starsi

Imie Nazwisko rocznik miejscowos¢ | wynik

Jan Denca 1953  |Rudnik 00:41,44
Stefan Niedziela 1953  |Knuréw 00:42,30
Jerzy Potec 1961 |Ruda SI 00:42,44
Marian Grabianski 1952  |Mikotéw 00:44,31
Andrzej Wymysto 1957  |Piekary Slgskie 00:44,52
Jan Podmostko 1959 |Zabrze 00:45,21
Scott Kuyawa 1958 |Krakow 00:47,06
Marek Zelichowski 1958 |Sosnowiec 00:48,02
Bogdan Cebula 1961 |Ruda Slgska 00:48,07
Piotr Pacuta 1959 |AKMB Pedziwiatr Gliwice | 00:48,51
Damian Bombelka 1959 |Chorzéw 00:49,49
Grzegorz Jankowski 1959 |Katowice 00:50,19
Michat Balbus 1952 |Bytom 00:50,32
Eugeniusz Dotgopoty 1954 |Ruda Slgska 00:52,12
Norbert Opalla 1940 |Swietochiowice 00:52,14
Andrzej Florecki 1955 |Gliwice 00:54,54
Piotr Ksiezyk 1956 |Katowice 00:56,01
Andrzej Kandziora 1951 |Ruda SI 00:57,33
Franciszek Pendolski 1942 |Katowice 00:58,15
Christian Krol 1957 |Ruda SI 00:59,10
Pawet Kontny 1944  |Gliwice 00:59,31
Marian Ciesiotka 1949 |Bytom 01:01,58
Ryszard Szattanowicz 1952  |Ruda Sl 01:05,14
Kazimierz topatka 1935 |Ruda SI 01:08,48
Edward Mucha 1927 |Ruda Slgska 2k
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