
Komunikat końcowy z zawodów: Rzekuń, 16.10.2011r.
V Bieg AG bez limitu Ostrołęka i okolice

Klasyfikacja OPEN 10km
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1 473 35:13:92 M2 Przemysław Dąbrowski AG bez limitu Ostrołęka i okolice 1989
2 471 35:49:81 M1 Dzbenin Ostrołęcki Klub Lekkiej Atletyki 1993
3 498 36:12:67 M1 Mateusz Zalewski Olszewo-Borki Ostrołęcki Klub Lekkiej Atletyki ZSZ nr2 1993
4 552 36:58:07 M2 Andrzej Godlewski Borawskie Dajesz Byku TEAM 1985
5 513 37:15:41 M4 Mirosław Wilkowski Ostrołęka AG bez limitu Ostrołęka i okolice 1964
6 470 37:22:62 M2 Białoruś REGION 1985
7 571 38:11:73 M1 Mateusz Grabowski Nowa Wieś Gimnazjum Nowa Wieś 1997
8 502 38:19:86 M4 Białoruś REGION 1969
9 505 38:34:22 M5 Szydłowo TEMPO MŁAWA 1959

10 472 38:44:98 M1 Arkadiusz Borkowski Ostrołęka Ostrołęcki Klub Lekkiej Atletyki 1994
11 481 38:49:17 M2 Kamil Długosz Mrągowo Klub Biegacza Mrągowo 1986
12 512 39:37:40 M4 Mirosław Bączek Łomża niezrzeszony 1966
13 550 39:49:57 M3 Adam Szydlik Łomża niezrzeszony 1976
14 558 40:41:71 M1 Miłosz Zabielski Nowa Wieś Gimnazjum Nowa Wieś 1996
15 486 40:46:62 M3 Jacek Dłużniewski Łomża Dajesz Byku TEAM 1975
16 569 41:48:56 M3 Karol Janczewski Ostrołęka KB Trasa 1977
17 568 42:00:20 M2 Karol Kwiatek Nowa Wieś niezrzeszony 1983
18 559 42:14:65 M1 Dawid Zabielski Nowa Wieś Gimnazjum Nowa Wieś 1996
19 555 42:26:45 M2 Paweł Nowak Kalinowo PUKS ROCH Jasienica 1989
20 243 42:44:14 M5 Waldemar Pędzich Starostwo Powiatowe 1960
21 488 43:08:19 M2 Konrad Berkowicz Ostrołęka niezrzeszony 1984
22 566 43:30:23 M1 Rzekuń ZSZ nr4 w Ostrołęce 1995
23 507 43:46:03 M6 Witold Białobrzeski Ostrołęka AG bez limitu Ostrołęka i okolice 1950
24 482 43:48:27 M2 Sebastian Grabowski Mrągowo Klub Biegacza Mrągowo 1983
25 509 44:05:41 M5 Stanisław Zapadka Mrągowo Klub Biegacza Mrągowo 1955
26 556 44:18:01 M2 Krzysztof Sobieraj Jasienica PUKS ROCH Jasienica 1989
27 510 44:18:59 M4 Mirosław Dudzic Ostrołęka niezrzeszony 1965
28 477 44:21:06 M3 Ryszard Woźniak 1971
29 506 44:30:57 M4 Janusz Marczak Tłuszcz TKS Bóbr Tłuszcz 1970
30 563 44:40:56 M3 Mirosław Huba Wyszków niezrzeszony 1980
31 570 44:46:75 M3 Ostrołęka KB Trasa 1977
32 522 45:03:90 M4 Robert Głosek Ostrołęka AG bez limitu Ostrołęka i okolice 1970
33 403 45:15:84 M4 Jacek Kołakowski Rzekuń AG bez limitu Ostrołęka i okolice 1968
34 401 45:22:96 M3 Robert Biedka Rzekuń AG bez limitu Ostrołęka i okolice 1974
35 564 45:29:41 M3 Krzysztof Olszewski Olszewo-Borki AG bez limitu Ostrołęka i okolice 1975
36 517 45:45:66 M5 Jerzy Bartoszewicz Olszewo-Borki AG bez limitu Ostrołęka i okolice 1954
37 501 45:50:63 M2 Bartosz Witkowski Ostrołęka niezrzeszony 1985
38 400 45:52:28 M4 Sławomir Saj Ostrołęka AG bez limitu Ostrołęka i okolice 1969
39 478 45:53:91 M3 Adam Żubrowski Tłuszcz TKS Bóbr Tłuszcz 1977
40 561 46:10:60 M2 Bartłomiej Pędzich Starostwo Powiatowe 1987
41 499 46:16:69 M3 Jarosław Ogonowski Ostrołęka Ostrołęckie Stowarzyszenie Arkadia 1972
42 480 46:25:02 M2 Ostrołęka NKB Roma 1983
43 562 46:41:49 M3 Robert Wawer Prostki MMA TEAM EŁK 1972
44 521 46:43:09 M4 Sławomir Lis Ostrołęka niezrzeszony 1963
45 467 47:22:94 M4 Leszek Małkowski niezrzeszony 1968

Borawe
Damian Świerdzewski

Yury Dylevski

Ihar Davitski
Henryk Kuciejczyk

Szafarczyska

Hubert Płaszczyński

Borzychy MaratonyPolskie.PL TEAM

Robert Bocianiak

Szafarczyska

Kamil Pyśk

Susk Nowy



46 474 47:27:41 M3 Michał Sielecki Komorowo niezrzeszony 1977
47 435 47:29:04 K3 Białoruś REGION 1966
48 511 47:30:23 M5 Krzysztof Pianka Kleosin Gmina Juchnowiec Biega 1959
49 406 47:53:53 M4 Sławomir Mąka Ostrołęka GREEN TAXI Ostrołęka 1966
50 496 47:54:48 M1 Bartosz Kołakowski Rzekuń AG bez limitu Ostrołęka i okolice 1992
51 494 47:55:52 M1 Michał Piasek Dzbenin II LO w Ostrołęce 1995
52 489 47:57:11 M1 Jędrzej Kubeł Ostrołęka ZSZ nr3 w Ostrołęce 1996
53 408 48:17:28 M3 Filip Wasiński Ostrołęka AG bez limitu Ostrołęka i okolice 1976
54 484 48:17:68 M3 Bartosz Pliszka Ostrołęka AG bez limitu Ostrołęka i okolice 1973
55 476 48:32:77 M3 Bogdan Bachorski Przasnysz 1975
56 560 48:54:36 M1 Kamil Kochański Nowa Wieś Gimnazjum Nowa Wieś 1996
57 469 48:56:65 M1 Ostrołęka ŻAK Szkoła dla dorosłych 1992
58 551 49:10:88 M3 Marek Suchcicki Jasienica PUKS ROCH Jasienica 1977
59 402 49:17:69 M3 Norbert Siemiątkowski Czarnowiec AG bez limitu Ostrołęka i okolice 1974
60 520 49:18:12 M5 Tadeusz Więckowski Olszewo-Borki AG bez limitu Ostrołęka i okolice 1953
61 572 49:29:13 M3 Ostrołęka AG bez limitu Ostrołęka i okolice 1971
62 503 49:43:85 M5 Białoruś REGION 1952
63 500 49:45:96 M5 Mariusz Niziński Podgórze POZDRAWIAM Rzekuń 1958
64 554 49:49:90 M3 Piotr Pachucki Ostrołęka niezrzeszony 1978
65 573 49:54:82 M2 Konrad Kosakowski Ostrołęka 1988
66 487 49:55:07 M2 Krzysztof Milewski Ostrołęka niezrzeszony 1982
67 433 50:16:32 K1 Białoruś REGION 1992
68 492 50:31:36 M1 Bartosz Stachelek Dudy Puszczańskie niezrzeszony 1991
69 493 50:42:91 M1 Paweł Piasek Dzbenin II LO w Ostrołęce 1994
70 557 51:00:97 M3 Wojciech Zarzycki Ostrołęka AG bez limitu Ostrołęka i okolice 1971
71 553 51:25:09 M3 Tomasz Budziszewski Ostrołęka niezrzeszony 1973
72 518 51:32:90 M4 Bogusław Puławski Kadzidło niezrzeszony 1968
73 463 51:39:02 M4 Mirosław Grzyb Ostrołęka niezrzeszony 1968
74 475 51:47:01 M2 Waldemar Olkowski Rzekuń niezrzeszony 1982
75 443 52:11:93 K3 Dorota Rypina Ostrołęka AG bez limitu Ostrołęka i okolice 1967
76 479 52:49:70 M3 Adam Lipiński Tłuszcz TKS Bóbr Tłuszcz 1973
77 567 52:56:09 M1 Konrad Białobrzeski Rzekuń Gimnazjum w Rzekuniu 1996
78 492 53:04:65 M1 Bartosz Stachelek Dudy Puszczańskie niezrzeszony 1991
79 437 53:05:81 K2 Elżbieta Zapadka Mrągowo Klub Biegacza Mrągowo 1984
80 468 53:06:53 M1 Konrad Małkowski Gimnazjum w Rzekuniu 1998
81 565 53:06:76 M1 Rzekuń Gimnazjum w Rzekuniu 1998
82 447 53:32:81 K1 Dylewo AWF Biała Podlaska 1991
83 461 53:38:62 M4 Ostrołęka AG bez limitu Ostrołęka i okolice 1969
84 491 53:44:48 M3 Adam Mol Mysłowice Kopalnia 1978
85 515 53:55:19 M6 Jan Mierzejewski Ostrołęka niezrzeszony 1947
86 508 54:03:72 M5 Stanisław Juchniewicz Przystawka AG bez limitu Ostrołęka i okolice 1952
87 490 55:14:95 M3 Jarosław Rybicki Rzekuń 1975
88 516 55:15:49 M5 Andrzej Jezierski Olszewo-Borki AG bez limitu Ostrołęka i okolice 1955
89 483 55:59:85 M3 Arkadiusz Zyśk Ławy ARCO 1975
90 514 56:36:04 M5 Łódź Piasek Team 1955
91 504 57:15:05 M6 Stanisław Stolarczyk Tłuszcz TKS Bóbr Tłuszcz 1943
92 485 57:16:04 M3 Rafał Pokwapisz Ostrołęka PGR 1978
93 441 58:01:72 K1 Ostrołęka niezrzeszony 1991
94 449 59:02:29 K3 Marianna Pędzich Gimnazjum Nowa Wieś 1967
95 439 59:29:70 K3 LIDIA DŁUGOSZ Mrągowo Klub Biegacza Mrągowo 1965
96 451 1:05:55:80 K1 Dzbenin ZSZ nr3 w Ostrołęce 1995
97 495 1:06:46:98 M2 Ostrołęka niezrzeszony 1989
98 465 1:09:03:61 M6 Ostrołęka niezrzeszony 1946
99 445 1:11:24:67 K3 Anna Piasek Dzbenin niezrzeszony 1970

100 519 1:11:25:33 M4 Piotr Piasek Dzbenin niezrzeszony 1965

Halina Kavaliova

Limber Team

Tobiasz Bartołd

Piotr Zaurski
Aliksandr Kavaliov

PWSiP w Łomży

Natalia Hubarevich

Susk Nowy
Rafał Płaszczyński
Katarzyna Róziecka
Tadeusz Sieruta

Rybex

Andrzej Łochnicki

Monika Kamionowska
Szafarczyska

Milena Świerdzewska
Arkadiusz Pokornicki
Marcin Zaurski



V Bieg AG bez limitu Ostrołęka i okolice
16.10.2011r.
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1 471 35:49:81 M1 Dzbenin Ostrołęcki Klub Lekkiej Atletyki 1993
2 498 36:12:67 M1 Mateusz Zalewski Olszewo-Borki Ostrołęcki Klub Lekkiej Atletyki ZSZ nr2 1993
3 571 38:11:73 M1 Mateusz Grabowski Nowa Wieś Gimnazjum Nowa Wieś 1997
4 472 38:44:98 M1 Arkadiusz Borkowski Ostrołęka Ostrołęcki Klub Lekkiej Atletyki 1994
5 558 40:41:71 M1 Miłosz Zabielski Nowa Wieś Gimnazjum Nowa Wieś 1996
6 559 42:14:65 M1 Dawid Zabielski Nowa Wieś Gimnazjum Nowa Wieś 1996
7 566 43:30:23 M1 Rzekuń ZSZ nr4 w Ostrołęce 1995
8 496 47:54:48 M1 Bartosz Kołakowski Rzekuń AG bez limitu Ostrołęka i okolice 1992
9 494 47:55:52 M1 Michał Piasek Dzbenin II LO w Ostrołęce 1995

10 489 47:57:11 M1 Jędrzej Kubeł Ostrołęka ZSZ nr 3 w Ostrołęce 1996
11 560 48:54:36 M1 Kamil Kochański Nowa Wieś Gimnazjum Nowa Wieś 1996
12 469 48:56:65 M1 Ostrołęka ŻAK Szkoła dla dorosłych 1992
13 492 50:31:36 M1 Bartosz Stachelek Dudy Puszczańskie niezrzeszony 1991
14 493 50:42:91 M1 Paweł Piasek Dzbenin II LO w Ostrołęce 1994
15 567 52:56:09 M1 Konrad Białobrzeski Rzekuń Gimnazjum w Rzekuniu 1996
16 492 53:04:65 M1 Bartosz Stachelek Dudy Puszczańskie niezrzeszony 1991
17 468 53:06:53 M1 Konrad Małkowski Gimnazjum w Rzekuniu 1998
18 565 53:06:76 M1 Rzekuń Gimnazjum w Rzekuniu 1998
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Damian Świerdzewski

Hubert Płaszczyński

Tobiasz Bartołd

Susk Nowy
Rafał Płaszczyński



V Bieg AG bez limitu Ostrołęka i okolice
16.10.2011r.
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1 473 35:13:92 M2 Przemysław Dąbrowski AG bez limitu Ostrołęka i okolice 1989
2 552 36:58:07 M2 Andrzej Godlewski Borawskie Dajesz Byku TEAM 1985
3 470 37:22:62 M2 Białoruś REGION 1985
4 481 38:49:17 M2 Kamil Długosz Mrągowo Klub Biegacza Mrągowo 1986
5 568 42:00:20 M2 Karol Kwiatek Nowa Wieś niezrzeszony 1983
6 555 42:26:45 M2 Paweł Nowak Kalinowo PUKS ROCH Jasienica 1989
7 488 43:08:19 M2 Konrad Berkowicz Ostrołęka niezrzeszony 1984
8 482 43:48:27 M2 Sebastian Grabowski Mrągowo Klub Biegacza Mrągowo 1983
9 556 44:18:01 M2 Krzysztof Sobieraj Jasienica PUKS ROCH Jasienica 1989

10 501 45:50:63 M2 Bartosz Witkowski Ostrołęka niezrzeszony 1985
11 561 46:10:60 M2 Bartłomiej Pędzich Starostwo Powiatowe 1987
12 480 46:25:02 M2 Ostrołęka NKB Roma 1983
13 573 49:54:82 M2 Konrad Kosakowski Ostrołęka 1988
14 487 49:55:07 M2 Krzysztof Milewski Ostrołęka niezrzeszony 1982
15 475 51:47:01 M2 Waldemar Olkowski Rzekuń niezrzeszony 1982
16 495 1:06:46:98 M2 Ostrołęka niezrzeszony 1989
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Borawe

Yury Dylevski

Szafarczyska
Kamil Pyśk

PWSiP w Łomży

Arkadiusz Pokornicki



V Bieg AG bez limitu Ostrołęka i okolice
16.10.2011r.
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1 550 39:49:57 M3 Adam Szydlik Łomża niezrzeszony 1976
2 486 40:46:62 M3 Jacek Dłużniewski Łomża Dajesz Byku TEAM 1975
3 569 41:48:56 M3 Karol Janczewski Ostrołęka KB Trasa 1977
4 477 44:21:06 M3 Ryszard Woźniak 1971
5 563 44:40:56 M3 Mirosław Huba Wyszków niezrzeszony 1980
6 570 44:46:75 M3 Ostrołęka KB Trasa 1977
7 401 45:22:96 M3 Robert Biedka Rzekuń AG bez limitu Ostrołęka i okolice 1974
8 564 45:29:41 M3 Krzysztof Olszewski Olszewo-Borki AG bez limitu Ostrołęka i okolice 1975
9 478 45:53:91 M3 Adam Żubrowski Tłuszcz TKS Bóbr Tłuszcz 1977

10 499 46:16:69 M3 Jarosław Ogonowski Ostrołęka Ostrołęckie Stowarzyszenie Arkadia 1972
11 562 46:41:49 M3 Robert Wawer Prostki MMA TEAM EŁK 1972
12 474 47:27:41 M3 Michał Sielecki Komorowo niezrzeszony 1977
13 408 48:17:28 M3 Filip Wasiński Ostrołęka AG bez limitu Ostrołęka i okolice 1976
14 484 48:17:68 M3 Bartosz Pliszka Ostrołęka AG bez limitu Ostrołęka i okolice 1973
15 476 48:32:77 M3 Bogdan Bachorski Przasnysz 1975
16 551 49:10:88 M3 Marek Suchcicki Jasienica PUKS ROCH Jasienica 1977
17 402 49:17:69 M3 Norbert Siemiątkowski Czarnowiec AG bez limitu Ostrołęka i okolice 1974
18 572 49:29:13 M3 Ostrołęka AG bez limitu Ostrołęka i okolice 1971
19 554 49:49:90 M3 Piotr Pachucki Ostrołęka niezrzeszony 1978
20 557 51:00:97 M3 Wojciech Zarzycki Ostrołęka AG bez limitu Ostrołęka i okolice 1971
21 553 51:25:09 M3 Tomasz Budziszewski Ostrołęka niezrzeszony 1973
22 479 52:49:70 M3 Adam Lipiński Tłuszcz TKS Bóbr Tłuszcz 1973
23 491 53:44:48 M3 Adam Mol Mysłowice Kopalnia 1978
24 490 55:14:95 M3 Jarosław Rybicki Rzekuń 1975
25 483 55:59:85 M3 Arkadiusz Zyśk Ławy ARCO 1975
26 485 57:16:04 M3 Rafał Pokwapisz Ostrołęka PGR 1978
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Borzychy MaratonyPolskie.PL TEAM

Robert Bocianiak

Limber Team

Piotr Zaurski

Rybex



V Bieg AG bez limitu Ostrołęka i okolice
16.10.2011r.
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M
ie

js
ce

N
r s

ta
rt

ow
y

C
za

s

K
at

eg
or

ia

M
ia

st
o

K
lu

b

R
ok

 u
ro

dz
en

ia

1 513 37:15:41 M4 Mirosław Wilkowski Ostrołęka AG bez limitu Ostrołęka i okolice 1964
2 502 38:19:86 M4 Białoruś REGION 1969
3 512 39:37:40 M4 Mirosław Bączek Łomża niezrzeszony 1966
4 510 44:18:59 M4 Mirosław Dudzic Ostrołęka niezrzeszony 1965
5 506 44:30:57 M4 Janusz Marczak Tłuszcz TKS Bóbr Tłuszcz 1970
6 522 45:03:90 M4 Robert Głosek Ostrołęka AG bez limitu Ostrołęka i okolice 1970
7 403 45:15:84 M4 Jacek Kołakowski Rzekuń AG bez limitu Ostrołęka i okolice 1968
8 400 45:52:28 M4 Sławomir Saj Ostrołęka AG bez limitu Ostrołęka i okolice 1969
9 521 46:43:09 M4 Sławomir Lis Ostrołęka niezrzeszony 1963

10 467 47:22:94 M4 Leszek Małkowski niezrzeszony 1968
11 406 47:53:53 M4 Sławomir Mąka Ostrołęka GREEN TAXI Ostrołęka 1966
12 518 51:32:90 M4 Bogusław Puławski Kadzidło niezrzeszony 1968
13 463 51:39:02 M4 Mirosław Grzyb Ostrołęka niezrzeszony 1968
14 461 53:38:62 M4 Ostrołęka AG bez limitu Ostrołęka i okolice 1969
15 519 1:11:25:33 M4 Piotr Piasek Dzbenin niezrzeszony 1965
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Ihar Davitski

Susk Nowy

Tadeusz Sieruta



V Bieg AG bez limitu Ostrołęka i okolice
16.10.2011r.
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1 505 38:34:22 M5 Szydłowo TEMPO MŁAWA 1959
2 243 42:44:14 M5 Waldemar Pędzich Starostwo Powiatowe 1960
3 509 44:05:41 M5 Stanisław Zapadka Mrągowo Klub Biegacza Mrągowo 1955
4 517 45:45:66 M5 Jerzy Bartoszewicz Olszewo-Borki AG bez limitu Ostrołęka i okolice 1954
5 511 47:30:23 M5 Krzysztof Pianka Kleosin Gmina Juchnowiec Biega 1959
6 520 49:18:12 M5 Tadeusz Więckowski Olszewo-Borki AG bez limitu Ostrołęka i okolice 1953
7 503 49:43:85 M5 Białoruś REGION 1952
8 500 49:45:96 M5 Mariusz Niziński Podgórze POZDRAWIAM Rzekuń 1958
9 508 54:03:72 M5 Stanisław Juchniewicz Przystawka AG bez limitu Ostrołęka i okolice 1952

10 516 55:15:49 M5 Andrzej Jezierski Olszewo-Borki AG bez limitu Ostrołęka i okolice 1955
11 514 56:36:04 M5 Łódź Piasek Team 1955
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Henryk Kuciejczyk
Szafarczyska

Aliksandr Kavaliov

Andrzej Łochnicki



V Bieg AG bez limitu Ostrołęka i okolice
16.10.2011r.

Klasyfikacja M6
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1 507 43:46:03 M6 Witold Białobrzeski Ostrołęka AG bez limitu Ostrołęka i okolice 1950
2 515 53:55:19 M6 Jan Mierzejewski Ostrołęka niezrzeszony 1947
3 504 57:15:05 M6 Stanisław Stolarczyk Tłuszcz TKS Bóbr Tłuszcz 1943
4 465 1:09:03:61 M6 Ostrołęka niezrzeszony 1946
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Marcin Zaurski



V Bieg AG bez limitu Ostrołęka i okolice
16.10.2011r.

Klasyfikacja K1
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1 433 50:16:32 K1 Białoruś REGION 1992
2 447 53:32:81 K1 Dylewo AWF Biała Podlaska 1991
3 441 58:01:72 K1 Ostrołęka niezrzeszony 1991
4 451 1:05:55:80 K1 Dzbenin ZSZ nr3 w Ostrołęce 1995
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Natalia Hubarevich
Katarzyna Róziecka
Monika Kamionowska
Milena Świerdzewska



V Bieg AG bez limitu Ostrołęka i okolice
16.10.2011r.
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1 437 53:05:81 K2 Elżbieta Zapadka Mrągowo Klub Biegacza Mrągowo 1984
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V Bieg AG bez limitu Ostrołęka i okolice
16.10.2011r.

Klasyfikacja K3
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1 435 47:29:04 K3 Białoruś REGION 1966
2 443 52:11:93 K3 Dorota Rypina Ostrołęka AG bez limitu Ostrołęka i okolice 1967
3 449 59:02:29 K3 Marianna Pędzich Gimnazjum Nowa Wieś 1967
4 439 59:29:70 K3 LIDIA DŁUGOSZ Mrągowo Klub Biegacza Mrągowo 1965
5 445 1:11:24:67 K3 Anna Piasek Dzbenin niezrzeszony 1970
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Halina Kavaliova

Szafarczyska



V Bieg AG bez limitu Ostrołęka i okolice
16.10.2011r.

Klasyfikacja AG Bez Limitu
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1 473 35:13:92 M2 Przemysław Dąbrowski AG bez limitu Ostrołęka i okolice 1989
2 513 37:15:41 M4 Mirosław Wilkowski Ostrołęka AG bez limitu Ostrołęka i okolice 1964
3 507 43:46:03 M6 Witold Białobrzeski Ostrołęka AG bez limitu Ostrołęka i okolice 1950
4 522 45:03:90 M4 Robert Głosek Ostrołęka AG bez limitu Ostrołęka i okolice 1970
5 403 45:15:84 M4 Jacek Kołakowski Rzekuń AG bez limitu Ostrołęka i okolice 1968
6 401 45:22:96 M3 Robert Biedka Rzekuń AG bez limitu Ostrołęka i okolice 1974
7 564 45:29:41 M3 Krzysztof Olszewski Olszewo-Borki AG bez limitu Ostrołęka i okolice 1975
8 517 45:45:66 M5 Jerzy Bartoszewicz Olszewo-Borki AG bez limitu Ostrołęka i okolice 1954
9 400 45:52:28 M4 Sławomir Saj Ostrołęka AG bez limitu Ostrołęka i okolice 1969

10 496 47:54:48 M1 Bartosz Kołakowski Rzekuń AG bez limitu Ostrołęka i okolice 1992
11 408 48:17:28 M3 Filip Wasiński Ostrołęka AG bez limitu Ostrołęka i okolice 1976
12 484 48:17:68 M3 Bartosz Pliszka Ostrołęka AG bez limitu Ostrołęka i okolice 1973
13 402 49:17:69 M3 Norbert Siemiątkowski Czarnowiec AG bez limitu Ostrołęka i okolice 1974
14 520 49:18:12 M5 Tadeusz Więckowski Olszewo-Borki AG bez limitu Ostrołęka i okolice 1953
15 572 49:29:13 M3 Ostrołęka AG bez limitu Ostrołęka i okolice 1971
16 557 51:00:97 M3 Wojciech Zarzycki Ostrołęka AG bez limitu Ostrołęka i okolice 1971
17 443 52:11:93 K3 Dorota Rypina Ostrołęka AG bez limitu Ostrołęka i okolice 1967
18 461 53:38:62 M4 Ostrołęka AG bez limitu Ostrołęka i okolice 1969
19 508 54:03:72 M5 Stanisław Juchniewicz Przystawka AG bez limitu Ostrołęka i okolice 1952
20 516 55:15:49 M5 Andrzej Jezierski Olszewo-Borki AG bez limitu Ostrołęka i okolice 1955

W biegu na 10km wystartowało 100 zawodników – 100% biegaczy dotarło do mety.
- 10 pań, 90 panów.

- najstarszy zawodnik - Stanisław Stolarczyk z Tłuszcza rocznik 1943
- najszybszy zawodnik z Ostrołęki - Mirosław Wilkowski rocznik 1964
- najszybsza zawodniczka z AG bez limitu Ostrołęka i okolice - Dorota Rypina z Ostrołęki

- najszybszy zawodnik z telefonem PLAY - Mateusz Grabowski z Nowej Wsi

Sędziowie: Sabina Sienkiewicz, Janusz Jaśkiewicz MOSiR Ostrołęka
Wyniki: Sławomir Saj, Robert Guz
Komentator: Mariusz Kubeł Skład: Marek Karczewski
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Borawe

Piotr Zaurski

Tadeusz Sieruta

- najmłodsza zawodniczka - Monika Kamionowska z Ostrołęki rocznik 1991
- najmłodszy zawodnik - Rafał Płaszczyński z Rzekunia rocznik 1998

- najszybszy zawodnik z AG bez limitu Ostrołęka i okolice - Przemysław Dąbrowski z Borawego
- najszybsza zawodniczka z telefonem w sieci PLAY - Katarzyna Róziecka z Dylewa
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