Regulamin VIII Rajdu Nordic Walking wokot jeziora C hrzypskiego na
dystansie 10,5 km

l. Cel imprezy

1. Propagowanie formy rekreacyjnej jgjest marsz Nordic Walking.

2. Rajd ma charakter rodzinnej rekreacji a nie typowejalizacji sportowe;.

3. Rajd kaczy st bez klasyfikacji sportowej.

4. Wsrod wszystkich uczestnikbw Nordic Walking, ktorzykodcza Rajd zostap
rozlosowane atrakcyjne nagrody rzeczowe.

[I. Termin i miejsce

1. Rajd Nordic Walking odé&dzie s¢ 20 lipca 2019 r. o godz. 10.00

2. Start i meta zlokalizowana na ulicy Jeziornej w Zyjpsku Wielkim.

3. Biuro zawodow umiejscowiono na ulicy Jeziornej gala

4. Trasa rajdu pagoérkowata, asfaltowa, drogméei polne

lll. Uczestnictwo

1. Opfata startowa wynosi od 1 do 31 marca — 40 al & kwietnia - 50 zi.

Zgtoszenia internetowebeda przyjmowanedo dnia 15 lipca 2018 rokuOsoby, ktére

dokonaj zgtoszenia poprzez formularz internetowy, optasajéj udziat przelewerdo

dnia 15 lipca 2018 0ku, na rachunek Gminnegai©dka Kultury w Chrzypsku Wielkim:

Bank Spotdzielczy Pojezierza Mizychodzko-Sierakowskiego 76 9082 0005 0000 3160

2000 0020 W tytule przelewu prasgod& imi¢ i nazwisko osoby startagej w biegu

2. W ramach optaty startowej uczestnicy Rajdu otrzynpaikiet startowy jak zawodnicy
biegu na 10 km.

3. W tytule optaty startowej natg prosz wpisa ,Rajd”.

4. Zapisy na stronie internetowejww.bieqg.chrzypsko.piv zaktadce zapisy na biegi-
Nordic Walkig.
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