REGULAMIN

VIl Pétmaraton o Puchar Krotoski — Cichy wokot jeziora

Chrzypskiego

VIl edycja

|. Organizator

1. OrganizatorenVll edycji Pétmaratonu o Puchar Grupy Krotoski — Cichy jest
Gmina Chrzypsko Wielkie.

2. Gminny Grodek Kultury i Biblioteka Publiczna w Chrzypsku &1Kim

Il. Cele

1. Upowszechnienie biegania jako najzdrowszej forathu.

2. Promocja aktywnii fizycznej oraz zdrowego styliycia wsrdd mieszkacow Gminy
Chrzypsko Wielkie.

3. Promocja Gminy Chrzypsko Wielkie i pokazanieavéw przyrodniczych naszej Gminy.

[ll. Termin i miejsce

1. Bieg odledzie s¢ 20 lipca 2019 roku o godzinie 10:00.

2. Start i meta zlokalizowano na ulicy Jeziornej.

3. Biuro zawodow umiejscowiono na ulicy Jeziorn@ata).

4. Trasa poOtmaratonu pagoérkowata, asfaltowa, drggintowe i polne. Dwie gile

oznakowane co kilometr.

IV. Zapisy i Pomiar czasu

1. Zapisy na stronie internetowej www.bieg.chrzyppk

2. Pomiar czasu zostanie wykonany za pametektronicznych chipéw. Wyniki w
klasyfikacji open i kategoriach wiekowych mierzamgla czasem brutto. Wyniki biegu dla

tych, ktérzy podadgw arkuszu zgtoszeniowym numer telefonu komérkowetgpymaj sms



po zakaczeniu biegu. Dla wszystkich, po zakaeniu zawoddéw wyniki ddg dostpne na

stroniewww.foxter-sport.pl

V. Warunki zgtoszenia i zasady uczestnictwa
1. Kazdy uczestnik biegu musi w dniu zawodow tigorczone 18 lat.
2. Zawodnik petnoletni startuje wadznie na wilasp odpowiedzialné¢, co potwierdza
ztozeniem podpisu podswiadczeniem o zdolrsai do udziatu w biegu.
3. Kazdy zawodnik wyraa zgo@ na przetwarzanie danych osobowych do celow weagfik
umieszczenia w komunikacie iwowym.
4. Kazdy zawodnik ma obowrek zapoznania iz regulaminem biegu i zobogzany jest do
jego przestrzegania. Zgtoszenie do biegu jest rawaczne z akceptacjegulaminu.
5. Zgtoszenia internetowebedg przyjmowanedo dnia 15 lipca 2019 roku Osoby, ktore
dokonaj zgtoszenia poprzez formularz internetowy, optasajéj udziat przelewerdo dnia
15 lipca 2019 roky na rachunek Gminnegos@dka Kultury w Chrzypsku Wielkim: Bank
Spoéidzielczy Pojezierza Milzychodzko-Sierakowskiego 76 9082 0005 0000 3160 2020
W tytule przelewu proszpoda imi¢ i nazwisko osoby startagej w potmaratonie.
Po 17 lipca 2018 roku zgtoszenia i ptatcianternetowe nie dala juz mazliwe.
6. Organizator wprowadzit limit uczestnikow potmtarau na 300 oséb.
7. Numery startowe nadawanedh po zaksigowaniu wptaty. Uczestnicy, ktérzy dokoaaj
rejestracji internetowej oraz optaswoj udziat w biegu, dtla mogli odebra swoj pakiet
startowy w dniu 20 lipca w Biurze Zawoddéw od godziny 7:00 dagyodziny 9:3Q po
okazaniu dokumentu tsamdci.
8. Optata startowa za udziat w bieda dnia 30 marca 2019 rokuwvynosi40 ztotych od 1
kwietnia optata wynosi 50 ztotych.
W dniu zawodow20 lipca 2018 roky optata za udziat w biegu wynd0 ztotychza jednego
uczestnika.
9. Zawodnicypowyzej 70. roku zycia ;3 zwolnieni z opfaty startowe,;.
10. Rejestracja i odbior pakietow startowych dlazestnikdw rejestrgcych s¢ w dniu
zawodoéw ledzie maliwa w Biurze Zawodow od godziny 7:00 do godzin@@®:
11. Optata raz uiszczona nie podlega zwrotowi.
12. W ramach optaty startowejddy uczestnik biegu otrzyma:

» koszulke techniczig

* pamptkowy medal

* upominki kwiatowe



* napoje i ciepty positek

VI. Klasyfikacje i nagrody

1. Klasyfikacje OPEN K i M miejsca | — VI nagrodiepiezne (500,400,300,200,100,100)
2. Klasyfikacje w kategoriach wiekowych K i M miegs| — Il nagrody rzeczowe.

3. Dla najstarszego zawodnika zawodow.

4. Dla najlepszych zawodnikéw zameldowanych nanter&miny Chrzypsko Wielkie.

5. Weéréd wszystkich uczestnikow biegu rozlosowane zastdrakcyjne nagrody.

6. Ceremonia dekoracji biegow dziggych, 10-tki i Pétmaratonu rozpocznie; 9 godz.
13.00

VII. Kategorie wiekowe

1. Kategorie wiekowe kobiet i ¢gnczyzn:

18-29, 30-39, 40-49, 50-59, 60-69, 70-79, paej\80

2. Zawodnicy nagrodzeni w klasyfikacji generalnj beda nagradzani w kategoriach
wiekowych.

VIII. Przepisy porz adkowe

1. Organizator o utrudnieniach na drogach powiadomi

a) Pogotowie ratunkowe

b) Stra& Pazarm

c) Stwby Komunalne

d) Mieszkacow ulic i miejscowséci, w ktorych odbdzie st bieg.

2. kaczna¢ pomidzy stwbami biogcymi udziat w zabezpieczeniu opiera¢ sha
wykorzystaniu radiotelefonow Ochotniczych Syr@azarnych i telefondw komorkowych.
3. Sprzt ratowniczy i ganiczy umieszczony jest w wozach OSP.

4. Organizator ¢gdzie wspoétdziatat z Poligjw uzgodnieniu:

a) trasy biegu

b) stosujc zalecenia dotygre prawidtowego zabezpieczenia zawodow

c) dokonugc wspolnego zabezpieczenia trasy.

5. Organizator nie odpowiada za rzeczy zagubione.

6. Organizator wytyczy miejsce depozytu spuzsportowego, rzeczy osobistych.



8. Zdgcia wykonane przez organizatora podczas zawodéw imggwykorzystane w
materiatach promuggych bieg.
9. Zawodnik na mecie bez numeru startowego i edektznego chipu do pomiaru czasu nie

bedzie sklasyfikowany.
10. Odwotania i protesty rozstrzygedgia gtdwny wraz z organizatorem.

11. W sprawach niegtlych Regulaminem rozstrzyga Organizator.

Dyrektor Biegu

tel. 693 199 246



