REGULAMIN

Organizator:

- Wydawnictwo Precjoza

- Urzad Gminy Olsztyn

Termin

24.02.2018 Gora Biakto, Olsztyn koto Czestochowy

Biuro zawoddéw Hala sportowa przy gimnazjum w Olsatyul. Zielona
Cele:

- Popularyzacja biegania jako najprostszej formy czynnego wypoczynku
- Promocja gminy Olsztyn

- Integracja srodowiska biegaczy

Trasa:

- Dystans 8km trasa 100% cross

Uczestnictwo:

- Prawo startu w biegu gtéwnym ma kazdy kto ukorczyt 16 rok zycia

- Zawodnicy niepetnoletni muszg posiadac zgode prawnych opiekunéw na uczestnictwo w biegu
(po przez podpisanie oswiadczenia w biurze zawodow przez opiekuna prawnego)

- Kazdy zawodnik startuje wytgcznie na wtasng odpowiedzialno$¢ co potwierdza

ztozeniem podpisu pod os$wiadczeniem o zdolnosci do udziatu w biegu (podstawa prawna:
Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 12.09.2001 Dz. U. Nr 101 poz.1095

- Wszyscy zawodnicy startujgcy w biegu muszg by¢ zweryfikowani w biurze zawoddéw w dniu
24.02.2018

- Kazdy zawodnik ma obowigzek zachowa¢ szczegdlng ostroznosé i stosowac sie do polecen
organizatordéw, policji i stuzb porzadkowych

- Bieg odbedzie sie bez wzgledu na warunki atmosferyczne
- Wyniki koricowe dostepne bedg na stronie organizatora oraz maratonachpolskich

- Zawodnicy wyrazajg zgode na przetwarzanie ich danych osobowych dla potrzeb wewnetrznych
organizatora imprezy oraz na wykorzystanie ich wizerunku w materiatach informacyjnych i
reklamowych

Zgtoszenia:



- Zgtoszenia przyjmowane sg poprzez wypetnienie formularza zgtoszeniowego dostepnego na
stronie zmierzymyczas.pl, www.maratonypolskie.pl do dnia 21.02.2018 lub w dniu 24.02.2018
w biurze zawodoéw. Od dnia 22.02.2018 do 23.02.2018 organizator nie przyjmuje zgtoszen.

- Za zgtoszenie uwaza sie wypetnienie formularza zgtoszeniowego i uiszczenie optaty startowej
-Optata startowa obowigzuje zawodnikéw startujgcych w biegu gtéwnym

- Kazdy z uczestnikéw biegu ma obowigzek sprawdzenia przed biegiem

czy jest umieszczony na liscie startowe;j

Od zgtaszajacych sie do dnia 21.02.2018r pobiera sie optate startowg w

wysokosci 30,- zt

Optata startowa dla uczestnikdw w wieku 65 lat i starszych wynosi 15zt

W ramach optaty startowej uczestnicy otrzygnmedal, positek regeneracyjny, numer
startowy.

Optaty

Pakiet bez koszulki 30zt

Pakiet z koszulk 50zt

— decyduje rok urodzeni

Wpftate nalezy kierowac na konto organizatora:
Wydawnictwo Precjoza

konto 25 1140 2004 0000 3502 7732 7421

Tytut wptaty: Bieg wokét Matego Giewontu. Przy wpfacie prosze podac nazwisko zawodnika za
ktorego ma wptynac zaptata

W przypadku wpfat zbiorowych nalezy wpisa¢ imiona i nazwiska wszystkich uczestnikéw biegu,
za ktorych dokonywana jest optata startowa

Po 21.02.2018 wptaty beda przyjmowane w dniu zawodéw w wysokosci 50zt

Informacja o uiszczeniu optaty startowej pojawi sie na liscie zgtoszen najpdzniej w ciggu 7 dni od
dnia wptaty

Program zawodow:
09.00 Otwarcie biura zawodoéw
11.00 Biegi dla dzieci

11.30 Zamkniecie biura zawodoéw



12.00 Start Biegu gtéwnego
13.30Wreczenie nagrdd w klasyfikacji generalnej kobiet i mezczyzn

14.00 Wreczenie nagréd zwyciezcg w pozostatych klasyfikacjach i losowanie upominkéw

Klasyfikacja:

Klasyfikacja generalna kobiet i mezczyzn. Miejsca 1-3
Kategorie wiekowe kobiet i mezczyzn

Mezczyzni

Kobiety

M16 16-19 lat

K16 16-29 lat

M20 20-29 lat

K30 30-39 lat

M30 30-39 lat

K40 40-49 lat

M40 40-49 lat

K50 50 lat i wiecej

M50 50-59 lat

M60 60-69 lat

M70 70 lat i wiecej

O przynaleznosci do klasyfikacji wiekowych decyduje rok urodzenia.

Nagrody:

- Lista nagréd biegu gtéwnego:

Miejsca od 1 do 3 w kategorii kobiet igitzyzn nagrody pienine

Wysokosc nagrod piegiinych tkedzie podana do 31 stycznia na stronie fb wydaaazeni

Cross Wokoét matego Giewontu dba o idee zdrowego sportu i uczciwosci dlatego, podczas biegu
przeprowadzane bedg badania antydopingowe.

- Nagrody pieniezne otrzymajg osoby zajmujgce kolejno miejsca od 1 do 3 w klasyfikacji wsrod
kobiet i mezczyzn.



Zdobywcom nagrdd pienieznych zostanie potrgcony podatek dochodowy

zgodnie z obowigzujgcymi przepisami. Po dekoracji zawodnik ma obowigzek ztozenia podpisu na
lisScie nagréd w strefie podium oraz wypetnienia stosownego o$wiadczenia

- W poszczegdlnych kategoriach wiekowych kobiet i mezczyzn za miejsca od 1 do 3 zostang
rozdane nagrody rzeczowe

- Zawodnicy nagradzani w kategorii generalnej nie bedg nagradzani w kategoriach wiekowych
- Dodatkowo upominki rzeczowe otrzyma:

Najlepszy mieszkaniec Gminy Olsztyn

Postanowienia koncowe:

- Koszty organizacyjne ponoszg organizatorzy

- Koszty osobowe ponoszg uczestnicy lub jednostki delegujace

- Pobrana optata startowa nie podlega zwrotowi

- Uczestnicy zawodow pokonujgcy trase biegu w sposdb niedozwolony i skracajgcy trase zostang
zdyskwalifikowani

- Pomiar trasy odbywac sie bedzie za pomoca chipéw, kazdy zawodnik po biegu zobowigzany jest
do zwrotu chipa w okolicach linii mety.

- Wszyscy uczestnicy zobowigzani sg do przestrzegania zasad bezpieczenstwa oraz kultury
osobistej, w przeciwnym razie mogg podlegac wykluczeniu z udziatu w biegu decyzjg
organizatora

- Organizator nie prowadzi depozytu dla rzeczy wartos$ciowych.

- Organizator nie ubezpiecza uczestnikdw. Wszyscy uczestnicy biorg udziat w imprezie na wtasnag
odpowiedzialnos$é

- Organizator zapewnia opieke medyczng na trasie biegu

- Po biegu istnieje nidiwos¢ skorzystania z natrysku i szatni w hali gimnazjum
- Ostateczna interpretacja regulaminu nalezy do organizatora

- W sprawach nie ujetych w regulaminie ostateczng decyzje podejmuje organizator
Organizatorzy

Tomasz Wilczyiski 601577443

Rafat Gnita 533400415



