. CEL
1. Popularyzacja i upowszechnienie biegania,
jako najprostszej formy rekreacji.
2. Promocja miasta Rybnika oraz powiatu rybnickiego.
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] REGULAMIN
IX RYBNICKIEGO POtMARATONU KSIEZYCOWEGO - 23-24 czerwca 2018 .

Q¥

Il. ORGANIZATOR

Miejski Osrodek Sportu i Rekreacji, RYBNICKI POEMARATON
44-200 Rybnik, ul. Gliwicka 72 KSIEZYCOWY
Tel. 32422 78 53 wew. 22 21;
e-mail: imprezy@mosir.rybnik.pl,

www.mosir.rybnik.pl www.biegi.rybnik.pl \-’\

lIl. PARTNERZY | WSPOtORGANIZATORZY

Urzad Miasta Rybnika; MARATONY

Starostwo Powiatowe w Rybniku;
Rybnicka Grupa Biegowa ,Pedzimy razem”.

IV. TERMIN | MIEJSCE

1.

2.

23-24 czerwca 2018 r. (sobota-niedziela), start 23 czerwca o godz. 22.00 - parking przy kapielisku
~RUDA”

Biuro zawoddow zlokalizowane bedzie przy ul. Gliwickiej 72 na terenie boisk pitkarskich obok
kapieliska ,RUDA" i czynne bedzie:

- w piatek 22 czerwca 2018 r. (dzien przed zawodami)

e w godzinach 17.00 - 19.00 - weryfikacja uczestnikdw, wydawanie numeréw oraz pakietéw
startowych - dla pierwszych 100 Rybniczan (decyduje dowdd osobisty wydany przez
Prezydenta Miasta Rybnika) - dodatkowy gadzet;

- w sobote 23 czerwca 2018 r. (w dniu zawodow)

e w godzinach 16.00 - 21.00 - weryfikacja uczestnikow, wydawanie numerdéw oraz pakietéw
startowych;

e w godzinach 16.00 - 20.00 - dodatkowe zapisy w dniu zawodéw (tylko w przypadku nie
wykorzystania limitu uczestnikow);

Uroczyste wreczenie wygranych odbedzie sie (po zakonczeniu biegu) w niedziele 24 czerwca 2018 r.
okoto godziny 01.30 (wytacznie odbior osobisty podczas dekoracji).

V. TRASA BIEGU GEOWNEGO, POMIAR CZASU

nhobhpe

Dystans 21,097 km ulicami miasta (3 petle), trasa posiada atest PZLA.

Start i meta biegu znajduje sie na parkingu przy kapielisku ,RUDA”, ul. Gliwicka 72.

Mapa z trasg biegu w Zataczniku nr 1 do Regulaminu.

Pomiaru czasu dokonuje firma zewnetrzna.

Numer startowy nalezy przypia¢ z przodu na wysokosci biodra-klatka piersiowa, aby umozliwié
odpowiedni odczyt, niewtasciwe zamocowanie chipa (numeru startowego z chipem) moze spowodowaé
niesklasyfikowanie zawodnika.

Zawodnicy s3 klasyfikowani wedtug czasow netto, za wyjatkiem pierwszych 50 oséb na mecie, ktorzy
zostang sklasyfikowani wedtug czasu brutto.

Na trasie beda znajdowaty sie punkty kontrolne.

Z uwagi na mozliwos¢ przeprowadzenia kontroli antydopingowej wyniki biegu w dniu zawodéw sa
nieoficjalne; po uzyskaniu ewentualnych wynikow kontroli zostang opublikowane wyniki oficjalne.
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VI. KLASYFIKACJA

1. INDYWIDUALNA BIEG GEOWNY - 21,097 km:
e generalna kobiet i mezczyzn (OPEN);
e kategorie wiekowe kobiet i mezczyzn:

M/K - 18 (18-29 lat),

M/K - 30 (30-39 lat),

M/K - 40 (40-49 lat),

M/K - 50 (50-59 lat),

M/K - 60 (60 lat i wiecej);
e mieszkancy Rybnika;
e mieszkancy powiatu rybnickiego;
e najstarsza i najstarszy uczestnik;

Do zakwalifikowania do odpowiedniej kategorii wiekowej organizatorzy stosuja rok urodzenia z wyjatkiem
uczestnikow 18-letnich, ktérych do udziatu kwalifikuje data osiggniecia petnoletniosci.

Obowiazuje limit czasu, na ukonczenie catej trasy, tj. 21,097 km: § godziny, a zawodnicy ktérzy nie ukoncza
biegu do godziny 01:00 zobowigzani s do przerwania biegu i ZEJSCIA Z TRASY;

BIEG GEOWNY wiliczany jest do Il Biegowego Grand Prix Rybnika.

2. INDYWIDUALNA BIEG na dystansie 7,032 km (dotyczy tylko i wytacznie pokonania jednej petli, ze startu
wspodlnego wraz z uczestnikami pétmaratonu i uczestnikami sztafety oraz dotyczy biegnacych jedna petle nr 2
lub nr 3)
e kategorie wiekowe kobiet i mezczyzn:
M/K - 15 (15-29 lat),
M/K - 30 (30-49 lat),
M/K - 50 (50 lat i wiecej)

3. ZESPOLOWA - SZTAFETA:

a) ilo$¢ zawodnikow w druzynie - 3 osoby;

b)  w tej konkurencji moga wzig¢ udziat:

przedsiebiorstwa, firmy, korporacje, instytucje, urzedy, stowarzyszenia, grupy oséb indywidualnych,

z wytaczeniem klubow sportowych i szkét sportowych;

e pierwszy zawodnik rozpoczynajagcy sztafete ma mozliwos¢ przebiegniecia catego dystansu
pétmaratonu - co nalezy zgtosi¢ podczas rejestracji (taki zawodnik zostanie sklasyfikowany wedtug
kategorii wiekowych i Open w klasyfikacji: INDYWIDUALNEJ BIEG GLOWNY), kolejne dwie zmiany
(osoby), czyli nastepni zawodnicy biegng tylko i wytacznie jedno okrazenie (7,032 km); i beda
dodatkowo sklasyfikowani indywidualnie na dystansie 7,032 km;

a) do startu w sztafecie, dopuszczeni sg zawodnicy, ktérzy do dnia 23 czerwca 2018 roku ukonczyli 15 lat
(zawodnicy w wieku 15 -17 lat dopuszczeni sa do biegu tylko i wytacznie na dystansie 7,032 km - 1
petla);

b) zawodnikow w wieku 15 - 17 lat (ktérzy w dniu biegu tj. 23 czerwca 2018 r. nie osiagneli jeszcze
petnoletniosci) zobowiazuje sie do posiadania zgody na udziat w biegu od rodzicéw lub prawnych
opiekunéw, z ich podpisem - dokument do pobrania na stronie www.mosir.rybnik.pl w odpowiedniej
aktualnosci lub w biurze zawoddéw. Warunkiem dopuszczenia ich do startu jest obecnos¢ rodzica lub
prawnego opiekuna wraz z dowodem osobistym w momencie weryfikacji uczestnikéw w biurze
zawodoéw;

c) zawodnicy powyzej 18 roku zycia podpisujg oswiadczenie o starcie na wtasng odpowiedzialnos¢;

d) zawodnicy pokonujacy 7,032 km (jedna petle) beda réwniez sklasyfikowani w INDYWIDUALNYM
BIEGU na dystansie 7,032 km zgodnie z punktem VI 2. regulaminu;
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sztafetowa zmiana odbywac sie bedzie w wyznaczonym miejscu w poblizu linii startu/mety i polegac
bedzie na przekazaniu sobie charakterystycznego dla sztafety przedmiotu;

czas, z jakim dobiegnie trzeci zawodnik startujgcy w danej SZTAFECIE, bedzie ostatecznym czasem
catej SZTAFETY;

obowiazuje limit czasu, na ukonczenie catej trasy, tj. 21,097 km, zawodnicy SZTAFET maja 3 godziny;
Organizator przewiduje puchar dla trzech najlepszych SZTAFET oraz dyplom dla kazdego z
zawodnikéw zwycieskich ekip;

kazdy zawodnik SZTAFETY dokonuje optaty startowej indywidualnie po rejestracji zgodnie z optatami
startowymi ujetymi w rozdziale VII;

obowigzkowa odprawa dla wszystkich cztonkéw druzyny odbedzie sie w dniu zawodéw o godzinie
21:30 w wyznaczonym miejscu.

4. MARATON DWOCH SERC:

1.

2.
3.
4
5

liczba uczestnikdw: 2 osoby - druzyne stanowi kobieta i mezczyzna;

kazdy zawodnik z druzyny biegnie caty pétmaraton co zespotowo daje dystans maratonu;
zwyciezy para z najlepszym wspdélnym wynikiem czasowym;

kazda osoba z pary bierze réwniez udziat w klasyfikacji INDYWIDUALNEJ (pkt VI 1. - Regulaminu);
wszystkie pary bedg oznaczone w wyrazny sposéb.

VII. ZGtOSZENIA

NALEZY NAJPIERW DOKONAC ZGtOSZENIA INTERNETOWEGO, A NASTEPNIE DOKONAC
ODPOWIEDNIEJ WPLATY WPISOWEGO!

1.
2.

10.

11.

Organizator ograniczyt ilos¢ uczestnikow w IX Rybnickim Pétmaratonie Ksiezycowym do 1400 oséb.
Zgtoszenia realizowane s3g przez formularz elektroniczny na stronie internetowej www.datasport.pl do
dnia 17 czerwca 2018 r. (niedziela), po tym terminie istniej mozliwos¢ rejestracji tylko w dniu
zawodoéw, w biurze zawodéw od godziny 16.00 do godziny 20.00 (tylko w przypadku nie
wykorzystania limitu uczestnikéw).
Pobranie numeru startowego przez zawodnika jest rownoznaczne z akceptacja regulaminu.
Optata startowa wynosi odpowiednio (dotyczy zawodnikéw pétmaratonu, biegu na dystansie 7,032km
oraz sztafet):
a) dla oséb, ktére dokonaja zgtoszenia i wptaty w terminie do:

- 31 grudnia 2017 roku - 40 zt/os.;

- od 1 stycznia 2018 roku do 31 stycznia 2018 roku - 50 zt/os.;

- od 1 lutego 2018 roku do 31 marca 2018 roku - 60 zt/os.;

- od 1 kwietnia 2018 roku do 30 kwietnia 2018 roku - 70 zt/os.;

- od 1 maja 2018 do 17 czerwca 2018 roku - 80 zt/os.

b) dla osdb, ktére dokonajg zgtoszenia w biurze zawoddéw w dniu zawodow

- 150 zt/o0s. - ptatnos¢ tylko gotéwka.
Organizator ustala znizke dla mieszkancéw Rybnika (decyduje dowdd osobisty wydany przez
Prezydenta Miasta Rybnika) przy optacie startowej wniesionej od 1 stycznia 2018 roku do 31 marca
2018 roku: 10 zt mniej.
Start za 1 zt dla: Najszybszej Polki i Najszybszego Polaka z ubiegtorocznej edycji VIII Rybnickiego
Pétmaratonu Ksiezycowego 2017 (dokonanie optaty po wczeséniejszym kontakcie z Dziatem Organizacji
Imprez i Promocji - MOSIR Rybnik).
Zwolnieni z optaty startowej s3 zawodnicy majacy 70 lat i wiecej.
Optata startowa dokonywana jest za posrednictwem ptatnosci elektronicznej po wczesniejszej
rejestracji zawodnika na portalu www.datasport.pl
We wszelkich sprawach dotyczacych ptatnosci elektronicznych prosimy o kontakt mailowy pod
adresem: imprezy@mosir.rybnik.pl
Za date wptaty uznaje sie date wptywu $rodkéw na konto.

UWAGA! NIE BEDA HONOROWANE WPEATY NA KONTO MOSIR

Optata raz uiszczona nie podlega zwrotowi.

Miejski Osrodek Sportu i Rekreacji w Rybniku, ul. Gliwicka 72, 44-200 Rybnik
Dziat Organizacji Imprez i Promocji: +48 32 42 27 839 wew. 22 i 21, imprezy@mosir.rybnik.pl
www.mosir.rybnik.pl



mailto:imprezy@mosir.rybnik.pl
http://www.mosir.rybnik.pl/
http://www.datasport.pl/

GB
RU DA OS‘RODEK R\’BNICK.I POEMARATON
REKREACYJNO-SPORTOWY KSIEZYCOWY

12. Optata moze by¢ scedowana na innego uczestnika, jednak nie pézniej jak do 15 czerwca 2018 roku -
do godziny 14.00. Woypetniony formularz (w =zataczeniu), prosze wysta¢é na adres:
imprezy@mosir.rybnik.pl

13.  Osoby, ktére chcg otrzymacd fakture VAT proszone s3g o przekazanie swoich danych wraz z dowodem
wptaty do Organizatora do 7 dni od daty wptaty na adresy e-mail: mosir.kasa@miastorybnik.pl oraz
imprezy@mosir.rybnik.pl

14. Osoby zgtoszone muszg przed startem w trakcie weryfikacji w dniu zawodéw podpisa¢ formularz
zgtoszeniowy.

15. Za wazine zgtoszenie uwaza sie internetowa rejestracje oraz dokonanie odpowiedniej optaty
startowej, zgodnej z terminami wptat.

VIll. WYGRANE

1. BIEG GEOWNY - 21,097 km:

e WYGRANE PIENIEZNE - klasyfikacja generalna kobiet i mezczyzn - OPEN 21,097 km -
wynagradzane miejsca [-VI, jednoczesnie zawodnicy nagradzani w klasyfikacji generalnej nie
otrzymujg wygranych w kategoriach wiekowych.

¢  WYGRANE RZECZOWE i/lub BONY wreczane bedg dla:

- kobiety i mezczyZni w kategoriach wiekowych za miejsca 1-10

- kobiety i mezczyzni, mieszkancy Rybnika za miejsca 1-5;

- kobiety i mezczyzni, mieszkancy powiatu rybnickiego za miejsca 1-3;
- dla najstarszej i najstarszego zawodnika biegu.

2. BIEG INDYWIDUALNY na dystansie 7,032 km:
¢  WYGRANE RZECZOWE i/lub BONY wreczane bedg dla:
- kobiet i mezczyzn w kategoriach wiekowych za miejsca 1-3;

3. ZESPOLOWA - SZTAFETA - 3x 7,032 km:
¢  WYGRANE w postaci PUCHARU oraz dyploméw dla zawodnikéw SZTAFET:
- trzy najlepsze SZTAFETY - najlepszy czas taczny zawodnikéw poszczegdlnych ekip.

4. MARATON DWOCH SERC:
¢  WYGRANE RZECZOWE i/lub BONY wreczane beda dla:
- trzech najlepszych druzyn w klasyfikacj MARATON DWOCH SERC- warunkiem otrzymania
wygranej jest pocatunek pary na podium.

Zawodnikom, ktérzy otrzymaja wygrane o wartosci powyzej 760 zi, zgodnie z obowigzujagcymi przepisami
podatkowymi zostanie potragcony podatek dochodowy od oséb fizycznych.

Wygrane finansowe zostang wyptacone zwyciezcom w gotéwce po dekoracji, a w przypadku
przeprowadzanej kontroli antydopingowej na wskazany przez nich rachunek bankowy po uzyskaniu
negatywnych wynikéw kontroli antydopingowej w terminie do 7 dni roboczych od ogtoszenia oficjalnych
wynikow.

IX. UCZESTNICTWO

1. Do startu na dystansie 21,097 km: BIEG GEOWNY oraz MARATON DWOCH SERC - dopuszczeni
zostang zawodnicy, ktorzy do dnia 23 czerwca 2018 roku ukonczyli 18 lat. W przypadku startu
zawodnikéw na dystansie 7,032 km: BIEG INDYWIDUALNY oraz SZTAFETA (bieg na 1 petli) do startu
dopuszczeni zostang rowniez zawodnicy, ktérzy do dnia 23 czerwca 2018 roku ukonczyli 15 lat
(uczestnicy 15-17 lat biegng tylko i wytacznie jedno petne okrazenie).
Zawodnicy startujg na wtasna odpowiedzialnos¢.
Organizator dopuszcza sytuacje odbioru pakietu startowego w imieniu innej osoby po okazaniu i
dostarczeniu pisemnego upowaznienia do odbioru oraz o$wiadczenia zawodnika o stanie zdrowia
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podpisanego przez niego osobiscie (plik do pobrania na stronie www.mosir.rybnik.pl w odpowiedniej
Aktualnosci).

Kazdy zawodnik ma obowigzek zapoznania sie z Regulaminem biegu i zobowigzany jest do jego
przestrzegania oraz przestrzegania Regulaminéw obiektéw, na ktorych sie znajduje.

Limit czasu na ukonczenie biegu wynosi 3 godziny, a zawodnicy ktdrzy nie ukoncza biegu do godziny
01:00 zobowiazani sa do przerwania biegu i zejscia z trasy.

Osoba, ktora pozostanie na trasie po uptywie tego czasu robi to na wtasng odpowiedzialnos$¢ i moze
zostac ukarana za tamanie przepiséw ruchu drogowego oraz Kodeksu Cywilnego.

Wszyscy uczestnicy biegu sg zobowigzani do stosowania sie do polecen oséb odpowiedzialnych za
bezpieczenstwo, stuzb porzadkowych oraz obstugi z ramienia Organizatora.

Zawodnicy zobowigzani sg do poruszania sie prawg strong jezdni.

Zawodnicy zdyskwalifikowani za doping i odbywajacy kare nie majg prawa startu w biegu az do
wygasniecia dyskwalifikacji.

Organizator przewiduje mozliwo$¢ przeprowadzenia kontroli antydopingowe;j.

Ze wzgledu na specyfike trasy i biegu, nie dopuszcza sie udziatu w zawodach oséb na wdzkach
inwalidzkich, z kijkami Nordic Walking, na rolkach, rowerach oraz z wézkami dzieciecymi.

Kazdy zawodnik jest zobowigzany wyrazi¢ zgode na przetwarzanie swoich danych osobowych w celu
podanym w os$wiadczeniu oraz na wykorzystanie wizerunku dla potrzeb sprawozdawczych z imprezy.
Kazdy uczestnik zobowigzany jest zapoznac sie i podpisa¢ oswiadczenie, stanowigce Zatacznik nr 3 lub
Zatacznik 3A (dla opiekundw prawnych matoletnich) do niniejszego Regulaminu.

X. SWIADCZENIA ORGANIZATORA:

1.

szatnie beda czynne w dniu 23 czerwca 2018 r. od godziny 16.00 do godziny 01.30 (24 czerwca 2018
r.) i beda znajdowaty sie przy ulicy Gliwickiej 72 na terenie boisk pitkarskich, obok kapieliska ,RUDA”
oraz szatnie z prysznicami, ktére bedg udostepnione na terenie kapieliska ,RUDA”;
depozyt bedzie czynny w dniu 23 czerwca 2018 r. od godziny 16.00 do godziny 01.30 (24 czerwca
2018 r.) i bedzie sie znajdowat przy ulicy Gliwickiej 72 na terenie boisk pitkarskich, obok kapieliska
+RUDA";
w ramach optaty startowej kazdy uczestnik otrzymuje pakiet startowy, na ktéry sktadaja sie m.in.:

- numer startowy;

- okolicznosciowy medal (tylko dla oséb ktére ukoncza bieg w limicie czasu);

- gadzet z logo imprezy;

- opieke medyczna na trasie (ratownicy co 1 km) oraz na mecie pétmaratonu;

- ubezpieczenie NNW,

- mozliwosé skorzystania z bezptatnych masazy;

- napoje na trasie i mecie;

- ciepty positek po ukonczeniu biegu;

- bezptatny wstep na kapielisko ,RUDA” w dniu zawodéw na podstawie otrzymanego numeru

startowego (w godzinach funkcjonowania obiektu).
punkt zywienia z napojami bedzie znajdowat sie bezposrednio za linig startu/mety, punkt z woda
rozstawiony bedzie w potowie petli;
Organizator przewiduje udziat pacemakeréw, ktorzy pomoga uczestnikom uzyskaé czasy 1:30, 1:40,
1:50, 2:00 oraz 2:10.
Administratorem danych osobowych jest Miejski Osrodek Sportu i Rekreacji w Rybniku (Gliwicka 72,
44-200 Rybnik), a Wspoétadministratorem Panstwa danych jest firma Datasport (ul. Okrezna 22, 58-
310 Szczawno-Zdroj). Dane w postaci imie, nazwisko, data urodzenia, e-mail, numer telefonu, panstwo,
adres zamieszkania, numer konta bankowego, dystans, uzyskany wynik oraz ewentualnie wizerunek
(bez podania imienia i nazwiska) beda przetwarzane w celu organizacji, przeprowadzenia biegu,
ogtoszenia wynikéw oraz dokonania rozliczen finansowych. Podanie danych jest dobrowolne, ale
niezbedne do realizacji celéw. W przypadku rozliczen finansowych podanie danych jest obowigzkowe i
wynika m.in.: z ustawy o rachunkowosci. Dane w postaci imie i nazwisko, panstwo, miasto, kategoria
wiekowa, dystans, uzyskany wynik oraz ewentualnie wizerunek (bez podania imienia i nazwiska) moga
by¢ udostepniane na stronach www.mosir.rybnik.pl, www.biegi.rybnik.pl, www.datasport.pl oraz na
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portalach spotecznosciowych Organizatora: Facebook, YouTube, Instagram.
7. Kazdy zawodnik zobowigzany jest do zapoznania sie z Klauzulg informacyjng zgodnie z art. 13 RODO,
stanowigcg Zatacznik nr 2 do niniejszego Regulaminu.

XI. IMPREZY TOWARZYSZACE:
1. w dniu imprezy od godziny 16.00 przy ul. Gliwickiej 72 na terenie boisk pitkarskich, obok kapieliska
,RUDA” funkcjonowac bedzie STREFA MALEGO BIEGACZA:
- zawody biegowe dla najmtodszych;
- atrakcje dla dzieci;
2. STREFA KIBICA
3. szczegbdtowe informacje o dodatkowych STREFACH zostang podane w pdzniejszym terminie.

Xll. DODATKOWE KLASYFIKACJE:
1. IX Potmaraton Ksiezycowy zalicza sie do klasyfikacji Biegowego Grand Prix Rybnika szczegétowe
informacje na stronie internetowej www.biegi.rybnik.pl

Xlll. POSTANOWIENIA KONCOWE:
1. bieg odbedzie sie bez wzgledu na warunki atmosferyczne (wyjatkiem beda stany kleski zywiotowej,
zatoba narodowa itp.);

2. Organizator zastrzega sobie prawo do zmian w regulaminie, o ktérych zobowiazuje sie poinformowacé
na swojej stronie internetowej www.mosir.rybnik.pl;

3. prawo interpretacji niniejszego regulaminu przystuguje jedynie Organizatorowi;

4, Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci za rzeczy pozostawione lub zagubione na terenie obiektu jak
i podczas biegu;

5. limit czasu na ukoniczenie biegu wynosi 3 godziny, a po jego przekroczeniu lub zejsciu z trasy zawodnik
zobowigzany jest do zdjecia numeru startowego;

6. w przypadku stwierdzenia skracania dystansu zawodnik zostanie zdyskwalifikowany.

7. Pisemne protesty przyjmuje Biuro Zawodéw do pét godziny po ogtoszeniu wynikéw. Protesty

rozstrzyga Organizator. Protest zostanie rozpatrzony po uiszczeniu kaucji w wysokosci 150 zt. Kaucja
nie zostanie zwrdcona o ile Organizator nie przyzna racji sktadajacemu protest. Decyzje Organizatora
sg nieodwotalne.

Rybnik, 19.06.2018 r.
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