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PATRONAT MEDIALNY MARATONY
POLSKIE.PL
REGULAMIN

IV Roztoczanski Miedzynarodowy Maraton
Jaworéw - Lubaczow 10 maja 2015 r.

I. PATRONAT I ORGANIZATORZY
1. Impreza odbywa si¢ pod patronatem

Marszatka Wojewodztwa Podkarpackiego

Wojewody Podkarpackiego

Konsula Generalnego Rzeczypospolitej Polskiej we Lwowie
Konsula Generalnego Ukrainy w Lublinie

Patronat medialny

TVP Rzeszow

MaratonyPolskie.PL

Super Nowosci

Super Nowosci 24

TV Lubaczow

elubaczow.com

2. Organizator

Starostwo Powiatowe w Lubaczowie,

Starostwo w Jaworowie

Rejonowa Rada w Jaworowie

3. Wspolorganizator

Urzad Gminy Lubaczéw

Urzad Miejski w Lubaczowie

4. Instytucje i organizacje wspierajace

Federacja Lekkiej Atletyki Obwodu Lwowskiego

Miejski Osrodek Sportu w Lubaczowie

Akademia Sportu w Lubaczowie

Stowarzyszenie Rozwoju Ziemi Lubaczowskiej

Klub Biegacza w Lubaczowie przy Lubaczowskim Centrum Inicjatyw Spofecznych ,Nasza
Przysztos¢™

Zespot Szkot im. gen. Jozefa Kustronia w Lubaczowie
Liceum Ogoélnoksztatcace im. Tadeusza Kosciuszki w Lubaczowie
Publiczne Gimnazjum nr 2 im. Krdla Jana Il Sobieskiego

Stowarzyszenie Rozwoju Edukacji przy Liceum Ogolnoksztatcacym im. T. Ko$ciuszki w Lubaczowie



II. TERMIN, MIEJSCE I TRASA
1. Maraton oraz sztafeta odbedg sie 10 maja 2015 r.
Wyjazd uczestnikéw z Lubaczowa godz. 5 /parking przy Zespole Szkot im. gen. J. Kustronia

w Lubaczowie, ul. Kosciuszki 161/

o

. Start z Rynku w Jaworowie
3. Godzina 9% /czasu polskiego/.
4. Dlugos¢ trasy maratonu 42,195 km, nawierzchnia asfaltowo - gruntowa
5. Dystans sztafety 4x10548 m.
6

. Przejscie granicy — Budomierz.

~J

. Trasa bgdzie oznaczona co 1 km. Oznakowaniem pionowym.
8. Meta w Lubaczowie na Rynku.
9. Na trasie od granicy pafistwa po stronie polskiej przygotowane beda punkty odzywcze co 5 km,
punkty z wodg co 2,5 km w zaleznosci od temperatury powietrza w danym dniu, orientacyjnie:

I punkt — na przejsciu granicznym w Budomierzu

II punkt — w miejscowosci Wélka Krowicka

[T punkt — w miejscowosci Lisie Jamy
Dodatkowy punkt z woda, kurtyna wodna, na 40 km. /Lubaczéw, ul. Sobieskiego 13, zatoczka przy
budynku Komendy Powiatowej Panstwowej Strazy Pozarnej/

10. Limit czasu biegu — 6 godz.

III. WARUNKI UCZESTNICTWA

1. Prawo startu w Maratonie oraz Sztafecie majg osoby, ktére do dnia 10 maja 2015 roku ukonczyty
18 lat, zarejestrowaly sig¢ na stronie do 30 kwietnia 2015 r., oraz wniosty oplatg startowa.

Zawodnicy maratonu moga by¢ losowo poddani badaniu antydopingowemu. Odmowa
zawodnika poddania si¢ badaniom antydopingowym jest rownoznaczna z pozytywnym
wynikiem kontroli oraz dyskwalifikacjg zawodnika.

2. Biuro Maratonu i sztafety :

Starostwo Powiatowe w Lubaczowie

Ul Jasna 1

37-600 Lubaczow

Tel. 16 632 87 36

e-mail: maraton@lubaczow.powiat.pl

3. Oplaty startowe;

Maraton - 60,- zl dla wszystkich uczestnikow;

Sztafeta — 4x50,- zt = 200,- zt (w tytule imiona i nazwiska uczestnikéw)

na konto:

Stowarzyszenie Rozwoju Ziemi Lubaczowskiej

Ul. Wyszynskiego 31

37-600 Lubaczow

Nr 43 9101 0003 2001 0015 9955 0001 z dopiskiem:

Maraton/sztafeta oraz Imieniem i Nazwiskiem Uczestnika

Whplata jest potwierdzeniem uczestnictwa



Druzyna sztafety liczy 4 osoby, w tym obowigzkowo jedna kobieta.
Limit uczestnikéw: 200 osdb.
4. Biuro zawodéw czynne: w sobote 9 maja od godz. 13" do 20" i niedziele 10 maja
od godz. 4" do 5
Zespot Szkot im. gen. J. Kustronia w Lubaczowie (hala sportowa)
ul. Kosciuszki 161
37- 600 Lubaczow
5. W biurze zawodow, przy weryfikacji obowigzkowo waizny paszport !
6. W biurze zawodéw wydawane bgda pakiety startowe.
7. Zawodnicy obowigzkowo wypetniaja ,,O$wiadczenie” z wiasnorecznym podpisem, ze ich stan
zdrowia pozwala na udzial w tym biegu i startujg na wlasna odpowiedzialno$é. Dokument dostepny
bedzie w Biurze Zawodow.
8. Zawodnicy rzeczy osobiste oddajg zapakowane w workach z naklejonymi nr startowymi do godz.
5% w wyznaczonym miejscu/depozycie.
9. W ramach pakietu startowego zawodnicy otrzymuja :
e  Numer startowy z chipem
e okolicznosciowy upominek
e worek na odziez
° gabke
e koszulka
10. W dniu 9 maja godz. 18:00 — 20:00 Pasta Party w parku przy hali sportowej Zespotu Szkét im.

gen. J. Kustronia w Lubaczowie.

IV. NAGRODY DLA UCZESTNIKOW MARATONU:

e na mecie kazdy uczestnik, ktéry ukonczy bieg otrzyma pamiagtkowy medal

dla najlepszego zawodnika/zawodniczki (K /M) powiatu lubaczowskiego

dla najmtodszego uczestnika maratonu z powiatu lubaczowskiego

dla najmtodszego i najstarszego (K/M) uczestnika maratonu
e w klasyfikacji generalnej:

mezczyzni miejsca | — III nagrody, puchary

kobiety miejsca I — 11l nagrody, puchary
e w kategoriach wiekowych :

KiM-18-29 lat

»30-39

»40—49

»30-59

,, 60 -+

Zawodnicy, ktorzy zajeli miejsca I — III w kategorii OPEN nie beda nagradzani w kategoriach

wiekowych. Wsréd wszystkich uczestnikéw maratonu beda rozlosowane nagrody niespodzianki.



V.NAGRODY DLA UCZESTNIKOW SZTAFETY:

Na mecie kazdy uczestnik, ktory ukonczy bieg otrzyma pamiatkowy medal

Zwycieskie trzy druzyny otrzymuja puchar.

Postanowienia koncowe:

Organizator zapewnia:

bezplatny nocleg w hali sportowej w Zespole Szkot im. gen. J. Kustronia w Lubaczowie, ul.
Kosciuszki 161 (karimata, Spiwor we wlasnym zakresie),

udostgpnienie natryskéw dla uczestnikow po zakonczonym biegu w hali sportowej
Publicznego Gimnazjum Nr. 2 w Lubaczowie, ul. Kopernika 22,

zorganizowanie punktu masazu / Starostwo Powiatowe w Lubaczowie ul. Jasna 1/,

opieke lekarska w trakcie trwania imprezy/ Starostwo Powiatowe w Lubaczowie ul. Jasna I,
przejscie graniczne Budomierz/Hruszew/,

bony zywieniowe po zakonczonym biegu dla wszystkich uczestnikow maratonu

transport z Lubaczowa do Jaworowa.

Pozostale informacje:

pozostawienie i odbiodr depozytoéw odbywac si¢ bedzie na podstawie numeru startowego,

za rzeczy wartosciowe pozostawione w depozycie organizator nie odpowiada,

organizator zastrzega sobie prawo wczesniejszego zamknigcia zapisow w przypadku
wypefnienia limitu zgloszen,

wpisanie na list¢ startowa nastapi po zaksiggowaniu oplaty startowej na koncie
Stowarzyszenia Rozwoju Ziemi Lubaczowskiej. W przypadku rezygnacji z uczestnictwa
oplata startowa nie podlega zwrotowi, nie ma mozliwosci przeniesienia jej na inna osobe,
uczestnikom pozalimitowym Organizator nie gwarantuje przywilejow wynikajgcych
z Regulaminu,

wszystkich uczestnikow Biegu obowigzuje niniejszy Regulamin,

uczestnik wyraza zgode na przetwarzanie swoich danych osobowych dla potrzeb biegu
i rozpowszechnianie swojego wizerunku na materiatach filmowych i fotograficznych z biegu,
bieg odbedzie si¢ bez wzgledu na warunki atmosferyczne,

organizator nie odpowiada za rzeczy pozostawione bez opieki w trakcie imprezy,

interpretacja regulaminu nalezy do Organizatora

Mozliwos¢ rezerwacji platnych miejsc noclegowych w Lubaczowie (koszt po stronie

zawodnikow):

Hotel - Restauracja U Dina, ul. Kraszewskiego 3, 37- 600 Lubaczow tel.: (16) 632 98 60 ;
(16) 63298 61, tel. kom.: 608 524 638:

Hotel Feniks, ul. Unii Lubelskiej 8, 37-600 Lubaczdw, tel. (16) 632 95 00;

Dom Weselny Markiza, ul. Niemirowska 2, 37-600 Lubaczow, tel. 509 511 940

lub 509 809 023:



e Schronisko w Zespole Szkoét w Lubaczowie, ul. Kosciuszki 161, 37-600 Lubaczow,

tel. (16) 632 8054

KONTAKT

Koordynator Maratonu:

Marta Zabronska - Naczelnik Wydziatu Oswiaty i Spraw Spolecznych Starostwa Powiatowego
w Lubaczowie

tel. 16 6328735; 607039696

Jozet Kotodziej - maratonczyk (osoba wydelegowana przez Organizatora do kontaktow technicznych
z biegaczami).

tel. 603 490 091

Szczegoly organizacyjne maratonu, znajdujg si¢ na stronie Starostwa Powiatowego

w Lubaczowie, w zakladce - Roztoczanski Migedzynarodowy Maraton Lubaczéw — Jawordw.
1]
Ostateczna wersja Regulaminu ukaze si¢ do dnia 15 kwietnia 2015 r. ’
// . Regul in opracowata:
\ | ” Marfa Zabronska

Naczelnik Wydzia(a'OéwiatyXSpr(aiS/poiecznych

Starostwa Powijatowegg w Lubaczowie
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