REGULAMIN

V ,Bieg z Policjg”
30 sierpnia 2014 .

V Bieg z Policp
V Mistrzostwa Polski Policjantéw na 10 km

. CEL IMPREZY:

- popularyzacja biegania jako formy aktywnego wypadku i rekreacji ruchowej
- integracja sympatykow uprawagjych biegi uliczne
- promocja Policji

. ORGANIZATORZY:

- Komenda Powiatowa Policji w Gorze

- Powiatowy Grodek Sportu i Rekreacji w Gorze

- Oérodek Kultury Fizycznej w Gorze

- Grupa Inicjatywy Turystycznej SEZESKO

- Fundacja Pomocy Szkole im. E. Machniewicza w 806rz

. TERMIN I MIEJSCE:

30.08.2014 r. (sobota) start 0 godz*®16
Start — ul. Mickiewicza
Meta na stadionie (hieia) — OKF ul. Sportowa 1

. TRASA:

- dystans 10 km (4¢ple ulicami miasta)

- trasa posiada atest PZLA

- nawierzchnia 100% asfalt/lha

- 0znaczenie trasy, co 1 kilometr

- na trasie przewidywany punkt z wpdo picia
- elektroniczny pomiar czasu (chip)

. UCZESTNICTWO:

» Uczestnikiem zawodow mady¢ osoby, ktére do 30 sierpnia 2014 roku fukzy 18
lat, podpisza oswiadczenie,ze startuy na wiasn odpowiedzialnét i odbior w
biurze zawodow numer startowy.

* Osoby w wieku 16-18 lat (ktére do dnia biegu tj. §6rpnia 2014 nie agjnely
petnoletnidci a ukaczyly 16 rokzycia) zobowazane § do posiadania pozwolenia
na udziat od rodzicow lub opiekunéw prawnych z ipbdpisem. Warunkiem
dopuszczenia ich do startu jest obecnoodzica lub opiekuna wraz z dowodem
osobistym w momencie weryfikacji zawodnika w biuzzavodow
- Organizator ustala limit 500 zawodnikéw. Za osagloszon uwaza St osolz,
ktora wypetnita i przestata formularz zgtoszenioargz dokonata optaty startowe.
W momencie zgtoszenia i optacenia startowego pbd€zosbb lista startowa zostaje
zamknegta. Liczba zawodnikow nm@ ulec zwgkszeniu. Informacje dula
przekazywane na bigco na stronach internetowych biegu.

W biegu mog uczestnicz§ osoby niepetnosprawne, petnoletnie porugmjst na
wozkach handbike. Ze wazgldw organizacyjnych limit oséb starjoych na
woézkach wynosi 20 zawodnikéw. Zawodnicy zobaxeini $ do wywania kasku
ochronnego.



6. ZGLOSZENIA:
- przez Internet link na stronie www organizatora www.biegzpolicja.pl
www.maratonypolskie.pl
- bezpdrednio w biurze zawodow: hala sportowa (Arkadid)ewiatowy Grodek Sportu i
Rekreacji w Gorze, ul. Szkolna 2a.
Biuro bedzie czynne w dniu zawodéw 30.08.2014 od godzin} 3215°. W przypadku
duzej ilosci takich zglosze organizator nie gwarantuje przgja wszystkich
zainteresowanych.
Nieprawidiowe wypetnienie zgtoszenia przez uczéstrawalnia organizatora z wszelkich
nastpstw.
Przyjcie numeru startowego jest réwnoznaczne z akceptagulaminu biegu i zgadna
przetwarzanie danych osobowych i wykorzystanie wmizku uczestnika imprezy dla
potrzeb biegu i organizatora.
Po odbiér pakietu startowego zawodnik zgtasza weiaz z dowodem osobistym lub
paszportem shacym weryfikacji t@samdaci i przynalenosci do kategorii wiekowej.
Istnieje maliwos$¢ odbioru pakietu startowego przez osalpowaniona na podstawie
dokumentow stanowtych zakcznik nr 1 i 2 do niniejszego regulaminu.

7. OPLATA STARTOWA:
Ptatna na konto:
Fundacja Pomocy Szkole
im. E. Machniewicza
56-200 Gora, ul. Szkolna 1
13866900012012012023620012 Bank Spétdzielczy we Mésde Oddziat Gora
Tytut wplaty: startowe i imi i nazwisko startacego
(wptata przelewem na konto w terminie uiliwiajacym zaksggowanie jej na rachunku
organizatora do dnia 25.08.2014 r.)
Wysokas¢ optaty jest uzaleniona od terminu jej wniesienia:
- 352zt do 31.07.2014 .
- 45 ziotych do 18.08.2014 r.
O wysokdci wptaconej kwoty decyduje data wptywu pietizy na konto organizatora
Po tym terminie optata wynosi 60 ztotych ddzie mana jp dokon& réwniez gotowky w
biurze zwodow w dniu imprezy.
Osoby, ktore zgtogzsie i dokonay optaty startowej do 8 sierpnia 2014 otrzympajumer
startowy z wydrukowanym imieniem i nazwiskiem.
Udziat w kategorii handbike jest nieodptatny.
Nie ma maliwosci przeniesienia optaty startowej na innego ucZksta w przypadku
rezygnacji z uczestnictwa w biegu optata startoiegoondlega zwrotowi.

8. KLASYFIKACJE:
- handbike indywidualna kobiet igaczyzn
- generalna kobiet i gzczyzn (miejsca 1-3)
- klasyfikacja Mistrzostw Polski Policjantow (@thny regulamin) — dotyczy: policjantow,
emerytow policyjnych i pracownikow Policji.
- klasyfikacja generalna cztonkow NSZZ Policjantfmiejsca 1-3, kobiety i gzczyzni)
- klasyfikacja generalna cztonkoéw dizynarodowego Stowarzyszenia Policji IPA (miejsca
1-3, kobiety i mezczyzni)

- w kategoriach wiekowych kobiet iginczyzn

K-16 (1998-1995)
K-20 (1994-1985)



K-30 (1984-1975)
K-40 (1974-1965)
K-50 (1964-1955)
K-60 (1954- 1945)
K-70+(1944 i starsze)

M-16 (1998-1995)
M-20 (1994-1985)
M-30 (1984-1975)
M-40 (1974-1965)
M-50 (1964-1955)
M-60 (1954 - 1945)
M-70+(1944 — i starsi)

O przynalenosci do kategorii wiekowe] decyduje rok urodzenia. pieypadku kategorii
Mistrzostw Polski Policjantow, cztonkdéw IPA oraz KB Policjantow obowgzuje wany
dokument zé&wiadczajpcy o zatrudnieniu i przynateocsci do organizacji/zwazku (np.
legitymacja/potwierdzenie/optacona skladka za 2@k}

. NAGRODY:

Klasyfikacja handbike — miejsca 1-3 puchar i nagraabczowe

Klasyfikacja generalna kobiet igiczyzn

- I miejsce (nagroda finansowa, puchar i dyplom)

- Il miejsce (nagroda finansowa, puchar i dyplom)
- Il miejsce (nagroda finansowa, puchar i dyplom)

Klasyfikacja kategorii wiekowych K i M
- | miejsce (statuetka)

- Il miejsce (statuetka)

- 11l miejsce (statuetka)

Rekord trasy w kategorii kobiet igiczyzn — kat. open
- hagroda finansowa

Wysokas¢ nagrod finansowych zostanie podana do wiadomoajp&niej do 15.08.2014r.
Nagrody finansowe dula wyptacane w walucie polskiej. Zdobywcom nagrod taoe
potracony podatek zgodnie z obawaujacymi przepisami. Po dekoracji zawodnik ma
obowiazek ztazenia podpisu nadcie nagrod w strefie podium oraz wypetnienia stasysi
drukéw wymaganych przepisami prawa..

W klasyfikacjach generalnej i wiekowej nagrody niedubluja sie. Zawodnik, ktory
zostanie sklasyfikowany w kategorii generalnej (sta 1-3), nie &dzie klasyfikowany w
swojej kategorii wiekowej. Nagrody te przechedma nasfpujacych w kolejnéci w
kategorii wiekowej.

Zawodnicy otrzymaj pakiet startowy. Kady zawodnik, ktéry ukaczy bieg otrzyma
pamatkowy, specjalnie przygotowany na te okazjedal. Organizatorzy zapewrianedale
na mecie dla osob aftych limitem zapisow. Pozostate osoby dopuszczooeb@gu
otrzymap medal drog pocztowa.

Komunikaty kaicowe leda dostpne w Internecie na stronach internetowych orgaoida.



Dla wszystkich uczestnikéw przewidywany jest pdsileegeneracyjny po zakozeniu
biegu.

Organizator czyni starania, aby pozyskaagrody rzeczowe do rozlosowaniasréd
wszystkich uczestnikow biegu. Regulamin losowamnistanie ogtoszony w dniu zawodow.

10.OBSLUGA SPORTOWA:
- nad regulaminem i sprawéma czuwa Jdzia Gtowny
- Sdzia Giéwny wyznaczagdziow: startu, trasy i mety
- migdzy startem i mat bioracy udziat w biegu — pod kardyskwalifikacji — nie mae
korzyst& z pomocy innych oséb, za vaykiem niezlgdnej pomocy medycznej
- Sedzia gtownyscisle wspotpracuje z Dyrektorem Biegu
- rozstrzygngcia ostateczne #g w gestii organizatora
- pomiar czasudalzie prowadzony przez profesjonalirme zewrgtrzng

11.OBSLUGA MEDYCZNA.:
- punkt medyczny dzie wystawiony na trasie biegu.
- w szczegolnych przypadkach wymaggich badania lekarskiego decyzja lekarza jest
ostateczna

12.Zasady finansowania
- koszty zwazane z przeprowadzeniem imprezy pokran@ganizatorzy
- zawodnicy przyjedzaja na koszt wkasny lub organizacji delegnej

13.POSTANOWIENIA KONCOWE:

* Warunkiem udziatu w biegu jest:

0 wyrazenie zgody na przetwarzanie danych osobowych, w tgkie na
zamieszczanie tych danych w przekazach radiowy@iewizyjnych;
internetowych; formie drukowanej oraz na przeswyanizez organizatorow
na adres e-mail zawodnikow informacji dotycych biegu.

o0 wyrazenie zgody na wykorzystanie wizerunku utrwalonego foavmie
fotografii lub zapisu wideo. Poprzez zaakceptowameigulaminu uczestnik
udziela organizatorowi licencji na wykorzystaniewdlonego wizerunku na
wszystkich polach eksploatacji, w tym w szczegétitozwielokrotnianie
zapisu utrwalonego wizerunku, publikowanie i zamiézsanie na stronach
internetowych, plakatach i bilbordach oraz w prasetake emisji w
przekazach radiowych i telewizyjnych.

* Bieg odlzdzie st bez wzgtdu na pogod

» Uczestnicy maj obowhzek zachowania zasad fair-play podczas trwaniaubieta
terenie biegu,

* Biegiem kieruje Dyrektor Biegu, decydoj w sprawach organizacyjnych,
bezpieczéstwa i poradku oraz w sprawach spornych

» Dostarczone przez organizatora numeryaileniesci¢ z przodu na odzig

e Zawodnik zobowqzany jest do odebrania w Biurze Zawodoéw ,chipaivratu jego
po biegu. W trakcie biegu wszyscy zawodnicy musposiadéa ,chip”
przytwierdzony do lewej lub prawej nogi na wyséiokostki. Posiadanie ,chipa”
oraz widciwe zamocowanie jest warunkiem sklasyfikowania@@nika.

W przypadku stwierdzenia przez Organizatorow skiigzcérasy (przebiegecie po
innej niz wyznaczona trasa) uczestnikowi zostanie odebramyen startowy a
zawodnik nie bdzie klasyfikowany oraz nie otrzyma medalu

» Organizator zabezpiecza przebieralnie dla zawodvikaatnie na zasadzie workow,
toalety i prysznice (hala Arkadia — biuro zawodoéw)az wod do picia na trasie
biegu.



* Organizator nie odpowiada za rzeczy zagubione daogtawione

* Organizator ma prawo dokahamian w niniejszym regulaminie

» Organizator zastrzega sobie prawo ostatecznepnetcji niniejszego regulaminu

* W przypadku sktadania protestu nalewptaci organizatorowi wadium w
wysokaci 100zt Pisemne protesty przyjmoéva rozstrzygé bedzie Dyrektor
Biegu. Decyzje Dyrektoraaostateczne. Protestyda rozpatrywane w czasie do 30
minut od zakéczenia biegu.

» Organizator nie ubezpiecza zawodnikow.

* Obowizuje limit czasowy 1,5 godziny na pokonanie trasgb.

» Integralm czgscia regulaminu g zahczniki nr 1 i 2.

14.Uczestnikdw Mistrzostw Polski Policjantow dodatkowobowhzuje regulamin V
Mistrzostw Polski Policjantow.

Dyrektor Biegu

Stanistaw Borawski
(podpis na oryginale)



