V Migdzynarodowy Pétmaraton
0 Puchar Prezydenta Miasta Wodzistawia Slgskiego

V Mini Maraton o Puchar DyreRtora MOSIR Centrum Wodzistaw
Slaski.
REGULAMIN
1. CEL
e Promocja biegania jako najprostszej i najbardziej dostepnej formy aktywnosci fizyczne;.
e Promocja miasta Wodzistawia Slaskiego.
2. ORGANIZATORZY
e MOSIR ,,CENTRUM” Wodzistaw Slaski
e MKP Odra-Centrum Wodzistaw SI.
e Urzad Miasta w Wodzistawiu SI.
3. TERMIN I MIEJSCE
13.11.2011 ( NIEDZIELA ) GODZ.11:00 Wodzistaw SL — Rynek oraz ulice miasta
TRASA BIEGU - Asfalt, kostka brukowa (ulice miasta, chodnik parkowy)
PROGRAM IMPREZY
Potmaraton - 21,097 km.- limit czasu 2,5 godz. (10 okrazen)
Mini maraton dyrektora MOSIR — 4,2 km (2 okrazenia).
Biuro czynne od 08:00 do 10:30 — MOSIiR Centrum (ul. Boguminska 8)
Start 0 godz. 11:00 - RYNEK.
Dekoracja ok godz. 14:00.
4. POLMARATON - Kategorie wiekowe:
M-1 18-29lat K-1 18-35
M-2 30-39lat K-2 36-50
M -3 40-49lat K -3 powyzej 50 lat
M -4 50-59 lat
e M-5 60 Ilatiwigcej.
ZAWODNICY Z KLASYFIKACJI GENERALNEJ NIE OTRZYMUJA NAGROD W
KATEGORIACH WIEKOWYCH.
5. NAGRODY W POLMARATONIE.
e W klasyfikacji generalnej nagrody rzeczowe w wysokosci
1 miejsce — 700 zt + puchar
2 miejsce — 500 zt + puchar
3 miejsce — 300 zt + puchar
e W kategoriach wiekowych nagrody rzeczowe w wysokosci
1 miejsce — 200 zt + statuetka
2 miejsce — 150 zt + statuetka
3 miejsce — 100 zt + statuetka
6. MINI MARATON DYREKTORA MOSIR CENRUM
| kategoria wiekowa kobiet i me¢zczyzn — open.
7. NAGRODY W MINI MARATONIE DYREKTORA MOSIR

e W klasyfikacji generalnej kobiet i m¢zczyzn (5 najlepszych kobiet i m¢zczyzn otrzymuje
trofea i nagrody rzeczowe)

e  Wszyscy zawodnicy otrzymujg pamigtkowe medale okoliczno$ciowe (300 pierwszych
zawodnikow otrzyma koszulki okoliczno$ciowe). Wszyscy zawodnicy biorg udziat w
losowaniu atrakcyjnych nagréd rzeczowych. Specjalna nagroda dla najlepszego zawodnika
z Wodzistawia S.

8. ZGLOSZENIA

e Zgloszenia przyjmowane beda poprzez wypelnienie formularza na stronie internetowe;j
www.mosir-centrum.pl; www.maratony polskie.pl; www.pulsarsport.pl, lub w biurze
zawodow.



http://www.mosir-centrum.pl/
http://www.maratony/
http://www.pulsarsport.pl/

e Telefonicznie, fax: 0324551519; e-mail:biuro@mosir-centrum.pl

e Oplata startowa 30,00 zt do 09.11.2010 r; na konto: MKP Odra-Centrum Wodzistaw SI.
nr: 88 8468 0000 0010 0027 4687 0001

e W dniu zawodéw w biurze zawodow optata startowa wynosi 50,00 zk.

9. Warunki uczestnictwa:

o Ze wzgledow bezpieczenstwa i sprawnego przeprowadzenia zawodow wprowadza si¢
limitowang 1lo$¢ o0sob startujacych — 600
Nie ma mozliwo$ci startu na wozkach.

e Uczestnikiem biegu moga zosta¢ osoby, ktore do dnia 13 listopada 2011 r. ukonczyty 18 lat,
oraz dokonaly optaty startowe;.

e Warunkiem udzialu w biegu jest przedstawienie aktualnego zaswiadczenia lekarskiego
0 braku przeciwwskazan do udzialu w zawodach, lub ztozenie wlasnorecznego podpisu pod
oswiadczeniem o zdolnosci do udziatu w/w zawodach, oraz przyjeciu pelnego ryzyka
I konsekwencji udziatu, na wlasng odpowiedzialno$é. W przypadku osob ponizej 18 roku
zycia na start muszg wyrazi¢ zgode¢ rodzice lub opiekunowie prawni przez ztozenie
stosownego o$§wiadczenia podpisanego w obecnos$ci przedstawiciela biura zawodow.

e Podpisanie zgloszenia do zawodow i pobranie numeru startowego jest rownoznaczne
z akceptacja regulaminu biegu, oraz wyrazeniem zgod¢ na przetwarzanie swoich danych
osobowych dla potrzeb wewngtrznych organizatora, a takze wyrazeniem zgody na
wykorzystanie wizerunku startujacego w materiatach informacyjnych i reklamowych
imprezy.

e Wszyscy zawodnicy startujacy w zawodach, musza zosta¢ zweryfikowani w Biurze
Zawodow. Zawodnik musi posiada¢ podczas weryfikacji dowod tozsamosci ze zdjeciem
(dowod osobisty, legitymacj¢ szkolna, paszport lub prawo jazdy) celem kontroli daty
urodzenia i obywatelstwa oraz dowod wplaty optaty startowe;.

e  Wszyscy zawodnicy muszg przestrzega¢ regulaminu zawodow.

e Zawodnicy pokonujacy dystans biegu w sposéb niedozwolony /skracanie trasy/ zostang
zdyskwalifikowani.

e Podczas zawodow zawodnicy muszg posiada¢ numery startowe przypi¢te z przodu na
wysokosci piersi.

e Biuro zawodow biegu bedzie si¢ miescito w budynku MOSIR Centrum, ul. Boguminska 8,
w dniu 13.11.2011 w godz. 8.30 — 10.30.

11. POSTANOWIENIA KONCOWE.

e Organizator zapewnia elektroniczny pomiar czasu: nie bedzie pobierana kaucja za chipy

e W potmaratonie dopuszczone zostang osoby, ktore ukonczyty 18 lat.

e W mini maratonie Dyrektora MOSiR dopuszczone zostang osoby od 12-tego roku zycia za
zgoda rodzicow lub opiekuna prawnego.

e Organizator nie ubezpiecza uczestnikoOw biegu.

o Impreza odbedzie si¢ bez wzgledu na warunki atmosferyczne, uczestnicy biora udziat
W biegu na wlasng odpowiedzialno$¢ 1 nie beda wnosi¢ zadnych roszczen w razie
wystapienia zdarzen losowych.

o Noclegi: ptatny w domu noclegowym - MOSiR CENTRUM (w promocyjnej cenie 40,00 zt
— tel: 324551286)

e Organizator zapewnia: szatnie, toalety, natryski, depozyt, napoje, ciepty poczestunek oraz
opieke medyczng

e Organizator nie ponosi odpowiedzialno$ci za rzeczy uczestnikow zawodow zgubione,
uszkodzone czy zniszczone.

e Zawodnik ma prawo wniesienia skargi do komisji sedziowskiej, powotanej przez
organizatora zawodow. Skarge na pismie nalezy zlozy¢ do godziny 15.00, po wptacie kaucji
w wysokosci 50 zt.. Komisja ma obowiazek rozpatrzy¢ ja do 1 godziny od jej otrzymania.
W przypadku skargi nieuzasadnionej kaucja nie podlega zwrotowi i zostanie ona wptacona na
konto organizatora.




W dniu 13.11.2011 r. w godzinach 10:30 — 15:00 czynny bedzie depozyt, do ktorego mozna
odda¢ na przechowanie zapakowane rzeczy osobiste zawodnikéw. Wydawanie z depozytu
bedzie si¢ odbywato za okazaniem numeru startowego. Zagubienie numeru startowego przez
zawodnika zwalnia Organizatora od odpowiedzialnos$ci za pobranie rzeczy przez inng osobg.
Dyrektor Biegu moze wykluczy¢ z zawodow osoby nieprzestrzegajace regulaminu i tadu
sportowego.

Ostateczna interpretacja regulaminu nalezy do Organizatora.

Wytaczno$¢ na utrwalenie przebiegu imprezy za pomocg sprzg¢tu audiowizualnego oraz
fotograficznego podczas imprezy posiadajg osoby/firmy posiadajgce akredytacje wydang
przez Organizatora w dniu zawodow.

Wejscie na tras¢ podczas imprezy jest mozliwe tylko dla fotoreporterow i1 operatoréw kamer,
ktorzy otrzymali od Organizatora akredytacje.

W przypadku naruszenia regut bezpieczenstwa posiadacz akredytacji ponosi
odpowiedzialno$¢ za szkody wyrzadzone na zdrowiu lub mieniu uczestnikow imprezy.
Wszelkich informacji na temat biegu udziela Bogdan Bojko; 501 605 455, poczta
elektroniczna: biuro@maosir-centrum.pl

Dyrektor Zawodoéw: Bogdan Bojko



