REGULAMIN

VIl Nocnego Biegu Swietojanskiego
18 czerwca 2011r.

I.  CEL IMPREZY

1) Popularyzacja i upowszechnianie biegania, jako najprostszej formy aktywnosci ruchowej i prozdrowotnej.
2) Promocja Miasta Gdyni w Swiecie i Polsce.
3) Uczczenie swieta ulicy Swietojanskiej

II. ORGANIZATOR
Gdynski Osrodek Sportu i Rekreacji, Gdynia 81- 538, ul. Olimpijska 5/9.
Ill. TERMIN, MIEJSCE, DYSTANS, GODZINA ROZEGRANIA IMPREZ Y

Impreza VII Nocny Bieg Swietojanski odbedzie sie dnia 18 czerwca 2011 roku (sobota) na dystansie 10km.
Start nastapi o godzinie 21:00.

IV. ROZPOCZECIE IMPREZY, TRASA BIEGU

1. Oficjalne rozpoczecie imprezy nastgpi o godz. 20:55.

2. Start i Meta do wszystkich biegow usytuowana jest w Marinie Gdynia na Al. Jana Pawifa Il 13 A,
GPS: 54°31'0" N 018°33'12" E

3. Trasa biegu zostanie opublikowana dla uczestnikéw Biegu najp6zniej na 7 dni przed jego terminem.

4. Na trasie Biegu bedg oznakowane nastepujace kilometry: 1, 2, 3, 4, 5, 9. Zlokalizowane beda réwniez punkty
elektronicznego pomiaru czasu a ominiecie ktéregokolwiek z nich przez zawodnika skutkowaé jego bedzie
dyskwalifikacja. Do pomiaru czasu wykorzystywany bedzie system pomiaru czasu CHAMPION CHIP.

5. Obowigzuje limit czasu dla ukonczenia Biegu, wynoszacy 2 godziny. Jezeli zawodnik nie ukohczy Biegu
przed uptywem powyzszego limitu czasu, nie zostanie sklasyfikowany. Po uptywie 2 godzin zobowigzany jest
natomiast do opuszczenia trasy Biegu.

V. ZAPISY

1. Zapisy do VII Nocnego Biegu Swietojanskiego odbywaé sie beda do dnia 6 czerwca 2011r. do godz. 23:59

wytgcznie za pomocg formularza zgtoszeniowego dostepnego na stronach internetowych www.gosirgdynia.pl,
www.maratonypolskie.pl. oraz swietojanski.sts-timing.pl.

Zgtoszenie jest skuteczne tylko wtedy, gdy dotarlo do Organizatora i uiszczone zostalo wpisowe zgodnie
Z postanowieniami punktu VI. Wpisowe do Biegu mozna wptaca¢ wytgcznie za pomocg portalu internetowego
transferuj.pl do ktérego link aktywujgcy procedure zapisow kazdy zawodnik otrzyma na swojg skrzynke e-mail po
prawidtowym wypetnieniu formularza zgtoszeniowego.

Odbiér numeréw startowych i chipéw odbywa¢ bedzie sie wytacznie w dniu imprezy tj. 18.06.2011 w Biurze
Zawodow mieszcz acym si e w Marinie Gdyni przy Al. Jana Pawta 1l 13 Aw godzi  nach 17:00 — 20:30.

W dniu imprezy, tj. 18.06.2011 Organizator nie prow adzi zapiséw do Biegu Giéwnego

Zawodnicy, ktérzy si @ spdznig z zapisaniem, nie otrzymaj g numeréw startowych, nie b eda wpisywani na
list @ uczestnikéw oraz nie zostan g sklasyfikowani.

VI. WPISOWE

1. Od zawodnikéw startujgcych w VIl Nocnym Biegu Swietojanskim pobiera sie  wpisowe
w wysokosciach wskazanych w ust.3.

2. Wopisowe musi zosta¢ uiszczone w terminie do 06.06.2011 r. wytacznie on-line poprzez link, przestany na
skrzynke e-mail zawodnika zgtaszajacego sie do zawodéw (szczeg6towa procedura zapiséw znajduje sie na
stronie www.gosirgdynia.pl).

3. Wysokos$¢ wpisowego uzalezniona jest od daty uznania rachunku bankowego Organizatora i wynosi :

1) 10 zt — pod warunkiem, ze wpisowe wptynie na rachunek bankowy Organizatora najpo zniej w dniu
06.06.2011 r. do godz. 23:59,

2) 100 zt — w przypadku wpisowego, ktére zostanie zaksi  egowanie na rachunku Organizatora po tym
terminie. Je zeli zawodnik wptacit kwot e w wysoko $ci 10 zt a jego przelew zostat zaksi egowany na
koncie Organizatora w terminie p6  zniejszym ni z 06.06.2011, Zawodnik zobowi gzany jest doptaci €
brakuj gca kwot @ w Biurze Zawoddw, w dniu zawodow.

Organizator podkresla ze w przypadku wptat na rachunek lub przelewéw za date zaptaty uwaza sie date

uznania rachunku bankowego Organizatora.

4. Wopisowe nie podlega zwrotowi w przypadku nieukonczenia Biegu lub rezygnacji zawodnika z udziatu
w imprezie. W przypadku zdarzen losowych (takich jak choroba) Organizator moze wyrazi¢ zgode na
Jprzepisanie” wpisowego na inng osobe wskazang przez zainteresowanego na jego pisemny i uzasadniony
wniosek. Do wniosku musi zosta¢ zataczony dowod wczesniejszego uiszczenia wpisu.



VILI.

WARUNKI UCZESTNICTWA

1) W Biegu moga bra¢ udziat wszyscy chetni nie majacy przeciwwskazan lekarskich do udziatu w dyscyplinach
sportowych typu wytrzymatosciowego, ktorzy zgtosili swéj udziat i zostali wpisani na liste startowg zgodnie
z postanowieniami punktu V niniejszego Regulaminu,.

2) Do biegu dopuszczone zostang wytacznie osoby, ktére ztozg podpisane wlasnorecznie, a w przypadku os6b
niepetnoletnich przez przedstawiciela ustawowego, os$wiadczenie o zdolnosci do udziatu w biegu wedtug
wzoru ustalonego przez Organizatora oraz przedstawiag dokument tozsamosci ze zdjeciem w Biurze
Zawodow.

3) Zawodnicy startujg na wlasng odpowiedzialnosé.

4) W Biegu moga startowa¢ zawodnicy ktorzy majg ukonczone 16 lat.

5) Uczestnicy zobowigzani sg do przestrzegania przepisow Kodeksu Ruchu Drogowego oraz bezwzglednego
wykonywania polecen stuzb odpowiedzialnych za kierowanie ruchem drogowym w tym Policji i Strazy
Miejskiej a takze stuzb zabezpieczajgcych trase biegu z ramienia Organizatora.

VIIl. KLASYFIKACJA

1. W Biegu prowadzona bedzie nastepujaca klasyfikacja :

1) klasyfikacja generalna mezczyzn,
2) klasyfikacja generalna kobiet.
2. W Biegu prowadzona bedzie takze dodatkowa klasyfikacja w ramach nastepujacych przedziatow wiekowych :
1) K/M16 od 16 do 19 lat,
2) K/M20 od 20do 29 lat,
3) K/M30 od 30do 39 lat,
4) K/ M40 od 40 do 49 lat,
5) K/M50 od 50 do 59 lat,
6) K/ M 60 od 60 do 69 lat,
7) K/IM70 od70do 79 lat,
8) K/M80 powyzej80 lat.
3. Dodatkowo w Biegu Giéwnym przewidziane zostato przeprowadzenie klasyfikacji w nastepujgcych

kategoriach specjalnych

1) niepetnosprawni — przy czym za osobe niepetnosprawng uwaza sie osobe posiadajacg orzeczenie
0 niepetnosprawnosci wydane przez komisje ds. orzekania o niepetnosprawnosci lub odpowiednie
zaswiadczenie w tym przedmiocie wydane przez ZUS. Osoba niepetnosprawna zobowigzana jest do
okazania w/w orzeczenia przy odbiorze numeru startowego.

2) ratownicy — przy czym chodzi o ratownikéw w jakiejkolwiek specjalnosci (WOPR, TOPR, GOPR, Straz
Pozarna). Ratownik zobowigzany jest do okazania odbiorze numeru startowego.waznej legitymac;ji.

3) Najstarszy Gdynianin i Najstarsza Gdynianka oraz Najlepszy Gdynianin i Najlepsza Gdynianka — przy
czym osoby startujace w tej kategorii zobowigzane sg do okazania przy odbiorze numeru startowego.
dokumentu stwierdzajacego Gdynie, jako miejsce zameldowania.

IX. NAGRODY i WYROZNIENIA

1. Po zakonczeniu Biegu zostang przyznane i wreczone nastepujgce nagrody i wyréznienia :

1) puchary za zajecie I, Il, lll miejsca w klasyfikacji generalnej kobiet i mezczyzn i w poszczegdéinych
kategoriach wiekowych,
2) puchary za zajecie |, Il, lll miejsca w kategoriach specjalnych,

3) pamigtkowe medale uczestnictwa w zawodach dla wszystkich uczestnikdw Biegu, ktore w prawidtowy sposob
zgtosity sie do imprezy, zgodnie z punktem V i ukonczyly bieg w limicie czasu.
4) Organizator przewidziat w Biegu nastepujace nagrody pieniezne

W klasyfikacji generalnej mezczyzn W klasyfikacji generalnej kobiet
Miejsce | 3000 | Miejsce | 3000
Miejsce Il 2500 | Miejsce Il 2500
Miejsce Il 2000 | Miejsce lll 2000
Miejsce IV 1500 | Miejsce IV 1500
Miejsce V 1000 | Miejsce V 1000
Miejsce VI 500 | Miejsce VI 500
W kategoriach wiekowych mezczyzn W kategoriach wiekowych kobiet
Miejsce | 150 zt | Miejsce | 150 zt
Miejsce Il 100 zt | Miejsce Il 100 zt
Miejsce llI 50 zt | Miejsce llI 50 z
W kategorii specjalnej niepetnosprawnych W kategorii specjalnej ratownikéw
Miejsce | 150 zt | Miejsce | 150 zt
Miejsce Il 100 zt | Miejsce |l 100 zt
Miejsce llI 50 zt | Miejsce llI 50 z

2. Nagrody nie dubluj g sie, co oznacza, ze zawodnik otrzymujacy nagrode za miejsce zajete w klasyfikaciji
generalnej Biegu nie otrzymuje nagrody za miejsce zajete w ramach prowadzonej kategorii wiekowej.
Zastrzezenie to nie dotyczy kategorii specjalnych.



3.

Nagrody finansowe w przypadku Kklasyfikacji generalnej beda wyptacane wylgcznie na podane przez

zawodnika konto bankowe terminie 21 dni od zakonczenia Biegu, nie dotyczy to nagrdéd finansowych
w kategoriach wiekowych, gdzie wyptata nastapi od razu po zakonczeniu ceremonii dekoracji. Warunkiem odbioru
nagrody finansowej, jest osobiste stawienie sie na ceremonii dekoracji z dokumentem tozsamosci ze zdjeciem,
w przypadku nagréd w kategoriach specjalnych z dokumentem potwierdzajacym przynaleznos$¢ do danej kategorii
zgodnie z punktem VIII regulaminu. Od nagréd finansowych lub/i rzeczowych, ktérych tgczna warto$¢ przekroczy
759 zt (kwota zwolniona od podatku dochodowego zgodnie z art.21 ust. pkt.68 ustawy o podatku dochodowym od
0s0b fizycznych) zostanie potracony (pobrany) podatek zgodnie z art.41 ust.4 tejze ustawy.

X.

1.
2.

o0 kA

INNE POSTANOWIENIA

VII Nocny Bieg Swietojanski wchodzi w sktad cyklu Grand Prix Gdyni w Biegach Ulicznych 2011.

Bieg rozgrywany zostanie przy uzyciu pomiaru czasu Champion Chip . Kazdy zawodnik musi posiadaé
przytwierdzony do lewej lub prawej nogi na wysokosci kostki chip identyfikacyjny stuzacy do elektronicznego
pomiaru czasu. Umieszczenie chipa w innym miejscu lub jego zdjecie w trakcie Biegu karane bedzie
dyskwalifikacja. Przy wypo zyczeniu chipa nie b edzie pobierana kaucja.

Zawodnicy, ktérzy nie dokonaj a zwrotu chipa bezpo $rednio po uko Aczeniu Biegu zostan a
zdyskwalifikowani (skre $lenie wyniku z oficjalnego komunikatu).

Zawodnicy wbiegaj acy na met @ musz g stosowa ¢ sie do polece h sedzidw.

Interpretacja niniejszego regulaminu nalezy wytacznie do Organizatora i Sedziego gtdwnego zawodéw.
Protesty dotyczace imprezy mozna wnie$¢ pisemnie na miejscu do Biura Zawodow. Protesty wniesione po
tym terminie nie beda rozstrzygane merytorycznie jako wniesione po terminie.

Informacje dotyczace Biegu mozna uzyska¢ pod adresem : GOSIR, ul. Olimpijska 5/9, 81-538 Gdynia, tel.
058/ 622 11 64, www.gosirgdynia.pl email: sekretariat@gosirgdynia.pl

Wyniki imprezy (Biegéw) dostepne beda na stronach: www.gosirgdynia.pl oraz www.maratonypolskie.pl
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