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REGULAMIN II BIEGU KU ROGATEMU RANCZU

Skata Kmity k.Krakowa 28 luty 2010r.

CEL IMPREZY

- popularyzacja i upowszechnienie biegania jako dgalostpnej formy sportu i rekreaciji
- przedstawienie walorow rekreacyjnych jurajskicletg&iw gminy Zabierzow

- promocja Matopolski oraz Powiatu Krakowskiego

PATRONAT HONOROWY

Marszatek Wojewddztwa Matopolskiego Marek Nawara

Starosta Powiatu Krakowskiego Jozef Krzyworzeka

Wjt Gminy Zabierzow Edbieta Burtan

ORGANIZATOR

KKS ,Jura Moto Sport”, Jurajska Izba GospodarczZaBC Colorex Sp. z 0.0", Starostwo Powiatowe w
Krakowie, Urad Gminy Zabierzow.

Komitet Organizacyjny

Dyrektor Biegu - Jozef Baran

Sedzia Gtowny - Grzegorz Olszowik
Dyrektor Organizacyjny - Jerzy Gaiowski
Dyrektor Finansowy - Andrzej Bukowczan
Dyrektor Zabezpieczenia - Wojciech Wojtaszek
Dyrektor Bazy - Jacek Figiel
Petnomocnik ds. mediow - Aleksandra Jamny
Szef Biura Biegu - Agnieszka Mytnik
Szef Zabezpieczenia Medycznego - Stanistaw Kwiatikow
Szef Zespotu Pomiaru Czasu - Bogdaded

TERMIN | MIEJSCE
28 luty 2010r. ( niedziela ). Godz.11,00 Skata Knkitkrakowa (obok Rogatego Rancza).

Dojazd autobusami komunikacji miejskiej w Krakowi®ronowic Nowych (Osiedle ,Widok”) nr 248, 238
do przystanku ,Zabierzow Dziatki” (przystanek nganie) nasfpnie ok. 1km pieszo lub liai258 do
przystanku ,Zabierzow” nagbnie ok. 500m pieszo lub PKP do przystanku ,Krak&wsiness Park”
nastpnie ok. 1 km pieszo do miejsca zawoddéw - ,Rogaedzo”. Polecamy rownieszerolg gang busow
kursupcych z Krakowa Dworzec Gtéwny w stroRrzeszowic przez Zabierzow — trzeba vagsiprzy
Krakéw Business Parku. (mapka dojazdu na stromievywolmaraton-rudawa.ivn.pl

BIEG GLOWNY

Trasa biegu wynosi 8150 metrow i prowadzi droganymi (flacznie 4000 metréw) oraz drggsfaltova
(tacznie 4150 metrow). Doktadny opis trasy na stremiev.polmaraton-rudawa.ivn.plStart biegu
godz.11,00. Pomiar czasu dokonywargde systemem firmy Winning Time za pomoca chipéw
zwrotnych, niekaucjonowanych. Pomiar obstugiwedzie firma Pulsar Sport.




Klasyfikacje: generalna kobiet igiczyzn oraz klasyfikacja magnstw biegaczy:

M-I makenstwa ze stzem 1-10 lat

M-Il matzenstwa ze stzem 11-20 lat

M-Il matzenstwa ze stzem 21-30 lat
M-IV matzenstwa ze stzem powyej 30 lat

Aby w danej kategorii maenstwa biegaczy zostaty sklasyfikowane, bieg musinakge w
regulaminowym czasie obu mahkow. Do obliczé przyjmuje s¢ sumaryczny czas uzyskany przezepar

6. NAGRODY

1. Klasyfikacja generalna kobiet
I  miejsce -500 z
Il miejsce - 400 z
Il miejsce - 300 zt
IV miejsce - 200 zt
V miejsce - 100 zt

2. Klasyfikacja generalnaginczyzn
I  miejsce - 500 z
Il miejsce -400 z
[l miejsce - 300 z
IV miejsce - 200 zt
V miejsce - 100 z

Klasyfikacja matenstw
I |  miejsce — 200zt
Il miejsce — nagroda rzeczowa
[l miejsce — nagroda rzeczowa
M-I I  miejsce - 300 zt
Il miejsce — nagroda rzeczowa
[Il miejsce — nagroda rzeczowa
M-111 I miejsce — 400 zt
Il miejsce — nagroda rzeczowa
[l miejsce — nagroda rzeczowa
M-IV | miejsce — 500 zt
Il miejsce — nagroda rzeczowa
[l miejsce — nagroda rzeczowa

3.
M-

4. Wszyscy uczestnicy, ktorzy ukeeza bieg w czasie nie przekracgeym 1,5 godziny otrzymajmedal
oraz wezm udziat w losowaniu nagrodwiespodzianki ufundowanej przez Prezesa firmy COERR
Jacka Figla.

5. Nagrody w klasyfikacji ma#stw mog, kumulowa sig z nagrodami w klasyfikacji generalne;.
8. WARUNKI UCZESTNICTWA

Bieg ma charakter otwarty, startatma nim mog, osoby, ktére w dniu 28 lutego 2010edh miaty
ukonczone 16 lat.

Osoby niepetnoletnie musprzedstawi pisemn zgod: rodzica na udziat w biegu orazégaadczenie
lekarskie o braku przeciwwskazdo udziatu w biegu.

Osoby petnoletnie mugztozy¢ wiasnorczne gwiadczenie o zdolngi do biegu na formularzu
zgtoszenia i wptadioptat; startovy.

Matzenstwa musz okaz& wyciag z aktu matenstwa.

9. ZGLOSZENIA

1. Biuro Organizacyjne ,|l Biegu Ku Rogatemu Ranczu®&fai sic w siedzibie KKS Jura Moto Sport,
30-080 Zabierzéw k.Krakowa, ul. Kolejowa 38. Tet/f@12/283-96-72, tel. 012/285-23-75 e-maill;
biuro@juramotosport.plub biuro@jig.krakow.pl - do dnia 26 luty 2010r.

2. W dniu zawodow biuro zlokalizowanedzie w miejscu zawodéw w Rogatym Ranczu w Zabieiegow
przy ulicy Stanistawa Kmityww.rogateranczo.eu- w godzinach 8,00-10,45.




3. Zgtoszenia przyjmowanesprzez internet na stroni@ww.maratonypolskie.ploraz faksem, mailem
lub osobécie w Biurze Organizacyjnym do dnia 24.02.201@h, Wczéniej do chwili wyczerpania
wolnych miejsc.

10. OPLATY
1. Oplata startowa wynosi 40,-zt i obawilje wszystkich biegaczy. Nie przewiduje awolnieh z

wpisowego.

Kwote optaty startowej nalezy przela¢ na konto KKS ,Jura Moto Sport” w Fortis Bank IlI
O/Krakéw nr konta 38 1600 1039 0002 0037 5664 00b wptaci¢ gotdwka w biurze KKS Jura
Moto Sport, Zabierzéw ul.Kolejowa 38, niezwlocznigo zgloszeniu, poniewaz uwagi na
limitowan g ilos¢ miejsc, w biegu weémie udziat tylko 300 zawodnikdéw. Kolejngé wptat decyduje
0 nadaniu numeru startowego co jest rGwnoznacznemzyj eciem zgtoszenia do biegu.

Optata startowa nie podlega zwrotowizadnych okolicznéciach.

W ramach wpisowego zawodnik otrzymuje: numer staytdonzywnosciowy na cieply positek i
napéj, wod@ mineralry, worek na odziedo przechowalni, togbz upominkami oraz medal (pod
warunkiem ukdéczenia biegu zgodnie z regulaminem).

11. POSTANOWIENIA KO NCOWE

1. W biegu wzia¢ moze udziat maksymalnie 300 zawodnikOowO przygciu decydowa bedzie
kolejnas¢ zgtoszé zawodnikdw, ktérzy optacprzelewem lub w kasie biura wpisowe. W dniu imprez
optata startowa niechlizie przyjmowana.

2. Podczas hiegu zawodnicy mygmsiadéa numery startowe przygie do koszulki z przodu centralnie
na klatce piersiowe;j.

3. Zawodnicy pokonujcy dystans biegu w sposéb niedozwolony zastatyskwalifikowani.

4. Uczestnicy biegdéw biarw nich udziat na witagsnodpowiedzialné¢ i wskazane jest ubezpieczenie si
na wtasny koszt od naggistw nieszcgsliwych wypadkow.

5. Organizator nie zapewnia noclegow.

6. Kazdy uczestnik zawodow otrzyma ciepty positek.

7. W dniu 28.02.2010r. w godzinach 8,00-15,00 czynegzie magazyn depozytow, w ktoryradzie
mozna ztay¢ do depozytu rzeczy osobiste zawodnikow zapakowlangorkow dostarczonych przez
organizatora. Wydawanie workéw z depozytditie st odbywato za okazaniemn numeru startowego.
Zagubienie numeru startowego przez zawodnika zealrganizatora od odpowiedziaftoza
pobranie worka przez inrosolz.

8. Pisemne protesty przyjmuje Biuro Organizacyjne mntaie do 15 minut po zakezeniu biegu.
Protesty da rozpatrywane w czasie do 15 minut od ich zgtoszeni

9. Zawodnicy leda mie¢ mozliwos¢ korzystania z umywalni i toalet znajdaych sé obok Biura
Organizacyjnego.

10. Wydawanie numerdw startowych oraz materiatow biggdwodbywé sig bedzie w biurze zawodéw
w dniu 28.02.2010r. w godzinach 8,00-10,45.

11. Impreza odbdzie s¢ bez wzgtdu na warunki atmosferyczne.

12. Dyrektor Biegu zastrzega sobie giwos¢ zmian w regulaminie o ktérych poinformuje przed
rozpoczciem biegu.

13. Dyrektor Biegu mae wykluczy z zawoddw osoby nie przestrzegag tadu sportowego.

14. Decyzje lekarza zawodéw dotyee dopuszczenia do biegu i jego kontynuowagiestateczne i
nieodwotalne.

15. Pobranie numeru startowego przez zawodnika jespbgthczne z akceptaajegulaminu.

16. Ostateczna interpretacja regulaminu pglgo organizatora po zagnieciu opinii s:dziego zawodow.

17. Uczestnikéw biegu obowzuje niniejszy regulamin i przepisy PZLA.

18. Wszelkie kwestie sporne dotyee Il Biegu Ku Rogatemu Ranczu rozstrzygd#a Gtowny, jego
decyzje g ostateczne i niepodwalne.

19. Zawodnicy wyraaja zgod: na przetwarzanie ich danych osobowych dla potveabretrznych
organizatora, a tak wyraaja zgod; na wykorzystanie ich wizerunku w materiatach infiacyjnych i
reklamowych imprezy.

Zabierzow, 25 wrzgia 2009r.

Sedzia Gtéwny Dyrektor Biegu

Grzegorz Olszowik Jézef Baran



