R E G U L A M I N

XIII  OGÓLNOPOLSKIEGO  BIEGU  ULICZNEGO

„GRZMIĄ  POD  STOCZKIEM  ARMATY”

pod patronatem 

Marszałka Województwa Lubelskiego;

Marszałka Województwa Mazowieckiego;

oraz Starosty Łukowskiego

1. CEL

· uczczenie 182 rocznicy zwycięskiej bitwy pod Stoczkiem,

· upowszechnienie aktywności fizycznej dzieci, młodzieży                      i dorosłych,

· popularyzacja zdrowego stylu życia i biegów masowych,

· promocja miasta i regionu.

2. BIEGI ORGANIZOWANE SĄ PRZY WSPÓŁPRACY:

· Ministerstwa Sportu i Turystyki,

· Urzędu Marszałkowskiego w Lublinie,

· Urzędu Marszałkowskiego w Warszawie,

· Starostwa Powiatowego w Łukowie,

· Powiatowego Zrzeszenia LZS w Łukowie,

· Lokalnej Grupy Działania „Razem Ku Lepszej Przyszłości”                 w Łukowie.
ORGANIZATORZY:

· Urząd Miasta w Stoczku Łukowskim,

· LKS „DWERNICKI” Stoczek Łukowski,

· Miejski Ośrodek Kultury w Stoczku Łukowskim.

3. TERMIN I MIEJSCE

     9 luty 2013 rok (sobota) 

     godz. 9.30 – uroczyste rozpoczęcie biegów 

godz. 9.45 – rozpoczęcie biegów dla osób niepełnosprawnych oraz




   dzieci i młodzieży.


godz. 12.00 – bieg główny kobiet i mężczyzn na 10 km

4. ZGŁOSZENIA

· zapisy do biegów dla osób niepełnosprawnych: do dnia 1 lutego 2013 r. (włącznie) na adres: Urząd Miasta w Stoczku Łukowskim; Pl. T. Kościuszki 1; 21-450 Stoczek Łukowski              z dopiskiem: XIII Ogólnopolski Bieg Uliczny „Grzmią pod Stoczkiem armaty” pok. nr 203 lub faksem (0-25) 797-00-73           w godzinach od 8.00 do 15.00 (z podaniem imienia i nazwiska uczestnika do poszczególnej kategorii). 

· zapisy do biegów dzieci i młodzieży: do dnia 1 lutego 2013 r. (włącznie) na adres: Urząd Miasta w Stoczku Łukowskim;                   Pl. T. Kościuszki 1; 21-450 Stoczek Łukowski z dopiskiem:                XIII Ogólnopolski Bieg Uliczny „Grzmią pod Stoczkiem armaty” pok. nr 203 lub faksem (0-25) 797-00-73 w godzinach od 8.00 do 15.00 (z podaniem imienia i nazwiska uczestnika do poszczególnych kategorii).  

· zapisy do biegu głównego:  na adres: Urząd Miasta w Stoczku Łukowskim; Pl. T. Kościuszki 1; 21-450 Stoczek Łukowski                     z dopiskiem: XIII Ogólnopolski Bieg Uliczny „Grzmią pod Stoczkiem armaty” lub na adres e-mail: miasto@stoczek-lukowski.pl Zgłoszenia do biegu głównego przyjmowane będą również w dniu zawodów w Urzędzie Miasta, w godzinach od 9.00 do 11.00. 

5. PROGRAM ZAWODÓW

· godz. 9.30 – uroczyste rozpoczęcie imprezy

· godz. 9.45 – bieg na 40 m kobiet w kategorii osoby niepełnosprawne oraz mężczyzn w kategorii osoby niepełnosprawne,

· godz. 10.00 – bieg na 400  m uczniów szkół podstawowych (klasy          I – IV i V – VI). Oddzielnie:

· bieg dziewcząt klasy I – IV,

· bieg chłopców klasy I – IV,

· bieg dziewcząt klasy V – VI,

· bieg chłopców klasy V – VI.

· godz. 10.30 – bieg na 800 m uczniów szkół gimnazjalnych oraz dziewcząt szkół ponadgimnazjalnych. Oddzielnie:

· bieg dziewcząt szkół gimnazjalnych,

· bieg chłopców szkół gimnazjalnych,

· bieg dziewcząt szkół ponadgimnazjalnych.

· godz. 11.00 – bieg na 1.600 m chłopców szkół ponadgimnazjalnych,

· godz. 12.00 – bieg główny kobiet i mężczyzn na 10 km,
· godz. 12.10 – bieg na 40 m przedszkolaków. Oddzielnie:

· bieg dziewcząt,

· bieg chłopców.

· godz. 14.00 – wręczenie nagród dla zwycięzców biegu głównego        w Sali widowiskowej Miejskiego Ośrodka Kultury.

6. KLASYFIKACJA

· kobiet i mężczyzn w kategorii osób niepełnosprawnych, 

· dziewcząt i chłopców w kategorii przedszkoli, szkół podstawowych, gimnazjów oraz szkół ponadgimnazjalnych,

· open kobiet i mężczyzn w biegu głównym,

· kobiet w kategorii do 35 lat i więcej lat,

· mężczyzn w kategoriach wiekowych: do 29 lat, 30 – 39 lat,                   40 – 49 lat, 50 – 59 lat, 60 – 69 lat, oraz 70 i więcej lat.

7. WPISOWE

· wpisowe pobierane jest tylko w biegu głównym i wynosi 20 zł dla osób od 18-tego roku życia,

· wpisowe należy wpłacać w dniu biegów w biurze zawodów. 
8. NAGRODY

· za miejsca I - III we wszystkich kategoriach – puchar + medal             + dyplom,

· za miejsca I – III w kategorii open w biegu głównym dodatkowo nagroda rzeczowa,

· za miejsca IV – VI w kategoriach szkół – dyplom, 

· puchary za miejsca I – III w klasyfikacji open w biegu głównym,

· okolicznościowe medale dla wszystkich uczestników biegu głównego,

· nagrody otrzymują również najmłodszy i najstarszy uczestnik biegu głównego,

· nagroda dla mieszkańca miasta Stoczek Łukowski, który najszybciej ukończy bieg główny.


W miarę pozyskania środków finansowych organizator przewiduje 
nagrody rzeczowe za I miejsce w każdej kategorii wiekowej.
9. KOMUNIKAT KOŃCOWY

· będzie wydawany zainteresowanym po zakończeniu imprezy,

· wyniki wraz z komunikatem końcowym będą do pobrania również   z Internetu na stronie: www.stoczek-lukowski.pl w dziale: „Aktualności”.

10.POSTANOWIENIA KOŃCOWE

· biegi odbędą się bez względu na warunki atmosferyczne,

· organizatorzy zapewniają ciepły posiłek oraz opiekę medyczną podczas trwania imprezy,

· koszty dojazdu pokrywają uczestnicy,

· organizatorzy nie ponoszą odpowiedzialności za straty materialne powstałe w trakcie trwania imprezy.

11.INFORMACJE DODATKOWE


w trakcie trwania biegów Pl. T. Kościuszki będzie całkowicie wyłączony 
z ruchu drogowego kołowego. Droga wojewódzka (cześć ulicy 
Piłsudskiego i Sikorskiego) oraz droga powiatowa (ulica                   
Nowoprojektowana i Ostoi) będą zamykane czasowo, na czas                   
przebiegu zawodników, przez policjantów z Komisariatu Policji                   
w Łukowie oraz w Stoczku Łukowskim. Zawodnicy biegu głównego 
poruszać się będą prawą stroną jezdni, stosując się do przepisów Prawo        
o ruchu drogowym. Poprzedzeniem biegaczy będzie pilotażowy pojazd 
policji wysyłający sygnały błyskowe.  

12.WSZELKIE SPRAWY SPORNE I OSTATECZNE INTERPELACJE REGULAMINU ROZSTRZYGA ORGANIZATOR.

                                            O R G A N I Z A T O R Z Y                                              
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