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MSC NR IMIĘ NAZWISKO PŁEĆ Rok ur. MIEJSCOWOŚĆ KRAJ KLUB WYNIK

1 66 WOJCIECH STROIWĄS M 1980 ŁÓDŹ POLSKA WWW.BIKEHOLANDIA.PL 00:26:28 00:26:27 3:47 M/1 M30/1

2 60 MAREK KŁYSZ M 1982 ANDRESPOL POLSKA 00:26:48 00:26:47 3:50 M/2 M30/2

3 65 JACEK TROCIŃSKI M 1970 ŁÓDŹ POLSKA 00:27:04 00:27:03 3:52 M/3 M40/1

4 96 JAROSŁAW SZEWCZYK M 1974 NOWY BEDOŃ POLSKA 00:27:27 00:27:25 3:55 M/4 M40/2

5 73 BARTŁOMIEJ WITCZAK M 1984 BUKOWIEC POLSKA 00:28:16 00:28:15 4:02 M/5 M30/3

6 128 ZBIGNIEW SZYMAŃSKI M 1980 BEDOŃ POLSKA 00:28:50 00:28:49 4:07 M/6 M30/4

7 99 TOMASZ PAWLIKOWSKI M 1995 PABIANICE POLSKA UKS HEROS TEAM PABIANICE 00:29:02 00:29:01 4:09 M/7 M20/1

8 24 MICHAŁ KARWOWSKI M 1981 ŁÓDŹ POLSKA EPOKA NORDICA ŁÓDŹ 00:29:21 00:29:20 4:11 M/8 M30/5

9 56 MARCIN PIETRZAK M 1989 ŁÓDŹ POLSKA POWSTANIEC DOBRA 00:29:38 00:29:28 4:13 M/9 M20/2

10 22 DAMIAN KOŁACIŃSKI M 1999 ŁÓDŹ POLSKA 00:29:49 00:29:48 4:15 M/10 M12/1

11 93 KRZYSZTOF PRUCHNIEWSKI M 1976 STRÓŻA POLSKA 00:30:21 00:30:17 4:20 M/11 M40/3

12 77 MAGDALENA WOŹNA K 1984 BRÓJCE POLSKA MOCNI W DUCHU - ZABIEGANI 00:30:22 00:30:19 4:20 K/1 K30/1

13 30 ARTUR KOWALCZYK M 1986 ŁÓDŹ POLSKA 00:30:45 00:30:39 4:23 M/12 M30/6

14 130 ZBIGNIEW FIKS M 1949 KRASZEW POLSKA KRASZEW 00:30:55 00:30:54 4:25 M/13 M60/1

15 134 KRZYSZTOF KOTYNIA M 1967 BRZEZINY POLSKA PIETRZYK RUNNING TEAM 00:30:57 00:30:49 4:24 M/14 M50/1

16 91 PAWEŁ RAKOWSKI M 1975 ŁÓDZ POLSKA 00:31:03 00:31:00 4:26 M/15 M40/4

17 72 WOJCIECH SIEPIETOWSKI M 1985 ŁÓDŹ POLSKA 00:31:22 00:31:21 4:29 M/16 M30/7

18 135 ŁUKASZ SŁODZIŃSKI M 1985 ZGIERZ POLSKA 00:31:34 00:31:31 4:30 M/17 M30/8

19 78 RAFAŁ SUT M 1978 STRÓŻA POLSKA 00:32:15 00:32:10 4:36 M/18 M30/9

20 129 DARIUSZ STRZECHOWSKI M 1981 BEDOŃ POLSKA 00:32:29 00:32:25 4:38 M/19 M30/10

21 52 XXX XXX M POLSKA 00:32:45 00:32:37 4:40 M/20

22 53 PAWEŁ KACPRZAK M 2001 JUSTYNÓW POLSKA LZS JUSTYNÓW 00:32:47 00:32:42 4:40 M/21 M12/2

23 9 ANDRZEJ DĄBROWICZ M 1980 ŁÓDZ POLSKA 00:32:48 00:32:46 4:41 M/22 M30/11

24 21 BOGUMIŁ BARANOWSKI M 1960 ŁÓDŹ POLSKA PARKRUN ŁÓDŹ 00:32:58 00:32:57 4:42 M/23 M50/2

25 68 JANUSZ REDZYNIA M 1953 ŁÓDZ POLSKA RYSIOTEAM 00:33:07 00:33:05 4:44 M/24 M60/2

26 80 PIOTR LERKA M 1976 ŁÓDŹ POLSKA 400 BIEGA 00:33:31 00:33:13 4:45 M/25 M40/5

27 74 DOMINIKA WICIŃSKA-REUS K 1979 ŁÓDŹ POLSKA RYSIOTEAM 00:33:43 00:33:41 4:49 K/2 K30/2

28 12 DANIEL JASIŃSKI M 1982 ŁÓDŹ POLSKA RAZEM TRENUJEMY SPORT 00:33:45 00:33:41 4:49 M/26 M30/12
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29 97 MARCIN OLBROMSKI M 1977 KOLUSZKI POLSKA 00:33:53 00:33:45 4:49 M/27 M40/6

30 26 ADAM CIECHAŃSKI M 1968 BUKOWIEC POLSKA 00:33:55 00:33:53 4:50 M/28 M40/7

31 138 ŁUKASZ STAROSTA M 1989 BEDOŃ POLSKA 00:34:00 00:33:50 4:50 M/29 M20/3

32 42 PIOTR WEDER M 1976 ŁÓDŹ POLSKA 00:34:04 00:34:00 4:51 M/30 M40/8

33 47 RADOSŁAW KAMIŃSKI M 1977 ŁÓDŹ POLSKA 00:34:04 00:34:00 4:51 M/31 M40/9

34 6 GRZEGORZ HERKT M 1973 ŁÓDŹ POLSKA 00:34:07 00:34:03 4:52 M/32 M40/10

35 35 GRZEGORZ KLEPACZ M 1983 ANDRESPOL POLSKA 00:34:14 00:34:07 4:52 M/33 M30/13

36 136 KRZYSZTOF PIOTROWICZ M 1973 ANDRESPOL POLSKA 00:34:19 00:34:18 4:54 M/34 M40/11

37 28 KAROLINA ANUSZCZYK K 1983 STRÓŻA POLSKA 00:34:23 00:34:20 4:54 K/3 K30/3

38 139 KAMILA KOCHELSKA K 1979 OSIEDLE NIEWIADÓW POLSKA TIME4RUNNING 00:34:27 00:34:25 4:55 K/4 K30/4

39 123 ANDRZEJ SPRUCH M 1958 ŁÓDŹ POLSKA 00:34:29 00:34:26 4:55 M/35 M50/3

40 89 MAREK SOCHA M 1971 ŁÓDŹ POLSKA 00:34:29 00:34:27 4:55 M/36 M40/12

41 14 PIOTR GOLIŃSKI M 1957 GAŁKÓW MAŁY POLSKA 00:35:08 00:35:02 5:00 M/37 M60/3

42 83 RENATA RAPACKA K 1977 GAŁKÓW MAŁY POLSKA 00:35:08 00:35:05 5:01 K/5 K40/1

43 31 ŁUKASZ GROCHOWSKI M 1989 ANDRESPOL POLSKA ZASAPA:NI 00:35:40 00:35:30 5:04 M/38 M20/4

44 10 MICHAŁ KOPERTOWSKI M 1984 ŁÓDŹ POLSKA 00:35:54 00:35:51 5:07 M/39 M30/14

45 25 AGNIESZKA KUBIAK K 1976 KOLUSZKI POLSKA PIETRZYK RUNNING TEAM 00:35:58 00:35:53 5:08 K/6 K40/2

46 140 MARIA JASIŃSKA K 1991 ANDRESPOL POLSKA 00:35:58 00:35:55 5:08 K/7 K20/1

47 132 JACEK DROZDOWSKI M 1970 WIŚNIOWA GÓRA POLSKA 00:36:00 00:35:52 5:07 M/40 M40/13

48 90 ADAM MIGODZIŃSKI M 1986 ŁÓDŹ POLSKA 00:36:02 00:35:59 5:08 M/41 M30/15

49 84 MAGDALENA RAPACKA K 2000 GAŁKÓW MAŁY POLSKA 00:36:15 00:36:12 5:10 K/8 K12/1

50 137 JAROSŁAW WACHOWIEC M 1968 ROKICINY POLSKA 00:36:57 00:36:52 5:16 M/42 M40/14

51 17 HENRYK KWAŚNIEWSKI M 1954 ŁÓDŹ POLSKA 00:36:59 00:36:53 5:16 M/43 M60/4

52 19 ARKADIUSZ JARANOWSKI M 1970 GAŁKÓW DUŻY POLSKA PIETRZYK RUNNING TEAM 00:37:00 00:36:57 5:17 M/44 M40/15

53 95 ADAM RAJCH M 1978 ŁÓDŹ POLSKA 00:37:12 00:37:03 5:18 M/45 M30/16

54 5 TOMEK HEINDL M 1983 NOWY BEDOŃ POLSKA 00:37:19 00:37:08 5:18 M/46 M30/17

55 63 PIOTR LAUK M 1968 ŁÓDŹ POLSKA 00:37:40 00:37:33 5:22 M/47 M40/16

56 81 EDYTA MICHNIEWSKA K 1985 UJAZD POLSKA 00:37:41 00:37:34 5:22 K/9 K30/5
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57 102 DOMINIK TAROŃ M 1974 GAŁKÓW MAŁY POLSKA 00:37:41 00:37:35 5:22 M/48 M40/17

58 75 JACEK MIERZYŃSKI M 1974 RZGÓW POLSKA EKSOC BIEGA 00:37:46 00:37:37 5:22 M/49 M40/18

59 8 MAREK CZUBINSKI M 1953 ŁÓDŹ POLSKA 00:37:49 00:37:44 5:23 M/50 M60/5

60 133 ALEKSANDRA ZIELIŃSKA K 1997 ŁÓDŹ POLSKA 00:37:55 00:37:53 5:25 K/10 K20/2

61 16 JULIA CEL K 2001 BEDOŃ PRZYKOŚCIELNY POLSKA 00:38:01 00:37:53 5:25 K/11 K12/2

62 1 KRZYSZTOF KACZMARKIEWICZ M 1961 ŁÓDŹ POLSKA DELIA COSMETICS TEAM 00:38:12 00:38:03 5:26 M/51 M50/4

63 98 WITEK URBANEK M 1975 KOLUSZKI POLSKA 00:38:23 00:38:15 5:28 M/52 M40/19

64 85 ANDRZEJ MARKIEWICZ M 1959 ŁÓDŹ POLSKA 00:38:25 00:38:17 5:28 M/53 M50/5

65 15 MARIUSZ KWIATKOWSKI M 1963 ŁÓDŹ POLSKA DELIA COSMETICS TEAM 00:38:31 00:38:22 5:29 M/54 M50/6

66 4 JACEK CIEŚLIK M 1975 ŁÓDŹ POLSKA 00:38:43 00:38:41 5:32 M/55 M40/20

67 67 MAGDALENA STUSIO K 1970 ŁÓDŹ POLSKA ATLAS RUNNING TEAM 00:39:00 00:38:54 5:33 K/12 K40/3

68 18 MONIKA HETMANEK K 1973 PABIANICE POLSKA 00:39:02 00:38:52 5:33 K/13 K40/4

69 55 KAMILA WĘŻYK K 1984 BEDOŃ PRZYKOŚCIELNY POLSKA 00:39:08 00:38:56 5:34 K/14 K30/6

70 23 PAULINA KWIATKOWSKA K 1990 ŁÓDŹ POLSKA 00:39:17 00:39:09 5:36 K/15 K20/3

71 101 YYY YYY M POLSKA 00:39:19 00:39:12 5:36 M/56

72 62 ANDRZEJ ZIABKA M 1973 ALEKSANDROW LODZKI POLSKA - 00:39:26 00:39:20 5:37 M/57 M40/21

73 20 MONIKA KARWACKA K 1977 KOLUSZKI POLSKA 00:39:26 00:39:19 5:37 K/16 K40/5

74 64 OLIWIER ZIĄBKA M 2005 ALEKSANDRÓW ŁÓDZKI POLSKA 00:39:27 00:39:20 5:37 M/58 M12/3

75 104 KRZYSZTOF WALCZAK M 1980 ROKICINY-KOLONIA POLSKA 00:39:34 00:39:29 5:38 M/59 M30/18

76 127 DARIUSZ WIĘCKOWSKI M 1972 WIŚNIOWA GÓRA POLSKA 00:39:52 00:39:44 5:41 M/60 M40/22

77 57 ADRIAN BARTOSIK M 1996 ANDRESPOL POLSKA 00:39:56 00:39:52 5:42 M/61 M20/5

78 58 ANDRZEJ BARTOSIK M 1966 ANDRESPOL POLSKA 00:39:58 00:39:54 5:42 M/62 M50/7

79 11 ŁUKASZ KOPERTOWSKI M 1982 ŁÓDŹ POLSKA 00:40:06 00:39:59 5:43 M/63 M30/19

80 126 RYSZARD RUDNIAK M 1952 STRÓŻA POLSKA 00:40:26 00:40:21 5:46 M/64 M60/6

81 61 JULIA LITWINCZUK K 1991 ŁÓDŹ POLSKA 00:40:34 00:40:32 5:47 K/17 K20/4

82 7 LIDIA JUCHA K 1972 ŁÓDŹ POLSKA RYSIOTEAM/PARKRUN ŁÓDŹ 00:40:36 00:40:29 5:47 K/18 K40/6

83 37 ZZZ ZZZ M POLSKA 00:40:54 00:40:49 5:50 M/65

84 131 STANISŁAW WOJTASZCZYK M 1960 ŻYTOWICE POLSKA 00:40:58 00:40:53 5:50 M/66 M50/8
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85 79 KONRAD PRASAL M 2001 ŁÓDŹ POLSKA 00:41:12 00:41:03 5:52 M/67 M12/4

86 71 ANNA NARUSZEWICZ K 1985 ŁÓDŹ POLSKA 00:41:26 00:41:23 5:55 K/19 K30/7

87 32 ZOFIA KRAWCZYK K 1967 ŁÓDŹ POLSKA 00:41:27 00:41:22 5:55 K/20 K50/1

88 27 JAKUB KONKA M 1980 ANDRESPOL POLSKA 00:41:59 00:41:48 5:58 M/68 M30/20

89 13 DAMIAN JÓŹWIAK M 1991 BRZEZINY POLSKA 00:42:10 00:42:01 6:00 M/69 M20/6

90 82 MONIKA STRASZYŃSKA K 1988 ŁÓDŹ POLSKA 00:42:57 00:42:50 6:07 K/21 K20/5

91 88 JAREK RABENDA M 1969 LODZ POLSKA 00:43:13 00:43:02 6:09 M/70 M40/23

92 2 KATARZYNA GONCIAREK K 1969 WĄGRY POLSKA PIETRZYK RUNNING TEAM 00:44:21 00:44:15 6:19 K/22 K40/7

93 3 RYSZARD GOSZCZYŃSKI M 1947 ŁÓDŹ POLSKA RYSIOTEAM 00:44:24 00:44:18 6:20 M/71 M60/7

94 70 DOROTA PTAK K 1971 ŁÓDŹ POLSKA RYSIOTEAM/PARKRUN ŁÓDŹ 00:44:25 00:44:19 6:20 K/23 K40/8

95 44 DMINIK FERNANDEZ-ANDRYSIEWICZ M 1989 ANDRESPOL POLSKA 00:44:33 00:44:23 6:20 M/72 M20/7

96 36 ANNA RODZIEWICZ K 1976 WIŚNIOWA GÓRA POLSKA 00:45:02 00:44:58 6:25 K/24 K40/9

97 34 KAROLINA KLEPACZ K 1983 BEDOŃ PRZYK. POLSKA 00:45:34 00:45:27 6:30 K/25 K30/8

98 87 EWELINA SZULC K 1987 ŁÓDŹ POLSKA 00:45:50 00:45:42 6:32 K/26 K30/9

99 54 TOMASZ JASNOS M 1957 ŁÓDŹ POLSKA 00:47:20 00:47:10 6:44 M/73 M60/8

100 124 ŻANETA SADURA K 1975 WIŚNIOWA GÓRA POLSKA AP ANDRESPOLIA 00:47:30 00:47:26 6:47 K/27 K40/10

101 125 ANGELIKA PIOTROWSKA K 1977 ŁÓDŹ POLSKA AP ANDRESPOLIA 00:47:30 00:47:26 6:47 K/28 K40/11

102 94 JERZY ZATORSKI M 1952 ŁÓDŹ POLSKA 00:48:45 00:48:42 6:57 M/74 M60/9

103 76 ALEKSANDRA WAWRZENIAK K 1974 ŁÓDŹ POLSKA 00:49:24 00:49:18 7:03 K/29 K40/12

104 33 KAROLINA KOWARA K 1985 ŁÓDŹ POLSKA 00:50:32 00:50:27 7:12 K/30 K30/10

105 103 KRZYSZTOF WIADEREK M 1958 DOBROŃ POLSKA 00:51:20 00:51:16 7:19 M/75 M50/9

106 92 JOANNA SALSKA K 1974 RZGÓW POLSKA DELIA COSMETICS TEAM 00:51:30 00:51:21 7:20 K/31 K40/13

107 100 ELŻBIETA TRZONEK K 1978 GAŁKÓW DUŻY POLSKA 00:52:01 00:51:55 7:25 K/32 K30/11

108 29 BEATA KOPER K 1970 ŁÓDŹ (ŁÓDŹ-GÓRNA) POLSKA PARKRUN ŁÓDŹ 00:56:49 00:56:43 8:06 K/33 K40/14
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1 231 MICHAŁ OSIŃSKI M 1996 ŁÓDŹ POLSKA TERVEL TEAM 00:42:32 00:42:31 6:04 M/1 M20/1

2 181 WOJCIECH KOLASA M 1974 ŁÓDŹ POLSKA EPOKA NORDICA ŁÓDŹ 00:43:33 00:43:32 6:13 M/2 M40/1

3 200 SŁAWOMIR KACPRZAK M 1975 JUSTYNÓW POLSKA LZS JUSTYNÓW 00:44:36 00:44:35 6:22 M/3 M40/2

4 211 ROMAN CIEŚLAK M 1960 ŁÓDŹ POLSKA FOREVER YOUNG ŁÓDŹ 00:46:01 00:45:57 6:34 M/4 M50/1

5 165 JANUSZ GRZEBSKI M 1974 ZDUŃSKA WOLA POLSKA RAJSPORT ACTIVE 00:47:31 00:47:30 6:47 M/5 M40/3

6 169 JOZEF MACIEJ BRZEZINA M 1959 SOCHACZEW POLSKA CHODZEZKIJAMI.PL 00:47:45 00:47:45 6:49 M/6 M50/2

7 222 MAŁGORZATA JANCZYK K 1982 ŁÓDŹ POLSKA EPOKA NORDICA ŁÓDŹ 00:48:31 00:48:29 6:56 K/1 K30/1

8 219 ADAM BARTOSZEK M 1983 ŁÓDŹ POLSKA EPOKA NORDICA 00:48:45 00:48:43 6:58 M/7 M30/1

9 180 JOANNA BALCERAK-KOLASA K 1974 ŁÓDŹ POLSKA EPOKA NORDICA ŁÓDŹ 00:48:49 00:48:47 6:58 K/2 K40/1

10 221 MIROSŁAW SÓJKA M 1968 BRÓJCE POLSKA GLKS MIAZGA BRÓJCE 00:50:18 00:50:16 7:11 M/8 M40/4

11 160 STANISŁAW TRONIARZ M 1955 RASZYN POLSKA NORDIC WALKING RASZYN 00:50:30 00:50:28 7:13 M/9 M60/1

12 174 PIOTR DRESLEWSKI M ŁÓDŹ POLSKA GHOST-RIDERS 00:50:52 00:50:48 7:15 M/10

13 151 EMILIA SUDRA-GRABARZ K 1979 PABIANICE POLSKA FORMA NA PIĄTKĘ 00:50:58 00:50:55 7:16 K/3 K30/2

14 170 EWA BRZEZINA K 1961 SOCHACZEW POLSKA CHODZEZKIJAMI.PL 00:51:05 00:51:03 7:18 K/4 K50/1

15 210 JANUSZ MROCZKOWSKI M 1951 ŁÓDŹ POLSKA EPOKA NORDICA ŁÓDŹ - FUNDACJA KRWINKA 00:51:16 00:51:12 7:19 M/11 M60/2

16 159 MIROSŁAW FRANKIEWICZ M 1975 PABIANICE POLSKA FORMA NA PIĄTKĘ 00:52:43 00:52:43 7:32 M/12 M40/5

17 150 KRZYSZTOF PATYKOWSKI M 1975 PABIANICE POLSKA 00:52:44 00:52:39 7:31 M/13 M40/6

18 185 ALOJZY BŁAŻEJEWICZ M 1957 ŁÓDŹ POLSKA EPOKA NORDICA ŁÓDŹ 00:52:45 00:52:42 7:32 M/14 M60/3

19 225 DOROTA ANTCZAK K 1973 TUSZYN POLSKA 00:52:46 00:52:43 7:32 K/5 K40/2

20 178 ALEKSANDRA NIETRZEBKA K 1991 MIĘDZYBORÓW POLSKA 00:53:28 00:53:27 7:38 K/6 K20/1

21 229 OSKAR TRONIARZ M 2005 RASZYN POLSKA 00:54:16 00:54:12 7:45 M/15 M12/1

22 155 ELŻBIETA OSIEJA K 1967 PABIANICE POLSKA FORMA NA PIĄTKĘ 00:54:19 00:54:17 7:45 K/7 K50/2

23 184 ALEKSANDRA BAKALARZ K 1961 ŁÓDŹ POLSKA EPOKA NORDICA ŁÓDŹ 00:54:30 00:54:25 7:46 K/8 K50/3

24 154 KAMILA WĄGROWSKA K 1974 PABIANICE POLSKA FORMA NA PIĄTKĘ 00:54:30 00:54:29 7:47 K/9 K40/3

25 163 PAWEŁ CEBULSKI M 1970 ŁÓDŹ POLSKA 00:55:07 00:55:02 7:52 M/16 M40/7

26 179 PAWEŁ NIETRZEBKA M 1988 MIĘDZYBORÓW POLSKA 00:55:25 00:55:21 7:54 M/17 M20/2

27 201 MARTYNA BŁASIAK K 1994 SIERADZ POLSKA SRTG ŁÓDŹ 00:56:01 00:55:59 7:60 K/10 K20/2

28 168 ANNA ZDANKIEWICZ K 1984 ŁÓDŹ POLSKA 00:56:06 00:55:59 7:60 K/11 K30/3

29 167 JANUSZ DWORNICKI M 1958 SIERADZ POLSKA 00:56:22 00:56:15 8:02 M/18 M50/3

30 164 MAGDALENA CEBULSKA K 1976 ŁÓDŹ POLSKA 00:56:36 00:56:31 8:04 K/12 K40/4

31 190 CZESŁAW AMBROZIAK M 1950 JUSTYNÓW POLSKA 00:57:13 00:57:08 8:10 M/19 M60/4
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32 157 ANNA CIPIŃSKA K 1965 PABIANICE POLSKA FORMA NA PIĄTKĘ 00:57:40 00:57:36 8:14 K/13 K50/4

33 176 JANINA GOSZCZYŃSKA K 1949 ŁÓDŹ POLSKA RYSIOTEAM 00:57:53 00:57:46 8:15 K/14 K60/1

34 233 IREK KLUBCZEWSKI M 1963 ŁASK POLSKA 00:58:09 00:58:03 8:18 M/20 M50/4

35 198 JAGODA PIESTRZYŃKA K 2006 STRÓŻA POLSKA DELIA 00:58:17 00:58:10 8:19 K/15

36 182 KRZYSZTOF PIGUŁA M 1962 ŁÓDŹ POLSKA DELIA COSMETICS TEAM 00:58:27 00:58:16 8:19 M/21 M50/5

37 183 KONRAD CIESIOŁKIEWICZ M 1956 ŁÓDŹ POLSKA 00:58:38 00:58:35 8:22 M/22 M60/5

38 186 MARIA KOCHANIAK K 1953 ŁÓDŹ POLSKA EPOKA NORDICA ŁÓDŹ 00:58:48 00:58:42 8:23 K/16 K60/2

39 156 JOANNA PAPUGA K 1975 PABIANICE POLSKA FORMA NA PIĄTKĘ 00:58:54 00:58:52 8:25 K/17 K40/5

40 193 MAŁGORZATA BUKOWSKA K 1975 ŁÓDŹ POLSKA DELIA COSMETICS 00:59:04 00:58:56 8:25 K/18 K40/6

41 152 DOROTA OLEJNICZAK K 1969 PABIANICE POLSKA FORMA NA PIĄTKĘ - PABIANICE 00:59:12 00:59:11 8:27 K/19 K40/7

42 162 KAROLINA ŚWITAŁA K 1985 SIERADZ POLSKA RAJSPORT 01:00:08 01:00:03 8:35 K/20 K30/4

43 171 KATARZYNA KOSECKA K 1966 PABIANICE POLSKA FORMA NA PIĄTKĘ NW 01:00:11 01:00:10 8:36 K/21 K50/5

44 173 ANDŻELIKA JAŚLAN K 1973 PABIANICE POLSKA FORMA NA PIĄTKĘ 01:00:14 01:00:10 8:36 K/22 K40/8

45 175 GRZEGORZ KORDELAS M 1950 ŁÓDŹ POLSKA ŁÓDŹ RUNNING TEAM 01:00:23 01:00:11 8:36 M/23 M60/6

46 204 PAWEŁ MARCZAK M 1964 STRÓŻA POLSKA 01:00:57 01:00:47 8:41 M/24 M50/6

47 166 ANTONI BARTICKI M 1957 SIERADZ POLSKA RAJSPORT 01:01:03 01:00:56 8:42 M/25 M60/7

48 158 IZABELA WĄGROWSKA K 1970 PABIANICE POLSKA FORMA NA PIĄTKĘ 01:01:05 01:01:03 8:43 K/23 K40/9

49 206 MARZANNA CIEŚLAK K 1960 ŁÓDŹ POLSKA 01:01:07 01:00:57 8:42 K/24 K50/6

50 192 ANDRZEJ GRABOWSKI M 1965 ŁÓDŹ POLSKA EPOKA NORDICA ŁÓDŹ 01:01:16 01:01:07 8:44 M/26 M50/7

51 161 TERESA SULEJ K 1955 SIERADZ POLSKA RAJSPORT ACTIVE 01:01:59 01:01:54 8:51 K/25 K60/3

52 191 URSZULA OPULSKA K 1963 WIŚNIOWA GÓRA POLSKA 01:02:30 01:02:22 8:55 K/26 K50/7

53 172 MARTA STĘPIEŃ K 1970 PABIANICE POLSKA FORMA NA PIĄTKĘ 01:02:41 01:02:37 8:57 K/27 K40/10

54 205 BEATA MARCZAK K 1964 STRÓŻA POLSKA 01:04:08 01:03:59 9:08 K/28 K50/8

55 177 EWA ZIELIŃSKA K 1969 ŁÓDŹ POLSKA 01:04:10 01:04:03 9:09 K/29 K40/11

56 223 TERESA FURMANIAK K 1953 KRASZEW POLSKA 01:04:27 01:04:19 9:11 K/30 K60/4

57 188 MONIKA LERKA K 1976 ŁÓDŹ POLSKA LERKI 01:04:32 01:04:20 9:11 K/31 K40/12

58 218 DARIA MARCZAK K 1987 STROZA POLSKA 01:04:36 01:04:26 9:12 K/32 K30/5

59 194 AGNIESZKA BUKOWSKA K 1972 STRÓŻA POLSKA DELIA 01:05:45 01:05:34 9:22 K/33 K40/13

60 232 WIESŁAW SROKA M 1955 ŁÓDŹ POLSKA DELIA 01:06:12 01:05:58 9:25 M/27 M60/8

61 213 MAREK RUBACHA M 1954 ŁÓDŹ POLSKA EPOKA NORDICA 01:06:37 01:06:31 9:30 M/28 M60/9

62 212 MAREK GRONEK M 1952 ŁÓDŹ POLSKA EPOKA NORDICA 01:06:37 01:06:28 9:30 M/29 M60/10
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63 199 MARTYNA PIESTRZYŃSKA K STRÓŻA POLSKA DELIA 01:07:45 01:07:35 9:39 K/34

64 195 JOLANTA BUKRANT K 1958 LÓDŹ POLSKA 01:07:45 01:07:34 9:39 K/35 K50/9

65 228 BEATA SZUMICKA K 1967 NOWY BEDOŃ POLSKA ANDRESPOLAKAKTYWNIE 01:08:55 01:08:46 9:49 K/36 K50/10

66 224 WIESŁAWA LAUK K 1962 ANDRESPOL POLSKA ANDRESPOL AKTYWNIE 01:08:56 01:08:47 9:50 K/37 K50/11

67 220 ANNA DĘBSKA K 1973 ANDRESPOL POLSKA 01:08:57 01:08:50 9:50 K/38 K40/14

68 189 AGNIESZKA RELISZKA K 1973 ŁÓDŹ POLSKA 01:09:03 01:08:51 9:50 K/39 K40/15

69 214 AGNIESZKA RUTKOWSKA K 1971 BRZEZINY POLSKA 01:09:31 01:09:25 9:55 K/40 K40/16

70 215 MALGORZATA GLON-WITKOWSKA K 1975 BRZEZINY POLSKA 01:09:31 01:09:25 9:55 K/41 K40/17

71 187 MAGDALENA MIROWSKA K 1957 ANDRESPOL POLSKA ANDRESPOL AKTYWNIE 01:10:36 01:10:28 10:04 K/42 K60/5

72 216 DOROTA LASOTA K 1967 JUSTYNÓW POLSKA LZS JUSTYNÓW 01:10:37 01:10:31 10:04 K/43 K50/12

73 196 KRZYSZTOF DRZEWIECKI M 1956 ZGIERZ POLSKA DELIA COSMETICS 01:10:53 01:10:42 10:06 M/30 M60/11

74 203 PRZEMYSŁAW GARNYS M 2009 WIŚNIOWA GÓRA POLSKA 01:17:43 01:17:38 11:05 M/31

75 202 GABRIELA ROBAK K 1980 WIŚNIOWA GÓRA POLSKA 01:17:43 01:17:38 11:05 K/44 K30/6

76 226 JAKUB KARKOCHA M 2006 PABIANICE POLSKA DELIA 01:17:47 01:17:45 11:06 M/32

77 208 OLIWIER KUBALA M 2011 WIŚNIOWA GÓRA POLSKA DELIA 01:17:49 01:17:46 11:07 M/33

78 209 ALEX KUBALA M 2008 WIŚNIOWA GÓRA POLSKA DELIA 01:17:50 01:17:47 11:07 M/34

79 197 ALEKSANDRA KUBALA K 1978 WIŚNIOWA GÓRA POLSKA DELIA COSMETICS TEAM 01:18:13 01:18:09 11:10 K/45 K30/7

80 207 KRZYSZTOF BARTKE M 2007 WIŚNIOWA GÓRA POLSKA DELIA 01:18:13 01:18:09 11:10 M/35

81 230 PIOTR WSZELAKI M 1973 NOWOSOLNA POLSKA 01:18:14 01:18:09 11:10 M/36 M40/8

82 227 MARCIN KARKOCHA M 1979 PABIANICE POLSKA DELIA 01:18:15 01:18:12 11:10 M/37 M30/2
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