
4. PKO Wielka P ętla Izerska, 1. PKO Mała P ętla Izerska

WYNIKI ZAWODÓW
Organizator: TS Regle Szklarska Poręba

Termin: 16.07.2016

Miejsce: Szklarska Poręba

Dystans: 21 km
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Bieg 21 km - M18 [86]
LAMPARSKI Zbigniew667 01:20:371 87 M18/1 (M)5MIŃSK MAZOWIECKI POL 03.49MKB DREPTAK

NABORCZYK Konrad221 01:21:322 87 M18/2 (M)7KATOWICE POL 03.51

GOŁĘBIEWSKI Sebastian374 01:23:423 91 M18/3 (M)13BOGATYNIA POL 03.57BOGATYNIA

GAPSKI Mateusz432 01:24:064 87 M18/4 (M)15GDAŃSK POL 03.59PROGRAMISTABIEGA.PL

CZARNOTA Dariusz355 01:25:175 89 M18/5 (M)17WSCHOWA POL 04.02WABCO RUNNERS

SADOWSKI Paweł513 01:25:376 90 M18/6 (M)18JANOWICE WIELKIE POL 04.03NATURALNIE JANOWICE

SKUDLARSKI Jakub438 01:29:037 91 M18/7 (M)24WROCŁAW POL 04.12PRO-RUN WROCŁAW

SZCZUREK Józef35 01:29:308 87 M18/8 (M)26RĘBISZÓW POL 04.14

OSKWAREK Piotr625 01:30:059 87 M18/9 (M)29TRZEBUNIA POL 04.16

KRÓL Łukasz42 01:30:1810 88 M18/10 (M)30BOLESŁAWIEC POL 04.16KB BOLESŁAWIEC / GOGGLE PAE TEAM /

ŚLĘZAK TEAM

RAKOWSKI Jerzy889 01:30:2511 91 M18/11 (M)31ZIELONA GÓRA POL 04.16TYLKO RACULA

DURCZYŃSKI Wojciech57 01:32:0312 91 M18/12 (M)44DŁUGOŁĘKA POL 04.21

FILIPIAK Marek579 01:32:3613 87 M18/13 (M)48WAŁBRZYCH POL 04.23

ROSZYK Paweł735 01:32:4214 89 M18/14 (M)50NOWA SÓL POL 04.23NORD RUNNERS TEAM

KORBIK Marcin16 01:32:4215 87 M18/15 (M)51KOZIEGŁOWY POL 04.23

GIEMZA Michał423 01:35:1216 89 M18/16 (M)70JAWOR POL 04.30#SOBASTEAM

SZCZEPANIAK Kamil729 01:35:4417 93 M18/17 (M)80KARPACZ POL 04.32

KMITA Tomasz727 01:36:0318 92 M18/18 (M)84JASTRZĘBIE-ZDRÓJ POL 04.33

ŁYCZKOWSKI Kamil700 01:36:0919 89 M18/19 (M)85WAŁBRZYCH POL 04.33WINDIR

PIGUŁA Sebastian251 01:36:1020 88 M18/20 (M)87WROCŁAW POL 04.33BIEGAMDLAZDROWIA.PL

WIŚNIEWSKI Dariusz702 01:36:5021 88 M18/21 (M)102KRAKÓW POL 04.35

KOZŁOWSKI Adrian883 01:38:2322 90 M18/22 (M)113WROCŁAW POL 04.39TRIATHLON MIETKÓW TEAM

KORBIK Mikołaj405 01:38:2523 92 M18/23 (M)114KOZIEGŁOWY POL 04.39DRUŻYNA SZPIKU

KOZŁOWICZ Tomasz340 01:38:3924 92 M18/24 (M)117WIELKA LIPA POL 04.40ATHLETICS TEAM PRUSICE

ANDRZEJAK Mikołaj551 01:38:4925 87 M18/25 (M)119GOSTYŃ POL 04.41SPORTY WALKI GOSTYŃ

CHWALISZ Łukasz158 01:39:0726 90 M18/26 (M)125BOLEWICE POL 04.41VOLKSWAGEN POZNAŃ

ZAJDEL Sebastian614 01:39:5927 94 M18/27 (M)136PRZYBYSZEWO POL 04.44

MORAWSKI Piotr599 01:40:3228 90 M18/28 (M)143OŁAWA POL 04.45WABCO RUNNERS

CHOJA Jakub911 01:40:3629 90 M18/29 (M)144BOGATYNIA POL 04.46

MATUSZAK Piotr824 01:41:0730 88 M18/30 (M)153ŚRODA WIELKOPOLSKA POL 04.47POLONIA ŚRODA

ZAWORSKI Tomasz586 01:41:2931 88 M18/31 (M)160WROCŁAW POL 04.48

SOKULSKI Tomasz629 01:41:5632 87 M18/32 (M)164WROCŁAW POL 04.49

GURGUL Michał630 01:42:1233 87 M18/33 (M)166WROCŁAW POL 04.50

ZAJDEL Bartosz654 01:43:0834 94 M18/34 (M)181LESZNO POL 04.53

MICHNA Paweł782 01:43:2335 89 M18/35 (M)183LUSINA POL 04.54

RODZOCH Daniel775 01:43:3236 88 M18/36 (M)188WARSZAWA POL 04.54

GRZEMPOWSKI Piotr658 01:43:4137 88 M18/37 (M)191KROTOSZYN POL 04.54KS KROTOSZ KROTOSZYN

FICOŃ Wojciech692 01:44:4838 90 M18/38 (M)207RADWANICE POL 04.58

ŻMIJEWSKI Tomasz487 01:45:0339 88 M18/39 (M)215WROCŁAW POL 04.58

BRATEK Maciej275 01:45:3840 89 M18/40 (M)223WROCŁAW POL 05.00TRZEBA ZAPIERDALAĆ

BIELA Konrad266 01:45:5141 91 M18/41 (M)225KOWARY POL 05.01KOWARY BIEGAJĄ

GOLIŃSKI Jan882 01:47:0042 88 M18/42 (M)240POŁCZYN ZDRÓJ POL 05.04TEAM

PAPIERSKI Kamil866 01:47:5043 87 M18/43 (M)248OLEŚNICA POL 05.06KB SZERSZEŃ OLEŚNICA

LENCKI Damian865 01:47:5244 87 M18/44 (M)250OLEŚNICA POL 05.06CAŁA OLEŚNICA BIEGA

URBANIAK Marcin611 01:48:2745 91 M18/45 (M)262ŚREM POL 05.08

URBANIAK Wiktor189 01:48:4746 88 M18/46 (M)268ZIELONA GÓRA POL 05.09-

Strona       1

Wyniki: DATASPORT sport@datasport.pl, tel.602 722 968

16.07.2016 14:15:42



KOBIETY (WOMEN)

Nr Nazwisko i imięMiejsce
Rank Bib Name

Czas
Time

R-k
YoB

W kategorii
in Age  Sex

Miejscowość
City

Drużyna
Team

Kraj
Nat [min/km]

MACIAK Rafał440 01:49:4247 88 M18/47 (M)278OSTRÓW WIELKOPOLSKI POL 05.11NIGHT RUNNERS

STĘPIEŃ Przemysław845 01:49:4648 94 M18/48 (M)280OSTRÓW WIELKOPOLSKI POL 05.12NIGHT RUNNERS

KEMPA Krzysztof902 01:50:4049 87 M18/49 (M)290TRZEBNICA POL 05.14ATHLETICS TEAM PRUSICE

KASPRZAK Patryk660 01:51:0250 93 M18/50 (M)295POZNAŃ POL 05.15

OLEKSIUK Jakub724 01:51:3351 92 M18/51 (M)307OBORNIKI POL 05.17#MÓJTARTAK.PL

BARTKOWIAK Szymon730 01:51:3452 90 M18/52 (M)308LESZNO POL 05.17

PROCHOWNIK Błażej638 01:51:3653 87 M18/53 (M)310OŁAWA POL 05.17

RYCHLEWICZ Tomasz785 01:51:3854 87 M18/54 (M)312WROCŁAW POL 05.17

CICHAŃSKI Łukasz94 01:52:1255 87 M18/55 (M)325ŁÓDŹ POL 05.19ŁÓDŹ KOCHA SPORT

KRUK Przemysław734 01:52:2456 91 M18/56 (M)330POZNAŃ POL 05.19NIGHT RUNNERS

FURMANKIEWICZ Paweł211 01:52:4657 89 M18/57 (M)338RADOM POL 05.20JW 4938

POJMICZ Paweł868 01:52:5358 92 M18/58 (M)339SULECHÓW POL 05.21

ZAWIDZKI Łukasz813 01:53:3959 89 M18/59 (M)352OSTRÓW WIELKOPOLSKI POL 05.23

RABSKI Tomasz444 01:54:4060 88 M18/60 (M)372ZGORZELEC POL 05.26

ŚWITLIŃSKI Łukasz904 01:55:5561 89 M18/61 (M)394PRZEMKÓW POL 05.29DRUŻYNA SZPIKU SITECH

ROCZNIAK Bartłomiej165 01:56:4062 87 M18/62 (M)404WROCŁAW POL 05.31

DOMAGALSKI Maciej470 01:58:2463 89 M18/63 (M)426ŁÓDŹ POL 05.36

BIERNACKI Mateusz327 01:58:4264 88 M18/64 (M)433SIEWIERZ POL 05.37

KARCZ Piotr684 01:59:0165 88 M18/65 (M)437GDAŃSK POL 05.38

FROST Tomasz537 01:59:0766 90 M18/66 (M)440CHOSZCZNO POL 05.38CHOSZCZNO BIEGA

PRZYBYŁKA Mateusz88 01:59:3967 89 M18/67 (M)445SĘPÓLNO KRAJEŃSKIE POL 05.40MLKS KRAJNA

WOJCIECHOWSKI Krzysztof231 01:59:5468 90 M18/68 (M)447GOSTYŃ POL 05.41SPORTY WALKI GOSTYŃ

MALICKI Kamil616 02:02:2669 87 M18/69 (M)467PRUSZKÓW POL 05.48

LADEK Marcin147 02:02:4270 89 M18/70 (M)473POZNAŃ POL 05.48GRUNWALD TEAM POZNAŃ

TREGUB Igor807 02:02:5671 88 M18/71 (M)476WROCLAW POL 05.49KAPITOSHKA

MIELCZAREK Paweł6 02:03:1472 90 M18/72 (M)479WROCŁAW POL 05.50WABCO RUNNERS

IWANIEC Marcin516 02:03:5673 87 M18/73 (M)485WROCŁAW POL 05.52PRO-RUN WROCŁAW

KOSEK Mateusz542 02:07:2974 91 M18/74 (M)511ŻMIGRÓD POL 06.02

PAŃCZYK Robert892 02:09:1975 89 M18/75 (M)524SOSNOWIEC POL 06.07MOTOINTEGRATOR RUNNING TEAM

DELMANOWSKI Jan372 02:11:2476 87 M18/76 (M)533POZNAŃ POL 06.13GRUNWALD TEAM POZNAŃ

GÓRNIACZYK Łukasz555 02:11:3177 89 M18/77 (M)535LUBOŃ POL 06.14

PORĘBSKI Tomasz707 02:12:0178 89 M18/78 (M)536KAMIENNA GÓRA POL 06.15

ŁECH Marcin194 02:12:0979 93 M18/79 (M)538PAMIĄTKOWO POL 06.15KB SZAMOTUŁY

WELTER Przemysław237 02:12:1280 89 M18/80 (M)539SZAMOTUŁY POL 06.15KB SZAMOTUŁY

FISHCHUK Oleh769 02:13:0081 91 M18/81 (M)543WROCLAW POL 06.18SLAWA UKRAINIE

SZKODZIŃSKI Andrzej178 02:20:1082 88 M18/82 (M)564PIOTRKÓW POL 06.38PIOTRKOWSKI KLUB BIEGACZA `ENDORFINA`

MAZIK Patryk89 02:25:1283 91 M18/83 (M)585NAMYSŁÓW POL 06.52NKB ZRYW NAMYSŁÓW

NAJDA Krzysztof23 02:26:4484 87 M18/84 (M)587WROCŁAW POL 06.57

MOKRACKI Mateusz816 02:44:1085 91 M18/85 (M)600ŚRODA WIELKOPOLSKA POL 07.46BRAK

KRÓL Dawid720 02:45:5186 91 M18/86 (M)601JELENIA GÓRA POL 07.51

Bieg 21 km - M30 [230]
HOLLY Piotr447 01:19:351 83 M30/1 (M)4WAŁBRZYCH POL 03.46WWW.SPORTFUEL.PL

CZERNIAK Paweł238 01:21:242 85 M30/2 (M)6SOSNOWKA POL 03.51TEAM PODGÓRZYN PODGÓRZYN - GMINA

PRZYJAZNA Z NATURY

KAMERDUŁA Łukasz14 01:22:263 80 M30/3 (M)9KROSNO ODRZAŃSKIE POL 03.54FARMERSKA TEAM

SMIEINSKI Filip781 01:23:314 85 M30/4 (M)11SZKLARY GÓRNE POL 03.57RCS MSPORT LUBINTEAM

PIOTROWSKI Mariusz549 01:26:385 82 M30/5 (M)20MIŃSK MAZOWIECKI POL 04.06MKB DREPTAK

JURGA Marcin44 01:29:196 86 M30/6 (M)25KOŚCIAN POL 04.13OTK RZEŹNIK/TGV RUNNING TEAM

MALISZEWSKI Piotr andrzej263 01:29:337 81 M30/7 (M)27SZCZECIN POL 04.14RAZ SZCZECIN

PIOTROWSKI Marcin831 01:29:448 85 M30/8 (M)28ŻARY POL 04.15ŻARY RUNNERS TEAM

DRGAS Roman919 01:30:509 82 M30/9 (M)32PROCHY POL 04.17PKO BANK POLSKI

GEPPERT Jakub99 01:31:2310 84 M30/10 (M)36POZNAŃ POL 04.19DRUŻYNA SZPIKU

KANIA Tomasz698 01:31:3811 79 M30/11 (M)39WROCŁAW POL 04.20#SOBASTEAM

KUCZYŃSKI Rafał525 01:31:4412 79 M30/12 (M)40LUBIN POL 04.20LUBIŃSKIE CHARAKTERY

KRYMSKI Tomasz13 01:31:5413 79 M30/13 (M)41JAROSZÓW POL 04.20STRZEGOMSKA DWUNASTKA

MATECKI Tomasz668 01:31:5414 80 M30/14 (M)42BIELSKO-BIAŁA POL 04.21

KAMIŃSKI Łukasz897 01:32:1215 80 M30/15 (M)45SZCZECIN POL 04.21KŁAM SZCZECIN
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WIŚNIEWSKI Łukasz350 01:32:1916 80 M30/16 (M)46ZIELONA GÓRA POL 04.22DRUŻYNA GAZETY ZIELONA GÓRA

ŻOŁDAK Przemysław695 01:33:0617 77 M30/17 (M)53WITKOWO POL 04.24TEAM ASA - BIEGIEM PO ZDROWIE

WOLUSZEWSKI Remigiusz920 01:33:0618 85 M30/18 (M)54SEROCK POL 04.24PKO BANK POLSKI

MUNIAK Paweł748 01:33:1219 78 M30/19 (M)55BOLESŁAWIEC POL 04.25

LESZCZYŃSKI Michał543 01:33:2220 78 M30/20 (M)56DESZCZNO POL 04.25-SYBERIAN HUSKY TEAM

LISZKA Kamil733 01:33:3821 81 M30/21 (M)58JAROSZÓW POL 04.26STRZEGOMSKA DWUNASTKA

JASIŃSKI Piotr596 01:33:5322 86 M30/22 (M)59LEGNICA POL 04.27ŁĄCZKA TEAM LEGNICA

WINIARSKI Andrzej318 01:33:5823 79 M30/23 (M)60WARSZAWA POL 04.27HPE SPORTS

KUCA Szymon40 01:34:1924 85 M30/24 (M)63ZŁOTORYJA POL 04.28OLAWS ZŁOTORYJA

BORKOWSKI Maciej20 01:34:3125 81 M30/25 (M)64WROCLAW POL 04.28TRENEROSOBISTYWROCLAW.PL

NOWAKOWSKI Jakub310 01:34:4426 86 M30/26 (M)66WROCŁAW POL 04.29TRIATHLON MIETKÓW TEAM

BANDER Michal250 01:34:4827 82 M30/27 (M)67JAWOR POL 04.29TEAM JAWOR

OLEK Jarek826 01:35:0428 86 M30/28 (M)69GDYNIA POL 04.30

STRUGALSKI Rafał705 01:35:2029 81 M30/29 (M)71BRZEG POL 04.31

WRÓBEL Łukasz209 01:35:2430 77 M30/30 (M)74KIEŁCZÓW POL 04.31GOGGLE PAE TEAM

LERYNOWICZ Jacek905 01:35:2831 77 M30/31 (M)75ZGORZELEC POL 04.31PENTAGRAM

CIEPLIŃSKI Tomasz797 01:35:3532 79 M30/32 (M)77JELENIA GÓRA POL 04.31WERTYKALNA KOTLINA

HERBINGER Maciej888 01:35:4533 78 M30/33 (M)81WROCŁAW POL 04.32

KUSAJ Michał95 01:35:4934 85 M30/34 (M)82JELENIA GÓRA POL 04.32BIEGAMDLAZDROWIA.PL

BŁASZCZYK Tomasz770 01:36:1835 79 M30/35 (M)90GÓRA POL 04.33

OKOŃ Paweł187 01:36:2936 85 M30/36 (M)92ŁAGÓW POL 04.34JASZCZURY

JANKOWSKI Marcin741 01:36:3037 81 M30/37 (M)93GŁOGÓW POL 04.34CROSS STRACEŃCÓW TEAM

SUDOLSKI Emil383 01:36:3538 80 M30/38 (M)96OLEŚNICA POL 04.34GUSTAW TEŻ BIEGA

NAWROCKI Mariusz352 01:36:4239 82 M30/39 (M)100INOWROCŁAW POL 04.35NAWROCCY

WŁOCHAL Robert347 01:37:4840 83 M30/40 (M)106WAŁBRZYCH POL 04.38

GAJOWSKI Maciej406 01:37:4841 78 M30/41 (M)107KOWARY POL 04.38

WOKAN Marcin600 01:37:5742 78 M30/42 (M)109SZKLARSKA PORĘBA POL 04.38

JANISZEWSKI Michał430 01:38:1443 83 M30/43 (M)111TRZEBNICA POL 04.39ITMZM 2011

BIŃCZYK Dariusz502 01:38:1544 84 M30/44 (M)112CZĘSTOCHOWA POL 04.39ZABIEGANI CZĘSTOCHOWA

BĄKOWICZ Kamil754 01:38:3645 86 M30/45 (M)116KAMIEŃSK POL 04.40AKTYWNI KAMIEŃSK

KWIATKOWSKI Łukasz319 01:38:5346 78 M30/46 (M)121LUBIN POL 04.41JASNA STRONA MOCY

STRYJEK Jarosław842 01:39:0347 82 M30/47 (M)123ŚWIEBODZICE POL 04.41

BIELAWA Marcin70 01:39:0348 82 M30/48 (M)124BOGATYNIA POL 04.41`ELTUR -SERWIS `SP. Z O.O.

MARKOWIAK Daniel738 01:39:0849 85 M30/49 (M)126NOWA SÓL POL 04.41NORD RUNNERS TEAM

TORZECKI Łukasz431 01:39:2050 86 M30/50 (M)127ŚWIEBODZICE POL 04.42NIEZRZESZONY

GRELAK Adam280 01:39:3451 83 M30/51 (M)130WOLSZTYN POL 04.43WOLSZTYŃSKA AKADEMIA BIEGOWA

DZIESZUK Grzegorz590 01:39:4552 80 M30/52 (M)132WAŁBRZYCH POL 04.43CZARNA OWCA-BIAŁY KRUK

STAROŃ Norbert552 01:39:5153 77 M30/53 (M)133ZGORZELEC POL 04.43CSW KICK-FIGHTER

KARBOWIAK Jacek56 01:39:5354 77 M30/54 (M)134WRZESNIA POL 04.44NIEZRZESZONY

IŁOWIECKI Dominik819 01:39:5455 79 M30/55 (M)135POZNAŃ POL 04.44NATURAL BORN RUNNERS

WIECZOREK Łukasz71 01:40:1056 84 M30/56 (M)138SZAMOTUŁY POL 04.44KB SZAMOTUŁY

ROJEWSKI Maciej393 01:40:1557 84 M30/57 (M)141WARSZAWA POL 04.45

KOPCZANY Marcin119 01:40:3758 79 M30/58 (M)145GORZÓW WLKP. POL 04.46INSPEKTORAT WSPARCIA SIŁ ZBROJNYCH

KATARZYŃSKI Marek764 01:40:4759 83 M30/59 (M)147PAWŁOWICE POL 04.46

SĘK Maciej356 01:40:5160 81 M30/60 (M)148WROCŁAW POL 04.46PRO-RUN WROCŁAW / WABCO RUNNERS

SZEMIEL Maciej608 01:40:5861 84 M30/61 (M)150WROCŁAW POL 04.47

CIECHORSKI Jarek449 01:41:0462 78 M30/62 (M)152ZBĄSZYŃ POL 04.47AMATOR

SZUBERT Przemysław789 01:41:0863 77 M30/63 (M)154LUBOCHNIA POL 04.47TYŁOWICE LUBOCHNIA

CIURASZKIEWICZ Andrzej173 01:41:2564 77 M30/64 (M)158WROCŁAW POL 04.48

KRÓL Lech304 01:41:2565 81 M30/65 (M)159KROTOSZYN POL 04.48PGB SPORTOWA PACZKA / KS KROTOSZ

KROTOSZYN

MESJASZ Marek624 01:41:2966 85 M30/66 (M)161LUBIN POL 04.48BIEGAJĄCA KASTA MIEDZIOWEGO MIASTA

RAKOWSKI Łukasz313 01:42:2067 81 M30/67 (M)168BRZEG DOLNY POL 04.51PCC SQUAD

CWOJDZIŃSKI Piotr112 01:42:3168 78 M30/68 (M)170POZNAŃ POL 04.51NIGHT RUNNERS

ŻYŻA Piotr97 01:42:3369 77 M30/69 (M)171SKOKOWA POL 04.51ATHLETICS TEAM PRUSICE

IDKOWIAK Krzysztof326 01:42:3970 86 M30/70 (M)173GOSTYŃ POL 04.51SPORTY WALKI GOSTYŃ

ADAMCZAK Zbigniew81 01:42:5871 84 M30/71 (M)178SZAMOTUŁY POL 04.52KB SZAMOTUŁY

KUK Piotr554 01:43:1772 77 M30/72 (M)182OSTROMECKO POL 04.53KABEL TEAM BYDGOSZCZ
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LENGIEWICZ Jakub927 01:43:2573 77 M30/73 (M)184WARSZAWA POL 04.54OTK RZEŹNIK

STACHOWIAK Tomasz245 01:43:3174 78 M30/74 (M)186WOLSZTYN POL 04.54

GAŁAMAGA Radosław59 01:43:3175 78 M30/75 (M)187POLICE POL 04.54SKB DZIK POLICE

WĘGLARZ Tomasz301 01:43:4076 80 M30/76 (M)190BUŁAKÓW POL 04.54PGB SPORTOWA PACZKA / KS KROTOSZ

KROTOSZYN

CELER Emil880 01:44:0177 81 M30/77 (M)194POŁCZYN ZDRÓJ POL 04.55TEAM

KICUN Maciej508 01:44:0778 85 M30/78 (M)196KATOWICE POL 04.56NIGHT RUNNERS

BURZYŃSKI Konrad570 01:44:0779 79 M30/79 (M)197TARNOWSKIE GÓRY POL 04.56TKS KARATE

GLIK Dariusz524 01:44:1180 84 M30/80 (M)198SZYMISZÓW POL 04.56GMINA STRZELCE OPOLSKIE

KANIA Maciej205 01:44:1381 83 M30/81 (M)199BOGATYNIA POL 04.56ELTUR-SERWIS

BOCZULA Jacek37 01:44:2282 81 M30/82 (M)200ZIELONA GÓRA POL 04.56

STEMPNIAK Daniel73 01:44:2383 82 M30/83 (M)201OSTRÓW WIELKOPOLSKI POL 04.56KS KROTOSZ KROTOSZYN

KLIMEK Bartosz834 01:44:3784 77 M30/84 (M)204BOLKÓW POL 04.57BOLKÓW BIEGA

KAROLCZAK Krzysztof495 01:44:3985 82 M30/85 (M)205SŁUPSK POL 04.57WATAHA

ZARZECKI Lech901 01:44:4486 84 M30/86 (M)206KLUCZBORK POL 04.57KLUCZBORSKA GRUPA BIEGOWA

JACHIMECKI Rafał739 01:44:4987 79 M30/87 (M)209GŁOGÓW POL 04.58

DWORNICKI Kamil188 01:44:5188 84 M30/88 (M)210WROCŁAW POL 04.58FREE RUN

DUDEK Mariusz116 01:44:5689 80 M30/89 (M)212RUDA ŚLĄSKA POL 04.58NIGHT RUNNERS

MARSZEWSKI Marcin690 01:45:0490 85 M30/90 (M)216ŻAGAŃ POL 04.58

KOPACKI Grzegorz27 01:45:0591 85 M30/91 (M)217WAŁBRZYCH POL 04.58FOLLOWME - ZMIENIAMYFINANSE.PL

BUCZKOWSKI Dariusz384 01:45:0792 77 M30/92 (M)218POZNAŃ POL 04.58NIGHT RUNNERS

WYGRALAK Piotr633 01:45:0893 86 M30/93 (M)219POZNAŃ POL 04.59TEAM ASA - BIEGIEM PO ZDROWIE

ZASIMOWICZ Paweł410 01:45:2394 86 M30/94 (M)221STRZELIN POL 04.59JW AGAT

CIECHANOWSKI Tomasz18 01:45:3095 79 M30/95 (M)222LEGNICA POL 05.00RUNNING TEAM HORMANN LEGNICA

JAŃSKI Tomasz496 01:45:5296 81 M30/96 (M)226WROCŁAW POL 05.01

WIŚNIEWSKI Paweł848 01:45:5797 83 M30/97 (M)228JELENIA GÓRA POL 05.01BIEGÓWKI.EU

STACHOWIAK Michał408 01:45:5898 77 M30/98 (M)229WOJNOWICE POL 05.01

BRESZKA Tomasz484 01:45:5899 79 M30/99 (M)230DARŁOWO POL 05.01CAPTAIN AMERICA VS THE FLASH

ZIMNIAK Łukasz413 01:47:11100 81 M30/100 (M)241OLEŚNICA POL 05.04KB SZERSZEŃ OLEŚNICA

JABŁOŃSKI Adrian385 01:47:30101 84 M30/101 (M)246NAKŁO NAD NOTECIĄ POL 05.05

MAŃCZAK Mateusz584 01:47:52102 82 M30/102 (M)249POZNAŃ POL 05.06KOKA POZNAŃ

KONON Wojciech aleksander66 01:48:06103 78 M30/103 (M)252SOKÓŁKA POL 05.07OUTDOORPRO.PL

CHODAKOWSKI Łukasz473 01:48:07104 81 M30/104 (M)253WROCŁAW POL 05.07

KUCHARCZYK Robert709 01:48:09105 79 M30/105 (M)256CHORZÓW POL 05.07SILESIA RUNNERS CLUB

KALIŃSKI Sylwester493 01:48:10106 85 M30/106 (M)257MASZEWO POL 05.07JASZCZURY

CHROMICZ Krzysztof239 01:48:10107 85 M30/107 (M)258SMOLEC POL 05.07

DROŻDŻEWSKI Paweł363 01:48:13108 78 M30/108 (M)259WROCŁAW-WYSOKA POL 05.07WABCO RUNNERS

KSIĄŻEK Patryk846 01:48:24109 81 M30/109 (M)261WARSZAWA POL 05.08PWPW

POTOCZNY Łukasz234 01:48:29110 83 M30/110 (M)264GÓRA POL 05.08EUFORIABIEGACZAPL

SOŁTYS Krzysztof207 01:49:02111 85 M30/111 (M)269WAŁBRZYCH POL 05.10TEMMPO WAŁBRZYCH

PISZCZEK Maciej567 01:49:04112 82 M30/112 (M)270WOLSZTYN POL 05.10ENDORFIT TRIATHLON TEAM

PODLEWSKI Rafał634 01:49:07113 85 M30/113 (M)271GŁOGÓW POL 05.10KGHM PM SA ZG

POLKOWICE-SIEROSZOWICE

LIZIK Maciej877 01:49:36114 82 M30/114 (M)277SWARZEDZ POL 05.11

LIPIŃSKI Mateusz361 01:49:44115 83 M30/115 (M)279WROCŁAW POL 05.12RADIO WROCŁAW

SZAMBELAŃCZYK Maciej134 01:49:51116 78 M30/116 (M)281POZNAŃ POL 05.12POSNANIA TRI

WALUKIEWICZ Dominik336 01:50:11117 85 M30/117 (M)286JELENIA GÓRA POL 05.13

JAWORSKI Łukasz839 01:50:23118 77 M30/118 (M)288WYSOKA POL 05.13GRAPE PRO

BANAŚ Radosław52 01:50:54119 82 M30/119 (M)293BOGATYNIA POL 05.15

KARBOWIAK Tomasz136 01:51:08120 77 M30/120 (M)296WRZESNIA POL 05.16

GRZEBYSZAK Mariusz414 01:51:08121 77 M30/121 (M)297ZGORZELEC POL 05.16EDI TEAM ZGORZELEC

NOCUŃ Adrian878 01:51:10122 85 M30/122 (M)298SŁAWA POL 05.16

MATYASZCZYK Tomasz105 01:51:15123 77 M30/123 (M)301RYDZYNA POL 05.16POLANA 114

HURNOWICZ Piotr435 01:51:15124 78 M30/124 (M)302SZKLARSKA PORĘBA POL 05.16PRO SKIBOB

ROŚLICKI Jarosław436 01:51:26125 80 M30/125 (M)304WROCŁAW POL 05.16EUROPA UBEZPIECZENIA

SIEDLARZ Mariusz246 01:51:31126 84 M30/126 (M)306CHROŚNICA POL 05.17TKKF ŁABĘDŹ ZBĄSZYŃ

MYSZKOWSKI Paweł397 01:51:35127 78 M30/127 (M)309WROCŁAW POL 05.17

MORGA Cezary644 01:51:39128 81 M30/128 (M)313WARSZAWA POL 05.17WIATROŁAPY
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HARASZKIEWICZ Robert544 01:51:41129 77 M30/129 (M)315WAŁBRZYCH POL 05.1710. BRYGADA KAWLERI PANCERNEJ W

ŚWIĘTOSZOWIE

PIWOWARSKI Kamil910 01:51:54130 84 M30/130 (M)318WROCŁAW POL 05.18ITIGERS

WARCHOŁ Ireneusz536 01:52:10131 79 M30/131 (M)322GŁOGÓW POL 05.19MTS DRUŻYNA SZPIKU KGHM

FRĄCKOWIAK Michał216 01:52:14132 78 M30/132 (M)326POZNAŃ POL 05.19

PASAKALIK Jarosław556 01:52:17133 78 M30/133 (M)327WARSZAWA POL 05.19

KLIZA Krzysztof115 01:52:32134 86 M30/134 (M)333GŁOGÓW POL 05.20LATAM SAM

GŁOWACKI Kajetan451 01:52:33135 86 M30/135 (M)334WROCŁAW POL 05.20WBK PIAST WROCŁAW

BAJON Kamil890 01:52:33136 85 M30/136 (M)335ŁÓDŹ POL 05.20ŁÓDŹ KOCHA SPORT

OBLICKI Gniewomir900 01:52:45137 83 M30/137 (M)337JELENIA GORA POL 05.20

KLAGA Michal780 01:52:59138 80 M30/138 (M)343KARPACZ POL 05.21KARPACZ

PITUCH Paweł50 01:53:09139 85 M30/139 (M)344KOWARY POL 05.21

POSIŁA Marcin541 01:53:12140 79 M30/140 (M)346CHOSZCZNO POL 05.21CHOSZCZNO BIEGA

RZADKOWSKI Lesław704 01:53:30141 84 M30/141 (M)348CHWAŁOWICE POL 05.22TERMY JAKUBA - OŁAWSKI PARK WODNY

MIKOŁAJEWICZ Grzegorz649 01:53:38142 78 M30/142 (M)350POZNAŃ POL 05.23

CZAPIEWSKI Paweł1000 01:53:47143 78 M30/143 (M)353CHOSZCZNO POL 05.23CHOSZCZNO BIEGA

WRÓBLEWSKI Tomasz486 01:53:54144 83 M30/144 (M)357BOLESŁAWIEC POL 05.23-

NIEWIAROWSKI Paweł759 01:54:14145 77 M30/145 (M)364PIŁA POL 05.24BLUE ELEPHANT PIŁA

DEPTAŁA Adrian550 01:54:24146 78 M30/146 (M)366SMOLEC POL 05.25

SADOWSKI Waldemar650 01:54:33147 77 M30/147 (M)367POZNAŃ POL 05.25

MIKOŁAJCZYK Rafał835 01:54:36148 78 M30/148 (M)369ZGORZELEC POL 05.25ZGR THCPROMIL

RACŁAWSKI Bartłomiej854 01:54:39149 81 M30/149 (M)371OŁAWA POL 05.26OŁAWIANIE W GÓRACH

MADEJ Jan798 01:54:55150 77 M30/150 (M)376POLKOWICE POL 05.26WYBIEGANI POLKOWICE

ŻUREK Krzysztof571 01:54:57151 84 M30/151 (M)377WARZYMICE POL 05.26WIECZORNE BIEGANIE W SZCZECINIE

SKORCZYK Adrian146 01:55:00152 81 M30/152 (M)378KOŚCIAN POL 05.27TGV RUNNING TEAM

KOZIEŁ Szymon168 01:55:12153 78 M30/153 (M)380GOLĘCZEWO POL 05.27TOUR DE RUN

SOCHA Michał399 01:55:21154 82 M30/154 (M)384IWINY POL 05.28KMPAT WROCŁAW

DŁUGOŁĘCKI Konrad612 01:55:22155 78 M30/155 (M)385ŚWIDNICA POL 05.28BIEGOWA ŚWIDNICA

WOJCIECHOWSKI Mateusz230 01:55:32156 84 M30/156 (M)387KALISZ POL 05.28NIEZRZESZONY

LIZIK Arkadiusz858 01:56:06157 79 M30/157 (M)398GOWARZEWO POL 05.30

MAZGAJ Michał364 01:56:08158 83 M30/158 (M)399WROCŁAW POL 05.30NOA

KOWALSKI Michał58 01:56:35159 78 M30/159 (M)401CZERWIEŃSK POL 05.31MICHNET - RONIN CZERWIEŃSK

SZURKOWSKI Michał317 01:56:51160 83 M30/160 (M)407POZNAŃ POL 05.32NIGHT RUNNERS

CICHOŃ Tomasz715 01:57:07161 83 M30/161 (M)410JELENIA GÓRA POL 05.33PARKRUN JELENIA GÓRA

KOMUŃSKI Marcin823 01:57:18162 84 M30/162 (M)412ŚRODA WLKP. POL 05.33POLONIA ŚRODA

KIPIGROCH Bartłomiej806 01:57:19163 85 M30/163 (M)413WROCŁAW POL 05.33ŚLĘZAK TEAM

NASTUŁA Mariusz712 01:57:19164 79 M30/164 (M)414BYTOM POL 05.33NIGHT RUNNERS

WASILEWSKI Aleksander809 01:57:21165 79 M30/165 (M)415WROCLAW POL 05.33NIGDY WIĘCEJ

HICKIEWICZ Ludwik156 01:57:28166 78 M30/166 (M)418ŚWIĘTOSZÓW POL 05.34FINISHLINESEEKER

PAPROTNY Michał454 01:57:46167 83 M30/167 (M)419WROCŁAW POL 05.34SAMOTNY BIEGUN )

SANTAREK Wojciech862 01:58:06168 78 M30/168 (M)422WARSZAWA POL 05.35NIEZRZESZONY

WEIGT Damian761 01:58:07169 79 M30/169 (M)423PRZYGODZICE POL 05.35

CIEŚLIK Wojciech471 01:58:23170 86 M30/170 (M)425ŁÓDŹ POL 05.36CROSS FABRICRX

WOJDA Przemysław762 01:58:36171 85 M30/171 (M)430WAŁBRZYCH POL 05.37FIZJOCENTRUM.PL

SZCZUROWSKI Waldemar85 01:58:40172 81 M30/172 (M)432GŁOGÓW POL 05.37MTS DRUŻYNA SZPIKU KGHM

SOBKOWIAK Tomasz661 01:58:50173 86 M30/173 (M)435POZNAŃ POL 05.37NIGHT RUNNERS

KAMIŃSKI Sebastian426 01:59:05174 78 M30/174 (M)439ZIELONA GÓRA POL 05.38

CIESIELSKI Maciej439 01:59:14175 81 M30/175 (M)442WROCŁAW POL 05.39CIESIU TEAM

SKORUPIŃSKI Piotr474 01:59:14176 78 M30/176 (M)443BOLESŁAWIEC POL 05.39KLUB BIEGACZA BOLESŁAWIEC/GOGGLE PAE

TEAM

KOZAK Krystian648 02:00:17177 81 M30/177 (M)451GRYFÓW ŚLĄSKI POL 05.42AMATOR

CHAMOT Marcin592 02:00:23178 82 M30/178 (M)452KAMIENNA GÓRA POL 05.42WABCO RUNNERS

CHWIAŁKOWSKI Bartosz133 02:00:27179 82 M30/179 (M)453POZNAŃ POL 05.42

MAJKA Roman725 02:00:40180 79 M30/180 (M)455DUSZNIKI ZDRÓJ POL 05.43

DRAMCZYK Błażej404 02:01:05181 77 M30/181 (M)458LĘBORK POL 05.44WATAHA

PAŁASIŃSKI Tomasz694 02:01:36182 81 M30/182 (M)461MOKRONOS DOLNY POL 05.45BRAK

SZYMCZAK Sebastian264 02:01:46183 79 M30/183 (M)463POZNAŃ POL 05.46ŁOWCY KOŚCI

KUCHARSKI Tomasz481 02:02:03184 85 M30/184 (M)464SIEDLCE POL 05.47
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MALINOWSKI Radosław871 02:02:08185 81 M30/185 (M)465JELCZ-LASKOWICE POL 05.47

KUCHARSKI Jakub223 02:02:26186 79 M30/186 (M)466GRUSZCZYN POL 05.48JKU1979

BARTECKI Tomasz61 02:02:32187 82 M30/187 (M)468WROCŁAW POL 05.48

GROMALA Tomasz227 02:02:35188 78 M30/188 (M)469GŁUSZYCA POL 05.48

SKOMOROWSKI Kamil427 02:02:38189 83 M30/189 (M)472WARSZAWA POL 05.48ACCREO ALL BLUES

PAPRZYCKI Maciej784 02:02:56190 79 M30/190 (M)475WROCŁAW POL 05.49PRO-RUN WROCŁAW

WOŹNICA Wojciech117 02:03:00191 86 M30/191 (M)478WROCŁAW POL 05.49WROCŁAWSKA SZKOŁA NARCIARSKA

WOŹNY Krzysztof788 02:03:35192 82 M30/192 (M)481KAŹMIERZ POL 05.51KAŹMIERSKI KLUB MORSUJĄCEGO BIEGACZA

ROSZAK Adrian335 02:03:39193 86 M30/193 (M)483SZAMOTUŁY POL 05.51KB SZAMOTUŁY

ZIĘBA Sebastian620 02:03:59194 80 M30/194 (M)486GDYNIA POL 05.52FINCHES

KOCEMBA Rafał893 02:04:12195 85 M30/195 (M)488WROCŁAW POL 05.53

PATRONIK Tomasz766 02:05:42196 84 M30/196 (M)493JEŻÓW SUDECKI POL 05.57

KARKULOWSKI Wojciech863 02:05:43197 82 M30/197 (M)494WROCŁAW POL 05.57

PROSZCZUK Adrian887 02:05:51198 85 M30/198 (M)496NAMYSŁÓW POL 05.57DIEHL CONTROLS RUNNING TEAM

ZAJDEL Arek504 02:06:12199 80 M30/199 (M)498STAWISZYN POL 05.58

FILIPIAK Sebastian636 02:06:28200 78 M30/200 (M)501LIPA POL 05.59

SZWABOWICZ Artur64 02:07:25201 80 M30/201 (M)508KOTOWICE POL 06.02ENERGETYK SIECHNICE

KOTARSKI Tomasz587 02:07:27202 86 M30/202 (M)509WARSZAWA POL 06.02-

KRAWIEC Wojciech180 02:07:34203 77 M30/203 (M)512STANISZÓW POL 06.02

PIWOWARCZYK Przemysław390 02:07:40204 77 M30/204 (M)513SZCZAWNO-ZDRÓJ POL 06.03

BANIK Andrzej607 02:07:50205 86 M30/205 (M)515PODGÓRZYN POL 06.03WROCLAW MARATHON TEAM

MALENDOWICZ Przemysław389 02:08:52206 85 M30/206 (M)521TRZEBNICA POL 06.06ZYGI & PĘPUSZEK TEAM

KRAJDOCHA Łukasz141 02:10:05207 83 M30/207 (M)527WAŁCZ POL 06.09ODDZIAŁ ŻANDARMERII WOJSKOWEJ W

SZCZECINIE

WRZECIAN Adam510 02:10:27208 86 M30/208 (M)528POZNAŃ POL 06.11NIGHT RUNNERS

GIERAŚ Tomasz836 02:10:47209 85 M30/209 (M)529WROCŁAW POL 06.11

SIOTOR Tobiasz565 02:11:03210 84 M30/210 (M)531WROCLAW POL 06.12-

MOCHNAL Dawid519 02:11:25211 86 M30/211 (M)534PORAJÓW POL 06.13RUN-LOG.COM

STARUCH Mariusz718 02:12:06212 78 M30/212 (M)537BOLESŁAWIEC POL 06.15

JĘDRZEJEK Beniamin287 02:12:21213 80 M30/213 (M)541WROCŁAW POL 06.16VEGE RUNNERS

PTAK Arkadiusz703 02:14:43214 79 M30/214 (M)549WILKSZYN POL 06.23SPARTANIE DZIECIOM

HORDECKI Marcin916 02:15:18215 77 M30/215 (M)552WOLSZTYN POL 06.24PKO BANK POLSKI

PIANOWSKI Radosław220 02:17:27216 77 M30/216 (M)558PABIANICE POL 06.30ŁÓDŹ KOCHA SPORT

WASIELEWSKI Krzysztof853 02:17:35217 83 M30/217 (M)559NIEMCZ POL 06.31

STARSZAK Marcin792 02:18:48218 82 M30/218 (M)562OSIEK NAD NOTECIĄ POL 06.34KLUB BIEGOWY TSK ORZEŁ OSIEK

TYNDYRA Przemysław353 02:20:42219 84 M30/219 (M)566BOLESŁAWIEC POL 06.40WABCO RUNNERS

KONCEWICZ Tomasz774 02:21:01220 78 M30/220 (M)569BOGATYNIA POL 06.41

WRÓBEL Łukasz801 02:21:41221 82 M30/221 (M)570SWARZĘDZ POL 06.42BRAK

BŁAŻEJEWSKI Łukasz433 02:23:40222 83 M30/222 (M)576POZNAŃ POL 06.48

ADAMOWSKI Jacek346 02:23:42223 77 M30/223 (M)577GLIWICE POL 06.48NIGHT RUNNERS GLIWICE

RAUBO Mateusz378 02:26:37224 86 M30/224 (M)586KROSNO ODRZAŃSKIE POL 06.564 ZIELONOGÓRSKI PUŁK PRZECIWLOTNICZY

NOWACZYK Michał90 02:28:04225 79 M30/225 (M)588POZNAŃ POL 07.01GB WIELKOPOLSCY BIEGACZE

PACHOWICZ Adam388 02:28:14226 85 M30/226 (M)589WROCŁAW POL 07.01

KOLBUCH Grzegorz885 02:29:46227 86 M30/227 (M)593NAMYSŁÓW POL 07.05DIEHL CONTROL RUNNING TEAM

KWIATKOWSKI Michał139 02:32:17228 78 M30/228 (M)595PRUSZKOW POL 07.13

KRAWCZYSZYN Bartłomiej457 02:42:05229 83 M30/229 (M)599BYCHOWO POL 07.40

Bieg 21 km - M40 [208]
WIERDAK Hubert716 01:14:351 76 M40/1 (M)1KORCZYNA POL 03.32KORCZYNA

DRACZYŃSKI Adam3 01:15:282 76 M40/2 (M)2NOWA SÓL POL 03.34NOWOSOLSKA GRUPA BIEGOWA

FARON Robert926 01:19:083 74 M40/3 (M)3ZALESIE POL 03.44SALCO SPORT TEAM

WASILEWSKI Marek392 01:22:094 75 M40/4 (M)8PIŁA POL 03.53LOKATOR NIERUCHOMOŚCI PIŁA

KRUSZYŃSKI Grzegorz120 01:23:345 74 M40/5 (M)12PRUSZKÓW POL 03.57KRUSZON TEAM PRUSZKÓW

REGIMOWICZ Tomasz746 01:23:446 76 M40/6 (M)14WROCŁAW POL 03.58ARDENTCODE

KAPUŚCIŃSKI Zbigniew711 01:28:187 72 M40/7 (M)22SZCZECIN POL 04.11GRUPA BIEGOWA RUNNERSCLUB.PL

MAŁKIEWICZ Dariusz300 01:30:558 74 M40/8 (M)33KATOWICE POL 04.18PGB SPORTOWA PACZKA

ROGOZIŃSKI Damian669 01:30:599 75 M40/9 (M)34ŚWIEBODZICE POL 04.18NIEZRZESZONY

CHAMIELEC Bogusław86 01:31:0610 67 M40/10 (M)35LUBIN POL 04.18A EMERYT BIEGA
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PITALA Waldemar563 01:31:2711 72 M40/11 (M)37LIPINKI ŁUŻYCKIE POL 04.19

SZTURO Jan244 01:31:3012 67 M40/12 (M)38PODGÓRZYN POL 04.20PODGÓRZYN-GMINA PRZYJAZNA Z NATURY

HUTNIK Tomasz879 01:31:5913 72 M40/13 (M)43JELENIA GÓRA POL 04.21CHOJNIK CIEPLICE

SZYNWELSKI Tomasz737 01:32:3914 73 M40/14 (M)49ŚRODA WIELKOPOLSKA POL 04.23POLONIA ŚRODA

JUDA Witold512 01:32:5315 74 M40/15 (M)52JELENIA GÓRA POL 04.24

MORAWSKI Filip241 01:33:3016 74 M40/16 (M)57PUSZCZYKOWO POL 04.25ULTRAEXPA

STAWIARZ Jarosław760 01:33:5917 68 M40/17 (M)61KRAKÓW POL 04.27WKS WAWEL KRAKÓW

MICHAŁKIEWICZ Wojciech181 01:34:1518 68 M40/18 (M)62WROCŁAW POL 04.28PRO-RUN WROCŁAW

KUBIAK Przemysław757 01:34:3619 72 M40/19 (M)65WILCZYCE POL 04.29PRO-RUN WROCŁAW

ANTOSIK Jarosław60 01:35:0020 74 M40/20 (M)68RAWA MAZOWIECKA POL 04.30ACCREO ALL BLUES

TOMKÓW Robert332 01:35:2021 72 M40/21 (M)72NIEMODLIN POL 04.31FAST FOOT OPOLE

ŁADA Lucjan267 01:35:2122 73 M40/22 (M)73LUBIN POL 04.31CBJ KGHM LUBIN

WOJARNIK Krzysztof443 01:35:3023 72 M40/23 (M)76WYSOKA POL 04.31

PŁUCIENNIK Artur628 01:35:5224 71 M40/24 (M)83WARSZAWA POL 04.32

RADECKI Jakub345 01:36:1525 75 M40/25 (M)88WROCŁAW POL 04.33KUBUTEK RUNNING TEAM

TURKIEWICZ Dariusz522 01:36:1526 72 M40/26 (M)89WROCŁAW POL 04.33WROCLAW MARATHON TEAM

JANAS Dariusz402 01:36:2027 75 M40/27 (M)91CZERWONAK POL 04.33BIEGACZE JUNIORA - RUNNERS TEAM

GEMBARA Andrzej289 01:36:3428 76 M40/28 (M)95ZIELONA GÓRA POL 04.34DRUŻYNA GAZETY ZIELONA GÓRA

JAŚKOWIAK Maciej568 01:36:3929 74 M40/29 (M)98GRODZISK WLKP. POL 04.34GRODZISKI KLUB BIEGACZA

MEDEJSZO Mariusz526 01:36:4130 75 M40/30 (M)99NOWA SÓL POL 04.34NOWOSOLSKA GRUPA BIEGOWA

ADAMIN Artur83 01:36:4331 68 M40/31 (M)101WAŁBRZYCH POL 04.35

SMOLAGA Filip228 01:36:5932 74 M40/32 (M)103WARSZAWA POL 04.35

BARTKIEWICZ Paweł243 01:37:3433 71 M40/33 (M)104NOWA SÓL POL 04.37NOWOSOLANIN

JAŹWICZ Mirosław491 01:37:4634 74 M40/34 (M)105BOLESŁAWIEC POL 04.38

DOMAŃSKI Jarosław135 01:37:5235 72 M40/35 (M)108ŚWIERZAWA POL 04.38AMATOR

RYGIEL Krzysztof731 01:38:4736 74 M40/36 (M)118KAMIENIEC POL 04.40TRENEROSOBISTYWROCLAW.PL

SALACH Radosław110 01:38:5037 72 M40/37 (M)120LUBSKO POL 04.41MOCNI NA STARCIE

JALOWSKI Andrzej659 01:38:5838 68 M40/38 (M)122GNIEZNO POL 04.41INTEC

WITKOWSKI Tomasz283 01:39:2839 73 M40/39 (M)128ŻARY POL 04.42ŻARY RUNNERS TEAM

KUSTOSZ Wojciech210 01:39:2840 75 M40/40 (M)129BOGATYNIA POL 04.42PGE ELEKTROWNIA TURÓW

KATA Wiesław111 01:39:3841 71 M40/41 (M)131LUBIN POL 04.43

BURMAS Dariusz38 01:40:0042 70 M40/42 (M)137BOLESŁAWIEC POL 04.44

KUKUŁKA Marek160 01:40:1043 75 M40/43 (M)139BOGUCIN POL 04.44

DUDKA Zenon142 01:40:1844 69 M40/44 (M)142ZIELONA GÓRA POL 04.45BRACTWO BIEGACZY ZIELONA GÓRA

WOYCZYŃSKI Dariusz419 01:40:5645 68 M40/45 (M)149LESZNO POL 04.47OKFIR ŚMIGIEL

FILIPIAK Rafał468 01:41:0046 70 M40/46 (M)151ŚRODA WIELKOPOLSKA POL 04.47POLONIA ŚRODA

OBERTYN Roman763 01:41:0847 70 M40/47 (M)155JAWORZNO POL 04.47

KASPRZAK Krzysztof124 01:41:2448 68 M40/48 (M)157KOBIERNO POL 04.48KS KROTOSZ KROTOSZYN

SZEWCZYK Dariusz254 01:41:4049 74 M40/49 (M)162LUBIN POL 04.49

RACIBORSKI Marek109 01:41:5350 71 M40/50 (M)163GRYFINO POL 04.49DRUŻYNA SZPIKU

OSTASZEWSKI Arkadiusz825 01:42:0451 73 M40/51 (M)165LUBIN POL 04.50

POWIERTOWSKI Adam122 01:42:2852 76 M40/52 (M)169CZERWONAK POL 04.51BIEGACZE JUNIORA - RUNNERS TEAM

WOJNICZ Przemysław656 01:42:3453 72 M40/53 (M)172ZIELONA GÓRA POL 04.51KRÓL JULIAN TEAM

GAFFKA Arkadiusz517 01:42:4054 76 M40/54 (M)174ŁEBA POL 04.52WATAHA

KRAMER Rafał170 01:42:5255 76 M40/55 (M)176ZIELONA GÓRA POL 04.52LUG TEAM

WOJCIECHOWSKI Paweł306 01:42:5356 76 M40/56 (M)177KICIN POL 04.52BIEGACZE JUNIORA - RUNNERS TEAM

PACHLA Jacek91 01:43:0657 71 M40/57 (M)180SZAMOTUŁY POL 04.53KB SZAMOTUŁY

MARET Robert74 01:43:2758 76 M40/58 (M)185PIŁA POL 04.54LOKATOR NIERUCHOMOŚCI PIŁA

SALAMOŃSKI Tomasz791 01:43:5359 73 M40/59 (M)192LUBIN POL 04.55

PRZYBYSZ Grzegorz670 01:44:0260 76 M40/60 (M)195WAŁBRZYCH POL 04.55

LUPA Adam827 01:44:3161 71 M40/61 (M)202NAMYSŁÓW POL 04.57NTT TRIADA NAMYSŁÓW

JELEŃ Tomasz200 01:44:3562 75 M40/62 (M)203ZGORZELEC POL 04.57EDI TEAM ZGORZELEC

RESPONDEK Dariusz92 01:44:4963 74 M40/63 (M)208WROCŁAW POL 04.58

NIEDZIELA Paweł597 01:44:5564 69 M40/64 (M)211ŚWIDNICA POL 04.58

KRZEMIŃSKI Adam257 01:44:5965 71 M40/65 (M)213BEZRZECZE POL 04.58SAINT-GOBAIN SQUAD

BALICKI Darek121 01:45:0166 70 M40/66 (M)214KĘDZIERZYN-KOŹLE POL 04.58

BEDNARCZYK Paweł706 01:45:4767 75 M40/67 (M)224BABKI POL 05.00

GORCZYCA Maciej898 01:45:5468 73 M40/68 (M)227MAŁUSZÓW POL 05.01KB KUSY MAŁUSZÓW
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STACHOWIAK Krzysztof265 01:46:0969 67 M40/69 (M)233PIASECZNO POL 05.01

CWIKLINSKI Maciej104 01:46:3070 74 M40/70 (M)234POZNAN POL 05.02

WIKTOROWICZ Tomasz65 01:46:3471 74 M40/71 (M)236WARSZAWA POL 05.03

KUPIŃSKI Cezary108 01:46:4172 68 M40/72 (M)237WROCŁAW POL 05.03SIŁA OGRA

WÓJCIK Marek559 01:46:4273 74 M40/73 (M)238WIERZBNO POL 05.03WÓJCIK BIEGA TEAM.

KRZEMIEŃ Paweł302 01:46:4774 75 M40/74 (M)239POZNAŃ POL 05.0331 BAZA LOTNICTWA TAKTYCZNEGO

TWARDOŃ Piotr815 01:47:1575 73 M40/75 (M)242WROCŁAW POL 05.05KUBUTEK RUNNING TEAM

STADNICKI Robert851 01:47:2776 71 M40/76 (M)245LUBIN POL 05.05MTS DRUŻYNA SZPIKU KGHM

PAJĄK Zbigniew675 01:48:0577 72 M40/77 (M)251ZŁOTÓW POL 05.07

ZAJĄCZKOWSKI Piotr532 01:48:0878 72 M40/78 (M)254GORZÓW WLKP. POL 05.07-SYBERIAN HUSKY TEAM

BERCZYNSKI Andrzej323 01:48:0979 76 M40/79 (M)255PUSZCZYKOWO POL 05.07GB WIELKOPOLSCY BIEGACZE / SMASHING

PĄPKINS

GENDEK Wojciech814 01:48:2380 67 M40/80 (M)260JAROCIN POL 05.08TYŁOWICE LUBOCHNIA

JAROSŁAWSKI Mariusz322 01:48:2881 72 M40/81 (M)263OŁAWA POL 05.08TERMY JAKUBA - OŁAWSKI PARK WODNY

MULARCZYK Krzysztof740 01:48:2982 72 M40/82 (M)265OBORNIKI ŚLĄSKIE POL 05.08TRENEROSOBISTYWROCLAW.PL

TELEŚNICKI Grzegorz292 01:48:3783 71 M40/83 (M)266WARSZAWA POL 05.08BBL_GROTY

STEFANOWSKI Marcin464 01:48:3984 72 M40/84 (M)267ŻARÓW POL 05.09

ZABIEGŁO Maciej652 01:49:1385 74 M40/85 (M)272JELENIA GÓRA POL 05.10

SZYMCZAK Jacek76 01:49:1386 73 M40/86 (M)273ŚMIESZKOWO POL 05.10

HERZBERG Marek214 01:49:1787 67 M40/87 (M)274JELENIA GÓRA POL 05.10

KOŁODZIEJ Andrzej365 01:49:2288 70 M40/88 (M)275MIŁKOWICE POL 05.11KB LEW LEGNICA

OLBERT Ireneusz126 01:49:3189 70 M40/89 (M)276BRZEG DOLNY POL 05.11PCC SQUAD

KUNECKI Norbert765 01:50:0190 75 M40/90 (M)282RATOWICE POL 05.12KB HARCOWNIK

GRABIŃSKI Waldemar325 01:50:0691 73 M40/91 (M)283ROGOŹNO POL 05.13ROGOZIŃSKI KLUB BIEGACZA

CIERNIEWSKI Ryszard429 01:50:0992 68 M40/92 (M)285DOBRZYCA POL 05.13TRUCHTACZ DOBRZYCA

DELEWSKI Piotr503 01:50:2793 73 M40/93 (M)289PELPLIN POL 05.14RUN&MAZURECZEK

KOSSOWICZ Krzysztof53 01:50:4394 73 M40/94 (M)291PIECHOWICE POL 05.14TATA BIEGA

LEBIODA Rafał127 01:50:5495 75 M40/95 (M)292WROCŁAW POL 05.15ANSÉRINE FAMILLE

BALCERZAK Robert710 01:50:5996 74 M40/96 (M)294PAJĘCZNO POL 05.15-

CHABKO Jacek190 01:51:1397 68 M40/97 (M)299WROCŁAW POL 05.16

ORDA Andrzej458 01:51:1398 71 M40/98 (M)300BOLESŁAWIEC POL 05.16TKKF BOLESŁĄWIANKA

CZAJA Maciej572 01:51:2899 76 M40/99 (M)305WROCŁAW POL 05.17MINICLASSIC.PL

BŁASZCZYK Rafał861 01:51:36100 69 M40/100 (M)311SIERADZ POL 05.17SIERADZBIEGA.PL

DYGUDAJ Grzegorz277 01:51:41101 74 M40/101 (M)316LEGNICA POL 05.17

CHAŁUPCZAK Cezary751 01:52:02102 69 M40/102 (M)320WROCŁAW POL 05.18

PYZIK Jacek456 01:52:04103 70 M40/103 (M)321MYSŁAKOWICE POL 05.18AMATOR

PAWŁOWSKI Ernest128 01:52:11104 76 M40/104 (M)323JELENIA GÓRA POL 05.19BIEGAM DLA ZDROWIA.PL

PORĘBA Tomasz144 01:52:11105 76 M40/105 (M)324GŁOGÓW POL 05.19MTS DRUŻYNA SZPIKU KGHM

ŻUREK Mariusz876 01:52:20106 71 M40/106 (M)329RAWICZ POL 05.19ROZBIEGANY RAWICZ

OWCZARZAK Dariusz49 01:52:26107 67 M40/107 (M)331POZNAŃ POL 05.19KB MANIAC POZNAŃ

GRANICZNY Krzysztof645 01:52:29108 70 M40/108 (M)332WROCŁAW POL 05.19

BADOWSKI Sebastian921 01:52:34109 76 M40/109 (M)336ZAWONIA POL 05.204F RUNNING TEAM/PKO BANK POLSKI

SZACH Andrzej357 01:52:56110 75 M40/110 (M)340NIEMCZA POL 05.2122 BPG

PRAWELSKI Andrzej398 01:52:56111 76 M40/111 (M)341ZGORZELEC/ŁAGÓW POL 05.21EDI TEAM ZGORZELEC

SULIN Marek908 01:53:09112 73 M40/112 (M)345GLIWICE POL 05.21

STEPOWICZ Marek43 01:53:36113 72 M40/113 (M)349WROCŁAW POL 05.23VEGE RUNNERS

KOSIOROWSKI Leszek9 01:53:39114 70 M40/114 (M)351JELENIA GÓRA POL 05.23BIEGAJWKARKONOSZACH.PL

ADAMSKI Tomasz688 01:53:49115 71 M40/115 (M)354SIERADZ POL 05.23TO PAKA TRIATHLON TEAM

STOLARCZYK Maciej12 01:53:53116 70 M40/116 (M)356GDAŃSK POL 05.23

NIEMANN Jarosław529 01:53:54117 74 M40/117 (M)358PLESZEW POL 05.23TEAM PLESZEW

WIŚNIEWSKI Wojtek281 01:54:02118 74 M40/118 (M)359BOLESŁAWIEC POL 05.24

HAŁADEWICZ Grzegorz22 01:54:08119 76 M40/119 (M)360STANOWICE POL 05.24

DARUL Artur140 01:54:08120 72 M40/120 (M)361STARGARD SZCZECIŃSKI POL 05.24NIEZRZESZONY

BOŻYK Arkadiusz838 01:54:08121 72 M40/121 (M)362STRZYŻEWICE POL 05.24

BADKO Dariusz515 01:54:10122 74 M40/122 (M)363PIECHOWICE POL 05.24PKO BANK POLSKI

PAPIERSKI Leszek299 01:54:20123 76 M40/123 (M)365SPYTKOWICE POL 05.25PGB SPORTOWA PACZKA

OSOWSKI Wojtek298 01:54:35124 71 M40/124 (M)368PODGÓRZYN POL 05.25TEAM PODGÓRZYN PODGÓRZYN - GMINA

PRZYJAZNA Z NATURY
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WILGAT Adam728 01:54:45125 71 M40/125 (M)373ZĄBKI POL 05.26PWPW SA

KŁOSIEWICZ Wojciech545 01:54:55126 75 M40/126 (M)374ELBLĄG POL 05.26-

SZANDAŁA Jacek509 01:54:55127 76 M40/127 (M)375OLEŚNICA POL 05.26CAŁA OLEŚNICA BIEGA

MISIAK Arkadiusz518 01:55:11128 72 M40/128 (M)379SZCZECIN POL 05.27TT SZCZECIN

WRÓBLEWSKI Robert315 01:55:12129 75 M40/129 (M)381BYTOM POL 05.27MIECHOWICKA GRUPA BIEGOWA

MICKIEWICZ Adam54 01:55:17130 67 M40/130 (M)382GRACZE POL 05.27BAZALT -GRACZE

WIERZBICKI Adam912 01:55:25131 75 M40/131 (M)386LUBIN POL 05.28BIEGAJĄCA KASTA MIEDZIOWEGO MIASTA

KWIATKOWSKI Stanislaw640 01:55:43132 67 M40/132 (M)389WYBUDOWANIE POL 05.29TS OPATRUNKI

ŻUCHORA Sylwester338 01:55:50133 76 M40/133 (M)391BRZEG DOLNY POL 05.29WIKTOR TEAM

BEDNAREK Janusz561 01:55:54134 69 M40/134 (M)393LEWKÓW POL 05.29NIGHT RUNNERS

KOCHANOWSKI Marek618 01:55:56135 73 M40/135 (M)395WROCŁAW POL 05.29INTERFERIE SPORT HOTELE

BUDZYŃSKI Mateusz753 01:56:03136 74 M40/136 (M)396WROCŁAW POL 05.30BURZA - MĘDŁÓW

SYNOWIEC Grzegorz578 01:56:05137 75 M40/137 (M)397WROCŁAW POL 05.30

JANISZEWSKI Jakub400 01:56:28138 71 M40/138 (M)400TORUŃ POL 05.31

SZULC Sebastian553 01:56:37139 74 M40/139 (M)402ZUKOWICE POL 05.31MTS DRUŻYNA SZPIKU KGHM

KIAŁKA Michał582 01:56:38140 70 M40/140 (M)403RAWICZ POL 05.31KLUB MOJEJ ŻONY BASI

SOLBIATI Davide341 01:56:52141 71 M40/141 (M)408WROCŁAW POL 05.32SPARTANIE DZIECIOM

KOWALEWSKI Grzegorz215 01:57:09142 69 M40/142 (M)411KRZEPTÓW POL 05.33

GRZESIAK Rafał799 01:57:25143 74 M40/143 (M)416GŁOGÓW POL 05.33

BURY Marek219 01:57:27144 70 M40/144 (M)417SOSNOWIEC POL 05.34

BARAŃSKI Stanisław452 01:57:46145 72 M40/145 (M)420NIEGOSŁAWICE POL 05.34

STOCHAJ Przemysław401 01:58:02146 73 M40/146 (M)421POZNAŃ POL 05.35

SULECKI Marcin467 01:58:14147 74 M40/147 (M)424SZCZECIN POL 05.36SZCZECIN BIEGA

SKUŁA Krzysztof783 01:58:25148 72 M40/148 (M)427ŚRODA ŚLĄSKA POL 05.36

WRUK Remigiusz403 01:58:34149 71 M40/149 (M)429OPOLE POL 05.37BIEG OPOLSKI

WOŁOSZYN Mariusz242 01:58:39150 67 M40/150 (M)431JELENIA GÓRA POL 05.37KS `SZRENICA` SZKLARSKA PORĘBA

KUMOSZ Mirosław664 01:58:58151 76 M40/151 (M)436OSIECZNICA POL 05.38OSIECZNICA

TADROWSKI Tomasz428 01:59:02152 73 M40/152 (M)438INOWROCŁAW POL 05.38

MAKOS Adam450 01:59:10153 74 M40/153 (M)441SIEMIANOWICE ŚLĄSKIE POL 05.38

JANUCHTA Przemysław285 01:59:39154 72 M40/154 (M)444LUBIN POL 05.40BIEGAJĄCA KASTA MIEDZIOWEGO MIASTA

OPAŁKA Tomasz574 01:59:46155 72 M40/155 (M)446TRZEBNICA POL 05.40ATHLETICS TEAM PRUSICE

OLESZEK Tomasz123 01:59:57156 70 M40/156 (M)448GOLENIÓW POL 05.41NIEZRZESZONY

KUGLARZ Szymon195 02:00:00157 73 M40/157 (M)449WODZISŁAW ŚLĄSKI POL 05.41MOTOINTEGRATOR RUNNING TEAM

STANISZEWSKI Daniel446 02:00:10158 76 M40/158 (M)450BOLESŁAWIEC POL 05.41RUN`O DOBRA

MIODUSZEWSKI Artur641 02:00:59159 74 M40/159 (M)457BOLESŁAWIEC POL 05.44

KWIATKOWSKI Dariusz48 02:01:35160 74 M40/160 (M)460BUK POL 05.45BUKOWSKI KLUB BIEGACZA

RADWAN Krzysztof309 02:02:43161 76 M40/161 (M)474WROCŁAW POL 05.49PJAKPREZENT.PL

TWARDY Dariusz305 02:02:57162 70 M40/162 (M)477LESZNO POL 05.49PGB SPORTOWA PACZKA

MINAKOW Norbert69 02:03:30163 73 M40/163 (M)480ZGORZELEC POL 05.51EDI TEAM ZGORZELEC

IDKOWIAK Bartłomiej477 02:03:53164 76 M40/164 (M)484SZAMOTUŁY POL 05.52KB SZAMOTUŁY

MOSZUMAŃSKI Patryk864 02:04:09165 75 M40/165 (M)487WROCŁAW POL 05.53WKB PIAST WROCŁAW

WOCIS-KRYCKI Robert575 02:04:24166 75 M40/166 (M)489JELENIA GÓRA POL 05.53MOTOINTEGRATOR RUNNING TEAM

BALA Dariusz359 02:04:24167 70 M40/167 (M)490LEGNICA POL 05.53ZAWISZA LEGNICA/WOLNY TYBET

SKOWRONEK Artur804 02:04:37168 76 M40/168 (M)492WROCŁAW POL 05.54

NIZIOŁEK Aleksander677 02:05:45169 72 M40/169 (M)495KIEKRZ POL 05.57A-M TERAPIA

SREBRZYŃSKI Robert15 02:06:19170 71 M40/170 (M)499PIASECZNO POL 05.59

BĄCZEK Jarosław505 02:06:20171 76 M40/171 (M)500WAŁBRZYCH POL 05.59

BANASZEWSKI Maciej918 02:06:42172 76 M40/172 (M)502POZNAŃ POL 06.00PKO BANK POLSKI

GZYL Krzysztof155 02:06:47173 75 M40/173 (M)503WARSZAWA POL 06.00

LIC Janusz312 02:06:49174 67 M40/174 (M)504ZABRZE POL 06.00

SEREDYNIECKI Ryszard268 02:06:59175 72 M40/175 (M)505OŁAWA POL 06.01OŁAWIANIE W GÓRACH

LIZIK Radosław874 02:07:21176 75 M40/176 (M)506BYDGOSZCZ POL 06.02

CHŁOPEK Dariusz159 02:07:25177 69 M40/177 (M)507ZBĄSZYŃ POL 06.02TKKF ŁABĘDŹ ZBĄSZYŃ

SZYMCZYNA Marcin566 02:07:28178 75 M40/178 (M)510OŁAWA POL 06.02OŁAWSKA GRUPA BIEGOWA

GALEWSKI Piotr860 02:07:45179 69 M40/179 (M)514WROCŁAW POL 06.03ITMZM2016

SOKOŁOWSKI Robert622 02:08:09180 74 M40/180 (M)518JELENIA GÓRA POL 06.04

MALĄG Dariusz279 02:08:33181 76 M40/181 (M)519WAŁBRZYCH POL 06.05TEMMPO WAŁBRZYCH

BUCZYŃSKI Marek691 02:08:45182 76 M40/182 (M)520JASIEŃ POL 06.06
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WOŹNICA Roman36 02:08:52183 71 M40/183 (M)522BIERZYCE POL 06.06NIEZRZESZONY

TACIAK Sebastian756 02:09:46184 76 M40/184 (M)525POZNAN POL 06.09POZNAN ANTONINEK

BERCZUK Józef930 02:12:17185 67 M40/185 (M)540NOWA SÓL POL 06.16ŚW. ANTONI

BARANOWSKI Andrzej685 02:12:39186 74 M40/186 (M)542ŚWIĘTOSZÓW POL 06.1710. BRYGADA KAWLERI PANCERNEJ W

ŚWIĘTOSZOWIE

RZEMIŃSKI Robert913 02:13:07187 71 M40/187 (M)546JELENIA GÓRA POL 06.18DRIMTIM

BUCZYŃSKI Sylwester564 02:13:42188 72 M40/188 (M)547ZIELONA GÓRA POL 06.20

PIEŃKOWSKI Leszek26 02:15:58189 68 M40/189 (M)555KRAKÓW POL 06.26YMCA TRIATHLON KRAKÓW

OSTROWSKI Dariusz276 02:16:57190 69 M40/190 (M)556KIEŁCZÓW POL 06.29WSOWL

STELMASZYŃSKI Marcin697 02:17:57191 75 M40/191 (M)560MARKI POL 06.32BIEGOWKI.EU

LENDA Piotr218 02:20:49192 69 M40/192 (M)567ŻARY POL 06.40GRUBY I GRUBSZY

KUNICKI Rafał282 02:21:00193 75 M40/193 (M)568ŻARY POL 06.41GRUBY I GRUBSZY

PANFIL Marcin603 02:22:09194 75 M40/194 (M)571TUREK POL 06.44-

KORNIŁOW Piotr10 02:22:13195 70 M40/195 (M)572POL 06.44

WYPYCH Tomasz171 02:22:36196 70 M40/196 (M)574BRZEG POL 06.45ZAKOCHANI-ZABIEGANI

KOZAK Wojciech850 02:24:20197 76 M40/197 (M)579ZGORZELEC POL 06.50KRUKI I KURCZAKI

MORAWSKI Jarosław55 02:24:39198 73 M40/198 (M)581LEGNICA POL 06.51ŁĄCZKA TEAM LEGNICA

BĄCZKOWSKI Ryszard62 02:24:50199 76 M40/199 (M)582POZNAŃ POL 06.51NIGHT RUNNERS

NOWAK Marcin665 02:25:03200 74 M40/200 (M)583LEGNICA POL 06.52NIEZRZESZONY

KOROLUK Sławomir899 02:39:32201 71 M40/201 (M)597GDYNIA POL 07.33

SZPORNA Darek811 02:47:00202 73 M40/202 (M)603WARSZAWA POL 07.54

MAŁECKI Sławomir259 02:53:17203 71 M40/203 (M)604POZNAŃ POL 08.12KB PROTECTA

WÓJCICKI Mateusz183 02:53:48204 73 M40/204 (M)605JELENIA GÓRA POL 08.14RODZINA WÓJCICKICH

CHMIELEWSKI Marcin376 02:54:28205 76 M40/205 (M)606ŚCINAWA POL 08.16BIEGAM BEZ SPINY

Bieg 21 km - M50 [69]
PIECZUROWSKI Sławomir409 01:22:361 60 M50/1 (M)10WROCŁAW POL 03.54TEAM LUKS ŻÓRAWINA WROCŁAW

KOTT Georg186 01:24:232 61 M50/2 (M)16DORTMUND GER 03.59LC RAPID DORTMUND

KURIATA Robert626 01:26:193 66 M50/3 (M)19ZŁOTORYJA POL 04.05ZLB ZŁOTORYJA

SWOBODA Marek615 01:27:044 64 M50/4 (M)21WAŁBRZYCH POL 04.07BYLEDOBIEC ANIN

WASIAK Wiesław569 01:32:195 61 M50/5 (M)47ŁÓDŹ POL 04.22-

WALIGÓRA Marian589 01:35:416 66 M50/6 (M)79CZĘSTOCHOWA POL 04.32JASNA GORA

LUBAŃSKI Robert394 01:36:097 66 M50/7 (M)86BUKOWICE POL 04.33

LORENC Alojzy787 01:36:328 63 M50/8 (M)94OSTRÓW WIELKOPOLSKI POL 04.34

SZCZĘSNY Sławomir925 01:36:399 65 M50/9 (M)97WARSZAWA POL 04.34WARSZAWSKI KLUB BIEGACZA

SUJAK Mirosław632 01:38:0610 65 M50/10 (M)110MIŃSK MAZOWIECKI POL 04.39MKB DREPTAK

ZAGROBELNY Radosław203 01:38:3011 64 M50/11 (M)115WROCŁAW POL 04.40MONKO.COFFEE

PTASZYŃSKI Wojciech32 01:40:1412 66 M50/12 (M)140KOŚCIAN POL 04.45TGV RUNNING TEAM

HORBOWY Sławomir182 01:41:2113 63 M50/13 (M)156CZEPIELOWICE POL 04.48

WĄSALA Stanisław425 01:42:2014 66 M50/14 (M)167KAMIENNA GÓRA POL 04.51

ZBYRYT Marek206 01:42:4815 65 M50/15 (M)175NOWA RUDA POL 04.52USKS LUDWIKOWICE KŁODZKIE

NOWAKOWSKI Wiesław547 01:43:0116 64 M50/16 (M)179WROCŁAW POL 04.52WROCLAW MARATHON TEAM

MIKINA Artur17 01:43:3917 59 M50/17 (M)189WARSZAWA POL 04.54PWPW SA

SENATORSKI Piotr236 01:43:5318 61 M50/18 (M)193WARSZAWA POL 04.55

KAMIŃSKI Arkadiusz840 01:46:0519 59 M50/19 (M)231WAŁBRZYCH POL 05.01NIEZRZESZONY

GIL Zygmunt852 01:46:0720 57 M50/20 (M)232WROCŁAW POL 05.01

STETTNER Władysław334 01:46:3221 63 M50/21 (M)235ŚWIERADÓW-ZDRÓJ POL 05.03

KOSEK Dariusz538 01:47:1622 66 M50/22 (M)243ŻMIGRÓD POL 05.05GRUPA PIEPRZYK

WILK Czesław278 01:47:1823 58 M50/23 (M)244WĘGRÓW POL 05.05PRO-RUN WROCŁAW

PIÓRKOWSKI Dariusz909 01:47:4724 61 M50/24 (M)247TORUŃ POL 05.06

BZYMEK Andrzej743 01:51:1525 65 M50/25 (M)303ROGÓW SOBÓCKI POL 05.16

NOWICKI Jacek585 01:51:4026 63 M50/26 (M)314POZNAŃ POL 05.17

KUBOWICZ Zbigniew391 01:51:4727 66 M50/27 (M)317OŁAWA POL 05.17SŁUŻBA CELNA

WOŹNIAK Piotr455 01:51:5528 64 M50/28 (M)319WROCŁAW POL 05.18WOŹNIAK TEAM WROCŁAW

ISKRZYŃSKI Janusz369 01:52:2029 63 M50/29 (M)328WROCŁAW POL 05.19ITMZM2012

SKUDLARSKI Kamil442 01:52:5930 61 M50/30 (M)342WROCŁAW POL 05.21PRO-RUN WROCŁAW

ZIEMSKI Jarosław416 01:53:1531 63 M50/31 (M)347SKÓRZEWO POL 05.22

SARNA Sławomir832 01:53:5332 64 M50/32 (M)355KOWALEW POL 05.23BRAK
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ROTKO Lubomin932 01:55:3533 60 M50/33 (M)388CZERWIŃSK POL 05.28RONIN

BŁASZCZYŃSKI Marek609 01:55:4634 63 M50/34 (M)390KATOWICE POL 05.29HENIA-KATOWICE

MAREK Romuald884 01:55:5335 59 M50/35 (M)392WROCŁAW POL 05.29

KOSAŁKA Edward499 01:56:4836 65 M50/36 (M)406ŻARY POL 05.3211 DKPANC ŻAGAŃ

NAPIERAŁA Tadeusz492 01:57:0237 60 M50/37 (M)409GŁOGÓW POL 05.32TEGESY

KIREJ Mariusz197 01:58:2638 65 M50/38 (M)428LEGNICA POL 05.36NGB KORONA LEGNICA

LANGIEWICZ Jacek19 02:00:5539 57 M50/39 (M)456POLICE POL 05.43MKJ POLICE

SIEMIENIAK Roman252 02:01:1440 61 M50/40 (M)459BOGATYNIA POL 05.44

CHOJA Andrzej681 02:01:3941 58 M50/41 (M)462BOGATYNIA POL 05.45

KOWALSKI Dariusz844 02:02:3642 65 M50/42 (M)470WROCŁAW POL 05.48RUNSTARS

DYNARSKI Jacek558 02:02:3843 63 M50/43 (M)471WŁOCŁAWEK POL 05.48PLAST-MIX

PIÓRKOWSKI Mariusz337 02:03:3644 66 M50/44 (M)482CHODZIEŻ POL 05.51NIEZRZESZONY

RAJCHELT Cezary330 02:04:3445 66 M50/45 (M)491BIELANY WROCŁAWSKIE POL 05.54

STRUCKI Jacek501 02:05:5646 58 M50/46 (M)497WROCŁAW POL 05.58AVVANEO

TOBIS Marek137 02:07:5147 61 M50/47 (M)516POZNAŃ POL 06.03MARKOWE BIEGANIE

DOBROWOLSKI Robert100 02:08:0148 57 M50/48 (M)517JELENIA GORA POL 06.04AMATOR

POKIDAN Roman696 02:10:4749 63 M50/49 (M)530NOWA SÓL POL 06.11

SZNAJDER Zenon87 02:13:0350 59 M50/50 (M)544NOWA SÓL POL 06.18ŚW ANTONI

OSTROPOLSKI Henryk157 02:13:0551 57 M50/51 (M)545DZIERŻONIÓW POL 06.18WBK PIAST WROCŁAW

WOLNY Tadeusz701 02:14:5452 58 M50/52 (M)550MIKOŁÓW POL 06.23

CZAPRACKI Kazimierz329 02:15:2553 65 M50/53 (M)553WROCŁAW POL 06.25

SOBIŃSKI Waldemar240 02:17:0354 61 M50/54 (M)557JELENIA GÓRA POL 06.29BIEGAMDLAZDROWIA.PL

BOROWSKI Ryszard174 02:18:4655 59 M50/55 (M)561BRZEG POL 06.34DRUZYNA SZPIKU BRZEG

SZATAN Grzegorz212 02:19:1156 65 M50/56 (M)563KRAKÓW POL 06.35

SALITA Lech39 02:20:3057 60 M50/57 (M)565GNIEZNO POL 06.39ALTOM GNIEZNO

RZEŹNICZAK Marek617 02:22:1958 62 M50/58 (M)573WROCŁAW POL 06.44

SROCZYŃSKI Bogusław31 02:23:3159 61 M50/59 (M)575BOGATYNIA POL 06.48

PAPCIAK Juliusz441 02:23:4460 57 M50/60 (M)578JAWOR POL 06.48JAWNET JAWOR

KORYCZAN Stefan828 02:24:2561 61 M50/61 (M)580LIBIĄŻ POL 06.50

KOTLIŃSKI Jarosław786 02:25:1062 66 M50/62 (M)584KOWARY POL 06.52

ZEMŁA Krzysztof422 02:28:3063 62 M50/63 (M)590CHRZANÓW POL 07.02

SOŻYŃSKI Maciej485 02:29:0964 59 M50/64 (M)591WROCŁAW POL 07.04

DWULAT Andrzej465 02:29:4065 66 M50/65 (M)592SKÓRZEWO POL 07.05KS ŻENADA

DZIEMIDOK Mieczysław233 02:31:3966 65 M50/66 (M)594WROCŁAW POL 07.11

BIAŁOŻYD Andrzej192 02:34:5367 58 M50/67 (M)596WROCŁAW POL 07.20

STUDNIAREK Pawel290 02:39:5568 61 M50/68 (M)598JEŻÓW SUDECKI POL 07.34JUSTSWIM

ROKITA Marek812 02:46:5869 65 M50/69 (M)602WROCŁAW POL 07.54

Bieg 21 km - M60 [17]
FERENC Janusz249 01:28:241 54 M60/1 (M)23LUDWIKOWICE POL 04.11USKS LUDWIKOWICE KL.

KOCYBA Henryk185 01:35:362 55 M60/2 (M)78LUBLINIEC POL 04.31WKB META LUBLINIEC

KACZMAREK Marek255 01:40:473 55 M60/3 (M)146WROCŁAW POL 04.46-UP16

CZECHOWSKI Piotr506 01:45:194 56 M60/4 (M)220JELENIA GORA POL 04.59GENERALI

KOZŁOWICZ Edward562 01:50:075 51 M60/5 (M)284WAŁBRZYCH POL 05.13

NIEŚCIORUK Ireneusz463 01:50:216 56 M60/6 (M)287NOWA SÓL POL 05.13NOWOSOLSKA GRUPA BIEGOWA

KUBIAK Andrzej722 01:54:387 50 M60/7 (M)370RUMIA POL 05.26KUBIAK

DUL Wiesław164 01:55:208 52 M60/8 (M)383JELENIA GÓRA POL 05.28FAMILY TEAM

FECHNER Ireneusz248 01:56:489 52 M60/9 (M)405BORÓWIEC POL 05.32BIEGAJ Z WSL

RAUBO Jan379 01:58:4710 55 M60/10 (M)434KROSNO ODRZAŃSKIE POL 05.37

CHWIAŁKOWSKI Henryk132 02:00:3211 56 M60/11 (M)454WIERZCHOWO POL 05.42

MUSUR Adam222 02:08:5512 53 M60/12 (M)523OLEŚNICA POL 06.06KB LUPUS

MAMIŃSKI Bogusław1 02:10:0513 55 M60/13 (M)526MIĘDZYZDROJE POL 06.09SPORTING MIĘDZYZDROJE

WYSŁOUCH Andrzej514 02:11:1314 54 M60/14 (M)532WŁOCŁAWEK POL 06.13WKB MARATOŃCZYK WŁOCŁAWEK

MROZIŃSKI Stanisław929 02:14:4115 43 M60/15 (M)548JELENIA GÓRA POL 06.23

SKOWROŃSKI Paweł623 02:15:0116 55 M60/16 (M)551POZNAŃ POL 06.24NIEZRZESZONY

RADKE Witold407 02:15:5017 43 M60/17 (M)554WAŁBRZYCH POL 06.26100 MARATHON CLUB

Bieg 21 km - K18 [30]
OBSTÓJ Karolina202 01:39:521 90 K18/1 (K)7KIEŁCZÓW POL 04.44#SOBASTEAM / PRO-RUN WROCŁAW
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MIERZLIKIN Natalia796 01:39:572 89 K18/2 (K)8WARSZAWA POL 04.44

MAZUR Zofia75 01:41:593 92 K18/3 (K)11LESZNO POL 04.50CUS TORINO

NAWROCKA Sylwia351 01:42:154 89 K18/4 (K)12INOWROCŁAW POL 04.50NAWROCCY

MAREK Zuzanna881 01:42:335 97 K18/5 (K)13WROCŁAW POL 04.51

HAJDACKA Karolina129 01:45:296 89 K18/6 (K)18SOBIN POL 04.59-

LORENC Arleta822 01:49:467 92 K18/7 (K)32OSTRÓW WIELKOPOLSKI POL 05.12

KUMÓR Magdalena903 01:50:408 87 K18/8 (K)33TRZEBNICA POL 05.14ATHLETICS TEAM PRUSICE

ROCHOWIEC Karolina687 01:53:489 96 K18/9 (K)43SIERADZ POL 05.23TO PAKA TRIATHLON TEAM

FOLĘGA Justyna577 01:57:3010 87 K18/10 (K)53POPIELÓW POL 05.34

MRUGALSKA Liliana671 01:57:4311 91 K18/11 (K)55BOREK WLKP POL 05.34NETBOX BIEGA

SZAJDAK Ada199 01:58:1912 89 K18/12 (K)59SZAMOTUŁY POL 05.36KB SZAMOTUŁY

GRADZIK Inga580 01:58:2513 93 K18/13 (K)60DĄBROWA GÓRNICZA POL 05.36

TRACZEWSKA Aleksandra742 01:58:5414 93 K18/14 (K)67KACZKOWO POL 05.38AMATORSKI KLUB BIEGOWY ZAKWASY TEAM

MAĆKOWIAK Magda370 01:59:1415 92 K18/15 (K)72LEGNICA POL 05.39PRO-RUN WROCŁAW

KRUK Natalia870 01:59:1916 89 K18/16 (K)74WROCŁAW POL 05.39

GOŁASZEWSKA Karolina873 02:03:3417 87 K18/17 (K)84TYCHY POL 05.51WF RUNSPORT TYCHY

TABISZEWSKA Angelika896 02:06:2618 90 K18/18 (K)97KATY WROCLAWSKIE POL 05.59-

DANIELCZYK Maria673 02:07:4519 91 K18/19 (K)104PIASKI POL 06.03NETBOX BIEGA

WEBER Agnieszka818 02:10:2520 88 K18/20 (K)116KOZIEGŁOWY POL 06.10BIEGACZE JUNIORA - RUNNERS TEAM

ZAWISZA Monika646 02:10:3621 90 K18/21 (K)117POZNAŃ POL 06.11NIGHT RUNNERS

PACHLA Agata324 02:12:1022 95 K18/22 (K)120SZAMOTUŁY POL 06.15KB SZAMOTUŁY

RUNOWIECKA Gabriela713 02:13:1523 93 K18/23 (K)124WARSZAWA POL 06.18

ŻUROWSKA Iwona437 02:13:3724 87 K18/24 (K)126ŚWIDNICA POLSKA POL 06.20

KACEJKO Malgorzata749 02:15:3125 88 K18/25 (K)131LUBLIN POL 06.25

BĄCZYK Izabela125 02:18:3826 88 K18/26 (K)141WAŁBRZYCH POL 06.34

SZKODZIŃSKA Joanna179 02:20:0827 91 K18/27 (K)147GROMADKA POL 06.38

CEGLARSKA Dominika906 02:20:5428 95 K18/28 (K)149WROCŁAW POL 06.40

KARAŚ-MOCHNAL Anna520 02:25:2529 89 K18/29 (K)155PORAJÓW POL 06.53RUN-LOG.COM

SZUBERT- KRÓL Patrycja719 02:45:5130 91 K18/30 (K)170JELENIA GÓRA POL 07.51

Bieg 21 km - K30 [79]
ROSTKOWSKA Ania5 01:22:451 80 K30/1 (K)1LWÓWEK ŚLĄSKI POL 03.55

FICNER Anna2 01:26:582 85 K30/2 (K)2ZŁOTORYJA POL 04.07OLAWS ZŁOTORYJA

PISKOROWSKA Danuta415 01:29:223 80 K30/3 (K)3WROCŁAW POL 04.14TEAM LUKS ŻÓRAWINA WROCŁAW

WIĘCEK Anna344 01:36:104 80 K30/4 (K)5WROCŁAW POL 04.33KUBUTEK RUNNING TEAM

OSZMAŁEK Agata843 01:43:375 86 K30/5 (K)14WRONKI POL 04.54

KUBIAK Jagoda723 01:43:466 85 K30/6 (K)15WEJHEROWO POL 04.55KUBIAK

MASIEWICZ Magdalena362 01:43:547 82 K30/7 (K)16JELENIA GÓRA POL 04.55BIEGAMDLAZDROWIA.PL

BAKALARZ Agnieszka924 01:44:568 78 K30/8 (K)17WARSZAWA POL 04.58BIEGNIJ WARSZAWO

BIERNACKA Edyta672 01:45:599 79 K30/9 (K)20GOSTYŃ POL 05.01

GARDECKA Edyta445 01:46:3510 86 K30/10 (K)21WAŁBRZYCH POL 05.03

KOWALCZUK Alicja375 01:46:5011 81 K30/11 (K)22BOLESŁAWIEC POL 05.03

FILIPOWICZ Barbara307 01:47:0712 80 K30/12 (K)23SOBIN POL 05.04

GARDECKA Sylwia382 01:47:1913 86 K30/13 (K)24WAŁBRZYCH POL 05.05

LIPNICKA Marta726 01:47:4514 86 K30/14 (K)25JELENIA GÓRA POL 05.06FUNDACJA PRZEJŚCIE KOTLINY

GAŁEK Anna295 01:49:1015 82 K30/15 (K)28LUBAWKA POL 05.10ENERVIT YOKO TEAM

SERGIEJCZUK Jolanta776 01:51:1416 80 K30/16 (K)34ŚWIERADÓW ZDRÓJ POL 05.16INTERFERIE SPORT HOTELE

SAREŁO Magdalena25 01:51:2817 85 K30/17 (K)35BOGATYNIA POL 05.17`ELTUR -SERWIS `SP. Z O.O.

SIEDLARZ Anna247 01:51:3018 83 K30/18 (K)36CHROŚNICA POL 05.17TKKF ŁABĘDŹ ZBĄSZYŃ

WOYCZYŃSKA Angelina418 01:51:3719 81 K30/19 (K)38LESZNO POL 05.17-SEKCJA BIEGACZA ŚMIGIEL/BKDS

NIESPODZIANA Anna466 01:52:3420 82 K30/20 (K)40ROGOŹNO POL 05.20ROGOZIŃSKI KLUB BIEGACZA

CZERNIAK Wioleta260 01:53:4921 85 K30/21 (K)44SOSNÓWKA POL 05.23TEAM PODGÓRZYN PODGÓRZYN - GMINA

PRZYJAZNA Z NATURY

GIMZICKA Ewa800 01:54:4622 77 K30/22 (K)46POZNAŃ POL 05.26W&B

KACZMARCZYK Urszula875 01:55:2923 79 K30/23 (K)47WROCŁAW POL 05.28PRO-RUN WROCŁAW

SICIARZ Natalia217 01:56:1424 84 K30/24 (K)50POZNAŃ POL 05.30NIGHT RUNNERS

KURPAS Agata605 01:56:2525 82 K30/25 (K)51ZDZIESZOWICE POL 05.31

OPALIŃSKA Dorota294 01:57:2226 85 K30/26 (K)52DZIERŻONIÓW POL 05.33BIELAWSKA AKADEMIA BIEGANIA
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LACH-PAPCIAK Katarzyna448 01:57:3927 78 K30/27 (K)54JAWOR POL 05.34JAWNET JAWOR

MATYSIAK Agnieszka805 01:57:5028 80 K30/28 (K)56LUBAŃ POL 05.35BRAK

KAŁUŻA Magdalena274 01:58:3029 82 K30/29 (K)61WROCŁAW POL 05.37-

SZCZUROWSKA Joanna107 01:58:3830 78 K30/30 (K)62GŁOGÓW POL 05.37MTS - DRUŻYNA SZPIKU KGHM

KRYSZTOFOWICZ Dominika689 01:58:5231 85 K30/31 (K)65KALISZ POL 05.38

LESZCZYŃSKA Weronika533 01:59:0132 85 K30/32 (K)68DESZCZNO POL 05.38-SYBERIAN HUSKY TEAM

SOKOŁOWSKA Małgorzata777 01:59:0633 85 K30/33 (K)69ŚWIERADÓW-ZDRÓJ POL 05.38

KONIECZNA Paulina539 01:59:1134 86 K30/34 (K)71CHOSZCZNO POL 05.38CHOSZCZNO BIEGA

SKORUPIŃSKA Katarzyna475 01:59:1435 78 K30/35 (K)73BOLESŁAWIEC POL 05.39KLUB BIEGACZA BOLESŁAWIEC

HARBUL-BAŁA Katarzyna856 01:59:2636 81 K30/36 (K)75ŚWIERADÓW-ZDRÓJ POL 05.39INTERFERIE SPORT HOTELE

ADAMCZAK Joanna78 01:59:4937 85 K30/37 (K)76SZAMOTUŁY POL 05.40KB SZAMOTUŁY

GODAWA Katarzyna79 02:00:5538 84 K30/38 (K)78SIECHNICE POL 05.43PARKRUN WROCŁAW

IDCZAK Agnieszka643 02:01:4639 86 K30/39 (K)80LEGNICA POL 05.46ŁĄCZKA TEAM LEGNICA

KOŚNIK-ZIEMBICKA Lucyna699 02:02:5340 80 K30/40 (K)82POZNAŃ POL 05.49HOLISTYCZNE-ODZYWIANIE.PL

JAROSŁAWSKA Dorota321 02:03:3241 77 K30/41 (K)83OŁAWA POL 05.51TERMY JAKUBA - OŁAWSKI PARK WODNY

FIK Joanna343 02:03:5242 78 K30/42 (K)86SZAMOTUŁY POL 05.52KB SZAMOTUŁY

ZIĘBA Sylwia619 02:03:5843 80 K30/43 (K)87GDYNIA POL 05.52FINCHES

POWIERTOWSKA Aleksandra34 02:04:5044 77 K30/44 (K)90CZERWONAK POL 05.55BIEGACZE JUNIORA - RUNNERS TEAM

SKOTNY Barbara21 02:04:5845 83 K30/45 (K)91WROCŁAW POL 05.55

JEDNORÓG Joanna106 02:05:3946 78 K30/46 (K)92DŁUGOŁĘKA POL 05.57PRO-RUN WROCŁAW

ROMANÓW Marta891 02:06:0047 86 K30/47 (K)93WROCŁAW POL 05.58

JUSZA-POGORZELSKA Joanna847 02:06:1148 82 K30/48 (K)94ŚWIERADÓW ZDRÓJ POL 05.58-

KASZUBSKA Barbara773 02:06:2649 83 K30/49 (K)96KOŻUCHÓW POL 05.59

SZULC Małgorzata894 02:06:3250 77 K30/50 (K)98BYDGOSZCZ POL 05.59BIEGAJ W KARKONOSZACH

KUZMINSKA Katarzyna678 02:07:0551 82 K30/51 (K)100KARCZEW POL 06.01WIATROŁAPY

KRAWCZYK Anna595 02:07:5652 80 K30/52 (K)105GORZYCE WIELKIE POL 06.03NIGHT RUNNERS

ZAŁĘCKA Renata895 02:08:0653 77 K30/53 (K)106GDAŃSK POL 06.04BIEGAJ W KARKONOSZACH

WALCZAK Aleksandra530 02:08:3154 81 K30/54 (K)107JELENIA GÓRA POL 06.05BIEGAM DLA ZDROWIA.PL

PRZYBYSZ Monika857 02:09:2155 86 K30/55 (K)111WAŁBRZYCH POL 06.07

STOLARCZYK Katarzyna77 02:12:1756 81 K30/56 (K)121NOWA SÓL POL 06.16ŚW. ANTONI

DUDEK Agnieszka114 02:12:5257 82 K30/57 (K)122RUDA ŚLĄSKA POL 06.17NIGHT RUNNERS

DOJS Aleksandra683 02:13:2758 80 K30/58 (K)125POZNAŃ POL 06.19NIGHT RUNNERS

BUCZKOWSKA Aneta143 02:13:4559 77 K30/59 (K)127POZNAŃ POL 06.20NIGHT RUNNERS POZNAŃ

GOŚCINIAK Alina635 02:14:0160 82 K30/60 (K)128GOSTYŃ POL 06.21

CIURASZKIEWICZ Justyna175 02:15:2161 77 K30/61 (K)129WROCŁAW POL 06.24

WRONA Anna113 02:15:3862 82 K30/62 (K)132BRWINÓW POL 06.25

LEŚNIAK Paulina460 02:16:5863 84 K30/63 (K)136WROCŁAW POL 06.29

ZYGMUNT Małgorzata396 02:18:2964 81 K30/64 (K)140WROCŁAW POL 06.33ZYGI & PĘPUSZEK TEAM

STARSZAK Monika793 02:18:4665 83 K30/65 (K)143OSIEK NAD NOTECIĄ POL 06.34KLUB BIEGOWY TSK ORZEŁ OSIEK

DUBIEL Joanna535 02:18:4966 81 K30/66 (K)144GORZÓW WLKP. POL 06.34-SYBERIAN HUSKY TEAM

JEDYNAK Anna172 02:20:4367 83 K30/67 (K)148LEWIN BRZESKI POL 06.40ZAKOCHANI-ZABIEGANI

KRAUZE Inka820 02:21:4668 78 K30/68 (K)151POZNAŃ POL 06.43NIGHT RUNNERS

SZPYRNA Katarzyna286 02:22:1369 81 K30/69 (K)152WROCŁAW POL 06.44

PREJS Beata marta717 02:23:3870 83 K30/70 (K)154SIEMIANOWICE ŚLĄSKIE POL 06.48NIGHT RUNNERS

ŚLUSARCZYK Ewa368 02:25:4771 78 K30/71 (K)156ZIELONA GÓRA POL 06.54

SORÓWKA Hanna771 02:28:4972 77 K30/72 (K)159JELENIA GÓRA POL 07.03

CHOJECKA Marta96 02:30:0173 79 K30/73 (K)161WROCŁAW POL 07.06

STĘPNIAK Katarzyna662 02:32:3574 86 K30/74 (K)164OŁAWA POL 07.13

KOSTECKA Małgorzata591 02:42:0475 84 K30/75 (K)167SWARZĘDZ POL 07.40NIGHT RUNNERS

SOBIERAJSKA Paulina830 02:44:2976 78 K30/76 (K)169BOLESŁAWIEC POL 07.47

JARMUŁO Agnieszka377 02:51:2377 81 K30/77 (K)173BOLESŁAWIEC POL 08.07BOLESŁAWIECKI KLUB BIEGACZA

KUHN-ZAWADZKA Joanna51 02:53:3778 82 K30/78 (K)174PIŁA POL 08.13

KAŹMIERCZAK Agnieszka507 02:53:4279 80 K30/79 (K)175POZNAŃ POL 08.14MORSY POZNAŃ

Bieg 21 km - K40 [50]
HURYŃ Ewa708 01:31:481 73 K40/1 (K)4SZCZECIN POL 04.20GRUPA BIEGOWA RUNNERSCLUB.PL

JEDRAS Barbara931 01:36:492 70 K40/2 (K)6ESSEN GER 04.35TKKF KOLEJARZ

PADUCH Ewa778 01:40:553 69 K40/3 (K)10JERZMANOWA POL 04.47KB LEW LEGNICA
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ROT Magdalena598 01:48:374 69 K40/4 (K)26WROCŁAW POL 05.08PRO-RUN WROCŁAW

JANKOWSKA Małgorzata680 01:48:455 72 K40/5 (K)27GÓRA POL 05.09

MAJEWSKA Anna747 01:49:136 74 K40/6 (K)29WROCŁAW POL 05.10TRENEROSOBISTYWROCLAW.PL

CZAJA Małgorzata573 01:49:417 76 K40/7 (K)30WROCŁAW POL 05.11MINICLASSIC.PL

DZIOPA-KAN Anna184 01:49:448 76 K40/8 (K)31ŻAGAŃ POL 05.12BBL ŻAGAŃ

SORÓWKA Joanna772 01:51:329 74 K40/9 (K)37SZCZECIN POL 05.17

KUBIAK Joanna758 01:52:3110 74 K40/10 (K)39WILCZYCE POL 05.20PRO-RUN WROCŁAW

MARCINKOWSKA Monika153 01:52:4211 75 K40/11 (K)41NOWA RUDA POL 05.20USKS LUDWIKOWICE KŁODZKIE

KUKLA Agnieszka138 01:53:0412 70 K40/12 (K)42TRZEBIEŃ POL 05.21-

KOŚCIK Elżbieta166 01:54:2613 73 K40/13 (K)45LEGNICA POL 05.25KB LEW LEGNICA

DANIŁO Izabela907 01:55:4914 74 K40/14 (K)48JELENIA GÓRA POL 05.29MKS KARKONOSZE SPORTY ZIMOWE

JELENIA GÓRA

WOŹNIAK Dorota459 01:55:5315 68 K40/15 (K)49WROCŁAW POL 05.29WOŹNIAK TEAM WROCŁAW

JANDY Honorata176 01:57:5316 75 K40/16 (K)57SZAMOTUŁY POL 05.35KB SZAMOTUŁY

ZIELIŃSKA Kinga557 01:58:1417 73 K40/17 (K)58KOŚCIAN POL 05.36OKFIR ŚMIGIEL

BORTKIEWICZ Monika328 01:58:4118 71 K40/18 (K)63LUBIN POL 05.37NGB KORONA LEGNICA

KRUSZYŃSKA Marzena118 01:58:5019 76 K40/19 (K)64PRUSZKÓW POL 05.37KRUSZON TEAM PRUSZKÓW

ŁUKOWICZ Aneta744 01:58:5420 74 K40/20 (K)66WROCŁAW POL 05.38PRO-RUN WROCŁAW

ŻYGIEŁO Monika540 01:59:0921 76 K40/21 (K)70CHOSZCZNO POL 05.38CHOSZCZNO BIEGA

SZYNWELSKA Żaneta736 01:59:5122 76 K40/22 (K)77ŚRODA WIELKOPOLSKA POL 05.40POLONIA ŚRODA

GMURCZYK-PAJĄK Edyta682 02:01:0723 76 K40/23 (K)79ZŁOTÓW POL 05.44

BODZIONA Angelika767 02:02:3124 72 K40/24 (K)81KORZEŃSKO POL 05.48

BALA Agnieszka358 02:04:2525 71 K40/25 (K)88LEGNICA POL 05.53ZAWISZA LEGNICA

WRZESZCZ Edyta320 02:06:5026 76 K40/26 (K)99BOROWE POL 06.00BIEGAJĄC Z WILKAMI

CHŁOPEK Magdalena273 02:07:2427 69 K40/27 (K)101ZBĄSZYŃ POL 06.02TKKF `ŁABĘDŹ` ZBĄSZYŃ

BOBER Dorota922 02:07:3328 74 K40/28 (K)102JAWOR POL 06.02BRAK

CHAŁUPCZAK Lila752 02:08:4929 69 K40/29 (K)108WROCŁAW POL 06.06-

TERMENA Anna593 02:09:1830 73 K40/30 (K)109JAWOR POL 06.07-

BRUSZEWSKA- GŁOMBIOWSKA

Monika

102 02:09:2531 72 K40/31 (K)112GDYNIA POL 06.08

MITEK Dorota152 02:09:4832 71 K40/32 (K)113ŻMIGRÓD POL 06.09POLSKIE

FESZ-CHLEBOWSKA Krystyna201 02:09:5033 72 K40/33 (K)114WOŁÓW POL 06.09WOŁÓW BIEGA

PTASZYŃSKA Anna33 02:09:5934 70 K40/34 (K)115KOŚCIAN POL 06.09TGV RUNNING TEAM

SIEMIENIAK Joanna253 02:10:4535 68 K40/35 (K)118BOGATYNIA POL 06.11

NITA Małgorzata461 02:12:0536 71 K40/36 (K)119POZNAŃ POL 06.15

RZEMIŃSKA Anita914 02:13:0937 71 K40/37 (K)123JELENIA GÓRA POL 06.18DRIMTIM

HAŁADEWICZ Anna24 02:15:3138 73 K40/38 (K)130STANOWICE POL 06.25

ANTONIAK Teresa855 02:15:5139 73 K40/39 (K)133BOLESŁAWIEC POL 06.26KLUB BIEGACZA BOLESŁAWIEC

MAGAJ Natalia469 02:16:3640 75 K40/40 (K)135ŚRODA WLKP. POL 06.28POLONIA ŚRODA

STEFAŃSKA Agnieszka  bieganna303 02:17:1841 69 K40/41 (K)138ZGORZELEC POL 06.30VIRTUAL RUNNER CLUB

YOKOKURA Iwona11 02:17:5342 73 K40/42 (K)139KOZIEGŁOWY POL 06.32

HERZBERG Katarzyna213 02:19:5843 67 K40/43 (K)146JELENIA GÓRA POL 06.38

PRZYBYSZ Agnieszka663 02:22:1844 74 K40/44 (K)153WAŁBRZYCH POL 06.44NIEZRZESZONA

DAHRENDORF Dorota149 02:26:1445 67 K40/45 (K)158SZKLARSKA POREBA POL 06.55

ZIEMKOWSKA Monika462 02:28:5346 75 K40/46 (K)160ŻARÓW POL 07.03

SOLSKA Magdalena224 02:31:3847 74 K40/47 (K)162WROCŁAW POL 07.11

MAŁECKA Jolanta367 02:42:5248 71 K40/48 (K)168WROCŁAW POL 07.43WABCO RUNNERS

SOŻYŃSKA Edyta483 02:47:0049 70 K40/49 (K)172WROCŁAW POL 07.54

Bieg 21 km - K50 [13]
KANCLERZ-JANUSZEWSKA

Katarzyna

420 01:40:221 66 K50/1 (K)9JASTRZĘBIE ZDRÓJ POL 04.45

SUJAK Małgorzata647 02:03:502 66 K50/2 (K)85MIŃSK MAZOWIECKI POL 05.52MKB DREPTAK

PASTUCHA Anna412 02:04:443 58 K50/3 (K)89KRAPKOWICE POL 05.54CROSS KRAPKOWICE

PŁÓCIENNIK Renata546 02:06:164 63 K50/4 (K)95OSTRÓW WIELKOPOLSKI POL 05.59KS ICE MAT TEAM OSTRÓW WIELKOPOLSKI

PUTANS Wiesława349 02:07:345 61 K50/5 (K)103JELENIA GÓRA POL 06.02

KUPIBIDA Bogusława161 02:09:206 59 K50/6 (K)110KATOWICE POL 06.07SILESIA NORDIC TEAM

HUTNY Ewa859 02:15:537 64 K50/7 (K)134WARSZAWA POL 06.26PWPW

BARANOWSKA Bożena686 02:17:118 66 K50/8 (K)137JEMIELNICA POL 06.30
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KITA Ewa28 02:18:469 63 K50/9 (K)142KĘDZIERZYN-KOŹLE POL 06.34

ZAZULA Marlena480 02:31:4410 61 K50/10 (K)163BOLESŁAWIEC POL 07.11KLUB BIEGACZA BOLESŁAWIEC

HARCIAREK Agata262 02:34:1311 66 K50/11 (K)165NOWA SÓL POL 07.18

BIAŁOŻYD Bożena193 02:34:5112 59 K50/12 (K)166WROCŁAW POL 07.20

BALCERZAK Krystyna810 02:46:5913 63 K50/13 (K)171PIASECZNO POL 07.54

Bieg 21 km - K60 [4]
DOBRYSZYCKA Ewa93 02:19:581 55 K60/1 (K)145WROCŁAW POL 06.38

KUBIAK Maria721 02:21:042 51 K60/2 (K)150RUMIA POL 06.41KUBIAK

DOBROWOLSKA Bożena101 02:25:553 52 K60/3 (K)157JELENIA GORA POL 06.54SPORTOWA EMERYTKA

BORKOWSKA Ewa45 02:54:154 52 K60/4 (K)176ZŁOTÓW POL 08.15

Bieg 10 km - M18 [27]
GRZEŚ Andrzej1070 00:40:371 94 M18/1 (M)3ŚREM POL 03.49MOS ŚREM

OLEJNIK Tomasz1084 00:42:582 91 M18/2 (M)7BOGATYNIA POL 04.03EDI TEAM ZGORZELEC

JĘDRASIEWICZ Jacek1175 00:45:413 91 M18/3 (M)10JELENIA GÓRA POL 04.18FATISBAD.COM

MŁYNAR Andrzej1202 00:46:544 89 M18/4 (M)14BOLESŁAWIEC POL 04.24

CIERNIEWSKI Bartosz1180 00:47:265 96 M18/5 (M)15DOBRZYCA POL 04.28AMATOR

MARUKIEWICZ Marek1192 00:48:326 87 M18/6 (M)19JEŻÓW SUDECKI POL 04.34721885918

LIS Marek1126 00:48:367 87 M18/7 (M)20POZNAŃ POL 04.34

STERNA Piotr1036 00:49:078 91 M18/8 (M)22POLICE POL 04.37

SIECZEJKO Radosław1100 00:52:489 87 M18/9 (M)33BOLESŁAWIEC POL 04.57

JANUSZKIEWICZ Krzysztof1125 00:52:4910 88 M18/10 (M)34JAWOR POL 04.58JWR CREW

SAMUEL Robert1193 00:53:3711 96 M18/11 (M)43ZGORZELEC POL 05.03AMATOR

WIĘCKOWSKI Daniel1164 00:54:1212 89 M18/12 (M)49ZAWIDÓW POL 05.06-

BĄKOWICZ Fabian1092 00:54:2313 92 M18/13 (M)50BARCZKOWICE POL 05.07

PIEKARSKI Wiktor1230 00:54:4614 92 M18/14 (M)53WROCŁAW POL 05.10WROCLAW MARATHON TEAM

MICHAŁOWICZ Marek1147 00:55:0115 87 M18/15 (M)54SWARZĘDZ POL 05.11

KOWALCZYK Krzysztof1081 00:55:3816 89 M18/16 (M)55BOLESŁAWIEC POL 05.14-

ŁOBEJKO Adam1229 00:57:0017 91 M18/17 (M)65WROCŁAW POL 05.22ITMZM

GARCZEWSKI Sławomir1110 00:57:4918 90 M18/18 (M)71WARGOWO POL 05.27

SZESZUŁA Mariusz1217 00:59:2519 89 M18/19 (M)81OPALENICA POL 05.36OSP OPALENICA

PIĄTEK Adam1105 00:59:4920 87 M18/20 (M)85BOGATYNIA POL 05.38-

SOSZKA Mateusz1143 01:00:3221 90 M18/21 (M)88GRYFÓW ŚLĄSKI POL 05.42

RADOŃ Adam1232 01:00:4022 92 M18/22 (M)89POZNAŃ POL 05.43

BULARZ Mateusz1204 01:01:2623 93 M18/23 (M)92OŁAWA POL 05.47TERMY JAKUBA - OŁAWSKI PARK WODNY

ROGALA Grzegorz1171 01:02:4324 90 M18/24 (M)99ODOLANÓW POL 05.55KS KROTOSZ KROTOSZYN

LANGIEWICZ Wojciech1011 01:03:5425 89 M18/25 (M)102WROCŁAW POL 06.01LINUX

KOŁODZIEJ Michał1074 01:05:5726 98 M18/26 (M)107MIŁKOWICE POL 06.13KB LEW LEGNICA

JASIŃSKI Paweł1057 01:25:0927 93 M18/27 (M)119SZAMOTUŁY POL 08.02KB SZAMOTUŁY

Bieg 10 km - M30 [40]
MAKOŚ Kamil1220 00:39:401 81 M30/1 (M)1BOLESŁAWIEC POL 03.44

WILK Dariusz1055 00:39:592 77 M30/2 (M)2BEDZIN POL 03.46NIEZRZESZONY

PIRÓG Arkadiusz1167 00:41:123 82 M30/3 (M)4SZTUM POL 03.53LKS ZANTYR SZTUM

STARSZAK Marcin1135 00:41:464 82 M30/4 (M)5OSIEK NAD NOTECIĄ POL 03.56KLUB BIEGOWY TSK ORZEŁ OSIEK

STASZCZAK Łukasz1156 00:43:405 79 M30/5 (M)8LUBAŃ POL 04.06KWISA LUBAŃ

KWIATKOWSKI Krystian1136 00:46:206 81 M30/6 (M)12JELENIA GÓRA POL 04.22VISION OPTYK

KOŚCIELNIAK Wojciech1025 00:46:447 85 M30/7 (M)13KAMIENNA GÓRA POL 04.24KAMIENNOGÓRSKA GRUPA BIEGOWA

AUGUSTYNIAK Jakub1033 00:47:488 82 M30/8 (M)17WROCŁAW POL 04.30ŚLĘZAK TEAM

SZNAJDER Marcin1227 00:49:479 83 M30/9 (M)24WROCŁAW POL 04.41

OPALIŃSKI Jacek1146 00:50:1010 84 M30/10 (M)27DZIERŻONIÓW POL 04.43BIELAWSKA AKADEMIA BIEGANIA

DURZYŃSKI Michał1172 00:51:1211 83 M30/11 (M)28POZNAŃ POL 04.46

PRUSZKIEWICZ Marek1145 00:52:4912 77 M30/12 (M)35BOGATYNIA POL 04.58ELTUR-SERWIS SP. Z O.O.

MALUKIEWICZ Paweł1234 00:53:0413 85 M30/13 (M)37WROCŁAW POL 04.59

HĘŚ Michał1043 00:53:1214 84 M30/14 (M)39BOGATYNIA POL 05.00ELBIS SP. Z O.O.

MATUSIAK Michał1141 00:53:2015 83 M30/15 (M)41POZNAŃ POL 05.01ROWERY MAŁGOŚKA

GAŁKA Marcin1176 00:53:2716 78 M30/16 (M)42TRZEBIATÓW POL 05.02JW 3937

CZECHOWICZ Krzysztof1177 00:53:5017 80 M30/17 (M)45GORZÓW WLKP POL 05.04AMATOR-NIEZRZESZONY

ARTUR Jędrzejczak1185 00:53:5718 85 M30/18 (M)47POZNAŃ POL 05.05KIBOLE W BIEGU SOLEC WLKP
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ŁUKASZEWICZ Paweł1012 00:54:3619 80 M30/19 (M)52JELENIA GÓRA POL 05.09CIEPLICE  FAMILY - RUNNERS

GUTOWSKI Tomasz1224 00:56:2720 84 M30/20 (M)60STARGARD SZCZECIŃSKI POL 05.19CARDIOSPORT

SOBCZAK Aleksander1162 00:56:4021 81 M30/21 (M)63DZIERŻONIÓW POL 05.20

STRABEL Łukasz1183 00:56:4322 81 M30/22 (M)64SZCZECIN POL 05.21-

CZUCZWARA Bartosz1130 00:57:3823 85 M30/23 (M)69NAMYSŁÓW POL 05.26DIEHL CONTROL RUNNING TEAM

CUKIERNIK Przemysław1170 00:57:4724 82 M30/24 (M)70ZIELONA GÓRA POL 05.27

JACZYŃSKI Rafał1032 00:57:5925 80 M30/25 (M)73WARSZAWA POL 05.28

BIELA Michał1231 00:58:4926 80 M30/26 (M)75ŚWIDNICA POL 05.32

WULLRICH Arkadiusz1089 00:59:4027 85 M30/27 (M)83NOWA SOL POL 05.37NORD RUNNERS TEAM

GŁOS Marcin1196 00:59:5128 84 M30/28 (M)86WROCŁAW POL 05.38

GUTOWSKI Krzysztof1124 01:00:2329 86 M30/29 (M)87STARGARD SZCZECIŃSKI POL 05.41CARDIOSPORT

KOSIOREK Leszek1161 01:01:1030 83 M30/30 (M)91PRZEMKÓW POL 05.46

ROSA Krzysztof1053 01:02:3331 79 M30/31 (M)98NAMYSŁÓW POL 05.54DIEHL CONTROLS RUNNING TEAM

LEWICKI Marcin1054 01:03:1432 86 M30/32 (M)100WROCŁAW POL 05.57-

POMYKAŁA Tomasz1107 01:05:4133 82 M30/33 (M)105LUBIN POL 06.11BIEGAJĄCA KASTA MIEDZIOWEGO MIASTA

FILIPIAK Bartosz1133 01:05:5434 78 M30/34 (M)106ŁAGÓW POL 06.13

BABIRECKI Krzysztof1101 01:08:4935 79 M30/35 (M)109GŁOGÓW POL 06.29DRUŻYNA SZPIKU SITECH

GÓRECKI Bartosz1049 01:09:1036 82 M30/36 (M)110BOLESŁAWIEC POL 06.31KLUB BIEGACZA BOLESŁAWIEC

PAWLUKIEWICZ Michał1194 01:11:1437 83 M30/37 (M)111POZNAŃ POL 06.43ROWERY MAŁGOŚKA

GUALDA RUIZ Jose joaquin1028 01:19:2638 84 M30/38 (M)115WROCŁAW ESP 07.29

KRZYSZCZYK Grzegorz1137 01:20:3639 83 M30/39 (M)116WROCŁAW POL 07.36MSR GRUPA SKYPOWA

WALASZEK Paweł1199 01:21:1640 79 M30/40 (M)117WOLA GRZYMKOWA POL 07.40AGB TORFY

Bieg 10 km - M40 [38]
ANTOSIK Jarosław1211 00:42:081 74 M40/1 (M)6RAWA MAZOWIECKA POL 03.58ACCREO ALL BLUES

SAMOTYJA Pawel1082 00:44:332 76 M40/2 (M)9MODRZYCA POL 04.12NOWOSOLSKA GRUPA BIEGOWA

SROKA Paweł1179 00:46:043 74 M40/3 (M)11KOWARY POL 04.20

WNEK Marek1129 00:47:264 71 M40/4 (M)16JELENIA GÓRA POL 04.28

BIAŁY Adam1067 00:48:265 74 M40/5 (M)18WROCŁAW POL 04.34-

BARTKÓW Kazimierz1153 00:49:316 73 M40/6 (M)23ZGORZELEC/ZLOTORYJA POL 04.40OLAWS ZŁOTORYJA

SZNAJDER Marcin1151 00:49:497 76 M40/7 (M)25NOWA SOL POL 04.42NOWOSOLSKA GRUPA BIEGOWA

LEWANDOWSKI Grzegorz1214 00:50:008 75 M40/8 (M)26GOLENIÓW POL 04.42

WÓJCICKI Artur1139 00:51:389 73 M40/9 (M)29ZGORZELEC POL 04.51EDI TEAM ZGORZELEC

MICHALAK Krzysztof1186 00:53:0210 76 M40/10 (M)36GORZÓW WLKP POL 04.59UNBREAKABLE

FIGZAŁ Leszek1152 00:53:0911 67 M40/11 (M)38WRZOSOWA POL 05.00-

JANOWSKI Dariusz1062 00:53:5512 67 M40/12 (M)46ZBĄSZYŃ POL 05.05DARSAT ZBĄSZYŃ

MARCINIAK Jarosław1215 00:54:0513 76 M40/13 (M)48KOŹMIN WLKP POL 05.06KS KROTOSZ KROTOSZYN

CZECHOWSKI Robert1154 00:54:3214 69 M40/14 (M)51MIŁKÓW POL 05.08KARKONOSKI KLUB OWCZARKA

NIEMIECKIEGO

SZMYT Szymon1020 00:55:4915 67 M40/15 (M)56SZKLARSKA PORĘBA POL 05.15NIEZRZESZONY

CHUDZICKI Zbigniew1077 00:55:5216 74 M40/16 (M)57KOWANÓWKO POL 05.16KUNA KOWANÓWKO

DROZDEK Bogdan1173 00:55:5417 70 M40/17 (M)58BOGATYNIA POL 05.16NIEMOŻLIWE NIE ISTNIEJE

WÓJCIAK Artur1226 00:56:1718 74 M40/18 (M)59KĄTY WROCŁAWSKIE POL 05.18

TOMCZAK Mariusz1159 00:56:2919 72 M40/19 (M)62MOSINA POL 05.19

SAMUEL Robert1169 00:57:0320 69 M40/20 (M)66ZGORZELEC POL 05.23AMATOR

DZIEMIANKO Cezary1174 00:57:2221 73 M40/21 (M)68GDAŃSK POL 05.24RUN&MAZURECZEK

REKOWSKI Robert1085 00:58:3722 69 M40/22 (M)74GRODZISZCZKO POL 05.31

WARCHALA Marek1203 00:58:5823 70 M40/23 (M)76LUBIN POL 05.33ZG RUN

LUPA Mirosław1014 00:59:1324 68 M40/24 (M)78ŚCINAWA POL 05.35

JASTRZĘBSKI Jerzy1119 00:59:2425 71 M40/25 (M)80DŁUGOŁĘKA POL 05.36

LUTOGNIEWSKI Hadrian1131 00:59:2626 74 M40/26 (M)82WROCŁAW POL 05.36BIEGAJ W KARKONOSZACH

ZOMERFELD Tomasz1157 00:59:4127 76 M40/27 (M)84PROCHOWICE POL 05.37KROKUS KWIATKOWICE

PIASKOWSKI Sławomir1087 01:00:4928 74 M40/28 (M)90WROCŁAW POL 05.44PZU SPORT TEAM

BŁAŻUTYCZ Paweł1189 01:01:3429 73 M40/29 (M)93CIESZKÓW POL 05.48KS KROTOSZ KROTOSZYN

PRZYBYŁOWICZ Marek1019 01:01:4830 73 M40/30 (M)94DĘBLIN POL 05.49

KRZECZKOWSKI Roman1120 01:02:1031 72 M40/31 (M)96ŚWIDNICA POL 05.51-TRENERBIEGANIA.PL

DUDZIK Piotr1207 01:02:1232 71 M40/32 (M)97ELBLĄG POL 05.52ELBLĄG BIEGA.

MAZERSKI Bartosz1223 01:03:5433 76 M40/33 (M)101SZTUM POL 06.01LKS ZANTYR SZTUM

Strona      16

Wyniki: DATASPORT sport@datasport.pl, tel.602 722 968

16.07.2016 14:15:45



KOBIETY (WOMEN)

Nr Nazwisko i imięMiejsce
Rank Bib Name

Czas
Time

R-k
YoB

W kategorii
in Age  Sex

Miejscowość
City

Drużyna
Team

Kraj
Nat [min/km]

STEFAŃSKI Piotr1065 01:04:4934 71 M40/34 (M)104ZGORZELEC POL 06.06

WIECZOREK Norbert1116 01:06:1935 76 M40/35 (M)108BOGATYNIA POL 06.15FAMILIADA

KACPRZAK Paweł1213 01:12:0936 69 M40/36 (M)112POL 06.48

MAJCHRZAK Piotr1051 01:12:4137 72 M40/37 (M)113WĄGROWIEC POL 06.51-

KRYK Krzysztof1021 01:13:2938 73 M40/38 (M)114WARSZAWA POL 06.56-

Bieg 10 km - M50 [10]
BEDNARZ Jarosław1209 00:48:541 65 M50/1 (M)21JELENIA GÓRA POL 04.36SMS SZKLARSKA PORĘBA

BIELSKI Jarosław1222 00:51:492 64 M50/2 (M)30POL 04.52DRUŻYNA KONOPIECKI

MARCINIAK Paweł1155 00:52:193 61 M50/3 (M)31GŁOGÓW POL 04.55CROSS STRACEŃCÓW TEAM

OSTOJSKI Jerzy1216 00:57:064 61 M50/4 (M)67ŁYSOMICE POL 05.23KARPACZ

KOCHMAN Janusz1037 00:57:585 64 M50/5 (M)72OLESNO POL 05.28KB FLORIAN ZAJĄCZKI DRUGIE

BANASZAK Wiesław1117 00:59:066 65 M50/6 (M)77ZBĄSZYŃ POL 05.34

KWOLEK Jarosław1163 00:59:147 64 M50/7 (M)79BOLESŁAWIEC POL 05.35

BUĆKO Artur1099 01:01:598 64 M50/8 (M)95JELENIA GÓRA POL 05.50

FORYCKI Grzegorz1088 01:04:009 66 M50/9 (M)103LEGNICA POL 06.02FITNESS PIEKARY LEGNICA

ZYGMUNCIAK Dariusz1205 01:21:1910 65 M50/10 (M)118ŁÓDŹ POL 07.40KLUB WESOŁEGO SZAMPANA

Bieg 10 km - M60 [4]
AMBROSIEWICZ Henryk1123 00:52:221 49 M60/1 (M)32LEGNICA POL 04.56KB LEW LEGNICA

KOCOŃ Tadeusz1134 00:53:182 51 M60/2 (M)40LEŚNA POL 05.01VISION OPTYK

WOSIK Marek1197 00:53:393 55 M60/3 (M)44WARSZAWA POL 05.03SZYBKA MAŁPA

KRUCZKOWSKI Bogdan1010 00:56:274 44 M60/4 (M)61GNIEZNO POL 05.19ALTOM GNIEZNO

Bieg 10 km - K18 [21]
GŁOMBIOWSKA Zuzanna1015 00:48:251 96 K18/1 (K)2GDYNIA POL 04.34AZS AWF GDAŃSK

ŁABUDA Dominika1166 00:49:362 90 K18/2 (K)3KAMIENNA GÓRA POL 04.40KAMIENNOGÓRSKA GRUPA BIEGOWA

WALASZCZYK Lucyna1235 00:49:473 87 K18/3 (K)4POZNAŃ POL 04.41

TARNOWSKA Joanna1071 00:51:314 88 K18/4 (K)6WROCŁAW POL 04.51WROCLAW MARATHON TEAM

JAROSŁAWSKA Sandra1035 00:53:295 90 K18/5 (K)10GOLENIÓW POL 05.02

SZUMSKA Anna1042 00:55:266 92 K18/6 (K)15WROCŁAW POL 05.13

PILARSKA Olga1122 00:57:477 90 K18/7 (K)17OLEŚNICA POL 05.27KB LUPUS OLEŚNICA

BULARZ Paulina1206 01:00:498 93 K18/8 (K)20OŁAWA POL 05.44TERMY JAKUBA - OŁAWSKI PARK WODNY

PAZDAN Natalia1233 01:00:549 87 K18/9 (K)21KOWARY POL 05.44

SIECZEJKO Joanna1096 01:02:0110 91 K18/10 (K)25BOLESŁAWIEC POL 05.51

KAPRZYK Olga1031 01:02:4111 87 K18/11 (K)27OSTRÓW WIELKOPOLSKI POL 05.54-

DUNIKOWSKA Olga1114 01:03:1112 90 K18/12 (K)29KRAKÓW POL 05.57

KORCZYK Julia1181 01:03:1613 97 K18/13 (K)30WITASZYCE POL 05.58AMATOR

KACPRZYCKA Beata1108 01:05:2314 89 K18/14 (K)35SWARZĘDZ POL 06.10

FRĄCZEK Justyna1104 01:05:4015 87 K18/15 (K)37LUBIN POL 06.11BIEGAJĄCA KASTA MIEDZIOWEGO MIASTA

KAPA Patrycja1160 01:06:2816 93 K18/16 (K)41BIEGANIN POL 06.16NIGHT RUNNERS OSTRÓW WLKP

KOZLOWSKA Katarzyna1184 01:07:3217 87 K18/17 (K)46SZKLARSKA POREBA POL 06.22NIEZRZESZONY

ŻURAKOWSKA Anna1106 01:07:4518 90 K18/18 (K)47LEGNICA POL 06.23FITNESS PIEKARY LEGNICA

WEIGT Agnieszka1094 01:11:2319 89 K18/19 (K)63PRZYGODZICE POL 06.44

MIKOŁAJCZAK Agnieszka1111 01:14:2120 88 K18/20 (K)69SWARZĘDZ POL 07.00

DĄBROWSKA Dominika1050 01:20:0621 90 K18/21 (K)73OŁAWA POL 07.33MAD DAB

Bieg 10 km - K30 [28]
KOWALEWSKA Elżbieta1056 00:44:221 82 K30/1 (K)1ZGORZELEC POL 04.11EDI TEAM ZGORZELEC

KAMIŃSKA Agata1132 00:50:142 85 K30/2 (K)5SZCZECIN POL 04.44KŁAM SZCZECIN

KOZAK-SROKA Bożena1178 00:52:043 78 K30/3 (K)7KOWARY POL 04.54

WYPYCH Dorota1023 00:55:054 83 K30/4 (K)13KOSTRZYCA POL 05.11AMATORKA

KRYSZTOP-RADOMSKA

Małgorzata

1103 00:55:205 81 K30/5 (K)14ZIELONA GÓRA POL 05.13

WACHOWSKA Dorota1138 00:57:236 79 K30/6 (K)16WROCŁAW POL 05.24WROCŁAW MARATHON TEAM

RACZYŁO Marta1058 00:58:417 84 K30/7 (K)18WOJCIESZÓW POL 05.32KOCHAMBIEGAĆ

KOZAK Marta1140 00:59:348 85 K30/8 (K)19PIECHOWICE POL 05.37

KOZAKIEWICZ Jadwiga1069 01:01:569 77 K30/9 (K)24KRAKÓW POL 05.50

LACHOWICZ Marcelina1078 01:03:1810 79 K30/10 (K)31SZKLARSKA PORĘBA POL 05.58

WCIÓRKA Monika1187 01:04:0311 79 K30/11 (K)33WROCŁAW POL 06.02BIEGOWA ŚWIDNICA
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KOBIETY (WOMEN)

Nr Nazwisko i imięMiejsce
Rank Bib Name

Czas
Time

R-k
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in Age  Sex

Miejscowość
City

Drużyna
Team

Kraj
Nat [min/km]

MAGIERSKA Honorata1165 01:05:2412 84 K30/12 (K)36GRYFINO POL 06.10DRUŻYNA SZPIKU

BRANDYS-GŁOS Iwona1195 01:06:0813 84 K30/13 (K)38LEGNICA POL 06.14

ZIECIK Agata1061 01:06:1514 83 K30/14 (K)39WYKROTY POL 06.15

WIECZOREK Marta1115 01:06:1915 82 K30/15 (K)40BOGATYNIA POL 06.15FAMILIADA

KOSTYRA Magdalena1064 01:06:3016 78 K30/16 (K)42POZNAŃ POL 06.16TKD SZAKAL JEŻYCE RUNNERS

ROBAKOWSKA Joanna1079 01:06:4617 83 K30/17 (K)43OSTRÓW WIELKOPOLSKI POL 06.17NIGHT RUNNERS OSTRÓW WLKP

GROCHALSKA Milena1090 01:07:2718 85 K30/18 (K)45WROCLAW POL 06.21TRENEROSOBISTYWROCLAW.PL

WARĘŻAK Katarzyna1060 01:08:0919 82 K30/19 (K)48ZGORZELEC POL 06.25

BRESZKA Monika1073 01:08:4520 79 K30/20 (K)50DARŁOWO POL 06.29CAPTAIN AMERICA VS THE FLASH

PAWLUS Elżbieta1112 01:09:0821 78 K30/21 (K)54BOLESŁAWIEC POL 06.31KLUB BIEGACZA BOLESŁAWIEC

LEWANDOWSKA Joanna1098 01:09:1022 80 K30/22 (K)55WARTA BOLESŁAWIECKA POL 06.31KLUB BIEGACZA BOLESŁAWIEC/

BOLESŁAWIECKIE MORSY :)

STAWIARSKA Katarzyna1076 01:11:0723 86 K30/23 (K)60BUKOWIEC, POL 06.42

GAJOWSKA Wioletta1113 01:11:0824 78 K30/24 (K)61KOWARY POL 06.42BIEGÓWKI.PL

KATARZYŃSKA Dorota1095 01:12:0425 83 K30/25 (K)66LESZNO POL 06.48

GAŁAMAGA Sylwia1026 01:14:5626 81 K30/26 (K)70POLICE POL 07.04SKB DZIK POLICE

WÓJCICKA Anna1046 01:20:4127 82 K30/27 (K)74JELENIA GÓRA POL 07.36RODZINA WÓJCICKICH

WALASZEK Anna1200 01:21:1428 82 K30/28 (K)75WOLA GRZYMKOWA POL 07.39AGB TORFY

Bieg 10 km - K40 [24]
BOTUSZYN Elżbieta1068 00:52:241 70 K40/1 (K)8GRODOWIEC POL 04.56

BADACZ Joanna1212 00:52:282 75 K40/2 (K)9PIECHOWICE POL 04.56SMS SZKLARSKA PORĘBA

KRÓL Bożena1018 00:54:003 67 K40/3 (K)11BOLESŁAWIEC POL 05.05KLUB BIEGACZA BOLESŁAWIEC

MUSIELAK Wioleta1190 01:01:384 74 K40/4 (K)22MILICZ POL 05.48

SZYSZKA Agnieszka1066 01:01:545 75 K40/5 (K)23OSTRÓW WIELKOPOLSKI POL 05.50

MATUSIAK - WOJNICZ Agata1158 01:02:066 75 K40/6 (K)26NOWY KISIELIN POL 05.51KRÓL JULIAN TEAM

LUBAŃSKA Alicja1038 01:03:117 68 K40/7 (K)28BUKOWICE POL 05.57ZS BUKOWICE

WÓJCIAK Iwona1225 01:03:338 74 K40/8 (K)32KĄTY WROCŁAWSKIE POL 05.59

GÓRZYŃSKA Anna1150 01:05:129 75 K40/9 (K)34WARSZAWA POL 06.09

BIELSKA Bogumiła1221 01:06:5110 67 K40/10 (K)44JUCHNOWIEC POL 06.18DRUŻYNA KONOPIECKI

MAZUROWSKA Andżelika1034 01:08:3311 75 K40/11 (K)49TCZEW POL 06.28RUN&MAZURECZEK

ROMAN Elżbieta1072 01:08:4612 75 K40/12 (K)51BRZEG POL 06.29NIEZRZESZONA

JANKOWSKA Marzena1188 01:08:5013 75 K40/13 (K)52GŁOGÓW POL 06.29CROSS STRACEŃCÓW TEAM

MIODUSZEWSKA Monika1075 01:09:1114 73 K40/14 (K)56BOLESŁAWIEC POL 06.31

ANIŚKIEWICZ Mariola1182 01:09:5315 69 K40/15 (K)57LUBAŃ POL 06.35

JACHOWSKA Agnieszka1027 01:10:0416 76 K40/16 (K)58POZNAŃ POL 06.36NIGHT RUNNERS

GOGOLEWSKA Marzena1030 01:11:2917 70 K40/17 (K)64POZNAŃ POL 06.44

KWAPIŃSKA-BADKO Agnieszka1052 01:11:5018 76 K40/18 (K)65PIECHOWICE POL 06.46

KACPRZAK Dorota1210 01:12:1319 69 K40/19 (K)67WOJSZYCE POL 06.48

CIERNIEWSKA Bozena1127 01:13:1420 70 K40/20 (K)68DOBRZYCA POL 06.54PŁOMYK

WYSOCKA Agnieszka1228 01:18:4821 74 K40/21 (K)71WYSOKA POL 07.26PRO-RUN WROCŁAW

MULARCZYK Jolanta1091 01:19:4022 76 K40/22 (K)72OBORNIKI ŚLĄSKIE POL 07.30BRAVERUN

KOSTRZYŃSKA Ewa1083 01:25:0923 74 K40/23 (K)76SZAMOTUŁY POL 08.01KB SZAMOTUŁY

ZALESZCZAK Renata1041 01:25:0924 70 K40/24 (K)77SZAMOTUŁY POL 08.02KB SZAMOTUŁY

Bieg 10 km - K50 [2]
FALKOWSKA Jolanta1191 01:08:561 60 K50/1 (K)53JERZMANOWA POL 06.30NIEZRZESZONA

OSTROWSKA Jadwiga1063 01:10:192 62 K50/2 (K)59KUNICE POL 06.38

Bieg 10 km - K60 [2]
KOWALSKA Krystyna1168 00:54:441 56 K60/1 (K)12WROCŁAW POL 05.09WBK PIAST WROCŁAW

PRZYŁUSKA Miroslawa1040 01:11:152 52 K60/2 (K)62SZCZECIN POL 06.43RAZ SZCZECIN
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