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LOMZA, 2016-4-17

o tie na Rzecz Wspierania Sportu dia W tkich ,Biegamy dla Zdrowia" tomZ'a
il | Numer | Nazwisko Imi ¢ Pleé ‘ PIIEED | Rok ur Migjscowo $¢ ‘ Kiub |DYST‘ Wynik km/h ‘ min/km
Open pleé¢ M/ K ANS

1 244 SZLASZYNSKI PRZEMEK M 1 1983 GOLDAP LOWCY PRZYGOD GOLDAP 5 0:18:28 16,25t 03:42 tmown)
2 201 AMBROZIAK MARCIN M 2 1985 RYN 0 5 0:18:37 16,11t 03:43 tmown
3 227 NAROJCZYK MATEUSZ M 3 2001 MAKOW MAZOWIECKI  KS MAKOW BIEGA 5 0:19:54 15,08t 03:59 tmown
4 206 CHMIELEWSKI MIROSEAW M 4 1992 LOMZA 0 5 0:20:33 14,60t 04:07 o
5 246 WEGROWSKI MARCIN M 5 1995 LOMZA 0 5 0:21:01 14,27t 04:12 o
6 223 LIMBERGER JANUSZ M 6 1977 EtK SERDUSZKO TEAM EtK 5 0:21:59 13,65 04:24 o
7 229 OLKOWSKA WIKTORIA K 1 2000 LASKI KS MAKOW BIEGA 5 0:22:19 13,441 04:28 o
8 222 LIMBERGER KATARZYNA K 2 1977 EtK SERDUSZKO TEAM EtK 5 0:25:32 11,75t 05:06 o
9 243 SZEWCZAK ANDRZEJ M 7 1959 MASTERS BIALYSTOK MASTERS BIALYSTOK = 5 0:25:40 11,69t 05:08 tmown
10 240 SOBIESZUK LUKASZ M 8 2000 LOMZA 0 5 0:25:45 11,65t  05:09 o
11 218 KOSINSKI KAMIL M 9 1984 LOMZA 0 5 0:25:59 11,55t 05:12 o
12 236 ROCHNIAK BOGDAN M 10 1974 OSTROLEKA 0 5 0:26:59 11,12 05:24 o
13 208 GORALCZYK MARZENA K 3 1986 LOMZA PLANET CASH 5 0:27:16 11,00t 05:27 o)
14 238 SKRODZKI ROBERT M 11 1969 LOMZA 0 5 0:27:18 10,99t 05:28 o)
15 248 ZYGMUNT KATARZYNA K 4 1977 PNIEWO 0 5 0:27:43 10,82t 05:33 tmown)
16 217 KONERT JUSTYNA K 5 1984 PNIEWO 0 5 0:27:43 10,82t 05:33 tmon)
17 234 RAFALOWSKI MARIUSZ M 12 1968 LOMZA 0 5 0:27:52 10,77t 05:34 oy
18 226 MODZELEWSKI ANDRZEJ M 13 1978 LOMZA MOSIR tOMZA 5 0:28:35 10,50 &1 05:43 o)
19 220 KUCZYNSKA-LESZCZYNSKA ~ JOANNA K 6 1978 BIALYSTOK 0 5 0:28:36 10,49t 05:43 o
20 228 NOWICKI KAROL M 14 1973 LOMZA 0 5 0:28:54 10,38t 05:47 o
21 242 SZCZUBELEK ARTUR M 15 1988 LOMZA PLANET CASH 5 0:29:21 10,22 05:52 o)
22 210 JASTRZEBSKI KAROL M 16 1986 KONARZYCE 0 5 0:29:29 10,18 05:54 o
23 214 KIERSNOWSKA MAGDALENA K 7 1979  BIELSK PODLASKI BIELSKAINICIATYWAROWEROWA 5 0:29:39 10,12 05:56 o
24 207 CISZEWSKA KATARZYNA K 8 1983 LOMZA PLANET CASH 5 0:29:59 10,01t 06:00 o)
25 237 SALWOWSKA PAULINA K 9 1990 LOMZA PLANET CASH 5 0:29:59 10,01t 06:00 tmons
26 225 MIKULSKI JOZEF M 17 1954 WILKASY ES-SYSTEM WILKASY 5 0:30:17 9,91t 06:03 tmon)
27 233 RAFALOWSKA PAULA K 10 2002 LOMZA 0 5 0:30:25 9,86 06:05 imown
28 245 SZLESZYNSKI KAROL M 18 1991 LOMZA PLANET CASH 5 0:30:25 9,86 06:05 tmewn
29 203 BARGIELSKA MALGORZATA K 11 1986 KALINOWO 0 5 0:30:27 9,85t 06:05 tmown
30 247 WISKA ANITA K 12 1984 LOMZA PLANET CASH 5 0:30:36 9,80 06:07 tmen
31 250 DABKOWSKA JULIA K 13 2004 GOWOROWO 5 0:30:47 9,75t 06:09 tmon
32 249 DABKOWSKA ANNA K 14 1980 GOWOROWO 5 0:30:50 9,73 06:10 e
33 204 BARGIELSKI BARTOSZ M 19 1985 KALINOWO 0 5 0:31:03 9,66t 06:13 mown
34 224 MIECZKOWSKI KAMIL M 20 2006 SZUMOWO 0 5 0:31:30 9,52 06:18 tmewn
35 77 MIECZKOWSKI ROBERT M 21 1975 SZUMOWO 0 5 0:31:42 9,46t 06:20 tmown
36 219 KOWALCZYK-MATUSZEWSKA ANNA K 15 1983 LOMZA PLANET CASH 5 0:31:46 9,44 o) 06:2] (ot
37 205 CICHOCKI ADAM M 22 1992 LOMZA PLANET CASH 5 0:31:51 9,42 06:22 o
38 235 RAFALOWSKI BLAZEJ M 23 2006 LOMZA 0 5 0:32:32 9,22 06:30 tmen)
39 232 RAFALOWSKA IWONA K 16 1976 LOMZA 0 5 0:32:45 9,16t 06:33 mown
40 202 BABOWICZ KAMILA K 17 1986 LOMZA PLANET CASH 5 0:32:55 9,11t 06:35 tmewn
41 209 JASIONEK-FRACKIEWICZ ~ MARTYNA K 18 1985 LOMZA PLANET CASH 5 0:33:21 9,00 06:40 tmons
42 216 KLIMEK ANNA K 19 1974 OSTROLEKA 0 5 0:33:25 8,98 06:41 tmewn
43 231 PIETRASIK MICHAL M 24 1986 LOMZA PLANET CASH 5 0:34:10 8,78t 06:50 tmown
44 211 JURCZYK TOMASZ M 25 1989 LOMZA PLANET CASH 5 0:36:02 8,33 07:12 o
45 212 KACZYNSKA EMILIA K 20 1979 LOMZA PLANET CASH 5 0:36:04 8,32t 07:13 o
46 221 LEMANCEWICZ JAN M 26 1950 GIZYCKO ES_SYSTEM WILKASY 5 0:36:26 8,23 07:17 o
47 215 KIJEK PIOTR M 27 1982 LOMZA PLANET CASH 5 0:38:26 7,81t 07:41 o

213 KIEMPISTY PAWEL M 28 1984 ANDRZEJEWO  WRD KPP OSTROW MAZ 5 e -

230 OWSIANKO DIANA K 21 1993 LOMZA PLANET CASH 5 e —

241 SUCHOCKA NATALIA K 22 1986  STARY CYDZYN 0 5 e —

Pomiar czasu i opracowane: GOOD TIME - Jan Salewski
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