
Krakowski Bieg Niepodległości
Organizator: All For Body, Krakowski Klub Biegacza
Data: 11.11.2016
Dystans: 11 km
Miejscowość: Kraków Klasyfikacja: OPEN

M‐ce Nr zaw. Nazwisko Imię Miejscowość Klub Kraj
Rok 

urodz.
Kat 
wiek.

M‐ce w 
kat

tempo 
min/km

tempo 
km/h

5KM Czas netto Czas brutto M K

1 3 CZERWIŃSKI ADAM CZESŁAW UKS LIDER SIERCZA POL 1988 M18‐29 1 3:19 18,1 00:16:28 00:36:28 00:36:28 1
2 596 GÓRKIEWICZ MICHAŁ OSIEK AZS AGH POL 1993 M18‐29 2 3:20 18,0 00:16:28 00:36:44 00:36:44 2
3 1 SUDOŁ GRZEGORZ KRAKÓW AZS AWF MASTERS KRAKÓW POL 1978 M30‐39 1 3:24 17,6 00:16:28 00:37:25 00:37:25 3
4 816 KAPŁON ŁUKASZ RABKA‐ZDRÓJ RUNNINGPERFORMANCE.PL POL 1988 M18‐29 3 3:35 16,8 00:17:30 00:39:23 00:39:24 4
5 558 GLEŃ ROBERT JEDLICZE MUKS PODKARPACIE JEDLICZE POL 1976 M40‐49 1 3:41 16,3 00:18:03 00:40:25 00:40:27 5
6 435 EASTWOOD JAMES BURNLEY BURNLEY FOOTBALL CLUB GBR 1971 M40‐49 2 3:42 16,2 00:18:34 00:40:42 00:40:42 6
7 2801 GOLBA KASIA MIELEC 1 SECOND TEAM/ AZS AWF KATOWICE POL 1989 K18‐29 1 3:45 16,0 00:18:14 00:41:17 00:41:18 1
8 372 DORIGHI WOJCIECH CISOWNICA OLZA CIESZYN POL 1987 M18‐29 4 3:47 15,8 00:18:24 00:41:38 00:41:39 7
9 2806 KAPERA MONIKA PIŁA UNDER ARMOUR POLSKA POL 1990 K18‐29 2 3:49 15,7 00:18:36 00:42:02 00:42:02 2
10 2803 GRZEGORCZYK PAWEŁ KRAKÓW NOKIA POL 1979 M30‐39 2 3:50 15,7 00:18:27 00:42:05 00:42:08 8
11 904 KOKOSZKA ZYGMUNT KRAKÓW VEGE RUNNERS POL 1977 M30‐39 3 3:53 15,5 00:19:14 00:42:30 00:42:39 9
12 2 CADER AGNIESZKA ZABIERZÓW ZABIERZÓW BIEGA POL 1983 K30‐39 1 3:54 15,4 00:18:51 00:42:52 00:42:52 3
13 669 HETMAN RADOSŁAW JAWORZNO GRUPA NOMAX POL 1981 M30‐39 4 3:54 15,4 00:19:30 00:42:54 00:42:58 10
14 1512 NOWAK ŁUKASZ SKRZYSZÓW POL 1994 M18‐29 5 3:55 15,3 00:20:04 00:42:36 00:43:01 11
15 1876 SARNA KRZYSZTOF BIEŃKÓWKA POL 1987 M18‐29 6 3:55 15,3 00:19:12 00:43:00 00:43:05 12
16 1024 KRAJEWSKI MAKSYMILIAN KRAKÓW POL 1993 M18‐29 7 3:56 15,2 00:19:05 00:43:20 00:43:21 13
17 536 GAWLIK SŁAWEK KRAKÓW MARCINSWIERCTEAM POL 1984 M30‐39 5 3:56 15,2 00:19:53 00:43:10 00:43:21 14
18 292 CRUZ HUGO KRAK POR 1990 M18‐29 8 3:57 15,2 00:20:13 00:42:49 00:43:31 15
19 2719 PAWLIKOWSKI JACEK KRAKÓW JASIEK MELA TEAM POL 1968 M40‐49 3 3:57 15,2 00:19:18 00:43:30 00:43:32 16
20 1916 SITKOWSKI SYLWESTER GRUDZIĄDZ COMARCH POL 1986 M30‐39 6 3:58 15,1 00:19:36 00:43:41 00:43:42 17
21 1706 PLESNAR JACEK KRAKÓW POL 1984 M30‐39 7 3:59 15,1 00:19:48 00:43:48 00:43:51 18
22 2821 NABIELEC MAGDALENA KRAKOW ITMBW POL 1991 K18‐29 3 4:00 15,0 00:19:24 00:43:54 00:43:56 4
23 1761 PTAK TOMASZ DOBCZYCE ESKADRA MASTERS POL 1978 M30‐39 8 4:00 15,0 00:19:37 00:43:57 00:43:59 19
24 1997 SOSNA BARTŁOMIEJ KRAKÓW VEGE RUNNERS POL 1981 M30‐39 9 4:00 15,0 00:20:00 00:43:50 00:44:02 20
25 2155 SZOSTAK PAWEŁ SZCZEBRZESZYN LACHO TEAM POL 1993 M18‐29 9 4:01 14,9 00:19:37 00:44:08 00:44:09 21
26 2634 ĆWIK JACEK OLKUSZ AKADEMIA SPORTU PROGRES POL 1979 M30‐39 10 4:01 14,9 00:19:34 00:44:08 00:44:11 22
27 127 BIEDRZYCKI MICHAŁ RZESZOTARY STUDIOSIEDEM.INFO POL 1977 M30‐39 11 4:02 14,9 00:19:54 00:44:13 00:44:20 23
28 2652 JANIK MARIUSZ KRAKÓW LACHO TEAM POL 1972 M40‐49 4 4:02 14,9 00:19:35 00:44:21 00:44:22 24
29 2347 WĄTROBA TOMASZ TARNÓW CISCO KRAKOW RUNNING CLUB POL 1987 M18‐29 10 4:03 14,8 00:19:46 00:44:31 00:44:37 25
30 1771 PYTEL JANUSZ SOSNOWIEC SOKÓŁ ZAKOPANE POL 1958 M50‐59 1 4:04 14,8 00:20:11 00:44:37 00:44:40 26
31 113 BEREZA ŁUKASZ KATOWICE BEREZA TEAM POL 1994 M18‐29 11 4:04 14,7 00:20:05 00:44:33 00:44:46 27
32 1073 KRZYSZTOFIK MARIUSZ KRAKÓW R7 POL 1981 M30‐39 12 4:06 14,7 00:22:03 00:42:14 00:45:02 28
33 1541 OBSZYŃSKI KRZYSZTOF KRAKÓW POL 1984 M30‐39 13 4:06 14,6 00:19:56 00:45:00 00:45:04 29
34 2008 SROKA KRZYSZTOF KRAKÓW POL 1978 M30‐39 14 4:06 14,6 00:20:45 00:45:03 00:45:11 30
35 836 KASPRZYK SEBASTIAN DOBCZYCE POL 1996 M18‐29 12 4:07 14,6 00:21:13 00:44:38 00:45:13 31
36 2352 WĘGRZYN RADOSŁAW KROSNO POL 1995 M18‐29 13 4:07 14,6 00:20:23 00:44:52 00:45:16 32
37 2542 ZĘBALA PAWEŁ KRAKÓW PAWEŁZ POL 1986 M30‐39 15 4:07 14,6 00:20:27 00:44:59 00:45:16 33
38 1329 MARTYNIAK ANDRZEJ KRAKÓW POL 1983 M30‐39 16 4:07 14,6 00:20:05 00:45:13 00:45:19 34
39 2786 ZIĘBOWCZ MIROSŁAW KRAKOW LACHO TEAM POL 1962 M50‐59 2 4:07 14,6 00:19:48 00:45:19 00:45:20 35
40 1830 RUSIN KRZYSZTOF SZARÓW POL 1979 M30‐39 17 4:07 14,5 00:20:47 00:45:14 00:45:22 36
41 1460 MURAN ANDRII KRAKÓW POL 1989 M18‐29 14 4:08 14,5 00:19:37 00:45:26 00:45:26 37
42 1840 RYBA SEBASTIAN SZERZYNY ULKS "TECHNIK" TRZCINICA POL 1995 M18‐29 15 4:09 14,5 00:21:13 00:44:53 00:45:35 38
43 2797 CZERWIŃSKI PAWEŁ KRAKÓW NOKIA POL 1993 M18‐29 16 4:09 14,5 00:20:58 00:45:16 00:45:37 39
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44 627 GRYCZ MIROSLAW KRAKOW NIEZRZESZONY POL 1970 M40‐49 5 4:09 14,5 00:20:23 00:45:23 00:45:39 40
45 106 BEDNARCZYK KRZYSZTOF KRAKÓW RADZIECCYUCZENI.PL POL 1986 M30‐39 18 4:09 14,5 00:20:41 00:45:32 00:45:40 41
46 2739 SCHULTZ DAVID KRAKÓW POL 1978 M30‐39 19 4:10 14,4 00:21:15 00:45:07 00:45:45 42
47 1353 MATYSIK RAFAŁ KRAKÓW POL 1974 M40‐49 6 4:10 14,4 00:20:03 00:45:35 00:45:48 43
48 2274 TULEJA ANDRZEJ KRAKÓW CZARTY KRAKÓW POL 1985 M30‐39 20 4:10 14,4 00:45:12 00:45:51 44
49 659 HASS ARTUR LUBACZÓW ALL FOR BODY POL 1988 M18‐29 17 4:10 14,4 00:19:54 00:45:43 00:45:54 45
50 1455 MUCHA DARIUSZ BOCHNIA POL 1973 M40‐49 7 4:11 14,4 00:20:51 00:45:11 00:45:57 46
51 1760 PTAK MICHAŁ DĄBROWA GÓRNICZA POGORIA BIEGA POL 1986 M30‐39 21 4:11 14,4 00:21:22 00:45:57 00:46:27 47
52 222 BUREK DAWID KRAKÓW ABB BS RUNNING TEAM POL 1986 M30‐39 22 4:11 14,3 00:24:25 00:46:00 00:49:36 48
53 1383 MICHALSKI MICHAŁ KRAKÓW FABRYKA RAM POL 1988 M18‐29 18 4:11 14,3 00:20:09 00:46:03 00:46:11 49
54 2688 KUROPESKA PATRYK NOWY SĄCZ POL 1994 M18‐29 19 4:11 14,3 00:20:22 00:46:04 00:46:06 50
55 1589 PAJEWSKI JERZY KRAKÓW AJ PLUS POL 1968 M40‐49 8 4:11 14,3 00:20:26 00:46:04 00:46:06 51
56 2932 BOBROWSKI MACIEJ KRAKÓW POL 1991 M18‐29 20 4:11 14,3 00:20:57 00:46:04 00:46:09 52
57 1256 ŁUKOMSKI WOJCIECH KRAKÓW POL 1994 M18‐29 21 4:11 14,3 00:22:18 00:46:05 00:47:11 53
58 1173 LECH SEBASTIAN PORĘBA LASKOWSKA WSOWL POL 1994 M18‐29 22 4:11 14,3 00:20:58 00:46:06 00:46:46 54
59 1605 PANEK WOJCIECH NIEPOŁOMICE POL 1983 M30‐39 23 4:11 14,3 00:20:44 00:46:06 00:46:13 55
60 2225 TATAREK ŁUKASZ KRAKÓW STRZAŁA TEAM POL 1985 M30‐39 24 4:12 14,3 00:20:06 00:46:08 00:46:15 56
61 2501 ZADARNOWSKI DARIUSZ KRAKÓW POL 1969 M40‐49 9 4:12 14,3 00:19:58 00:46:11 00:46:12 57
62 1013 KOZŁOWSKI MARCIN WĘGRZCE WIELKIE WSOWL POL 1995 M18‐29 23 4:12 14,3 00:21:09 00:46:13 00:46:46 58
63 2487 WYRĘBEK MACIEJ KRAKÓW POL 1982 M30‐39 25 4:12 14,3 00:20:35 00:46:17 00:46:22 59
64 1811 ROJEK MACIEJ KRAKÓW HUSARIA RACE TEAM POL 1988 M18‐29 24 4:14 14,2 00:20:43 00:46:38 00:46:39 60
65 2884 FURTAK TOMASZ KRAKÓW POL 1975 M40‐49 10 4:14 14,1 00:21:26 00:46:39 00:46:56 61
66 1555 OLSZEWSKI TOMASZ DĘBICA POL 1977 M30‐39 26 4:15 14,1 00:21:11 00:46:43 00:46:52 62
67 207 BUDA DARIUSZ ANDRYCHOW POL 1972 M40‐49 11 4:15 14,1 00:22:35 00:46:49 00:47:55 63
68 2864 KAŹMIERCZAK DAWID KRAKÓW POL 1989 M18‐29 25 4:15 14,1 00:21:07 00:46:49 00:47:07 64
69 2139 SZEWCZYK JAROSŁAW NOWY DWÓR GDAŃSKI POL 1975 M40‐49 12 4:15 14,1 00:22:18 00:46:49 00:47:32 65
70 608 GRADEK DARIUSZ KRAKOW POL 1971 M40‐49 13 4:16 14,1 00:20:42 00:46:56 00:47:01 66
71 2929 PAUL PRZEMEK SUŁKÓW MPM PAUL TEAM POL 1978 M30‐39 27 4:16 14,0 00:20:34 00:47:00 00:47:04 67
72 2326 WARZECHA ŁUKASZ KORZENNA UNIWERSYTET JAGIELLOŃSKI WPIA POL 1995 M18‐29 26 4:16 14,0 00:22:01 00:47:01 00:48:05 68
73 2640 FIREK RAFAŁ KRAKÓW LACHO TEAM POL 1974 M40‐49 14 4:17 14,0 00:21:02 00:47:04 00:47:05 69
74 2823 PAWLIK PIOTR ŁĄCKO UNDER ARMOUR POLSKA POL 1990 M18‐29 27 4:17 14,0 00:23:10 00:47:11 00:48:15 70
75 1721 POLAK ŁUKASZ KRAKÓW POL 1982 M30‐39 28 4:18 14,0 00:21:06 00:47:13 00:47:22 71
76 2024 STANISZEWSKI ARTUR KRAKÓW KRAKÓW AIRPORT RUNNING TEAM MAT POL 1970 M40‐49 15 4:18 14,0 00:21:21 00:47:15 00:47:26 72
77 1131 KURKIEWICZ KRZYSZTOF KOŃCZYCE 24 POL 1978 M30‐39 29 4:18 14,0 00:21:00 00:47:16 00:47:19 73
78 2849 BORSZOWSKI ZBIGNIEW ARVATO POL 1980 M30‐39 30 4:18 14,0 00:21:10 00:47:16 00:47:28 74
79 2164 SZWEBLIK KRZYSZTOF ZABRZE KOZUCHA TEAM POL 1974 M40‐49 16 4:18 13,9 00:21:30 00:47:19 00:47:26 75
80 1056 KRUPA GRZEGORZ WIELICZKA POL 1985 M30‐39 31 4:18 13,9 00:23:00 00:47:22 00:48:30 76
81 248 CHLEBDA ANDRZEJ KRAKÓW BBL KRAKÓW POL 1964 M50‐59 3 4:18 13,9 00:21:40 00:47:23 00:47:42 77
82 2407 WLAZŁO PAWEŁ LISZKI POL 1988 M18‐29 28 4:19 13,9 00:20:54 00:47:24 00:47:30 78
83 909 KOŁĄTAJ MICHAŁ KRAKÓW 42DOSZCZESCIA.PL POL 1989 M18‐29 29 4:19 13,9 00:21:26 00:47:26 00:47:33 79
84 1593 PALEŃ KAMIL KRAKÓW PIZZA WINCHESTER POL 1985 M30‐39 32 4:19 13,9 00:21:31 00:47:26 00:47:52 80
85 2729 PORĘBA MAREK RZESZÓW PETARDA TEAM POL 1980 M30‐39 33 4:19 13,9 00:22:41 00:47:30 00:48:39 81
86 938 KOPEĆ WALDEMAR ŁOWICZ 3RBLOG POL 1970 M40‐49 17 4:19 13,9 00:22:22 00:47:32 00:48:19 82
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87 2785 ZIEBOWICZ SLAWOMIR KRAKOW LACHOTEAM POL 1962 M50‐59 4 4:20 13,9 00:21:35 00:47:37 00:48:05 83
88 878 KŁECZEK ŁUKASZ TRZEBINIA POL 1983 M30‐39 34 4:20 13,8 00:21:58 00:47:40 00:48:08 84
89 771 JURCZAK JAKUB PILICA POL 1992 M18‐29 30 4:20 13,8 00:24:27 00:47:40 00:49:57 85
90 619 GRÓDEK KONRAD KRAKÓW KRK CRAZY RUNNERS POL 1976 M40‐49 18 4:20 13,8 00:21:47 00:47:41 00:47:50 86
91 1369 MEUS MARCIN KRAKÓW NIEZNISZCZALNIRUNTEAM POL 1982 M30‐39 35 4:21 13,8 00:22:19 00:47:46 00:48:13 87
92 1849 RYMARCZYK PRZEMYSŁAW KRAKOW ESKADRA KRAKÓW POL 1978 M30‐39 36 4:21 13,8 00:22:09 00:47:48 00:48:24 88
93 1548 OLESIŃSKI TOMASZ KNURÓW POL 1972 M40‐49 19 4:21 13,8 00:21:57 00:47:53 00:48:02 89
94 93 BARWA WOJCIECH SPYTKOWICE POL 1998 M18‐29 31 4:21 13,8 00:21:08 00:47:55 00:48:06 90
95 1019 KOŻUCH PIOTR MARCINKOWICE POL 1988 M18‐29 32 4:22 13,8 00:22:32 00:47:58 00:48:22 91
96 2760 SZYMUSIAK PAWEŁ ZAŁUCZNE ŁUCZNIK ZAŁUCZNE POL 1994 M18‐29 33 4:22 13,8 00:25:03 00:47:59 00:50:11 92
97 2689 KUSPER DAMIAN ZAŁUCZNE ŁUCZNIK ZAŁUCZNE POL 1994 M18‐29 34 4:22 13,8 00:25:03 00:48:00 00:50:11 93
98 1784 RAJKOWSKI PAWEŁ KRAKÓW KMP KRAKÓW/ KP VII POL 1982 M30‐39 37 4:22 13,8 00:21:30 00:48:00 00:48:03 94
99 1007 KOZIOŁ PAWEŁ DĄBROWA GÓRNICZA POL 1986 M30‐39 38 4:22 13,7 00:21:29 00:48:05 00:48:12 95
100 2104 SZASTAK DOMINIK PROSZOWICE TEAM PRESTO POL 1976 M40‐49 20 4:22 13,7 00:21:35 00:48:07 00:48:10 96
101 370 DOMURAT ZBIGNIEW CHRZANÓW FINISH PROFILES POL 1972 M40‐49 21 4:22 13,7 00:22:36 00:48:07 00:48:53 97
102 644 GUZOWSKI JACEK KRAKÓW MZTAN POL 1972 M40‐49 22 4:23 13,7 00:21:43 00:48:09 00:48:18 98
103 2575 ZUZAK SZYMON KROSNO POL 1985 M30‐39 39 4:23 13,7 00:22:15 00:48:09 00:48:49 99
104 1787 RAK DARIUSZ KRAKÓW POL 1981 M30‐39 40 4:23 13,7 00:25:09 00:48:15 00:50:59 100
105 730 JAREMA MAREK KRAKÓW POL 1969 M40‐49 23 4:24 13,7 00:22:51 00:48:19 00:49:03 101
106 798 KALICKI ARTUR KRAKÓW NIGHT RUNNERS KRAKÓW POL 1989 M18‐29 35 4:24 13,7 00:22:29 00:48:20 00:49:00 102
107 809 KAMIŃSKI JAROSŁAW BIBICE NIEZNISZCZALNIRUNTEAM POL 1980 M30‐39 41 4:24 13,6 00:22:25 00:48:22 00:48:48 103
108 963 KOŚNIK PAWEŁ KRAKÓW POL 1996 M18‐29 36 4:24 13,6 00:22:32 00:48:23 00:48:52 104
109 2905 SLOTA ADAM TUCHÓW POL 1971 M40‐49 24 4:24 13,6 00:23:17 00:48:25 00:49:14 105
110 2770 WALCZAK JAKUB KRAKÓW POL 1979 M30‐39 42 4:24 13,6 00:23:48 00:48:26 00:50:11 106
111 1440 MOTYL JAKUB WOLA FILIPOWSKA POL 1992 M18‐29 37 4:24 13,6 00:22:18 00:48:26 00:48:50 107
112 1958 SŁOMKOWSKI MATEUSZ WŁOCŁAWEK POL 1991 M18‐29 38 4:25 13,6 00:22:40 00:48:35 00:49:07 108
113 1762 PTASZKOWSKI ARKADIUSZ KRAKÓW ALL FOR BODY POL 1989 M18‐29 39 4:25 13,6 00:21:44 00:48:36 00:48:42 109
114 673 HOLEWA GRZEGORZ KRAKÓW CROSS HEROES SOLNYFIT WIELICZKA POL 1986 M30‐39 43 4:25 13,6 00:23:06 00:48:39 00:49:23 110
115 263 CHRZANOWSKA BARBARA BĘDZIN ZDZIERAJ KAPCIE WWW.AGATSU.PL POL 1984 K30‐39 2 4:25 13,6 00:22:01 00:48:40 00:48:53 5
116 483 FOLWARSKI GRZEGORZ RABA WYŻNA POL 1976 M40‐49 25 4:26 13,6 00:22:08 00:48:42 00:49:08 111
117 284 CIEŚLIK SEBASTIAN SŁOMNIKI UNLIMITED POL 1988 M18‐29 40 4:26 13,5 00:26:11 00:48:44 00:51:32 112
118 2622 BRODOWSKI MICHAŁ KRAKÓW LEMON FITNESS POL 1984 M30‐39 44 4:26 13,5 00:21:24 00:48:44 00:48:49 113
119 1772 PYTEL PIOTR MYSŁOWICE PEPE KLUB POL 1984 M30‐39 45 4:26 13,5 00:22:40 00:48:45 00:49:12 114
120 2657 KALITA DAMIAN KRAKÓW POL 1979 M30‐39 46 4:26 13,5 00:24:19 00:48:49 00:50:40 115
121 2408 WŁOCH PIOTR BRODŁA POL 1985 M30‐39 47 4:26 13,5 00:22:13 00:48:51 00:49:13 116
122 1522 NOWAK SEBASTIAN KŁAJ POL 1984 M30‐39 48 4:27 13,5 00:22:25 00:48:52 00:49:13 117
123 187 BRERETON PATRICK KRAKOW POL 1982 M30‐39 49 4:27 13,5 00:24:18 00:48:54 00:50:19 118
124 2637 DREWNIAK JAKUB KOBYLANY POL 1998 M18‐29 41 4:27 13,5 00:23:28 00:48:57 00:49:03 119
125 2721 PIEGZA JAKUB P POL 1984 M30‐39 50 4:27 13,5 00:22:11 00:48:58 00:49:01 120
126 152 BOBOŃ RADOSŁAW KRAKÓW POL 1986 M30‐39 51 4:27 13,5 00:24:46 00:49:02 00:50:44 121
127 1631 PAWLIK ŁUKASZ KRAKÓW GDÓW PROUD RUNNERS POL 1982 M30‐39 52 4:28 13,5 00:26:08 00:49:03 00:52:26 122
128 118 BETLEJ HUBERT KRAKÓW POL 1982 M30‐39 53 4:28 13,4 00:22:26 00:49:06 00:49:25 123
129 2842 ŻMUDZIŃSKI KRZYSZTOF KRAKÓW POL 1964 M50‐59 5 4:28 13,4 00:22:31 00:49:06 00:49:25 124
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130 1105 KUCMIERCZYK GRZEGORZ RZASKA WISLA KRAKOW POL 1976 M40‐49 26 4:28 13,4 00:22:57 00:49:07 00:49:45 125
131 406 DYMOWSKI MARCIN JASTKOWICE DRUŻYNA WSOWL POL 1994 M18‐29 42 4:28 13,4 00:22:18 00:49:08 00:49:41 126
132 594 GÓRALCZYK SZYMON KRAKÓW POL 1981 M30‐39 54 4:28 13,4 00:23:05 00:49:09 00:49:56 127
133 2224 TATAR KRZYSZTOF KRAKÓW MVP TEAM POL 1980 M30‐39 55 4:28 13,4 00:21:38 00:49:10 00:49:16 128
134 2684 KUCZERA PIOTR SZCZEKOCINY POL 1991 M18‐29 43 4:29 13,4 00:23:34 00:49:14 00:50:26 129
135 245 CHERJAN DARIUSZ IWANOWICE DWORSKIE POL 1995 M18‐29 44 4:29 13,4 00:22:47 00:49:15 00:49:51 130
136 2768 UHL PATRICK WIELICZKA POL 1992 M18‐29 45 4:29 13,4 00:22:59 00:49:15 00:50:20 131
137 2595 ŻOŁNIERZ TOMASZ PRZEMYŚL POL 1985 M30‐39 56 4:29 13,4 00:26:26 00:49:15 00:52:09 132
138 806 KAMINSKI MIROSLAW GRUDZIADZ POL 1963 M50‐59 6 4:29 13,4 00:21:44 00:49:15 00:49:20 133
139 2212 TABACZYNSKI WALDEK BIBICE POL 1973 M40‐49 27 4:29 13,4 00:22:51 00:49:17 00:49:40 134
140 61 BALTAZA PIOTR KRAKÓW POL 1986 M30‐39 57 4:29 13,4 00:22:19 00:49:17 00:49:22 135
141 1042 KREBS MARCIN PABIANICE RUN&SMILE PABIANICE POL 1986 M30‐39 58 4:29 13,4 00:23:46 00:49:22 00:50:15 136
142 2824 PLATEK MICHAŁ KRAKÓW NOKIA POL 1990 M18‐29 46 4:29 13,4 00:22:42 00:49:23 00:49:53 137
143 531 GAUDYN ADAM KWACZAŁA WATAHA POL 1955 M60‐69 1 4:30 13,4 00:22:21 00:49:25 00:49:40 138
144 2861 KOPEĆ RAFAŁ KRAKÓW POL 1993 M18‐29 47 4:30 13,4 00:22:24 00:49:26 00:49:39 139
145 197 BRZEZIŃSKI FILIP KROŚCIENKO NAD DUNAJCEM POL 1993 M18‐29 48 4:30 13,3 00:25:14 00:49:27 00:51:48 140
146 1181 LEJMAN MICHAŁ JAWORZNO POL 1981 M30‐39 59 4:30 13,3 00:22:00 00:49:27 00:49:46 141
147 1445 MROCZEK ADAM JAWORZNO POL 1992 M18‐29 49 4:30 13,3 00:23:28 00:49:27 00:49:59 142
148 2702 MICHALIK RAFAŁ KRAKÓW LACHO TEAM POL 1996 M18‐29 50 4:30 13,3 00:22:10 00:49:28 00:49:30 143
149 2525 ZASADA PIOTR KRAKÓW POL 1988 M18‐29 51 4:30 13,3 00:24:03 00:49:28 00:50:31 144
150 2565 ZIÓŁEK SEBASTIAN SKAŁA PEEK & CLOPPENBURG POL 1990 M18‐29 52 4:30 13,3 00:22:14 00:49:29 00:49:58 145
151 926 KONIECZNY ANNA KRAKÓW POL 1985 K30‐39 3 4:30 13,3 00:24:05 00:49:30 00:51:02 6
152 2855 GIERLICKI BARTOSZ KRAKÓW PARKRUN KRAKÓW POL 1986 M30‐39 60 4:30 13,3 00:22:44 00:49:30 00:49:49 146
153 1497 NIEZGODA JAKUB WIELICZKA SKAZANI NA TRENING POL 1985 M30‐39 61 4:30 13,3 00:25:13 00:49:30 00:51:20 147
154 1333 MARYNOWSKI ŁUKASZ CZĘSTOCHOWA LOTOS RUNNING TEAM POL 1979 M30‐39 62 4:30 13,3 00:23:07 00:49:31 00:50:23 148
155 2741 SIPIERA TOMASZ KRAKÓW LACHO TEAM POL 1972 M40‐49 28 4:30 13,3 00:22:10 00:49:34 00:49:36 149
156 179 BOROWSKI ROBERT TOMASZÓW MAZOWIECKI POL 1993 M18‐29 53 4:30 13,3 00:24:54 00:49:34 00:51:15 150
157 1715 PODSADNIUK MATEUSZ NOWY SĄCZ EASY RUN POL 1986 M30‐39 63 4:30 13,3 00:25:54 00:49:35 00:52:32 151
158 1707 PLISZKA FILIP KRAKÓW POL 1985 M30‐39 64 4:30 13,3 00:26:29 00:49:35 00:52:22 152
159 1660 PICUR KAMIL KRAKÓW AKS AUGUSTA RUNNING TEAM POL 1991 M18‐29 54 4:31 13,3 00:23:59 00:49:36 00:51:16 153
160 1289 MAKOWSKI PAWEŁ KRAKÓW POL 1980 M30‐39 65 4:31 13,3 00:22:18 00:49:37 00:50:02 154
161 2911 KOOIJMANS FRED KRAKÓW POL 1985 M30‐39 66 4:31 13,3 00:23:54 00:49:40 00:51:27 155
162 1754 PRZYBYLSKI TOMASZ DĄBROWA GÓRNICZA BELSE RUNNING TEAM POL 1980 M30‐39 67 4:31 13,3 00:25:17 00:49:42 00:52:15 156
163 224 BURKAT FILIP TROJANOWICE POL 1991 M18‐29 55 4:31 13,3 00:23:07 00:49:44 00:50:15 157
164 2350 WENSIERSKI JACEK KRAKÓW :) POL 1967 M40‐49 29 4:31 13,3 00:21:55 00:49:45 00:49:49 158
165 1504 NOGA ŁUKASZ SOSNOWIEC ZDZIERAJ KAPCIE POL 1982 M30‐39 68 4:31 13,3 00:22:14 00:49:45 00:49:58 159
166 467 FILUCIAK DANIEL MYŚLENICE NIGHT RUNNERS MYŚLENICE POL 1982 M30‐39 69 4:32 13,3 00:22:39 00:49:47 00:50:03 160
167 2123 SZCZESZAK TOMASZ DĄBROWA GÓRNICZA EWSASZ POL 1978 M30‐39 70 4:32 13,2 00:21:06 00:49:50 00:49:53 161
168 1528 NOWIK PIOTR BIAŁYSTOK BIAŁOSTOCKA SEKTA BIEGACZY POL 1973 M40‐49 30 4:32 13,2 00:22:18 00:49:53 00:50:03 162
169 2436 WOLLNY KAMIL KORNICE EASY RUN, EKO‐OKNA RUNNERS POL 1992 M18‐29 56 4:32 13,2 00:49:53 00:51:10 163
170 217 BUŁKA PAWEŁ KRAKÓW POL 1984 M30‐39 71 4:32 13,2 00:23:10 00:49:53 00:50:49 164
171 134 BIEŃKOWSKI ROBERT PYSKOWICE SBRT GLIWICE POL 1980 M30‐39 72 4:32 13,2 00:22:09 00:49:57 00:50:09 165
172 1389 MICHAŁOWSKI BOLESŁAW KRAKÓW POKONAĆ MARKA POL 1976 M40‐49 31 4:32 13,2 00:22:28 00:49:57 00:49:58 166
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Krakowski Bieg Niepodległości
Organizator: All For Body, Krakowski Klub Biegacza
Data: 11.11.2016
Dystans: 11 km
Miejscowość: Kraków Klasyfikacja: OPEN

M‐ce Nr zaw. Nazwisko Imię Miejscowość Klub Kraj
Rok 

urodz.
Kat 
wiek.

M‐ce w 
kat

tempo 
min/km

tempo 
km/h

5KM Czas netto Czas brutto M K

173 947 KORDOWSKI PIOTR KRAKOW POL 1971 M40‐49 32 4:32 13,2 00:22:59 00:49:57 00:50:40 167
174 1972 SOBCZAK KAROLINA TOPOLA OSIEDLE OIRP WROCLAW POL 1987 K18‐29 4 4:32 13,2 00:23:09 00:49:57 00:50:36 7
175 2615 BELUCH PIOTR KRAKÓW ATOMINIUM TEAM POL 1968 M40‐49 33 4:33 13,2 00:22:17 00:49:59 00:50:10 168
176 2252 TOPÓR MICHAŁ KRAKÓW WKS WAWEL POL 1998 M18‐29 57 4:33 13,2 00:23:25 00:49:59 00:50:24 169
177 2186 ŚLIWA GRZEGORZ KRAKÓW GET LOST POL 1984 M30‐39 73 4:33 13,2 00:22:35 00:50:00 00:50:14 170
178 2392 WISZ PIOTR RZESZÓW POL 1990 M18‐29 58 4:33 13,2 00:24:02 00:50:00 00:51:15 171
179 714 JANIA ARKADIUSZ KRAKÓW POL 1986 M30‐39 74 4:33 13,2 00:22:43 00:50:03 00:50:27 172
180 911 KOŁODZIEJCZYK DAMIAN RACIBÓRZ EKO OKNA RUNNERS POL 1989 M18‐29 59 4:33 13,2 00:22:11 00:50:03 00:50:21 173
181 2774 WARZECHA DAWID KORZENNA SHELL POL 1988 M18‐29 60 4:33 13,2 00:22:43 00:50:04 00:50:47 174
182 2912 TYHA ANDRZEJ JACHOWNIKI POL 1979 M30‐39 75 4:33 13,2 00:24:39 00:50:04 00:51:23 175
183 1563 OPYRCHAŁ TOMASZ KRAKÓW POL 1975 M40‐49 34 4:33 13,2 00:26:04 00:50:04 00:53:31 176
184 1622 PAŚ MARCIN GŁOGÓW POLKADOT POL 1987 M18‐29 61 4:33 13,2 00:21:53 00:50:04 00:50:06 177
185 2949 PACEWICZ MAREK ZIELONKI ORANGE POLSKA POL 1956 M60‐69 2 4:33 13,2 00:22:26 00:50:05 00:50:20 178
186 2901 JANKOSZ MAREK SIEPRAW POL 1979 M30‐39 76 4:33 13,2 00:23:48 00:50:05 00:50:55 179
187 763 JĘDRYS ANDRZEJ PUŁAWY POL 1967 M40‐49 35 4:33 13,2 00:24:09 00:50:07 00:51:57 180
188 1735 PORABIK JANUSZ WĘGRZCE WIELKIE NIEPOŁOMICE BIEGAJĄ POL 1970 M40‐49 36 4:33 13,2 00:22:49 00:50:08 00:50:16 181
189 109 BEDNARSKI DANIEL IWKOWA SW POL 1983 M30‐39 77 4:34 13,2 00:23:23 00:50:10 00:51:09 182
190 516 GALAS WOJCIECH CHEŁM ŚLĄSKI SGO ŚLĄSK POL 1990 M18‐29 62 4:34 13,2 00:21:40 00:50:10 00:50:13 183
191 2307 WAKTOR GRZEGORZ ZIELONKI POL 1973 M40‐49 37 4:34 13,2 00:23:41 00:50:10 00:51:05 184
192 1249 ŁOTECKI MACIEJ BUKOWNO OLKUSZBIEGA.PL POL 1994 M18‐29 63 4:34 13,2 00:25:17 00:50:11 00:52:43 185
193 1524 NOWAKOWSKI IZYDOR WIELICZKA POL 1977 M30‐39 78 4:34 13,1 00:23:18 00:50:12 00:50:55 186
194 2296 URBAN MIROSŁAW KRAKÓW WINCHESTER HARNAŚ TEAM POL 1985 M30‐39 79 4:34 13,1 00:25:55 00:50:12 00:52:13 187
195 778 KABAJ PRZEMYSŁAW KRAKÓW POL 1992 M18‐29 64 4:34 13,1 00:23:27 00:50:14 00:50:39 188
196 2246 TOMASZEWICZ KRZYSZTOF TYCHY POL 1977 M30‐39 80 4:34 13,1 00:23:03 00:50:14 00:50:32 189
197 1141 KUŚMIERCZYK SŁAWOMIR KASZÓW POL 1992 M18‐29 65 4:34 13,1 00:22:47 00:50:16 00:50:31 190
198 2414 WODA KAROL KRAKÓW AZS AWF MASTERS KRAKÓW POL 1987 M18‐29 66 4:34 13,1 00:24:00 00:50:16 00:51:24 191
199 1029 KRAWCZYK BARTOSZ KRAKÓW POL 1987 M18‐29 67 4:34 13,1 00:26:30 00:50:16 00:52:39 192
200 2867 BOUTE JULIEN LYON FRA 1997 M18‐29 68 4:34 13,1 00:23:04 00:50:19 00:50:55 193
201 1189 LEŚNIAK WOJCIECH KRAKÓW RADWANSPORT FAMILY POL 1973 M40‐49 38 4:35 13,1 00:24:21 00:50:20 00:51:17 194
202 1415 MIŚ STANISŁAW KASZÓW POL 1967 M40‐49 39 4:35 13,1 00:22:49 00:50:23 00:50:35 195
203 1303 MAŁYSIAK JANUSZ RYCHWAŁD POL 1996 M18‐29 69 4:35 13,1 00:23:46 00:50:24 00:51:01 196
204 800 KALITA MARCIN CHEŁMEK POL 1981 M30‐39 81 4:35 13,1 00:24:50 00:50:24 00:51:37 197
205 2888 KOPEĆ MIROSŁAW KRAKÓW MIRMARK POL 1974 M40‐49 40 4:35 13,1 00:24:06 00:50:25 00:51:26 198
206 2890 GAJDA GRZEGORZ ROPCZYCE GENEK BIEGA POL 1984 M30‐39 82 4:35 13,1 00:25:04 00:50:26 00:52:17 199
207 2135 SZEFER GABRIELA MOGILANY IAG GBS POL 1988 K18‐29 5 4:35 13,1 00:26:31 00:50:26 00:53:59 8
208 2675 KOZIOŁEK MATEUSZ KRAKÓW SALEZJANIE POL 1984 M30‐39 83 4:36 13,1 00:22:30 00:50:31 00:50:45 200
209 775 JURKOWSKI WOJCIECH KRAKÓW LZS KS GORC OCHOTNICA POL 1996 M18‐29 70 4:36 13,1 00:24:58 00:50:31 00:51:06 201
210 2503 ZADORA DOROTA WADOWICE POL 1971 K40‐49 1 4:36 13,1 00:23:00 00:50:32 00:50:38 9
211 2809 KAWA TOMASZ KRAKOW UNDER ARMOUR POLSKA POL 1986 M30‐39 84 4:36 13,1 00:25:25 00:50:33 00:52:55 202
212 1049 KROK PRZEMYSŁAW KRAKÓW PURO RUN SPEED FUN POL 1993 M18‐29 71 4:36 13,1 00:26:18 00:50:33 00:52:47 203
213 1424 MOKRZYCKI MACIEJ KRAKÓW POL 1972 M40‐49 41 4:36 13,0 00:23:13 00:50:36 00:51:11 204
214 833 KASPEROWICZ FILIP KRAKÓW SUPERBIEGACZE POL 1994 M18‐29 72 4:36 13,0 00:21:57 00:50:37 00:50:39 205
215 513 GAJDZIK ADAM KRAKÓW JW 4495 POL 1978 M30‐39 85 4:36 13,0 00:22:55 00:50:37 00:50:52 206
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Krakowski Bieg Niepodległości
Organizator: All For Body, Krakowski Klub Biegacza
Data: 11.11.2016
Dystans: 11 km
Miejscowość: Kraków Klasyfikacja: OPEN

M‐ce Nr zaw. Nazwisko Imię Miejscowość Klub Kraj
Rok 

urodz.
Kat 
wiek.

M‐ce w 
kat

tempo 
min/km

tempo 
km/h

5KM Czas netto Czas brutto M K

216 2903 ERWIN KOBIERZYŃSKI KRAKÓW POL 1974 M40‐49 42 4:36 13,0 00:23:43 00:50:37 00:51:45 207
217 408 DYRGA SEBASTIAN ŁÓDŹ 25 BKPOW POL 1974 M40‐49 43 4:36 13,0 00:24:59 00:50:39 00:52:31 208
218 618 GRONDYS MICHAŁ GLIWICE SBRT GLIWICE POL 1978 M30‐39 86 4:36 13,0 00:22:24 00:50:41 00:50:46 209
219 1611 PAPUGA DOMINIK JADOWNIKI POL 1989 M18‐29 73 4:36 13,0 00:22:55 00:50:41 00:50:57 210
220 2728 PŁÓCINICZAK DOMINIK DĄBROWA GÓRNICZA POL 1976 M40‐49 44 4:36 13,0 00:24:38 00:50:41 00:52:10 211
221 1957 SŁOMKA KEVIN TARNOBRZEG SWD TEAM POL 1993 M18‐29 74 4:37 13,0 00:26:11 00:50:42 00:53:48 212
222 1384 MICHALSKI TOMASZ SKAWINA POL 1974 M40‐49 45 4:37 13,0 00:26:44 00:50:43 00:53:35 213
223 1188 LEŚNIAK ANTONI ZABAWA LEŚ‐BUD POL 1971 M40‐49 46 4:37 13,0 00:24:20 00:50:45 00:51:32 214
224 2110 SZCZEPAN GRZEGORZ KRAKÓW STELLOWICZE POL 1992 M18‐29 75 4:37 13,0 00:25:03 00:50:45 00:52:09 215
225 2795 CIECHANOWSKI JAKUB KRAKÓW NOKIA POL 1983 M30‐39 87 4:37 13,0 00:24:26 00:50:47 00:52:05 216
226 2533 ZDEBEL DARIUSZ PIEKARY SLASKIE POL 1968 M40‐49 47 4:37 13,0 00:22:40 00:50:47 00:51:04 217
227 2341 WĄGRODA ŁUKASZ KRZESZOWICE POL 1978 M30‐39 88 4:37 13,0 00:22:05 00:50:48 00:50:56 218
228 1974 SOBCZUK WOJCIECH KRAKÓW POL 1995 M18‐29 76 4:37 13,0 00:26:36 00:50:48 00:53:29 219
229 1076 KRZYSZTOŃ ELIZA JAWORZNIK POL 1978 K30‐39 4 4:37 13,0 00:22:41 00:50:49 00:50:57 10
230 2163 SZUMIEC ANDRZEJ KRAKÓW LACHO TEAM POL 1961 M50‐59 7 4:37 13,0 00:25:07 00:50:49 00:52:35 220
231 1559 OPALUCH ŁUKASZ KRAKÓW CZORTY ŁABATE POL 1988 M18‐29 77 4:37 13,0 00:21:44 00:50:51 00:50:53 221
232 2364 WIELGOSZ MARIA NOWY ŻMIGRÓD POL 1982 K30‐39 5 4:37 13,0 00:23:48 00:50:52 00:51:27 11
233 1358 MAZUR KRZYSZTOF CZĘSTOCHOWA CITY CROSS CZĘSTOCHOWA POL 1992 M18‐29 78 4:38 13,0 00:21:44 00:50:55 00:50:55 222
234 488 FRANKIEWICZ JAKUB KRAKÓW POL 1977 M30‐39 89 4:38 13,0 00:22:56 00:50:57 00:51:09 223
235 2827 RYZNER JAKUB KRAKÓW NOKIA POL 1993 M18‐29 79 4:38 13,0 00:23:10 00:50:57 00:51:17 224
236 1591 PALECZNY MICHAŁ KRAKÓW POL 1979 M30‐39 90 4:38 12,9 00:23:19 00:50:59 00:51:44 225
237 1814 ROMANIEC JAROSŁAW PAWLIKOWICE JW 4495 POL 1978 M30‐39 91 4:38 12,9 00:22:47 00:51:01 00:51:13 226
238 1577 OŻÓG KRZYSZTOF KRAKÓW POL 1975 M40‐49 48 4:38 12,9 00:22:23 00:51:02 00:51:03 227
239 38 ANTOS PAWEŁ KRAKÓW KAT KRAKÓW POL 1989 M18‐29 80 4:38 12,9 00:22:25 00:51:03 00:51:26 228
240 2161 SZTUBA IGOR LEŚNA POL 1993 M18‐29 81 4:38 12,9 00:25:14 00:51:03 00:53:24 229
241 2077 SUDNIK KRZYSZTOF KNUROW POL 1983 M30‐39 92 4:39 12,9 00:22:17 00:51:04 00:51:15 230
242 2662 KIEŁB KAMILA KRAKÓW PKP S.A. POL 1985 K30‐39 6 4:39 12,9 00:22:41 00:51:04 00:51:10 12
243 1920 SIWAK JERZY KRAKÓW POL 1971 M40‐49 49 4:39 12,9 00:22:47 00:51:09 00:51:46 231
244 1994 SOLONYI IHOR KRAKOW POL 1992 M18‐29 82 4:39 12,9 00:22:12 00:51:09 00:51:20 232
245 283 CIEŚLIK PAWEŁ SOSNOWIEC POL 1975 M40‐49 50 4:39 12,9 00:22:52 00:51:12 00:51:21 233
246 1951 SKWAREK KRZYSZTOF KRAKÓW POL 1971 M40‐49 51 4:39 12,9 00:22:53 00:51:13 00:52:07 234
247 2794 CHODACKI MAKSYMILIAN KRAKÓW NOKIA POL 1993 M18‐29 83 4:39 12,9 00:23:24 00:51:13 00:52:01 235
248 527 GARSTKA MARIUSZ KRAKÓW POL 1989 M18‐29 84 4:39 12,9 00:23:42 00:51:14 00:51:49 236
249 238 CEBULA ŁUKASZ KIELCE POL 1986 M30‐39 93 4:39 12,9 00:23:49 00:51:14 00:52:12 237
250 1027 KRASOŃ SEBASTIAN KRAKÓW TEAM PRESTO POL 1987 M18‐29 85 4:40 12,9 00:22:24 00:51:16 00:51:20 238
251 301 CYTAWA ARKADIUSZ WROCŁAW KP PSP WOŁÓW POL 1971 M40‐49 52 4:40 12,9 00:23:08 00:51:16 00:51:36 239
252 2952 INDYKA MICHAŁ TROJANOWICE BNG POL 1986 M30‐39 94 4:40 12,9 00:21:52 00:51:17 00:51:18 240
253 363 DOMAGAŁA KAMIL ZABRZE NIGHT RUNNERS ZABRZE POL 1991 M18‐29 86 4:40 12,9 00:23:28 00:51:17 00:51:39 241
254 383 DRUŻKOWSKI PAWEŁ KRAKÓW ALIOR RUNNING TEAM POL 1980 M30‐39 95 4:40 12,9 00:22:56 00:51:17 00:51:19 242
255 967 KOTARBA ADRIAN MYSZKÓW AMBITNI AMATORZY POL 1990 M18‐29 87 4:40 12,9 00:24:52 00:51:19 00:52:40 243
256 2005 SOWA MACIEJ MIELEC POL 1996 M18‐29 88 4:40 12,9 00:23:06 00:51:19 00:51:43 244
257 2069 STUDNICKI PIOTR KRAKÓW POL 1981 M30‐39 96 4:40 12,9 00:23:45 00:51:19 00:51:24 245
258 2758 SZCZEPANIAK WOJCIECH SZCZAWNICA 16BPD POL 1988 M18‐29 89 4:40 12,9 00:24:08 00:51:20 00:52:05 246
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Krakowski Bieg Niepodległości
Organizator: All For Body, Krakowski Klub Biegacza
Data: 11.11.2016
Dystans: 11 km
Miejscowość: Kraków Klasyfikacja: OPEN

M‐ce Nr zaw. Nazwisko Imię Miejscowość Klub Kraj
Rok 
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5KM Czas netto Czas brutto M K

259 2508 ZAJĄC WALDEMAR KOŹMICE WIELKIE POL 1965 M50‐59 8 4:40 12,9 00:24:59 00:51:20 00:52:27 247
260 858 KIM STANISŁAW KRAKOW DYMTEAM POL 1978 M30‐39 97 4:40 12,9 00:25:35 00:51:20 00:52:46 248
261 1745 PROKOP PAWEŁ KRAKÓW POL 1971 M40‐49 53 4:40 12,9 00:26:52 00:51:20 00:54:57 249
262 2430 WOJTOWICZ PIOTR KŁOBUCK POL 1974 M40‐49 54 4:40 12,9 00:22:25 00:51:21 00:51:27 250
263 2322 WANTULOK PAWEŁ CIESZYN POL 1993 M18‐29 90 4:40 12,8 00:25:15 00:51:22 00:53:16 251
264 1112 KUKLA MACIEJ KATOWICE POL 1984 M30‐39 98 4:40 12,8 00:25:04 00:51:23 00:53:25 252
265 1652 PETER MARCIN KATOWICE POL 1975 M40‐49 55 4:40 12,8 00:22:40 00:51:25 00:51:37 253
266 1453 MRZYGŁÓD MARIUSZ KRAKÓW POL 1987 M18‐29 91 4:41 12,8 00:27:29 00:51:26 00:54:27 254
267 1938 SKOWRON MAREK KRAKOW POL 1971 M40‐49 56 4:41 12,8 00:24:24 00:51:27 00:52:31 255
268 582 GONDEK DARIUSZ BOREK SALT RUNNERS BOCHNIA POL 1966 M50‐59 9 4:41 12,8 00:23:30 00:51:27 00:52:12 256
269 2023 STANISŁAWSKI IGOR KRAKÓW LACHOTEAM POL 1972 M40‐49 57 4:41 12,8 00:24:43 00:51:28 00:52:20 257
270 249 CHLEBDA ARKADIUSZ WRZĄSOWICE POL 1989 M18‐29 92 4:41 12,8 00:22:42 00:51:29 00:51:31 258
271 1395 MIETEŁKA ŁUKASZ KRAKÓW POL 1978 M30‐39 99 4:41 12,8 00:24:44 00:51:29 00:52:09 259
272 2467 WÓJTOWICZ MICHAŁ KRAKÓW POL 1989 M18‐29 93 4:41 12,8 00:25:10 00:51:29 00:52:53 260
273 1107 KUCZMA MATEUSZ KRAKÓW POL 1990 M18‐29 94 4:41 12,8 00:22:43 00:51:30 00:51:43 261
274 1472 MUSZYŃSKI PIOTR BIERUŃ POL 1974 M40‐49 58 4:41 12,8 00:22:59 00:51:31 00:51:48 262
275 2837 ZAJĄC ANDRZEJ KRAKÓW NOKIA POL 1977 M30‐39 100 4:41 12,8 00:22:58 00:51:33 00:51:44 263
276 1750 PRZEBINDA BOGDAN CZERNICHÓW POL 1968 M40‐49 59 4:41 12,8 00:23:38 00:51:33 00:52:17 264
277 2486 WYREMBELSKI AMADEUSZ JASTRZĘBIE‐ZDRÓJ POL 1996 M18‐29 95 4:41 12,8 00:22:58 00:51:36 00:51:57 265
278 456 FIGLEWICZ PIOTR MYŚLENICE POL 1985 M30‐39 101 4:41 12,8 00:24:34 00:51:36 00:52:34 266
279 2945 PARDELA ADIRAN ZAWIERCIE POL 1988 M18‐29 96 4:42 12,8 00:22:36 00:51:38 00:51:46 267
280 2480 WYDMAŃSKI PAWEŁ ZALESIE GOLCZOWSKIE POL 1978 M30‐39 102 4:42 12,8 00:22:38 00:51:38 00:51:46 268
281 211 BUJAK KRZYSZTOF KRAKOW NOWA HUTA POL 1987 M18‐29 97 4:42 12,8 00:23:43 00:51:38 00:52:39 269
282 2935 KOŚCIELNIAK WIKTOR ŻNIN POL 1983 M30‐39 103 4:42 12,8 00:24:56 00:51:38 00:52:45 270
283 1980 SOCH PAWEŁ KRAKÓW POL 1982 M30‐39 104 4:42 12,8 00:24:46 00:51:39 00:52:19 271
284 125 BIEDROŃ MACIEJ KRAKÓW WATAHA POL 1983 M30‐39 105 4:42 12,8 00:26:28 00:51:39 00:53:28 272
285 538 GAWRON KRZYSZTOF KRAKÓW BIKEBOARD POL 1975 M40‐49 60 4:42 12,8 00:24:13 00:51:40 00:52:52 273
286 2036 STARZYŃSKI TOMASZ KRAKÓW POL 1968 M40‐49 61 4:42 12,8 00:22:45 00:51:41 00:51:43 274
287 43 ARCHAMOWICZ KRZYSZTOF SKAWINA POL 1977 M30‐39 106 4:42 12,8 00:24:15 00:51:43 00:52:43 275
288 756 JĄCZYK MAGDALENA PARKOSZOWICE POL 1980 K30‐39 7 4:42 12,8 00:23:17 00:51:44 00:52:05 13
289 2683 KUCWAJ MICHAŁ KRAKÓW POL 1982 M30‐39 107 4:42 12,7 00:27:29 00:51:46 00:54:47 276
290 1587 PAJDAK PAWEŁ SOSNOWIEC ZAGŁĘBIOWSKI  KLUB OYAMA KARATE POL 1968 M40‐49 62 4:42 12,7 00:23:32 00:51:47 00:51:55 277
291 2853 PIWOWARCZYK WOJCIECH KRAKÓW ARVATO POL 1989 M18‐29 98 4:42 12,7 00:25:25 00:51:47 00:53:38 278
292 2172 SZYMANSKI MARCIN SZCZECIN WOJSKO POLSKIE POL 1973 M40‐49 63 4:43 12,7 00:22:40 00:51:49 00:52:01 279
293 2454 WOŹNICA BARTŁOMIEJ KRAKÓW ALIOR RUNNING TEAM POL 1987 M18‐29 99 4:43 12,7 00:23:36 00:51:49 00:52:09 280
294 2089 SYPKA KRZYSZTOF KRAKÓW SMOK KRAKÓW POL 1995 M18‐29 100 4:43 12,7 00:23:45 00:51:49 00:52:20 281
295 2047 STEFANOWSKI DOMINIK KRAKÓW POL 1986 M30‐39 108 4:43 12,7 00:23:00 00:51:53 00:52:18 282
296 2056 STOLARSKI KAMIL OLKUSZ POL 1991 M18‐29 101 4:43 12,7 00:24:07 00:51:54 00:52:52 283
297 807 KAMIŃSKA AGATA BYTOM POL 1991 K18‐29 6 4:43 12,7 00:24:15 00:51:54 00:52:11 14
298 535 GAWIN KRZYZTOF KRAKOW POL 1982 M30‐39 109 4:43 12,7 00:25:07 00:51:55 00:53:09 284
299 1032 KRAWCZYK JAKUB KIELCE 42 DO SZCZĘŚCIA POL 1994 M18‐29 102 4:43 12,7 00:23:50 00:51:56 00:52:33 285
300 611 GRĄDEK TOMASZ KRSKOW POL 1974 M40‐49 64 4:43 12,7 00:23:02 00:51:56 00:52:07 286
301 448 FALANDYSZ PIOTR KRAKÓW POL 1990 M18‐29 103 4:43 12,7 00:24:19 00:51:56 00:53:17 287
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Krakowski Bieg Niepodległości
Organizator: All For Body, Krakowski Klub Biegacza
Data: 11.11.2016
Dystans: 11 km
Miejscowość: Kraków Klasyfikacja: OPEN

M‐ce Nr zaw. Nazwisko Imię Miejscowość Klub Kraj
Rok 

urodz.
Kat 
wiek.

M‐ce w 
kat

tempo 
min/km

tempo 
km/h

5KM Czas netto Czas brutto M K

302 1313 MARCHEWKA MATEUSZ KRAKÓW WATAHA POL 1990 M18‐29 104 4:43 12,7 00:24:58 00:51:56 00:53:27 288
303 1767 PYPŁACZ ŁUKASZ MYSŁOWICE POL 1976 M40‐49 65 4:43 12,7 00:24:40 00:51:57 00:52:49 289
304 25 ADAMOWSKI ZBIGNIEW MYSZKÓW START BIELSKO‐BIAŁA POL 1979 M30‐39 110 4:43 12,7 00:24:58 00:51:57 00:53:13 290
305 2054 STOCKI TOMASZ KRAKÓW POL 1981 M30‐39 111 4:43 12,7 00:26:30 00:51:58 00:54:40 291
306 2629 CIELEŃ ŁUKASZ KRAKÓW PKP S.A. POL 1984 M30‐39 112 4:44 12,7 00:23:46 00:51:59 00:52:44 292
307 1153 KWIATKOWSKA RENATA OŻARÓW MAZOWIECKI KB OŻARÓW MAZOWIECKI BIEGA POL 1968 K40‐49 2 4:44 12,7 00:23:43 00:52:02 00:52:11 15
308 2141 SZEWCZYK RAFAŁ WODZISŁAW ŚLĄSKI POL 1979 M30‐39 113 4:44 12,7 00:23:56 00:52:02 00:52:14 293
309 230 CABAJ PRZEMYSŁĄW JAWORZNO SAINT‐GOBAIN SQUAD POL 1984 M30‐39 114 4:44 12,7 00:24:24 00:52:02 00:52:43 294
310 565 GŁUSZEK STANISŁAW KRAKÓW BIEGAM BO LUBIE POL 1957 M50‐59 10 4:44 12,7 00:23:43 00:52:04 00:52:24 295
311 1818 ROSIŃSKI MATEUSZ KRAKÓW POL 1985 M30‐39 115 4:44 12,7 00:24:14 00:52:05 00:53:11 296
312 353 DOBICZEK ŁUKASZ LĘDZINY POL 1980 M30‐39 116 4:44 12,7 00:24:27 00:52:05 00:52:56 297
313 903 KOKOSZKA TADEUSZ TARNÓW POL 1953 M60‐69 3 4:44 12,7 00:22:59 00:52:06 00:52:18 298
314 1234 ŁAZAREK BARTOSZ TARNÓW DETAILER'S MAGIC TEAM POL 1987 M18‐29 105 4:44 12,7 00:24:01 00:52:06 00:52:49 299
315 1851 RZESZÓDKO STANISŁAW ANDRYCHÓW POL 1957 M50‐59 11 4:44 12,7 00:24:09 00:52:06 00:52:43 300
316 2919 PAWLIK WOJCIECH BYSTRA POL 1970 M40‐49 66 4:44 12,7 00:23:59 00:52:07 00:52:48 301
317 634 GULBA ANDRZEJ KRAKÓW PENTEL POL 1978 M30‐39 117 4:44 12,7 00:24:23 00:52:09 00:52:54 302
318 68 BANAŚ ŁUKASZ KRAKÓW POL 1983 M30‐39 118 4:44 12,7 00:25:19 00:52:09 00:53:29 303
319 2240 TOCZYŃSKI ADRIAN JANÓW PODLASKI POL 1990 M18‐29 106 4:45 12,6 00:23:48 00:52:11 00:52:42 304
320 509 GADACZ WOJCIECH KRAKÓW POL 1991 M18‐29 107 4:45 12,6 00:24:43 00:52:11 00:52:27 305
321 2402 WITES PAULINA PIŃCZÓW 5 SÓW RUN TEAM PIŃCZÓW POL 1988 K18‐29 7 4:45 12,6 00:23:28 00:52:13 00:52:18 16
322 1236 ŁAZINKA MARCIN DĄBROWA GÓRNICZA POL 1987 M18‐29 108 4:45 12,6 00:25:14 00:52:13 00:53:22 306
323 998 KOZIŃSKI DARIUSZ ZIELONKI PZU SPORT TEAM POL 1966 M50‐59 12 4:45 12,6 00:27:21 00:52:13 00:55:30 307
324 766 JOB MATEUSZ KRAKÓW (MAŁOPOLSKIE) GASTROMEDICA POL 1983 M30‐39 119 4:45 12,6 00:24:10 00:52:15 00:53:08 308
325 1976 SOBIERAJ KSAWERY KRAKÓW POL 1991 M18‐29 109 4:45 12,6 00:25:34 00:52:15 00:52:55 309
326 1618 PASTERNAK STANISŁAW OLKUSZ POL 1966 M50‐59 13 4:45 12,6 00:23:54 00:52:17 00:52:42 310
327 1366 MĄDRZYK MAREK KRAKÓW ORANGE POLSKA POL 1963 M50‐59 14 4:45 12,6 00:25:27 00:52:17 00:53:45 311
328 2682 KUCIEL DAWID TENCZYNEK PKP S.A. POL 1990 M18‐29 110 4:45 12,6 00:22:44 00:52:18 00:52:21 312
329 1954 SŁABIK LESZEK KRAKÓW 8BLTR POL 1982 M30‐39 120 4:45 12,6 00:24:29 00:52:18 00:53:44 313
330 1789 RAMADAN DAWID ŻYWIEC POL 1990 M18‐29 111 4:45 12,6 00:26:16 00:52:18 00:54:44 314
331 402 DUTKA GRZEGORZ KRAKÓW POL 1995 M18‐29 112 4:45 12,6 00:23:49 00:52:19 00:52:43 315
332 2379 WILCZYŃSKI JAKUB GIEBUŁTÓW POL 1980 M30‐39 121 4:45 12,6 00:27:09 00:52:19 00:54:55 316
333 2875 NALKOSZ‐KLETA PAWEŁ ZAŁUCZNE POL 1986 M30‐39 122 4:45 12,6 00:23:19 00:52:19 00:53:07 317
334 1829 RUSEK ŁUKASZ KRAKÓW POL 1982 M30‐39 123 4:45 12,6 00:23:11 00:52:20 00:52:39 318
335 1537 OBARZANEK MARCIN KRAKÓW POL 1981 M30‐39 124 4:45 12,6 00:24:52 00:52:20 00:53:28 319
336 2776 WIECZOREK DAREK RUMIA BIEGAM BO LUBIĘ POL 1974 M40‐49 67 4:46 12,6 00:25:01 00:52:21 00:53:23 320
337 358 DOBRANOWSKI PIOTR CHRZANÓW PARKRUN CHRZANÓW POL 1973 M40‐49 68 4:46 12,6 00:23:28 00:52:21 00:52:40 321
338 2887 SIWAK TOMASZ KRAKÓW JW. N12 POL 1982 M30‐39 125 4:46 12,6 00:23:27 00:52:28 00:52:41 322
339 1119 KULIŃSKI MACIEJ ZAWIERCIE POL 1971 M40‐49 69 4:46 12,6 00:23:36 00:52:28 00:52:51 323
340 2447 WOŹNIAK ŁUKASZ KRAKÓW POL 1980 M30‐39 126 4:46 12,6 00:26:35 00:52:29 00:54:48 324
341 2491 WYSOCKI DAMIAN BĘDZIN ZDZIERAJ KAPCIE WWW.AGATSU.PL POL 1979 M30‐39 127 4:46 12,6 00:23:35 00:52:30 00:52:41 325
342 2717 PAWLIK ANNA KRAKÓW LACHO TEAM POL 1990 K18‐29 8 4:46 12,6 00:23:36 00:52:30 00:52:46 17
343 2052 STĘPNIEWSKA ANNA KRAKÓW POL 1983 K30‐39 8 4:46 12,6 00:23:56 00:52:30 00:53:00 18
344 2495 ZABRZAŃSKI ALFRED CHRZANÓW PARKRUN CHRZANÓW POL 1954 M60‐69 4 4:46 12,6 00:24:15 00:52:31 00:52:56 326
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Krakowski Bieg Niepodległości
Organizator: All For Body, Krakowski Klub Biegacza
Data: 11.11.2016
Dystans: 11 km
Miejscowość: Kraków Klasyfikacja: OPEN

M‐ce Nr zaw. Nazwisko Imię Miejscowość Klub Kraj
Rok 

urodz.
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wiek.

M‐ce w 
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tempo 
km/h

5KM Czas netto Czas brutto M K

345 2413 WŁOSZCZYNA KONRAD KRAKÓW POL 1977 M30‐39 128 4:47 12,6 00:25:46 00:52:32 00:53:51 327
346 548 GĘDŁEK ŁUKASZ KRAKÓW POL 1985 M30‐39 129 4:47 12,6 00:24:55 00:52:34 00:53:33 328
347 1759 PTAK MARCELI KRAKÓW POL 1996 M18‐29 113 4:47 12,6 00:25:44 00:52:34 00:54:15 329
348 974 KOWALEWSKI ARTUR KRAKÓW POL 1983 M30‐39 130 4:47 12,6 00:24:06 00:52:35 00:53:10 330
349 1850 RZEPECKI KRZYSZTOF KRAKÓW POL 1963 M50‐59 15 4:47 12,6 00:24:27 00:52:35 00:53:31 331
350 1945 SKRZYPCZAK JAKUB WADOWICE POL 1992 M18‐29 114 4:47 12,5 00:25:02 00:52:36 00:53:53 332
351 1742 POTOCZNY MIROSŁAW JAWORZNO POL 1974 M40‐49 70 4:47 12,5 00:24:29 00:52:37 00:53:36 333
352 1180 LEJA STANISŁAW KRAKÓW 42 DO SZCZĘŚCIA POL 1992 M18‐29 115 4:47 12,5 00:23:30 00:52:38 00:53:23 334
353 1755 PRZYBYŁA GRZEGORZ KRAKÓW POL 1992 M18‐29 116 4:47 12,5 00:24:39 00:52:38 00:53:59 335
354 280 CIEŚLA MARIOLA PĄTNÓW POL 1990 K18‐29 9 4:47 12,5 00:27:12 00:52:38 00:56:20 19
355 1614 PARUZEL RADOSŁAW RYBNIK POL 1986 M30‐39 131 4:47 12,5 00:25:24 00:52:40 00:53:55 336
356 1499 NIR ŁUKASZ TYCHY WARSZTAT FORMY TYCHY POL 1977 M30‐39 132 4:47 12,5 00:25:35 00:52:40 00:53:30 337
357 2764 TAJAK TOMASZ KRAKÓW POL 1974 M40‐49 71 4:47 12,5 00:25:03 00:52:40 00:53:49 338
358 2583 ŹRÓBEK JAN KRAKÓW POL 1996 M18‐29 117 4:48 12,5 00:24:21 00:52:43 00:53:37 339
359 1734 POPIOŁEK KRZYSZTOF KRAKÓW CH2M POL 1984 M30‐39 133 4:48 12,5 00:25:18 00:52:43 00:54:04 340
360 610 GRALA MARIA RZOZÓW POL 1983 K30‐39 9 4:48 12,5 00:25:22 00:52:43 00:53:41 20
361 2111 SZCZEPANEK ASIA OLKUSZ OLKUSZBIEGA.PL POL 1975 K40‐49 3 4:48 12,5 00:24:00 00:52:45 00:52:52 21
362 1901 SIEKLIŃSKI ŁUKASZ KRAKÓW PORANNY PATROL POL 1986 M30‐39 134 4:48 12,5 00:25:08 00:52:45 00:53:22 341
363 1944 SKRODZKI ADRIAN TURZA ŚLĄSKA POL 1977 M30‐39 135 4:48 12,5 00:23:56 00:52:47 00:52:57 342
364 2666 KOMODZIŃSKI SZYMON KRAKÓW POL 1984 M30‐39 136 4:48 12,5 00:23:26 00:52:48 00:53:02 343
365 1203 LIPKA KAMIL PRZEGINIA NARODOWA POL 1993 M18‐29 118 4:48 12,5 00:22:56 00:52:48 00:52:50 344
366 1207 LIS MARIUSZ JAKUB SOSNOWIEC MAGNETI MARELLI POLAND POL 1974 M40‐49 72 4:48 12,5 00:24:53 00:52:49 00:53:36 345
367 2649 HEJNAR JERZY GIEBUŁTÓW PGE OBRÓT RUN POL 1969 M40‐49 73 4:48 12,5 00:23:41 00:52:52 00:53:26 346
368 1827 RUŁA JACEK PADEW NARODOWA POL 1993 M18‐29 119 4:48 12,5 00:25:40 00:52:53 00:54:03 347
369 2401 WITEK WOJCIECH KRAKÓW POL 1981 M30‐39 137 4:48 12,5 00:26:16 00:52:53 00:54:50 348
370 519 GAŁĘZIOWSKI ŁUKASZ KRAKÓW POL 1976 M40‐49 74 4:49 12,5 00:23:18 00:52:56 00:53:31 349
371 1297 MAŁECKI MAREK KRAKÓW NIGHT RUNNERS POL 1988 M18‐29 120 4:49 12,5 00:24:09 00:52:56 00:53:45 350
372 2126 SZCZUBIAŁ MARCIN KRAKÓW MARDENT POL 1980 M30‐39 138 4:49 12,5 00:25:12 00:52:56 00:53:37 351
373 1385 MICHALSKI TOMEK KOZY POL 1988 M18‐29 121 4:49 12,5 00:26:56 00:52:57 00:55:15 352
374 1838 RUTKOWSKI SZYMON KRAKÓW ELECTROLUX POL 1981 M30‐39 139 4:49 12,5 00:23:55 00:52:57 00:53:27 353
375 1698 PIWOWARCZYK MARCIN KRAKÓW RUNONLINE.PL POL 1985 M30‐39 140 4:49 12,5 00:26:24 00:52:57 00:54:22 354
376 1731 PONISZ MATEUSZ SIEDLEC POL 1995 M18‐29 122 4:49 12,5 00:28:30 00:52:58 00:56:25 355
377 1171 LEBUDA GRZEGORZ TYCHY POL 1975 M40‐49 75 4:49 12,5 00:23:40 00:52:59 00:53:16 356
378 1881 SCHMIDT MARIUSZ SOSNOWIEC ORANGE POL 1972 M40‐49 76 4:49 12,5 00:25:02 00:52:59 00:54:09 357
379 2382 WILK KRZYSZTOF KRAKÓW POL 1968 M40‐49 77 4:49 12,4 00:25:55 00:53:01 00:54:12 358
380 86 BARTKIEWICZ PIOTR MICHAŁOWICE POL 1975 M40‐49 78 4:49 12,4 00:24:42 00:53:02 00:54:11 359
381 451 FARON JOANNA MIKOŁÓW TKKF HADES MIKOŁÓW POL 1975 K40‐49 4 4:49 12,4 00:26:39 00:53:02 00:55:03 22
382 607 GRABSKI PIOTR KRAKÓW POL 1979 M30‐39 141 4:49 12,4 00:25:36 00:53:02 00:54:31 360
383 482 FOLTA PRZEMYSŁAW KRAKÓW TRUNEK POL 1989 M18‐29 123 4:49 12,4 00:26:00 00:53:03 00:54:39 361
384 555 GIL JAKUB MSZANA DOLNA POZYTYWNIE ZABIEGANI POL 1992 M18‐29 124 4:49 12,4 00:25:43 00:53:03 00:54:46 362
385 1872 SAMBOR ARTUR NIEPORAZ POL 1979 M30‐39 142 4:49 12,4 00:25:46 00:53:03 00:54:27 363
386 2159 SZTABA MICHAL KRAKÓW POL 1982 M30‐39 143 4:49 12,4 00:24:44 00:53:04 00:53:52 364
387 48 BABIŃSKI SZYMON ZABRZE CISOWIANKA TEAM POL 1977 M30‐39 144 4:50 12,4 00:24:04 00:53:05 00:54:00 365
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Krakowski Bieg Niepodległości
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M‐ce Nr zaw. Nazwisko Imię Miejscowość Klub Kraj
Rok 

urodz.
Kat 
wiek.

M‐ce w 
kat

tempo 
min/km

tempo 
km/h

5KM Czas netto Czas brutto M K

388 1619 PASZCZAK PIOTR KRAKÓW KAC ZAKWAS POL 1987 M18‐29 125 4:50 12,4 00:24:11 00:53:05 00:53:41 366
389 1308 MANIECKI PAWEŁ DOBCZYCE PMJ POL 1997 M18‐29 126 4:50 12,4 00:24:01 00:53:05 00:53:22 367
390 2643 GIERULA ROBERT KRAKOW UBS KRAKOW RUNNING TEAM POL 1964 M50‐59 16 4:50 12,4 00:24:27 00:53:05 00:53:51 368
391 1923 SIWEK JACEK KRAKÓW AJRONMEN.PL POL 1979 M30‐39 145 4:50 12,4 00:22:57 00:53:06 00:53:18 369
392 2039 STASZKIEWICZ DAMIAN DĄBROWA GÓRNICZA SAINT‐GOBAIN SQUAD POL 1983 M30‐39 146 4:50 12,4 00:24:20 00:53:07 00:53:46 370
393 2558 ZIĘBA WOJCIECH KOKOTÓW POL 1986 M30‐39 147 4:50 12,4 00:27:33 00:53:07 00:56:07 371
394 2642 GAUDYN MICHAŁ ŁĄCZANY POL 1982 M30‐39 148 4:50 12,4 00:24:02 00:53:08 00:53:11 372
395 2101 SZAREK MIŁOSZ KRAKÓW POL 1984 M30‐39 149 4:50 12,4 00:24:28 00:53:09 00:54:00 373
396 2465 WÓJCIK MICHAŁ CZARNOCIN POL 1992 M18‐29 127 4:50 12,4 00:26:21 00:53:09 00:55:11 374
397 2579 ZYCHOWICZ SEBASTIAN KRAKÓW POL 1977 M30‐39 150 4:50 12,4 00:24:32 00:53:10 00:53:47 375
398 2066 STRZEBOŃSKI JAROSŁAW KRAKÓW POL 1989 M18‐29 128 4:50 12,4 00:24:50 00:53:10 00:53:38 376
399 1857 SADŁO ŁUKASZ KAZIMIERZA WIELKA AKTYWNA KAZIMIERZA POL 1981 M30‐39 151 4:50 12,4 00:24:49 00:53:11 00:53:40 377
400 826 KARECKI MARCIN MOGILANY POL 1974 M40‐49 79 4:50 12,4 00:26:03 00:53:11 00:54:35 378
401 1709 PLUSZCZYK MATEUSZ KATOWICE POL 1986 M30‐39 152 4:50 12,4 00:23:48 00:53:13 00:53:46 379
402 2003 SOWA ANDRZEJ CHORZÓW TRENUJ TRIATHLON POL 1972 M40‐49 80 4:50 12,4 00:22:52 00:53:14 00:53:20 380
403 98 BAZYLAK JAKUB KRAKÓW POL 1983 M30‐39 153 4:50 12,4 00:23:47 00:53:15 00:53:23 381
404 2703 MICHAŁECZKO MACIEJ TARNOBRZEG POL 1980 M30‐39 154 4:51 12,4 00:23:18 00:53:16 00:53:27 382
405 1775 PYTKA WIKTOR BRZESKO LA BAMBA POL 1983 M30‐39 155 4:51 12,4 00:26:14 00:53:16 00:55:20 383
406 161 BOGUSZ PATRYK KRAKÓW AM NAT POL 1994 M18‐29 129 4:51 12,4 00:25:03 00:53:16 00:53:50 384
407 1106 KUCZERA GRZEGORZ SZCZEKOCINY POL 1990 M18‐29 130 4:51 12,4 00:23:44 00:53:17 00:54:21 385
408 1498 NIKIEL MATEUSZ KRAKÓW POL 1984 M30‐39 156 4:51 12,4 00:23:45 00:53:17 00:53:21 386
409 2370 WIERZBA MICHAŁ KRAKÓW POL 1985 M30‐39 157 4:51 12,4 00:25:57 00:53:17 00:54:31 387
410 389 DUDA MICHAŁ CZYŻOWICE KS FORMA WODZISŁAW ŚLĄSKI POL 1981 M30‐39 158 4:51 12,4 00:25:25 00:53:20 00:53:32 388
411 2399 WITEK GRZEGORZ KRAKÓW POL 1985 M30‐39 159 4:51 12,4 00:26:37 00:53:21 00:55:54 389
412 1147 KWAPIEŃ PATRYK SOSNOWIEC POL 1995 M18‐29 131 4:51 12,4 00:23:56 00:53:22 00:53:51 390
413 880 KMERA TOMASZ SOSNOWIEC SAINT‐GOBAIN‐SQUAD POL 1978 M30‐39 160 4:51 12,4 00:24:05 00:53:23 00:53:55 391
414 265 CHUCHMACZ GRZEGORZ WYSIOLEK LUBORZYCKI POL 1979 M30‐39 161 4:51 12,4 00:25:25 00:53:23 00:54:14 392
415 1485 NAZIĘBŁŁO MACIEJ KRAKÓW POL 1979 M30‐39 162 4:51 12,4 00:25:02 00:53:23 00:53:49 393
416 1361 MAZUR ZBIGNIEW KRAKÓW POL 1956 M60‐69 5 4:51 12,4 00:24:04 00:53:24 00:53:37 394
417 635 GULBA KRZYSZTOF KRAKÓW PENTEL POL 1973 M40‐49 81 4:51 12,4 00:25:08 00:53:24 00:54:09 395
418 107 BEDNARCZYK MATEUSZ CZERNA POL 1992 M18‐29 132 4:51 12,4 00:26:07 00:53:25 00:54:41 396
419 220 BURDA ANDRZEJ RUDNIK NAD SANEM POL 1978 M30‐39 163 4:51 12,4 00:23:38 00:53:26 00:53:36 397
420 1408 MILEWSKI TOMASZ KRAKÓW POL 1974 M40‐49 82 4:52 12,3 00:25:12 00:53:27 00:54:40 398
421 1687 PISARSKI ROBERT TYCHY POL 1974 M40‐49 83 4:52 12,3 00:24:11 00:53:28 00:53:55 399
422 604 GRABIEC WITOLD RZESZÓW UCIEKINIER POL 1961 M50‐59 17 4:52 12,3 00:23:22 00:53:29 00:53:40 400
423 256 CHOJECKI PAWEŁ SIEDLCE POL 1971 M40‐49 84 4:52 12,3 00:24:58 00:53:30 00:54:16 401
424 1902 SIENIAWSKI MICHAŁ KRAKÓW POL 1973 M40‐49 85 4:52 12,3 00:25:56 00:53:30 00:54:28 402
425 348 DĘBOSZ WOJCIECH KRAKÓW POL 1970 M40‐49 86 4:52 12,3 00:25:46 00:53:31 00:54:46 403
426 2174 SZYMAŃSKI ADAM KRAKÓW STRAŻAK POL 1975 M40‐49 87 4:52 12,3 00:23:15 00:53:32 00:53:33 404
427 2064 STRYSZAWSKI PIOTR SWIATNIKI GORNE POL 1995 M18‐29 133 4:52 12,3 00:23:03 00:53:33 00:53:34 405
428 2881 KARWAN MICHAŁ KRAKÓW POL 1979 M30‐39 164 4:52 12,3 00:24:03 00:53:33 00:53:39 406
429 2281 TUSZYŃSKA KATARZYNA KRAKÓW POL 1979 K30‐39 10 4:52 12,3 00:24:28 00:53:35 00:53:58 23
430 1409 MILLER PAWEŁ ŁAGÓW POL 1984 M30‐39 165 4:52 12,3 00:27:12 00:53:35 00:55:26 407
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Krakowski Bieg Niepodległości
Organizator: All For Body, Krakowski Klub Biegacza
Data: 11.11.2016
Dystans: 11 km
Miejscowość: Kraków Klasyfikacja: OPEN

M‐ce Nr zaw. Nazwisko Imię Miejscowość Klub Kraj
Rok 

urodz.
Kat 
wiek.

M‐ce w 
kat

tempo 
min/km

tempo 
km/h

5KM Czas netto Czas brutto M K

431 2907 HURBOZ ANDRZEJ LIBIĄŻ POL 1970 M40‐49 88 4:53 12,3 00:25:17 00:53:38 00:55:16 408
432 192 BROŻEK PATRYK JAWORZNO POL 1988 M18‐29 134 4:53 12,3 00:27:38 00:53:38 00:56:21 409
433 532 GAWEŁ MICHAŁ KRAKÓW POL 1974 M40‐49 89 4:53 12,3 00:24:39 00:53:39 00:53:54 410
434 2673 KOZAK GRZEGORZ KASINKA MAŁA POL 1996 M18‐29 135 4:53 12,3 00:25:22 00:53:39 00:54:29 411
435 2470 WRONA BARTŁOMIEJ WRZĄSOWICE PSP KRAKÓW POL 1991 M18‐29 136 4:53 12,3 00:26:08 00:53:39 00:55:29 412
436 2674 KOZAK RAFAŁ KASINKA MAŁA POL 1992 M18‐29 137 4:53 12,3 00:25:22 00:53:40 00:54:29 413
437 153 BOCHENEK KRZYSZTOF JAWORZNO POL 1988 M18‐29 138 4:53 12,3 00:27:37 00:53:40 00:56:02 414
438 615 GROCHOWICZ MAREK KRAKOW POL 1994 M18‐29 139 4:53 12,3 00:26:56 00:53:42 00:55:50 415
439 440 ENGEL WALDEMAR LEGNICA POL 1961 M50‐59 18 4:53 12,3 00:23:42 00:53:43 00:53:52 416
440 2423 WOJDA KRZYSZTOF KRAKÓW MSR POL 1985 M30‐39 166 4:53 12,3 00:27:47 00:53:44 00:56:13 417
441 1601 PAŁKA MAGDALENA URSZULIN POZYTYWNIE AKTYWNI POL 1980 K30‐39 11 4:53 12,3 00:24:49 00:53:46 00:54:09 24
442 1982 SOJ PRZEMYSŁAW KATOWICE POL 1976 M40‐49 90 4:53 12,3 00:23:42 00:53:47 00:53:54 418
443 1382 MICHALSKI KAROL KRAKÓW FABRYKA RAM POL 1987 M18‐29 140 4:53 12,3 00:24:47 00:53:47 00:54:29 419
444 478 FLOREK MICHAŁ KRAKÓW JW 2771 POL 1984 M30‐39 167 4:53 12,3 00:27:18 00:53:47 00:55:44 420
445 1122 KULPIŃSKI MARCIN KRAKÓW POL 1988 M18‐29 141 4:53 12,3 00:26:35 00:53:48 00:56:05 421
446 2690 LANGE ZBIGNIEW KRAKÓW POL 1970 M40‐49 91 4:53 12,3 00:27:19 00:53:48 00:56:15 422
447 449 FALKOWSKI MACIEJ KRAKÓW FALKOWSKI BRRAND POL 1982 M30‐39 168 4:53 12,3 00:29:49 00:53:48 00:57:14 423
448 1015 KOZŁOWSKI WOJTEK KRAKÓW POL 1968 M40‐49 92 4:53 12,3 00:23:59 00:53:48 00:54:07 424
449 2605 ADAMCZYK JANUSZ GRÓDEK NAD DUNAJCEM POL 1968 M40‐49 93 4:54 12,3 00:26:34 00:53:49 00:56:05 425
450 2928 SKROBOL ADAM ŁAKA POL 1975 M40‐49 94 4:54 12,3 00:23:19 00:53:49 00:53:50 426
451 469 FIRA GABRIEL SOSNOWIEC POL 1994 M18‐29 142 4:54 12,3 00:26:48 00:53:49 00:55:58 427
452 226 BUTRYN WOJCIECH KRAKÓW POL 1973 M40‐49 95 4:54 12,3 00:24:00 00:53:50 00:54:26 428
453 2700 MAZAN BARTŁOMIEJ SZCZECIN KOS BNO SZCZECIN POL 1992 M18‐29 143 4:54 12,3 00:24:01 00:53:50 00:53:52 429
454 1176 LEGENC ŁUKASZ PRZEMYŚL POL 1990 M18‐29 144 4:54 12,2 00:27:04 00:53:54 00:56:30 430
455 366 DOMIN BARTOSZ ZAGÓRZE COLLEGIUM MEDICUM UJ POL 1988 M18‐29 145 4:54 12,2 00:25:38 00:53:55 00:55:26 431
456 1931 SKAMAJ KRZYSZTOF OŚWIĘCIM POL 1993 M18‐29 146 4:54 12,2 00:25:35 00:53:56 00:55:40 432
457 887 KNOP SZYMON KRAKÓW WEBCON RUNNERS POL 1990 M18‐29 147 4:54 12,2 00:26:01 00:53:56 00:55:31 433
458 474 FLORCZYKIEWICZ HUBERT KRAKOW ABB BS RUNNING TEAM POL 1977 M30‐39 169 4:54 12,2 00:27:08 00:53:56 00:56:14 434
459 1839 RYBA PIOTR WOLA FILIPOWSKA POL 1971 M40‐49 96 4:54 12,2 00:28:31 00:53:57 00:57:07 435
460 2053 STĘŻOWSKI DARIUSZ OŚWIĘCIM POL 1970 M40‐49 97 4:54 12,2 00:24:47 00:53:57 00:54:31 436
461 75 BARAN PIOTR KRAKÓW PURO RUN SPEED FUN POL 1975 M40‐49 98 4:54 12,2 00:26:38 00:53:58 00:56:05 437
462 399 DURMAN KRYSTIAN KALISZ POL 1991 M18‐29 148 4:54 12,2 00:27:00 00:53:58 00:55:52 438
463 1824 RÓŻYCKI DAMIAN KRYG POL 1989 M18‐29 149 4:54 12,2 00:27:40 00:53:58 00:56:57 439
464 2737 SAMOSIEJ JAKUB KRAKÓW POL 1977 M30‐39 170 4:54 12,2 00:25:21 00:53:59 00:54:49 440
465 172 BORKOWSKA ‐ DRABIEC KLAUDIA ALWERNIA POL 1981 K30‐39 12 4:55 12,2 00:24:50 00:54:00 00:54:54 25
466 2628 CHUDY MICHAŁ WARSZAWA POL 1985 M30‐39 171 4:55 12,2 00:27:36 00:54:00 00:56:36 441
467 2144 SZKLANA ANITA WIEPRZEC POL 1995 K18‐29 10 4:55 12,2 00:28:13 00:54:01 00:56:32 26
468 1335 MARZEC MACIEJ NIEPOŁOMICE NIDEC ALL FOR DREAMS POL 1977 M30‐39 172 4:55 12,2 00:26:41 00:54:01 00:55:30 442
469 441 ESCOBAR ADRIANA KRAKÓW POL 1986 K30‐39 13 4:55 12,2 00:23:51 00:54:02 00:54:22 27
470 857 KIJEWSKI MATEUSZ SŁUPSK POL 1994 M18‐29 150 4:55 12,2 00:27:38 00:54:02 00:56:50 443
471 444 FABIAŃSKI SZYMON KRAKÓW POL 1985 M30‐39 173 4:55 12,2 00:25:37 00:54:03 00:55:21 444
472 422 DZIEDZINIEWICZ AGNIESZKA KRAKÓW ITMBW KRAKÓW POL 1974 K40‐49 5 4:55 12,2 00:24:23 00:54:03 00:54:09 28
473 1553 OLSZEWSKI MAREK SŁAWKÓW SGB SAMO SIĘ NIE PRZEBIEGNIE POL 1968 M40‐49 99 4:55 12,2 00:24:32 00:54:04 00:54:32 445
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Krakowski Bieg Niepodległości
Organizator: All For Body, Krakowski Klub Biegacza
Data: 11.11.2016
Dystans: 11 km
Miejscowość: Kraków Klasyfikacja: OPEN

M‐ce Nr zaw. Nazwisko Imię Miejscowość Klub Kraj
Rok 

urodz.
Kat 
wiek.

M‐ce w 
kat

tempo 
min/km

tempo 
km/h

5KM Czas netto Czas brutto M K

474 2235 TKACZYK IGOR CIECIERZYN POL 1994 M18‐29 151 4:55 12,2 00:24:26 00:54:05 00:55:10 446
475 1481 NAJDER ANDRZEJ KRAKÓW BEER CITY POL 1971 M40‐49 100 4:55 12,2 00:24:31 00:54:05 00:54:24 447
476 1797 REGUŁA MATEUSZ KRAKÓW POL 1982 M30‐39 174 4:55 12,2 00:27:55 00:54:05 00:57:19 448
477 1436 MOSUREK GRZEGORZ KRAKÓW POL 1972 M40‐49 101 4:55 12,2 00:28:09 00:54:05 00:56:53 449
478 378 DRECHNY BARTOSZ RZOZÓW ASCENSIA DIABETES CARE POL 1979 M30‐39 175 4:55 12,2 00:23:13 00:54:06 00:54:12 450
479 2449 WOŹNIAK MICHAŁ KRAKÓW JW 2771 POL 1980 M30‐39 176 4:55 12,2 00:25:17 00:54:07 00:55:25 451
480 23 ADAMCZYK SEBASTIAN KRAKÓW POL 1976 M40‐49 102 4:55 12,2 00:27:02 00:54:08 00:56:19 452
481 1405 MIKUŁA ZBIGNIEW SKALA SKAŁA  BIEGA POL 1963 M50‐59 19 4:55 12,2 00:27:55 00:54:08 00:56:57 453
482 114 BEREZOWSKI WALDEMAR RZESZÓW RUN PGE OBRÓT POL 1975 M40‐49 103 4:55 12,2 00:24:08 00:54:09 00:54:43 454
483 2201 ŚRODA ARTUR SKARŻYSKO‐KAMIENNA POL 1969 M40‐49 104 4:55 12,2 00:28:44 00:54:09 00:57:20 455
484 63 BANACH KRZYSZTOF SKAWINA POL 1997 M18‐29 152 4:55 12,2 00:25:23 00:54:10 00:54:28 456
485 39 ANTOSIEWICZ AGNIESZKA KRAKÓW POL 1984 K30‐39 14 4:55 12,2 00:26:26 00:54:10 00:55:53 29
486 2844 KASPERCZYK ADRIAN KRAKÓW TEAM PRESTO POL 1997 M18‐29 153 4:56 12,2 00:24:25 00:54:13 00:54:17 457
487 409 DYWAN ANDRZEJ KRAKÓW POL 1968 M40‐49 105 4:56 12,2 00:24:34 00:54:13 00:54:48 458
488 889 KOBUS ADAM GARDNO KB HERMES GRYFINO POL 1969 M40‐49 106 4:56 12,2 00:25:32 00:54:13 00:54:45 459
489 530 GASTECKI ARKADIUSZ BOJSZOWY POL 1996 M18‐29 154 4:56 12,2 00:24:23 00:54:14 00:54:24 460
490 737 JAROSZEWSKA MONIKA PŁOCK TKKF PŁOCK POL 1974 K40‐49 6 4:56 12,2 00:24:20 00:54:14 00:54:20 30
491 738 JAROSZEWSKI ROMAN PŁOCK TKKF PŁOCK POL 1967 M40‐49 107 4:56 12,2 00:24:20 00:54:14 00:54:20 461
492 2171 SZYJA MARCIN TYCHY TAM GDZIE NOGI PONIOSĄ POL 1988 M18‐29 155 4:56 12,2 00:24:38 00:54:15 00:54:39 462
493 2879 DZIK MATEUSZ KRAKÓW POL 1987 M18‐29 156 4:56 12,2 00:28:29 00:54:15 00:57:05 463
494 556 GILEWSKI KAROL TARNÓW LA ZAMPA POL 1982 M30‐39 177 4:56 12,2 00:23:47 00:54:16 00:54:22 464
495 855 KHARITONOV DMITRY KRAKOW OVERCOME POL 1989 M18‐29 157 4:56 12,2 00:25:42 00:54:16 00:55:12 465
496 2391 WISŁA ŁUKASZ KRAKOW POL 1987 M18‐29 158 4:56 12,2 00:25:45 00:54:16 00:55:12 466
497 2446 WOŹNIAK JAROSŁAW IWANOWICE POL 1984 M30‐39 178 4:56 12,2 00:26:41 00:54:16 00:55:31 467
498 2897 PAŁKA RAFAŁ WYTYCZNO POZYTYWNIE AKTYWNI POL 1981 M30‐39 179 4:56 12,2 00:24:49 00:54:17 00:54:40 468
499 1884 SEDLAK KAROLINA KRAKÓW POL 1984 K30‐39 15 4:56 12,2 00:26:31 00:54:17 00:55:55 31
500 586 GORSKI MACIEJ KOBYLANKA HUSARIA RACE TEAM POL 1991 M18‐29 159 4:56 12,2 00:25:05 00:54:18 00:55:14 469
501 2679 KRAWCZYK ARTUR KRAKÓW POL 1980 M30‐39 180 4:56 12,2 00:25:23 00:54:19 00:55:24 470
502 461 FILAR PRZEMYSŁAW KRAKÓW POL 1989 M18‐29 160 4:56 12,2 00:26:37 00:54:19 00:56:12 471
503 146 BLACHA DOMINIK BIŁGORAJ POL 1993 M18‐29 161 4:56 12,2 00:27:50 00:54:19 00:56:08 472
504 116 BERNAŚ KONRAD POLANKA WIELKA POL 1989 M18‐29 162 4:57 12,1 00:24:02 00:54:22 00:54:26 473
505 1917 SIUDA MAGDALENA LIBIĄŻ POL 1985 K30‐39 16 4:57 12,1 00:24:45 00:54:22 00:54:36 32
506 1585 PACZYŃSKI PIOTR KRAKÓW POL 1986 M30‐39 181 4:57 12,1 00:25:49 00:54:22 00:55:12 474
507 1630 PAWLIK KRZYSZTOF SKAWINA POL 1977 M30‐39 182 4:57 12,1 00:26:31 00:54:22 00:56:42 475
508 1376 MICHALEWSKI MATEUSZ OLSZOWICE DRUŻYNA GRUBEGO MISIA POL 1976 M40‐49 108 4:57 12,1 00:27:32 00:54:22 00:57:38 476
509 654 HANARZ JACEK ZIELONKI POL 1976 M40‐49 109 4:57 12,1 00:25:41 00:54:23 00:55:20 477
510 2344 WĄSIK RAFAŁ LISZKI POL 1992 M18‐29 163 4:57 12,1 00:26:46 00:54:24 00:55:41 478
511 1155 KWIATKOWSKI ZBIGNIEW KRAKÓW POL 1962 M50‐59 20 4:57 12,1 00:25:39 00:54:27 00:55:18 479
512 2898 TRZOP MAKSYMILIAN KRAKÓW POL 1988 M18‐29 164 4:57 12,1 00:28:35 00:54:27 00:57:46 480
513 1458 MUŁKA TADEUSZ KRAKÓW POL 1971 M40‐49 110 4:57 12,1 00:26:50 00:54:29 00:56:31 481
514 330 CZYŻEWSKI MARCIN ZABORZE REVENTON POL 1982 M30‐39 183 4:57 12,1 00:29:28 00:54:29 00:58:04 482
515 927 KONIK JAROSŁAW KRAKÓW RUNNINGPERFORMANCE POL 1974 M40‐49 111 4:57 12,1 00:26:37 00:54:29 00:55:42 483
516 1984 SOKOŁOWSKI PAWEŁ KRAKÓW ERICPOL RUNTIME POL 1988 M18‐29 165 4:57 12,1 00:27:14 00:54:30 00:57:11 484

ROBERT KOPCZYŃSKI
robert@sts‐timing.pl Strona 12 wyniki na:sts‐timing.pl     .



Krakowski Bieg Niepodległości
Organizator: All For Body, Krakowski Klub Biegacza
Data: 11.11.2016
Dystans: 11 km
Miejscowość: Kraków Klasyfikacja: OPEN
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517 901 KOKOSZKA ANDRZEJ ZAKOPANE POL 1991 M18‐29 166 4:57 12,1 00:24:44 00:54:30 00:54:48 485
518 859 KINDLA ŁUKASZ ŚWIĘTOCHŁOWICE AKTIVSPORT SZKOŁA PŁYWANIA POL 1980 M30‐39 184 4:57 12,1 00:27:30 00:54:31 00:56:53 486
519 206 BUCZEK TOMASZ KRAKÓW POL 1979 M30‐39 185 4:57 12,1 00:25:22 00:54:32 00:55:17 487
520 1468 MUSIAŁ MARCIN KRAKÓW KP VI KRAKÓW POL 1988 M18‐29 167 4:57 12,1 00:25:43 00:54:32 00:55:57 488
521 1264 MADEJ DAMIAN WIELICZKA POL 1993 M18‐29 168 4:58 12,1 00:28:11 00:54:35 00:56:08 489
522 682 HRABIA DARIUSZ KATOWICE WKU W KATOWICACH POL 1966 M50‐59 21 4:58 12,1 00:26:21 00:54:36 00:56:27 490
523 557 GIZA ZBIGNIEW BALICE BRACTWO BIEGOWE BGK POL 1962 M50‐59 22 4:58 12,1 00:25:40 00:54:37 00:55:40 491
524 1774 PYTKA PAWEŁ BRZESKO LA BAMBA POL 1965 M50‐59 23 4:58 12,1 00:27:18 00:54:37 00:56:41 492
525 2513 ZAŁUCKI ŁUKASZ SOSNOWIEC POL 1981 M30‐39 186 4:58 12,1 00:24:39 00:54:37 00:54:59 493
526 695 IMIOŁEK ARKADIUSZ PILCHOWICE ED‐CERT RUN POL 1971 M40‐49 112 4:58 12,1 00:25:57 00:54:39 00:56:14 494
527 1262 MACIOŁ SEBASTIAN BIERUŃ TTA BIERUŃ POL 1976 M40‐49 113 4:58 12,1 00:25:34 00:54:39 00:54:57 495
528 40 ANTOSZ MICHAŁ BIERUŃ TTA BIERUŃ POL 1985 M30‐39 187 4:58 12,1 00:25:34 00:54:40 00:54:58 496
529 391 DUDEK AGNIESZKA KRAKÓW LPP TEAM POL 1985 K30‐39 17 4:58 12,1 00:24:04 00:54:40 00:54:44 33
530 218 BURATYNSKI TOMASZ KRAKOW POL 1985 M30‐39 188 4:58 12,1 00:27:15 00:54:40 00:56:36 497
531 2339 WAWRZYNEK MICHAŁ KRAKÓW POL 1991 M18‐29 169 4:58 12,1 00:25:57 00:54:41 00:55:12 498
532 1154 KWIATKOWSKI KRZYSIEK ZAWADA BIEGUSIEM.PL POL 1985 M30‐39 189 4:58 12,1 00:28:13 00:54:42 00:57:02 499
533 261 CHROBAK PAWEŁ UŚCIE GORLICKIE POL 1995 M18‐29 170 4:58 12,1 00:24:12 00:54:42 00:54:44 500
534 684 HYLA FILIP KRAKÓW POL 1991 M18‐29 171 4:58 12,1 00:29:11 00:54:43 00:58:19 501
535 1860 SADOWSKI KRZYSZTOF KRAKÓW INTERSPORT POL 1983 M30‐39 190 4:59 12,1 00:29:21 00:54:44 00:58:01 502
536 196 BRZESKI SZCZEPAN BOCHNIA POL 1979 M30‐39 191 4:59 12,1 00:29:04 00:54:44 00:57:34 503
537 459 FIGZAŁ LESZEK WRZOSOWA POL 1967 M40‐49 114 4:59 12,1 00:24:33 00:54:45 00:55:07 504
538 2195 ŚLUSAREK JACEK KRAKÓW POL 1980 M30‐39 192 4:59 12,1 00:25:48 00:54:46 00:55:47 505
539 1987 SOKÓŁ BOGUSŁAW BOSUTÓW POL 1976 M40‐49 115 4:59 12,0 00:24:53 00:54:47 00:55:00 506
540 576 GOLEC GRZEGORZ KRAKÓW POL 1990 M18‐29 172 4:59 12,0 00:26:20 00:54:47 00:57:05 507
541 1695 PITTNER BARTŁOMIEJ KRAKÓW POL 1995 M18‐29 173 4:59 12,0 00:27:07 00:54:47 00:56:36 508
542 907 KOŁACZ ALEKSANDER SOSNOWIEC POL 1995 M18‐29 174 4:59 12,0 00:27:10 00:54:48 00:56:06 509
543 1491 NIECKARZ RAFAŁ KRAKOW GASTROMEDICA TEAM POL 1980 M30‐39 193 4:59 12,0 00:25:15 00:54:49 00:55:43 510
544 2836 WRZOS BARTOSZ KRAKÓW JW NIL POL 1990 M18‐29 175 4:59 12,0 00:25:48 00:54:50 00:55:32 511
545 2828 SAJDAK PAWEŁ KRAKÓW NOKIA POL 1989 M18‐29 176 4:59 12,0 00:26:00 00:54:51 00:56:28 512
546 198 BRZEŻAŃSKI MICHAŁ KRAKÓW POL 1994 M18‐29 177 4:59 12,0 00:26:19 00:54:51 00:56:01 513
547 1034 KRAWCZYK JONASZ KRAKÓW POL 1988 M18‐29 178 4:59 12,0 00:27:09 00:54:51 00:57:15 514
548 1636 PAWLUK RAFAŁ KRAKÓW POL 1975 M40‐49 116 4:59 12,0 00:25:37 00:54:52 00:55:30 515
549 2177 SZYMON MAŁEK KRZESZÓW URODZINY POL 1988 M18‐29 179 4:59 12,0 00:25:07 00:54:53 00:55:33 516
550 30 ALEKSIEJEW JERZY OLKUSZ POL 1975 M40‐49 117 4:59 12,0 00:26:12 00:54:53 00:56:23 517
551 2283 TWARDOWSKI GRZEGORZ DZIEWIN MIRBUD POL 1986 M30‐39 194 4:59 12,0 00:24:57 00:54:54 00:55:16 518
552 2199 ŚPIEWAK MAREK BUCZKOWICE POL 1988 M18‐29 180 4:59 12,0 00:28:33 00:54:54 00:57:27 519
553 349 DĘBSKI MAREK ZAGÓRZYCE DWORSKIE POL 1974 M40‐49 118 4:59 12,0 00:25:27 00:54:54 00:55:14 520
554 2140 SZEWCZYK MARCIN ORZESZE POL 1988 M18‐29 181 4:59 12,0 00:27:47 00:54:54 00:57:04 521
555 1135 KUSA BŁAŻEJ KRAKÓW POL 1984 M30‐39 195 5:00 12,0 00:24:28 00:54:55 00:55:19 522
556 2468 WÓJTOWICZ MIECZYSŁAW BIBICE WRC POL 1975 M40‐49 119 5:00 12,0 00:26:45 00:54:56 00:56:18 523
557 554 GIEREZ‐DOBICZEK SYLWIA LĘDZINY TEAM PAPRY 20 POL 1979 K30‐39 18 5:00 12,0 00:25:49 00:54:57 00:55:48 34
558 484 FOLWARSKI ZBIGNIEW JORDANÓW POL 1984 M30‐39 196 5:00 12,0 00:24:44 00:54:58 00:55:25 524
559 1157 KWIECIEŃ FILIP PROSZOWICE POL 1989 M18‐29 182 5:00 12,0 00:27:59 00:54:58 00:57:39 525
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Krakowski Bieg Niepodległości
Organizator: All For Body, Krakowski Klub Biegacza
Data: 11.11.2016
Dystans: 11 km
Miejscowość: Kraków Klasyfikacja: OPEN

M‐ce Nr zaw. Nazwisko Imię Miejscowość Klub Kraj
Rok 

urodz.
Kat 
wiek.

M‐ce w 
kat

tempo 
min/km

tempo 
km/h

5KM Czas netto Czas brutto M K

560 2222 TARSA PAWEL KRAKÓW POL 1992 M18‐29 183 5:00 12,0 00:25:13 00:54:59 00:55:31 526
561 2914 LEŚNIAK PAWEŁ KRAKÓW POL 1977 M30‐39 197 5:00 12,0 00:26:30 00:54:59 00:56:35 527
562 2664 KLEWANIEC JAKUB TARNOWSKIE GÓRY POL 1985 M30‐39 198 5:00 12,0 00:24:22 00:55:00 00:55:17 528
563 721 JANISZEWSKI MARCIN KRAKÓW POL 1976 M40‐49 120 5:00 12,0 00:24:45 00:55:00 00:55:57 529
564 2223 TASAK TOMASZ KRAKOW POL 1975 M40‐49 121 5:00 12,0 00:26:54 00:55:00 00:55:27 530
565 2767 TYRAK DOMINIK KRZESZOWICE POL 1984 M30‐39 199 5:00 12,0 00:27:31 00:55:00 00:57:05 531
566 1604 PANEK AGATA ZAWIERCIE POL 1978 K30‐39 19 5:00 12,0 00:25:50 00:55:01 00:55:24 35
567 231 CAŁA DARIUSZ KRAKÓW POL 1990 M18‐29 184 5:00 12,0 00:27:08 00:55:01 00:56:47 532
568 1190 LEWANDOWSKI BARTOSZ KRAKÓW EUROCLEAR RUNNING TEAM POL 1988 M18‐29 185 5:00 12,0 00:25:35 00:55:01 00:56:00 533
569 1844 RYCZEK STANISŁAW KRAKÓW POL 1984 M30‐39 200 5:00 12,0 00:27:42 00:55:01 00:57:05 534
570 2475 JEWULSKI DAMIAN KRAKÓW POL 1992 M18‐29 186 5:00 12,0 00:25:33 00:55:01 00:55:34 535
571 1444 MOŻEJKO ARTUR PORAJ POCANCEROWANI POL 1974 M40‐49 122 5:00 12,0 00:25:50 00:55:02 00:55:25 536
572 2314 WALCZYK ROMAN KRAKÓW POL 1968 M40‐49 123 5:00 12,0 00:24:37 00:55:02 00:55:20 537
573 2048 STEFAŃCZYK ARTUR KRAKÓW WYROBYART.PL POL 1976 M40‐49 124 5:00 12,0 00:26:02 00:55:02 00:56:30 538
574 2438 WOLSKA AGATA WIELICZKA GDÓW PROUD RUNNERS POL 1981 K30‐39 20 5:00 12,0 00:28:53 00:55:03 00:58:26 36
575 2791 BAGIŃSKI ALEKSANDER KRAKÓW POL 1989 M18‐29 187 5:00 12,0 00:28:11 00:55:04 00:57:27 539
576 960 KOSZAŁKA MARCIN KRAKÓW POL 1970 M40‐49 125 5:01 12,0 00:25:39 00:55:06 00:56:10 540
577 156 BODZĘTA DOROTA KRZESZOWICE POL 1973 K40‐49 7 5:01 12,0 00:27:36 00:55:06 00:57:09 37
578 164 BOJUR RENATA CZĘSTOCHOWA POL 1973 K40‐49 8 5:01 12,0 00:24:57 00:55:08 00:55:25 38
579 1276 MAJCHRZYK ŁUKASZ ZABRZE POL 1986 M30‐39 201 5:01 12,0 00:26:06 00:55:08 00:56:16 541
580 773 JUREK MARIOLA ZIELONKI POL 1974 K40‐49 9 5:01 12,0 00:24:39 00:55:09 00:55:25 39
581 2376 WIĘSEK ROMAN KRAKÓW RPS POL 1971 M40‐49 126 5:01 12,0 00:26:12 00:55:09 00:56:12 542
582 250 CHLEBEK WIKTOR SKAWINA PATRYKWIECZOREK.PL POL 1992 M18‐29 188 5:01 12,0 00:24:13 00:55:10 00:55:19 543
583 571 GNOJEK WOJCIECH KRAKÓW POL 1989 M18‐29 189 5:01 12,0 00:27:47 00:55:11 00:57:04 544
584 55 BAKIERSKI FILIP KWIDZYN POL 1996 M18‐29 190 5:01 12,0 00:29:21 00:55:12 00:58:48 545
585 822 KARCZEWSKI BARTŁOMIEJ KRAKÓW POL 1992 M18‐29 191 5:01 12,0 00:23:48 00:55:13 00:55:18 546
586 593 GOTKIEWICZ PIOTR KRAKÓW POL 1991 M18‐29 192 5:01 12,0 00:27:47 00:55:13 00:57:05 547
587 1764 PTASZNIK PRZEMYSŁAW WĘGRZCE WIELKIE ACTION S.A POL 1980 M30‐39 202 5:01 11,9 00:25:47 00:55:14 00:56:09 548
588 1373 MĘDRYSA MICHAŁ OŚWIĘCIM POL 1991 M18‐29 193 5:01 11,9 00:26:12 00:55:14 00:56:58 549
589 2830 SZWAGRZYK ANDRZEJ KRAKÓW POL 1984 M30‐39 203 5:01 11,9 00:25:59 00:55:14 00:56:10 550
590 922 KONEWKA BŁAŻEJ JAWORZNO POL 1987 M18‐29 194 5:01 11,9 00:28:10 00:55:14 00:58:30 551
591 2316 WALICZEK HUBERT POLSKA POL 1992 M18‐29 195 5:01 11,9 00:25:42 00:55:15 00:56:59 552
592 2209 ŚWIĘTONIOWSKI TOMASZ KRAKÓW POL 1987 M18‐29 196 5:01 11,9 00:25:03 00:55:16 00:55:26 553
593 1609 PAPIERZ PAWEŁ KRAKÓW POL 1994 M18‐29 197 5:01 11,9 00:27:31 00:55:16 00:57:31 554
594 2255 TRACZ MACIEJ KRAKÓW POL 1974 M40‐49 127 5:01 11,9 00:28:14 00:55:16 00:58:20 555
595 344 DĄBROŚ ŁUKASZ KRAKÓW POL 1980 M30‐39 204 5:02 11,9 00:25:53 00:55:17 00:56:24 556
596 423 DZIEDZINIEWICZ WALDEMAR KRAKÓW ITMBW KRAKÓW POL 1974 M40‐49 128 5:02 11,9 00:24:30 00:55:17 00:55:23 557
597 743 JASKOT ROBERT KRAKÓW POL 1978 M30‐39 205 5:02 11,9 00:27:39 00:55:18 00:57:48 558
598 2356 WICIAK MAGDALENA KRAKÓW POL 1991 K18‐29 11 5:02 11,9 00:25:24 00:55:19 00:55:34 40
599 244 CHACHLOWSKI DARIUSZ KRAKOW NOVAPHONE POL 1977 M30‐39 206 5:02 11,9 00:27:01 00:55:20 00:56:45 559
600 2793 BEDNAREK MARCIN KRAKÓW POL 1974 M40‐49 129 5:02 11,9 00:27:22 00:55:20 00:57:03 560
601 1573 OTRĘBSKI GRZEGORZ KRAKÓW POL 1974 M40‐49 130 5:02 11,9 00:24:56 00:55:21 00:55:59 561
602 1091 KUBISZ JAKUB KRAKÓW ‐ POL 1988 M18‐29 198 5:02 11,9 00:26:07 00:55:21 00:56:18 562
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Krakowski Bieg Niepodległości
Organizator: All For Body, Krakowski Klub Biegacza
Data: 11.11.2016
Dystans: 11 km
Miejscowość: Kraków Klasyfikacja: OPEN

M‐ce Nr zaw. Nazwisko Imię Miejscowość Klub Kraj
Rok 

urodz.
Kat 
wiek.

M‐ce w 
kat

tempo 
min/km

tempo 
km/h

5KM Czas netto Czas brutto M K

603 77 BARANEK WOJCIECH PRZEGINIA 8 BAZA LOTNICTWA TRANSPORTOWEGO POL 1987 M18‐29 199 5:02 11,9 00:29:07 00:55:21 00:58:15 563
604 2295 URBAINSKA ILONA ŁĘG POL 1988 K18‐29 12 5:02 11,9 00:24:57 00:55:21 00:55:34 41
605 260 CHROBAK ŁUKASZ UŚCIE GORLICKIE POL 1991 M18‐29 200 5:02 11,9 00:23:23 00:55:22 00:55:25 564
606 1394 MIERZEJEWSKI DARIUSZ ZAWIERCIE MIERZEY TEAM POL 1969 M40‐49 131 5:02 11,9 00:25:45 00:55:22 00:55:58 565
607 2832 WARDA MARTYNA KRAKÓW NOKIA POL 1992 K18‐29 13 5:02 11,9 00:27:58 00:55:22 00:57:31 42
608 1927 SKALNIAK PATRYK KRAKÓW PATSKATEAM POL 1986 M30‐39 207 5:02 11,9 00:29:12 00:55:22 00:58:23 566
609 2191 ŚLUSARCZYK KRZYSZTOF CZECHÒWKA POLPLAST TEAM POL 1979 M30‐39 208 5:02 11,9 00:26:05 00:55:25 00:56:24 567
610 167 BORCZ TOMASZ SOSNOWIEC POL 1973 M40‐49 132 5:02 11,9 00:24:33 00:55:26 00:55:36 568
611 818 KARCIŃSKI PAWEŁ ŻYWIEC POL 1984 M30‐39 209 5:02 11,9 00:24:43 00:55:26 00:55:45 569
612 1701 PIWOWARCZYK TOMASZ KRAKÓW GIETEAM POL 1986 M30‐39 210 5:02 11,9 00:27:36 00:55:26 00:57:09 570
613 1523 NOWAK SZYMON KRAKOW POL 1995 M18‐29 201 5:02 11,9 00:28:20 00:55:26 00:58:42 571
614 1560 OPALUCH RAFAŁ KRAKÓW CZORTY ŁABATE POL 1992 M18‐29 202 5:02 11,9 00:23:12 00:55:27 00:55:28 572
615 1586 PAJĄK ADAM LACHOWICE POL 1962 M50‐59 24 5:03 11,9 00:25:17 00:55:29 00:56:03 573
616 2624 BUNSCH MARCIN KRAKÓW POL 1982 M30‐39 211 5:03 11,9 00:25:27 00:55:29 00:56:23 574
617 1348 MATUŁA BARTŁOMIEJ KRAKÓW POL 1995 M18‐29 203 5:03 11,9 00:25:09 00:55:30 00:55:46 575
618 1463 MURYN BARTLOMIEJ KRAKOW OVERKILL.PL POL 1973 M40‐49 133 5:03 11,9 00:26:07 00:55:30 00:56:18 576
619 2428 WOJTKOWSKI MATEUSZ SKOROGOSZCZ POL 1990 M18‐29 204 5:03 11,9 00:25:28 00:55:30 00:56:04 577
620 2857 NOWAK LUCJAN KRAKÓW POL 1979 M30‐39 212 5:03 11,9 00:29:22 00:55:31 00:58:52 578
621 1569 OSTREGA LUKASZ KRAKOW NISOKA MEDEL KLAS POL 1984 M30‐39 213 5:03 11,9 00:24:40 00:55:34 00:55:50 579
622 562 GŁĄBIK MARCIN CHORZÓW POL 1979 M30‐39 214 5:03 11,9 00:27:45 00:55:35 00:57:22 580
623 64 BANACH PIOTR SKAWINA POL 1996 M18‐29 205 5:03 11,9 00:25:23 00:55:37 00:55:56 581
624 1602 PAŁKA PIOTR LIBERTÓW CF KRAKÓW POL 1986 M30‐39 215 5:03 11,9 00:27:07 00:55:38 00:57:16 582
625 1603 PAMUŁA MARCIN MARCYPORĘBA POL 1994 M18‐29 206 5:03 11,9 00:29:52 00:55:38 00:58:47 583
626 783 KACZMAREK KAMIL KRAKOW SAMOTNY WILK POL 1983 M30‐39 216 5:04 11,9 00:25:26 00:55:40 00:56:08 584
627 311 CZARNOTA MICHAŁ KRAKÓW POL 1981 M30‐39 217 5:04 11,9 00:24:56 00:55:41 00:56:32 585
628 2115 SZCZEPANKIEWICZ KRZYSZTOF WOLBROM WOLBROM TEAM POL 1971 M40‐49 134 5:04 11,9 00:28:20 00:55:41 00:58:09 586
629 1092 KUBLER ANNA KRAKÓW POL 1974 K40‐49 10 5:04 11,9 00:27:20 00:55:41 00:56:55 43
630 1129 KUREK PAWEŁ KATOWICE POL 1983 M30‐39 218 5:04 11,8 00:27:47 00:55:42 00:58:22 587
631 2781 WRZECIONKOWSKI ADRIAN KATOWICE POL 1983 M30‐39 219 5:04 11,8 00:27:42 00:55:42 00:57:49 588
632 1841 RYBARZ ROBERT KRAKÓW LA BAMBA POL 1992 M18‐29 207 5:04 11,8 00:26:20 00:55:43 00:56:34 589
633 2894 PARYS WOJCIECH KRAKÓW POL 1993 M18‐29 208 5:04 11,8 00:55:43 00:56:04 590
634 863 KLAMRA GRZEGORZ SOSNOWIEC POL 1979 M30‐39 220 5:04 11,8 00:24:17 00:55:43 00:55:49 591
635 1676 PINKAWA OLGIERD KATOWICE POL 1970 M40‐49 135 5:04 11,8 00:24:17 00:55:44 00:56:00 592
636 503 FUTA PIOTR KRAKÓW POL 1984 M30‐39 221 5:04 11,8 00:24:42 00:55:44 00:56:03 593
637 148 BŁASZCZAK BŁAŻEJ KRAKÓW ARVATO POL 1988 M18‐29 209 5:04 11,8 00:25:57 00:55:45 00:56:16 594
638 1669 PIETRASZEWSKI GRZEGORZ GLIWICE AUREUS POL 1983 M30‐39 222 5:04 11,8 00:24:20 00:55:45 00:55:49 595
639 415 DZIANO ŁUKASZ SIEMIANOWICE ŚL. POL 1983 M30‐39 223 5:04 11,8 00:26:17 00:55:46 00:56:26 596
640 1691 PISTELOK JUSTYNA KRAKÓW ALIOR RUNNING TEAM POL 1984 K30‐39 21 5:04 11,8 00:24:57 00:55:46 00:56:06 44
641 56 BALCAREK GRZEGORZ DĄBROWA GÓRNICZA POL 1982 M30‐39 224 5:05 11,8 00:26:32 00:55:50 00:57:06 597
642 1628 PAWLIK JACEK BRZEZIE POL 1988 M18‐29 210 5:05 11,8 00:28:05 00:55:50 00:58:20 598
643 1199 LIPIEC TOMASZ KRAKÓW WATAHA POL 1983 M30‐39 225 5:05 11,8 00:27:13 00:55:51 00:57:23 599
644 805 KAMECKI MACIEJ GILOWICE GOOD TIME SPORT POL 1985 M30‐39 226 5:05 11,8 00:27:16 00:55:52 00:57:51 600
645 787 KACZOR WOJCIECH BALICE POL 1975 M40‐49 136 5:05 11,8 00:27:45 00:55:52 00:57:44 601
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Krakowski Bieg Niepodległości
Organizator: All For Body, Krakowski Klub Biegacza
Data: 11.11.2016
Dystans: 11 km
Miejscowość: Kraków Klasyfikacja: OPEN

M‐ce Nr zaw. Nazwisko Imię Miejscowość Klub Kraj
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646 2437 WOLNICKI PAWEL NIEPOŁOMICE POL 1971 M40‐49 137 5:05 11,8 00:28:16 00:55:52 00:58:23 602
647 1151 KWATERA MAREK KRAKÓW POZYTYWNIE ZABIEGANI POL 1989 M18‐29 211 5:05 11,8 00:23:52 00:55:53 00:56:03 603
648 1615 PARWA MICHAŁ DZIEKANOWICE POL 1985 M30‐39 227 5:05 11,8 00:26:06 00:55:53 00:57:12 604
649 213 BUŁA MAGDALENA MSZANA DOLNA POL 1990 K18‐29 14 5:05 11,8 00:28:24 00:55:53 00:58:44 45
650 649 HABRYN PAWEL WOLBROM POL 1975 M40‐49 138 5:05 11,8 00:30:00 00:55:53 00:59:24 605
651 1074 KRZYSZTOFOWICZ KAROL NIEPRZEŚNIA POL 1983 M30‐39 228 5:05 11,8 00:28:35 00:55:55 00:58:47 606
652 2426 WOJTANEK PIOTR KRAKÓW POL 1988 M18‐29 212 5:05 11,8 00:25:58 00:55:56 00:56:58 607
653 1699 PIWOWARCZYK MAREK LUBACZÓW BIEGAM BO LUBIĘ POL 1961 M50‐59 25 5:05 11,8 00:26:46 00:55:56 00:57:47 608
654 1657 PIASECKA MAGDALENA LUBLIN KLUB BIEGACZA LEROY MERLIN POL 1979 K30‐39 22 5:05 11,8 00:29:07 00:55:56 00:58:45 46
655 524 GARDIAN ADRIAN KRAKÓW POL 1988 M18‐29 213 5:05 11,8 00:25:22 00:55:57 00:56:46 609
656 1023 KRAJEWSKI MACIEJ KIELCE POL 1988 M18‐29 214 5:05 11,8 00:28:07 00:55:57 00:58:15 610
657 1666 PIEŃKOWSKI LESZEK KRAKÓW TRIATHLON YMCA KRAKÓW POL 1968 M40‐49 139 5:05 11,8 00:25:56 00:56:00 00:56:39 611
658 335 ĆWIKŁA ARKADIUSZ WAWRZEŃCZYCE POL 1998 M18‐29 215 5:05 11,8 00:29:45 00:56:00 00:58:59 612
659 886 KNAPIK DOMINIK BIECZ POL 1988 M18‐29 216 5:06 11,8 00:29:22 00:56:01 00:59:35 613
660 2559 ZIĘBIŃSKI ADAM BUKOWNO OLKUSZBIEGA.PL POL 1973 M40‐49 140 5:06 11,8 00:25:11 00:56:02 00:56:07 614
661 2818 MAREK MARCIN MAREK KRAKÓW HAJIME KRAKÓW POL 1984 M30‐39 229 5:06 11,8 00:26:56 00:56:02 00:56:30 615
662 650 HADRYAN ANDRZEJ IMIELIN POL 1975 M40‐49 141 5:06 11,8 00:27:19 00:56:02 00:57:37 616
663 1659 PIĄTEK RAFAŁ KRAKÓW POL 1983 M30‐39 230 5:06 11,8 00:25:18 00:56:03 00:56:13 617
664 1965 SMĘDZIK KRZYSZTOF DĄBROWA GÓRNICZA GABI POL 1961 M50‐59 26 5:06 11,8 00:26:04 00:56:03 00:56:30 618
665 2661 KASPERSKI DARIUSZ KRAKÓW TOSIA POL 1981 M30‐39 231 5:06 11,8 00:26:07 00:56:04 00:56:56 619
666 2676 KOZŁOWSKI JANUSZ KRAKÓW POL 1983 M30‐39 232 5:06 11,8 00:28:26 00:56:05 00:58:45 620
667 2377 WIKTORZAK MICHAŁ OŚWIĘCIM QUECHUA TEAM POL 1990 M18‐29 217 5:06 11,8 00:29:29 00:56:05 00:58:45 621
668 225 BURKOT BŁAŻEJ KRAKÓW POL 1992 M18‐29 218 5:06 11,8 00:25:13 00:56:07 00:56:39 622
669 1452 MRÓZ PIOTR KRAKÓW WP POL 1979 M30‐39 233 5:06 11,8 00:26:49 00:56:07 00:57:29 623
670 1918 SIUDEK ADAM CZUŁÓWEK BŁĘKITNI CZUŁÓWEK POL 1991 M18‐29 219 5:06 11,8 00:28:30 00:56:07 00:58:21 624
671 1494 NIEMCZYK KRZYSZTOF KRAKÓW POL 1985 M30‐39 234 5:06 11,8 00:24:52 00:56:08 00:56:17 625
672 1722 POLAŃSKI PIOTR OLKUSZ POL 1971 M40‐49 142 5:06 11,8 00:27:40 00:56:08 00:57:55 626
673 1705 PLESNAR ELŻBIETA KRAKÓW POL 1984 K30‐39 23 5:06 11,8 00:26:13 00:56:09 00:56:37 47
674 1650 PETER KRZYSZTOF KRAKÓW POL 1990 M18‐29 220 5:06 11,8 00:27:07 00:56:09 00:57:56 627
675 1786 RAK BARTOSZ KRAJNO‐PARCELE DZIUMKI POL 1982 M30‐39 235 5:06 11,8 00:26:13 00:56:09 00:57:49 628
676 747 JASTRZĘBSKI RAFAŁ KRAKÓW SANMARGAR TEAM POL 1974 M40‐49 143 5:06 11,8 00:25:09 00:56:10 00:56:27 629
677 1209 LISZKA ŁUKASZ TYMBARK POL 1991 M18‐29 221 5:06 11,8 00:26:33 00:56:10 00:57:52 630
678 1648 PEŁKA PAWEŁ KRAKÓW SALEZJANIE KSIĘDZA BOSKO POL 1990 M18‐29 222 5:06 11,7 00:24:37 00:56:11 00:56:12 631
679 2505 ZAGÓL JAKUB GDÓW GDÓW  PROUD RUNNERS POL 1996 M18‐29 223 5:06 11,7 00:29:16 00:56:11 00:59:34 632
680 481 FOLEJEWSKI MIROSŁAW KRAKÓW POL 1978 M30‐39 236 5:07 11,7 00:28:43 00:56:13 00:59:28 633
681 2686 KUGLIN KATARZYNA KAMIEŃ KB ŁAPKA BYDGOSZCZ POL 1988 K18‐29 15 5:07 11,7 00:27:27 00:56:14 00:58:09 48
682 1116 KULCZYK SEBASTIAN CHRZANÓW POL 1977 M30‐39 237 5:07 11,7 00:27:37 00:56:14 00:58:19 634
683 414 DZIAŁEK JAROSŁAW KRAKÓW POL 1981 M30‐39 238 5:07 11,7 00:29:00 00:56:14 00:59:11 635
684 26 ADLER PAWEŁ SĘDZISZÓW POL 1987 M18‐29 224 5:07 11,7 00:27:26 00:56:15 00:57:18 636
685 1401 MIKETA SYLWIA BLACHOWNIA POL 1981 K30‐39 24 5:07 11,7 00:26:43 00:56:17 00:56:32 49
686 209 BUDKIEWICZ ADAM BIELSKO‐BIAŁA BUDKA MEDIALNA POL 1971 M40‐49 144 5:07 11,7 00:27:42 00:56:17 00:57:51 637
687 1612 PARKITNY MIKOŁAJ KRAKÓW POL 1990 M18‐29 225 5:07 11,7 00:27:53 00:56:18 00:58:36 638
688 1477 MYSIURA ADAM KRAKÓW POL 1980 M30‐39 239 5:07 11,7 00:24:55 00:56:19 00:56:23 639
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Krakowski Bieg Niepodległości
Organizator: All For Body, Krakowski Klub Biegacza
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689 688 ICIAK KRYSTIAN KRAKÓW HOMED TEAM POL 1975 M40‐49 145 5:07 11,7 00:25:22 00:56:20 00:56:37 640
690 1828 RUMIŃSKI PIOTR WIELICZKA POL 1988 M18‐29 226 5:07 11,7 00:56:20 00:56:20 641
691 1242 ŁOKIETEK ROBERT KOMORÓW POL 1964 M50‐59 27 5:07 11,7 00:25:16 00:56:20 00:56:53 642
692 2265 TROMBIK DANIEL CIESZYN POL 1994 M18‐29 227 5:07 11,7 00:27:42 00:56:20 00:58:14 643
693 323 CZUBERNAT ANNA NOWY TARG ALL FOR BODY POL 1992 K18‐29 16 5:07 11,7 00:28:09 00:56:21 00:58:23 50
694 2685 KUFLIK MIROSŁAW NAWOJOWA GÓRA POL 1967 M40‐49 146 5:07 11,7 00:29:29 00:56:21 00:59:30 644
695 1853 SABAT GRZEGORZ KRAKÓ POL 1973 M40‐49 147 5:07 11,7 00:25:06 00:56:22 00:56:39 645
696 1693 PISZCZEK TOMASZ BRZEZIE POL 1977 M30‐39 240 5:08 11,7 00:25:41 00:56:23 00:57:06 646
697 2362 WIELANOWSKI BARTŁOMIEJ KIELCE TRZYRAZYW POL 1995 M18‐29 228 5:08 11,7 00:29:21 00:56:23 00:59:27 647
698 617 GRONDECKI GRZEGORZ GLIWICE BIEGAMY Z SERCEM.PL POL 1970 M40‐49 148 5:08 11,7 00:27:57 00:56:25 00:58:38 648
699 651 HAJDUK BARTŁOMIEJ KRAKÓW HB POL 1976 M40‐49 149 5:08 11,7 00:25:53 00:56:25 00:57:06 649
700 925 KONIECKI KONRAD KRAKÓW KOMANDO LASERAPTORY POL 1986 M30‐39 241 5:08 11,7 00:26:39 00:56:25 00:57:34 650
701 585 GORCZYŃSKI ADAM LUBLIN POL 1994 M18‐29 229 5:08 11,7 00:28:10 00:56:25 00:59:13 651
702 485 FORDOŃSKA KAMILA KRAKÓW POL 1981 K30‐39 25 5:08 11,7 00:25:26 00:56:27 00:56:58 51
703 1302 MAŁUSZYŃSKI SZYMON KRAKÓW POL 1985 M30‐39 242 5:08 11,7 00:27:18 00:56:27 00:58:17 652
704 1320 MARECKI DAMIAN KRAKÓW POL 1990 M18‐29 230 5:08 11,7 00:28:02 00:56:27 00:58:12 653
705 727 JANUSZ JAROSŁAW CZECHOWICE‐DZIEDZICE MODELARNIA BIEGA POL 1972 M40‐49 150 5:08 11,7 00:28:11 00:56:27 00:58:05 654
706 2752 SOWA GRZEGORZ KRAKÓW SOWA TEAM POL 1976 M40‐49 151 5:08 11,7 00:26:18 00:56:29 00:57:41 655
707 2175 SZYMAŃSKI MICHAŁ KRAKÓW POL 1981 M30‐39 243 5:08 11,7 00:26:35 00:56:29 00:57:35 656
708 204 BUCZEK BARTOSZ KRAKÓW BUCZEK TEAM POL 1977 M30‐39 244 5:08 11,7 00:27:12 00:56:29 00:58:00 657
709 2068 STUDNICKI PAWEŁ WOLA FILIPOWSKA PUSZCZA DULOWSKA TEAM POL 1976 M40‐49 152 5:08 11,7 00:25:50 00:56:29 00:57:30 658
710 781 KACZMARCZYK MARCIN GŁOGOCZÓW NIEZNISZCZALNIRUNTEAM POL 1980 M30‐39 245 5:08 11,7 00:25:01 00:56:30 00:56:58 659
711 2153 SZOPA BENIAMIN CHRZANÓW POL 1973 M40‐49 153 5:08 11,7 00:26:37 00:56:31 00:57:02 660
712 367 DOMIN WIESŁAW ZAGÓRZE STAROSTWO POWIATOWE W CHRZANOWIE POL 1961 M50‐59 28 5:08 11,7 00:26:55 00:56:31 00:58:05 661
713 2183 ŚLADOWSKI DANIEL OLKUSZ OKUSZBIEGA POL 1983 M30‐39 246 5:08 11,7 00:26:57 00:56:31 00:57:24 662
714 685 HYNOWSKA MONIKA SKOPANIE POL 1992 K18‐29 17 5:08 11,7 00:26:11 00:56:32 00:57:14 52
715 2609 BALICKI ŁUKASZ KRAKÓW POL 1980 M30‐39 247 5:08 11,7 00:29:46 00:56:33 00:59:59 663
716 2749 SOLAK WOJCIECH KRAKÓW SOLO POL 1983 M30‐39 248 5:08 11,7 00:29:47 00:56:33 00:59:59 664
717 1418 MIZIA BARBARA KRAKÓW POL 1982 K30‐39 26 5:09 11,7 00:29:11 00:56:34 00:59:30 53
718 2173 SZYMAŃSKA MONIKA KRAKÓW POL 1977 K30‐39 27 5:09 11,7 00:25:30 00:56:34 00:56:40 54
719 340 DANIEC ANDRZEJ RZEZAWA LOS TREPOS COMPANIEROS POL 1982 M30‐39 249 5:09 11,7 00:26:11 00:56:36 00:57:22 665
720 896 KOCZAR ANNA RUDA ŚLĄSKA POL 1986 K30‐39 28 5:09 11,7 00:26:19 00:56:36 00:58:15 55
721 2313 WALCZAK WIKTOR SANDOMIERZ POL 1993 M18‐29 231 5:09 11,7 00:27:32 00:56:36 00:58:44 666
722 624 GRUSZKO ALICJA KRAKÓW AKTYWNA STRONA ŻYCIA POL 1980 K30‐39 29 5:09 11,7 00:26:49 00:56:37 00:56:55 56
723 657 HANTZ TERESA KRAKÓW POL 1987 K18‐29 18 5:09 11,7 00:29:37 00:56:37 01:00:07 57
724 1210 LITWIN JAROSŁAW BIBICE POL 1972 M40‐49 154 5:09 11,7 00:27:42 00:56:38 00:58:11 667
725 2103 SZAROWICZ TOMASZ KRZESZOWICE SOPRO POL 1976 M40‐49 155 5:09 11,7 00:27:49 00:56:38 00:58:21 668
726 1875 SAPA JACEK KRAKÓW POL 1968 M40‐49 156 5:09 11,7 00:27:14 00:56:39 00:57:56 669
727 1098 KUCHARCZYK ANDRZEJ JAWORZNO SGO ŚLĄSK POL 1982 M30‐39 250 5:09 11,7 00:25:52 00:56:39 00:57:04 670
728 66 BANASIK KAMIL KRAKÓW POL 1984 M30‐39 251 5:09 11,6 00:28:08 00:56:40 00:58:01 671
729 2336 WAWRO GRZEGORZ KOCMYRZÓW GREGORTEAM POL 1988 M18‐29 232 5:09 11,6 00:27:54 00:56:41 00:59:07 672
730 1102 KUCHARSKI RAFAŁ KRAKÓW POL 1983 M30‐39 252 5:09 11,6 00:28:48 00:56:42 00:59:58 673
731 2840 ZOETER AD KRAKOW POL 1966 M50‐59 29 5:09 11,6 00:28:14 00:56:43 00:59:01 674
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Krakowski Bieg Niepodległości
Organizator: All For Body, Krakowski Klub Biegacza
Data: 11.11.2016
Dystans: 11 km
Miejscowość: Kraków Klasyfikacja: OPEN

M‐ce Nr zaw. Nazwisko Imię Miejscowość Klub Kraj
Rok 

urodz.
Kat 
wiek.

M‐ce w 
kat

tempo 
min/km

tempo 
km/h

5KM Czas netto Czas brutto M K

732 811 KAMYSZ ROBERT KRAKÓW POL 1970 M40‐49 157 5:09 11,6 00:26:12 00:56:44 00:57:05 675
733 51 BAHR MARZENA KRAKÓW NOWA HUTA TEAM POL 1986 K30‐39 30 5:09 11,6 00:26:18 00:56:44 00:57:20 58
734 2492 ZABORNIAK TOMASZ LUBACZÓW GIGANTSPORT POL 1986 M30‐39 253 5:10 11,6 00:28:47 00:56:45 00:59:12 676
735 2838 ZBOROWSKI KAMIL KROSNO ‐ POLANKA SATUK POL 1992 M18‐29 233 5:10 11,6 00:56:45 01:00:20 677
736 733 JAROMIN BŁAŻEJ RUDOŁTOWICE POL 1978 M30‐39 254 5:10 11,6 00:27:43 00:56:46 00:58:32 678
737 436 EKIERT KRZYSZTOF PRZEMYŚL AKS AUGUSTA RUNNING TEAM POL 1990 M18‐29 234 5:10 11,6 00:29:23 00:56:46 00:59:54 679
738 620 GRUCA DARIUSZ GRYBÓW MNIAM MNIAM POL 1979 M30‐39 255 5:10 11,6 00:24:36 00:56:47 00:56:47 680
739 1886 SEKUŁA MIREK GRYBÓW POL 1975 M40‐49 158 5:10 11,6 00:24:36 00:56:47 00:56:47 681
740 1550 OLESZEK KAMIL KRAKÓW PAUZA IN GARDEN POL 1989 M18‐29 235 5:10 11,6 00:24:51 00:56:47 00:56:59 682
741 542 GĄSIOR TOMASZ ZIELONKI POL 1974 M40‐49 159 5:10 11,6 00:25:26 00:56:47 00:57:08 683
742 736 JAROSZ JAROSŁAW KRAKÓW POL 1976 M40‐49 160 5:10 11,6 00:26:04 00:56:47 00:57:08 684
743 1812 ROJEK ROBERT TYCHY POL 1977 M30‐39 256 5:10 11,6 00:26:28 00:56:47 00:57:58 685
744 1736 PORCZYK ŁUKASZ TRZEMEŚNIA POL 1985 M30‐39 257 5:10 11,6 00:28:46 00:56:48 00:59:22 686
745 768 JURA KONRAD KRAKÓW ABB BS RUNNING TEAM POL 1983 M30‐39 258 5:10 11,6 00:24:54 00:56:49 00:57:14 687
746 1053 KRUCZEK ADRIAN KRAKÓW POL 1979 M30‐39 259 5:10 11,6 00:28:00 00:56:49 00:59:06 688
747 170 BOREK KRZYSZTOF KRAKÓW PRACUJ W EDUKACJI POL 1988 M18‐29 236 5:10 11,6 00:23:58 00:56:50 00:56:51 689
748 2653 JARSZAK SEBASTIAN DĄBROWA GÓRNICZA POL 1977 M30‐39 260 5:10 11,6 00:27:26 00:56:50 00:58:44 690
749 1651 PETER LESŁAW KRAKÓW VEGE RUNNERS POL 1971 M40‐49 161 5:10 11,6 00:28:16 00:56:50 00:59:34 691
750 2805 JAKUBIEC MARIUSZ KRAKÓW POL 1973 M40‐49 162 5:10 11,6 00:27:42 00:56:51 00:58:24 692
751 2095 SZAFRUGA MICHAŁ DĄBROWA GÓRNICZA W POGONI ZA DUCHEM POL 1977 M30‐39 261 5:10 11,6 00:28:20 00:56:51 00:58:23 693
752 2589 ŻBIK TOMASZ WOLA FILIPOWSKA POL 1972 M40‐49 163 5:10 11,6 00:29:25 00:56:51 00:59:56 694
753 2367 WIELGUS WITOLD KONARY POL 1995 M18‐29 237 5:10 11,6 00:31:57 00:56:51 01:01:16 695
754 814 KAPERA MATEUSZ KRAKÓW POL 1993 M18‐29 238 5:10 11,6 00:27:41 00:56:52 00:58:42 696
755 1462 MUROŃ WIKTOR ROGI SATUK POL 1992 M18‐29 239 5:10 11,6 00:30:29 00:56:53 01:00:29 697
756 1895 SERWADCZAK PIOTR SKARBIMIERZ OSIEDLE POL 1972 M40‐49 164 5:10 11,6 00:27:39 00:56:53 00:58:33 698
757 317 CZEKALSKI MARIUSZ BIAŁOBIEL POL 1974 M40‐49 165 5:10 11,6 00:27:30 00:56:54 00:59:20 699
758 932 KOPACKA JUSTYNA KRAKÓW POL 1974 K40‐49 11 5:10 11,6 00:28:12 00:56:54 00:58:45 59
759 354 DOBIECKI ARTUR NOWY SĄCZ POL 1992 M18‐29 240 5:10 11,6 00:27:30 00:56:55 00:58:40 700
760 410 DZIADOSZ JERZY DĘBICA ONEMANTEAM POL 1969 M40‐49 166 5:10 11,6 00:28:28 00:56:55 00:58:56 701
761 1238 ŁĄCKI MACIEJ TARNÓW POL 1985 M30‐39 262 5:10 11,6 00:30:03 00:56:55 00:59:52 702
762 991 KOZAKIEWICZ KATARZYNA KRAKÓW KRAKOWSKIE SARENKI POL 1984 K30‐39 31 5:11 11,6 00:28:07 00:56:56 00:59:44 60
763 2418 WOJAS MARCIN KRAKÓW SAINT‐GOBAIN SQUAD POL 1976 M40‐49 167 5:11 11,6 00:26:45 00:56:57 00:58:18 703
764 337 ĆWIOK EWELINA KRAKOW POL 1990 K18‐29 19 5:11 11,6 00:27:01 00:56:57 00:58:18 61
765 2194 ŚLUSARCZYK TOMASZ KRAKÓW POL 1991 M18‐29 241 5:11 11,6 00:27:02 00:56:57 00:58:18 704
766 1922 SIWA‐ZYCH BOGUSŁAWA KRAKÓW POL 1959 K50‐59 1 5:11 11,6 00:25:48 00:56:57 00:57:25 62
767 2424 WOJDAŁA PIOTR KRAKÓW POL 1977 M30‐39 263 5:11 11,6 00:27:26 00:56:57 00:59:09 705
768 1340 MAŚLAK PAWEŁ KRAKÓW KOLEGIUM SĘDZIÓW KRAKÓW POL 1993 M18‐29 242 5:11 11,6 00:27:39 00:56:57 00:58:46 706
769 2710 NOWAK JORDAN KRAKÓW ALIOR RUNNING TEAM POL 1985 M30‐39 264 5:11 11,6 00:25:03 00:56:58 00:57:16 707
770 2880 MAJEWSKI MATEUSZ KRAKÓW POL 1977 M30‐39 265 5:11 11,6 00:26:01 00:56:58 00:57:29 708
771 993 KOZIEŁ ALEKSANDER ŁÓDŹ POL 1990 M18‐29 243 5:11 11,6 00:29:32 00:56:58 00:59:52 709
772 1955 SŁADEK PIOTR CIANOWICE DELPHI RUNNING TEAM POL 1983 M30‐39 266 5:11 11,6 00:27:49 00:56:59 00:59:30 710
773 1362 MAZUREK MATEUSZ ŁAPCZYCA POL 1989 M18‐29 244 5:11 11,6 00:26:08 00:57:00 00:57:16 711
774 1423 MOCNY MICHAŁ KRAKÓW POL 1987 M18‐29 245 5:11 11,6 00:27:18 00:57:00 00:58:28 712
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Krakowski Bieg Niepodległości
Organizator: All For Body, Krakowski Klub Biegacza
Data: 11.11.2016
Dystans: 11 km
Miejscowość: Kraków Klasyfikacja: OPEN

M‐ce Nr zaw. Nazwisko Imię Miejscowość Klub Kraj
Rok 

urodz.
Kat 
wiek.

M‐ce w 
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tempo 
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tempo 
km/h

5KM Czas netto Czas brutto M K

775 1161 KWINTA MATEUSZ NOWY WIŚNICZ WI‐STAL POL 1989 M18‐29 246 5:11 11,6 00:26:08 00:57:01 00:57:16 713
776 2557 ZIĘBA WOJCIECH KRAKÓW POL 1985 M30‐39 267 5:11 11,6 00:26:17 00:57:01 00:58:19 714
777 2075 SUCHOWIEJKO MAREK KRAKÓW WEBCON RUNNERS POL 1991 M18‐29 247 5:11 11,6 00:24:54 00:57:02 00:57:25 715
778 1111 KUKLA GRZEGORZ KRAKÓW POL 1972 M40‐49 168 5:11 11,6 00:26:27 00:57:02 00:58:11 716
779 1009 KOZŁOWSKA JOANNA OLSZTYN DRUŻYNA WILKA POL 1982 K30‐39 32 5:11 11,6 00:25:00 00:57:04 00:57:17 63
780 1926 SIWIŃSKI JERZY OLSZTYN DRUŻYNA WILKA POL 1960 M50‐59 30 5:11 11,6 00:25:01 00:57:04 00:57:17 717
781 50 BACZYŃSKA PAULA WŁOCŁAWEK POL 1990 K18‐29 20 5:11 11,6 00:27:05 00:57:04 00:58:10 64
782 1864 SADZA PIOTR KRAKÓW POL 1987 M18‐29 248 5:11 11,6 00:26:47 00:57:05 00:58:40 718
783 237 CĄKAŁA ZUZANNA SZCZYTNO POL 1992 K18‐29 21 5:11 11,6 00:27:17 00:57:05 00:57:54 65
784 282 CIEŚLIK ELŻBIETA KRAKÓW POL 1976 K40‐49 12 5:11 11,6 00:27:19 00:57:05 00:58:25 66
785 1692 PISZCZEK GRACJAN PISZCZEK KRAKÓW POL 1975 M40‐49 169 5:11 11,6 00:26:52 00:57:05 00:58:05 719
786 598 GÓRNIK WOJCIECH KRAKÓW CZERWONE TRZEWIKI POL 1977 M30‐39 268 5:11 11,6 00:26:01 00:57:06 00:57:42 720
787 2918 RASZPUNDA ARTUR KRAKÓW POL 1971 M40‐49 170 5:12 11,6 00:27:37 00:57:07 00:58:20 721
788 1664 PIEKIEŁKO TOMASZ BRZEZINKA POL 1975 M40‐49 171 5:12 11,6 00:26:32 00:57:08 00:57:38 722
789 868 KLIMEK TOMASZ WARSZAWA IAG GBS POL 1968 M40‐49 172 5:12 11,6 00:29:38 00:57:08 01:00:42 723
790 291 COŚ MIREK KRAKOW POL 1983 M30‐39 269 5:12 11,5 00:27:37 00:57:09 00:58:58 724
791 645 GWÓŹDŹ ANNA WYRY POL 1994 K18‐29 22 5:12 11,5 00:27:43 00:57:10 00:59:09 67
792 2230 TESARCZYK JAKUB CZECHOWICE‐DZIEDZICE BRAVE EAGLES POL 1988 M18‐29 249 5:12 11,5 00:27:48 00:57:11 00:59:40 725
793 930 KONOPKA BARTOSZ KRAKÓW ZWIEDZANIE PRZEZ BIEGANIE POL 1977 M30‐39 270 5:12 11,5 00:28:26 00:57:11 00:59:18 726
794 969 KOWAL DARIUSZ OLKUSZ SAINT‐GOBAIN SQUAD POL 1974 M40‐49 173 5:12 11,5 00:25:34 00:57:12 00:57:17 727
795 1221 ŁABA ROBERT KRAKÓW SŁUŻBA CELNA POL 1969 M40‐49 174 5:12 11,5 00:26:35 00:57:13 00:57:48 728
796 2289 UCHWAT MARIUSZ KRAKÓW ESKADRA KRAKÓW POL 1965 M50‐59 31 5:12 11,5 00:29:38 00:57:14 01:00:03 729
797 120 BĘTKOWSKI ALBERT KRAKÓW POL 1981 M30‐39 271 5:12 11,5 00:24:42 00:57:15 00:57:25 730
798 2127 SZCZUKIEWICZ MICHAŁ CZELADŹ POL 1995 M18‐29 250 5:12 11,5 00:29:27 00:57:15 00:59:39 731
799 2474 WRÓBEL PAWEŁ KRAKÓW PP POL 1993 M18‐29 251 5:12 11,5 00:30:13 00:57:15 01:00:23 732
800 2895 MŁOTEK ARTUR KRAKÓW POL 1974 M40‐49 175 5:12 11,5 00:25:51 00:57:16 00:57:46 733
801 614 GROCHAL MARCIN WYGIEŁZÓW POL 1980 M30‐39 272 5:12 11,5 00:26:44 00:57:16 00:57:24 734
802 1094 KUBRAK KAMIL KRAKOW DRAGONS RUNNERS POL 1984 M30‐39 273 5:12 11,5 00:28:07 00:57:16 00:59:24 735
803 1738 POSTOLSKI PAWEŁ ZABRZE ZABRZE POL 1976 M40‐49 176 5:12 11,5 00:28:11 00:57:16 00:59:34 736
804 2116 SZCZEPANKIEWICZ KRZYSZTOF WOLBROM WOLBROM TEAM POL 1971 M40‐49 177 5:12 11,5 00:28:32 00:57:16 00:59:50 737
805 2614 BEDRA ADAM ZALEWO POL 1982 M30‐39 274 5:13 11,5 00:31:04 00:57:18 01:00:29 738
806 1434 MOSKAL ADAM KRAKÓW KLINIKA PODOLOGII PEDIMED POL 1968 M40‐49 178 5:13 11,5 00:25:24 00:57:20 00:57:35 739
807 1973 SOBCZAK ZBIGNIEW BISKUPIEC TEAM OŚWIECENIA POL 1988 M18‐29 252 5:13 11,5 00:26:49 00:57:20 00:57:54 740
808 680 HOSIAWA KAROL ZIELONKI POL 1979 M30‐39 275 5:13 11,5 00:27:37 00:57:20 00:59:37 741
809 810 KAMYCZEK WIEŃCZYSŁAW KRAKÓW BIEGAM BO LUBIĘ KRAKÓW POL 1968 M40‐49 179 5:13 11,5 00:28:30 00:57:20 00:59:42 742
810 1894 SEROKIN BARTŁOMIEJ KNURÓW POL 1982 M30‐39 276 5:13 11,5 00:26:03 00:57:22 00:58:04 743
811 1632 PAWLIK ULA KRAKÓW GDÓW  PROUD RUNNERS POL 1982 K30‐39 33 5:13 11,5 00:29:19 00:57:24 01:00:46 68
812 2266 TRONINA TOMASZ KATOWICE TRNX TRIATHLON TEAM POL 1985 M30‐39 277 5:13 11,5 00:26:57 00:57:25 00:58:09 744
813 123 BIEDA ŁUKASZ KRAKÓW POL 1985 M30‐39 278 5:13 11,5 00:30:11 00:57:25 01:00:29 745
814 2550 ZIELIŃSKI PAWEŁ NOWY SACZ POL 1991 M18‐29 253 5:13 11,5 00:30:03 00:57:25 01:00:17 746
815 2442 WOSZCZEK MICHAŁ SUŁOSZOWA POL 1995 M18‐29 254 5:13 11,5 00:30:03 00:57:26 01:00:16 747
816 2779 WIŚNIEWSKI RAFAŁ KRAKÓW NIGHT RUNNERS KRAKÓW POL 1969 M40‐49 180 5:13 11,5 00:26:47 00:57:27 00:58:34 748
817 937 KOPEĆ MATEUSZ RYCZÓWEK POL 1991 M18‐29 255 5:13 11,5 00:29:40 00:57:27 01:00:20 749
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Krakowski Bieg Niepodległości
Organizator: All For Body, Krakowski Klub Biegacza
Data: 11.11.2016
Dystans: 11 km
Miejscowość: Kraków Klasyfikacja: OPEN
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818 1803 REWIUK KRZYSZTOF BIBICE POL 1974 M40‐49 181 5:13 11,5 00:29:18 00:57:28 01:00:09 750
819 2535 ZDZIECHOWICZ PAWEŁ KRAKÓW POL 1977 M30‐39 279 5:14 11,5 00:25:43 00:57:30 00:58:10 751
820 2076 SUDER MAGDALENA KRAKOW DECATHLON KRAKÓW PLAZA POL 1996 K18‐29 23 5:14 11,5 00:29:50 00:57:30 00:59:53 69
821 2580 ZYNGIER ŁUKASZ KRAKÓW POL 1980 M30‐39 280 5:14 11,5 00:26:07 00:57:31 00:58:27 752
822 2611 BAR KONRAD NOWY SĄCZ POL 1995 M18‐29 256 5:14 11,5 00:27:03 00:57:31 00:58:35 753
823 2458 WOŹNICKA EWA WĘGRÓW DECATHLON KRAKÓW PLAZA POL 1992 K18‐29 24 5:14 11,5 00:29:50 00:57:31 00:59:53 70
824 2538 ZEMŁA PIOTR GLIWICE POL 1969 M40‐49 182 5:14 11,5 00:25:24 00:57:32 00:57:41 754
825 840 KATOLO DAWID BOCHNIA POL 1976 M40‐49 183 5:14 11,5 00:27:06 00:57:32 00:59:08 755
826 2524 ZASADA JOANNA KRAKÓW POL 1988 K18‐29 25 5:14 11,5 00:27:13 00:57:32 00:58:34 71
827 1448 MROZIŃSKI MARCIN KRAKÓW POL 1983 M30‐39 281 5:14 11,5 00:27:45 00:57:32 00:59:04 756
828 505 GACEK DANIEL KRAKÓW PILECKI POL 1981 M30‐39 282 5:14 11,5 00:29:34 00:57:32 01:01:43 757
829 1514 NOWAK MACIEJ KRAKÓW WITOLD PILECKI POL 1984 M30‐39 283 5:14 11,5 00:29:34 00:57:32 01:01:42 758
830 1932 SKIBA JANUSZ RADOMYSL WIELKI POL 1974 M40‐49 184 5:14 11,5 00:29:14 00:57:32 00:59:57 759
831 637 GURBIEL MATEUSZ KRAKÓW MÓJ KOŃ JEST WSPANIAŁY POL 1992 M18‐29 257 5:14 11,5 00:25:19 00:57:33 00:57:55 760
832 2693 ŁACH MAREK KRAKÓW POL 1987 M18‐29 258 5:14 11,5 00:28:13 00:57:33 00:59:46 761
833 1063 KRZANOWSKA MONIKA KRAKOW DZWIEKOWE POLE POL 1972 K40‐49 13 5:14 11,5 00:28:04 00:57:34 00:59:54 72
834 1880 SAWINSKI RAFAL BRZESZCZE POL 1990 M18‐29 259 5:14 11,5 00:27:08 00:57:34 00:58:35 762
835 2092 SZABLA MICHAŁ OŚWIĘCIM POL 1994 M18‐29 260 5:14 11,5 00:26:05 00:57:35 00:57:46 763
836 279 CIEŚLA ARTUR KRAKÓW POL 1965 M50‐59 32 5:14 11,5 00:25:03 00:57:36 00:57:38 764
837 457 FIGURA MARCIN CZUBROWICE 42 DO SZCZĘŚCIA POL 1992 M18‐29 261 5:14 11,5 00:27:17 00:57:37 00:58:15 765
838 2735 RZEPA MARCIN KRAKÓW POL 1984 M30‐39 284 5:14 11,5 00:27:23 00:57:38 00:59:24 766
839 2483 WYPYCH AGNIESZKA KRAKÓW POL 1976 K40‐49 14 5:14 11,5 00:28:37 00:57:38 01:00:12 73
840 1999 SOSNOWSKI ANDRZEJ ZIELONKI POL 1965 M50‐59 33 5:15 11,4 00:24:53 00:57:40 00:57:45 767
841 1718 POKRYSZKA WOJCIECH GLIWICE POL 1992 M18‐29 262 5:15 11,4 00:29:17 00:57:40 01:00:12 768
842 374 DRABIK JACEK KRAKOW POL 1964 M50‐59 34 5:15 11,4 00:26:41 00:57:41 00:58:44 769
843 1547 OLESIŃSKA JOANNA KNURÓW POL 1974 K40‐49 15 5:15 11,4 00:26:45 00:57:41 00:58:16 74
844 674 HOŁOTA ERYK GRABIE 42 DO SZCZĘŚCIA POL 1994 M18‐29 263 5:15 11,4 00:28:23 00:57:41 00:59:42 770
845 105 BEDNARCZYK JUSTYNA KRAKÓW POL 1981 K30‐39 34 5:15 11,4 00:24:39 00:57:43 00:57:44 75
846 128 BIEL IZABELA JABŁONKA ZS JABŁONKA POL 1986 K30‐39 35 5:15 11,4 00:24:45 00:57:44 00:57:44 76
847 1837 RUTKOWSKA ANNA ZUBRZYCA GÓRNA ZS JABŁONKA POL 1984 K30‐39 36 5:15 11,4 00:24:45 00:57:44 00:57:44 77
848 570 GNIADKOWSKI PAWEŁ KRAKÓW ODJECHANI.COM POL 1985 M30‐39 285 5:15 11,4 00:27:31 00:57:44 00:59:10 771
849 1566 ORZECHOWSKI MARCIN KRAKÓW POL 1980 M30‐39 286 5:15 11,4 00:27:58 00:57:46 00:59:40 772
850 616 GROMADZKI KAMIL KATOWICE POL 1986 M30‐39 287 5:15 11,4 00:26:56 00:57:46 00:59:11 773
851 824 KARDASZ PATRYK KRAKÓW POL 1991 M18‐29 264 5:15 11,4 00:29:16 00:57:46 01:00:02 774
852 1139 KUSZ RAFAŁ ŁAZORY POL 1988 M18‐29 265 5:15 11,4 00:30:55 00:57:46 01:01:18 775
853 2242 TOKARSKI RAFAŁ KRAKÓW POL 1975 M40‐49 185 5:15 11,4 00:28:33 00:57:48 01:00:19 776
854 633 GUARNIERI FABRIZIO KRAKOW POL 1985 M30‐39 288 5:15 11,4 00:26:36 00:57:48 00:58:12 777
855 1252 ŁUCZAK LAURA JOANNA KRAKÓW POL 1991 K18‐29 26 5:15 11,4 00:26:36 00:57:48 00:58:12 78
856 347 DEAKI OKTAWIUSZ ZABRZE POL 1979 M30‐39 289 5:15 11,4 00:26:39 00:57:48 00:58:15 778
857 1097 KUCAB RAFAŁ KRAKÓW POL 1982 M30‐39 290 5:15 11,4 00:27:39 00:57:48 01:00:10 779
858 1020 KOŻUCH TOMASZ PODEGRODZIE POL 1970 M40‐49 186 5:15 11,4 00:28:20 00:57:48 00:59:11 780
859 183 BOŻEMSKI BRONISŁAW KRAKÓW POL 1971 M40‐49 187 5:15 11,4 00:25:17 00:57:49 00:58:10 781
860 1905 SIEPRAWSKA MAŁGOSIA MIEJSCE POL 1983 K30‐39 37 5:15 11,4 00:26:09 00:57:49 00:58:38 79
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Krakowski Bieg Niepodległości
Organizator: All For Body, Krakowski Klub Biegacza
Data: 11.11.2016
Dystans: 11 km
Miejscowość: Kraków Klasyfikacja: OPEN
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Rok 
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wiek.

M‐ce w 
kat
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km/h

5KM Czas netto Czas brutto M K

861 632 GRZYBEK MARTA KRAKÓW POL 1981 K30‐39 38 5:15 11,4 00:26:34 00:57:49 00:58:28 80
862 2148 SZLACHETKA JAROSŁAW ZAKLICZYN POL 1971 M40‐49 188 5:15 11,4 00:28:20 00:57:49 00:59:12 782
863 78 BARAŃSKI JAKUB KRAKOW POL 1985 M30‐39 291 5:15 11,4 00:29:57 00:57:49 01:01:21 783
864 980 KOWALÓWKA DANIEL JASKOWICE POL 1983 M30‐39 292 5:15 11,4 00:26:09 00:57:50 00:58:38 784
865 341 DANIEL ŁUKASZ GDÓW GDÓW  PROUD RUNNERS POL 1985 M30‐39 293 5:15 11,4 00:29:34 00:57:50 01:01:13 785
866 97 BAUER MIROSŁAW TYCHY NEVER GIVE UP POL 1985 M30‐39 294 5:16 11,4 00:26:24 00:57:51 00:59:02 786
867 694 ILCZAK TOMASZ PORĄBKA POL 1983 M30‐39 295 5:16 11,4 00:29:07 00:57:51 01:00:27 787
868 2114 SZCZEPANIK PAWEŁ KRAKÓW POL 1982 M30‐39 296 5:16 11,4 00:27:55 00:57:52 01:00:08 788
869 1878 SAWICKI ARTUR KRAKOW POL 1963 M50‐59 35 5:16 11,4 00:26:59 00:57:52 00:58:45 789
870 2065 STRZAŁKA MARCIN MIELEC POL 1993 M18‐29 266 5:16 11,4 00:27:21 00:57:52 00:59:02 790
871 664 HENRYCH TOMASZ KRAKÓW POL 1976 M40‐49 189 5:16 11,4 00:26:50 00:57:52 00:59:34 791
872 1406 MIKUŚ GRZEGORZ SZCZEBRZESZYN POL 1982 M30‐39 297 5:16 11,4 00:28:18 00:57:54 00:59:31 792
873 507 GACH BARTŁOMIEJ ZATOR AGAINST THE WIND POL 1983 M30‐39 298 5:16 11,4 00:29:20 00:57:55 01:00:09 793
874 1897 SEWERYN MICHAŁ SKAŁA (NIE)DZIELNI BIEGACZE POL 1981 M30‐39 299 5:16 11,4 00:26:48 00:57:56 00:58:28 794
875 2469 WÓJTOWICZ RADOSŁAW SOSNOWIEC VITOMET POL 1977 M30‐39 300 5:16 11,4 00:27:44 00:57:56 00:58:44 795
876 2015 STADLER ARTUR KRAKÓW AS DENT WIELICZKA POL 1966 M50‐59 36 5:16 11,4 00:27:30 00:57:57 00:58:56 796
877 894 KOCIOŁEK ADAM SZARÓW POL 1988 M18‐29 267 5:16 11,4 00:30:14 00:57:57 01:01:01 797
878 665 HERBETKO TOMASZ BALIGRÓD POL 1986 M30‐39 301 5:16 11,4 00:30:55 00:57:58 01:01:30 798
879 1899 SEWERYN WOJCIECH KRZYSZTOFORZYCE BBL KRAKÓW POL 1967 M40‐49 190 5:16 11,4 00:27:40 00:58:00 00:59:53 799
880 799 KALIŃSKI MACIEJ KRAKÓW POL 1991 M18‐29 268 5:16 11,4 00:26:14 00:58:01 00:58:42 800
881 388 DUDA ŁUKASZ TURZA ŚLĄSKA POL 1979 M30‐39 302 5:17 11,4 00:25:27 00:58:02 00:58:14 801
882 2318 WALNIK RAFAL KRAKOW POL 1973 M40‐49 191 5:17 11,4 00:27:45 00:58:02 00:59:31 802
883 1678 PIOTROWICZ DARIUSZ DĄBROWA GÓRNICZA POL 1983 M30‐39 303 5:17 11,4 00:29:11 00:58:02 01:01:12 803
884 1790 RANDAK MAREK BĘDZIN ELEKTRYKA SPORT TEAM POL 1969 M40‐49 192 5:17 11,4 00:25:59 00:58:03 00:58:11 804
885 2530 ZAWISZ MARIUSZ GASZOWICE AMATOR POL 1983 M30‐39 304 5:17 11,4 00:25:25 00:58:03 00:58:13 805
886 2755 STRZAŁA ANDRZEJ JĘDRZEJÓW NADIR JĘDRZEJÓW POL 1965 M50‐59 37 5:17 11,4 00:26:42 00:58:03 00:59:13 806
887 2820 MUCHA MAREK KRAKÓW GALAKTYCZNE IMPERIUM POL 1986 M30‐39 305 5:17 11,4 00:25:11 00:58:04 00:58:06 807
888 677 HORODECKI LUKASZ KRAKOW POL 1981 M30‐39 306 5:17 11,4 00:27:47 00:58:05 00:59:58 808
889 2672 KOŚCIELNY WOJCIECH ŻYWIEC NOGI MNIE BOLĄ... POL 1978 M30‐39 307 5:17 11,4 00:28:14 00:58:05 00:59:05 809
890 429 DZIUKIEWICZ GRZEGORZ KRAKÓW KRAKSPORT POL 1970 M40‐49 193 5:17 11,4 00:27:04 00:58:06 00:58:49 810
891 398 DURA MAGDALENA MYŚLACHOWICE DUROSKI POL 1979 K30‐39 39 5:17 11,4 00:28:10 00:58:06 00:59:33 81
892 687 IBEK KAMIL GDÓW POL 1998 M18‐29 269 5:17 11,4 00:24:48 00:58:07 00:58:14 811
893 1530 NOWOROL ANDRZEJ ŚWIĄTNIKI GORNE POL 1989 M18‐29 270 5:17 11,4 00:26:47 00:58:07 00:58:46 812
894 332 ĆWIERTNIAK RYSZARD KRAKÓW N7:45 POL 1964 M50‐59 38 5:17 11,4 00:28:54 00:58:08 01:00:34 813
895 375 DRABOWSKA KAROLINA KRAKÓW PEGA RUNNERS POL 1991 K18‐29 27 5:17 11,4 00:25:37 00:58:08 00:58:11 82
896 2403 WITKA ROMAN ALWERNIA WATAHA RUNNERS ALWERNIA POL 1972 M40‐49 194 5:17 11,4 00:27:00 00:58:08 00:59:05 814
897 2395 WIŚNIEWSKI MATEUSZ JANÓW LUBELSKI ITMBW KRAKÓW POL 1996 M18‐29 271 5:17 11,3 00:30:35 00:58:09 01:01:01 815
898 2736 SAJNÓG SEBASTIAN KRAKÓW DRUŻYNA CYBORGA POL 1979 M30‐39 308 5:17 11,3 00:26:46 00:58:09 00:58:43 816
899 893 KOCIARA ANDRZEJ MIĘDZYBRODZIE ŻYWIECKIE POL 1990 M18‐29 272 5:17 11,3 00:29:30 00:58:10 01:00:38 817
900 2404 WITKOWSKI MACIEJ KRAKÓW NOWA HUTA TEAM POL 1990 M18‐29 273 5:17 11,3 00:26:14 00:58:11 00:58:46 818
901 165 BOLSĘGA KRYSTIAN KRAKÓW TKKF AZORY POL 1989 M18‐29 274 5:17 11,3 00:28:39 00:58:11 01:00:27 819
902 933 KOPACZ MICHAŁ KRAKÓW POL 1989 M18‐29 275 5:17 11,3 00:29:16 00:58:11 01:00:58 820
903 2315 WALICZEK EWA CZECHOWICE‐DZIEDZICE AGH POL 1993 K18‐29 28 5:17 11,3 00:29:28 00:58:12 01:00:31 83
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Krakowski Bieg Niepodległości
Organizator: All For Body, Krakowski Klub Biegacza
Data: 11.11.2016
Dystans: 11 km
Miejscowość: Kraków Klasyfikacja: OPEN
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904 2940 STASIEWICZ GRZEGORZ KRAKÓW POL 1980 M30‐39 309 5:18 11,3 00:29:17 00:58:13 01:00:30 821
905 1372 MĘDRECKI ŁUKASZ TENCZYNEK SG SQUAD POL 1979 M30‐39 310 5:18 11,3 00:24:29 00:58:13 00:58:17 822
906 1493 NIEDZIELCZYK JOLANTA CHRZANÓW PARKRUN CHRZANÓW POL 1961 K50‐59 2 5:18 11,3 00:26:29 00:58:13 00:58:29 84
907 243 CHABERKA AGNIESZKA WOLBROM WOLBROM TEAM POL 1982 K30‐39 40 5:18 11,3 00:28:32 00:58:13 00:59:49 85
908 2245 TOMASZEWICZ BARBARA TYCHY POL 1980 K30‐39 41 5:18 11,3 00:26:00 00:58:14 00:58:33 86
909 2714 PALMĄKA ANDRZEJ OLESNO ORAS OLESNO POL 1981 M30‐39 311 5:18 11,3 00:29:17 00:58:14 01:00:10 823
910 1641 PĄCZEK MATEUSZ KRAKÓW POL 1981 M30‐39 312 5:18 11,3 00:29:18 00:58:14 01:00:10 824
911 1971 SNOCH TOMASZ ZIELONKI N7:45 POL 1971 M40‐49 195 5:18 11,3 00:30:27 00:58:15 01:01:06 825
912 2219 TAJCHMAN PIOTR KRAKÓW HALLE BERRY POL 1990 M18‐29 276 5:18 11,3 00:29:36 00:58:16 01:00:50 826
913 328 CZYZEWICZ PAWEL KRAKÓW POL 1970 M40‐49 196 5:18 11,3 00:29:43 00:58:16 01:01:03 827
914 1351 MATUSZCZYK MALGORZATA JAWORZNO POL 1975 K40‐49 16 5:18 11,3 00:28:55 00:58:18 01:00:18 87
915 1259 MACHNO JANUSZ KRAKOW RU3AJ BIEGA POL 1970 M40‐49 197 5:18 11,3 00:27:46 00:58:18 00:59:32 828
916 739 JARZĘBAK DANIEL TĘGOBORZE POL 1979 M30‐39 313 5:18 11,3 00:26:15 00:58:18 00:58:50 829
917 2648 HAPNIK JACEK CHRZANÓW POL 1973 M40‐49 198 5:18 11,3 00:28:39 00:58:19 01:00:24 830
918 2494 ZABORSKI PAWEŁ KRAKÓW POL 1975 M40‐49 199 5:18 11,3 00:31:19 00:58:19 01:01:22 831
919 1752 PRZEBINDA RENATA CZERNICHÓW POL 1971 K40‐49 17 5:18 11,3 00:26:37 00:58:19 00:58:35 88
920 1741 POTAŃCZYK TOMASZ KRAKÓW POL 1979 M30‐39 314 5:18 11,3 00:26:18 00:58:20 00:58:41 832
921 1014 KOZŁOWSKI WOJCIECH KRAKÓW POL 1976 M40‐49 200 5:18 11,3 00:30:09 00:58:20 01:01:45 833
922 1724 POLCZYK MIROSLAW KATOWICE POL 1968 M40‐49 201 5:18 11,3 00:27:45 00:58:21 01:00:09 834
923 823 KARDASZ IRENEUSZ KRAKÓW LOGISTICAL CYWIL TEAM POL 1968 M40‐49 202 5:18 11,3 00:29:16 00:58:22 01:00:38 835
924 1284 MAJKA TOMASZ WIENIEC POL 1994 M18‐29 277 5:18 11,3 00:27:45 00:58:23 00:59:19 836
925 442 ETTERLE‐GARBACIK KATARZYNA KRAKÓW POL 1972 K40‐49 18 5:19 11,3 00:26:43 00:58:24 00:58:56 89
926 2353 WICHER JAKUB KRAKÓW ELEMELEDUDKI RACING TEAM POL 1986 M30‐39 315 5:19 11,3 00:29:18 00:58:24 01:01:49 837
927 533 GAWENDA DARIUSZ KOBIÓR POL 1974 M40‐49 203 5:19 11,3 00:31:06 00:58:26 01:01:38 838
928 2759 SZYMCZYNA ZDZISŁAW KRAKÓW ROA W SZCZECINIE POL 1958 M50‐59 39 5:19 11,3 00:27:10 00:58:27 00:59:08 839
929 1483 NALEPA PIOTR KRAKÓW POL 1982 M30‐39 316 5:19 11,3 00:28:21 00:58:27 01:00:11 840
930 795 KAJZER RAFAŁ KRAKÓW POL 1979 M30‐39 317 5:19 11,3 00:27:29 00:58:27 01:00:06 841
931 2369 WIERCIOCH JONASZ KRAKÓW POL 1988 M18‐29 278 5:19 11,3 00:31:08 00:58:27 01:02:00 842
932 544 GĄSKA MAGDALENA BIELSKO‐BIAŁA POL 1998 K18‐29 29 5:19 11,3 00:28:57 00:58:28 01:00:29 90
933 1496 NIEWCZAS PAWEŁ STARACHOWICE POL 1990 M18‐29 279 5:19 11,3 00:29:42 00:58:28 01:00:56 843
934 216 BUŁAWA SZCZEPAN NOWY WIŚNICZ ZK NOWY WIŚNICZ POL 1983 M30‐39 318 5:19 11,3 00:26:58 00:58:28 00:59:38 844
935 2151 SZLÓSARCZYK KRZYSZTOF MYŚLENICE POL 1989 M18‐29 280 5:19 11,3 00:28:19 00:58:28 01:00:02 845
936 1826 RUBIŚ JAKUB KRAKÓW POL 1990 M18‐29 281 5:19 11,3 00:31:07 00:58:28 01:02:01 846
937 782 KACZMAREK AGATA ZAWIERCIE GRUPA JURA'PL POL 1975 K40‐49 19 5:19 11,3 00:26:11 00:58:29 00:58:51 91
938 504 FUTYMA TOMASZ SOSNOWIEC POL 1981 M30‐39 319 5:19 11,3 00:27:55 00:58:29 00:59:15 847
939 2373 WIĘCŁAW PAWEŁ KRAKÓW #OJOMTEAM POL 1991 M18‐29 282 5:19 11,3 00:29:59 00:58:29 01:01:23 848
940 2452 WOŹNIAK PIOTR KRAKÓW KAR MATT KARCHER POL 1964 M50‐59 40 5:19 11,3 00:27:41 00:58:30 00:59:48 849
941 174 BORKOWSKI ŁUKASZ DĄBROWA GÓRNICZA RAKFAKJU POL 1985 M30‐39 320 5:19 11,3 00:27:55 00:58:30 00:59:15 850
942 1763 PTASZNIK ŁUKASZ WĘGRZCE WIELKIE POL 1979 M30‐39 321 5:19 11,3 00:28:05 00:58:30 01:00:09 851
943 2059 STOŻEK JAROSŁAW ZABIERZÓW POL 1982 M30‐39 322 5:19 11,3 00:27:15 00:58:32 00:59:35 852
944 1428 MORAWIEC PAWEL NIEPOLOMICE POL 1984 M30‐39 323 5:19 11,3 00:28:41 00:58:32 01:00:35 853
945 1431 MORDARSKI ARTUR KRAKÓW MORDARSKI TEAM POL 1980 M30‐39 324 5:19 11,3 00:26:58 00:58:32 00:59:05 854
946 2409 WŁODARCZYK ARKADIUSZ IWONICZ‐ZDRÓJ POL 1989 M18‐29 283 5:19 11,3 00:26:35 00:58:33 00:58:33 855
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947 2706 MYĆ JACEK KRAKÓW BIEGNĘ DLA DOMINIKI I MADZI POL 1970 M40‐49 204 5:19 11,3 00:27:34 00:58:33 00:59:55 856
948 1237 ŁĄCKA KATARZYNA OSIECZNA POL 1992 K18‐29 30 5:19 11,3 00:28:49 00:58:33 01:00:57 92
949 2883 DROŻDŻ PAWEŁ SOSNOWIEC POL 1975 M40‐49 205 5:19 11,3 00:29:20 00:58:33 01:00:43 857
950 1975 SOBIECKI JAN KRAKÓW POL 1987 M18‐29 284 5:19 11,3 00:29:27 00:58:34 01:01:01 858
951 856 KIDA ANDRZEJ KRAKÓW LOS TREPOS COMPANIEROS POL 1979 M30‐39 325 5:20 11,3 00:28:56 00:58:35 01:01:06 859
952 1213 LOTKO SEBASTIAN GACKI POL 1982 M30‐39 326 5:20 11,3 00:29:08 00:58:35 01:00:01 860
953 302 CYTAWA ILONA WROCŁAW KP PSP WOŁÓW POL 1975 K40‐49 20 5:20 11,3 00:26:18 00:58:37 00:58:58 93
954 452 FARON PIOTR MIKOŁÓW TKKF HADES MIKOŁÓW POL 1972 M40‐49 206 5:20 11,3 00:27:46 00:58:39 01:00:40 861
955 2156 SZPALA IRENEUSZ TARNOWSKIE GÓRY WKU GLIWICE POL 1963 M50‐59 41 5:20 11,3 00:27:59 00:58:39 00:59:39 862
956 2346 WĄTROBA JANUSZ ZIELONKI N7:45 POL 1959 M50‐59 42 5:20 11,3 00:30:27 00:58:40 01:01:22 863
957 300 CYGANKIEWICZ WOJCIECH KRAKÓW N7:45 POL 1956 M60‐69 6 5:20 11,3 00:30:28 00:58:40 01:01:21 864
958 574 GODOS MARCIN KRAKÓW PRZEMYŚL POL 1980 M30‐39 327 5:20 11,2 00:28:15 00:58:41 01:00:52 865
959 252 CHMIELEK ŁUKASZ KRAKÓW POL 1983 M30‐39 328 5:20 11,2 00:27:34 00:58:41 00:59:34 866
960 1067 KRZESZEWSKI RADOSŁAW KRAKÓW ZRYTE BERETY ;P POL 1977 M30‐39 329 5:20 11,2 00:27:34 00:58:41 00:59:54 867
961 719 JANICKI TOMASZ KRAKÓW POL 1976 M40‐49 207 5:20 11,2 00:28:04 00:58:41 00:59:55 868
962 431 DZIURKOWSKA PAULINA KRAKÓW POL 1983 K30‐39 42 5:20 11,2 00:30:22 00:58:42 01:02:14 94
963 1960 SŁOTA RAFAŁ KRAKÓW POL 1985 M30‐39 330 5:20 11,2 00:30:39 00:58:43 01:00:23 869
964 2182 ŚLADEWSKI KAMIL KRAKÓW POL 1993 M18‐29 285 5:20 11,2 00:27:08 00:58:44 00:59:45 870
965 764 JĘDRZEJCZYK TOMASZ KRAKÓW CHYBA NIE DAM RADY POL 1978 M30‐39 331 5:20 11,2 00:27:28 00:58:44 01:00:46 871
966 1178 LEHTIMAKI SAMU KRAKÓW ALL FOR BODY FIN 1988 M18‐29 286 5:21 11,2 00:27:06 00:58:46 00:59:00 872
967 2556 ZIĘBA MARCIN KRAKÓW PORANNY PATROL POL 1978 M30‐39 332 5:21 11,2 00:30:01 00:58:47 01:01:47 873
968 1006 KOZIOŁ PAWEŁ KRAKÓW PORANNY PATROL POL 1980 M30‐39 333 5:21 11,2 00:30:01 00:58:48 01:01:48 874
969 1222 ŁABĘDŹ ARTUR KRAKÓW ZSE.KRAKOW.PL POL 1998 M18‐29 287 5:21 11,2 00:30:37 00:58:48 01:01:22 875
970 1802 REWILAK ŁUKASZ KRAKÓW THYSSEN KRUPP ELEVATORES POL 1990 M18‐29 288 5:21 11,2 00:30:51 00:58:49 01:02:26 876
971 1557 OPACH DOMINIK KRAKÓW POL 1986 M30‐39 334 5:21 11,2 00:25:58 00:58:49 00:58:52 877
972 2810 KIWIC IRENEUSZ CHORZÓW POL 1969 M40‐49 208 5:21 11,2 00:29:24 00:58:49 01:01:23 878
973 1509 NOWAK JAKUB BYSTRA POL 1988 M18‐29 289 5:21 11,2 00:29:37 00:58:50 01:01:23 879
974 103 BĄK KRZYSZTOF KRAKÓW POL 1981 M30‐39 335 5:21 11,2 00:31:34 00:58:51 01:01:39 880
975 2188 ŚLIWA WACŁAW KRAKÓW POL 1962 M50‐59 43 5:21 11,2 00:26:14 00:58:52 00:59:02 881
976 1388 MICHAŁOWICZ MAŁGORZATA KRAKÓW BIEGNIEMYZAMARTYNE POL 1989 K18‐29 31 5:21 11,2 00:26:52 00:58:55 01:00:25 95
977 871 KLOZA SEBASTIAN RUDA ŚLĄSKA AKTIVSPORT SZKOŁA PŁYWANIA POL 1981 M30‐39 336 5:21 11,2 00:29:37 00:58:55 01:01:15 882
978 346 DĄBROWSKI MIROSŁAW KRAKÓW POL 1981 M30‐39 337 5:21 11,2 00:27:19 00:58:55 00:59:36 883
979 1421 MŁYNARCZYK PAULINA KRAKÓW POL 1986 K30‐39 43 5:21 11,2 00:27:37 00:58:55 00:59:49 96
980 2517 ZARĘBA KASIA KRAKOW POL 1986 K30‐39 44 5:21 11,2 00:27:37 00:58:56 00:59:50 97
981 2625 BURKIEWICZ‐ŚLIWA BERNADETTA KRAKOW POL 1983 K30‐39 45 5:21 11,2 00:30:14 00:58:56 01:02:36 98
982 493 FREMEL MACIEJ KRAKÓW POL 1991 M18‐29 290 5:22 11,2 00:27:44 00:58:57 01:00:13 884
983 2822 NOWAK RAFAŁ SOSNOWIEC POL 1975 M40‐49 209 5:22 11,2 00:25:00 00:58:58 00:59:12 885
984 2659 KAMIŃSKA KAMILA KRAKÓW POL 1985 K30‐39 46 5:22 11,2 00:27:43 00:58:58 00:59:13 99
985 1661 ZMYJ MARIUSZ WIELICZKA POL 1970 M40‐49 210 5:22 11,2 00:26:45 00:58:59 00:59:33 886
986 1475 MYKYTCZAK VICTORIA IWANO‐FRANKOWE UKR 1995 K18‐29 32 5:22 11,2 00:26:46 00:58:59 00:59:42 100
987 2938 PYCHTYK JOANNA KRAKÓW POL 1989 K18‐29 33 5:22 11,2 00:27:24 00:58:59 00:59:32 101
988 2660 KAMIŃSKI KRZYSZTOF KRAKÓW POL 1985 M30‐39 338 5:22 11,2 00:27:43 00:58:59 00:59:14 887
989 965 KOT MAGDALENA KRAKÓW POL 1985 K30‐39 47 5:22 11,2 00:28:42 00:58:59 01:00:33 102
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Krakowski Bieg Niepodległości
Organizator: All For Body, Krakowski Klub Biegacza
Data: 11.11.2016
Dystans: 11 km
Miejscowość: Kraków Klasyfikacja: OPEN
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990 2027 STANOCH JAROSŁAW KRAKÓW POL 1988 M18‐29 291 5:22 11,2 00:29:29 00:58:59 01:01:55 888
991 2393 WIŚNIAK KRZYSZTOF KĘPA POL 1973 M40‐49 211 5:22 11,2 00:59:00 00:59:23 889
992 1280 MAJEWSKA JOANNA RZESZÓW RUN PGE OBRÓT POL 1974 K40‐49 21 5:22 11,2 00:25:57 00:59:02 00:59:36 103
993 2238 TOBIASZ RAFAŁ KŁAJ KOMENDA MIEJSKA PSP W KRAKOWIE POL 1983 M30‐39 339 5:22 11,2 00:28:08 00:59:03 00:59:57 890
994 2031 STAŃCZYK MICHAŁ TARNÓW POL 1984 M30‐39 340 5:22 11,2 00:29:09 00:59:04 01:01:13 891
995 529 GARYGA ŁUKASZ GLIWICE AUREUS POL 1979 M30‐39 341 5:22 11,2 00:25:38 00:59:05 00:59:08 892
996 970 KOWAL MATEUSZ KRAKÓW GGMEDIA.PL POL 1987 M18‐29 292 5:22 11,2 00:29:24 00:59:07 01:01:47 893
997 912 KOŁODZIEJCZYK DAWID KUKÓW POL 1987 M18‐29 293 5:22 11,2 00:30:39 00:59:07 01:01:56 894
998 2192 ŚLUSARCZYK MICHAŁ KWACZAŁA JW 4686 POL 1990 M18‐29 294 5:22 11,2 00:26:41 00:59:07 01:00:22 895
999 1420 MŁYNARCZYK MARCIN KRAKÓW LUNDBECK POL 1976 M40‐49 212 5:22 11,2 00:27:51 00:59:07 01:01:28 896
1000 1195 LICHOŃ ŁUKASZ DOJAZDÓW POL 1990 M18‐29 295 5:23 11,2 00:29:48 00:59:08 01:02:08 897
1001 1248 ŁOTECKI DANIEL ŁAZY POL 1988 M18‐29 296 5:23 11,2 00:29:26 00:59:09 01:01:41 898
1002 765 JĘDRZEJEWSKI WŁODEK KRAKÓW CISCO KRAKOW RUNNING CLUB POL 1972 M40‐49 213 5:23 11,2 00:29:46 00:59:09 01:02:11 899
1003 272 CICHOŃ ALEKSANDRA NIEZDARA POL 1991 K18‐29 34 5:23 11,2 00:27:33 00:59:09 00:59:50 104
1004 1198 LIGĘZA MONIKA KRAKÓW BBL KRAKÓW POL 1965 K50‐59 3 5:23 11,2 00:30:46 00:59:09 01:02:28 105
1005 2534 ZDZIEBŁO MARIAN MIELEC POL 1985 M30‐39 342 5:23 11,2 00:59:10 01:00:38 900
1006 400 DUSIK MAŁGORZATA KRAKÓW POL 1974 K40‐49 22 5:23 11,2 00:28:32 00:59:11 01:00:27 106
1007 1503 NOGA AGNIESZKA KRAKÓW POL 1976 K40‐49 23 5:23 11,2 00:28:55 00:59:11 01:01:03 107
1008 2026 STANKOWICZ ZBIGNIEW PODŁĘŻE NIEPOŁOMICE BIEGAJĄ POL 1979 M30‐39 343 5:23 11,1 00:28:12 00:59:12 01:00:34 901
1009 1322 MARKIEWICZ MIROSŁAW SOSNOWIEC ŚLĄSKI UNIWERSYTET MEDYCZNY POL 1965 M50‐59 44 5:23 11,1 00:25:47 00:59:12 00:59:34 902
1010 2279 TUROWSKI TOMEK KRAKÓW POL 1967 M40‐49 214 5:23 11,1 00:29:29 00:59:12 01:01:28 903
1011 845 KAWIK ANNA KRAKÓW POL 1989 K18‐29 35 5:23 11,1 00:30:04 00:59:14 01:02:09 108
1012 92 BARUT MARCIN KRAKÓW POL 1989 M18‐29 297 5:23 11,1 00:30:23 00:59:14 01:02:16 904
1013 1989 SOKÓŁ MARCIN KRAKÓW POL 1985 M30‐39 344 5:23 11,1 00:30:08 00:59:15 01:01:42 905
1014 1269 MADEJ PIOTR BIEŃKOWICE OSP BIEŃKOWICE POL 1985 M30‐39 345 5:23 11,1 00:31:15 00:59:15 01:02:42 906
1015 2145 SZKLARZ MAGDALENA KRAKÓW AGH POL 1994 K18‐29 36 5:23 11,1 00:29:28 00:59:15 01:01:34 109
1016 2792 BAJOR KONRAD KRAKÓW NPX POL 1975 M40‐49 215 5:23 11,1 00:27:21 00:59:16 01:00:50 907
1017 2258 TRELA JACEK KRAKÓW AZS AWF KRAKÓW MASTERS POL 1958 M50‐59 45 5:23 11,1 00:28:54 00:59:16 01:01:35 908
1018 2451 WOŹNIAK PAWEŁ KRAKÓW POL 1981 M30‐39 346 5:23 11,1 00:26:42 00:59:16 01:00:16 909
1019 992 KOZAKOWSKI SEBASTIAN MICHAŁOWICE POLICJA POL 1981 M30‐39 347 5:23 11,1 00:27:27 00:59:17 00:59:53 910
1020 2043 STECZKO MICHAŁ KRZESZOWICE POL 1991 M18‐29 298 5:23 11,1 00:29:27 00:59:17 01:01:40 911
1021 1773 PYTKA MAREK CHEŁMEK POL 1992 M18‐29 299 5:23 11,1 00:30:37 00:59:18 01:02:26 912
1022 1558 OPALIŃSKI TOMASZ ŻYWIEC GOOD TIME SPORT POL 1986 M30‐39 348 5:23 11,1 00:28:06 00:59:18 01:01:16 913
1023 2529 ZAWADA RAFAŁ IWIĘCINO POL 1976 M40‐49 216 5:24 11,1 00:26:32 00:59:19 00:59:32 914
1024 1352 MATUSZEWSKI LESZEK KRAKÓW SZUWARY POL 1975 M40‐49 217 5:24 11,1 00:28:07 00:59:19 01:01:17 915
1025 460 FIJAŁKOWSKI TOMASZ KRAKÓW TOMKI POL 1980 M30‐39 349 5:24 11,1 00:30:59 00:59:19 01:03:00 916
1026 1005 KOZIOŁ ANNA DĄBROWA GÓRNICZA POL 1987 K18‐29 37 5:24 11,1 00:26:22 00:59:20 00:59:30 110
1027 2462 WÓJCIK ANNA BOCHNIA POL 1982 K30‐39 48 5:24 11,1 00:27:33 00:59:20 01:00:18 111
1028 1816 ROSIEK BARTOMIEJ MICHAŁOWICE KOMENDA MIEJSKA PSP W KRAKOWIE POL 1982 M30‐39 350 5:24 11,1 00:28:50 00:59:21 01:00:14 917
1029 2498 ZACHWIEJA KATARZYNA KRAKÓW POL 1970 K40‐49 24 5:24 11,1 00:29:18 00:59:21 01:02:01 112
1030 2410 WŁODARCZYK SŁAWOMIR SOSNOWIEC POL 1968 M40‐49 218 5:24 11,1 00:27:07 00:59:21 01:00:12 918
1031 178 BOROWIECKA KINGA KRAKÓW POL 1977 K30‐39 49 5:24 11,1 00:28:29 00:59:22 01:01:18 113
1032 1634 PAWLOS RAFAŁ KRAKÓW POL 1978 M30‐39 351 5:24 11,1 00:30:00 00:59:22 01:01:49 919
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1033 1130 KURKIEWICZ GRZEGORZ KRAKÓW MÓJ KOŃ JEST WSPANIAŁY POL 1973 M40‐49 219 5:24 11,1 00:26:41 00:59:23 00:59:44 920
1034 1517 NOWAK PAULINA KRAKOW POL 1979 K30‐39 50 5:24 11,1 00:25:45 00:59:24 00:59:25 114
1035 2924 KARPIEL MACIEJ TUCHÓW POL 1976 M40‐49 220 5:24 11,1 00:26:04 00:59:24 00:59:37 921
1036 2773 WALKOSZ‐KLETA ELŻBIETA ZAŁUCZNE POL 1987 K18‐29 38 5:24 11,1 00:27:25 00:59:25 01:00:07 115
1037 2482 WYKRĘT ŁUKASZ MYSŁOWICE POL 1990 M18‐29 300 5:24 11,1 00:29:59 00:59:28 01:02:02 922
1038 678 HORZELA ADAM KATOWICE POL 1986 M30‐39 352 5:24 11,1 00:26:56 00:59:29 01:00:54 923
1039 1730 PONDEL DAWID KRAKÓW POL 1990 M18‐29 301 5:24 11,1 00:28:22 00:59:29 01:02:03 924
1040 2711 OBIREK KATARZYNA BIBICE POL 1976 K40‐49 25 5:25 11,1 00:28:53 00:59:30 01:01:07 116
1041 584 GORCZYCA GRZEGORZ KRYSPINÓW POL 1973 M40‐49 221 5:25 11,1 00:29:08 00:59:30 01:01:14 925
1042 1301 MAŁEK MARZENA TYCHY POL 1984 K30‐39 51 5:25 11,1 00:26:25 00:59:30 00:59:50 117
1043 1296 MALKOWIAK PAWEL KRYSPINOW POL 1988 M18‐29 302 5:25 11,1 00:28:42 00:59:30 01:01:12 926
1044 2937 DZIEDZICZ KAZIMIERZ KĘPANÓW POL 1956 M60‐69 7 5:25 11,1 00:28:29 00:59:31 01:01:27 927
1045 1489 NIEBUDEK ŁUKASZ PIŃCZÓW INKA RUNING TEAM POL 1984 M30‐39 353 5:25 11,1 00:25:26 00:59:32 00:59:33 928
1046 1599 PAŁASZ MARCIN ŻYWIEC ACCENTURE SERVICES SP. Z O.O. POL 1984 M30‐39 354 5:25 11,1 00:27:00 00:59:32 01:00:11 929
1047 2078 SULARZ BARTŁOMIEJ KRAKÓW POL 1981 M30‐39 355 5:25 11,1 00:28:46 00:59:32 01:00:51 930
1048 973 KOWALCZYK‐GROCHLA AGATA JAWORZNO POL 1978 K30‐39 52 5:25 11,1 00:28:43 00:59:34 01:01:33 118
1049 2825 RADWAN JAROSŁAW KRAKÓW POL 1981 M30‐39 356 5:25 11,1 00:30:21 00:59:34 01:02:04 931
1050 646 GZELA DAGMARA ANDRYCHÓW POL 1972 K40‐49 26 5:25 11,1 00:29:57 00:59:35 01:02:26 119
1051 342 DANILUK JAROSŁAW BIAŁYSTOK POL 1973 M40‐49 222 5:25 11,1 00:27:33 00:59:36 00:59:55 932
1052 91 BARTYZEL GRZEGORZ KRAKÓW POL 1997 M18‐29 303 5:25 11,1 00:27:05 00:59:37 01:00:15 933
1053 790 KACZÓWKA DARIUSZ KRAKÓW POL 1971 M40‐49 223 5:25 11,1 00:28:37 00:59:37 01:00:56 934
1054 831 KARPISZ ZBIGNIEW KRAKÓW POL 1970 M40‐49 224 5:25 11,1 00:27:11 00:59:38 01:00:22 935
1055 1831 RUSIN MILENA KRAKÓW POL 1988 K18‐29 39 5:25 11,1 00:27:54 00:59:38 01:00:07 120
1056 65 BANACH SEBASTIAN DRWINIA DRWINKA POL 1988 M18‐29 304 5:25 11,1 00:28:13 00:59:38 01:01:07 936
1057 1212 LORENC PAULA NOWY SACZ POL 1993 K18‐29 40 5:25 11,1 00:28:21 00:59:38 01:01:02 121
1058 1866 SAFT SEBASTIAN CHORZÓW POL 1973 M40‐49 225 5:25 11,1 00:29:41 00:59:38 01:02:08 937
1059 151 BOBKO JAKUB KRAKÓW POL 1994 M18‐29 305 5:25 11,1 00:28:59 00:59:39 01:01:54 938
1060 791 KACZÓWKA TERESA KRAKÓW POL 1972 K40‐49 27 5:25 11,1 00:28:37 00:59:40 01:00:56 122
1061 1081 KUBAS MARCIN PRUCHNIK POL 1983 M30‐39 357 5:25 11,1 00:29:42 00:59:40 01:01:11 939
1062 2826 ROSZKOWSKI PAWEŁ KRAKÓW POL 1976 M40‐49 226 5:26 11,1 00:27:51 00:59:41 01:01:25 940
1063 2228 TERESZKIEWICZ ANNA KRAKÓW POL 1980 K30‐39 53 5:26 11,1 00:31:24 00:59:41 01:02:47 123
1064 371 DOMURAT ZDZISŁAW ALWERNIA WATAHA RUNNERS ALWERNIA POL 1959 M50‐59 46 5:26 11,1 00:26:38 00:59:41 01:00:32 941
1065 670 HILLER ARTUR WIELICZKA POL 1978 M30‐39 358 5:26 11,1 00:26:44 00:59:41 01:00:09 942
1066 421 DZIEDZIC MARCIN KRAKÓW URODZINY POL 1988 M18‐29 306 5:26 11,1 00:26:50 00:59:41 01:00:17 943
1067 2892 TORUNIEWSKI ARKADIUSZ KRAKÓW POL 1978 M30‐39 359 5:26 11,1 00:28:18 00:59:41 01:01:17 944
1068 1062 KRYSIAK ARTUR SIERADZ RAJSPORT SIERADZ ACTIVE TEAM POL 1991 M18‐29 307 5:26 11,1 00:27:58 00:59:42 01:01:31 945
1069 1387 MICHAŁOWICZ JAKUB KRAKÓW BIEGNIEMYZAMARTYNE POL 1988 M18‐29 308 5:26 11,1 00:27:25 00:59:43 01:01:06 946
1070 1711 PŁONKA SEBASTIAN KRAKÓW POL 1981 M30‐39 360 5:26 11,1 00:28:18 00:59:43 01:00:42 947
1071 1808 ROGÓŻ TOMASZ BIBICE ORANGE IRON TEAM POL 1971 M40‐49 227 5:26 11,0 00:26:56 00:59:44 00:59:53 948
1072 1208 LISOWSKI PAWEŁ KRAKÓW KLUB BIEGACZA RTV EURO AGD POL 1973 M40‐49 228 5:26 11,0 00:29:21 00:59:45 01:02:11 949
1073 966 KOT TOMASZ KRAKÓW S.O.S. OCHRONA SP. Z O.O. POL 1978 M30‐39 361 5:26 11,0 00:26:17 00:59:46 01:00:08 950
1074 2042 STEC JACEK KRAKÓW POL 1988 M18‐29 309 5:26 11,0 00:30:54 00:59:46 01:03:08 951
1075 1271 MADLEWSKI DARIUSZ KAKÓW IFS POL 1971 M40‐49 229 5:26 11,0 00:30:29 00:59:46 01:02:51 952
1076 2269 TRYSTUŁA DARIUSZ KRAKOW POL 1969 M40‐49 230 5:26 11,0 00:30:13 00:59:47 01:02:21 953
1077 396 DUNIEC GRZEGORZ RZĄSKA POL 1982 M30‐39 362 5:26 11,0 00:31:00 00:59:47 01:03:09 954
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1078 1713 PŁOSKONKA MACIEJ SKAWINA POL 1987 M18‐29 310 5:26 11,0 00:29:16 00:59:47 01:01:24 955
1079 1644 PĄPKA GRZEGORZ ZAWIERCIE POL 1974 M40‐49 231 5:26 11,0 00:26:25 00:59:48 01:00:13 956
1080 1231 ŁAPKA PAWEŁ KRAKÓW HARNAŚ TEAM POL 1991 M18‐29 311 5:26 11,0 00:29:28 00:59:48 01:01:33 957
1081 2303 VOLGIN DMITRII KRAKOW POL 1987 M18‐29 312 5:26 11,0 00:29:35 00:59:49 01:02:22 958
1082 2939 PAMUŁA ADAM RZESZOTARY ADIMET POL 1964 M50‐59 47 5:26 11,0 00:31:52 00:59:49 01:03:18 959
1083 2496 ZABURKO MATEUSZ TOMASZÓW LUBELSKI POL 1985 M30‐39 363 5:26 11,0 00:26:56 00:59:50 01:00:26 960
1084 1306 MANIECKI JAKUB DOBCZYCE PMJ POL 1996 M18‐29 313 5:26 11,0 00:25:34 00:59:50 01:00:07 961
1085 121 BIALOKUR WITOLD REGO PARK NEW YORK USA 1935 M70+ 1 5:26 11,0 00:30:46 00:59:50 01:02:27 962
1086 982 KOWALSKI BARTOSZ KRAKÓW TIMETOBIKE POL 1987 M18‐29 314 5:26 11,0 00:29:19 00:59:51 01:01:10 963
1087 754 JAWORSKI PIOTR KRAKÓW POL 1978 M30‐39 364 5:27 11,0 00:27:20 00:59:52 01:00:54 964
1088 257 CHOJNACKI BARTŁOMIEJ KRAKÓW POL 1994 M18‐29 315 5:27 11,0 00:29:17 00:59:52 01:01:58 965
1089 2568 ZIRINSKY ANATOLY KRAKOW POL 1982 M30‐39 365 5:27 11,0 00:30:25 00:59:52 01:03:01 966
1090 2588 ŻBEL MICHAŁ ZEBRZYDOWICE POL 1978 M30‐39 366 5:27 11,0 00:28:04 00:59:53 01:00:46 967
1091 2040 STAWISZYŃSKI MARCIN WARSZAWA TEATR WIELKI OPERA NARODOWA POL 1979 M30‐39 367 5:27 11,0 00:28:33 00:59:53 01:00:58 968
1092 898 KOCZORSKI RAFAŁ TORUŃ AUREUS POL 1987 M18‐29 316 5:27 11,0 00:30:51 00:59:53 01:02:56 969
1093 1095 KUC MAŁGORZATA RZESZOTARY POL 1972 K40‐49 28 5:27 11,0 00:27:36 00:59:55 01:00:44 124
1094 769 JURA ŁUKASZ KRAKÓW KS COFFEE PROFICIENCY POL 1984 M30‐39 368 5:27 11,0 00:31:05 00:59:55 01:02:57 970
1095 2753 SOWA MATEUSZ CHORZÓW POL 1997 M18‐29 317 5:27 11,0 00:25:04 00:59:55 00:59:59 971
1096 540 GĄDEK MACIEJ KRAKÓW POL 1967 M40‐49 232 5:27 11,0 00:27:11 00:59:56 01:00:45 972
1097 2610 BANDO PIOTR KRAKOW POL 1976 M40‐49 233 5:27 11,0 00:30:04 00:59:56 01:02:31 973
1098 873 KLUZ KONRAD KRAKÓW JW4495 POL 1991 M18‐29 318 5:27 11,0 00:30:23 00:59:56 01:02:32 974
1099 746 JASTRZĘBSKI JAROSŁAW KRAKÓW POL 1974 M40‐49 234 5:27 11,0 00:28:35 00:59:57 01:01:02 975
1100 837 KASZA ALICJA KIELCE POL 1992 K18‐29 41 5:27 11,0 00:29:30 00:59:57 01:02:31 125
1101 2190 ŚLUSARCZYK EDYTA KRZESZOWICE POL 1993 K18‐29 42 5:27 11,0 00:26:28 00:59:57 00:59:59 126
1102 1667 PIESAK KRZYSZTOF BĘDZIN POL 1995 M18‐29 319 5:27 11,0 00:29:47 00:59:57 01:02:20 976
1103 522 GARBACIK WOJCIECH KRAKÓ POL 1971 M40‐49 235 5:27 11,0 00:30:14 00:59:58 01:02:25 977
1104 2507 ZAJĄC TOMASZ KRAKÓW POL 1984 M30‐39 369 5:27 11,0 00:30:54 00:59:58 01:02:16 978
1105 2813 AZZOUZ NABIL PARIS PARIS SPORT CLUB FRA 1987 M18‐29 320 5:27 11,0 00:25:37 00:59:59 01:00:06 979
1106 1454 MUCHA ADAM DĄBROWA GÓRNICZA POL 1987 M18‐29 321 5:27 11,0 00:28:14 01:00:00 01:01:09 980
1107 2323 WARECKA AGATA KRAKÓW POL 1991 K18‐29 43 5:27 11,0 00:30:52 01:00:00 01:02:58 127
1108 2197 ŚMIAŁEK ŁUKASZ TARGOWISKO POL 1983 M30‐39 370 5:27 11,0 00:27:48 01:00:00 01:02:09 981
1109 1865 SAFT KORNELIA CHORZÓW POL 1973 K40‐49 29 5:27 11,0 00:29:41 01:00:00 01:02:30 128
1110 228 BZOWSKA ALEKSANDRA GLIWICE POL 1983 K30‐39 54 5:27 11,0 00:27:12 01:00:01 01:00:56 129
1111 2319 WALOCHA MARCIN KRAKÓW DAJ NA PRECLA POL 1979 M30‐39 371 5:27 11,0 00:26:41 01:00:01 01:00:21 982
1112 2815 LEGUTKO PIOTR KRAKÓW NOKIA POL 1979 M30‐39 372 5:27 11,0 00:28:12 01:00:02 01:01:36 983
1113 171 BOREK MAREK NOWY SĄCZ POL 1971 M40‐49 236 5:27 11,0 00:29:25 01:00:02 01:02:21 984
1114 2933 SWACHTA ŁUKASZ STUDŻA JW. 4495 POL 1987 M18‐29 322 5:27 11,0 00:30:23 01:00:02 01:02:34 985
1115 1267 MADEJ IRENEUSZ BIEŃKOWICE OSP BIEŃKOWICE POL 1989 M18‐29 323 5:28 11,0 00:30:51 01:00:03 01:03:43 986
1116 1690 PISKORZ PAWEŁ OWCZARY POL 1977 M30‐39 373 5:28 11,0 00:27:50 01:00:03 01:01:03 987
1117 1770 PYSERA ŁUKASZ KRAKÓW JW4495 POL 1991 M18‐29 324 5:28 11,0 00:30:23 01:00:03 01:02:35 988
1118 1239 ŁĘDZKA KAMILA DĄBROWA SZLACHECKA #CAŁYWYŹRAŁBIEGA POL 1995 K18‐29 44 5:28 11,0 00:26:37 01:00:04 01:00:22 130
1119 2485 WYPYCH PAWEŁ JERZMANOWICE POL 1976 M40‐49 237 5:28 11,0 00:30:03 01:00:04 01:02:23 989
1120 1398 MIĘTKA RAFAŁ KRAKÓW DRUŻYNA M POL 1980 M30‐39 374 5:28 11,0 00:30:09 01:00:04 01:03:20 990
1121 1862 SADOWSKI PAWEŁ KRAKÓW POL 1979 M30‐39 375 5:28 11,0 00:30:46 01:00:05 01:03:03 991
1122 1319 MARCZYŃSKI MACIEJ KRAKÓW POL 1990 M18‐29 325 5:28 11,0 01:00:05 01:03:13 992
1123 1778 RACHTAN ANNA KRAKÓW POL 1982 K30‐39 55 5:28 11,0 00:28:02 01:00:05 01:00:51 131
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Krakowski Bieg Niepodległości
Organizator: All For Body, Krakowski Klub Biegacza
Data: 11.11.2016
Dystans: 11 km
Miejscowość: Kraków Klasyfikacja: OPEN

M‐ce Nr zaw. Nazwisko Imię Miejscowość Klub Kraj
Rok 

urodz.
Kat 
wiek.

M‐ce w 
kat

tempo 
min/km

tempo 
km/h

5KM Czas netto Czas brutto M K

1124 297 CYGAN LUKASZ KRAKÓW POL 1984 M30‐39 376 5:28 11,0 00:27:44 01:00:06 01:00:43 993
1125 1729 POLOCZEK ADAM KATOWICE POL 1972 M40‐49 238 5:28 11,0 00:28:49 01:00:06 01:01:55 994
1126 630 GRZYBEK DARIUSZ POGORZYCE POL 1983 M30‐39 377 5:28 11,0 00:29:03 01:00:06 01:02:25 995
1127 2298 URBAŃCZYK PAWEŁ CHRZANÓW ‐ POGORZYCE POL 1979 M30‐39 378 5:28 11,0 00:29:03 01:00:06 01:02:25 996
1128 2718 PAWLIK GRZEGORZ KRAKÓW POL 1989 M18‐29 326 5:28 11,0 00:30:45 01:00:06 01:02:19 997
1129 1345 MATEJKO BARTŁOMIEJ KRAKÓW UJ CM POL 1985 M30‐39 379 5:28 11,0 00:26:57 01:00:08 01:00:24 998
1130 1218 LUKS ANDRZEJ KRAKÓW EDEX POL 1981 M30‐39 380 5:28 11,0 00:30:30 01:00:08 01:03:01 999
1131 1274 MAJCHER DAMIAN KRAKÓW POL 1985 M30‐39 381 5:28 11,0 00:30:54 01:00:08 01:03:14 1000
1132 1336 MASIALSKA MAGDALENA PODOLSZE POL 1983 K30‐39 56 5:28 11,0 00:29:10 01:00:09 01:01:15 132
1133 1502 NOCUŃ ŁUKASZ SOSNOWIEC POL 1990 M18‐29 327 5:28 11,0 00:30:50 01:00:09 01:03:18 1001
1134 2519 ZARĘBSKA EWA KRAKÓW POL 1990 K18‐29 45 5:28 11,0 00:29:16 01:00:09 01:02:25 133
1135 1598 PALUCH IRENEUSZ NIELEPICE DRUŻYNA CYBORGA POL 1976 M40‐49 239 5:28 11,0 00:26:53 01:00:10 01:00:44 1002
1136 867 KLIMEK MAREK KRAKÓW POL 1982 M30‐39 382 5:28 11,0 00:30:05 01:00:10 01:03:16 1003
1137 1799 REIZER JACEK KRAKÓW POL 1979 M30‐39 383 5:28 11,0 00:30:42 01:00:10 01:03:09 1004
1138 2835 WÓJCIK ARKADIUSZ JABŁONKA POL 1985 M30‐39 384 5:28 11,0 00:31:33 01:00:10 01:02:58 1005
1139 2647 GRDEŃ URSZULA WROCŁAW SPORTOWE WARIATY POL 1992 K18‐29 46 5:28 11,0 00:29:19 01:00:11 01:02:13 134
1140 466 FILIPOWICZ SŁAWOMIR KRAKÓW ZESPÓŁ NIESPOKOJNYCH NÓG POL 1973 M40‐49 240 5:29 11,0 00:26:49 01:00:15 01:00:50 1006
1141 140 BIGAS ADAM OPOLE POL 1979 M30‐39 385 5:29 11,0 00:30:49 01:00:15 01:03:13 1007
1142 141 BIGAS MICHAŁ NOWY WISNICZ POL 1982 M30‐39 386 5:29 11,0 00:30:49 01:00:15 01:03:13 1008
1143 2784 ZAPART MAREK KRAKÓW POL 1974 M40‐49 241 5:29 11,0 00:30:47 01:00:16 01:02:18 1009
1144 1285 MAJKA TOMASZ KRAKÓW POL 1985 M30‐39 387 5:29 11,0 00:27:12 01:00:16 01:01:34 1010
1145 2324 WARGACKA ALEKSANDRA OWCZARY ITBMW‐KRAKÓW POL 1991 K18‐29 47 5:29 10,9 00:27:25 01:00:17 01:01:14 135
1146 2833 WILCZEK KATARZYNA KRAKÓW POL 1990 K18‐29 48 5:29 10,9 00:28:18 01:00:18 01:01:09 136
1147 1456 MUCHA KRZYSZTOF MSZANA POL 1975 M40‐49 242 5:29 10,9 00:28:50 01:00:18 01:01:20 1011
1148 45 AUGUSTYN MARIUSZ KEAKÓW POL 1985 M30‐39 388 5:29 10,9 00:27:26 01:00:19 01:01:00 1012
1149 2658 KAŁUŻA MAREK KRAKÓW POL 1986 M30‐39 389 5:29 10,9 00:28:13 01:00:19 01:01:32 1013
1150 276 CIEPŁY HUBERT KRAKÓW KOMENDA MIEJSKA PSP W KRAKOWIE POL 1989 M18‐29 328 5:29 10,9 00:28:08 01:00:20 01:01:14 1014
1151 2663 KIJAK TOMASZ KRAKÓW POL 1993 M18‐29 329 5:29 10,9 00:29:05 01:00:20 01:02:24 1015
1152 74 BARAN LUCJAN DĘBNO POL 1960 M50‐59 48 5:29 10,9 00:29:22 01:00:23 01:02:16 1016
1153 2079 SULICZ DAMIAN NOWY SĄCZ POL 1989 M18‐29 330 5:29 10,9 00:30:10 01:00:23 01:02:36 1017
1154 2113 SZCZEPANIK MICHAŁ SOSNOWIEC DRUŻYNA CYBORGA POL 1979 M30‐39 390 5:29 10,9 00:26:54 01:00:24 01:01:00 1018
1155 2477 WRÓBLEWSKA‐GAWEŁ AGNIESZKA KRAKÓW POL 1973 K40‐49 30 5:29 10,9 00:27:31 01:00:24 01:01:00 137
1156 1791 RAŚ AGNIESZKA KRAKOW WALCZE POL 1976 K40‐49 31 5:29 10,9 00:31:07 01:00:24 01:03:22 138
1157 943 KORBUT ANNA LIBIĄŻ POL 1975 K40‐49 32 5:29 10,9 00:27:13 01:00:24 01:00:36 139
1158 1793 RAŚ PATRYCJA KORCZYNA POL 1995 K18‐29 49 5:29 10,9 00:28:25 01:00:24 01:01:29 140
1159 425 DZIEWIC SYLWIA KRAKÓW POL 1981 K30‐39 57 5:29 10,9 00:31:32 01:00:24 01:02:43 141
1160 602 GRABEK WERONIKA WIELICZKA POL 1985 K30‐39 58 5:30 10,9 00:31:41 01:00:25 01:03:33 142
1161 1044 KRECZNER KRZYSZTOF KRAKÓW POL 1980 M30‐39 391 5:30 10,9 00:30:04 01:00:25 01:02:10 1019
1162 390 DUDA OLGA WIELICZKA POL 1977 K30‐39 59 5:30 10,9 00:27:19 01:00:25 01:00:58 143
1163 1404 MIKUŁA GRZEGORZ KRAKÓW 72D POWERED BY OSHEE POL 1972 M40‐49 243 5:30 10,9 00:29:20 01:00:26 01:02:45 1020
1164 329 CZYŻ PIOTR RZĄSKA POL 1977 M30‐39 392 5:30 10,9 00:27:55 01:00:27 01:01:30 1021
1165 268 CHWAŁEK KAMIL KRAKÓW POL 1988 M18‐29 331 5:30 10,9 00:27:02 01:00:27 01:00:48 1022
1166 1068 KRZESZOWIEC DANIEL KRAKÓW WYMIATACZE POL 1993 M18‐29 332 5:30 10,9 00:31:01 01:00:27 01:04:17 1023
1167 1977 SOBIPAN MONIKA KRAKÓW INNOGY BUSINESS SERVICES POLSKA SP. Z O POL 1982 K30‐39 60 5:30 10,9 00:29:39 01:00:29 01:03:30 144
1168 1546 OLEKSIAK ANNA NIEPOŁOMICE IAG GBS POL 1981 K30‐39 61 5:30 10,9 00:27:52 01:00:30 01:01:26 145
1169 848 KĄDZIELAWA MATEUSZ KRAKÓW POL 1992 M18‐29 333 5:30 10,9 00:24:12 01:00:32 01:00:33 1024
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Krakowski Bieg Niepodległości
Organizator: All For Body, Krakowski Klub Biegacza
Data: 11.11.2016
Dystans: 11 km
Miejscowość: Kraków Klasyfikacja: OPEN

M‐ce Nr zaw. Nazwisko Imię Miejscowość Klub Kraj
Rok 

urodz.
Kat 
wiek.

M‐ce w 
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1170 433 DZIWIEC‐GUZIK JUSTYNA DĄBROWA GÓRNICZA POL 1977 K30‐39 62 5:30 10,9 00:26:18 01:00:33 01:00:43 146
1171 2713 OWCARZ SZYMON CYNKÓW AKS CANNON KRUSIN POL 1998 M18‐29 334 5:30 10,9 00:27:22 01:00:34 01:01:37 1025
1172 708 JAKUBAS PIOTR KRAKÓW POL 1985 M30‐39 393 5:30 10,9 00:28:36 01:00:34 01:02:07 1026
1173 2537 ZELIK BRONISŁAW SIEMIANOWICE ŚL. POL 1955 M60‐69 8 5:30 10,9 00:27:35 01:00:35 01:01:17 1027
1174 1047 KRĘŻEL SEBASTIAN WOLBROM WOLBROM TEAM POL 1974 M40‐49 244 5:30 10,9 00:28:24 01:00:35 01:01:49 1028
1175 2231 THOMAS AURELIEN KRAKOW POL 1990 M18‐29 335 5:31 10,9 00:31:44 01:00:38 01:03:32 1029
1176 2329 WASILEWSKI TOMASZ KRAKÓW AROMAT NÓG POL 1976 M40‐49 245 5:31 10,9 00:28:32 01:00:39 01:02:13 1030
1177 1620 PASZKO KRZYSZTOF RZEZAWA POL 1974 M40‐49 246 5:31 10,9 00:30:07 01:00:39 01:02:43 1031
1178 1647 PEŁKA MAREK KRAKÓW MAREK POL 1975 M40‐49 247 5:31 10,9 00:29:26 01:00:39 01:02:36 1032
1179 916 KONARSKA AGATA MAŁA WIEŚ POL 1976 K40‐49 33 5:31 10,9 00:27:57 01:00:43 01:01:21 147
1180 54 BAJOŁEK ALEKSANDRA KRAKÓW NIGHT RUNNERS KRAKÓW POL 1968 K40‐49 34 5:31 10,9 00:28:17 01:00:43 01:01:40 148
1181 1985 SOKOŁOWSKI ZBIGNIEW KRAKÓW POL 1969 M40‐49 248 5:31 10,9 00:28:59 01:00:43 01:02:14 1033
1182 860 KINDRYK TOMASZ CHRZANÓW POL 1980 M30‐39 394 5:31 10,9 00:26:48 01:00:44 01:00:52 1034
1183 2680 KRAWCZYK PAWEŁ KRAKÓW HAJIME KRAKÓW POL 1978 M30‐39 395 5:31 10,9 00:27:02 01:00:44 01:01:11 1035
1184 1078 KRZYŻANOWSKI ŁUKASZ KRAKÓW MAX FLIZ BIEGA POL 1985 M30‐39 396 5:31 10,9 00:29:37 01:00:44 01:02:39 1036
1185 2526 ZASIURA WLADYSLAWA KOCMYRZÒW UISP ROMA POL 1966 K50‐59 4 5:31 10,9 00:27:55 01:00:45 01:01:28 149
1186 2523 ZASADA GRZEGORZ KRAKÓW POL 1984 M30‐39 397 5:31 10,9 00:29:37 01:00:45 01:02:39 1037
1187 450 FARBANIEC MARCIN KRAKÓW :) POL 1974 M40‐49 249 5:31 10,9 00:31:00 01:00:46 01:04:20 1038
1188 299 CYGANIEWICZ LESZEK KRAKÓW POL 1957 M50‐59 49 5:31 10,9 00:29:08 01:00:46 01:02:24 1039
1189 2590 ŻEBROWSKI DARIUSZ KRAKÓW MECHANICY KWANTOWI POL 1988 M18‐29 336 5:31 10,9 00:30:52 01:00:46 01:04:22 1040
1190 1292 MALCZEWSKA MAGDALENA KRAKÓW EUROCLEAR RUNNING TEAM POL 1981 K30‐39 63 5:31 10,9 00:31:00 01:00:46 01:04:17 150
1191 1461 MURAWSKI PAWEŁ KRAKÓW POL 1989 M18‐29 337 5:31 10,9 00:31:31 01:00:46 01:04:00 1041
1192 1162 LACHOWSKI PAWEŁ KRAKÓW POL 1962 M50‐59 50 5:32 10,9 00:28:24 01:00:48 01:01:32 1042
1193 2618 BOHN MARIUSZ PIEKARY ŚLĄSKIE POL 1967 M40‐49 250 5:32 10,9 00:25:35 01:00:49 01:01:00 1043
1194 274 CIEMPKA TOMASZ WIERZCHOWISKO KM PSP DĄBROWA GÓRNICZA POL 1976 M40‐49 251 5:32 10,9 00:28:33 01:00:49 01:01:26 1044
1195 1801 RELIGA ARKADIUSZ ŁAGÓW POL 1992 M18‐29 338 5:32 10,9 00:29:05 01:00:49 01:01:30 1045
1196 1309 MANTERYS DANUTA KRAKÓW POL 1970 K40‐49 35 5:32 10,9 00:28:24 01:00:49 01:01:33 151
1197 1670 PIETRYCKI WOJCIECH KRAKÓW ITMBW KRAKÓW POL 1984 M30‐39 398 5:32 10,9 00:32:37 01:00:49 01:04:21 1046
1198 2734 RYKALSKI DAMIAN JAWORZNO EPKT SPOTTERS POL 1981 M30‐39 399 5:32 10,8 00:28:52 01:00:51 01:02:10 1047
1199 1836 RUTKA TOMASZ KRAKÓW NO NAME POL 1981 M30‐39 400 5:32 10,8 00:30:11 01:00:52 01:03:19 1048
1200 1082 KUBAT IWONA GDÓW GDÓW  PROUD RUNNERS POL 1981 K30‐39 64 5:32 10,8 00:30:18 01:00:52 01:04:15 152
1201 1083 KUBAT MICHAŁ GDÓW GDÓW  PROUD RUNNERS POL 1979 M30‐39 401 5:32 10,8 00:30:18 01:00:52 01:04:15 1049
1202 2012 STACHURSKI MATEUSZ BIELSKO‐BIAŁA BB RUNNERS POL 1985 M30‐39 402 5:32 10,8 00:28:54 01:00:53 01:02:58 1050
1203 262 CHRYST DOMINIKA BYTOM POL 1986 K30‐39 65 5:32 10,8 00:27:13 01:00:54 01:00:59 153
1204 1100 KUCHARCZYK LESZEK KRAKOW AMATOR POL 1952 M60‐69 9 5:32 10,8 00:30:38 01:00:54 01:03:25 1051
1205 2681 KUBALA ALEKSANDRA BOCHNIA POL 1995 K18‐29 50 5:32 10,8 00:28:59 01:00:54 01:01:42 154
1206 1110 KUJAWSKA ALEKSANDRA KRAKÓW POL 1981 K30‐39 66 5:32 10,8 00:28:17 01:00:55 01:02:11 155
1207 846 KAZNOWSKI TOMASZ WIELICZKA AMATOR BIEGANIA POL 1968 M40‐49 252 5:32 10,8 00:30:00 01:00:55 01:02:27 1052
1208 2218 TAJCHMAN DOMINIKA ŁAŃCUT POL 1985 K30‐39 67 5:32 10,8 00:30:57 01:00:55 01:03:34 156
1209 1288 MAJTYKA TOMASZ KRAKÓW LOS TREPOS COMPANIEROS POL 1970 M40‐49 253 5:32 10,8 00:31:54 01:00:55 01:04:17 1053
1210 2763 ŚMITKOWSKI FABIAN KRAKÓW LOS TREPOS COMPANIEROS POL 1972 M40‐49 254 5:32 10,8 00:31:55 01:00:55 01:04:17 1054
1211 1253 ŁUKASIK ALEKSANDRA TENCZYNEK POL 1990 K18‐29 51 5:32 10,8 00:31:31 01:00:56 01:03:58 157
1212 745 JASTRZĘBSKA‐SZYMONEK GABRIELA DĄBROWA GÓRNICZA POL 1986 K30‐39 68 5:32 10,8 00:30:29 01:00:56 01:03:52 158
1213 2639 DZIEKAN MAŁGORZATA TARNÓW PKP S.A. POL 1990 K18‐29 52 5:32 10,8 00:26:41 01:00:57 01:01:07 159
1214 2264 TROJANOWSKI PAWEŁ KRAKÓW POL 1992 M18‐29 339 5:32 10,8 00:29:29 01:00:57 01:02:57 1055
1215 472 FLAGA PIOTR RZASKA POL 1971 M40‐49 255 5:32 10,8 00:30:58 01:00:57 01:03:27 1056
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Krakowski Bieg Niepodległości
Organizator: All For Body, Krakowski Klub Biegacza
Data: 11.11.2016
Dystans: 11 km
Miejscowość: Kraków Klasyfikacja: OPEN
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1216 597 GÓRNIAK KATARZYNA WIELICZKA POL 1978 K30‐39 69 5:33 10,8 00:31:32 01:00:58 01:03:47 160
1217 1090 KUBIS DAWID KRAKÓW POL 1980 M30‐39 403 5:33 10,8 00:28:30 01:00:59 01:01:48 1057
1218 545 GĄSKA WOJCIECH BIELSKO‐BIAŁA POL 1968 M40‐49 256 5:33 10,8 00:29:03 01:00:59 01:03:02 1058
1219 1311 MARCHEWKA ANDRZEJ KRAKÓW POL 1972 M40‐49 257 5:33 10,8 00:28:45 01:00:59 01:01:54 1059
1220 1054 KRUCZEK MONIKA TYCHY POL 1980 K30‐39 70 5:33 10,8 00:27:19 01:01:00 01:01:16 161
1221 1527 NOWICKI MACIEJ KANIE POL 1964 M50‐59 51 5:33 10,8 00:29:02 01:01:01 01:02:06 1060
1222 2789 ANTONIK TOMASZ KRAKÓW POL 1976 M40‐49 258 5:33 10,8 00:31:44 01:01:01 01:04:15 1061
1223 1300 MAŁEK MARCIN LISIA GÓRA POL 1995 M18‐29 340 5:33 10,8 00:26:36 01:01:02 01:01:05 1062
1224 158 BODZIONY MATEUSZ KRAKÓW POL 1989 M18‐29 341 5:33 10,8 00:30:50 01:01:02 01:04:02 1063
1225 984 KOWALSKI ROBERT WIELICZKA K‐MANAGEMENT ROBERT KOWALSKI POL 1979 M30‐39 404 5:33 10,8 00:30:08 01:01:03 01:03:45 1064
1226 636 GUMULA MATEUSZ KRAKÓW POL 1985 M30‐39 405 5:33 10,8 00:30:59 01:01:04 01:04:34 1065
1227 1476 MYRCIK BERNARD TARNOWSKIE GÓRY POL 1971 M40‐49 259 5:33 10,8 00:29:26 01:01:04 01:03:52 1066
1228 2567 ZIÓŁKO PIOTR KRAKÓW POL 1975 M40‐49 260 5:33 10,8 00:30:43 01:01:04 01:03:52 1067
1229 1175 LECHOWICZ ŁUKASZ KRAKÓW POL 1985 M30‐39 406 5:33 10,8 00:28:53 01:01:07 01:02:37 1068
1230 2306 WACHEL TOMASZ KRAKÓW ZABANKUJ.PL POL 1986 M30‐39 407 5:33 10,8 00:31:17 01:01:07 01:04:29 1069
1231 343 DAŃDA PAWEŁ KRAKÓW POL 1978 M30‐39 408 5:33 10,8 00:26:49 01:01:08 01:01:20 1070
1232 2060 STRAŻ MACIEJ KRAKÓW POL 1982 M30‐39 409 5:33 10,8 00:30:54 01:01:08 01:04:36 1071
1233 2698 MARCZYŃSKI ANDRZEJ KRAKÓW POL 1962 M50‐59 52 5:34 10,8 00:32:15 01:01:09 01:04:47 1072
1234 1956 SŁOMA WOJCIECH BOCHNIA POL 1992 M18‐29 342 5:34 10,8 00:28:01 01:01:09 01:01:27 1073
1235 2432 WOLA RADOSŁAW SOSNOWIEC KWP W KATOWICACH POL 1972 M40‐49 261 5:34 10,8 00:27:40 01:01:10 01:01:56 1074
1236 1607 PAPIERNIK IWONA KRAKÓW POL 1986 K30‐39 71 5:34 10,8 00:29:23 01:01:12 01:02:32 162
1237 266 CHUDZIK SYLWIA KRAKOW POL 1969 K40‐49 36 5:34 10,8 00:29:47 01:01:12 01:03:09 163
1238 1159 KWIECIEŃ PRZEMYSŁAW JELENIA GÓRA POL 1978 M30‐39 410 5:34 10,8 00:29:57 01:01:12 01:03:08 1075
1239 2098 SZALONEK SEBASTIAN LIBIĄŻ POL 1992 M18‐29 343 5:34 10,8 00:28:22 01:01:13 01:01:57 1076
1240 2936 GAIM JACEK SOSNOWIEC SOSNOWIEC POL 1975 M40‐49 262 5:34 10,8 00:28:05 01:01:14 01:01:46 1077
1241 2509 ZAJDA SYLWIA ZAWOJA POL 1994 K18‐29 53 5:34 10,8 00:28:22 01:01:14 01:01:57 164
1242 2927 ĆWIKLIŃSKI JAKUB SOSNOWIEC POL 1977 M30‐39 411 5:34 10,8 00:29:49 01:01:15 01:02:55 1078
1243 1686 PISAREK JAKUB KRAKOW FUNDACJA PANOORAMA POL 1988 M18‐29 344 5:34 10,8 00:31:16 01:01:16 01:04:52 1079
1244 2450 WOŹNIAK MIŁOSZ KRAKÓW POL 1982 M30‐39 412 5:34 10,8 00:26:29 01:01:16 01:01:19 1080
1245 2109 SZCZEKOCKI PAWEL KRAKOW POL 1957 M50‐59 53 5:34 10,8 00:28:09 01:01:17 01:01:56 1081
1246 2478 WSZOŁEK AGNIESZKA CHRZANÓW POL 1978 K30‐39 72 5:34 10,8 00:27:21 01:01:17 01:01:24 165
1247 1392 MICHNO‐FARON IWONA KRAKÓW POL 1965 K50‐59 5 5:34 10,8 00:29:47 01:01:18 01:03:16 166
1248 315 CZAUDERNA WOJCIECH KOZY POL 1992 M18‐29 345 5:34 10,8 00:30:40 01:01:18 01:03:39 1082
1249 1992 SOLARZ SZYMON CZCHÓW ABB BS RUNNING TEAM POL 1985 M30‐39 413 5:34 10,8 00:30:59 01:01:18 01:04:19 1083
1250 671 HIRNYK PIOTR KRAKÓW ATSI S.A. POL 1987 M18‐29 346 5:34 10,8 00:29:16 01:01:19 01:04:22 1084
1251 2612 BARWICKA‐KISIEL SABINA ZABRZE POL 1979 K30‐39 73 5:35 10,8 00:30:52 01:01:20 01:04:05 167
1252 2750 SOŁOWIJ PIOTR WROCŁAW POL 1994 M18‐29 347 5:35 10,8 00:31:51 01:01:20 01:04:39 1085
1253 722 JANISZEWSKI WOJCIECH KRAKÓW POL 1988 M18‐29 348 5:35 10,8 00:27:18 01:01:21 01:02:03 1086
1254 2493 ZABOROWSKI JAKUB KRAKÓW POL 1993 M18‐29 349 5:35 10,8 00:26:53 01:01:21 01:01:39 1087
1255 2586 ŻARSKA ILONA KRAKÓW GASTROMEDICA POL 1986 K30‐39 74 5:35 10,8 00:30:10 01:01:22 01:04:16 168
1256 361 DOLAŚ DANUTA KRAKÓW POL 1973 K40‐49 37 5:35 10,8 00:31:27 01:01:22 01:04:28 169
1257 1449 MROŻEK MARIUSZ KLUCZE POL 1976 M40‐49 263 5:35 10,8 00:29:11 01:01:23 01:02:44 1088
1258 2108 SZCZEBAK JACEK TARNÓW POL 1969 M40‐49 264 5:35 10,8 00:31:13 01:01:23 01:04:16 1089
1259 1845 RYDEL DOMINIKA KRAKÓW POL 1989 K18‐29 54 5:35 10,8 00:27:19 01:01:23 01:02:04 170
1260 185 BRACIAK KATARZYNA KRAKÓW POL 1983 K30‐39 75 5:35 10,8 00:29:39 01:01:23 01:03:00 171
1261 749 JAWORSKA ALEKSANDRA KRAKÓW POL 1978 K30‐39 76 5:35 10,7 00:30:34 01:01:24 01:03:39 172
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Krakowski Bieg Niepodległości
Organizator: All For Body, Krakowski Klub Biegacza
Data: 11.11.2016
Dystans: 11 km
Miejscowość: Kraków Klasyfikacja: OPEN

M‐ce Nr zaw. Nazwisko Imię Miejscowość Klub Kraj
Rok 

urodz.
Kat 
wiek.

M‐ce w 
kat

tempo 
min/km

tempo 
km/h

5KM Czas netto Czas brutto M K

1262 716 JANIAK MARIUSZ KRAKÓW POL 1981 M30‐39 414 5:35 10,7 00:30:47 01:01:24 01:04:20 1090
1263 753 JAWORSKI ARTUR KRAKÓW POL 1975 M40‐49 265 5:35 10,7 00:30:34 01:01:25 01:03:39 1091
1264 2162 SZULC MAGDALENA KRAKÓW POL 1982 K30‐39 77 5:35 10,7 00:28:30 01:01:25 01:02:09 173
1265 1617 PASIECZNY JAN KRAKÓW POL 1967 M40‐49 266 5:35 10,7 00:30:19 01:01:25 01:03:34 1092
1266 131 BIENIEK PAWEŁ BOCHNIA FIGHTMAN BOCHNIA POL 1974 M40‐49 267 5:35 10,7 00:27:46 01:01:26 01:01:55 1093
1267 1260 MACHOLC PIOTR DĄBROWA GÓRNICZA DĄBROWA NORDIC TEAM POL 1956 M60‐69 10 5:35 10,7 00:27:38 01:01:27 01:01:45 1094
1268 2237 TOBIASZ EDYTA KRAKÓW POL 1973 K40‐49 38 5:35 10,7 00:30:58 01:01:27 01:04:03 174
1269 588 GORZAŁEK JOANNA KRAKÓW POL 1991 K18‐29 55 5:35 10,7 00:27:49 01:01:27 01:02:09 175
1270 1574 OWSIAK ŁUKASZ JADOWNIKI POL 1979 M30‐39 415 5:35 10,7 00:28:46 01:01:27 01:02:46 1095
1271 521 GAPYS JOLANTA KRAKÓW LINPRO.EU POL 1975 K40‐49 39 5:35 10,7 00:30:05 01:01:27 01:03:45 176
1272 2000 SOSNOWSKI JACEK WIELICZKA POL 1990 M18‐29 350 5:35 10,7 00:30:49 01:01:29 01:04:49 1096
1273 177 BOROWIEC MARTA KRAKÓW POL 1987 K18‐29 56 5:36 10,7 00:27:19 01:01:31 01:01:32 177
1274 500 FURMANIUK ARTUR CIESZYN POL 1979 M30‐39 416 5:36 10,7 00:27:12 01:01:32 01:02:20 1097
1275 2751 SOPYŁA ROBERT KRAKÓW LOS TREPOS COMPANIEROS POL 1974 M40‐49 268 5:36 10,7 00:31:41 01:01:34 01:04:55 1098
1276 1255 ŁUKASZEK MONIKA DĄBROWA GÓRNICZA W POGONI ZA DUCHEM POL 1980 K30‐39 78 5:36 10,7 00:29:24 01:01:34 01:03:20 178
1277 96 BASTA MARIUSZ KRAKÓW POL 1977 M30‐39 417 5:36 10,7 00:28:39 01:01:35 01:02:48 1099
1278 1432 MORDYL MONIKA KRAKÓW ‐ POL 1992 K18‐29 57 5:36 10,7 00:29:32 01:01:35 01:02:55 179
1279 1397 MIĘTKA KRZYSZTOF KRAKÓW DRUŻYNA M POL 1975 M40‐49 269 5:36 10,7 00:31:05 01:01:36 01:04:51 1100
1280 2444 WOŚ PIOTR KRAKÓW POL 1982 M30‐39 418 5:36 10,7 00:27:31 01:01:36 01:02:36 1101
1281 2130 SZCZYGIEŁ ADRIANA BIELSKO‐BIAŁA KNSK RUNNING TEAM POL 1980 K30‐39 79 5:36 10,7 00:29:59 01:01:36 01:03:52 180
1282 2765 TOKARZ JAN KRAKÓW POL 1975 M40‐49 270 5:36 10,7 00:30:12 01:01:36 01:03:37 1102
1283 2896 FORTUNA JAKUB KRAKÓW POL 1991 M18‐29 351 5:36 10,7 00:29:10 01:01:39 01:02:45 1103
1284 994 KOZIEŁ KAMIL DĄBROWA GÓRNICZA POL 1986 M30‐39 419 5:36 10,7 00:31:33 01:01:39 01:05:07 1104
1285 2497 ZACHUTA KLAUDIA KROSNO 42 DO SZCZĘŚCIA POL 1991 K18‐29 58 5:36 10,7 00:27:17 01:01:40 01:01:47 181
1286 1805 ROBERT SANCHIS AVAREZ KRAKÓW ESP 1990 M18‐29 352 5:36 10,7 00:29:53 01:01:40 01:03:59 1105
1287 2178 SZYMONIAK DARIUSZ WEGRZCE POL 1967 M40‐49 271 5:36 10,7 00:30:36 01:01:40 01:04:26 1106
1288 1219 LUTAK SEBASTIAN KRAKÓW POL 1979 M30‐39 420 5:36 10,7 00:31:08 01:01:40 01:04:58 1107
1289 760 JĘDRAS SŁAWOMIR KRAKÓW UMK POL 1978 M30‐39 421 5:36 10,7 00:28:35 01:01:41 01:02:24 1108
1290 748 JAWOR MAGDALENA CZELADŹ POL 1989 K18‐29 59 5:36 10,7 00:31:34 01:01:41 01:05:09 182
1291 2722 PIEKARZ RAFAL KRAKÓW POL 1978 M30‐39 422 5:37 10,7 00:29:44 01:01:43 01:04:21 1109
1292 2592 ŻMIGRODZKI RYSZARD SŁOMNIKI POL 1958 M50‐59 54 5:37 10,7 00:32:01 01:01:43 01:05:00 1110
1293 1688 PISKORSKI RADOSŁAW KRAKÓW POL 1990 M18‐29 353 5:37 10,7 00:32:20 01:01:43 01:04:48 1111
1294 1848 RYGIEL GRZEGORZ KIELCE MAMY‐BIEGAMY KIELCE POL 1980 M30‐39 423 5:37 10,7 00:31:46 01:01:45 01:05:02 1112
1295 428 DZIUBEK IRENEUSZ KRAKÓW POL 1972 M40‐49 272 5:37 10,7 00:30:25 01:01:46 01:03:24 1113
1296 884 KNAP TOMASZ BOCHNIA FIGHTMAN POL 1974 M40‐49 273 5:37 10,7 00:27:46 01:01:46 01:02:15 1114
1297 2564 ZINKOW KAROLINA KRAKÓW POL 1997 K18‐29 60 5:37 10,7 00:30:51 01:01:47 01:04:25 183
1298 1057 KRUPNIK ANETA RADZISZÓW POL 1984 K30‐39 80 5:37 10,7 00:28:43 01:01:47 01:02:56 184
1299 2553 ZIENTAL GRZEGORZ SOSNOWIEC POL 1969 M40‐49 274 5:37 10,7 00:30:22 01:01:47 01:03:57 1115
1300 1832 RUSINEK AGNIESZKA TOMASZOWICE POL 1975 K40‐49 40 5:37 10,7 00:30:26 01:01:48 01:03:24 185
1301 663 HEŁMECKI RAFAŁ NOWY WIŚNICZ POL 1976 M40‐49 275 5:37 10,7 00:27:46 01:01:48 01:02:15 1116
1302 126 BIEDROŃ MARCIN KRAKÓW NIE LUBIĘ BIEGAĆ POL 1984 M30‐39 424 5:37 10,7 00:29:53 01:01:48 01:04:48 1117
1303 2708 NIERADZIK ADAM NOWE CHECHŁO PROFIT SPORT TEAM POL 1975 M40‐49 276 5:37 10,7 00:27:28 01:01:49 01:02:01 1118
1304 176 BOROWIEC MARCIN KRAKÓW POL 1981 M30‐39 425 5:37 10,7 00:29:02 01:01:49 01:04:25 1119
1305 2253 TOROŃ MACIEJ KRAKOW POL 1988 M18‐29 354 5:37 10,7 00:29:28 01:01:49 01:03:12 1120
1306 1464 MUSIAL JANUSZ MICHALOWICE POL 1962 M50‐59 55 5:37 10,7 00:28:58 01:01:49 01:03:30 1121
1307 2874 NIZIOŁEK ALEKSANDRA KRAKÓW POL 1993 K18‐29 61 5:37 10,7 00:28:58 01:01:50 01:02:44 186
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Krakowski Bieg Niepodległości
Organizator: All For Body, Krakowski Klub Biegacza
Data: 11.11.2016
Dystans: 11 km
Miejscowość: Kraków Klasyfikacja: OPEN

M‐ce Nr zaw. Nazwisko Imię Miejscowość Klub Kraj
Rok 

urodz.
Kat 
wiek.

M‐ce w 
kat

tempo 
min/km

tempo 
km/h

5KM Czas netto Czas brutto M K

1308 475 FLOREK DANIEL KRAKÓW POL 1981 M30‐39 426 5:37 10,7 00:29:10 01:01:50 01:02:17 1122
1309 1043 KRECZNER KONRAD KRAKÓW POL 1986 M30‐39 427 5:37 10,7 00:30:43 01:01:50 01:03:34 1123
1310 2189 ŚLIWIŃSKI TOMASZ GDÓW GDÓW  PROUD RUNNERS POL 1975 M40‐49 277 5:37 10,7 00:31:18 01:01:50 01:05:16 1124
1311 1066 KRZEMYK DARIUSZ KRAKOW POL 1973 M40‐49 278 5:37 10,7 00:30:52 01:01:50 01:04:28 1125
1312 2709 NIERADZIK ANNA NOWE CHECHŁO PROFIT SPORT TEAM POL 1975 K40‐49 41 5:37 10,7 00:27:28 01:01:51 01:02:02 187
1313 2443 WOSZCZEK PIOTR JABŁONKA POL 1973 M40‐49 279 5:37 10,7 00:30:44 01:01:51 01:03:14 1126
1314 643 GUZIK PAULINA NIEPOŁOMICE NIDEC ALL FOR DREAMS POL 1988 K18‐29 62 5:37 10,7 00:32:02 01:01:51 01:04:31 188
1315 2041 STEC ANETA WISŁA MAŁA PAUZA IN GARDEN POL 1994 K18‐29 63 5:37 10,7 00:26:14 01:01:51 01:02:04 189
1316 2466 WÓJCK TOMASZ GLIWICE POL 1985 M30‐39 428 5:37 10,7 00:29:13 01:01:52 01:03:39 1127
1317 995 KOZIEŁ MICHAŁ DĄBROWA GÓRNICZA POL 1989 M18‐29 355 5:37 10,7 00:31:33 01:01:52 01:05:20 1128
1318 157 BODZIOCH AGNIESZKA WOJNICZ POL 1992 K18‐29 64 5:37 10,7 00:26:22 01:01:52 01:02:00 190
1319 1400 MIKA PIOTR KRAKÓW POL 1973 M40‐49 280 5:37 10,7 00:32:25 01:01:52 01:05:09 1129
1320 1146 KUWIK JACEK KRAKÓW BBL KRAKÓW POL 1969 M40‐49 281 5:38 10,7 00:29:52 01:01:53 01:04:03 1130
1321 2328 WASAK KATARZYNA KRAKÓW POL 1983 K30‐39 81 5:38 10,7 00:28:33 01:01:54 01:02:51 191
1322 1909 SIKORA PAWEŁ WIELICZKA FHUP NM SP.JAWNA POL 1976 M40‐49 282 5:38 10,7 00:29:48 01:01:54 01:04:52 1131
1323 1334 MARZEC ARTUR WIELICZKA RUN4FUN POL 1973 M40‐49 283 5:38 10,7 00:30:59 01:01:54 01:04:43 1132
1324 385 DUBIŃSKI PRZEMYSŁAW CZĘSTOCHOWA HCVRUNNER POL 1976 M40‐49 284 5:38 10,7 00:31:38 01:01:54 01:04:53 1133
1325 1525 NOWICKI ANDRZEJ KRAKÓW POGROMCY SMOKÓW ‐ NOWY SĄCZ POL 1987 M18‐29 356 5:38 10,7 00:26:16 01:01:56 01:02:28 1134
1326 1679 PIOTROWICZ KRYSTIAN KRAKÓW POL 1985 M30‐39 429 5:38 10,7 00:30:37 01:01:56 01:05:07 1135
1327 1080 KUBAREK AGNIESZKA TRZEBINIA POL 1981 K30‐39 82 5:38 10,7 00:28:44 01:01:58 01:03:36 192
1328 69 BANDURA‐MORGAN LAURA KRAKOW NARODOWE CENTRUM NAUKI POL 1975 K40‐49 42 5:38 10,7 00:30:54 01:01:58 01:04:31 193
1329 22 ADAMCZYK ANNA JAWORZNO POL 1982 K30‐39 83 5:38 10,6 00:27:35 01:01:59 01:02:25 194
1330 2187 ŚLIWA MARTA PORĘBA POL 1987 K18‐29 65 5:38 10,6 00:30:22 01:01:59 01:04:05 195
1331 2724 PIKOR ŁUKASZ KRAKÓW POL 1989 M18‐29 357 5:38 10,6 00:27:18 01:02:00 01:02:24 1136
1332 1337 MASLANKA BARTOSZ KRAKOW BRAVE EAGLES POL 1988 M18‐29 358 5:38 10,6 00:30:40 01:02:00 01:04:28 1137
1333 2587 ŻBEL ANIA ZEBRZYDOWICE POL 1980 K30‐39 84 5:38 10,6 00:28:11 01:02:01 01:02:54 196
1334 1526 NOWICKI ŁUKASZ CHORZÓW HEALTHY LIFE TEAM POL 1987 M18‐29 359 5:38 10,6 00:29:01 01:02:02 01:03:49 1138
1335 1596 PALIWODA PIOTR CHRZANÓW POL 1991 M18‐29 360 5:38 10,6 00:30:33 01:02:02 01:04:59 1139
1336 1220 LUTSAS VOLODYMYR KRAKOW POL 1981 M30‐39 430 5:38 10,6 00:30:45 01:02:03 01:04:15 1140
1337 1582 PACYNA JOLANTA KRAKÓW JW 3811 POL 1983 K30‐39 85 5:38 10,6 00:28:19 01:02:03 01:02:41 197
1338 255 CHODÓR ŁUKASZ DĄBROWA GÓRNICZA POL 1985 M30‐39 431 5:39 10,6 00:28:06 01:02:04 01:02:40 1141
1339 1103 KUCHTA RAFAŁ SUŁKOWICE POL 1996 M18‐29 361 5:39 10,6 00:25:34 01:02:05 01:02:22 1142
1340 971 KOWALCZYK DAMIAN DĄBROWA GÓRNICZA POL 1979 M30‐39 432 5:39 10,6 00:29:30 01:02:05 01:03:57 1143
1341 921 KONEFAŁ DARIUSZ KRAKÓW POL 1971 M40‐49 285 5:39 10,6 00:29:59 01:02:05 01:04:26 1144
1342 1757 PSTRĄG MARTA KRAKÓW POL 1985 K30‐39 86 5:39 10,6 00:31:01 01:02:05 01:05:04 198
1343 1138 KUSY MACIEJ ŚLEDZIEJOWICE BORSOOK ONE POL 1976 M40‐49 286 5:39 10,6 00:32:23 01:02:05 01:05:09 1145
1344 951 KORUMBEL ARTUR PRZYBYNÓW AMBITNI AMATORZY POL 1971 M40‐49 287 5:39 10,6 00:30:55 01:02:06 01:05:17 1146
1345 72 BARAN BARTOSZ KRAKÓW ŻOŁNIERZE HARDKORU POL 1986 M30‐39 433 5:39 10,6 00:31:40 01:02:06 01:05:56 1147
1346 693 IGNASZAK MAREK KRAKÓW JÓZEFIŃSKA TEAM POL 1951 M60‐69 11 5:39 10,6 00:29:08 01:02:06 01:02:45 1148
1347 1716 POGAN PRZEMYSŁAW JERZMANOWICE POL 1984 M30‐39 434 5:39 10,6 00:30:10 01:02:07 01:05:01 1149
1348 427 DZIK BARBARA GORLICE ROSSBIEGANI POL 1985 K30‐39 87 5:39 10,6 00:32:15 01:02:07 01:04:22 199
1349 882 KMITA TOMASZ MICHAŁOWICE POL 1989 M18‐29 362 5:39 10,6 00:32:37 01:02:07 01:05:39 1150
1350 2358 WIECEK MATEUSZ KRAKÓW POL 1990 M18‐29 363 5:39 10,6 00:32:16 01:02:09 01:04:24 1151
1351 2244 TOKARZ JERZY WŁOSAŃ ENDORFINY PO 50‐TCE POL 1966 M50‐59 56 5:39 10,6 00:27:49 01:02:09 01:02:24 1152
1352 1327 MARTYKA AGNIESZKA KRAKÓW RUNGIRL POL 1981 K30‐39 88 5:39 10,6 00:30:23 01:02:10 01:03:55 200
1353 145 BIZON KATARZYNA KRAKÓW POL 1981 K30‐39 89 5:39 10,6 00:28:28 01:02:10 01:03:25 201
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Krakowski Bieg Niepodległości
Organizator: All For Body, Krakowski Klub Biegacza
Data: 11.11.2016
Dystans: 11 km
Miejscowość: Kraków Klasyfikacja: OPEN

M‐ce Nr zaw. Nazwisko Imię Miejscowość Klub Kraj
Rok 
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Kat 
wiek.

M‐ce w 
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5KM Czas netto Czas brutto M K

1354 1277 MAJDA PAWEŁ KRZESZOWICE POL 1973 M40‐49 288 5:39 10,6 00:28:52 01:02:10 01:03:05 1153
1355 259 CHRAPEK JOANNA KRAKÓW POL 1981 K30‐39 90 5:39 10,6 00:31:01 01:02:12 01:04:47 202
1356 1177 LEGOTINA ELENA WROCLAW NO POL 1986 K30‐39 91 5:39 10,6 00:31:20 01:02:12 01:04:47 203
1357 2599 ŻÓŁTAK MARIUSZ KRAKÓW PARKRUN KRAKÓW POL 1985 M30‐39 435 5:39 10,6 00:28:48 01:02:13 01:03:10 1154
1358 2841 ZOMBA FEDOR KRAKOW POL 1985 M30‐39 436 5:39 10,6 00:30:08 01:02:13 01:04:30 1155
1359 1969 SMOTER ROBERT KRAKÓW POL 1972 M40‐49 289 5:39 10,6 00:31:59 01:02:14 01:05:10 1156
1360 2282 TWARDOSZ MICHAŁ LANCKORONA POL 1986 M30‐39 437 5:39 10,6 00:30:26 01:02:14 01:04:23 1157
1361 2080 SUŁKO JAN KRAKÓW POL 1991 M18‐29 364 5:39 10,6 00:31:51 01:02:14 01:04:48 1158
1362 1347 MATOGA MAREK SIEPRAW POL 1982 M30‐39 438 5:40 10,6 00:30:26 01:02:15 01:04:24 1159
1363 2167 SZWESTA ROMAN ZABRZE POL 1968 M40‐49 290 5:40 10,6 00:29:47 01:02:16 01:04:39 1160
1364 655 HANEK WAWRZYNIEC KRAKÓW POL 1978 M30‐39 439 5:40 10,6 00:29:55 01:02:18 01:04:21 1161
1365 1379 MICHALSKA NATALIA KRAKÓW POL 1988 K18‐29 66 5:40 10,6 00:30:53 01:02:18 01:05:11 204
1366 2304 WABIK MARCIN KRAKÓW 4F RUNNING TEAM POL 1979 M30‐39 440 5:40 10,6 00:29:46 01:02:18 01:04:01 1162
1367 755 JAWORSKI TOMASZ KRAKÓW 4F RUNNING TEAM POL 1985 M30‐39 441 5:40 10,6 00:29:47 01:02:18 01:04:01 1163
1368 1689 PISKORZ ADAM KRAKÓW POL 1984 M30‐39 442 5:40 10,6 00:29:47 01:02:18 01:04:01 1164
1369 987 KOZAK ADRIAN KRAKÓW BRAVE EAGLES POL 1989 M18‐29 365 5:40 10,6 00:31:41 01:02:21 01:04:50 1165
1370 359 DOBROMILSKI ROBERT WOLBROM POL 1975 M40‐49 291 5:40 10,6 00:33:07 01:02:22 01:05:52 1166
1371 1386 MICHAŁEK JAROSŁAW KRAKÓW POL 1965 M50‐59 57 5:40 10,6 00:27:14 01:02:23 01:02:54 1167
1372 2359 WIECH ADAM JAWORZNO CHODŹ NA POLE POL 1977 M30‐39 443 5:40 10,6 00:31:18 01:02:23 01:04:22 1168
1373 2869 ZIĘBA ANNA KRAKÓW POL 1979 K30‐39 92 5:40 10,6 00:31:19 01:02:23 01:05:23 205
1374 1050 KRÓL MACIEJ KRAKÓW POL 1975 M40‐49 292 5:40 10,6 00:31:06 01:02:24 01:05:10 1169
1375 1117 KULCZYK URSZULA JAWORZNO POL 1988 K18‐29 67 5:40 10,6 00:31:06 01:02:24 01:05:10 206
1376 397 DURA KAMIL MYŚLACHOWICE* DUROSKI POL 1986 M30‐39 444 5:40 10,6 00:29:15 01:02:24 01:03:51 1170
1377 2799 FLIS‐CZAJKA JUSTYNA KRAKOW POL 1984 K30‐39 93 5:40 10,6 00:31:01 01:02:24 01:04:47 207
1378 1474 MYCEK ARKADIUSZ GLIWICE POL 1992 M18‐29 366 5:40 10,6 00:31:26 01:02:24 01:04:57 1171
1379 732 JARKIEWICZ ADAM KRAKÓW POL 1973 M40‐49 293 5:40 10,6 00:26:15 01:02:24 01:02:30 1172
1380 253 CHODACKA AGATA KRZESZOWICE POL 1985 K30‐39 94 5:41 10,6 00:31:42 01:02:26 01:05:35 208
1381 703 JACHIMCZYK PAWEŁ KRAKÓW POL 1974 M40‐49 294 5:41 10,6 00:32:12 01:02:26 01:05:52 1173
1382 2850 STASZEWSKI MACIEJ KRAKÓW ARVATO POL 1991 M18‐29 367 5:41 10,6 00:30:31 01:02:26 01:04:18 1174
1383 890 KOBYLAŃSKA JOANNA PRZECISZÓW ZASZNUROWANI POL 1990 K18‐29 68 5:41 10,6 00:31:04 01:02:27 01:05:06 209
1384 2061 STROJNY JANUSZ SKAWINA POL 1977 M30‐39 445 5:41 10,6 00:29:12 01:02:27 01:03:14 1175
1385 1380 MICHALSKI ALEKSANDER KRAKÓW POL 1996 M18‐29 368 5:41 10,6 00:29:29 01:02:27 01:03:56 1176
1386 981 KOWALSKA EWELINA KRAKOW ALL FOR BODY POL 1983 K30‐39 95 5:41 10,6 00:27:22 01:02:28 01:02:42 210
1387 2712 OSTROŻAŃSKI RADOSŁAW KRAKÓW POL 1982 M30‐39 446 5:41 10,6 00:28:58 01:02:28 01:03:50 1177
1388 1374 MĘŻYK ALEKSANDRA KRAKÓW POL 1989 K18‐29 69 5:41 10,6 00:31:45 01:02:28 01:05:07 211
1389 2348 WCISŁO MICHAŁ KRAKÓW POL 1983 M30‐39 447 5:41 10,6 00:28:51 01:02:29 01:03:24 1178
1390 2931 OBAJTEK MAGDALENA MYŚLENICE FRAJDA POL 1984 K30‐39 96 5:41 10,6 00:30:40 01:02:29 01:04:33 212
1391 387 DUCZMAŃSKA JOANNA KRAKÓW PURO RUN SPEED FUN POL 1982 K30‐39 97 5:41 10,6 00:30:28 01:02:30 01:04:36 213
1392 1419 MLECZKO PAWEŁ OŚWIĘCIM ZASZNUROWANI POL 1989 M18‐29 369 5:41 10,6 00:31:04 01:02:30 01:05:06 1179
1393 90 BARTUŚ MONIKA KRAKÓW POL 1996 K18‐29 70 5:41 10,6 00:28:28 01:02:30 01:03:01 214
1394 1505 NOSAL NORBERT KRAKÓW POL 1975 M40‐49 295 5:41 10,6 00:31:19 01:02:30 01:05:04 1180
1395 377 DRATWA MONIKA WOLA KALINOWSKA POL 1989 K18‐29 71 5:41 10,6 00:27:00 01:02:31 01:02:31 215
1396 666 HERDA SŁAWOMIRA CIESZYN OCOBIEGA POL 1978 K30‐39 98 5:41 10,6 00:30:37 01:02:31 01:04:16 216
1397 2930 KONDRACKI ARTUR KRAKÓW POL 1972 M40‐49 296 5:41 10,6 00:26:55 01:02:31 01:02:46 1181
1398 2461 WÓJCIK ANNA KRAKÓW POL 1996 K18‐29 72 5:41 10,6 00:28:28 01:02:32 01:03:02 217
1399 2915 ŚLIWA MATEUSZ CZECHOWICE‐DZIEDZICE POL 1986 M30‐39 448 5:41 10,6 00:29:24 01:02:32 01:03:14 1182
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Krakowski Bieg Niepodległości
Organizator: All For Body, Krakowski Klub Biegacza
Data: 11.11.2016
Dystans: 11 km
Miejscowość: Kraków Klasyfikacja: OPEN

M‐ce Nr zaw. Nazwisko Imię Miejscowość Klub Kraj
Rok 

urodz.
Kat 
wiek.

M‐ce w 
kat
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tempo 
km/h

5KM Czas netto Czas brutto M K

1400 2597 ŻOŁYNIAK JOANNA KRAKÓW POL 1974 K40‐49 43 5:41 10,6 00:31:52 01:02:32 01:05:42 218
1401 642 GUZIK MONIKA KRAKÓW POL 1987 K18‐29 73 5:41 10,5 00:29:44 01:02:34 01:03:28 219
1402 1683 PIOTROWSKI JANUSZ KAMIENICA JANUSZ POL 1960 M50‐59 58 5:41 10,5 00:30:41 01:02:34 01:05:06 1183
1403 2143 SZĘSZOŁ MARCIN KRAKÓW POL 1984 M30‐39 449 5:41 10,5 00:29:12 01:02:35 01:03:14 1184
1404 1086 KUBICA DOROTA KRAKÓW FLOW POL 1986 K30‐39 99 5:41 10,5 00:32:06 01:02:35 01:05:54 220
1405 1856 SADKOWSKI MICHAŁ KRAKÓW BIEGAJĄCY WODNIACY POL 1982 M30‐39 450 5:41 10,5 00:32:06 01:02:35 01:05:54 1185
1406 2214 TABOŁ KRZYSZTOF JAWORZNO POL 1988 M18‐29 370 5:41 10,5 00:30:58 01:02:36 01:05:17 1186
1407 1900 SIDZIŃSKI WOJCIECH KRAKÓW POL 1979 M30‐39 451 5:41 10,5 00:30:01 01:02:36 01:04:23 1187
1408 1990 SOLARCZYK KAMIL NIEPOŁOMICE POL 1991 M18‐29 371 5:42 10,5 00:29:29 01:02:38 01:04:54 1188
1409 1263 MAĆKOWIAK MATEUSZ KRAKÓW PROBALANS.PL POL 1986 M30‐39 452 5:42 10,5 00:31:43 01:02:38 01:05:39 1189
1410 1768 PYREK AGNIESZKA KOKOTÓW POL 1975 K40‐49 44 5:42 10,5 00:27:58 01:02:41 01:03:19 221
1411 2727 PLATA TOMASZ KRAKÓW POL 1970 M40‐49 297 5:42 10,5 00:30:03 01:02:41 01:05:05 1190
1412 2029 STANUSZEK RAFAŁ NOWY SĄCZ POL 1961 M50‐59 59 5:42 10,5 00:30:35 01:02:42 01:04:49 1191
1413 2028 STANUSZEK AGNIESZKA KATOWICE POL 1988 K18‐29 74 5:42 10,5 00:30:36 01:02:42 01:04:49 222
1414 1810 ROJEK JOANNA TYCHY POL 1981 K30‐39 100 5:42 10,5 00:28:23 01:02:43 01:03:54 223
1415 1703 PLATA AGNIESZKA KRAKÓW RUN4FUN POL 1968 K40‐49 45 5:42 10,5 00:30:01 01:02:43 01:05:03 224
1416 2885 ORZECHOWSKI DARIUSZ BUKOWNO POL 1993 M18‐29 372 5:42 10,5 00:28:05 01:02:44 01:02:53 1192
1417 2692 LIMANÓWKA‐ZWOLIŃSKA ALEKSANDRA KRAKÓW POL 1989 K18‐29 75 5:42 10,5 00:30:21 01:02:44 01:05:20 225
1418 2260 TRELKA EWELINA JAWORZNO POL 1980 K30‐39 101 5:42 10,5 00:29:44 01:02:45 01:04:21 226
1419 2261 TRELKA RAFAŁ JAWORZNO POL 1980 M30‐39 453 5:42 10,5 00:29:44 01:02:45 01:04:21 1193
1420 135 BIERNACIK JOANNA KRAKÓW POL 1977 K30‐39 102 5:42 10,5 00:30:20 01:02:46 01:03:33 227
1421 438 ENGEL ANNA KRAKÓW POL 1984 K30‐39 103 5:42 10,5 00:26:17 01:02:46 01:02:51 228
1422 2732 REMBIERZ BEATA GLIWICE POL 1974 K40‐49 46 5:42 10,5 00:27:08 01:02:46 01:02:49 229
1423 508 GACH MARIUSZ KRAKOW POL 1977 M30‐39 454 5:42 10,5 00:31:43 01:02:47 01:04:55 1194
1424 740 JARZĘBIŃSKI JAKUB WOLA RADZISZOWSKA ACCENTURE SERVICES SP. Z O.O. POL 1989 M18‐29 373 5:43 10,5 00:27:04 01:02:49 01:03:29 1195
1425 1312 MARCHEWKA KLAUDIA KRAKÓW POL 1993 K18‐29 76 5:43 10,5 00:29:47 01:02:50 01:05:31 230
1426 2169 SZYDŁOWSKI ALEKS KRAKÓW ZSINKRK POL 1990 M18‐29 374 5:43 10,5 00:32:38 01:02:50 01:06:17 1196
1427 2839 ZIMNICKI ŁUKASZ KRAKÓW POL 1989 M18‐29 375 5:43 10,5 00:28:11 01:02:50 01:03:27 1197
1428 705 JAGIEŁŁO ZUZANNA KRAKÓW ZUZANDRA POL 1995 K18‐29 77 5:43 10,5 00:30:37 01:02:50 01:05:12 231
1429 453 FEDOROWICZ ANNA KRAKÓW ALL FOR BODY POL 1982 K30‐39 104 5:43 10,5 00:27:06 01:02:51 01:03:05 232
1430 2545 ZIELIŃSKA AGATA KRAKOW POL 1984 K30‐39 105 5:43 10,5 00:31:37 01:02:52 01:05:36 233
1431 2514 ZAPALSKI BARTEK KRAKÓW POL 1991 M18‐29 376 5:43 10,5 00:32:20 01:02:52 01:05:36 1198
1432 2132 SZCZYGIEŁ DOMINIK KRAKÓW DOMIN RUNNING TEAM POL 1987 M18‐29 377 5:43 10,5 00:28:37 01:02:53 01:04:17 1199
1433 122 BIAŁOWOLSKI ROBERT KRAKÓW "WKU KRAKÓW" POL 1987 M18‐29 378 5:43 10,5 00:29:37 01:02:53 01:05:01 1200
1434 652 HALAGARDA KRZYSZTOF KRAKÓW PDK POL 1988 M18‐29 379 5:43 10,5 00:31:55 01:02:54 01:05:51 1201
1435 310 CZARNICKA LILIANNA KRAKÓW POL 1975 K40‐49 47 5:43 10,5 00:31:09 01:02:54 01:04:50 234
1436 2417 WOJAKOWSKI PIOTR KRAKÓW BEER BROS RUNNERS POL 1990 M18‐29 380 5:43 10,5 00:28:41 01:02:54 01:04:37 1202
1437 1798 REITER JACEK KRAKÓW CHLORY KRAKÓW POL 1990 M18‐29 381 5:43 10,5 00:33:16 01:02:55 01:06:33 1203
1438 1627 PAWLIK GRZEGORZ WIELICZKA POL 1980 M30‐39 455 5:43 10,5 00:28:41 01:02:55 01:03:56 1204
1439 1744 PRĘCIKOWSKA‐PAWLIK GABRIELA WIELICZKA POL 1980 K30‐39 106 5:43 10,5 00:28:41 01:02:55 01:03:56 235
1440 1562 OPYRCHAŁ ROMAN KRAKÓW POL 1981 M30‐39 456 5:43 10,5 00:29:29 01:02:55 01:04:08 1205
1441 89 BARTUŚ ŁUKASZ TYCHY POL 1985 M30‐39 457 5:43 10,5 00:27:57 01:02:56 01:03:54 1206
1442 1482 NAKIELNY ANETA KRAKÓW POL 1982 K30‐39 107 5:43 10,5 00:30:42 01:02:56 01:04:52 236
1443 1390 MICHNA JAKUB KRAKÓW POL 1991 M18‐29 382 5:43 10,5 00:30:55 01:02:56 01:05:04 1207
1444 1470 MUSZYŃSKA BOŻENA BIERUŃ POL 1975 K40‐49 48 5:43 10,5 00:27:30 01:02:58 01:03:13 237
1445 1185 LESIAK FILIP SKAWINA POL 1975 M40‐49 298 5:44 10,5 00:30:21 01:02:59 01:05:41 1208

ROBERT KOPCZYŃSKI
robert@sts‐timing.pl Strona 33 wyniki na:sts‐timing.pl     .



Krakowski Bieg Niepodległości
Organizator: All For Body, Krakowski Klub Biegacza
Data: 11.11.2016
Dystans: 11 km
Miejscowość: Kraków Klasyfikacja: OPEN
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Rok 
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kat

tempo 
min/km

tempo 
km/h

5KM Czas netto Czas brutto M K

1446 851 KEPKA JACEK SANKA CISCO KRAKOW RUNNING CLUB POL 1969 M40‐49 299 5:44 10,5 00:31:38 01:02:59 01:06:03 1209
1447 621 GRUSZCZYK MARCIN KRAKÓW POL 1981 M30‐39 458 5:44 10,5 00:28:39 01:03:00 01:03:55 1210
1448 1590 PALAK MIROSŁAW LIBERTÓW LOS TREPOS COMPANIEROS POL 1973 M40‐49 300 5:44 10,5 00:30:16 01:03:00 01:04:17 1211
1449 910 KOŁDRAS JOANNA KRAKÓW POL 1985 K30‐39 108 5:44 10,5 00:31:43 01:03:00 01:06:16 238
1450 1324 MARONKA AGNIESZKA KRAKOW AGA POL 1972 K40‐49 49 5:44 10,5 00:27:43 01:03:00 01:03:05 239
1451 996 KOZIEŃ EWA MASŁOMIĄCA PYSIEK POL 1961 K50‐59 6 5:44 10,5 00:29:08 01:03:00 01:04:18 240
1452 2635 DĘBOWSKI KONRAD KRAKÓW POL 1983 M30‐39 459 5:44 10,5 00:31:30 01:03:00 01:04:27 1212
1453 1623 PATRYARCHA PIOTR SOSNOWIEC POL 1976 M40‐49 301 5:44 10,5 00:32:56 01:03:00 01:06:31 1213
1454 700 JACEK MAŁGORZATA PIEKARY ŚLĄSKIE POL 1996 K18‐29 78 5:44 10,5 01:03:00 01:05:03 241
1455 44 ARMATA TOMASZ KRAKÓW POL 1990 M18‐29 383 5:44 10,5 00:28:29 01:03:01 01:03:09 1214
1456 407 DYRCZ DOMINIKA KRAKÓW POL 1985 K30‐39 109 5:44 10,5 00:32:06 01:03:01 01:05:51 242
1457 1583 PACYNA JULIA KRAKÓW POL 1997 K18‐29 79 5:44 10,5 00:30:06 01:03:01 01:04:30 243
1458 1616 PASELA JACEK GOTKOWICE NIGHT RUNNERS POL 1981 M30‐39 460 5:44 10,5 00:31:53 01:03:02 01:06:06 1215
1459 2286 TYL MIROSŁAW KRAKÓW POL 1997 M18‐29 384 5:44 10,5 00:30:06 01:03:02 01:04:30 1216
1460 28 ALBADRI KAMIL CHRZANÓW AUREUS POL 1987 M18‐29 385 5:44 10,5 00:25:49 01:03:03 01:03:07 1217
1461 697 IWAN DOROTA KRAKÓW POL 1972 K40‐49 50 5:44 10,5 00:27:50 01:03:04 01:03:33 244
1462 701 JACEK MAREK PIEKARY ŚLĄSKIE POL 1963 M50‐59 60 5:44 10,5 00:30:57 01:03:04 01:05:07 1218
1463 42 ARAK DAWID KRAKÓW LOS TREPOS COMPANIEROS POL 1986 M30‐39 461 5:44 10,5 00:30:58 01:03:05 01:05:33 1219
1464 33 ANCZYKOWSKI NIKODEM TYCHY TP20 POL 1974 M40‐49 302 5:44 10,5 00:32:18 01:03:06 01:03:58 1220
1465 2607 ARKKO SAMI KRAKOW POL 1987 M18‐29 386 5:44 10,5 00:31:05 01:03:06 01:05:13 1221
1466 1338 MASLIJ ANNA KRAKÓW POL 1986 K30‐39 110 5:44 10,5 00:32:34 01:03:06 01:06:24 245
1467 1381 MICHALSKI HENRYK TARNÓW GRUPA AZOTY TARNÓW POL 1974 M40‐49 303 5:44 10,5 00:30:07 01:03:07 01:04:42 1222
1468 1817 ROSIEK MARCIN KRAKÓW POL 1983 M30‐39 462 5:44 10,5 00:30:35 01:03:07 01:05:56 1223
1469 1765 PUCH JOANNA KRAKÓW DRUŻYNA M POL 1979 K30‐39 111 5:44 10,5 00:30:47 01:03:08 01:06:22 246
1470 2200 ŚREDNIAWA DOMINIK KRAKÓW POL 1994 M18‐29 387 5:44 10,5 00:28:56 01:03:08 01:03:56 1224
1471 1847 RYGIEL ALEKSANDRA KIELCE MAMY‐BIEGAMY KIELCE POL 1983 K30‐39 112 5:44 10,5 00:31:52 01:03:09 01:06:26 247
1472 264 CHRZĄSTOWSKI JULIUSZ MINOGA POL 1973 M40‐49 304 5:45 10,4 00:31:49 01:03:11 01:05:31 1225
1473 1882 SCHNEIDER KRYSTYNA KRAKÓW POL 1971 K40‐49 51 5:45 10,4 00:29:41 01:03:12 01:04:47 248
1474 2546 ZIELIŃSKI ARTUR GDYNIA 3CITY CULES POL 1965 M50‐59 61 5:45 10,4 00:31:25 01:03:12 01:06:51 1226
1475 1150 KWAŚNIEWSKI ANDRZEJ KRAKÓW RONCHE QCYKI POL 1972 M40‐49 305 5:45 10,4 00:31:23 01:03:13 01:05:19 1227
1476 1624 PATRZAŁEK IWONA WOLBROM WOLBROM TEAM POL 1991 K18‐29 80 5:45 10,4 00:29:43 01:03:14 01:04:50 249
1477 2518 ZARĘBSKA ANETA KRAKÓW POL 1988 K18‐29 81 5:45 10,4 00:30:10 01:03:14 01:05:30 250
1478 2288 UCHACZ PAWEŁ KRAKOW POL 1980 M30‐39 463 5:45 10,4 00:30:02 01:03:14 01:04:22 1228
1479 1412 MISZCZYK MARCIN KRAKOW DR IT KRAKÓW POL 1971 M40‐49 306 5:45 10,4 00:31:22 01:03:14 01:05:19 1229
1480 804 KAMECKA ZUZANNA ŻYWIEC GOOD TIME SPORT POL 1985 K30‐39 113 5:45 10,4 00:28:13 01:03:17 01:05:16 251
1481 1963 SŁOWIŃSKI KAROL KRAKÓW POL 1980 M30‐39 464 5:45 10,4 00:32:03 01:03:17 01:06:02 1230
1482 350 DIKOLENKO AGNIESZKA KRAKÓW POL 1987 K18‐29 82 5:45 10,4 00:30:18 01:03:17 01:06:19 252
1483 1825 RUBAJ MARIA KRAKOW CISCO KRAKOW RUNNING CLUB POL 1986 K30‐39 114 5:45 10,4 00:31:37 01:03:18 01:06:21 253
1484 1600 PAŁGAN TOMASZ KRAKÓW POL 1986 M30‐39 465 5:45 10,4 00:32:10 01:03:18 01:06:30 1231
1485 138 BIGAJ MAREK KRAKÓW POL 1986 M30‐39 466 5:45 10,4 00:29:24 01:03:18 01:03:52 1232
1486 143 BIS TOMASZ KRAKÓW KAWKA POL 1981 M30‐39 467 5:45 10,4 00:32:36 01:03:18 01:06:36 1233
1487 1782 RADZIK SZYMON KRAKÓW KAWKA POL 1981 M30‐39 468 5:45 10,4 00:32:36 01:03:18 01:06:36 1234
1488 1451 MRÓZ IWONA KRAKÓW POL 1973 K40‐49 52 5:45 10,4 00:31:03 01:03:20 01:05:50 254
1489 1904 SIENKIEWICZ GRZEGORZ NOWY TARG POL 1978 M30‐39 469 5:46 10,4 00:29:18 01:03:21 01:04:06 1235
1490 1065 KRZECZOWSKI DARIUSZ RYBNA POL 1972 M40‐49 307 5:46 10,4 00:29:25 01:03:21 01:05:09 1236
1491 2747 SMARZOWSKI BARTŁOMIEJ MICHAŁOWICE POL 1979 M30‐39 470 5:46 10,4 00:28:58 01:03:23 01:05:04 1237
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Krakowski Bieg Niepodległości
Organizator: All For Body, Krakowski Klub Biegacza
Data: 11.11.2016
Dystans: 11 km
Miejscowość: Kraków Klasyfikacja: OPEN
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1492 2636 DOMAGAŁA ANNA KRAKÓW ELECTROLUX RUNNING CLUB POL 1984 K30‐39 115 5:46 10,4 00:31:12 01:03:24 01:06:32 255
1493 803 KAŁAMACKA JUSTYNA BRODŁA WATAHA RUNNERS ALWERNIA POL 1982 K30‐39 116 5:46 10,4 00:29:22 01:03:25 01:04:19 256
1494 1581 PACUŁA PIOTR GOCZAŁKOWICE ZDRÓJ POL 1977 M30‐39 471 5:46 10,4 00:31:55 01:03:25 01:05:28 1238
1495 1438 MOTŁOCH PIOTR KRAKÓW POL 1982 M30‐39 472 5:46 10,4 00:28:55 01:03:26 01:04:15 1239
1496 2014 STADLER AGNIESZKA KRAKÓW AS DENT WIELICZKA POL 1971 K40‐49 53 5:46 10,4 00:31:28 01:03:26 01:05:13 257
1497 2646 GÓRAK SLAWOMIR WIELICZKA POL 1973 M40‐49 308 5:46 10,4 00:33:13 01:03:26 01:06:31 1240
1498 2678 KRAKOWSKI JACEK GLIWICE IPA II KATOWICE POL 1973 M40‐49 309 5:46 10,4 00:31:37 01:03:27 01:05:50 1241
1499 2731 RAŹNY BARTOSZ KRAKÓW POL 1985 M30‐39 473 5:46 10,4 00:32:52 01:03:28 01:06:38 1242
1500 2574 ZUWAŁA ROBERT SOSNOWIEC RAGNAR TEAM POL 1973 M40‐49 310 5:46 10,4 00:31:37 01:03:28 01:05:50 1243
1501 322 CZOPEK AGNIESZKA JAWORZNO #NIGHTRUNNERSJAWORZNO POL 1978 K30‐39 117 5:46 10,4 00:29:58 01:03:29 01:05:29 258
1502 2386 WILKOŃSKI PIOTR WIELICKA POL 1967 M40‐49 311 5:46 10,4 00:30:18 01:03:29 01:05:18 1244
1503 2627 BURNUS BEATA KRAKÓW NIGHT RUNNERS POL 1984 K30‐39 118 5:46 10,4 00:31:53 01:03:29 01:06:33 259
1504 1949 SKUTA PAWEŁ KRAKÓW POL 1985 M30‐39 474 5:46 10,4 00:30:24 01:03:30 01:05:15 1245
1505 2746 SŁOTA PIOTR PIŃCZÓW EUROCASH POL 1972 M40‐49 312 5:46 10,4 00:31:23 01:03:30 01:06:22 1246
1506 1682 PIOTROWSKA‐TRONINA JOANNA MIKOŁÓW TRNX TRIATHLON TEAM POL 1986 K30‐39 119 5:46 10,4 00:30:11 01:03:30 01:04:33 260
1507 1196 LIGĘZA BEATA CZECHOWICE‐DZIEDZICE ROZBIEGAMY TO MIASTO‐CZECHOWICE‐DZI POL 1972 K40‐49 54 5:46 10,4 00:30:58 01:03:30 01:05:09 261
1508 1325 MARSZAŁEK DARIUSZ DĄBROWA GÓRNICZA POL 1979 M30‐39 475 5:47 10,4 00:28:50 01:03:32 01:04:39 1247
1509 1085 KUBICA DARIUSZ MYSŁOWICE POL 1972 M40‐49 313 5:47 10,4 00:31:21 01:03:32 01:06:13 1248
1510 1200 LIPIŃSKA KARINA AGNIESZKA KRAKÓW GDÓW  PROUD RUNNERS POL 1974 K40‐49 55 5:47 10,4 00:32:12 01:03:32 01:06:55 262
1511 578 GOLEKOWSKI MARCIN KRAKÓW POL 1978 M30‐39 476 5:47 10,4 00:28:54 01:03:33 01:04:55 1249
1512 780 KACZARA KATARZYNA MYŚLACHOWICE POL 1982 K30‐39 120 5:47 10,4 00:28:12 01:03:34 01:03:57 263
1513 667 HERMANIUK KATARZYNA KRAKÓW POL 1973 K40‐49 56 5:47 10,4 00:30:17 01:03:34 01:05:40 264
1514 1854 SACZKA BOGUSŁAWA MYŚLACHOWICE POL 1975 K40‐49 57 5:47 10,4 00:28:12 01:03:35 01:03:58 265
1515 945 KORCZYK ANDRZEJ JAWISZOWICE POL 1992 M18‐29 388 5:47 10,4 00:30:44 01:03:35 01:06:13 1250
1516 691 IGIELSKA RENATA LISZKI KRAKÓW AIRPORT POL 1977 K30‐39 121 5:47 10,4 00:27:58 01:03:36 01:03:51 266
1517 935 KOPEĆ ARKADIUSZ WOLBROM WOLBROM TEAM POL 1973 M40‐49 314 5:47 10,4 00:30:03 01:03:36 01:05:11 1251
1518 936 KOPEĆ JOANNA WOLBROM WOLBROM TEAM POL 1975 K40‐49 58 5:47 10,4 00:30:03 01:03:36 01:05:12 267
1519 36 ANDRUCHÓW PAWEŁ KRAKÓW WATAHA RUNNERS ALWERNIA POL 1973 M40‐49 315 5:47 10,4 00:31:41 01:03:36 01:06:18 1252
1520 303 CZADERSKI CZESŁAW KRAKÓW POL 1973 M40‐49 316 5:47 10,4 00:30:58 01:03:37 01:05:53 1253
1521 35 ANDRUCHÓW JOANNA KRAKÓW WATAHA RUNNERS ALWERNIA POL 1974 K40‐49 59 5:47 10,4 00:31:41 01:03:37 01:06:19 268
1522 1310 MANTERYS SYLWIA KRAKÓW NIGHT RUNNERS POL 1995 K18‐29 83 5:47 10,4 00:31:54 01:03:39 01:05:37 269
1523 1538 OBEIDAT GABRIELA SŁOMNIKI POL 1987 K18‐29 84 5:47 10,4 00:32:31 01:03:40 01:06:49 270
1524 1654 PĘCZKOWSKA AGATA KRAKÓW POL 1995 K18‐29 85 5:47 10,4 00:29:58 01:03:40 01:05:14 271
1525 1804 ROBAK SYLWESTER KWIATKOWKA ASERTO POL 1984 M30‐39 477 5:47 10,4 00:30:33 01:03:40 01:05:45 1254
1526 683 HUDZIK ROBERT GROJEC WATAHA RUNNERS ALWERNIA POL 1979 M30‐39 478 5:47 10,4 00:31:41 01:03:40 01:06:18 1255
1527 2800 GIÓRKO SONIA PIWNICZNA ‐ ZDRÓJ UNDER ARMOUR POLSKA POL 1991 K18‐29 86 5:47 10,4 00:28:21 01:03:41 01:04:36 272
1528 1515 NOWAK MARIUSZ IWANOWICE POL 1973 M40‐49 317 5:47 10,4 00:28:22 01:03:41 01:05:05 1256
1529 1399 MIKA MARCIN KRAKÓW POL 1988 M18‐29 389 5:47 10,4 00:30:47 01:03:41 01:06:35 1257
1530 2256 TRACZ MATEUSZ DOBCZYCE ROZBIEGANE DOBCZYCE POL 1998 M18‐29 390 5:47 10,4 00:31:21 01:03:41 01:06:12 1258
1531 2055 STOLAREK MAŁGORZATA BYTOM POL 1978 K30‐39 122 5:47 10,4 00:29:05 01:03:41 01:04:42 273
1532 2644 GŁĄB JAKUB KRAKÓW POL 1981 M30‐39 479 5:47 10,4 00:30:02 01:03:42 01:04:44 1259
1533 2819 MAZUR PIOTR KRAKÓW NOKIA POL 1983 M30‐39 480 5:47 10,4 00:31:34 01:03:42 01:06:32 1260
1534 1867 SAJEWICZ WOJCIECH KRAKÓW POL 1978 M30‐39 481 5:48 10,4 00:31:59 01:03:45 01:06:27 1261
1535 2742 SITKO KRZYSZTOF CHARSZNICA POL 1959 M50‐59 62 5:48 10,4 00:32:43 01:03:46 01:07:01 1262
1536 931 KONS KASIA ŁĄCZANY POL 1991 K18‐29 87 5:48 10,3 00:29:14 01:03:47 01:04:40 274
1537 785 KACZMAREK MARZENA WILKOWICE WELTSCHMERZ POL 1989 K18‐29 88 5:48 10,3 00:30:37 01:03:47 01:05:13 275
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Krakowski Bieg Niepodległości
Organizator: All For Body, Krakowski Klub Biegacza
Data: 11.11.2016
Dystans: 11 km
Miejscowość: Kraków Klasyfikacja: OPEN
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Rok 
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Kat 
wiek.

M‐ce w 
kat
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1538 2226 TENTSZERT PIOTR ZATOR WELTSCHMERZ POL 1989 M18‐29 391 5:48 10,3 00:30:37 01:03:47 01:05:13 1263
1539 2873 REGULSKA NATALIA KRAKÓW POL 1986 K30‐39 123 5:48 10,3 00:31:17 01:03:47 01:06:44 276
1540 1681 PIOTROWSKA MONIKA KRAKÓW POL 1987 K18‐29 89 5:48 10,3 00:28:54 01:03:49 01:04:40 277
1541 76 BARAN ROMAN DĄBROWA GÓRNICZA T‐MOBILE RUNNIG TEAM POL 1978 M30‐39 482 5:48 10,3 00:30:46 01:03:49 01:06:01 1264
1542 1658 PIASECKI TOMASZ CHECHŁO POL 1986 M30‐39 483 5:48 10,3 00:32:29 01:03:49 01:06:41 1265
1543 774 JURKOWSKA ANNA OLSZOWICE DRUŻYNA GRUBEGO MISIA POL 1978 K30‐39 124 5:48 10,3 00:28:34 01:03:51 01:04:17 278
1544 2247 TOMASZEWSKA JULITA LEGIONOWO TIMBUD TEAM POL 1978 K30‐39 125 5:48 10,3 00:32:21 01:03:51 01:06:53 279
1545 789 KACZOREK ROBERT ŻORY HRMAX ŻORY POL 1973 M40‐49 318 5:48 10,3 00:31:06 01:03:52 01:06:27 1266
1546 788 KACZOREK ANIA ŻORY HRMAX ŻORY POL 1978 K30‐39 126 5:48 10,3 00:31:07 01:03:52 01:06:27 280
1547 2705 MUSIAŁOWICZ MARIUSZ ZDUŃSKA WOLA POL 1972 M40‐49 319 5:48 10,3 00:32:12 01:03:52 01:06:09 1267
1548 2311 WALCZAK JACEK CHOBIENIA ODRA CHOBIENIA POL 1970 M40‐49 320 5:48 10,3 00:29:43 01:03:53 01:05:06 1268
1549 271 CICHEWICZ DOROTA WARSZAWA POL 1983 K30‐39 127 5:48 10,3 00:29:58 01:03:53 01:05:49 281
1550 416 DZIECHCIARZ GRZEGORZ KRAKÓW POL 1989 M18‐29 392 5:48 10,3 00:32:29 01:03:53 01:06:45 1269
1551 73 BARAN JOANNA DĄBROWA GÓRNICZA POL 1978 K30‐39 128 5:49 10,3 00:30:46 01:03:54 01:06:01 282
1552 1740 POTACZAŁA ANNA KRAKÓW POL 1982 K30‐39 129 5:49 10,3 00:32:31 01:03:54 01:07:04 283
1553 1089 KUBIN MACIEJ NIELEPICE POL 1956 M60‐69 12 5:49 10,3 00:31:57 01:03:54 01:06:26 1270
1554 1321 MAREK JOANNA KRAKÓW POL 1997 K18‐29 90 5:49 10,3 00:28:54 01:03:55 01:05:11 284
1555 2254 TRACZ ANETA DOBCZYCE POL 1973 K40‐49 60 5:49 10,3 00:32:00 01:03:55 01:06:49 285
1556 2536 ZEGIEL ADAM KRAKÓW POL 1975 M40‐49 321 5:49 10,3 00:28:04 01:03:56 01:04:21 1271
1557 305 CZAPIEWSKI MACIEJ KRAKÓW POL 1985 M30‐39 484 5:49 10,3 00:31:03 01:03:56 01:06:26 1272
1558 2121 SZCZEPARA KATARZYNA KRAKÓW POL 1994 K18‐29 91 5:49 10,3 00:33:03 01:03:57 01:06:39 286
1559 902 KOKOSZKA LARYSA NOWE RYBIE POL 1992 K18‐29 92 5:49 10,3 00:31:51 01:03:57 01:05:52 287
1560 2149 SZLASEK BARTŁOMIEJ WIELICZKA POL 1983 M30‐39 485 5:49 10,3 00:31:14 01:03:58 01:06:37 1273
1561 2122 SZCZERBA MICHAŁ BIELSKO‐BIAŁO POL 1977 M30‐39 486 5:49 10,3 00:28:20 01:03:58 01:05:52 1274
1562 473 FLISIAK JAKUB OPOLE LUBELSKIE POL 1992 M18‐29 393 5:49 10,3 00:29:46 01:03:58 01:04:01 1275
1563 2180 SZYMUŚ ANDRZEJ NIEPOŁOMICE NIDEC ALL FOR DREAMS POL 1975 M40‐49 322 5:49 10,3 00:33:20 01:03:58 01:06:44 1276
1564 1708 PLUCIK MONIKA KRAKÓW POL 1994 K18‐29 93 5:49 10,3 00:33:20 01:04:01 01:06:44 288
1565 990 KOZAKIEWICZ JADWIGA KRAKÓW POL 1977 K30‐39 130 5:49 10,3 00:29:17 01:04:02 01:05:32 289
1566 1148 KWARCIAK NATALIA KRAKOW ACCENTURE SERVICES SP. Z O.O. POL 1987 K18‐29 94 5:49 10,3 00:28:46 01:04:03 01:04:42 290
1567 2203 ŚWIĄTEK GRZEGORZ KRAKÓW REAL STREJLAU POL 1981 M30‐39 487 5:49 10,3 00:31:55 01:04:04 01:07:51 1277
1568 1469 MUSZCZAK GRZEGORZ .BYTOM LANDELA TEAM POL 1980 M30‐39 488 5:50 10,3 00:31:36 01:04:05 01:06:06 1278
1569 139 BIGAJSKA AGNIESZKA KRAKÓW NATURALNASPIZARNIA.PL POL 1972 K40‐49 61 5:50 10,3 00:32:04 01:04:05 01:06:53 291
1570 2566 ZIÓŁKO MAŁGORZATA ZIELONKI KT WATER KNIGHTS POL 1973 K40‐49 62 5:50 10,3 00:32:04 01:04:05 01:06:52 292
1571 1783 RAJDA‐WDOWIAK MONIKA KRAKÓW PEEK & CLOPPENBURG POL 1984 K30‐39 131 5:50 10,3 00:29:05 01:04:06 01:04:51 293
1572 758 JEZIOREK GRZEGORZ KRAKÓW KOMENDA MIEJSKA PSP W KRAKOWIE POL 1972 M40‐49 323 5:50 10,3 00:28:51 01:04:06 01:04:59 1279
1573 2604 ŻYWCZAK ARTUR KRAKÓW KM PSP KRAKÓW POL 1981 M30‐39 489 5:50 10,3 00:28:51 01:04:06 01:04:59 1280
1574 1287 MAJOR MAGDALENA KRAKÓW POL 1989 K18‐29 95 5:50 10,3 00:28:36 01:04:07 01:04:45 294
1575 2088 SYPEK BEATA KRAKÓW POL 1989 K18‐29 96 5:50 10,3 00:28:36 01:04:07 01:04:45 295
1576 2865 KRZAK TOMASZ KRAKÓW POL 1977 M30‐39 490 5:50 10,3 00:28:26 01:04:08 01:04:15 1281
1577 1535 NYCZ MAGDALENA KRAKÓW POL 1982 K30‐39 132 5:50 10,3 00:31:39 01:04:08 01:05:42 296
1578 1536 NYCZ MARCIN KRAKÓW POL 1983 M30‐39 491 5:50 10,3 00:31:40 01:04:08 01:05:42 1282
1579 2777 WIECZOREK MIRKA RUMIA BIEGAM BO LUBIĘ POL 1974 K40‐49 63 5:50 10,3 00:29:48 01:04:08 01:05:09 297
1580 2715 PATLA SŁAWOMIR ZDZIESZOWICE RAJSPORT ACTIVE POL 1983 M30‐39 492 5:50 10,3 00:31:49 01:04:09 01:05:32 1283
1581 2481 WYKRĘT KAROLINA MYSŁOWICE POL 1995 K18‐29 97 5:50 10,3 00:30:41 01:04:10 01:06:39 298
1582 1726 POLEC LECH MITTERKIRCHEN AM MACHLANDERDINGER ALKOHOLFREI AUT 1959 M50‐59 63 5:50 10,3 00:32:10 01:04:10 01:07:23 1284
1583 913 KOŁODZIEJCZYK ŁUKASZ KRAKÓW POL 1990 M18‐29 394 5:50 10,3 00:31:11 01:04:10 01:06:51 1285
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Krakowski Bieg Niepodległości
Organizator: All For Body, Krakowski Klub Biegacza
Data: 11.11.2016
Dystans: 11 km
Miejscowość: Kraków Klasyfikacja: OPEN
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1584 526 GARDZIEJEWSKA ANNA KRAKÓW POL 1987 K18‐29 98 5:50 10,3 00:31:42 01:04:11 01:06:37 299
1585 2870 QUEIROZ YARLY RECIFE BRA 1976 M40‐49 324 5:50 10,3 00:29:28 01:04:11 01:05:11 1286
1586 900 KOJAT BARTOSZ KRAKOW POL 1984 M30‐39 493 5:50 10,3 00:29:45 01:04:14 01:05:07 1287
1587 2259 TRELA JULITA KIELCE POL 1978 K30‐39 133 5:50 10,3 00:31:40 01:04:14 01:06:09 300
1588 920 KONDRACKA MONIKA KRAKÓW POL 1975 K40‐49 64 5:50 10,3 00:28:23 01:04:15 01:04:29 301
1589 254 CHODACKA SYLWIA KRAKÓW POL 1983 K30‐39 134 5:50 10,3 00:28:06 01:04:15 01:05:02 302
1590 1211 LIZUREJ SŁAWOMIR K POL 1977 M30‐39 494 5:50 10,3 00:28:59 01:04:15 01:05:34 1288
1591 1017 KOŹBIAŁ MALWINA CHRZANÓW (MAŁOPOLSKIE) POL 1985 K30‐39 135 5:50 10,3 00:30:47 01:04:15 01:06:05 303
1592 2798 DRABIK AGNIESZKA KRAKOW UNDER ARMOUR POLSKA POL 1988 K18‐29 99 5:51 10,3 00:31:27 01:04:17 01:07:24 304
1593 418 DZIECHCIOWSKA MARYLA KRAKÓW POL 1989 K18‐29 100 5:51 10,3 00:32:05 01:04:18 01:07:31 305
1594 1229 ŁAPCZYŃSKI WOJCIECH KRAKÓW POL 1979 M30‐39 495 5:51 10,3 00:34:44 01:04:19 01:07:55 1289
1595 2871 BLAUT MARCIN KRAKÓW NIGHT RUNNERS KRAKÓW POL 1974 M40‐49 325 5:51 10,3 00:29:19 01:04:20 01:05:10 1290
1596 2872 KRUK PAULINA KRAKÓW NIGHT RUNNERS KRAKÓW POL 1994 K18‐29 101 5:51 10,3 00:29:19 01:04:20 01:05:10 306
1597 290 CLARKE DARREN KRAKOW TEAM CLARKE POL 1966 M50‐59 64 5:51 10,3 00:28:54 01:04:20 01:04:40 1291
1598 679 HOSANIAK STANISŁAW NOWY TARG POL 1978 M30‐39 496 5:51 10,3 00:29:09 01:04:20 01:05:30 1292
1599 640 GUZDEK DARIUSZ KSIĄŻ WIELKI LA BAMBA POL 1986 M30‐39 497 5:51 10,3 00:29:11 01:04:20 01:06:23 1293
1600 2817 ŁOPATKIEWICZ BEATA KROSNO POL 1966 K50‐59 7 5:51 10,3 00:28:11 01:04:21 01:04:24 307
1601 1202 LIPKA EWELINA KRAKÓW CF KRAKÓW POL 1989 K18‐29 102 5:51 10,3 00:30:37 01:04:21 01:06:20 308
1602 32 AMEREK BERNADETA PODŁĘŻE POL 1975 K40‐49 65 5:51 10,3 00:29:31 01:04:23 01:04:56 309
1603 2368 WIERCICHOWSKI MARCIN KRAKÓW ART‐MANIA POL 1974 M40‐49 326 5:51 10,2 00:29:42 01:04:24 01:05:13 1294
1604 2032 STARAK ADRIAN DĄBROWA GÓRNICZA POL 1983 M30‐39 498 5:51 10,2 00:30:59 01:04:24 01:06:52 1295
1605 2396 WIŚNIOWSKA ANNA KRAKÓW POL 1987 K18‐29 103 5:51 10,2 00:31:12 01:04:24 01:06:32 310
1606 1357 MAZUR AGATA KRAKÓW POL 1984 K30‐39 136 5:51 10,2 00:30:40 01:04:25 01:06:00 311
1607 2668 KONG NIEN KING KRAKÓW AGI IDUP AGI NGELABAN POL 1993 M18‐29 395 5:51 10,2 00:29:40 01:04:26 01:05:20 1296
1608 1539 OBRAŁ ŁUKASZ KRAKÓW WWW.PRAWO‐PORADY.PL POL 1976 M40‐49 327 5:51 10,2 00:30:41 01:04:26 01:07:04 1297
1609 1427 MOŁCZAN JACEK KRAKÓW POL 1991 M18‐29 396 5:51 10,2 00:32:16 01:04:26 01:06:56 1298
1610 1356 MAZIARZ ŁUKASZ KRAKÓW POL 1984 M30‐39 499 5:52 10,2 00:27:32 01:04:27 01:04:32 1299
1611 908 KOŁACZ DOROTA PABIANICE RUN&SMILE PABIANICE POL 1982 K30‐39 137 5:52 10,2 00:29:09 01:04:27 01:05:41 312
1612 2440 WOSIK KAROLINA GLIWICE POL 1995 K18‐29 104 5:52 10,2 00:30:12 01:04:27 01:05:08 313
1613 2019 STANIEC KATARZYNA DĄBROWA GÓRNICZA POL 1969 K40‐49 66 5:52 10,2 00:30:19 01:04:27 01:05:19 314
1614 318 CZERNEK KAMILA KRAKÓW POL 1995 K18‐29 105 5:52 10,2 00:31:54 01:04:27 01:06:26 315
1615 2757 SUDER GRZEGORZ LISZKI POL 1986 M30‐39 500 5:52 10,2 00:32:05 01:04:28 01:06:06 1300
1616 2085 SWOSZOWSKI DARIUSZ TARNÓW POL 1986 M30‐39 501 5:52 10,2 00:28:08 01:04:28 01:04:38 1301
1617 1952 SLIWINSKA ANNA KRAKOW POL 1982 K30‐39 138 5:52 10,2 00:32:18 01:04:28 01:06:52 316
1618 1115 KULCZYK JOLANTA CHRZANÓW POL 1978 K30‐39 139 5:52 10,2 00:30:46 01:04:29 01:06:32 317
1619 2280 TURSKA KLAUDIA CHRZANÓW POL 1986 K30‐39 140 5:52 10,2 00:28:06 01:04:29 01:04:32 318
1620 2756 SUDER ANETA LISZKI POL 1988 K18‐29 106 5:52 10,2 00:32:05 01:04:29 01:06:07 319
1621 808 KAMIŃSKI JANUSZ KRAKÓW POL 1981 M30‐39 502 5:52 10,2 00:30:36 01:04:31 01:06:21 1302
1622 731 JARGUZ ANGELIKA SKAWINA POL 1991 K18‐29 107 5:52 10,2 00:30:34 01:04:31 01:05:13 320
1623 1868 SALA ANDRZEJ ZEMBRZYCE DREAMLAB POL 1994 M18‐29 397 5:52 10,2 00:33:11 01:04:31 01:07:51 1303
1624 1293 MALCZYK PAWEŁ NOWA GÓRA ‐ ŁANY POL 1982 M30‐39 503 5:52 10,2 00:28:05 01:04:32 01:04:35 1304
1625 510 GADOCHA SYLWIA KRAKÓW POL 1990 K18‐29 108 5:52 10,2 00:30:34 01:04:32 01:05:13 321
1626 360 DOBRZENIECKA ANITA JEDLIŃSK SZALONA_JADZIA_TEAM POL 1992 K18‐29 109 5:52 10,2 00:31:40 01:04:32 01:07:00 322
1627 606 GRABOWSKI KAMIL KRAKÓW POL 1987 M18‐29 398 5:52 10,2 00:31:50 01:04:32 01:06:29 1305
1628 1967 SMOLEŃ TADEUSZ RABKA ZDRÓJ POL 1974 M40‐49 328 5:52 10,2 00:31:53 01:04:32 01:06:29 1306
1629 2037 STASIAK SABINA MYSLENICE POL 1989 K18‐29 110 5:52 10,2 00:28:57 01:04:33 01:05:05 323
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Krakowski Bieg Niepodległości
Organizator: All For Body, Krakowski Klub Biegacza
Data: 11.11.2016
Dystans: 11 km
Miejscowość: Kraków Klasyfikacja: OPEN
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1630 1680 PIOTROWSKA JUSTYNA KRAKÓW POL 1998 K18‐29 111 5:52 10,2 00:30:17 01:04:33 01:05:27 324
1631 1655 PĘCZKOWSKI DAWID KRAKÓW POL 1992 M18‐29 399 5:52 10,2 00:31:30 01:04:33 01:07:12 1307
1632 1859 SADOWSKI ALEKSANDER BRZOZOWA POL 1974 M40‐49 329 5:52 10,2 00:31:42 01:04:33 01:06:43 1308
1633 686 JOSHEVSKI VLADIMIR SKOPJE CISCO KRAKOW RUNNING CLUB MKD 1982 M30‐39 504 5:52 10,2 00:32:38 01:04:33 01:07:23 1309
1634 770 JURASZ JOANNA KRAKÓW CAPGEMINI POL 1989 K18‐29 112 5:52 10,2 00:30:34 01:04:33 01:05:14 325
1635 2473 WRÓBEL PAWEŁ KRAKÓW START INDYWIDUALNY POL 1979 M30‐39 505 5:52 10,2 00:29:56 01:04:34 01:06:46 1310
1636 1088 KUBIK BOGDAN KRAKÓW HOSTELS‐KUBIK.COM POL 1965 M50‐59 65 5:52 10,2 00:30:40 01:04:34 01:06:58 1311
1637 568 GNIADEK PAWEŁ TOMASZOWICE POL 1970 M40‐49 330 5:52 10,2 00:31:42 01:04:34 01:06:43 1312
1638 2863 WAWRZEŃCZAK JAKUB GÓRE POL 1994 M18‐29 400 5:52 10,2 00:32:45 01:04:34 01:07:50 1313
1639 567 GNIADEK MARIUSZ BRZOZOWA BRZOZOWA POL 1971 M40‐49 331 5:52 10,2 00:31:42 01:04:34 01:06:44 1314
1640 866 KLIMEK KRZYSZTOF RACIBOROWICE POL 1973 M40‐49 332 5:52 10,2 00:31:19 01:04:35 01:07:13 1315
1641 2500 ZACZYK JAKUB WILKOWICE ALDA‐SPORT.PL POL 1976 M40‐49 333 5:52 10,2 00:32:47 01:04:35 01:06:50 1316
1642 2499 ZACZYK ALICJA WILKOWICE ALDA‐SPORT.PL POL 1980 K30‐39 141 5:52 10,2 00:32:46 01:04:36 01:06:50 326
1643 2766 TORZEWSKI JACEK CZELADŹ POL 1977 M30‐39 506 5:52 10,2 00:32:47 01:04:36 01:06:50 1317
1644 1235 ŁAZARZ WOJCIECH KRAKÓW POL 1989 M18‐29 401 5:52 10,2 00:33:19 01:04:36 01:07:42 1318
1645 2769 WACHULEC KATARZYNA KRAKÓW POL 1988 K18‐29 113 5:53 10,2 00:30:39 01:04:38 01:06:08 327
1646 227 BYLICA MAGDALENA RUSOCICE POL 1979 K30‐39 142 5:53 10,2 00:30:20 01:04:39 01:06:02 328
1647 2754 STAŃCZYK DARIUSZ ZAWIERCIE ZAWIERCIE BIEGA POL 1981 M30‐39 507 5:53 10,2 00:30:33 01:04:40 01:05:12 1319
1648 2591 ŻELAZKO RAFAŁ KRAKÓW POL 1982 M30‐39 508 5:53 10,2 00:32:44 01:04:41 01:08:20 1320
1649 494 FRYDA MAGDALENA KRAKÓW POL 1993 K18‐29 114 5:53 10,2 00:30:08 01:04:41 01:06:04 329
1650 1226 ŁACHUT RADOSŁAW SZCZUCIN POL 1992 M18‐29 402 5:53 10,2 00:31:58 01:04:42 01:07:08 1321
1651 1933 SKIBA KLAUDIA RADOMYŚL WIELKI POL 1995 K18‐29 115 5:53 10,2 00:31:58 01:04:42 01:07:08 330
1652 2070 STUSS WOJCIECH KRAKÓW ‐ POLAND POL 1976 M40‐49 334 5:53 10,2 00:29:49 01:04:42 01:06:35 1322
1653 1058 KRUPSKI PIOTR KRAKÓW POL 1992 M18‐29 403 5:53 10,2 00:30:08 01:04:42 01:06:05 1323
1654 2106 SZATAN GRZEGORZ KAKÓW POL 1965 M50‐59 66 5:53 10,2 00:33:02 01:04:42 01:08:16 1324
1655 569 GNIADEK TOMEK KRAKÓW DABEX‐BOLT POL 1977 M30‐39 509 5:53 10,2 00:31:42 01:04:45 01:07:30 1325
1656 1545 OLCZAK WITOLD LUBLIN POL 1961 M50‐59 67 5:53 10,2 00:29:27 01:04:47 01:05:58 1326
1657 566 GNIADEK GOSIA KRAKÓW DABEX‐BOLT POL 1974 K40‐49 67 5:53 10,2 00:31:42 01:04:47 01:07:29 331
1658 70 BANIAK GRZEGORZ KRAKÓW POL 1986 M30‐39 510 5:53 10,2 00:33:19 01:04:47 01:07:43 1327
1659 2202 ŚRUTWA ZBIGNIEW KATOWICE POL 1972 M40‐49 335 5:54 10,2 00:29:45 01:04:49 01:04:57 1328
1660 413 DZIAŁACH GRZEGORZ BYTOM ROCK‐HARD BOYS&GIRLS POL 1976 M40‐49 336 5:54 10,2 00:29:59 01:04:50 01:06:42 1329
1661 119 BEZDYK AGNIESZKA WIELICZKA POL 1990 K18‐29 116 5:54 10,2 00:30:59 01:04:51 01:07:02 332
1662 258 CHOLEWA ANDRZEJ WIELICZKA JACK & JOHN POL 1984 M30‐39 511 5:54 10,2 00:30:59 01:04:51 01:07:02 1330
1663 1479 NABIAŁEK ALEKSANDRA DĄBROWA GÓRNICZA POL 1979 K30‐39 143 5:54 10,2 00:32:01 01:04:51 01:07:46 333
1664 1118 KULIBERDA ROMAN STRZELIN POL 1972 M40‐49 337 5:54 10,2 00:32:58 01:04:51 01:07:50 1331
1665 1739 POŚPIECH JOLANTA RUDA ŚLĄSKA POL 1979 K30‐39 144 5:54 10,2 00:29:45 01:04:51 01:04:59 334
1666 797 KALEMBA TADEUSZ KRAKÓW POL 1964 M50‐59 68 5:54 10,2 00:32:36 01:04:52 01:08:16 1332
1667 2072 STYPKA ARTUR KATOWICE POL 1971 M40‐49 338 5:54 10,2 00:28:49 01:04:52 01:05:03 1333
1668 155 BODEK MATEUSZ STARA WIEŚ POL 1986 M30‐39 512 5:54 10,2 00:29:24 01:04:54 01:05:36 1334
1669 2343 WĄSIK PAWEŁ KRAKÓW POL 1987 M18‐29 404 5:54 10,2 00:29:49 01:04:54 01:05:29 1335
1670 2950 OLSZA MARCIN KRAKÓW PURO RUN SPEED FUN POL 1993 M18‐29 405 5:54 10,2 00:30:45 01:04:54 01:07:01 1336
1671 972 KOWALCZYK KATARZYNA ILKOWICE POL 1989 K18‐29 117 5:54 10,2 00:29:48 01:04:55 01:05:29 335
1672 1243 ŁOŁKA‐BASISTA ELŻBIETA KRAKÓW POL 1986 K30‐39 145 5:54 10,2 00:31:32 01:04:56 01:07:38 336
1673 1133 KURSA AGNIESZKA WĘGRZCE WIELKIE POL 1985 K30‐39 146 5:54 10,2 00:31:10 01:04:56 01:06:59 337
1674 1936 SKOCZYLAS JERZY KRAKÓW POL 1976 M40‐49 339 5:54 10,2 00:30:00 01:04:57 01:06:54 1337
1675 2388 WILKOSZ GRAŻYNA KRAKÓW POL 1980 K30‐39 147 5:54 10,2 00:31:10 01:04:57 01:06:59 338
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Krakowski Bieg Niepodległości
Organizator: All For Body, Krakowski Klub Biegacza
Data: 11.11.2016
Dystans: 11 km
Miejscowość: Kraków Klasyfikacja: OPEN

M‐ce Nr zaw. Nazwisko Imię Miejscowość Klub Kraj
Rok 

urodz.
Kat 
wiek.

M‐ce w 
kat

tempo 
min/km

tempo 
km/h

5KM Czas netto Czas brutto M K

1676 1281 MAJEWSKA‐NIEPSUJ JUSTYNA ZAWIERCIE POL 1983 K30‐39 148 5:54 10,2 00:28:42 01:04:58 01:05:22 339
1677 434 DŻUGAN DOROTA KRAKÓW POL 1973 K40‐49 68 5:55 10,2 00:29:43 01:05:00 01:05:24 340
1678 741 JASICZEK EMIL KRAKÓW POL 1989 M18‐29 406 5:55 10,2 00:31:53 01:05:00 01:08:14 1338
1679 1913 SIPIORA SZYMON KRAKÓW POL 1990 M18‐29 407 5:55 10,2 00:32:38 01:05:01 01:07:45 1339
1680 1214 LUBERA DARIUSZ KAMIEŃ PRACOWNIA ARCHITEKTONICZNO‐KONSTRU POL 1988 M18‐29 408 5:55 10,1 00:31:21 01:05:02 01:07:45 1340
1681 2488 WYRĘBKOWSKA PAULINA KRAKÓW POL 1996 K18‐29 118 5:55 10,1 00:32:38 01:05:02 01:07:45 341
1682 2004 SOWA KLAUDIA KRAKÓW POL 1996 K18‐29 119 5:55 10,1 00:32:39 01:05:02 01:07:45 342
1683 1240 ŁĘŻNIAK ZBIGNIEW WŁOSAŃ MOSTOSTAL KRAKÓW S.A. POL 1983 M30‐39 513 5:55 10,1 00:31:48 01:05:02 01:07:51 1341
1684 1858 SADOWIŃSKA ADRIANA KRAKÓW NOWA HUTA TEAM POL 1970 K40‐49 69 5:55 10,1 00:30:02 01:05:03 01:05:45 343
1685 1991 SOLARSKI ZBIGNIEW KRAKÒW POL 1976 M40‐49 340 5:55 10,1 00:32:07 01:05:03 01:08:07 1342
1686 2366 WIELGOSZ RAFAŁ KRAKÓW PO SECIE NA MECIE POL 1988 M18‐29 409 5:55 10,1 00:32:48 01:05:04 01:07:35 1343
1687 2697 MARCINÓW RYSZARD NOWY TARG KAGAM POL 1968 M40‐49 341 5:55 10,1 00:30:24 01:05:04 01:07:10 1344
1688 2425 WOJS TOMASZ LIMANOWA LIMANOWA FORREST POL 1974 M40‐49 342 5:55 10,1 00:31:27 01:05:04 01:07:55 1345
1689 1307 MANIECKI MATEUSZ DOBCZYCE PMJ POL 1986 M30‐39 514 5:55 10,1 00:28:47 01:05:05 01:05:27 1346
1690 2942 NIZIOŁEK MACIEJ KRAKÓW POL 1971 M40‐49 343 5:55 10,1 00:29:36 01:05:05 01:06:02 1347
1691 817 KARBOWSKA BEATA KRAKÓW POL 1972 K40‐49 70 5:55 10,1 00:30:57 01:05:05 01:06:49 344
1692 1544 OLCZAK JANUSZ WARSZAWA BRUNNERSTEAM POL 1964 M50‐59 69 5:55 10,1 00:30:57 01:05:05 01:06:48 1348
1693 2576 ZWOLIŃSKA‐GIZA EWA BALICE NIEZRZESZONA POL 1971 K40‐49 71 5:55 10,1 00:30:09 01:05:06 01:06:09 345
1694 587 GORYJEWSKA IZABELA KRAKÓW POL 1990 K18‐29 120 5:55 10,1 00:29:30 01:05:07 01:06:37 346
1695 796 KALEMBA ALICJA KRAKÓW POL 1965 K50‐59 8 5:55 10,1 00:32:36 01:05:07 01:08:31 347
1696 1298 MAŁEK FRANCISZEK TYCHY POL 1958 M50‐59 70 5:55 10,1 00:29:02 01:05:07 01:05:23 1349
1697 1172 LEBUDA SYLWIA TYCHY POL 1977 K30‐39 149 5:55 10,1 00:29:02 01:05:08 01:05:23 348
1698 200 BUCIOR IWONA KRAKÓW PURO RUN SPEED FUN POL 1982 K30‐39 150 5:55 10,1 00:31:03 01:05:08 01:07:21 349
1699 752 JAWORSKI ANDRZEJ KRAKOW CISCO KRAKOW RUNNING CLUB POL 1981 M30‐39 515 5:55 10,1 00:32:37 01:05:08 01:08:12 1350
1700 2909 PASQUALINI IZABELA KRAKÓW MAZI POL 1987 K18‐29 121 5:55 10,1 00:31:51 01:05:09 01:08:11 350
1701 2910 MAZUR ŁUKASZ KRAKÓW MAZI POL 1979 M30‐39 516 5:55 10,1 00:31:52 01:05:09 01:08:11 1351
1702 744 JASKUŁOWSKI ARTUR STRASZYN POL 1973 M40‐49 344 5:55 10,1 00:31:30 01:05:10 01:07:09 1352
1703 988 KOZAK MICHAL KRZESZOWICE TOWARZYSTWO SPORTOWE WISŁA KRAKÓW POL 1984 M30‐39 517 5:55 10,1 00:29:44 01:05:10 01:05:58 1353
1704 162 BOGUSZEWSKI PIOTR KRAKÓW POL 1976 M40‐49 345 5:56 10,1 00:29:48 01:05:11 01:05:56 1354
1705 2002 SOTOŁA ANETA KRAKÓW POL 1976 K40‐49 72 5:56 10,1 00:30:00 01:05:12 01:06:53 351
1706 1941 SKRĘŻYNA JAN KRZESZOWICE POL 1970 M40‐49 346 5:56 10,1 00:32:57 01:05:12 01:08:04 1355
1707 1928 SKAŁA DANIEL ZAWIERCIE POL 1982 M30‐39 518 5:56 10,1 00:29:35 01:05:16 01:06:28 1356
1708 1929 SKAŁA MARZENA ZAWIERCIE POL 1983 K30‐39 151 5:56 10,1 00:29:35 01:05:16 01:06:28 352
1709 1206 LIPNIACKI PAWEŁ PISARY WKU KRAKÓW POL 1972 M40‐49 347 5:56 10,1 00:29:32 01:05:17 01:06:20 1357
1710 2790 BADECKA ANETA KRAKÓW POL 1983 K30‐39 152 5:56 10,1 00:31:10 01:05:17 01:07:40 353
1711 168 BORCZUCH KINGA KRAKÓW POL 1986 K30‐39 153 5:56 10,1 00:31:14 01:05:17 01:06:26 354
1712 2067 STRZELCZYK EDYTA BRRZEG POL 1972 K40‐49 73 5:56 10,1 00:30:23 01:05:18 01:07:03 355
1713 605 GRABOWSKI DAWID KRAKÓW POL 1983 M30‐39 519 5:56 10,1 00:28:04 01:05:19 01:05:58 1358
1714 1286 MAJKO NATALIA KRAKÓW POL 1993 K18‐29 122 5:56 10,1 00:32:16 01:05:19 01:07:48 356
1715 2596 ŻOŁYNIAK GRZEGORZ KRAKÓW POL 1973 M40‐49 348 5:56 10,1 00:32:36 01:05:19 01:08:29 1359
1716 838 KASZA ROBERT NIEPOŁOMICE POL 1970 M40‐49 349 5:56 10,1 00:30:59 01:05:20 01:07:35 1360
1717 411 DZIADOWIEC MARTYNA BRZESKO POL 1993 K18‐29 123 5:56 10,1 00:30:22 01:05:20 01:06:35 357
1718 653 HAN JAKUB KRAKÓW NISOKA MEDEL KLAS POL 1979 M30‐39 520 5:56 10,1 00:27:24 01:05:21 01:05:38 1361
1719 1970 SMYRAK JACEK ZAWOJA POL 1991 M18‐29 410 5:57 10,1 00:30:36 01:05:23 01:06:53 1362
1720 1344 MAŚLANKA SEBASTIAN KRAKÓW MADFOX POL 1991 M18‐29 411 5:57 10,1 00:32:46 01:05:23 01:07:52 1363
1721 2829 SZEWCZYK KAROLINA ANDRYCHÓW POL 1992 K18‐29 124 5:57 10,1 00:29:48 01:05:24 01:06:37 358
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Krakowski Bieg Niepodległości
Organizator: All For Body, Krakowski Klub Biegacza
Data: 11.11.2016
Dystans: 11 km
Miejscowość: Kraków Klasyfikacja: OPEN

M‐ce Nr zaw. Nazwisko Imię Miejscowość Klub Kraj
Rok 

urodz.
Kat 
wiek.

M‐ce w 
kat

tempo 
min/km

tempo 
km/h

5KM Czas netto Czas brutto M K

1722 2701 MĄDRZYK DANIEL KRAKÓW POL 1981 M30‐39 521 5:57 10,1 00:31:48 01:05:24 01:07:32 1364
1723 1164 LASEK JOANNA KRAKÓW POL 1989 K18‐29 125 5:57 10,1 00:32:46 01:05:25 01:07:54 359
1724 1700 PIWOWARCZYK PAWEŁ DOBCZYCE ROZBIEGANE DOBCZYCE POL 1983 M30‐39 522 5:57 10,1 00:31:22 01:05:26 01:06:51 1365
1725 1935 SKOCZEK AGNIESZKA CIESZYN OCOBIEGA POL 1978 K30‐39 154 5:57 10,1 00:29:28 01:05:27 01:06:11 360
1726 2860 WIŚNIEWSKI MATEUSZ KRAKÓW POL 1982 M30‐39 523 5:57 10,1 00:32:01 01:05:29 01:07:41 1366
1727 520 GAŁĘZIOWSKI PAWEŁ KRAKÓW POL 1982 M30‐39 524 5:57 10,1 00:32:33 01:05:29 01:08:40 1367
1728 1564 ORTMAN MARCIN KRAKOW POL 1980 M30‐39 525 5:57 10,1 00:32:50 01:05:29 01:08:24 1368
1729 1501 NIŻANKOWSKA ALEKSANDRA KRAKÓW POL 1982 K30‐39 155 5:57 10,1 00:30:57 01:05:30 01:06:52 361
1730 181 BORYCZKO EWA KRAKÓW DRUŻYNA TVN POL 1984 K30‐39 156 5:57 10,1 00:32:50 01:05:30 01:08:25 362
1731 2744 SKÓRA ANNA KRAKÓW PKP S.A. POL 1986 K30‐39 157 5:57 10,1 00:30:22 01:05:32 01:06:17 363
1732 1290 MAKÓWKA JUSTYNA NOWY SĄCZ POL 1993 K18‐29 126 5:57 10,1 00:31:34 01:05:32 01:06:51 364
1733 386 DUCH DARIUSZ WOLBROM POL 1979 M30‐39 526 5:58 10,1 00:32:18 01:05:33 01:07:30 1369
1734 777 K DAREK ŁAZY POL 1981 M30‐39 527 5:58 10,1 00:32:07 01:05:33 01:08:28 1370
1735 1513 NOWAK ŁUKASZ SOSNOWIEC POL 1994 M18‐29 412 5:58 10,1 00:29:54 01:05:34 01:07:53 1371
1736 1725 POLCZYK PAULINA KATOWICE POL 1991 K18‐29 127 5:58 10,1 00:30:55 01:05:34 01:07:22 365
1737 2802 GOŁĄB RAFAŁ KRAKÓW POL 1987 M18‐29 413 5:58 10,1 00:30:45 01:05:35 01:07:24 1372
1738 2325 WARKOCZEWSKI RADOSLAW KRAKÓW POL 1985 M30‐39 528 5:58 10,1 00:33:29 01:05:36 01:08:42 1373
1739 1251 ŁUBKOWSKI ROBERT WĘGRZCE WIELKIE POL 1975 M40‐49 350 5:58 10,1 00:32:24 01:05:37 01:08:06 1374
1740 1328 MARTYNA AGNIESZKA KRAKÓW POL 1974 K40‐49 74 5:58 10,1 00:30:03 01:05:39 01:06:41 366
1741 2655 JAWORSKA‐SZTABA DOROTA KRAAKÓW POL 1961 K50‐59 9 5:58 10,1 00:31:35 01:05:39 01:07:33 367
1742 2455 WOŹNICA GABRIELA NIEPOŁOMICE NIDEC ALL FOR DREAMS POL 1996 K18‐29 128 5:58 10,1 00:32:22 01:05:40 01:08:20 368
1743 2582 ZYŚKO MAREK KRAKÓW LA BAMBA POL 1988 M18‐29 414 5:58 10,0 00:32:40 01:05:41 01:08:42 1375
1744 2273 TRZYBULSKA KLAUDIA SOSNOWIEC DRUŻYNA ING POL 1991 K18‐29 129 5:58 10,0 00:31:05 01:05:41 01:06:56 369
1745 1507 NOWAK BOGDAN KRAKÓW INTER CARS POL 1971 M40‐49 351 5:58 10,0 00:30:49 01:05:42 01:07:10 1376
1746 380 DROBNIAK RAFAŁ JAWORZNO POL 1984 M30‐39 529 5:59 10,0 00:31:44 01:05:44 01:08:59 1377
1747 2011 STACHURA MARIUSZ SOSNOWIEC POL 1995 M18‐29 415 5:59 10,0 00:33:50 01:05:44 01:08:20 1378
1748 975 KOWALEWSKI LUKASZ KRAKÓW IAG GBS POL 1988 M18‐29 416 5:59 10,0 00:33:04 01:05:46 01:09:21 1379
1749 1217 LUDWIN CLAUDIA KRAKÓW IAG GBS POL 1989 K18‐29 130 5:59 10,0 00:33:05 01:05:46 01:09:21 370
1750 79 BARCZYK GRZEGORZ NAKŁO ŚLĄSKIE MSR POL 1987 M18‐29 417 5:59 10,0 00:33:43 01:05:46 01:09:36 1380
1751 2267 TRUSZKIEWICZ ZYGMUNT KRAKÓW POL 1957 M50‐59 71 5:59 10,0 00:29:43 01:05:47 01:06:38 1381
1752 1332 MARUSZAK‐KOBAS MAŁGORZATA KRAKÓW POL 1979 K30‐39 158 5:59 10,0 00:29:04 01:05:47 01:05:49 371
1753 37 ANDRULEWICZ MARIUSZ KRAKÓW POL 1984 M30‐39 530 5:59 10,0 00:31:39 01:05:49 01:08:48 1382
1754 2086 SYGUŁA KATARZYNA JAWORZNO KB MCKIS JAWORZNO POL 1973 K40‐49 75 5:59 10,0 00:32:38 01:05:49 01:08:43 372
1755 2093 SZAFRANIEC BEATA SZCZEPANÓW POL 1985 K30‐39 159 5:59 10,0 00:32:04 01:05:50 01:08:03 373
1756 2405 WITKOWSKI MARCIN KRAKÓW POL 1981 M30‐39 531 5:59 10,0 00:32:04 01:05:50 01:08:02 1383
1757 2472 WRÓBEL KAROLINA KRAKÓW POL 1998 K18‐29 131 5:59 10,0 00:31:19 01:05:51 01:06:44 374
1758 2360 WIECHEĆ MARCIN KRAKÓW MWU POL 1974 M40‐49 352 5:59 10,0 00:32:15 01:05:53 01:08:41 1384
1759 953 KORZEP‐CZEKALSKA DOROTA BIAŁOBIEL POL 1976 K40‐49 76 5:59 10,0 00:32:06 01:05:54 01:08:25 375
1760 246 CHĘCIŃSKI LESZEK KRAKÓW POL 1969 M40‐49 353 5:59 10,0 00:31:03 01:05:54 01:07:21 1385
1761 962 KOŚMIDER PIOTR KRAKÓW ŻELAZO NIE KLĘKA POL 1986 M30‐39 532 6:00 10,0 00:32:11 01:05:55 01:08:27 1386
1762 1769 PYRICH JUSTYNA KRAKOW TEAM CLARKE POL 1982 K30‐39 160 6:00 10,0 00:28:43 01:05:55 01:06:15 376
1763 269 CIAŁOŃ MAGDA BIELSKO‐BIAŁA POL 1988 K18‐29 132 6:00 10,0 00:32:31 01:05:55 01:09:14 377
1764 273 CICHY JANUSZ WESOŁA POL 1975 M40‐49 354 6:00 10,0 00:30:07 01:05:58 01:07:07 1387
1765 1728 POLIT ANETA KRAKOW BIEGAM Z DARKIEM POL 1966 K50‐59 10 6:00 10,0 00:30:33 01:05:58 01:06:25 378
1766 919 KONDERA MARTA KRAKOW BIEGUSIEM POL 1972 K40‐49 77 6:00 10,0 00:32:23 01:05:59 01:08:44 379
1767 2876 TURCZA IWONA SIEPRAW ROZBIEGANE DOBCZYCE POL 1978 K30‐39 161 6:00 10,0 00:31:21 01:06:00 01:07:24 380
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Krakowski Bieg Niepodległości
Organizator: All For Body, Krakowski Klub Biegacza
Data: 11.11.2016
Dystans: 11 km
Miejscowość: Kraków Klasyfikacja: OPEN

M‐ce Nr zaw. Nazwisko Imię Miejscowość Klub Kraj
Rok 

urodz.
Kat 
wiek.

M‐ce w 
kat

tempo 
min/km

tempo 
km/h

5KM Czas netto Czas brutto M K

1768 1697 PIWOWARCZYK JAN DOBCZYCE ROZBIEGANE DOBCZYCE POL 1964 M50‐59 72 6:00 10,0 00:31:21 01:06:00 01:07:25 1388
1769 240 CEBULSKI JAROSŁAW KRAKÓW POL 1989 M18‐29 418 6:00 10,0 00:31:50 01:06:01 01:08:32 1389
1770 560 GLUZA KAROLINA KARKÓW POL 1984 K30‐39 162 6:00 10,0 00:31:25 01:06:02 01:08:35 381
1771 288 CIOPAŁA KRZYSZTOF WIELICZKA POL 1972 M40‐49 355 6:00 10,0 00:30:31 01:06:02 01:07:41 1390
1772 232 CAŁKA‐KRAKOWSKA MONIKA WĘGRZCE POL 1973 K40‐49 78 6:00 10,0 00:31:50 01:06:02 01:08:23 382
1773 189 BRODIUK NORBERT GLIWICE SBRT ,NIGHT RUNNERS GLIWICE POL 1973 M40‐49 356 6:00 10,0 00:29:38 01:06:03 01:06:43 1391
1774 1435 MOSKWIAK MATEUSZ JAROSŁAW POL 1989 M18‐29 419 6:00 10,0 00:33:07 01:06:03 01:08:44 1392
1775 2204 ŚWIĄTEK‐BRZEZIŃSKA ANNA KRAKÓW POL 1989 K18‐29 133 6:00 10,0 00:33:07 01:06:03 01:08:44 383
1776 2185 ŚLĘCZKA MARCIN KRAKÓW POL 1980 M30‐39 533 6:00 10,0 00:30:15 01:06:04 01:07:53 1393
1777 1186 LESZCZYŃSKA MAŁGORZATA GLIWICE POL 1970 K40‐49 79 6:00 10,0 00:27:44 01:06:05 01:06:12 384
1778 609 GRALA MARCIN RZOZÓW POL 1981 M30‐39 534 6:01 10,0 00:32:20 01:06:06 01:08:59 1394
1779 2862 DUDZIŃSKA KATARZYNA KRAKÓW POL 1992 K18‐29 134 6:01 10,0 00:31:13 01:06:06 01:07:57 385
1780 2196 ŚLUSAREK MARTA KRAKÓW POL 1983 K30‐39 163 6:01 10,0 00:30:22 01:06:07 01:07:17 386
1781 876 KŁAPCIŃSKA ALICJA KRAKÓW POL 1979 K30‐39 164 6:01 10,0 00:31:23 01:06:09 01:07:26 387
1782 2009 SROKA SZCZEPAN LIBUSZA POL 1993 M18‐29 420 6:01 10,0 00:32:49 01:06:09 01:08:29 1395
1783 384 DUBIEL PIOTR KRAKÓW POL 1977 M30‐39 535 6:01 10,0 00:32:30 01:06:10 01:08:49 1396
1784 2102 SZAREK ROBERT KRAKÓW POL 1968 M40‐49 357 6:01 10,0 00:29:59 01:06:11 01:06:37 1397
1785 2206 ŚWIECH KAMIL SKAWINA TRIATHLON YMCA KRAKÓW POL 1977 M30‐39 536 6:01 10,0 00:31:29 01:06:11 01:07:16 1398
1786 2232 TIMLER‐ŚWIECH MAJA SKAWINA POL 1974 K40‐49 80 6:01 10,0 00:31:29 01:06:11 01:07:15 388
1787 979 KOWALKOWSKA MARZENA KRAKÓW POL 1978 K30‐39 165 6:01 10,0 00:32:28 01:06:11 01:08:12 389
1788 832 KASPERCZYK TOMASZ KRAKÓW ZIL POL 1977 M30‐39 537 6:01 10,0 00:32:30 01:06:11 01:08:49 1399
1789 622 GRUSZKA MAŁGORZATA BLACHOWNIA ŁOJKI POL 1969 K40‐49 81 6:01 10,0 00:29:13 01:06:11 01:06:26 390
1790 1937 SKOWRON ANDRZEJ DĘBICA PTAKI POL 1959 M50‐59 73 6:01 10,0 00:30:56 01:06:11 01:06:41 1400
1791 1578 PABIAN DARIUSZ KRAKÓW POL 1974 M40‐49 358 6:01 10,0 00:31:22 01:06:12 01:07:29 1401
1792 1149 KWASNIEWSKI TOMASZ KRAKÓW POL 1975 M40‐49 359 6:01 10,0 00:31:25 01:06:12 01:08:18 1402
1793 1521 NOWAK SEBASTIAN CHRZANÓW CITY POL 1982 M30‐39 538 6:01 10,0 00:30:23 01:06:14 01:07:59 1403
1794 2843 GAWRON KATARZYNA RZESZÓW POL 1982 K30‐39 166 6:01 10,0 00:33:22 01:06:14 01:07:54 391
1795 497 FUDALIŃSKI DARIUSZ KRAKOW POL 1993 M18‐29 421 6:01 10,0 00:30:18 01:06:15 01:08:17 1404
1796 2908 TRELLA ZUZANNA KRAKÓW POL 1983 K30‐39 167 6:01 10,0 00:30:19 01:06:15 01:07:40 392
1797 1959 SŁOTA MICHAŁ KRAKÓW POL 1981 M30‐39 539 6:01 10,0 00:30:49 01:06:15 01:07:55 1405
1798 95 BASICZ AGNIESZKA KRAKÓW POL 1976 K40‐49 82 6:01 10,0 00:32:18 01:06:15 01:07:47 393
1799 734 JAROSIŃSKI KRZYSZTOF WOLA FILIPOWSKA POL 1968 M40‐49 360 6:01 10,0 00:33:10 01:06:15 01:09:25 1406
1800 2301 UZNAŃSKI MIKOŁAJ KRAKÓW POL 1985 M30‐39 540 6:01 10,0 00:33:43 01:06:16 01:09:30 1407
1801 1101 KUCHAREK MICHAŁ DOBRANOWICE 219 SOLD S,.A POL 1976 M40‐49 361 6:01 10,0 00:31:32 01:06:16 01:07:57 1408
1802 905 KOLAWA MICHAŁ KRAKÓW POL 1982 M30‐39 541 6:02 10,0 00:33:25 01:06:17 01:08:42 1409
1803 331 ĆWIERTNIAK DOROTA KRAKÓW N7:45 POL 1964 K50‐59 11 6:02 10,0 00:31:44 01:06:18 01:08:45 394
1804 2632 CZARNECKI‐DONIEC MARCIN WIELICZKA MIAZDZEK POL 1977 M30‐39 542 6:02 10,0 00:30:39 01:06:18 01:07:30 1410
1805 1443 MOTYL ROBERT WOLA FILIPOWSKA POL 1968 M40‐49 362 6:02 10,0 00:34:31 01:06:18 01:09:24 1411
1806 1663 PIECZKA WOJCIECH STARA WIEŚ POL 1986 M30‐39 543 6:02 9,9 00:31:40 01:06:20 01:07:55 1412
1807 1638 PAWŁUCKI ROMAN KRAKÓW PEEK & CLOPPENBURG POL 1984 M30‐39 544 6:02 9,9 00:29:04 01:06:21 01:06:50 1413
1808 861 KISIEL JOANNA NOWE BRZESKO POL 1988 K18‐29 135 6:02 9,9 00:30:29 01:06:21 01:07:50 395
1809 852 KĘDRA ŁUKASZ NOWY WIŚNICZ POL 1980 M30‐39 545 6:02 9,9 00:31:31 01:06:21 01:07:20 1414
1810 1822 ROZMUS SZYMON KRAKÓW POL 1987 M18‐29 422 6:02 9,9 00:33:33 01:06:21 01:09:45 1415
1811 553 GIERAS ANNA GARLICZKA POL 1987 K18‐29 136 6:02 9,9 00:29:21 01:06:22 01:06:51 396
1812 2292 UJMA PIOTR KRAKÓW BAŁTYK KRAKÓW POL 1984 M30‐39 546 6:02 9,9 00:32:33 01:06:23 01:09:44 1416
1813 834 KASPEROWICZ LILA KRAKÓW POL 1996 K18‐29 137 6:02 9,9 00:30:06 01:06:24 01:07:09 397
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Krakowski Bieg Niepodległości
Organizator: All For Body, Krakowski Klub Biegacza
Data: 11.11.2016
Dystans: 11 km
Miejscowość: Kraków Klasyfikacja: OPEN

M‐ce Nr zaw. Nazwisko Imię Miejscowość Klub Kraj
Rok 

urodz.
Kat 
wiek.

M‐ce w 
kat

tempo 
min/km

tempo 
km/h

5KM Czas netto Czas brutto M K

1814 2573 ZUWAŁA ANNA SOSNOWIEC RAGNAR TEAM POL 1974 K40‐49 83 6:02 9,9 00:32:04 01:06:24 01:08:46 398
1815 1193 LEŻOŃ MAGDALENA KRAKÓW POL 1994 K18‐29 138 6:02 9,9 00:32:39 01:06:24 01:09:54 399
1816 1855 SACZKA SŁAWOMIR MYŚLACHOWICE POL 1973 M40‐49 363 6:02 9,9 00:29:23 01:06:25 01:06:49 1417
1817 1035 KRAWCZYK KINGA WYGIEŁZÓW POL 1980 K30‐39 168 6:02 9,9 00:31:33 01:06:25 01:08:20 400
1818 2489 WYROBIEC OLGA BABICE POL 1985 K30‐39 169 6:02 9,9 00:31:33 01:06:25 01:08:20 401
1819 2263 TROJAK MICHAŁ KRAKÓW AGH UST POL 1994 M18‐29 423 6:02 9,9 00:32:39 01:06:25 01:09:55 1418
1820 1796 REDZAJ ARTUR LUBLIN POL 1979 M30‐39 547 6:02 9,9 00:30:01 01:06:26 01:07:29 1419
1821 661 HAZIOR DARIUSZ KRAKÓW POL 1973 M40‐49 364 6:02 9,9 00:32:18 01:06:26 01:08:23 1420
1822 2239 TOBIASZ WIESŁAW KRAKÓW ELSTER POL 1955 M60‐69 13 6:03 9,9 00:30:39 01:06:28 01:07:29 1421
1823 1003 KOZIOŁ AGNIESZKA NYSA ATLETICS NYSA POL 1974 K40‐49 84 6:03 9,9 00:32:19 01:06:28 01:08:53 402
1824 2725 PILARSKA ANNA KRAKÓW POL 1989 K18‐29 139 6:03 9,9 00:30:34 01:06:29 01:07:59 403
1825 1060 KRYNICKA BARBARA ŁUCZYCE POL 1983 K30‐39 170 6:03 9,9 00:30:53 01:06:29 01:07:41 404
1826 1061 KRYNICKI MACIEJ KRAKÓW POL 1984 M30‐39 548 6:03 9,9 00:30:53 01:06:29 01:07:41 1422
1827 2421 WOJCIECHOWSKA MAŁGORZATA KRAKÓW POL 1977 K30‐39 171 6:03 9,9 00:32:15 01:06:32 01:08:25 405
1828 1204 LIPKA MARTYNA KRAKÓW POL 1987 K18‐29 140 6:03 9,9 00:31:45 01:06:34 01:07:54 406
1829 1467 MUSIAŁ KAROLINA SANDOMIERZ POL 1996 K18‐29 141 6:03 9,9 00:32:51 01:06:34 01:09:29 407
1830 2034 STARZEC JANUSZ KRAKÓW POL 1958 M50‐59 74 6:03 9,9 00:31:26 01:06:35 01:08:12 1423
1831 675 HOMONCIK ROBERT KRAKÓW NIL POL 1971 M40‐49 365 6:03 9,9 00:33:37 01:06:36 01:09:54 1424
1832 2665 KLIKS ADAM WOLSZTYN POL 1972 M40‐49 366 6:03 9,9 00:33:08 01:06:38 01:09:41 1425
1833 2788 ZWOŹNIAK AGNIESZKA KRAKÓW POL 1981 K30‐39 172 6:04 9,9 00:31:08 01:06:39 01:07:44 408
1834 1158 KWIECIEŃ MARCIN KRAKÓW KS GROM KRAKÓW POL 1985 M30‐39 549 6:04 9,9 00:29:16 01:06:41 01:07:05 1426
1835 793 KAJTA JÓZEF KRAKÓW MISTRZWYNAJMU.PL POL 1983 M30‐39 550 6:04 9,9 00:30:07 01:06:41 01:07:47 1427
1836 1996 SOROKA WOJCIECH KRAKÓW POL 1974 M40‐49 367 6:04 9,9 00:30:13 01:06:42 01:07:49 1428
1837 874 KLYTA ANNA CHORZÓW POL 1982 K30‐39 173 6:04 9,9 00:31:07 01:06:43 01:07:23 409
1838 1075 KRZYSZTOFOWICZ SŁAWOMIR WOLBROM POL 1978 M30‐39 551 6:04 9,9 00:33:32 01:06:43 01:09:37 1429
1839 2532 ZDEB BARBARA ZABRZE NIGHT RUNNERS ZABRZE POL 1980 K30‐39 174 6:04 9,9 00:29:27 01:06:43 01:07:06 410
1840 1072 KRZYSZTOFEK MONIKA CHORZÓW SAINT‐GOBAIN SQUAD POL 1980 K30‐39 175 6:04 9,9 00:31:07 01:06:44 01:07:24 411
1841 813 KAPAŁA PIOTR BIELSKO‐BIAŁA POL 1965 M50‐59 75 6:04 9,9 00:28:47 01:06:44 01:06:46 1430
1842 1407 MILAK ARKADIUSZ WŁOCŁAWEK ANWIL TEAM POL 1969 M40‐49 368 6:04 9,9 00:33:04 01:06:44 01:10:14 1431
1843 1127 KUREK JUSTYNA SUŁKOWICE POL 1995 K18‐29 142 6:04 9,9 00:33:03 01:06:45 01:08:49 412
1844 2510 ZAK JAN WROCLAW POL 1989 M18‐29 424 6:04 9,9 00:32:14 01:06:45 01:08:53 1432
1845 2899 CHRYCZYK PAWEŁ ZAKOPANE POL 1986 M30‐39 552 6:04 9,9 00:31:13 01:06:46 01:08:37 1433
1846 1254 ŁUKASZEK MARCIN DĄBROWA GÓRNICZA W POGONI ZA DUCHEM POL 1981 M30‐39 553 6:04 9,9 00:29:24 01:06:48 01:08:35 1434
1847 2620 BRAS MONIKA DOBCZYCE POL 1976 K40‐49 85 6:04 9,9 00:33:16 01:06:48 01:09:40 413
1848 1500 NIZNIK HUBERT KRAKOW POL 1981 M30‐39 554 6:04 9,9 00:32:45 01:06:48 01:09:09 1435
1849 29 ALEKSANDROWICZ MICHQL WROCLAW POL 1988 M18‐29 425 6:05 9,9 00:28:46 01:06:50 01:08:09 1436
1850 2946 REZNIK OLGA ISR 1982 K30‐39 176 6:05 9,9 00:31:52 01:06:50 01:08:26 414
1851 2808 KARELUS JOLANTA PRZYTKOWICE POL 1969 K40‐49 86 6:05 9,9 00:32:16 01:06:50 01:09:11 415
1852 1326 MARSZAŁEK JAN KRAKÓQ POL 1989 M18‐29 426 6:05 9,9 00:33:03 01:06:51 01:09:44 1437
1853 2886 SĘPIPEŃ TOMASZ KRAKÓW POL 1993 M18‐29 427 6:05 9,9 00:33:06 01:06:51 01:09:09 1438
1854 1028 KRASZEWSKA RENATA KRAKÓW PEEK & CLOPPENBURG POL 1976 K40‐49 87 6:05 9,9 00:33:35 01:06:51 01:10:05 416
1855 1317 MARCZYŃSKA MAGDALENA DĄBROWA GÓRNICZA POL 1995 K18‐29 143 6:05 9,9 00:33:09 01:06:52 01:09:59 417
1856 1318 MARCZYŃSKA MAJA DĄBROWA GÓRNICZA POL 1996 K18‐29 144 6:05 9,9 00:33:09 01:06:52 01:09:59 418
1857 1921 SIWAK MAGDALENA KRAKÓW POL 1986 K30‐39 177 6:05 9,9 00:29:19 01:06:54 01:07:07 419
1858 2087 SYNOWIEC ELA KRAKÓW POL 1971 K40‐49 88 6:05 9,9 00:32:10 01:06:54 01:08:43 420
1859 1756 PRZYBYSZ MARTA WARSZAWA POL 1987 K18‐29 145 6:05 9,9 00:32:21 01:06:54 01:09:29 421
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Krakowski Bieg Niepodległości
Organizator: All For Body, Krakowski Klub Biegacza
Data: 11.11.2016
Dystans: 11 km
Miejscowość: Kraków Klasyfikacja: OPEN
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1860 1064 KRZANOWSKI MACIEJ KRAKÓW POL 1976 M40‐49 369 6:05 9,9 00:33:05 01:06:54 01:10:06 1439
1861 2400 WITEK NATALIA KRAKÓW POL 1987 K18‐29 146 6:05 9,9 00:29:53 01:06:55 01:07:42 422
1862 1983 SOKALSKA MAŁGORZATA KRAKÓW POL 1978 K30‐39 178 6:05 9,9 00:33:05 01:06:56 01:09:48 423
1863 2331 WASKO‐ BURZAWA MARZENA KRAKOW TEAM POL 1986 K30‐39 179 6:05 9,9 00:29:19 01:06:57 01:07:08 424
1864 1108 KUCZYŃSKA‐KLIMA JOANNA KRAKÓW POL 1981 K30‐39 180 6:05 9,9 00:32:09 01:06:58 01:08:59 425
1865 590 GORZKOWSKI ROBERT SIEMIANOWICE ŚLĄSKIE POL 1961 M50‐59 76 6:05 9,9 00:34:10 01:06:58 01:08:12 1440
1866 489 FRANKLAND KAMILA KRAKOW POL 1982 K30‐39 181 6:05 9,9 01:06:58 01:08:58 426
1867 1748 PRUCHNIEWICZ ANNS JASŁO POL 1985 M30‐39 555 6:05 9,9 01:06:59 01:09:11 1441
1868 2638 DUSZA ANNA KRAKÓW PKP S.A. POL 1986 K30‐39 182 6:05 9,9 00:28:57 01:06:59 01:07:05 427
1869 1087 KUBIK BARTOSZ RYBNA FMC TECHNOLOGIES POL 1986 M30‐39 556 6:05 9,9 00:32:20 01:07:00 01:10:30 1442
1870 1640 PAWSKI MARCIN KRAKÓW POL 1980 M30‐39 557 6:05 9,9 00:33:44 01:07:00 01:09:47 1443
1871 462 FILIPEK DANIEL KRAKÓW TRZĘSIENIE ZIEMII POL 1976 M40‐49 370 6:06 9,8 00:30:05 01:07:01 01:08:08 1444
1872 767 JUCHA MONIKA BIELSKO‐BIAŁA POLICJA POL 1978 K30‐39 183 6:06 9,8 00:32:16 01:07:04 01:08:43 428
1873 490 FRĄCZEK MICHAŁ KRAKÓW POL 1986 M30‐39 558 6:06 9,8 00:31:29 01:07:05 01:08:27 1445
1874 1315 MARCISZEWSKA ALEKSANDRA SUCHA BESKIDZKA ACCENTURE SERVICES SP. Z O.O. POL 1990 K18‐29 147 6:06 9,8 00:32:50 01:07:06 01:09:51 429
1875 2355 WICHROWSKA‐GIL JOANNA CHRZANÓW POL 1977 K30‐39 184 6:06 9,8 00:30:25 01:07:07 01:07:54 430
1876 498 FURMAN AGNIESZKA KRAKÓW OCHAJO RUN & FRIENDS POL 1984 K30‐39 185 6:06 9,8 00:32:58 01:07:07 01:09:26 431
1877 563 GŁOMSKI PATRYK WODZISŁAW SLASKI POL 1994 M18‐29 428 6:06 9,8 00:33:11 01:07:07 01:08:53 1446
1878 2099 SZARAN RADEK GLIWICE POL 1991 M18‐29 429 6:06 9,8 00:31:33 01:07:08 01:09:45 1447
1879 219 BURCZY BARBARA KRAKOW ‐ POL 1985 K30‐39 186 6:06 9,8 00:30:17 01:07:11 01:08:15 432
1880 2476 WRÓBEL WOJCIECH NIEGOSZOWICE POL 1980 M30‐39 559 6:06 9,8 00:32:07 01:07:11 01:08:22 1448
1881 1896 SERWATKA SZYMON ZIELONKI POL 1971 M40‐49 371 6:07 9,8 00:32:49 01:07:12 01:10:02 1449
1882 208 BUDERAWSKI ANDRZEJ KRAKÓW POL 1987 M18‐29 430 6:07 9,8 00:32:59 01:07:15 01:10:28 1450
1883 1702 PIWOWARCZYK URSZULA KRAKÓW POL 1987 K18‐29 148 6:07 9,8 00:32:03 01:07:15 01:08:44 433
1884 2878 BURTAN MAGDALENA KRAKÓW POL 1980 K30‐39 187 6:07 9,8 00:30:32 01:07:16 01:08:08 434
1885 1947 SKRZYPEK MARCIN KRAKÓW POL 1983 M30‐39 560 6:07 9,8 00:32:02 01:07:16 01:08:44 1451
1886 2330 WASILUK ANNA KRAKÓW POL 1981 K30‐39 188 6:07 9,8 00:30:32 01:07:17 01:08:09 435
1887 1096 KUCA KAROL KRAKÓW POL 1987 M18‐29 431 6:07 9,8 00:32:59 01:07:17 01:10:30 1452
1888 111 BELYANSKAYA VARVARA KRAKOW POL 1984 K30‐39 189 6:07 9,8 00:31:48 01:07:17 01:09:24 436
1889 2248 TOMASZEWSKA KAROLINA TORONTO CAN 1984 K30‐39 190 6:07 9,8 00:32:13 01:07:18 01:08:51 437
1890 369 DOMOWICZ ANNA JASŁO POL 1988 K18‐29 149 6:07 9,8 00:30:11 01:07:21 01:07:43 438
1891 308 CZARNECKI KRZYSZTOF TYCHY POL 1964 M50‐59 77 6:07 9,8 00:32:40 01:07:22 01:09:16 1453
1892 58 BALICKI WALDEMAR KRAKÓW ATMOSIK POL 1970 M40‐49 372 6:08 9,8 00:32:06 01:07:23 01:09:40 1454
1893 1495 NIEMIEC KAROL KRAKÓW POL 1979 M30‐39 561 6:08 9,8 00:31:10 01:07:23 01:09:18 1455
1894 1978 SOBOLEWSKA BEATA SOSNOWIEC POL 1977 K30‐39 191 6:08 9,8 00:31:17 01:07:24 01:09:27 439
1895 2308 WAKUŁA DAWID KRAKÓW POL 1980 M30‐39 562 6:08 9,8 00:31:53 01:07:24 01:10:01 1456
1896 2460 WÓJCICKA ILONA KRAKÓW POL 1979 K30‐39 192 6:08 9,8 00:32:45 01:07:24 01:09:45 440
1897 1964 SŁOWIŃSKI PAWEŁ MICHAŁOWICE POL 1969 M40‐49 373 6:08 9,8 00:32:28 01:07:25 01:09:18 1457
1898 2699 MATHEY MATTHEW KRAKOW POL 1993 M18‐29 432 6:08 9,8 00:33:23 01:07:25 01:10:15 1458
1899 2738 SANNIBABU SHUBASH KRAKOW POL 1993 M18‐29 433 6:08 9,8 00:34:17 01:07:26 01:10:46 1459
1900 2782 XIU JING LOO KRAKOW POL 1992 K18‐29 150 6:08 9,8 00:34:17 01:07:26 01:10:47 441
1901 1777 RABIN BENJAMIN KOSZALIN POL 1994 M18‐29 434 6:08 9,8 00:33:23 01:07:26 01:10:16 1460
1902 2650 HOOI ZHI HONG KRAKÓW POL 1992 M18‐29 435 6:08 9,8 00:34:16 01:07:27 01:10:46 1461
1903 324 CZUCZ MICHAŁ CHRZANÓW POL 1983 M30‐39 563 6:08 9,8 00:32:43 01:07:28 01:10:36 1462
1904 2733 REMBIERZ DAMIAN GLIWICE POL 1997 M18‐29 436 6:08 9,8 00:34:25 01:07:29 01:10:41 1463
1905 888 KNYBEL ALEKSANDRA BUGAJ POL 1994 K18‐29 151 6:08 9,8 00:35:00 01:07:29 01:11:02 442
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Krakowski Bieg Niepodległości
Organizator: All For Body, Krakowski Klub Biegacza
Data: 11.11.2016
Dystans: 11 km
Miejscowość: Kraków Klasyfikacja: OPEN
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1906 2090 SYROWY KAMILA KRAKOW SATII POL 1981 K30‐39 193 6:08 9,8 00:32:11 01:07:30 01:09:55 443
1907 2062 STRÓŻYK MATEUSZ KRAKÓW POL 1990 M18‐29 437 6:08 9,8 00:35:00 01:07:30 01:11:03 1464
1908 2312 WALCZAK STANISŁAW KRAKÓW POL 1972 M40‐49 374 6:08 9,8 00:30:47 01:07:31 01:08:18 1465
1909 1021 KRAJ ANNA KRAKÓW ZIOMKI SYNIKA POL 1996 K18‐29 152 6:08 9,8 00:32:26 01:07:31 01:09:13 444
1910 2320 WANDZEL MONIKA MASŁOWICE POZYTYWNIE ZABIEGANI POL 1988 K18‐29 153 6:08 9,8 00:32:07 01:07:32 01:09:16 445
1911 1192 LEWANDOWSKI SEBASTIAN SANOK POL 1984 M30‐39 564 6:08 9,8 00:33:50 01:07:32 01:11:03 1466
1912 997 KOZIEŃ MIESZKO MASŁOMIĄCA ADOPCJE MALAMUTÓW POL 1992 M18‐29 438 6:08 9,8 00:30:12 01:07:33 01:08:56 1467
1913 1629 PAWLIK JAKUB KRAKÓW POL 1989 M18‐29 439 6:09 9,8 00:28:39 01:07:35 01:07:44 1468
1914 801 KALUCKI WOJCIECH KRAKÓW POL 1976 M40‐49 375 6:09 9,8 00:32:26 01:07:35 01:10:32 1469
1915 2390 WILSZ EWA PANIÓWKI UNISONO POL 1974 K40‐49 89 6:09 9,8 00:32:26 01:07:35 01:09:36 446
1916 1350 MATUSIEWICZ ANNA JAZOWSKO POL 1996 K18‐29 154 6:09 9,8 00:33:20 01:07:36 01:10:41 447
1917 872 KLUBA BEATA MYŚLENICE POL 1991 K18‐29 155 6:09 9,8 00:28:36 01:07:37 01:08:00 448
1918 394 DUKAT JACEK KRAKÓW POL 1965 M50‐59 78 6:09 9,8 00:28:42 01:07:37 01:07:39 1470
1919 191 BROZYNA IZABELA NOWA DEBA POL 1989 K18‐29 156 6:09 9,8 00:31:25 01:07:37 01:09:27 449
1920 432 DZIURZYŃSKI BARTŁOMIEJ KRAKÓW ABB BS RUNNING TEAM POL 1990 M18‐29 440 6:09 9,8 00:29:35 01:07:37 01:08:43 1471
1921 1349 MATUSIAK KATARZYNA KĘTY ALIOR RUNNING TEAM POL 1990 K18‐29 157 6:09 9,8 00:30:39 01:07:37 01:07:56 450
1922 476 FLOREK MARCIN KRAKÓW MSF PROJECT POL 1974 M40‐49 376 6:09 9,8 00:28:26 01:07:38 01:07:41 1472
1923 885 KNAPEK KATARZYNA ŻYWIEC ALIOR RUNNING TEAM POL 1990 K18‐29 158 6:09 9,8 00:30:39 01:07:38 01:07:56 451
1924 2730 PRZEWROCKI PIOTR KRAKOW POL 1975 M40‐49 377 6:09 9,8 00:30:26 01:07:38 01:08:24 1473
1925 2389 WILSZ ADAM PANIÓWKI UNISONO POL 1971 M40‐49 378 6:09 9,8 00:32:26 01:07:39 01:09:39 1474
1926 110 BEDNARSKI DOMINIK KRAKÓW NIGHT RUNNERS KRAKÓW POL 1981 M30‐39 565 6:09 9,8 00:32:39 01:07:39 01:10:17 1475
1927 2877 CZARNECKI WOJCIECH KRAKÓW POL 1971 M40‐49 379 6:09 9,8 00:33:39 01:07:40 01:10:49 1476
1928 2084 SWOBODA KLAUDIA KRAKÓW POL 1991 K18‐29 159 6:09 9,8 00:29:14 01:07:40 01:07:44 452
1929 336 ĆWIOK BARBARA PANIÓWKI FIS‐SST TEAM POL 1972 K40‐49 90 6:09 9,7 00:32:26 01:07:42 01:09:42 453
1930 2913 SKATNICZNY PIOTR KRAKÓW DYSTANS KRAKÓW POL 1980 M30‐39 566 6:09 9,7 00:34:40 01:07:42 01:11:45 1477
1931 1413 MISZK ŁUKASZ KRAKÓW UNIWERSYTET JAGIELLOŃSKI POL 1982 M30‐39 567 6:09 9,7 00:33:24 01:07:44 01:09:55 1478
1932 1766 PUSTUŁA MAŁGORZATA SKAWA POL 1992 K18‐29 160 6:10 9,7 00:30:26 01:07:45 01:08:34 454
1933 1414 MISZK ZYGMUNT KRAKÓW POL 1953 M60‐69 14 6:10 9,7 00:33:24 01:07:45 01:09:55 1479
1934 1570 OSTROWSKA MARTYNA MYSZKOW POL 1991 K18‐29 161 6:10 9,7 00:33:21 01:07:46 01:10:38 455
1935 352 DMYTROWSKI PIOTR KRAKÓW POL 1982 M30‐39 568 6:10 9,7 00:33:41 01:07:46 01:10:30 1480
1936 1377 MICHALIK JERZY KRAKOW POL 1968 M40‐49 380 6:10 9,7 00:32:43 01:07:50 01:09:38 1481
1937 1167 LASKOWSKI DARIUSZ KRAKÓW POL 1967 M40‐49 381 6:10 9,7 00:28:38 01:07:50 01:08:10 1482
1938 2740 SIKORA PIOTR KRAKÓW POL 1972 M40‐49 382 6:10 9,7 00:31:18 01:07:50 01:08:32 1483
1939 1294 MALIK ANNA WIELICZKA POL 1977 K30‐39 194 6:10 9,7 00:32:39 01:07:52 01:10:24 456
1940 1084 KUBECKO MICHAŁ KATOWICE BIEGAM PO ŚLĄSKU POL 1988 M18‐29 441 6:10 9,7 00:30:52 01:07:54 01:08:22 1484
1941 2220 TARAPATA AGNIESZKA KATOWICE BIEGAM PO ŚLĄSKU POL 1983 K30‐39 195 6:10 9,7 00:30:52 01:07:55 01:08:22 457
1942 2300 URYGA MAŁGORZATA NAWOJOWA BIEGAM PO ŚLĄSKU POL 1988 K18‐29 162 6:10 9,7 00:30:52 01:07:55 01:08:22 458
1943 52 BAJAK MIROSŁAW KRAKÓW BAJAK TEAM POL 1973 M40‐49 383 6:11 9,7 00:32:21 01:07:56 01:09:46 1485
1944 333 ĆWIĘKOWSKI PAWEŁ KRAKÓW POL 1977 M30‐39 569 6:11 9,7 00:32:14 01:07:57 01:09:45 1486
1945 1794 RAUSZER SZYMON JAWORZNO POL 1982 M30‐39 570 6:11 9,7 00:32:35 01:07:57 01:10:09 1487
1946 2522 ZARZECZNA MARLENA DĄBROWA GÓRNICZA POL 1984 K30‐39 196 6:11 9,7 00:33:32 01:07:57 01:10:36 459
1947 287 CIEŻAK‐RAUSZER MAGDALENA JAWORZNO POL 1981 K30‐39 197 6:11 9,7 00:32:34 01:07:58 01:10:09 460
1948 286 CIEŻAK RAFAŁ JAWORZNO POL 1980 M30‐39 571 6:11 9,7 00:32:35 01:07:58 01:10:09 1488
1949 1011 KOZŁOWSKI CEZARY PUŁTUSK POL 1963 M50‐59 79 6:11 9,7 00:32:17 01:07:59 01:09:53 1489
1950 487 FORMICKI MARCIN MICHAŁOWICE POL 1985 M30‐39 572 6:11 9,7 00:29:27 01:08:01 01:08:21 1490
1951 2687 KULIG ŁUKASZ KRAKÓW POL 1991 M18‐29 442 6:11 9,7 00:34:05 01:08:03 01:10:03 1491
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Krakowski Bieg Niepodległości
Organizator: All For Body, Krakowski Klub Biegacza
Data: 11.11.2016
Dystans: 11 km
Miejscowość: Kraków Klasyfikacja: OPEN
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Rok 

urodz.
Kat 
wiek.

M‐ce w 
kat
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min/km
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5KM Czas netto Czas brutto M K

1952 1268 MADEJ MARCIN KRAKÓW POL 1982 M30‐39 573 6:11 9,7 00:35:46 01:08:03 01:11:32 1492
1953 523 GARBACZ KAROLINA GORZYCE POL 1993 K18‐29 163 6:11 9,7 00:34:04 01:08:04 01:10:59 461
1954 1378 MICHALIK PAWEŁ KRAKOW ABB BS RUNNING TEAM POL 1990 M18‐29 443 6:11 9,7 00:32:53 01:08:06 01:11:12 1493
1955 819 KARCZ AGNIESZKA KRAKÓW POL 1989 K18‐29 164 6:11 9,7 00:31:53 01:08:06 01:09:50 462
1956 1359 MAZUR MIECZYSŁAW LUBACZÓW POL 1952 M60‐69 15 6:11 9,7 00:32:56 01:08:06 01:10:24 1494
1957 2422 WOJCIECHOWSKI MATEUSZ KRAKÓW POL 1992 M18‐29 444 6:12 9,7 00:26:57 01:08:07 01:08:15 1495
1958 2619 BOREK DARIUSZ KRAKOW POL 1965 M50‐59 80 6:12 9,7 00:33:17 01:08:08 01:10:27 1496
1959 1942 SKROBISZ ANDRZEJ DABROWA GORNICZA ZSINKRK POL 1980 M30‐39 574 6:12 9,7 00:32:32 01:08:10 01:11:34 1497
1960 2378 WILCZYŃSKA WERONIKA SŁAWKÓW POL 1982 K30‐39 198 6:12 9,7 00:29:41 01:08:11 01:08:39 463
1961 1946 SKRZYPCZYK ARTUR SŁAWKÓW SGB SAMO SIĘ NIE PRZEBIEGNIE POL 1978 M30‐39 575 6:12 9,7 00:29:41 01:08:11 01:08:40 1498
1962 1758 PSUJEK AGNIESZKA LUBLIN POL 1979 K30‐39 199 6:12 9,7 00:30:40 01:08:11 01:08:57 464
1963 1919 SIUTKA KONRAD SŁAWKÓW SGB SAMO SIĘ NIE PRZEBIEGNIE POL 1998 M18‐29 445 6:12 9,7 00:28:10 01:08:13 01:08:39 1499
1964 2157 SZRETER MARTA SŁAWKÓW SGB SAMO SIĘ NIE PRZEBIEGNIE POL 1982 K30‐39 200 6:12 9,7 00:28:59 01:08:13 01:08:39 465
1965 2562 ZIĘTEK JAKUB SŁAWKÓW SGB SAMO SIĘ NIE PRZEBIEGNIE POL 1978 M30‐39 576 6:12 9,7 00:23:06 01:08:14 01:08:39 1500
1966 839 KATANOWSKA ELWIRA SŁAWKÓW SGB SAMO SIĘ NIE PRZEBIEGNIE POL 1977 K30‐39 201 6:12 9,7 00:28:10 01:08:14 01:08:39 466
1967 2502 ZADĘCKI GRZEGORZ SŁAWKÓW SAMO SIĘ NIE PRZEBIEGNIE POL 1974 M40‐49 384 6:12 9,7 00:28:10 01:08:14 01:08:39 1501
1968 1261 MACIĄŻEK GRZEGORZ SŁAWKÓW SGB SAMO SIĘ NIE PRZEBIEGNIE POL 1980 M30‐39 577 6:12 9,7 00:29:00 01:08:14 01:08:39 1502
1969 1272 MAGOCSY JUSTYNA KRAKÓW POL 1987 K18‐29 165 6:12 9,7 00:32:28 01:08:14 01:09:56 467
1970 950 KORPUS‐MIELCZARSKA KATARZYNA SŁAWKÓW SGB SAMO SIĘ NIE PRZEBIEGNIE POL 1982 K30‐39 202 6:12 9,7 00:28:10 01:08:15 01:08:41 468
1971 2548 ZIELIŃSKI KACPER STARY SĄCZ POL 1995 M18‐29 446 6:12 9,7 00:29:09 01:08:15 01:08:29 1503
1972 1893 SEROCZYŃSKA KATARZYNA KRAKÓW POL 1974 K40‐49 91 6:12 9,7 00:33:02 01:08:16 01:10:55 469
1973 2552 ZIEMIANIN ŁUKASZ KRAKÓW POL 1995 M18‐29 447 6:12 9,7 00:34:03 01:08:16 01:11:40 1504
1974 1282 MAJEWSKI DAMIAN SKOMIELNA CZARNA POL 1995 M18‐29 448 6:12 9,7 00:29:58 01:08:16 01:09:04 1505
1975 2317 WALKOWSKI STANISŁAW KRAKÓW POL 1958 M50‐59 81 6:12 9,7 00:33:15 01:08:17 01:11:36 1506
1976 976 KOWALIK GRZEGORZ KRAKÓW POL 1989 M18‐29 449 6:13 9,7 00:32:40 01:08:19 01:10:17 1507
1977 99 BĄCALSKA MONIKA KATOWICE POL 1987 K18‐29 166 6:13 9,7 00:34:05 01:08:19 01:11:14 470
1978 2511 ZALEŃSKA KATARZYNA WIELICZKA POL 1978 K30‐39 203 6:13 9,7 00:33:44 01:08:19 01:11:06 471
1979 1120 KULIS WOJCIECH KRAKÓW POL 1979 M30‐39 578 6:13 9,7 00:35:29 01:08:19 01:12:01 1508
1980 592 GOSTYŃSKI KRZYSZTOF KRAKÓW GOSTYŃSCY TEAM POL 1974 M40‐49 385 6:13 9,7 00:30:06 01:08:20 01:08:48 1509
1981 1639 PAWSKI MACIEJ KRAKÓW POL 1980 M30‐39 579 6:13 9,7 00:33:45 01:08:20 01:11:07 1510
1982 591 GOSTYŃSKA WERONIKA KRAKÓW GOSTYŃSCY TEAM POL 1979 K30‐39 204 6:13 9,7 00:30:06 01:08:21 01:08:48 472
1983 2380 WILCZYŃSKI SZYMON PORĘBA POL 1984 M30‐39 580 6:13 9,7 01:08:22 01:08:22 1511
1984 1696 PIWOWARCZYK ANDRZEJ RZOZOW AUREUS POL 1977 M30‐39 581 6:13 9,7 00:28:51 01:08:23 01:08:27 1512
1985 1595 PALIŚ EWELINA KRAKÓW DRUŻYNA GRUBEGO MISIA POL 1989 K18‐29 167 6:13 9,6 00:33:19 01:08:24 01:11:41 473
1986 1780 RACKA MARTYNA BYDGOSZCZ KWR POL 1990 K18‐29 168 6:13 9,6 00:33:37 01:08:25 01:11:18 474
1987 1677 PIORKO DOROTA CHOLERZYN POL 1968 K40‐49 92 6:13 9,6 00:29:33 01:08:26 01:08:41 475
1988 53 BAJEK SYLWIA KRAKÓW MOUNTAIN WOLVERUN POL 1991 K18‐29 169 6:13 9,6 00:33:45 01:08:26 01:11:11 476
1989 2387 WILKOSZ AUGUSTYN KRAKÓW DRUŻYNA GRUBEGO MISIA POL 1970 M40‐49 386 6:13 9,6 00:33:18 01:08:26 01:11:42 1513
1990 713 JANAS PAWEŁ BOLECHOWICE POL 1974 M40‐49 387 6:14 9,6 00:33:45 01:08:29 01:11:43 1514
1991 1160 KWIECIŃSKA EWA BYTOM POL 1985 K30‐39 205 6:14 9,6 00:31:31 01:08:29 01:09:46 477
1992 1656 PĘKALSKI MICHAŁ KRAKÓW POL 1984 M30‐39 582 6:14 9,6 00:32:24 01:08:29 01:10:54 1515
1993 2515 ZAPOLNIK AGNIESZKA KATOWICE ALCOPPER TRANS POL 1990 K18‐29 170 6:14 9,6 00:32:30 01:08:30 01:11:41 478
1994 2241 TOKARSKA BOŻENA KRAKÓW POL 1978 K30‐39 206 6:14 9,6 00:32:51 01:08:30 01:11:00 479
1995 2119 SZCZEPAŃSKI MAREK BĘDZIN POL 1980 M30‐39 583 6:14 9,6 00:34:45 01:08:30 01:11:39 1516
1996 2285 TYCZYŃSKA PAULINA BIELSKO‐BIAŁA MODELARNIA BIEGA POL 1985 K30‐39 207 6:14 9,6 00:30:36 01:08:30 01:09:02 480
1997 2117 SZCZEPAŃSKI ANDRZEJ BĘDZIN POL 1956 M60‐69 16 6:14 9,6 00:34:45 01:08:30 01:11:38 1517
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Krakowski Bieg Niepodległości
Organizator: All For Body, Krakowski Klub Biegacza
Data: 11.11.2016
Dystans: 11 km
Miejscowość: Kraków Klasyfikacja: OPEN
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1998 1820 ROTOCKA JOANNA KRAKOW POL 1982 K30‐39 208 6:14 9,6 00:31:59 01:08:31 01:11:22 481
1999 2671 KOSTRZ KATARZYNA WIELICZKA POL 1979 K30‐39 209 6:14 9,6 00:34:00 01:08:31 01:11:37 482
2000 2118 SZCZEPAŃSKI KRZYSZTOF BĘDZIN POL 1978 M30‐39 584 6:14 9,6 00:34:44 01:08:31 01:11:38 1518
2001 2120 SZCZEPAŃSKI TOMASZ BĘDZIN POL 1976 M40‐49 388 6:14 9,6 00:34:44 01:08:31 01:11:38 1519
2002 1205 LIPNIACKA JOLANTA PISARY ZABIERZÓW BIEGA POL 1973 K40‐49 93 6:14 9,6 00:31:37 01:08:33 01:09:36 483
2003 2707 MYDLAK MATEUSZ KRAKÓW BO JAK NIE MY TO KTO? POL 1994 M18‐29 450 6:14 9,6 00:31:57 01:08:33 01:08:47 1520
2004 2745 SŁABOSZ PATRYCJA KRAKÓW BO JAK NIE MY TO KTO? POL 1998 K18‐29 171 6:14 9,6 00:31:57 01:08:33 01:08:47 484
2005 2112 SZCZEPANIK MARTA KRAKOW POL 1969 K40‐49 94 6:14 9,6 00:32:23 01:08:34 01:10:29 485
2006 458 FIGURA PIOTR KRAKÓW KŁĘBEK POL 1981 M30‐39 585 6:14 9,6 00:32:24 01:08:34 01:10:29 1521
2007 1002 KOZIOŁ AGNIESZKA KRAKÓW NIGHT RUNNERS POL 1970 K40‐49 95 6:14 9,6 00:33:51 01:08:34 01:11:22 486
2008 393 DUDEK JAN TARNOWSKIE GÓRY STUDIO KOSMETYKI OLIVIA POL 1950 M60‐69 17 6:14 9,6 00:34:30 01:08:35 01:11:29 1522
2009 2211 ŚWIT ILONA WOLA ZACHARIASZOWSKA POL 1986 K30‐39 210 6:14 9,6 00:31:50 01:08:36 01:09:25 487
2010 2854 OMIOTEK OLAF KRAKÓW ARVATO POL 1988 M18‐29 451 6:14 9,6 00:31:18 01:08:37 01:09:35 1523
2011 2831 TOTH TAMAS KRAKOW POL 1987 M18‐29 452 6:14 9,6 00:33:37 01:08:38 01:11:15 1524
2012 2411 WŁODEK ‐JARZYNA MAGDALENA KRAKÓW POL 1979 K30‐39 211 6:14 9,6 00:34:08 01:08:39 01:11:14 488
2013 1364 MAZURKIEWICZ MATEUSZ STALOWA WOLA POL 1994 M18‐29 453 6:14 9,6 00:34:09 01:08:39 01:10:51 1525
2014 2807 KARCZMAREK JAKUB KRAKOW INDEPENDENT RUNNER POL 1984 M30‐39 586 6:14 9,6 00:33:37 01:08:39 01:11:16 1526
2015 1225 ŁACH MACIEJ KRAKÓW POL 1972 M40‐49 389 6:15 9,6 00:29:07 01:08:40 01:09:10 1527
2016 2016 STALEŃCZYK EMILIA KRAKÓW POL 1989 K18‐29 172 6:15 9,6 00:32:03 01:08:40 01:10:00 489
2017 2845 NIEMIEC ŁUKASZ NOWY SĄCZ POL 1996 M18‐29 454 6:15 9,6 00:34:30 01:08:40 01:11:31 1528
2018 2025 STANISZEWSKI ARTUR KRAKÓW KRAKOWSKA SZKOŁA MASAŻU POL 1967 M40‐49 390 6:15 9,6 00:30:27 01:08:41 01:09:45 1529
2019 1588 PAJERSKA KATARZYNA RZĄSKA POL 1978 K30‐39 212 6:15 9,6 00:33:57 01:08:41 01:12:15 490
2020 948 KORGUL ASIA KRAKÓW POL 1983 K30‐39 213 6:15 9,6 00:33:54 01:08:43 01:11:39 491
2021 124 BIEDRAWA NATALIA KRAKÓW POL 1983 K30‐39 214 6:15 9,6 00:33:54 01:08:44 01:11:40 492
2022 924 KONEWKA FILIP JAWORZNO POL 1987 M18‐29 455 6:15 9,6 00:34:28 01:08:44 01:11:59 1530
2023 2310 WALAS MAGDALENA KRAKÓW POL 1975 K40‐49 96 6:15 9,6 00:29:57 01:08:45 01:08:58 493
2024 392 DUDEK ARTUR WOLA FILIPOWSKA POL 1970 M40‐49 391 6:15 9,6 00:34:31 01:08:46 01:11:56 1531
2025 2272 GAWIN PRZEMYSŁAW KRAKÓW ALKOPOLIGAMIA.COM POL 1987 M18‐29 456 6:15 9,6 00:28:21 01:08:47 01:09:23 1532
2026 2541 ZĘBALA EWA KOZŁÓW PRYWATNA OSOBA POL 1975 K40‐49 97 6:15 9,6 00:29:45 01:08:47 01:08:57 494
2027 1070 KRZYSZEWSKA AGNIESZKA KRAKÓW POL 1987 K18‐29 173 6:15 9,6 00:31:39 01:08:47 01:09:47 495
2028 1004 KOZIOŁ ANNA KRAKÓW VEGE RUNNERS POL 1978 K30‐39 215 6:15 9,6 00:32:55 01:08:50 01:11:49 496
2029 1869 SALAMANDRA AREK WOLA POL 1975 M40‐49 392 6:16 9,6 00:32:11 01:08:54 01:10:12 1533
2030 1870 SALAMANDRA JOLA WOLA POL 1967 K40‐49 98 6:16 9,6 00:32:11 01:08:54 01:10:11 497
2031 1981 SOCHA MAGDALENA KRAKÓW POL 1995 K18‐29 174 6:16 9,6 00:33:28 01:08:54 01:11:13 498
2032 2137 SZELEZIN MARCIN MICHAŁOWICE SZELA POL 1978 M30‐39 587 6:16 9,6 00:35:01 01:08:55 01:11:47 1534
2033 1411 MIROWSKI PAWEŁ KRAKÓW POL 1995 M18‐29 457 6:16 9,6 00:32:31 01:08:57 01:11:40 1535
2034 668 HERMANIUK ŁUKASZ MIŁOCICE POL 1971 M40‐49 393 6:16 9,6 00:32:50 01:08:57 01:11:04 1536
2035 2490 WYSOCKA MARTA KRAKÓW DRUŻYNA GRUBEGO MISIA POL 1979 K30‐39 216 6:16 9,6 00:33:18 01:08:58 01:12:12 499
2036 2814 KUSTRA EWELINA KRAKÓW POL 1990 K18‐29 175 6:16 9,6 00:35:46 01:08:58 01:12:27 500
2037 202 BUCKI WOJCIECH KRAKÓW POL 1983 M30‐39 588 6:16 9,6 00:33:13 01:08:59 01:11:24 1537
2038 491 FRĄCZEK WOJCIECH KRAKÓW POL 1970 M40‐49 394 6:16 9,6 00:33:48 01:08:59 01:11:42 1538
2039 589 GORZELAK KRZYSZTOF SŁUPSK POL 1974 M40‐49 395 6:16 9,6 00:29:12 01:09:00 01:09:20 1539
2040 247 CHĘCIŃSKI MICHAŁ KRAKÓW POL 1993 M18‐29 458 6:16 9,6 00:32:00 01:09:00 01:10:26 1540
2041 169 BOREK KAMIL KRAKÓW POL 1985 M30‐39 589 6:16 9,6 00:33:37 01:09:00 01:12:16 1541
2042 1457 MUCHA SYLWIA KRAKÓW POL 1993 K18‐29 176 6:16 9,6 00:34:34 01:09:01 01:12:00 501
2043 1295 MALINOWSKI ALEKSANDER KLUCZBORK POL 1989 M18‐29 459 6:16 9,6 00:30:56 01:09:01 01:09:34 1542
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Krakowski Bieg Niepodległości
Organizator: All For Body, Krakowski Klub Biegacza
Data: 11.11.2016
Dystans: 11 km
Miejscowość: Kraków Klasyfikacja: OPEN
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2044 2695 MACOCH ANNA KĘDZIERZYN KOŹLE RAJSPORT ACTIV POL 1985 K30‐39 217 6:16 9,6 00:31:54 01:09:01 01:10:20 502
2045 2105 SZASTAK RENATA PROSZOWICE TEAM PRESTO POL 1980 K30‐39 218 6:16 9,6 00:29:29 01:09:01 01:09:05 503
2046 2021 STANISŁAWCZYK MAJA KRAKÓW POL 1998 K18‐29 177 6:17 9,6 00:33:19 01:09:02 01:10:33 504
2047 2696 MALINOWSKA IRENA KLUCZBORK POL 1989 K18‐29 178 6:17 9,6 00:30:56 01:09:02 01:09:34 505
2048 2593 ŻMUDA WOJCIECH WIELICZKA POL 1984 M30‐39 590 6:17 9,6 00:34:28 01:09:04 01:12:25 1543
2049 2608 BAJSAROWICZ PAWEŁ KRAKÓW POL 1967 M40‐49 396 6:17 9,6 00:34:59 01:09:04 01:11:53 1544
2050 821 KARCZ PIOTR KRYSPINÓW POL 1969 M40‐49 397 6:17 9,6 00:34:59 01:09:04 01:11:53 1545
2051 2168 SZYDŁOWSKA KATARZYNA KRAKÓW ZSINKRK POL 1992 K18‐29 179 6:17 9,6 00:34:29 01:09:06 01:12:33 506
2052 841 KAWA BARTOSZ KRAKÓW POL 1983 M30‐39 591 6:17 9,6 01:09:06 01:09:06 1546
2053 229 BZOWSKA IDA DOBCZYCE POL 1988 K18‐29 180 6:17 9,5 00:30:46 01:09:07 01:09:20 507
2054 401 DUSZA‐SITKO KATARZYNA KRAKÓW POL 1985 K30‐39 219 6:17 9,5 00:34:28 01:09:09 01:12:29 508
2055 289 CIUŁA TOMASZ KRAKÓW NIGHT RUNNERS POL 1981 M30‐39 592 6:17 9,5 00:31:41 01:09:10 01:09:56 1547
2056 2198 ŚMIETANA PAWEŁ JASŁO PANDA‐BIEGAM BO LUBIĘ POL 1985 M30‐39 593 6:17 9,5 00:31:41 01:09:10 01:09:56 1548
2057 612 GREC RUDOLF KRAKÓW BBL POL 1951 M60‐69 18 6:17 9,5 00:33:13 01:09:11 01:11:03 1549
2058 2412 WŁODEK NATALIA NIEPOŁOMICE POL 1990 K18‐29 181 6:17 9,5 00:32:22 01:09:12 01:10:42 509
2059 502 FUTA PAWEŁ KRAKÓW POL 1984 M30‐39 594 6:17 9,5 00:28:18 01:09:12 01:09:31 1550
2060 2645 GOVOR OLGA KRAKOW EPAM POL 1984 K30‐39 220 6:18 9,5 00:32:10 01:09:13 01:11:00 510
2061 613 GREGORCZYK SEBASTIAN KRAKÓW POL 1985 M30‐39 595 6:18 9,5 01:09:13 01:09:13 1551
2062 403 DWULIT BASIA SŁUPSK POL 1984 K30‐39 221 6:18 9,5 00:32:33 01:09:14 01:11:26 511
2063 2613 BATYCKA‐BARTKOWIAK ANNA KRAKÓW POL 1977 K30‐39 222 6:18 9,5 00:33:29 01:09:18 01:12:20 512
2064 1447 MROZIK JANUSZ OCHOJNO MASTERS WISŁĄ KRAKÓW POL 1951 M60‐69 19 6:18 9,5 00:31:19 01:09:19 01:09:46 1552
2065 511 GAJ KATARZYNA WOLA FILIPOWSKA POL 1985 K30‐39 223 6:18 9,5 00:31:51 01:09:20 01:10:08 513
2066 2332 WASYŁYK MACIEJ WISŁA POL 1973 M40‐49 398 6:18 9,5 00:34:31 01:09:20 01:12:28 1553
2067 2651 JACAK PAULINA BOCHNIA ECOLAB POL 1981 K30‐39 224 6:18 9,5 00:34:18 01:09:21 01:12:25 514
2068 426 DZIEŻA ROBERT BOCHNIA RUN FOR COFFEE POL 1978 M30‐39 596 6:18 9,5 00:34:18 01:09:22 01:12:26 1554
2069 1532 NÓŻKA ALEKSANDRA KRAKÓW POL 1986 K30‐39 225 6:18 9,5 00:31:05 01:09:22 01:10:47 515
2070 1879 SAWICKI FILIP KRAKÓW POL 1985 M30‐39 597 6:19 9,5 00:28:04 01:09:24 01:09:58 1555
2071 2433 WOLARCZYK SYLWIA KRAKÓW POL 1977 K30‐39 226 6:19 9,5 00:33:29 01:09:24 01:11:05 516
2072 1486 NĄCKIEWICZ IWONA KRZESZOWICE POL 1991 K18‐29 182 6:19 9,5 00:32:20 01:09:25 01:10:48 517
2073 2560 ZIĘĆ DAMIAN KRAKÓW POL 1987 M18‐29 460 6:19 9,5 00:33:29 01:09:25 01:11:06 1556
2074 1643 PĄPKA ANNA ZAWIERCIE POL 1981 K30‐39 227 6:19 9,5 00:30:58 01:09:26 01:09:52 518
2075 1487 NEMŚ ARKADIUSZ STASZÓW POL 1977 M30‐39 598 6:19 9,5 00:31:52 01:09:26 01:10:50 1557
2076 1733 POPIELSKA‐NEMŚ DOROTA JOANNA STASZÓW POL 1972 K40‐49 99 6:19 9,5 00:31:52 01:09:26 01:10:50 519
2077 102 BĄK KAROL KRAKÓW POL 1991 M18‐29 461 6:19 9,5 00:32:17 01:09:27 01:11:28 1558
2078 304 CZAJA EWA KATOWICE POL 1988 K18‐29 183 6:19 9,5 00:35:04 01:09:27 01:12:54 520
2079 956 KOSMALA PRZEMYSŁAW KRAKOW POL 1981 M30‐39 599 6:19 9,5 00:30:09 01:09:34 01:09:43 1559
2080 1368 MĄSIOR JAROSŁAW KRAKÓW POL 1983 M30‐39 600 6:20 9,5 00:33:38 01:09:37 01:11:45 1560
2081 1511 NOWAK KATARZYNA KRAKOW GWARDIA DUMBLEDOR'A POL 1991 K18‐29 184 6:20 9,5 00:33:11 01:09:38 01:12:19 521
2082 2216 TABORSKA KLAUDIA KOZŁÓW POL 1996 K18‐29 185 6:20 9,5 00:33:13 01:09:40 01:12:14 522
2083 1194 LIBEREK PAWEŁ SOSNOWIEC DRUŻYNA ING POL 1990 M18‐29 462 6:20 9,5 00:31:10 01:09:42 01:10:57 1561
2084 2431 WOJTUSIK DOMINIKA PROSZOWICE DECATHLON POCZESNA POL 1992 K18‐29 186 6:20 9,5 00:31:47 01:09:43 01:11:13 523
2085 382 DRÓŻDŻ KATARZYNA KRAKÓW POL 1992 K18‐29 187 6:20 9,5 00:32:29 01:09:44 01:11:50 524
2086 2010 SROKOSZ WERONIKA SOSNOWIEC POL 1985 K30‐39 228 6:20 9,5 00:33:32 01:09:45 01:12:24 525
2087 957 KOSOŃ JOANNA IMIELIN PREMIUM POL 1983 K30‐39 229 6:21 9,5 00:31:52 01:09:46 01:11:25 526
2088 955 KOSIN ALEXANDER KRAKOW POL 1978 M30‐39 601 6:21 9,5 00:30:45 01:09:46 01:10:20 1562
2089 2504 ZAGDAŃSKI PIOTR KRAKÓW POL 1985 M30‐39 602 6:21 9,5 00:30:34 01:09:47 01:10:19 1563
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Krakowski Bieg Niepodległości
Organizator: All For Body, Krakowski Klub Biegacza
Data: 11.11.2016
Dystans: 11 km
Miejscowość: Kraków Klasyfikacja: OPEN
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2090 296 CYBULSKI ŁUKASZ TYCHY PREMIUM POL 1978 M30‐39 603 6:21 9,5 00:31:52 01:09:48 01:11:25 1564
2091 1890 SENDER ANDRZEJ WIELICZKA POL 1958 M50‐59 82 6:21 9,5 00:31:34 01:09:49 01:10:32 1565
2092 270 CIĄGŁO JAN JAWORZNO POL 1986 M30‐39 604 6:21 9,5 00:32:23 01:09:49 01:12:26 1566
2093 437 EKIERT MATEUSZ KRAKÓW AKS AUGUSTA RUNNING TEAM POL 1986 M30‐39 605 6:21 9,5 00:33:38 01:09:49 01:12:35 1567
2094 2321 WANKE PIOTR OPOLE POL 1984 M30‐39 606 6:21 9,4 00:32:59 01:09:51 01:11:56 1568
2095 1785 RAJTAR MONIKA KRAKÓW POL 1984 K30‐39 230 6:21 9,4 00:33:37 01:09:51 01:12:35 527
2096 580 GOLISZ SYLWIA KRAKOW POL 1983 K30‐39 231 6:21 9,4 00:33:32 01:09:52 01:12:24 528
2097 1367 MĄDRZYK MARTA KRAKÓW UKS SZKOŁA  RAJSKA POL 1973 K40‐49 100 6:21 9,4 00:32:51 01:09:55 01:12:29 529
2098 1165 LASEK PAWEŁ KRAKÓW POL 1991 M18‐29 463 6:21 9,4 00:34:31 01:09:56 01:13:07 1569
2099 1516 NOWAK MARTA KRAKÓW POL 1986 K30‐39 232 6:22 9,4 00:29:44 01:09:59 01:10:04 530
2100 486 FORMAS ADRIAN JANOWICE STOWARZYSZENIE "ADA" BIELSKO‐BIAŁA POL 1996 M18‐29 464 6:22 9,4 00:33:24 01:10:00 01:12:21 1570
2101 1732 PONISZ PAWEŁ KRAKÓW POL 1979 M30‐39 607 6:22 9,4 00:31:48 01:10:06 01:11:33 1571
2102 2434 WOLFRAM PAULINA KRAKÓW FABRYKA WENTYLATORÓW OWENT SP. Z O.  POL 1991 K18‐29 188 6:22 9,4 00:32:50 01:10:06 01:11:22 531
2103 2900 KONOPCZAK ROBERT KRAKÓW POL 1990 M18‐29 465 6:22 9,4 00:35:46 01:10:06 01:13:35 1572
2104 1988 SOKÓŁ GRZEGORZ KRAKÓW SOKÓŁ TEAM POL 1985 M30‐39 608 6:23 9,4 00:30:44 01:10:08 01:10:46 1573
2105 1788 RAŁ‐KULIŃSKA DOROTA ZAWIERCIE POL 1973 K40‐49 101 6:23 9,4 00:31:00 01:10:09 01:10:32 532
2106 1488 NEUMANN OLGA KRAKÓW WKURW_TEAM POL 1998 K18‐29 189 6:23 9,4 00:33:53 01:10:09 01:13:03 533
2107 1986 SOKÓŁ ALEKSANDRA KRAKÓW POL 1985 K30‐39 233 6:23 9,4 00:30:44 01:10:09 01:10:47 534
2108 199 BRZYSKI LESZEK NIEPOŁOMICE NIDEC ALL FOR DREAMS POL 1969 M40‐49 399 6:23 9,4 00:34:02 01:10:10 01:12:55 1574
2109 1134 KURSA PIOTR NIEPOŁOMICE NIDEC ALL FOR DREAMS POL 1989 M18‐29 466 6:23 9,4 00:33:26 01:10:11 01:12:56 1575
2110 381 DROŻDŻ ŁUKASZ NIEPOŁOMICE NIDEC ALL FOR DREAMS POL 1978 M30‐39 609 6:23 9,4 00:33:26 01:10:12 01:12:56 1576
2111 2020 STANIEC‐TYCZYŃSKA KATARZYNA KRAKÓW FLC PROJEKTY POL 1989 K18‐29 190 6:23 9,4 00:31:59 01:10:12 01:10:28 535
2112 1402 MIKOŚ MAGDALENA NIEPOŁOMICE NIDEC ALL FOR DREAMS POL 1985 K30‐39 234 6:23 9,4 00:33:26 01:10:12 01:12:57 536
2113 1170 LĄD SŁAWOMIR NIEPOŁOMICE NIDEC ALL FOR DREAMS POL 1984 M30‐39 610 6:23 9,4 00:33:26 01:10:13 01:12:56 1577
2114 41 APOSTOLIK KORNEL NIEPOŁOMICE NIDEC ALL FOR DREAMS POL 1989 M18‐29 467 6:23 9,4 00:33:27 01:10:13 01:12:57 1578
2115 1508 NOWAK DOMINIKA KRAKÓW POL 1989 K18‐29 191 6:23 9,4 00:33:36 01:10:14 01:11:50 537
2116 1278 MAJERSKA AGNIESZKA KRAKÓW POL 1986 K30‐39 235 6:24 9,4 00:32:07 01:10:19 01:12:14 538
2117 46 AUGUSTYN PIOTR NIEPOŁOMICE NIDEC ALL FOR DREAMS POL 1982 M30‐39 611 6:24 9,4 00:33:27 01:10:19 01:12:56 1579
2118 2420 WOJCIECHOWSKA KALINA KRAKÓW POL 1981 K30‐39 236 6:24 9,4 00:32:46 01:10:20 01:12:16 539
2119 1914 SITKO MAŁGORZATA SZARKÓWKA POL 1965 K50‐59 12 6:24 9,4 00:35:16 01:10:22 01:13:37 540
2120 961 KOŚMIDER JOANNA KRAKÓW POL 1981 K30‐39 237 6:24 9,4 00:30:54 01:10:22 01:11:57 541
2121 195 BRYŚ JADZIA KRAKÓW TRI FAMILY ZIELONKI POL 1988 K18‐29 192 6:24 9,4 00:34:00 01:10:24 01:13:31 542
2122 1727 POLEK KAROL WARSZAWA POL 1987 M18‐29 468 6:24 9,4 00:34:36 01:10:24 01:13:28 1580
2123 2941 GAJOS ANDRZEJ JAWORZNO TAURON POL 1965 M50‐59 83 6:24 9,4 00:29:47 01:10:26 01:10:35 1581
2124 2848 NIEMIEC MARTA NOWY SĄCZ POL 1959 K50‐59 13 6:24 9,4 00:34:31 01:10:26 01:13:17 543
2125 31 AMBROZINSKA AGNIESZKA KRAKOW AMBAGO POL 1975 K40‐49 102 6:24 9,4 00:31:54 01:10:27 01:11:29 544
2126 2045 STEFANOWA‐STAWINOGA ELENA KRAKÓW POL 1977 K30‐39 238 6:24 9,4 00:30:52 01:10:27 01:10:37 545
2127 1665 PIENIĄŻEK KAROLINA MORAWICA POL 1988 K18‐29 193 6:24 9,4 00:32:10 01:10:28 01:11:47 546
2128 1776 RABIEJ EWA KRAKÓW POL 1988 K18‐29 194 6:24 9,4 00:34:06 01:10:28 01:13:50 547
2129 2146 SZKOŁA‐ŚNIEŻEK AGNIESZKA KRAKÓW POL 1983 K30‐39 239 6:25 9,4 00:33:18 01:10:30 01:12:47 548
2130 2354 WICHEREK MACIEJ KRAKÓW POL 1971 M40‐49 400 6:25 9,4 00:35:07 01:10:30 01:14:00 1582
2131 547 GĘDŁEK AMADEUSZ JAWORZNO POL 1978 M30‐39 612 6:25 9,4 00:35:56 01:10:31 01:13:44 1583
2132 2704 MOTYL MARIA TENCZYNEK POL 1972 K40‐49 103 6:25 9,4 00:32:08 01:10:31 01:11:32 549
2133 496 FUDALIŃSKA IZABELA KRAKÓW POL 1985 K30‐39 240 6:25 9,4 00:32:39 01:10:31 01:11:42 550
2134 879 KŁOSOWSKA JUSTYNA GÓRA WŁODOWSKA AUREUS POL 1987 K18‐29 195 6:25 9,4 00:30:56 01:10:32 01:10:39 551
2135 439 ENGEL BARBARA LEGNICA POL 1962 K50‐59 14 6:25 9,4 00:32:42 01:10:34 01:11:36 552
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Krakowski Bieg Niepodległości
Organizator: All For Body, Krakowski Klub Biegacza
Data: 11.11.2016
Dystans: 11 km
Miejscowość: Kraków Klasyfikacja: OPEN
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2136 251 CHLEBOSZ ANETA KOŃSKIE AUREUS POL 1982 K30‐39 241 6:25 9,4 00:30:56 01:10:35 01:10:39 553
2137 2571 ZUR AGNIESZKA ZIELONKI POL 1974 K40‐49 104 6:25 9,3 00:33:21 01:10:37 01:12:10 554
2138 2572 ZUR GRZEGORZ ZIELONKI JESTEM ZWYCIEZCA POL 1974 M40‐49 401 6:25 9,3 00:33:21 01:10:37 01:12:10 1584
2139 1179 LEJA AGNIESZKA KRAKÓW POL 1973 K40‐49 105 6:25 9,3 00:30:50 01:10:38 01:10:40 555
2140 2902 STANKO TOMASZ LIBIĄŻ POL 1987 M18‐29 469 6:25 9,3 00:32:34 01:10:39 01:13:22 1585
2141 2160 SZTORC MAGDALENA WARSZAWA POL 1990 K18‐29 196 6:25 9,3 00:33:08 01:10:40 01:12:25 556
2142 550 GHASABYAN PERCHUHI KRAKOW POL 1989 K18‐29 197 6:25 9,3 00:31:14 01:10:40 01:11:35 557
2143 2506 ZAJĄC KATARZYNA KRAKÓW POL 1990 K18‐29 198 6:26 9,3 00:33:09 01:10:41 01:12:25 558
2144 2882 SAUER ROBERT KRAKÓW POL 1964 M50‐59 84 6:26 9,3 00:29:50 01:10:43 01:11:34 1586
2145 1962 SŁOWIK MAGDALENA KRAKÓW POL 1972 K40‐49 106 6:26 9,3 00:32:48 01:10:43 01:11:12 559
2146 2299 URBAŃSKA DOMINIKA KRAKÓW POL 1979 K30‐39 242 6:26 9,3 00:32:51 01:10:43 01:11:59 560
2147 1343 MAŚLANKA MATEUSZ KRAKÓW POL 1983 M30‐39 613 6:26 9,3 00:32:36 01:10:43 01:11:41 1587
2148 190 BROŚ DANUTA KRAKÓW TRZYDZIEŚCI DZIEWIĘĆ KOMA DZIEWIĘĆDZIE POL 1977 K30‐39 243 6:26 9,3 00:33:25 01:10:45 01:11:44 561
2149 656 HANSZKO KRZYSZTOF KRAKÓW TRZYDZIEŚCI DZIEWIĘĆ KOMA DZIEWIĘĆDZIE POL 1977 M30‐39 614 6:26 9,3 00:33:25 01:10:45 01:11:45 1588
2150 100 BĄCZEK KRZYSZTOF ZAWIERCIE GRUPA JURA'PL POL 1978 M30‐39 615 6:26 9,3 00:30:58 01:10:46 01:11:11 1589
2151 1314 MARCINEK PRZEMYSŁAW KRAKÓW TRZYDZIEŚCI DZIEWIĘĆ KOMA DZIEWIĘĆDZIE POL 1976 M40‐49 402 6:26 9,3 00:33:25 01:10:46 01:11:46 1590
2152 543 GĄSIOROWSKI KRZYSZTOF GORENICE POL 1971 M40‐49 403 6:26 9,3 00:33:25 01:10:48 01:11:46 1591
2153 1016 KOZUBIK KRZYSZTOF SIEMIANOWICE ŚLĄSKIE POL 1980 M30‐39 616 6:26 9,3 01:10:49 01:12:32 1592
2154 2543 ZIAJKO DOROTA KRAKÓW UKS SZKOŁA RAJSKA POL 1971 K40‐49 107 6:27 9,3 00:34:33 01:10:52 01:13:26 562
2155 364 DOMAŃSKA MAGDALENA NOWY TARG LEMONBITE POL 1968 K40‐49 108 6:27 9,3 00:33:38 01:10:53 01:13:03 563
2156 2035 STARZEC JOANNA KRAKÓW POL 1990 K18‐29 199 6:27 9,3 00:33:05 01:10:55 01:12:41 564
2157 313 CZARNY MARZENA JAWORZNO JAWORZNO ŁBC POL 1979 K30‐39 244 6:27 9,3 00:35:58 01:10:56 01:14:08 565
2158 929 KONIOR MARIUSZ PRZEGINIA DUCHOWNA POL 1971 M40‐49 404 6:27 9,3 00:30:56 01:10:57 01:12:45 1593
2159 312 CZARNY MARIUSZ JAWORZNO JAWORZNO ŁBC POL 1978 M30‐39 617 6:27 9,3 00:35:57 01:10:57 01:14:09 1594
2160 648 HABOWSKI MARCIN KRAKOW WSZYSTKO MOŻLIWE POL 1982 M30‐39 618 6:27 9,3 00:31:37 01:10:58 01:12:06 1595
2161 2851 DULIAN OLGA ARVATO POL 1988 K18‐29 200 6:27 9,3 00:31:51 01:10:58 01:11:48 566
2162 1041 KRAWIEC AGATA KRAKÓW POL 1983 K30‐39 245 6:27 9,3 00:32:54 01:10:58 01:12:23 567
2163 1580 PACIOREK ALBERTYNA KRAKOW POL 1985 K30‐39 246 6:27 9,3 00:32:22 01:10:59 01:12:44 568
2164 2439 WOROŻKO JAROSŁAW KRAKÓW WSZYSTKO MOŻLIWE POL 1970 M40‐49 405 6:27 9,3 00:31:36 01:10:59 01:12:06 1596
2165 2357 WICIAK MARGARETA KRAKÓW POL 1964 K50‐59 15 6:27 9,3 00:32:33 01:10:59 01:11:18 569
2166 325 CZULAK ANDRZEJ ZIELONKI POL 1976 M40‐49 406 6:27 9,3 00:30:12 01:11:01 01:11:02 1597
2167 1809 ROGULSKA PATRYCJA WIELICZKA DRUŻYNA GRUBEGO MISIA POL 1981 K30‐39 247 6:28 9,3 00:32:11 01:11:04 01:11:29 570
2168 999 KOZIOL ANETA SIEDLCE POL 1991 K18‐29 201 6:28 9,3 00:33:28 01:11:05 01:13:32 571
2169 528 GARYGA BEATA GLIWICE AUREUS POL 1980 K30‐39 248 6:28 9,3 00:29:17 01:11:06 01:11:10 572
2170 1606 PAPAZOSKI ZUZANA KRAKOW POL 1978 K30‐39 249 6:28 9,3 00:32:10 01:11:06 01:11:27 573
2171 820 KARCZ ANETA NIEGOSZOWICE POL 1979 K30‐39 250 6:28 9,3 00:32:09 01:11:10 01:12:21 574
2172 2074 SUCHAN ANDRZEJ WADOWICE POL 1982 M30‐39 619 6:28 9,3 00:32:21 01:11:10 01:12:49 1598
2173 561 GŁAZOWSKI WACŁAW KRAKÓW POL 1979 M30‐39 620 6:28 9,3 00:32:17 01:11:11 01:13:21 1599
2174 512 GAJDA BEATA KRAKÓW POL 1965 K50‐59 16 6:28 9,3 00:32:48 01:11:11 01:11:39 575
2175 2290 UDOWOLSKI NORBERT BIAŁA PODLASKA POL 1973 M40‐49 407 6:28 9,3 00:31:11 01:11:12 01:11:41 1600
2176 379 DROBNIAK KATARZYNA KRAKÓW POL 1984 K30‐39 251 6:29 9,3 00:32:21 01:11:14 01:12:48 576
2177 1823 ROZWADOWSKI PIOTR KRAKÓW POL 1971 M40‐49 408 6:29 9,3 00:32:35 01:11:14 01:13:06 1601
2178 1156 KWIECIEŃ BARTOSZ PROSZOWICE POL 1984 M30‐39 621 6:29 9,3 00:33:40 01:11:14 01:14:21 1602
2179 470 FIREK DAGMARA KRAKÓW POL 1974 K40‐49 109 6:29 9,3 00:35:02 01:11:15 01:14:28 577
2180 166 BOLSĘGA KRZYSZTOF KRAKÓW TKKF AZORY POL 1968 M40‐49 409 6:29 9,3 00:32:57 01:11:15 01:13:31 1603
2181 2277 TUREK TOMASZ KRAKÓW POL 1985 M30‐39 622 6:29 9,3 00:34:26 01:11:21 01:13:45 1604
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2182 1940 SKOWRONEK MARIA KRAKÓW POL 1981 K30‐39 252 6:29 9,2 00:32:27 01:11:24 01:12:38 578
2183 1684 PIOTROWSKI PATRYK KRAKÓW W&K TEAM POL 1983 M30‐39 623 6:30 9,2 00:34:28 01:11:31 01:14:24 1605
2184 573 GODLEWSKA ALEKSANDRA KRAKÓW POL 1974 K40‐49 110 6:31 9,2 00:32:05 01:11:36 01:12:45 579
2185 928 KONIOR EDYTA PRZEGINIA DUCHOWNA POL 1974 K40‐49 111 6:31 9,2 00:32:05 01:11:36 01:12:45 580
2186 193 BROŻYNA PRZEMYSŁAW KRAKÓW POL 1986 M30‐39 624 6:31 9,2 00:34:58 01:11:36 01:15:22 1606
2187 277 CIESIELSKA JULIA WARSZAWA POL 1987 K18‐29 202 6:31 9,2 00:34:36 01:11:38 01:14:48 581
2188 94 BARYLSKA ALEKSANDRA KRAKÓW POL 1974 K40‐49 112 6:31 9,2 00:34:15 01:11:38 01:14:31 582
2189 2934 BOWAKOWSKA IZABELA DĄBROWA GORNICZA POL 1972 K40‐49 113 6:31 9,2 00:34:18 01:11:46 01:14:23 583
2190 159 BOGDAŁ JOANNA KRAKÓW NOWA HUTA TEAM POL 1975 K40‐49 114 6:32 9,2 00:36:14 01:11:47 01:15:12 584
2191 295 CWYNAR MAŁGOSIA LUBACZÓW BIEGOMANIA LUBACZÓW POL 1974 K40‐49 115 6:32 9,2 00:32:20 01:11:49 01:12:03 585
2192 129 BIEL PIOTR KRAKÓW POL 1969 M40‐49 410 6:32 9,2 00:32:20 01:11:50 01:12:04 1607
2193 201 BUCKA ANETA ALWERNIA WATAHA RUNNERS ALWERNIA POL 1975 K40‐49 116 6:32 9,2 00:31:20 01:11:52 01:12:47 586
2194 355 DOBOSZ JOANNA KWACZAŁA WATAHA RUNNERS ALWERNIA POL 1992 K18‐29 203 6:32 9,2 00:31:20 01:11:52 01:12:47 587
2195 2654 JASTRZĘBSKI MARCIN KRAKÓW POL 1975 M40‐49 411 6:32 9,2 00:36:55 01:11:52 01:14:54 1608
2196 2925 BLAK MAGDALENA GDÓW POL 1980 K30‐39 253 6:32 9,2 00:31:31 01:11:52 01:12:23 588
2197 2926 PĘGIEL ANNA KRAKÓW POL 1979 K30‐39 254 6:32 9,2 00:31:31 01:11:52 01:12:23 589
2198 1694 PITOŃ MACIEJ GŁOGÓW POL 1996 M18‐29 470 6:32 9,2 00:33:10 01:11:53 01:14:16 1609
2199 2691 LAU WEN JIE KRAKÓW AGI IDUP AGI NGELABAN POL 1993 M18‐29 471 6:32 9,2 00:31:19 01:11:54 01:12:46 1610
2200 1125 KURASZYŃSKA AGNIESZKA KRAKÓW POL 1977 K30‐39 255 6:32 9,2 00:31:08 01:11:55 01:12:10 590
2201 1410 MINDA ŁUKASZ STARACHOWICE POL 1998 M18‐29 472 6:33 9,2 00:33:42 01:11:58 01:14:03 1611
2202 2554 ZIĘBA JAKUB KRAKÓW NOWA HUTA TEAM POL 1981 M30‐39 625 6:33 9,2 00:36:15 01:11:58 01:15:23 1612
2203 517 GALUS JACEK TARNÓW POL 1971 M40‐49 412 6:33 9,2 00:33:54 01:11:59 01:13:20 1613
2204 1911 SIL MAGDALENA TOMASZÓW MAZOWIECKI POL 1984 K30‐39 256 6:33 9,2 00:34:13 01:11:59 01:14:15 591
2205 2594 ŻMUDA‐GALUS EWA TARNÓW POL 1973 K40‐49 117 6:33 9,2 00:33:55 01:12:00 01:13:21 592
2206 81 BARNAŚ SEBASTIAN KRAKÓW POL 1988 M18‐29 473 6:33 9,2 00:33:42 01:12:00 01:14:05 1614
2207 829 KARPIŃSKA KAROLINA KRAKÓW POL 1982 K30‐39 257 6:33 9,2 00:30:55 01:12:05 01:12:15 593
2208 830 KARPIŃSKI ANDRZEJ KRAKÓW POL 1983 M30‐39 626 6:33 9,2 00:30:55 01:12:05 01:12:15 1615
2209 2448 WOŹNIAK MARIUSZ WIENIEC POL 1996 M18‐29 474 6:33 9,2 00:31:59 01:12:07 01:13:03 1616
2210 2726 PISOWŁODZKA DAGMARA DĄBROWA GÓRNICZA POL 1976 K40‐49 118 6:34 9,1 00:30:22 01:12:09 01:13:01 594
2211 57 BALICKA AGATA SIEMIANOWICE ŚLĄSKIE POL 1984 K30‐39 258 6:34 9,1 00:32:37 01:12:09 01:13:45 595
2212 949 KORPETTA ZOFIA SIEMIANOWICE ŚLĄSKIE POL 1989 K18‐29 204 6:34 9,1 00:32:37 01:12:09 01:13:45 596
2213 430 DZIURCOVSCHI ANTONELA KRAKOW CROSSFIT SOLVAY POL 1985 K30‐39 259 6:34 9,1 00:33:21 01:12:13 01:14:16 597
2214 601 GRABACKI ZBIGNIEW KRAKÓW POL 1960 M50‐59 85 6:34 9,1 00:33:58 01:12:15 01:14:50 1617
2215 1561 OPIOŁA PAWEŁ TRZCIANA BIEGIEM DO OBSERWATORIUM POL 1984 M30‐39 627 6:35 9,1 00:35:51 01:12:20 01:15:18 1618
2216 631 GRZYBEK MAGDALENA KRAKÓW POL 1995 K18‐29 205 6:35 9,1 00:34:57 01:12:21 01:14:34 598
2217 506 GACEK MAGDALENA OLKUSZ POL 1992 K18‐29 206 6:35 9,1 00:36:49 01:12:26 01:15:38 599
2218 2276 TURCZA ZBYSZEK KRAKÓW ZŁOTE MEWY POL 1957 M50‐59 86 6:35 9,1 00:32:24 01:12:29 01:12:59 1619
2219 1925 SIWEK PIOTR KRAKÓW MAŁOPOLSCY PATRIOCI POL 1973 M40‐49 413 6:36 9,1 00:32:33 01:12:31 01:13:53 1620
2220 1265 MADEJ DOMINIKA KRAKÓW POL 1997 K18‐29 207 6:36 9,1 00:31:43 01:12:33 01:13:11 600
2221 2677 KOZŁOWSKI ROBERT BĘDZIN EDYCJA LIMITOWANA POL 1974 M40‐49 414 6:36 9,1 00:30:00 01:12:34 01:12:36 1621
2222 854 KĘDZIORA WIOLETTA KRAKÓW SIIT POL 1976 K40‐49 119 6:36 9,1 00:34:07 01:12:34 01:14:22 601
2223 2082 SUROWIAK‐SZAFARSKA DOROTA BRZESKO POL 1962 K50‐59 17 6:36 9,1 00:33:44 01:12:37 01:14:18 602
2224 2124 SZCZEŚ‐WÓJCICKA ZUZANNA KRAKÓW RUNTIME POL 1986 K30‐39 260 6:36 9,1 00:34:42 01:12:38 01:14:36 603
2225 1953 SLIWINSKA JOANNA SOSNOWIEC POL 1988 K18‐29 208 6:36 9,1 00:33:05 01:12:39 01:15:03 604
2226 983 KOWALSKI PIOTR KRAKÓW POL 1987 M18‐29 475 6:37 9,1 00:34:32 01:12:47 01:15:05 1622
2227 2748 SMRECZAK MARCIN NIEDŹWIEDŹ POL 1997 M18‐29 476 6:37 9,1 00:34:32 01:12:48 01:15:05 1623
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Krakowski Bieg Niepodległości
Organizator: All For Body, Krakowski Klub Biegacza
Data: 11.11.2016
Dystans: 11 km
Miejscowość: Kraków Klasyfikacja: OPEN

M‐ce Nr zaw. Nazwisko Imię Miejscowość Klub Kraj
Rok 

urodz.
Kat 
wiek.

M‐ce w 
kat

tempo 
min/km

tempo 
km/h

5KM Czas netto Czas brutto M K

2228 869 KLINOWSKA‐GĄSKA MONIKA BIELSKO‐BIAŁA POL 1968 K40‐49 120 6:37 9,1 00:34:42 01:12:50 01:14:51 605
2229 877 KŁECZEK KATARZYNA TRZEBINIA POL 1984 K30‐39 261 6:37 9,1 00:32:26 01:12:50 01:13:23 606
2230 339 DANEL MAGDALENA KRAKÓW NEED FOR SPEED POL 1985 K30‐39 262 6:37 9,1 00:35:35 01:12:50 01:16:07 607
2231 1723 POLASZEWSKI MARCIN KRAKÓW PASQD POL 1982 M30‐39 628 6:38 9,1 00:35:12 01:12:54 01:16:04 1624
2232 2441 WOSZCZEK MAŁGORZATA JABŁONKA POL 1973 K40‐49 121 6:38 9,0 00:32:39 01:12:57 01:14:21 608
2233 395 DULIBAN JOANNA SOSNOWIEC POL 1982 K30‐39 263 6:38 9,0 00:31:55 01:12:59 01:13:23 609
2234 447 FAJER DOROTA SOSNOWIEC POL 1975 K40‐49 122 6:38 9,0 00:31:54 01:13:01 01:13:25 610
2235 21 ADAMAREK JOANNA GLIWICE POL 1972 K40‐49 123 6:39 9,0 00:32:19 01:13:08 01:13:23 611
2236 2291 UDOWOLSKI NORBERT BIAŁA PODLASKA POL 1998 M18‐29 477 6:39 9,0 00:32:35 01:13:08 01:13:42 1625
2237 1215 LUBICKI WOJCIECH ZABRZE TRIUMF POL 1966 M50‐59 87 6:39 9,0 00:32:19 01:13:09 01:13:23 1626
2238 1998 SOSNOWICZ NINA RADOMSKO PKO BP POL 1980 K30‐39 264 6:39 9,0 00:35:03 01:13:10 01:16:30 612
2239 1245 ŁOŚ AGNIESZKA KRAKÓW POL 1993 K18‐29 209 6:39 9,0 00:33:16 01:13:11 01:14:59 613
2240 2309 WALA KRZYSZTOF STRYSZAWA WALAGLOB POL 1970 M40‐49 415 6:39 9,0 00:33:16 01:13:11 01:14:59 1627
2241 85 BARTEL KAROLINA KRAKÓW POZYTYWNIE ZABIEGANI POL 1986 K30‐39 265 6:39 9,0 00:35:42 01:13:11 01:14:55 614
2242 2006 SOWIŃSKA OLGA DĄBROWA GORNICZA POL 1986 K30‐39 266 6:39 9,0 00:32:27 01:13:11 01:14:11 615
2243 939 KOPIJKA PIOTR KRAKÓW POL 1974 M40‐49 416 6:39 9,0 00:32:20 01:13:13 01:13:40 1628
2244 2917 WOŹNIAKIEWICZ ALICJA CHEŁMIEC CHEŁMIEC BIEGA POL 1983 K30‐39 267 6:39 9,0 00:34:10 01:13:14 01:15:05 616
2245 1888 SEMENIUK ANNA WARSZAWA GRAJEK PRASKI POL 1973 K40‐49 124 6:39 9,0 00:36:08 01:13:14 01:16:48 617
2246 1889 SEMENIUK TOMASZ WARSZAWA GRAJEK PRASKI POL 1973 M40‐49 417 6:39 9,0 00:36:08 01:13:14 01:16:48 1629
2247 1330 MARTYNIUK MARCIN KRAKÓW POL 1992 M18‐29 478 6:40 9,0 00:36:04 01:13:16 01:16:53 1630
2248 552 GIERADA ALEKSANDRA KOZLOW POL 1980 K30‐39 268 6:40 9,0 00:32:05 01:13:17 01:13:26 618
2249 154 BOCZARSKI ARTUR SIENIAWA POL 1988 M18‐29 479 6:40 9,0 00:36:59 01:13:17 01:16:40 1631
2250 1363 MAZURKIEWICZ ANNA BIELSKO‐BIAŁA POL 1994 K18‐29 210 6:40 9,0 00:36:59 01:13:17 01:16:40 619
2251 1163 LASEK ANNA KRAKÓW CROSSARMY POL 1989 K18‐29 211 6:40 9,0 00:35:37 01:13:18 01:16:30 620
2252 968 KOTARBA‐NOWOROL KAROLINA ŚWIĄTNIKI GORNE POL 1991 K18‐29 212 6:40 9,0 00:32:06 01:13:22 01:14:01 621
2253 1033 KRAWCZYK JAROSŁAW KRAKÓW POL 1987 M18‐29 480 6:41 9,0 00:32:06 01:13:27 01:14:47 1632
2254 704 JAGIEŁA‐KURTYKA RENATA RADWANOWICE POL 1971 K40‐49 125 6:41 9,0 00:33:14 01:13:27 01:13:47 622
2255 2516 ZAREMBA TADEUSZ GLIWICE POL 1954 M60‐69 20 6:41 9,0 00:34:28 01:13:34 01:15:41 1633
2256 1010 KOZŁOWSKA SYLWIA NIESTACHÓW POL 1982 K30‐39 269 6:41 9,0 00:33:36 01:13:35 01:15:30 623
2257 1012 KOZŁOWSKI MACIEJ NIESTACHÓW POL 1980 M30‐39 629 6:41 9,0 00:33:36 01:13:35 01:15:30 1634
2258 1283 MAJEWSKI ŁUKASZ KRAKÓW POL 1981 M30‐39 630 6:41 9,0 00:33:43 01:13:36 01:15:42 1635
2259 1861 SADOWSKI PATRYK NIEPOŁOMICE NIDEC ALL FOR DREAMS POL 1989 M18‐29 481 6:41 9,0 00:34:02 01:13:36 01:16:22 1636
2260 2033 STAROŃ PRZEMYSŁAW WIELICZKA FA SPARTAN TEAM POL 1983 M30‐39 631 6:41 9,0 00:34:46 01:13:36 01:16:23 1637
2261 2152 SZMAL KONRAD KRAKÓW POL 1989 M18‐29 482 6:42 9,0 00:37:09 01:13:37 01:17:01 1638
2262 784 KACZMAREK KAMIL KŁOBUCK LASTILO POL 1990 M18‐29 483 6:42 9,0 00:35:59 01:13:39 01:16:39 1639
2263 1429 MORAWSKA MARTA KŁOBUCK LASTILO POL 1990 K18‐29 213 6:42 9,0 00:36:00 01:13:39 01:16:39 624
2264 2923 BEKIER MARTA KRAŚNIK POL 1993 K18‐29 214 6:42 9,0 00:34:28 01:13:39 01:16:15 625
2265 572 GOC PAULINA OŚWIĘCIM POL 1995 K18‐29 215 6:42 9,0 00:34:52 01:13:41 01:14:51 626
2266 1966 SMĘTEK AGATA KRAKÓW POL 1991 K18‐29 216 6:42 9,0 00:35:20 01:13:43 01:16:03 627
2267 2215 TABOR ZUZANNA 32‐241 POL 1991 K18‐29 217 6:42 9,0 00:35:20 01:13:43 01:16:03 628
2268 2512 ZAŁUBSKI MACIEJ KRAKÓW POL 1986 M30‐39 632 6:42 8,9 00:34:24 01:13:45 01:15:29 1640
2269 842 KAWECKA ANIA MAKÓW WOLBROM TEAM POL 1982 K30‐39 270 6:42 8,9 00:32:15 01:13:46 01:14:21 629
2270 2091 SYSŁO MICHAŁ KRAKÓW POL 1990 M18‐29 484 6:42 8,9 00:36:51 01:13:47 01:16:29 1641
2271 454 FELIKSIAK JACEK KRZESZOWICE POL 1981 M30‐39 633 6:43 8,9 00:35:32 01:13:50 01:15:34 1642
2272 2920 FERKO ŁUKASZ KROŚCIENKO N/D POL 1980 M30‐39 634 6:43 8,9 00:34:09 01:13:51 01:16:38 1643
2273 1749 PRZEBINDA ADAM CZERNICHÓW POL 1997 M18‐29 485 6:43 8,9 00:33:23 01:13:54 01:15:34 1644
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Krakowski Bieg Niepodległości
Organizator: All For Body, Krakowski Klub Biegacza
Data: 11.11.2016
Dystans: 11 km
Miejscowość: Kraków Klasyfikacja: OPEN

M‐ce Nr zaw. Nazwisko Imię Miejscowość Klub Kraj
Rok 

urodz.
Kat 
wiek.

M‐ce w 
kat

tempo 
min/km

tempo 
km/h

5KM Czas netto Czas brutto M K

2274 1852 RZYTKI PIOTR SARNÓW POL 1970 M40‐49 418 6:43 8,9 00:34:25 01:13:55 01:17:09 1645
2275 2906 ZEMANEK SŁAWOMIR KRAKÓW POL 1981 M30‐39 635 6:43 8,9 00:34:02 01:13:57 01:15:10 1646
2276 1339 MASZTALIK EWELINA KRAKOW MOTOROLA SOLUTIONS POL 1980 K30‐39 271 6:43 8,9 00:34:06 01:13:57 01:15:01 630
2277 2904 ZABORSKI MACIEJ KRAKÓW POL 1981 M30‐39 636 6:43 8,9 00:34:02 01:13:58 01:15:11 1647
2278 595 GÓRECKI ANDRZEJ SROMOWCE WYŻNE POL 1984 M30‐39 637 6:44 8,9 00:32:29 01:14:04 01:14:49 1648
2279 915 KOMAN ANNA KRAKÓW POL 1986 K30‐39 272 6:44 8,9 00:33:56 01:14:04 01:16:04 631
2280 2049 STEFAŃSKA KATARZYNA WĄCHOCK POL 1992 K18‐29 218 6:44 8,9 00:34:52 01:14:05 01:16:55 632
2281 1048 KRIST BART KRAKÓW DRUŻYNA JEZUSA POL 1987 M18‐29 486 6:44 8,9 00:34:53 01:14:07 01:16:56 1649
2282 2284 TYCZYŃSKA MAŁGORZATA POGWIZDÓW POL 1961 K50‐59 18 6:44 8,9 00:33:45 01:14:09 01:14:40 633
2283 24 ADAMIEC AGNIESZKA NIEPOŁOMICE POL 1978 K30‐39 273 6:44 8,9 00:34:30 01:14:09 01:17:23 634
2284 2207 ŚWIĘCKA ELŻBIETA KRAKÓW POL 1984 K30‐39 274 6:45 8,9 00:32:55 01:14:10 01:15:16 635
2285 728 JANUSZ MONIKA CZECHOWICE‐DZIEDZICE MODELARNIA BIEGA POL 1972 K40‐49 126 6:45 8,9 00:33:51 01:14:10 01:15:49 636
2286 883 KNAP DAMIAN OKSA POL 1989 M18‐29 487 6:45 8,9 00:34:29 01:14:11 01:16:36 1650
2287 235 CAPINSKA ANNA STRÓŻA POL 1980 K30‐39 275 6:45 8,9 00:34:21 01:14:19 01:16:33 637
2288 1403 MIKULSKA_SZCZEKAN DOROTA KRAKÓW POL 1981 K30‐39 276 6:46 8,9 00:34:37 01:14:25 01:15:52 638
2289 2234 TKACZYK HUBERT KRAKÓW POL 1986 M30‐39 638 6:46 8,9 00:36:56 01:14:26 01:16:26 1651
2290 1671 PIETRZAK KATARZYNA KRAKÓW POL 1983 K30‐39 277 6:46 8,9 00:34:06 01:14:27 01:15:31 639
2291 2268 TRYBALA SABINA SKAWINA MOTOROLA SOLUTIONS POL 1980 K30‐39 278 6:46 8,9 00:34:06 01:14:27 01:15:31 640
2292 1842 RYBIEC MATEUSZ DOBCZYCE EMI RUNNERS POL 1993 M18‐29 488 6:46 8,9 00:34:23 01:14:29 01:16:30 1652
2293 420 DZIEDZIC ELŻBIETA KRAKÓW EMI RUNNERS POL 1993 K18‐29 219 6:46 8,9 00:34:24 01:14:29 01:16:30 641
2294 1519 NOWAK PIOTR KRAKÓW ZIL POL 1974 M40‐49 419 6:47 8,9 00:35:30 01:14:32 01:17:19 1653
2295 2287 TYLEK RYSZARD KRAKÓW POL 1977 M30‐39 639 6:47 8,9 00:36:05 01:14:33 01:17:42 1654
2296 1934 SKIBA MIROSŁAW KRAKOW POL 1984 M30‐39 640 6:47 8,9 00:36:53 01:14:33 01:18:03 1655
2297 2585 ŻARCZYŃSKI WOJCIECH KRAKÓW POL 1986 M30‐39 641 6:47 8,9 00:36:56 01:14:33 01:16:33 1656
2298 1478 MYŚLIWIEC ANDRZEJ KRAKÓW NIEZRZESZONY POL 1949 M60‐69 21 6:47 8,9 00:34:19 01:14:34 01:15:54 1657
2299 2227 TERESINSKA MAJA LIPSKO POL 1985 K30‐39 279 6:47 8,9 00:36:53 01:14:34 01:18:03 642
2300 477 FLOREK MARZENA KRAKÓW POL 1974 K40‐49 127 6:48 8,8 00:35:01 01:14:44 01:16:46 643
2301 1806 ROCZEŃ KINGA KRAKÓW POL 1989 K18‐29 220 6:48 8,8 00:37:10 01:14:44 01:18:02 644
2302 812 KANIA MAGDALENA KRAKÓW POL 1980 K30‐39 280 6:48 8,8 00:34:05 01:14:45 01:15:32 645
2303 2948 RAKOWSKI BOGDAN BRZESKO POL 1991 M18‐29 489 6:48 8,8 00:39:26 01:14:46 01:17:42 1658
2304 2250 TOMCZYK BEATA KRAKÓW POL 1991 K18‐29 221 6:48 8,8 00:36:21 01:14:48 01:16:40 646
2305 60 BALIŃSKI GRZEGORZ PAWLIKOWICE POL 1979 M30‐39 642 6:48 8,8 00:33:33 01:14:49 01:16:47 1659
2306 404 DYL JOANNA TRZEBINIA POL 1984 K30‐39 281 6:48 8,8 00:34:02 01:14:50 01:16:17 647
2307 2527 ZASUŃ DOROTA ŻARKI POL 1979 K30‐39 282 6:48 8,8 00:32:32 01:14:53 01:16:01 648
2308 1792 RAŚ BARBARA KRAKÓW ABB BS RUNNING TEAM POL 1992 K18‐29 222 6:49 8,8 00:33:24 01:14:54 01:17:50 649
2309 1144 KUTAJ MAŁGORZATA KRAKÓW POL 1988 K18‐29 223 6:49 8,8 00:35:29 01:14:57 01:18:39 650
2310 537 GAWRON EWELINA SOSNOWIEC POL 1986 K30‐39 283 6:50 8,8 00:34:54 01:15:05 01:17:51 651
2311 2327 WARZESZKA EDYTA GORZYCZKI POL 1984 K30‐39 284 6:50 8,8 00:34:08 01:15:06 01:16:35 652
2312 1835 RUTA JAROMIR KRAKÓW RUTA POL 1984 M30‐39 643 6:50 8,8 00:34:07 01:15:07 01:16:35 1660
2313 1834 RUTA DOROTA KRAKÓW RUTA TEAM POL 1983 K30‐39 285 6:50 8,8 00:34:08 01:15:09 01:16:36 653
2314 2397 WITEK ALEKSANDRA KATOWICE POL 1972 K40‐49 128 6:50 8,8 00:33:35 01:15:09 01:16:14 654
2315 625 GRYBALOW KATARZYNA KRAKÓW EUROCLEAR RUNNING TEAM POL 1979 K30‐39 286 6:50 8,8 00:33:02 01:15:11 01:15:40 655
2316 1142 KUŚNIERCZYK KATARZYNA WARSZAWA POL 1989 K18‐29 224 6:50 8,8 00:34:32 01:15:12 01:17:41 656
2317 1143 KUŚNIERCZYK ROMAN KRAKÓW POL 1963 M50‐59 88 6:50 8,8 00:34:32 01:15:12 01:17:42 1661
2318 2302 VASHKEVICH VADIM KRAKOW POL 1975 M40‐49 420 6:50 8,8 00:35:49 01:15:12 01:18:29 1662
2319 2600 ŻUCHOWICZ ELŻBIETA DABROWA GORNICZA DĄBROWA NORDIC TEAM POL 1959 K50‐59 19 6:50 8,8 00:35:41 01:15:13 01:16:54 657
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Krakowski Bieg Niepodległości
Organizator: All For Body, Krakowski Klub Biegacza
Data: 11.11.2016
Dystans: 11 km
Miejscowość: Kraków Klasyfikacja: OPEN
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Rok 

urodz.
Kat 
wiek.
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5KM Czas netto Czas brutto M K

2320 2398 WITEK DARIUSZ KATOWICE WUJEK BIEGA POL 1973 M40‐49 421 6:50 8,8 00:33:35 01:15:13 01:16:14 1663
2321 2193 ŚLUSARCZYK RAFAŁ KRAKÓW POL 1970 M40‐49 422 6:51 8,8 00:32:36 01:15:19 01:15:29 1664
2322 1779 RACINOWSKI PIOTR DABROWA GORNICZA POL 1979 M30‐39 644 6:51 8,8 00:32:23 01:15:19 01:16:19 1665
2323 2363 WIELGOSZ KRYSTYNA LUBYCZA KRÓLEWSKA POL 1961 K50‐59 20 6:51 8,8 00:34:59 01:15:24 01:17:55 658
2324 2365 WIELGOSZ MARZENA KRAKÓW POL 1989 K18‐29 225 6:51 8,8 00:34:59 01:15:24 01:17:55 659
2325 940 KOPIJKA TERESA KRAKÓW POL 1978 K30‐39 287 6:52 8,7 00:32:20 01:15:37 01:16:06 660
2326 2058 STOPYRA LIDIA MICHAŁOWICE POL 1968 K40‐49 129 6:53 8,7 00:33:36 01:15:38 01:16:18 661
2327 1948 SKUPIEŃ DOMINIKA KRAKÓW POL 1989 K18‐29 226 6:53 8,7 00:34:08 01:15:39 01:16:26 662
2328 2205 ŚWIDZIŃSKA‐SZWED BASIA KRAKÓW RUNNINGPERFORMANCE TEAM POL 1970 K40‐49 130 6:53 8,7 00:34:08 01:15:39 01:16:26 663
2329 815 KAPICKI JAN MYSŁOWICE POL 1956 M60‐69 22 6:53 8,7 00:34:38 01:15:44 01:17:02 1666
2330 2133 SZCZYRBA AGNIESZKA PYSKOWICE POL 1988 K18‐29 227 6:53 8,7 00:32:43 01:15:46 01:16:03 664
2331 718 JANICKI BARTEK KRAKÓW POL 1985 M30‐39 645 6:53 8,7 00:35:21 01:15:48 01:16:38 1667
2332 133 BIEŃKOWSKA JUSTYNA PYSKOWICE POL 1984 K30‐39 288 6:54 8,7 00:32:42 01:15:49 01:16:03 665
2333 184 BRACHEL ‐ SOBIECKA ALEKSANDRA KRAKÓW POL 1988 K18‐29 228 6:54 8,7 00:34:38 01:15:52 01:18:19 666
2334 471 FISCHER MACIEJ 32‐700 PER CAFFE TEAM POL 1973 M40‐49 423 6:54 8,7 00:31:23 01:15:55 01:16:24 1668
2335 1510 NOWAK KAROLINA KRAKÓW POL 1983 K30‐39 289 6:54 8,7 00:36:21 01:15:56 01:18:59 667
2336 2456 WOŹNICA ILONA KRAKÓW POL 1986 K30‐39 290 6:54 8,7 00:36:21 01:15:57 01:19:00 668
2337 2463 WÓJCIK JERZY KRAKÓW POL 1959 M50‐59 89 6:54 8,7 00:32:58 01:15:59 01:16:43 1669
2338 2030 STAŃCZYK KATARZYNA ZAWIERCIE ZAWIERCIE BIEGA POL 1988 K18‐29 229 6:54 8,7 00:35:01 01:15:59 01:16:32 669
2339 2305 WACH ELŻBIETA KRAKÓW MECHANICY KWANTOWI POL 1988 K18‐29 230 6:55 8,7 00:36:08 01:16:04 01:18:29 670
2340 2921 SĘK PAULINA POL 1992 K18‐29 231 6:55 8,7 00:35:31 01:16:05 01:18:54 671
2341 1575 OZIĘBŁA NATALIA NAMYSŁÓW POL 1994 K18‐29 232 6:56 8,7 00:34:11 01:16:11 01:18:10 672
2342 1576 OZIĘBŁY TOMASZ NAMYSŁÓW POL 1959 M50‐59 90 6:56 8,7 00:34:11 01:16:12 01:18:10 1670
2343 792 KADŁUBICKA KAMILA KĘTY POL 1994 K18‐29 233 6:56 8,7 00:34:27 01:16:15 01:18:15 673
2344 234 CAPAŁA OLA MYSŁOWICE DĄBROWA NORDIC TEAM POL 1989 K18‐29 234 6:56 8,7 00:35:18 01:16:17 01:17:59 674
2345 2601 ŻUCHOWICZ MONIKA DĄBROWA GORNICZA DĄBROWA NORDIC TEAM POL 1989 K18‐29 235 6:56 8,7 00:35:18 01:16:18 01:18:00 675
2346 1187 LEŚNA MONIKA RAWICZ POL 1991 K18‐29 236 6:56 8,6 00:35:58 01:16:19 01:18:40 676
2347 1224 ŁACH DOMINIKA KRAKÓW POL 1992 K18‐29 237 6:57 8,6 00:35:58 01:16:22 01:18:43 677
2348 1813 ROJKOWSKA HANNA KRAKOW POL 1955 K60‐69 1 6:57 8,6 00:37:03 01:16:29 01:19:54 678
2349 1874 SAMBORSKI MARCIN KRAKÓW POL 1977 M30‐39 646 6:59 8,6 00:34:50 01:16:50 01:18:56 1671
2350 1873 SAMBORSKA ANETA KRAKÓW POL 1983 K30‐39 291 6:59 8,6 00:34:51 01:16:52 01:18:57 679
2351 1417 MITORAJ KAMIL KRAKÓW POL 1990 M18‐29 490 6:59 8,6 01:16:54 01:17:12 1672
2352 577 GOLEC JAROSŁAW WRZĄSOWICE POL 1976 M40‐49 424 7:00 8,6 00:34:20 01:16:59 01:19:47 1673
2353 1646 PELCZAR URSZULA KRAKÓW POL 1983 K30‐39 292 7:00 8,6 00:37:20 01:17:00 01:20:05 680
2354 2097 SZALAK ANDRZEJ PUŁAWY MELRUNING PUŁAWY POL 1952 M60‐69 23 7:01 8,5 00:34:56 01:17:12 01:19:15 1674
2355 1121 KULISA DAGMARA RADZIEMICE PRESTO POL 1997 K18‐29 238 7:01 8,5 00:32:43 01:17:13 01:17:17 681
2356 514 GAJOCH MAGDALENA KRAKÓW POL 1989 K18‐29 239 7:01 8,5 00:35:08 01:17:14 01:20:19 682
2357 59 BALIK JOANNA BYDLIN WOLBROM TEAM POL 1979 K30‐39 293 7:01 8,5 00:33:18 01:17:16 01:17:51 683
2358 2621 BRAUNOHLER LOREN KRAKOW POL 1979 K30‐39 294 7:02 8,5 00:35:09 01:17:19 01:20:25 684
2359 2374 WIĘCŁAWEK DOROTA KRAKÓW POL 1986 K30‐39 295 7:02 8,5 00:36:43 01:17:24 01:20:27 685
2360 2631 CZAPOR KAROLINA TENCZYNEK POL 1979 K30‐39 296 7:02 8,5 00:38:39 01:17:26 01:20:47 686
2361 1571 OTAWA MARZENA SIEMIANOWICE ŚLĄSKIE POL 1979 K30‐39 297 7:03 8,5 00:35:43 01:17:37 01:18:51 687
2362 2001 SOSWA ALEKSANDRA GDÓW GDÓW  PROUD RUNNERS POL 1983 K30‐39 298 7:04 8,5 00:35:31 01:17:46 01:19:46 688
2363 699 JABŁONOWSKA WIOLETA KRAKÓW POL 1984 K30‐39 299 7:05 8,5 00:34:24 01:17:50 01:18:05 689
2364 2603 ŻUREK KINGA MIECHÓW POL 1984 K30‐39 300 7:05 8,5 00:34:24 01:17:50 01:18:06 690
2365 2834 WÓJCIK ANNA SOSNOWIEC ING POL 1987 K18‐29 240 7:05 8,5 00:35:44 01:17:53 01:19:07 691
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Krakowski Bieg Niepodległości
Organizator: All For Body, Krakowski Klub Biegacza
Data: 11.11.2016
Dystans: 11 km
Miejscowość: Kraków Klasyfikacja: OPEN
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2366 2723 PIĘTA ARTUR KRAKÓW POL 1970 M40‐49 425 7:06 8,5 00:34:17 01:18:03 01:18:45 1675
2367 2778 WILCZYŃSKA‐SADZA JOANNA CHOLERZYN POL 1966 K50‐59 21 7:06 8,5 00:34:17 01:18:04 01:18:45 692
2368 723 JANKOVIĆ DARKO JANKOVIC KRAKÓW POL 1972 M40‐49 426 7:06 8,4 00:33:34 01:18:09 01:19:25 1676
2369 2131 SZCZYGIEŁ AGNIESZKA KRAKÓW POL 1986 K30‐39 301 7:07 8,4 00:33:50 01:18:15 01:18:49 693
2370 2125 SZCZOTKA EWA DĄBROWA GÓRNICZA POL 1984 K30‐39 302 7:07 8,4 00:36:23 01:18:15 01:21:06 694
2371 844 KAWIAK SYLWIA KRAKÓW POL 1988 K18‐29 241 7:07 8,4 00:37:31 01:18:19 01:21:47 695
2372 551 GIELZA DANIEL LUBLIN SAMAYA POL 1983 M30‐39 647 7:07 8,4 00:37:32 01:18:19 01:21:47 1677
2373 843 KAWIAK MONIKA KRAKÓW POL 1983 K30‐39 303 7:07 8,4 00:37:32 01:18:19 01:21:47 696
2374 1642 PĄK PAWEŁ KRAKÓW DZIKI SQUAD POL 1983 M30‐39 648 7:07 8,4 00:37:32 01:18:19 01:21:48 1678
2375 1833 RUSIN‐ŚLUSARCZYK HELENA SZARÓW POL 1980 K30‐39 304 7:07 8,4 00:36:37 01:18:20 01:19:59 697
2376 2694 ŁĘŻNIAK ARKADIUSZ KRAKÓW PKP S.A. POL 1972 M40‐49 427 7:08 8,4 00:36:01 01:18:23 01:20:27 1679
2377 2772 WALESZ MACIEJ JAWORZNO POL 1996 M18‐29 491 7:08 8,4 00:34:15 01:18:29 01:18:35 1680
2378 2771 WALESZ JOANNA JAWORZNO POL 1975 K40‐49 131 7:08 8,4 00:34:16 01:18:29 01:18:35 698
2379 1046 KRĘPA AGNIESZKA JAROSŁAW BIS AGH POL 1991 K18‐29 242 7:08 8,4 00:34:43 01:18:30 01:19:27 699
2380 1961 SŁOTA ZBIGNIEW KRAKÓW 8. BLTR POL 1975 M40‐49 428 7:09 8,4 00:37:42 01:18:34 01:20:23 1681
2381 1244 ŁOPAT DANUTA TRUSKOLASY POL 1958 K50‐59 22 7:09 8,4 00:33:37 01:18:41 01:18:46 700
2382 2017 STANEK AGNIESZKA SŁOMNIKI POL 1993 K18‐29 243 7:09 8,4 00:37:02 01:18:42 01:22:00 701
2383 1531 NOWOTARSKA PAULINA KRAKÓW POL 1991 K18‐29 244 7:09 8,4 00:37:01 01:18:43 01:22:00 702
2384 49 BACZYNSKA MAGDA KRAKÓW POL 1984 K30‐39 305 7:09 8,4 00:37:44 01:18:44 01:22:04 703
2385 373 DORYWALSKI HUBERT KRAKOW POL 1980 M30‐39 649 7:09 8,4 00:37:44 01:18:44 01:22:04 1682
2386 2236 TKOCZ EWELINA RUDA ŚLĄSKA POL 1982 K30‐39 306 7:10 8,4 00:38:10 01:18:50 01:22:01 704
2387 412 DZIAŁACH ADAM RUDA ŚLĄSKA POL 1975 M40‐49 429 7:10 8,4 00:38:11 01:18:50 01:22:01 1683
2388 977 KOWALIK MAŁGORZATA KRAKÓW POL 1995 K18‐29 245 7:10 8,4 00:38:17 01:18:53 01:22:24 705
2389 546 GĘBALA KATARZYNA KRAKÓW ABB BS RUNNING TEAM POL 1990 K18‐29 246 7:10 8,4 00:36:08 01:18:55 01:20:03 706
2390 104 BĄK MONIKA KRAKÓW RUN TIME POL 1987 K18‐29 247 7:11 8,4 00:35:47 01:18:57 01:20:37 707
2391 639 GUTT AGNIESZKA KRAKÓW POL 1980 K30‐39 307 7:11 8,4 00:35:19 01:18:58 01:20:51 708
2392 1039 KRAWCZYK MARTA DĄBROWA GÓRNICZA POL 1978 K30‐39 308 7:11 8,4 00:35:02 01:19:00 01:20:00 709
2393 1232 ŁASOCHA MARCELI KRAKÓW POL 1985 M30‐39 650 7:11 8,4 00:36:09 01:19:01 01:19:53 1684
2394 1233 ŁASOCHA NATALIA KRAKÓW POL 1985 K30‐39 309 7:11 8,4 00:36:09 01:19:01 01:19:53 710
2395 205 BUCZEK MAŁGORZATA ZAGACIE #CAŁYWYŹRAŁBIEGA POL 1983 K30‐39 310 7:12 8,3 00:34:15 01:19:15 01:20:03 711
2396 2846 STABRYŁA EUGENIUSZ KRAKÓW POL 1965 M50‐59 91 7:12 8,3 00:35:40 01:19:16 01:22:07 1685
2397 794 KAJZER BARBARA KRAKÓW POL 1980 K30‐39 311 7:12 8,3 00:36:43 01:19:17 01:21:01 712
2398 2018 STANEK BARBARA SŁOMNIKI POL 1984 K30‐39 312 7:12 8,3 00:37:03 01:19:17 01:22:34 713
2399 294 CUDEK WOJCIECH NIEPOŁOMICE NIDEC ALL FOR DREAMS POL 1980 M30‐39 651 7:13 8,3 00:36:55 01:19:19 01:22:05 1686
2400 2916 PRZYBYCIEŃ LONGINA PROSZOWICE POL 1966 K50‐59 23 7:13 8,3 00:39:02 01:19:28 01:19:34 714
2401 1712 PŁOSKONKA KATARZYNA KRAKÓW POL 1987 K18‐29 248 7:14 8,3 00:36:43 01:19:32 01:21:09 715
2402 2419 WOJCIECHOWSKA ANNA KRAKÓW ROI TEAM POL 1977 K30‐39 313 7:14 8,3 00:35:33 01:19:37 01:20:28 716
2403 2138 SZEWCZYK ANNA KRAKÓW POL 1976 K40‐49 132 7:15 8,3 00:35:10 01:19:42 01:21:44 717
2404 223 BUREK JOLANTA TRZCIANA POL 1990 K18‐29 249 7:15 8,3 00:35:21 01:19:43 01:21:33 718
2405 1939 SKOWRONEK ANNA KRAKÓW POL 1981 K30‐39 314 7:15 8,3 00:35:27 01:19:43 01:21:24 719
2406 1484 NAWÓJ MATEUSZ KRAKÓW FOOTBALL ACADEMY JURAJSKA POL 1990 M18‐29 492 7:15 8,3 00:38:28 01:19:49 01:21:58 1687
2407 2142 SZEWCZYK TOMASZ KRAKÓW POL 1976 M40‐49 430 7:16 8,3 00:35:11 01:19:56 01:21:59 1688
2408 499 FURMAN MICHAŁ KRAKÓW OCHAJO RUN & FRIENDS POL 1984 M30‐39 652 7:17 8,2 00:37:51 01:20:09 01:22:24 1689
2409 1751 PRZEBINDA KRYSTIAN KRAKÓW POL 1993 M18‐29 493 7:17 8,2 00:38:05 01:20:10 01:23:24 1690
2410 1305 MAMRO ZDZISŁAW KRAKÓW NIEZRZESZONY POL 1946 M70+ 2 7:19 8,2 00:38:30 01:20:25 01:23:31 1691
2411 1030 KRAWCZYK DOROTA KRAKÓW POL 1960 K50‐59 24 7:19 8,2 00:36:44 01:20:33 01:23:07 720
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Krakowski Bieg Niepodległości
Organizator: All For Body, Krakowski Klub Biegacza
Data: 11.11.2016
Dystans: 11 km
Miejscowość: Kraków Klasyfikacja: OPEN
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2412 1031 KRAWCZYK EUGENIUSZ KRAKÓW POL 1960 M50‐59 92 7:19 8,2 00:36:45 01:20:33 01:23:07 1692
2413 2394 WIŚNIEWSKA‐PIĄTY KATARZYNA PILICA POL 1983 K30‐39 315 7:19 8,2 00:38:12 01:20:34 01:23:44 721
2414 214 BUŁAT WALDEMAR KRAKÓW POL 1969 M40‐49 431 7:19 8,2 00:38:45 01:20:34 01:24:02 1693
2415 84 BARTAS AGNIESZKA KATOWICE POL 1986 K30‐39 316 7:20 8,2 00:36:57 01:20:42 01:22:14 722
2416 2083 SUSZEK MARCIN KRAKÓW LYNKA POL 1990 M18‐29 494 7:20 8,2 00:29:46 01:20:45 01:20:51 1694
2417 1241 ŁOBODA ŁUKASZ LIBERTÓW POL 1982 M30‐39 653 7:21 8,2 00:35:46 01:20:48 01:22:06 1695
2418 1433 MORYCZ MARIUSZ PRZEMYŚL I CO JA ROBIĘ TU?! POL 1990 M18‐29 495 7:22 8,1 00:38:52 01:20:59 01:23:35 1696
2419 603 GRABIAŃSKA KATARZYNA KRAKÓW POL 1973 K40‐49 133 7:22 8,1 00:35:27 01:21:02 01:21:24 723
2420 1781 RADWAN ANDRZEJ KRAKÓW ITMBW KRAKÓW POL 1963 M50‐59 93 7:23 8,1 00:37:04 01:21:13 01:23:27 1697
2421 2539 ZEVALLOS MERBORO KOLLITA KRAKÓW POL 1995 K18‐29 250 7:23 8,1 00:36:39 01:21:14 01:22:57 724
2422 1128 KUREK MAGDALENA KRAKÓW DLA IRENKI POL 1995 K18‐29 251 7:23 8,1 00:36:39 01:21:15 01:22:57 725
2423 180 BOROWY ANNA KATOWICE NIE POL 1979 K30‐39 317 7:24 8,1 00:34:55 01:21:26 01:21:28 726
2424 175 BOROŃ MARIA CZERNICHÓW POL 1995 K18‐29 252 7:25 8,1 00:37:29 01:21:30 01:24:29 727
2425 1000 KOZIOL ARTUR KRAKÓW POL 1975 M40‐49 432 7:25 8,1 00:37:28 01:21:37 01:24:13 1698
2426 1891 SENDOR DOROTA KRAKÓW NAUCZYCIELE GÓRĄ POL 1974 K40‐49 134 7:26 8,1 00:36:19 01:21:42 01:21:50 728
2427 365 DOMAŃSKI WOJCIECH KRAKÓW LEMONBITE POL 1980 M30‐39 654 7:26 8,1 00:39:56 01:21:46 01:23:57 1699
2428 1069 KRZYSTYNIAK KAROLINA KRAKÓW LEMONBITE POL 1985 K30‐39 318 7:26 8,1 00:39:56 01:21:46 01:23:56 729
2429 501 FUS‐ ZIĘBA ELIZA RZESZÓW POL 1973 K40‐49 135 7:26 8,1 00:36:19 01:21:51 01:21:51 730
2430 1439 MOTYKA DOBROMIŁA ŚWINOUJŚCIE POL 1983 K30‐39 319 7:27 8,1 00:39:57 01:21:55 01:24:35 731
2431 2375 WIĘCŁAWEK‐KRÓL MAGDALENA KRAKÓW POL 1984 K30‐39 320 7:27 8,0 00:38:40 01:22:00 01:25:03 732
2432 541 GĄSIOR IWONA MOGILANY CISCO KRAKÓW RUNNING TEAM POL 1982 K30‐39 321 7:30 8,0 00:39:10 01:22:35 01:25:39 733
2433 1898 SEWERYN SYLWIA SKAŁA (NIE)DZIELNI BIEGACZE POL 1981 K30‐39 322 7:31 8,0 00:36:35 01:22:42 01:23:21 734
2434 2922 GUZIK JOANNA KRAKÓW POL 1991 K18‐29 253 7:32 8,0 00:36:42 01:22:55 01:26:08 735
2435 641 GUZIK ARTUR KRAKÓW POL 1989 M18‐29 496 7:32 8,0 00:36:42 01:22:56 01:26:08 1700
2436 1026 KRAMER ADAM KRAKÓW POL 1992 M18‐29 497 7:33 7,9 00:38:16 01:23:05 01:24:52 1701
2437 2641 FURGAŁ ALEKSANDRA SZCZECIN POL 1985 K30‐39 323 7:33 7,9 00:37:30 01:23:06 01:25:44 736
2438 720 JANIK LIWIA KRAKÓW POL 1991 K18‐29 254 7:35 7,9 00:38:12 01:23:25 01:26:11 737
2439 419 DZIEDZIC DOMINIK GLIWICE PINCET PLUS POL 1982 M30‐39 655 7:35 7,9 00:39:09 01:23:29 01:26:48 1702
2440 2720 PIASECKI BARTŁOMIEJ GLIWICE PIŃCET PLUS POL 1982 M30‐39 656 7:36 7,9 00:39:10 01:23:40 01:26:59 1703
2441 2484 WYPYCH MAREK KRAKÓW NIKA TEAM POL 1974 M40‐49 433 7:37 7,9 00:37:42 01:23:47 01:25:19 1704
2442 835 KASPRZYK KATARZYNA SKAŁA ZIOMKI SYNIKA POL 1996 K18‐29 255 7:38 7,9 00:37:45 01:23:54 01:25:33 738
2443 424 DZIERWA SABINA KAMIEŃ POL 1981 K30‐39 324 7:38 7,9 00:37:33 01:24:00 01:26:38 739
2444 1104 KUCHTA TERESA MICHAŁOWICE POL 1975 K40‐49 136 7:38 7,9 00:37:33 01:24:01 01:26:38 740
2445 2128 SZCZUPAŁ DANIEL BUCZE LA BAMBA POL 1989 M18‐29 498 7:39 7,8 00:39:27 01:24:08 01:26:55 1705
2446 698 IZBIŃSKA AGATA KRAKÓW POL 1968 K40‐49 137 7:40 7,8 00:38:36 01:24:23 01:26:37 741
2447 1877 SAWICKA‐ZIELANT MAŁGORZATA KRAKÓW NOWA HUTA TEAM POL 1969 K40‐49 138 7:40 7,8 00:39:37 01:24:25 01:27:46 742
2448 2022 STANISŁAWCZYK MONIKA KRAKÓW POL 1983 K30‐39 325 7:41 7,8 00:37:51 01:24:30 01:26:02 743
2449 1182 LELEK URSZULA KRAKOW POL 1984 K30‐39 326 7:41 7,8 00:40:06 01:24:30 01:27:26 744
2450 2944 NIZIOŁEK AGNIESZKA KRAKÓW POL 1975 K40‐49 139 7:42 7,8 00:37:25 01:24:41 01:25:37 745
2451 2943 NIZIOŁEK WERONIKA KRAKÓW POL 1996 K18‐29 256 7:42 7,8 00:37:25 01:24:41 01:25:37 746
2452 681 HOTLOŚ ANNA KRAKÓW POL 1980 K30‐39 327 7:42 7,8 00:36:45 01:24:46 01:25:51 747
2453 320 CZERWIŃSKA MAŁGORZATA KRAKÓW BIEG PO ODDECH POL 1977 K30‐39 328 7:43 7,8 00:37:10 01:24:55 01:26:27 748
2454 1001 KOZIOL EWA KRAKÓW POL 1975 K40‐49 140 7:43 7,8 00:39:13 01:24:56 01:27:41 749
2455 2184 ŚLAZYK JOANNA KRAKÓW POL 1995 K18‐29 257 7:45 7,7 00:40:02 01:25:13 01:28:41 750
2456 2361 WIECZOREK SEBASTIAN KRAKÓW POL 1974 M40‐49 434 7:45 7,7 00:37:10 01:25:20 01:26:27 1706
2457 2179 SZYMONIK MARTA KRAKÓW POL 1986 K30‐39 329 7:46 7,7 00:39:53 01:25:27 01:26:51 751
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2458 707 JAKUBAS MARIA KOCMYŻÓW SOON TO BE MARRIED TEAM POL 1990 K18‐29 258 7:46 7,7 00:40:30 01:25:27 01:27:26 752
2459 1299 MAŁEK GRZEGORZ ZIELONKI SOON TO BE MARRIED TEAM POL 1987 M18‐29 499 7:47 7,7 00:40:33 01:25:37 01:27:36 1707
2460 314 CZARNY PATRYCJA KATOWICE POL 1983 K30‐39 330 7:51 7,7 00:40:37 01:26:16 01:29:12 753
2461 242 CEDRO PIOTR MASŁÓW POL 1964 M50‐59 94 7:55 7,6 00:38:20 01:27:04 01:28:11 1708
2462 717 JANICKA BARBARA KOCMYRZÓW BB POL 1961 K50‐59 25 7:56 7,6 00:37:20 01:27:20 01:27:40 754
2463 989 KOZAKIEWICZ IWONA KRAKÓW POL 1987 K18‐29 259 7:58 7,5 00:40:02 01:27:43 01:29:07 755
2464 978 KOWALIK MARCIN RZESZÓW RUN PGE OBRÓT POL 1984 M30‐39 657 8:01 7,5 00:38:37 01:28:12 01:28:46 1709
2465 2891 CZACHORZ MAŁGORZATA LEGNICA POL 1973 K40‐49 141 8:03 7,5 00:38:32 01:28:35 01:29:13 756
2466 80 BARGIEL‐DYGA MONIKA WIELICZKA NIEPOŁOMICE BIEGAJĄ POL 1971 K40‐49 142 8:03 7,4 00:42:43 01:28:38 01:31:51 757
2467 897 KOCZAR MARCIN RUDA ŚLĄSKA POL 1989 M18‐29 500 8:04 7,4 00:38:33 01:28:43 01:29:13 1710
2468 239 CEBULA SEBASTIAN KRAKÓW POL 1993 M18‐29 501 8:08 7,4 00:41:56 01:29:27 01:33:02 1711
2469 518 GAŁAŚ ANNA WŁOSAŃ POL 1994 K18‐29 260 8:08 7,4 00:41:56 01:29:27 01:33:02 758
2470 2787 ZIÓŁKOWSKI BOGDAN WIELICZKA 6STRUN.PL POL 1955 M60‐69 24 8:09 7,4 00:40:35 01:29:42 01:31:31 1712
2471 112 BEN AHMED AGNIESZKA KRAKOW PANOORAMA POL 1982 K30‐39 331 8:25 7,1 00:42:41 01:32:36 01:36:12 759
2472 1943 SKROBISZ MICHAŁ DABROWA GORNICZA ZSINKRK POL 1978 M30‐39 658 8:43 6,9 00:42:41 01:35:50 01:39:17 1713
2473 1437 MOSZ MARIUSZ KRAKOW POL 1980 M30‐39 659 8:47 6,8 00:41:48 01:36:34 01:36:37 1714
2474 2278 TUROSTOWSKA BARBARA KRAKÓW POL 1996 K18‐29 261 8:48 6,8 00:42:15 01:36:52 01:39:16 760
2475 762 JĘDRYKIEWICZ ALEKSANDRA GIELNIÓW POL 1995 K18‐29 262 8:55 6,7 00:42:15 01:38:03 01:39:17 761
2476 2606 ALWEIL GRAŻYNA KATOWICE POL 1977 K30‐39 332 8:59 6,7 00:41:58 01:38:46 01:39:17 762
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