	Bieg Siedmiu Róż – OPEN, 11.10.2015 r., Czerwonka

	

	LP
	nr startowy
	Nazwisko
	Imię
	Klub
	Rocznik
	Kategoria
	Miasto
	czas g:mm:ss
	

	1
	18
	Żebrowski
	Krzysztof
	SKS Feniks Siedlce
	1990
	M2 
	Maków Mazowiecki
	0:37:27
	

	2
	22
	Krukowski
	Krzysztof
	 
	1976
	M3
	Nowa Wieś
	0:37:29
	

	3
	33
	Maluchnik
	Radosław
	GUKS Krasnosielc
	1976
	M3
	Grądy
	0:37:32
	

	4
	54
	Wróblewski
	Jacek
	 
	1981
	M3
	Ciechanów
	0:37:40
	

	5
	69
	Kuleszo
	Karol
	POGRANICZE POLSKO - LITEWSKIE
	1983
	M3
	Suwałki
	0:38:26
	

	6
	10
	Narojczyk 
	Arkadiusz 
	KS Maków Biega
	1975
	M4
	Maków Mazowiecki
	0:38:35
	

	7
	55
	Regulski
	Dariusz
	 
	1968
	M4
	Ostrołęka
	0:38:47
	

	8
	44
	Macugowski
	Adam
	 BBL Ząbki Team
	1979
	M3
	Ząbki
	0:38:48
	

	9
	13
	Wardaszka
	Andrzej
	LKS Ostrowianka
	1970
	M4
	Ostrów Mazowiecka
	0:39:10
	

	10
	32
	Bryśkiewicz
	Jacek
	Lider Winnica
	1983
	M3
	Winnica
	0:39:21
	

	11
	20
	Filipiak
	Sebastian
	 
	1992
	M2
	Różan
	0:39:45
	

	12
	49
	Stolarczyk
	Tomasz
	KB Trasa
	1977
	M3
	Ostrołęka 
	0:39:54
	

	13
	31
	Łojewski
	Mariusz
	KS Maków Biega
	1976
	M3
	Maków Mazowiecki
	0:39:55
	

	14
	53
	Włodarczyk
	Grzegorz
	 
	1977
	M3
	Ciechanów
	0:39:55
	


	15
	27
	Ciemerych
	Adrian
	Lider Winnica
	1997
	M2
	Winnica 
	0:40:06
	

	16
	42
	Macugowski
	Mariusz
	KB TKKF Promyk Ciechanów
	1975
	M4
	Mława
	0:40:23
	

	17
	4
	Gromelski
	Marcin
	KS Maków Biega
	1984
	M3
	Ulaski
	0:40:33
	

	18
	21
	Kwiatek
	Karol
	 
	1983
	M3
	Nowa Wieś
	0:40:41
	

	19
	12
	Janiszewski
	Jarosław
	KS Maków Biega
	1979
	M3
	Maków Mazowiecki
	0:41:25
	

	20
	8
	PADOWSKI
	PIOTR
	KS Maków Biega
	1981
	M3
	Maków Mazowiecki
	0:41:31
	

	21
	39
	Matuszak
	Dariusz
	OSPZiT ArkadiA
	1971
	M4
	Ostrołęka
	0:41:32
	

	22
	45
	Marut
	Ryszard
	Tygodnik Ciechanowski
	1954
	M6
	Ciechanów
	0:41:46
	

	23
	52
	Budniak
	Tomasz
	TKKF Promyk Ciechanów
	1980
	M3
	Władysławowo
	0:41:46
	

	24
	17
	Radomski
	Kazimierz
	Aktywny Relaks
	1963
	M5
	Wołomin
	0:42:01
	

	25
	26
	Górski
	Paweł
	 
	1996
	M1
	 
	0:42:35
	

	26
	67
	Chmielewska
	Róża
	KS Maków Biega
	1988
	K2 
	Maków Mazowiecki
	0:42:47
	

	27
	64
	Jastrzębski
	Krzysztof
	Gmina Szelków
	1968
	M4
	Szelków
	0:43:44
	

	28
	62
	Walczak
	Michał
	 
	1987
	M2
	Pruszków
	0:43:47
	

	29
	60
	Kupniewski
	Jakub
	CANAL+ SPORT TEAM
	1971
	M4
	Warszawa 
	0:43:56
	

	30
	35
	Baran
	Zenon
	KB ACTIVESPORTS WARSZAWA
	1960
	M5
	WARSZAWA
	0:44:04
	

	31
	11
	Narojczyk 
	Mateusz 
	KS Maków Biega
	2001
	M1
	Maków Mazowiecki
	0:44:14
	

	32
	70
	Grządkowski
	Seweryn
	KB TKKF Promyk Ciechanów
	1975
	M4
	Władysławowo
	0:44:24
	

	33
	46
	Lewandowski
	Zenon
	TKKF Ciechanów
	1952
	M6
	Ciechanów
	0:45:28
	

	34
	58
	Szymanek
	Anna
	 
	1980
	K3
	Warszawa
	0:45:44
	

	35
	43
	Kacner
	Tomasz 
	Taekwondo Cobra Maków Mazowiecki
	1976
	M3
	Maków Mazowiecki
	0:45:52
	

	36
	1
	Tartanus
	Andrzej
	KS Maków Biega
	1978
	M3
	Maków Mazowiecki
	0:46:29
	

	37
	28
	Leśniak
	Krzysztof
	Leśniak Team
	1975
	M4
	Warszawa
	0:46:57
	

	38
	63
	Olkowska
	Wiktoria
	KS Maków Biega
	2000
	K1
	Szelków
	0:46:58
	

	39
	38
	Wolf
	Marcin
	OSP Poręba
	1993
	M2
	Poręba
	0:47:00
	

	40
	51
	Suchta
	Miłosz
	Liceum im. Marii Skłodowskiej Curie
	1999
	M1
	Maków Mazowiecki
	0:47:21
	

	41
	59
	Gozdan
	Agnieszka
	Tronik Triathlon Team
	1883
	K3
	Pułtusk
	0:47:26
	

	42
	29
	Leśniak
	Urszula
	Leśniak Team
	1975
	K4
	Warszawa
	0:47:39
	

	43
	50
	Suchta
	Michał
	 
	1975
	M4
	Maków Mazowiecki
	0:47:43
	

	44
	15
	Kocimski
	Jan
	KM Aktywni Sochaczew
	1948
	M6
	Sochaczew
	0:48:01
	

	45
	19
	Jędrzejewski
	Andrzej
	 
	1964
	M5
	Ostrołęka
	0:48:02
	

	46
	66
	Ruszczyński
	Albert
	 
	1971
	M4
	Przasnysz
	0:48:22
	

	47
	68
	Zając
	Waldemar
	KS Maków Biega
	1964
	M5
	Karniewo
	0:49:02
	

	48
	24
	Byszewski
	Patryk
	Lider Winnica
	1999
	M2
	Winnica 
	0:49:48
	

	49
	57
	Piwko
	Grażyna
	 
	1963
	K5
	Warszawa
	0:50:12
	

	50
	65
	Ruszczyńska
	Marta
	 
	1878
	K3
	Przasnysz
	0:50:12
	

	51
	23
	Gawryś
	Andrzej
	KS Maków Biega
	1990
	M2
	Maków Mazowiecki
	0:50:16
	

	52
	48
	Dąbrowski
	Maciej
	KB Trasa
	1977
	M3
	Łyse
	0:50:20
	

	53
	3
	Ciszewska 
	Danuta
	klub morsa i lider winnica
	1984
	K3
	Pułtusk
	0:50:21
	

	54
	40
	Murach 
	Janusz
	OSPZiT ArkadiA
	1987
	M2
	Ostrołęka 
	0:51:01
	

	55
	36
	Cierliński
	Zbigniew
	Szkoła Językowa BEST Maków Maz.
	1959
	M5
	Krasnosielc
	0:51:24
	

	56
	16
	Leszczyński
	Lech
	 
	1954
	M6
	Przasnysz
	0:51:30
	

	57
	56
	Karolak
	Cezary
	 
	1966
	M4
	Ciechanów
	0:51:56
	

	58
	30
	Odolczyk
	Joanna
	 
	1965
	K5
	Warszawa
	0:53:01
	

	59
	14
	Kołodziejczak
	Beata
	Socho Team
	1973
	K4
	Sochaczew
	0:53:18
	

	60
	37
	Kulbak
	Kamil
	 
	1987
	M2
	Piaseczno 
	0:54:15
	

	61
	71
	Zyskowski
	Zdzisław
	 
	1984
	M2
	Przasnysz 
	0:55:06
	

	62
	47
	Stolarczyk
	Joanna
	KB Trasa
	1978
	K3
	Ostrołęka
	0:56:06
	

	63
	2
	Sztankiewicz
	Magdalena
	Jaciążek
	1998
	K1
	Jaciążek
	0:57:04
	

	64
	34
	Baran
	Paulina
	 
	1990
	K2
	Piaseczno
	0:57:25
	

	65
	5
	Chorążewicz
	Justyna
	 
	1989
	M2
	Kadzidło
	0:58:09
	

	66
	25
	Leszczyński
	Roman
	 
	1951
	M6
	Ostrołęka
	0:58:55
	

	67
	41
	Makowski
	Krzysztof
	 
	1974
	M4
	Przasnysz
	1:01:36
	

	68
	6
	Gąska 
	Barbara
	 
	1984
	K3
	Kadzidło
	1:03:25
	

	69
	61
	Cikacz
	Norbert
	 
	1998
	M2
	Maków Mazowiecki
	1:11:24
	

	70
	9
	Frydrych
	Bożena
	 
	1957
	K5
	Warszawa
	1:22:50
	

	71
	7
	Marek
	Henryk
	 
	1957
	M5
	Warszawa
	1:23:27
	


