REGULAMIN

XIV OGOLNOPOLSKI BIEG O PUCHAR BURMISTRZA
MIASTA BUKOWNA

BUKOWNO 19 czerwca 2016
10km- Bieg Giowny
S5km- Bieg rekreacyjny

1. ORGANIZATOR : MOSiR w Bukownie , UKS "KUSY"Bukowno
DYREKTOR BIEGU: GRAZYNA KOWINA- SWIDEREK

tel. kom. 694 17 57 37 e-mail: biegbukowno@gmail.com

2. TERMIN i MIEJSCE: Bieg odbedzie si¢ 19.06.2016 w Bukownie.

* Start biegu nastgpi o godz. 17.00 - Stadion MOSiR w Bukownie ul. Spacerowa 1
Pomiar czasu begdzie prowadzony systemem firmy "DATA SPORT " z wykorzystaniem
chipéw zwrotnych.

Chipy beda wydawane nieodptatnie przy weryfikacji w BIURZE ZAWODOW 19.06.2016
w godzinach od 14.00- 16.30. Zwrot chipa jest obowigzkowy po ukonczeniu biegu.
Posiadanie chipa jest warunkiem wystartowania w biegu i sklasyfikowania w komunikacie
koncowym. Osoby ktore nie ukoncza biegu sa zobowigzane do zwrotu chipa na mecie biegu.

* Trasa posiada atest PZLA, jest oznakowana co 1 km, na czas trwania biegu zostanie
wstrzymany ruch wszelkich pojazdow.

*Zawodnikow obowigzuje limit czasu 1 godz. 20minut. Zawodnicy ktoérzy nie ukoncza biegu
zobowigzani sg do opuszczenia trasy, zdjecia numeru i zwrotu chipa.

3. PROGRAM IMPREZY:

14.00- 16.30- zapisy, odbior numerow startowych
17.00 Start biegu 10km

17.15. Start biegu Skm

18.45 Zakonczenie imprezy, dekoracja w Hali Sportowej MOSiR



4. ZASADY UCZESTNICTWA:

*W biegu moze bra¢ udziat osoba ,ktéra rocznikowo ukonczyta 16 lat( rocznik 2000)

Osoby niepetnoletnie mogg bra¢ udziat w imprezie tylko za pisemng zgodg prawnego
opiekuna.

* Limit uczestnikéw biegu gtownego wynosi 500 osdb, organizator zastrzega sobie prawo
wczesniejszego zamknigcia zapisow w przypadku wypetienia limitu zgloszen.

* Limit uczestnikow biegu rekreacyjnego wynosi 1000s6b

*Warunkiem dopuszczenia zawodnika do biegu bedzie wlasnorgczne podpisanie
zaswiadczenia o braku przeciwwskazan zdrowotnych do uczestnictwa w biegu, oraz okazanie
dokumentu tozsamosci celem weryfikacji danych osobowych.

*Uczestnicy startujg w biegu na wtasng odpowiedzialnoscé.

* Pobranie numeru startowego oznacza ze zawodnik zapoznat si¢ z regulaminem akceptuje
go 1 zobowiazuje si¢ do jego przestrzegania.

* W ramach optaty startowej kazdy uczestnik biegu otrzymuje:

- numer startowy z nazwiskiem ( zgltoszeni w terminie), agrafki

- elektroniczny pomiar czasu

- SMS z wynikiem na komorke

- mozliwo$¢ wydruku dyplomu ze zdj¢ciem ze strony DATA SPORT
- pamigtkowg koszulke

- cieply positek po biegu

- pamigtkowy medal na mecie

- napoje na trasie i mecie

-opiek¢ medyczng w trakcie trwania imprezy

5. ZGLOSZENIA

*Zgloszenia on-line beda przyjmowane przez formularz zgloszeniowy dostepny na stronach
internetowych:

www.maratonypolskie.pl

www.biegbukowno.pl



www.datasport.pl/zapisy/portal
do dnia 15.06.2015 oraz osobiscie w dniu zawodoéw w przypadku wolnego limitu zgloszen.

Za zgloszenie udzialu w zawodach rozumie si¢ internetowg rejestracj¢ oraz wniesienie oplaty
startowe;j.

6. OPLATA STARTOWA

Oplata startowa w biegu na 10km oraz w biegu na Skm wynosi 35zt do dnia 15.06.2016
po terminie i w dniu zawodow oplata startowa wynosi 50zt

Optata startowa ptatna na konto:

UKS KUSY ul. Spacerowa 1l 32-332 Bukowno

Bank Spoldzielczy Wolbrom :

82 8450 0005 0050 0554 8392 0002
(w tytule nalezy wpisa¢ imi¢ i nazwisko, rocznik oraz miejscowosc.)

Whisanie na liste startowg nastapi po zaksiggowaniu oplaty startowej na koncie Organizatora.

W przypadku rezygnacji z uczestnictwa optata startowa nie podlega zwrotowi, nie ma
mozliwos$ci przeniesienia jej na inng osobe.

OPLATA GRUPOWA. Istnieje mozliwos$¢ wniesienia optaty grupowej. W tytule przelewu
nalezy wpisa¢ imiona i nazwiska, roczniki oraz miejscowos$¢ z ktorej pochodza uczestnicy
biegu.

Mozna réwniez przesta¢ dane uczestnikow na e-maila organizatora.
7. KLASYFIKACJE (BIEG GLOWNY 10km)
*Generalna Mezczyzn 1 Kobiet

*Kategorie wiekowe:

Mezczyzni Kobiety

M-16 16-19 lat K-16 16-29 lat
M-20  20-29 lat K-30 30-39 lat
M-30  30-39 lat K-40  40-49 lat
M-40  40-49 lat K-50 50 lat i wigcej

M-50 50-591at

M-60 60lat i wigcej



* Niepetnosprawni ( z dysfunkcjg narzadow ruchu- okazanie orzeczenia o stopniu
niepetnosprawnosci 05-R)

* Wozki

* Mieszkancy Bukowna Mezczyzni 1 Kobiety (zameldowani- za okazaniem dowodu lub
innego dokumentu tozsamosci)

BIEG REKREACYINY 5km bez podziatu na kategorie wiekowe

8. NAGRODY

NAGRODA GLOWNA- TELEWIZOR LCD

* KONKURS WSROD UCZESTNIKOW BIEGU NA 10km i 5km

BIEG GLOWNY 10km

*W klasyfikacji Generalnej Me¢zczyzn i Kobiet

I miejsce 700zt + puchar

I miejsce 500zt + puchar

III miejsce 300zt + puchar

*W kategoriach wiekowych

I miejsce- 200zt

II miejsce 150zt

III miejsce 100zt

* Niepetnosprawni , wozki - Nagrody rzeczowe

*Mieszkancy Bukowna- Mezczyzni miejsca I-VI nagrody rzeczowe
Kobiety miejsca I-III nagrody rzeczowe

*Nagrody z kategorii generalnej nie dublujg si¢ z nagrodami w kategoriach wiekowych.

BIEG REKREACYJNY 5km

I-1II miejsca Mgzczyzni- Puchar

I-1II miejsca Kobiety- Puchar



9. POSTANOWIENIA KONCOWE

*Wszystkich uczestnikdw biegu obowigzuje niniejszy regulamin

* Uczestnik wyraza zgode na przetwarzanie swych danych osobowych dla potrzeb biegu i
rozpowszechnianie swojego wizerunku na materiatach filmowych i fotograficznych z biegu.

* Bieg odbedzie si¢ bez wzgledu na warunki atmosferyczne.
* Zaleca sie posiadanie aktualnych badan lekarskich
*Uczestnicy biegu beda mogli skorzysta¢ z szatni, natryskow oraz depozytu w Hali MOSiR

* Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci za rzeczy pozostawione bez opieki w trakcie
Imprezy.

*Wydawanie rzeczy z depozytu za okazaniem numeru startowego. Zgubienie numeru
startowego zwalnia Organizatora z odpowiedzialnosci za pobranie depozytu przez inng osobg.

*Parking dla uczestnikéw biegu znajduje si¢ na ul. Buczka, Krasickiego, Spacerowa przed DT
TRAMP, przy Basenie kapielowym( ul. Ks. Zelka ) oraz na ul. Reymonta.

* Wyniki i zdjecia z biegu zostang opublikowane na stronie internetowej www.
biegbukowno.pl oraz na stronie www. maratonypolskie.pl

*Interpretacja regulaminu nalezy do Organizatora .

Dyrektor Biegu

Grazyna Kowina-Swiderek








