Regulamin 32. BIEGU KUJAWIAKA

| Przetajowe Mistrzostwa Polski Druzyn na 10 km
| Przetajowe Mistrzostwa Polski Lekarzy Weterynarii o Puchar Prezesa KPILW.

Il Przetajowe Mistrzostwa Witoctawka o Puchar Prezydenta Miasta Wioctawek = — ——
Il Przetajowe Mistrzostwa Akademickie o Puchar Rektora PWSZ - =
Il Rekreacyjne Biegi dla dzieci i mtodziezy ,W drodze do Biegu Kujawiaka” i:E ::E

e P

ORGANIZATOR

1. Organizatorem Biegu jest Stowarzyszenie Wioctawski Klub Biegacza PLAST MIX Maratoficzyk, KRS 0000332798 ul. Reymonta
22a/3,87-800 Wioctawek, tel. +48 530 730 610 lub +48 662 156 113 , wkb.maratonczyk@gmail.com , www.wkbmaratonczyk.pl

SPONSOR STRATEGICZNY
1. Producent tynkow i farb PLAST - MIX
PARTNER MEDIALNY

1. MaratonyPolskie.pl
2. KobietkiBiegaja.pl

WSPOLORGANIZATOR

1. Panstwowa Wyzsza Szkota Zawodowa

TERMIN I MIEJSCE

Bieg odbedzie si¢ 1 maja 2014r. we Wloctawku ( Dzielnica Zawisle — Wzgdrze Szpetalskie) .

Start nastgpi o godzinie 13:00 na wysokosci skrzyzowania ulic Chetmickiej z Obroncéw Wisty 1920r.

Dhugo$é¢ trasy: 10 km.

Bieg odbedzie si¢ na petli dtugosci 5 km (pokonywanej dwukrotnie).

Trasa biegu prowadzi w 90% duktami lesnymi a w 10% asfaltem i nie posiada atestu PZLA.

Na trasie b¢dg znajdowaly si¢ punkty kontrolne. Zawodnicy skracajacy tras¢ zostang zdyskwalifikowani.

Zawodnikéw obowiazuje limit czasowy pokonania trasy wynoszacy 2 godziny. Wszyscy zawodnicy, ktorzy nie dobiegng do mety do
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godz. 15:00, zobowiazani sa do przerwania biegu i zejscia z trasy.
8. Na trasie biegu usytuowany zostana 2 punkty odzywcze zaopatrzone w wod¢ mineralna, napoje izotoniczne i gabki z woda. Zawodnicy
moga pozostawi¢ wlasne odzywki/napoje.

UCZESTNICTWO

1. W BIEGU KUJAWIAKA prawo startu maja osoby, ktore do dnia 1 maja 2014 roku wukonczag 18 lat.
Osoby, ktore ukonczyly 16 lat moga wystartowaé w biegu pod warunkiem podpisania o§wiadczenia (w Biurze Zawodow) przez
rodzica/opiekuna prawnego o starcie dziecka na odpowiedzialno$¢ rodzica/opieckuna prawnego.

2. Wszyscy zawodnicy muszg zostaé¢ zweryfikowani w Biurze Zawodow. Podczas weryfikacji zawodnicy musza posiadaé¢ dowod osobisty
lub inny dokument potwierdzajacy tozsamo$¢. Warunkiem dopuszczenia zawodnika do biegu bedzie zlozenie podpisu pod
oswiadczeniem o starcie w zawodach na wtasng odpowiedzialno$¢ (podstawa prawna: Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z
dnia 12.09.2001r. Dz. U. Nr 101 poz. 1095).

3. Weryfikacja zawodnikow, wydawanie numeréw startowych odbedzie si¢ w Biurze Zawodow dziatajacym w Hali Sportowej Budynku
Dydaktycznego PWSZ , ulica Obroncow Wisty 1920 r. 21/25, 87- 800 Wioctawek

Panstwowej Wyzszej Szkoty Zawodowej w godz. 8.30 - 12.30 (w dniu zawodow) .
Uczestnikow biegu obowiazuja niniejszy regulamin.

Pomiar czasu i ustalenie kolejnosci bgdzie dokonywane systemem elektronicznym.
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W ramach Biegu Kujawiaka zostana rozegrane Mistrzostwa Wioctawka w biegach przetajowych na 10 km,. Uczestnikow biegu
obowigzuje niniejszy regulamin.

8.  Organizator zapewnia szatni¢ oraz depozyt.

ZGLOSZENIA

1. Zgloszenia przyjmowane sa poprzez wypetnienie formularza zgloszeniowego na stronie  http://www.wkbmaratonczyk.pl/bieg-
kujawiaka.html , http://www.super-sport.com.pl/zapisy/ lub w Biurze Zawodow.

2. Organizator moze ograniczy¢ ilo§¢ startujacych zawodnikéw po zamieszczeniu wczesniejszej informacji na stronie internetowej
zawodow.

3. Wysoko$¢ optaty startowej uzalezniona jest od terminu i formy wplaty i wynosi:
- 30 zt w przypadku wptaty dokonanej do dnia 28 kwietnia 2014 roku (decyduje data wptywu srodkow na konto bankowe organizatora);
- 50 zt dokonywane jako wptata gotéwkowa w Biurze Zawodow.
- 50 zt w przypadku wptaty dokonanej w pakiecie z koszulkg techniczng ( damska lub meska ) do dnia 1 kwietnia 2014 r.

Od oplat zwolnieni sa, pod warunkiem zapisania si¢ przez strong internetowa (stronie http://www.wkbmaratonczyk.pl/bieg-
kujawiaka.html) do dnia 28 kwietnia 2014r. nastgpujace osoby:
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- Zwycigzcey klasyfikacji generalnej kobiet i me¢zczyzn poprzedniej edycji (miejsca 1-3)

- Osoby zaproszone przez Dyrektora biegu.

- Seniorzy, czyli osoby powyzej 65 roku zycia, pod warunkiem zapisania si¢ przez strong internetowa.
- Zawodnicy Wloctawskiego Klubu Biegacza Maratonczyk — wptacaja kwotg 15 zt.

4. Numer rachunku bankowego. Wtoctawski Klubu Biegacza Maratoniczyk ul. Reymonta 22a/3, Wtoctawek 87- 800 Bank Zachodni WBK :
82 1090 1519 0000 0001 1520 5572 Dokonujac optaty startowej prosimy o podanie w tytule optaty: "Imig, Nazwisko, miejscowos¢ -
oplata startowa Bieg Kujawiaka".

5. Raz wniesiona opfata startowa nie ulega zwrotowi jak roéwniez nie ma mozliwosci cesji oplaty na innego uczestnika biegu.
Osoby, ktore chca otrzymaé rachunek winny przesta¢ korzystajac z maila pelne dane do faktury (facznie z nazwiskami osob
startujacych) do 7 dni od dokonania optaty startowe;.

6. W ramach optaty startowej uczestnik otrzymuje m.in.:

= numer startowy, agrafki, napdj izotoniczny, wod¢ mineralna, baton energetyczny.
=  pamiatkowy medal

=  bon na Salat Party

*  mozliwos$¢ udziatu w losowaniu nagrod rzeczowych.

KLASYFIKACJE

1. W BIEGU KUJAWIAKA beda prowadzone klasyfikacje indywidualne kobiet i mgzczyzn, klasyfikacje kobiet i mezczyzn w
kategoriach wiekowych M/K-1(16-19lat), M/K-2(20-29 lat), M/K-3(30-39 lat), M/K-4( 40-49 lat), M/K-5(50-59lat), M/K-6(60-
69lat), M/-7(70+), klasyfikacja Mistrzostw Wtoctawka wérod kobiet i mezezyzn, klasyfikacja druzynowa, klasyfikacja rodzinna.

2. Klasyfikacja Przelajowych Mistrzostw Wloclawka na 10km:

=  Prawo startu w Mistrzostwach maja zawodnicy posiadajacy state zameldowanie w miescie Wioctawek. Obowigzuje
zgloszenie udzialu w czasie weryfikacji.
3. Klasyfikacja Przelajowych Mistrzostw Akademickich na 10 km;

=  Prawo startu w Mistrzostwach majg zawodnicy — studenci i wykladowcy ze wszystkich szkét wyzszych. Obowigzuje
zgloszenie udzialu w czasie weryfikacji.

= W klasyfikacji, beda sklasyfikowane osoby , ktore podczas weryfikacji w biurze zawodow przedstawig aktualny prawny
dokument ( legitymacja studencka lub indeks) potwierdzajacy status studenta, wykladowcdéw obowigzuje o$wiadczenie
woli.

= Klasyfikacja prowadzona jest jako klasyfikacja generalna kobiet i mezczyzn.

4. Klasyfikacja Przelajowych Mistrzostw Polski Lekarzy Weterynarii o Puchar Prezesa KPILW

= Prawo startu w Mistrzostwach majg wylacznie zawodnicy — Lekarze Weterynarii..

= Aby zosta¢ sklasyfikowanym w Mistrzostwach nalezy posiadaé¢ podczas weryfikacji w biurze zawodoéw: Zaswiadczenie o
przynaleznosci do danej Izby Lekarsko — Weterynaryjnej. Przedstawione zaswiadczenie posiada¢é musi numer Prawa
Wykonywania Zawodu ( PWZ ) oraz dane uczestnika biegu w postaci ; imienia i nazwiska oraz numeru pesel.
Zaswiadczenie podpisane i podstemplowane musi zosta¢ przez Prezesa danej Izby Lekarsko — Weterynaryjnej.

=  Zawodnicy ktorzy nie przedstawia wyzej wymienionego dokumentu podczas weryfikacji w biurze zawodoéw, nie beda
brani pod uwagg w klasyfikacji Mistrzostw.

5. Klasyfikacja Rodzinna:

= W Kklasyfikacji Rodzinnej beda klasyfikowane rodziny, ktore zglosity minimum 2 cztonkéw rodziny do BIEGU
KUJAWIAKA.

= Rodzing¢ zgloszong do klasyfikacji mogg tworzy¢ cztonkowie rodziny w stopniu pokrewienstwa i powinowactwa , np. maz,
zona, dzieci, brat, siostra, dziadek, wnuczek itp.

= Klasyfikacja Rodzinna jest klasyfikacja punktowa opartg na indywidualnych wynikach uczestnikoéw reprezentujacych dang
rodzing.

= Do Klasyfikacji rodzinnej zalicza sie 2 najlepsze wyniki (czas netto) uzyskany przez cztonkéw rodziny .
=  Organizator zastrzega sobie prawo do weryfikacji zgloszonej rodziny pod wzgledem jej sktadu i charakteru.
6. Kilasyfikacja Przetajowych Mistrzostw Polski Druzyn na 10km:

= W klasyfikacji druzynowej moga wzia¢ udziat druzyny reprezentujace kluby sportowe, firmy, instytucje, inne zbiorowosci,
a takze grupy zawodnikow startujace pod wspolnym szyldem.

=  Druzyna sktada si¢ z minimum 4 oséb. Nie ma gornego ograniczenia liczby cztonkéw druzyny.

= Zawodnikéw bedacych cztonkami poszczegdlnych druzyn obowigzuje regulamin BIEGU KUJAWIAKA. Jeden zawodnik
moze reprezentowac jedng druzyne.

= Za druzyne odpowiedzialny jest kapitan. Jest on jedyna osoba, ktéra: zgtasza ekipe do udziatlu w klasyfikacji druzynowe;j,
decyduje o sktadzie druzyny, wystepuje w imieniu druzyny, kontaktuje si¢ z organizatorami BIEGU KUJAWIAKA.

=  Za wynik koncowy druzyny uznaje si¢ sume czterech najlepszych czaséw netto osiagnietych przez jej zawodnikow.
Wygrywa druzyna, ktorej suma 4 wymienionych czasow jest najmniejsza. W przypadku, gdy bieg ukonczy mniej niz 4
zawodnikow reprezentujacych druzyne, nie bedzie ona klasyfikowana.



= Kapitan zglasza druzyne nadsylajac jej pelny sktad (imiona, nazwiska oraz daty urodzenia i numery startowe zawodnikow)
na adres wkb.maratonczyk@gmail.com .Zgloszenia druzyn mozna nadsyta¢ do 20 kwietnia 2014 roku. Po 20 kwietnia
jakiekolwiek zmiany w sktadach druzyn ani nowe zgloszenia nie sa mozliwe.

=  Klasyfikacja druzynowa jest prowadzona jako klasyfikacja ogolna..

= O pozycji w Klasyfikacji koncowej decyduje kolejno$¢ wbiegania na mete¢/czas netto zawodnikéw

NAGRODY

1.
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Zdobywcy miejsc | - TIT w klasyfikacji generalnej kobiet i m¢zczyzn- Puchar Prezydenta Miasta Wtoctawek, Champagne, Nagroda
Rzeczowa ( Z mozliwosécia samodzielnego wyboru ).

Zdobywcy miejsc | - 111 w kategoriach wiekowych — Puchar, Nagroda Rzeczowa (Komplet Recznikoéw z Microfibry)

Zdobywcy miejsc | - 11l w klasyfikacji Mistrzostw Wioctawka — Puchar Prezydenta Miasta Wioctawek, Champagne , za | miejsce:
miesigczne cztonkostwo OPEN w sitowni Fit Expert Gym, klubowa koszulke¢ + bidon oraz wod¢ mineralng Krystynke + pomiary
sktadu ciala wykonane przez trenera personalnego.Za II miejsce: pakiet 6 wejs¢ do sitowni Fit Expert Gym, klubowa koszulke +
bidon oraz wode¢ mineralng Krystynke + pomiary sktadu ciata wykonane przez trenera personalnego.Za III miejsce: pakiet 6 wejs¢ do
sitowni Fit Expert Gym, klubowa koszulke + bidon oraz wodg¢ mineralng Krystynke

Zdobywcy miejsc | - 111 w klasyfikacji generalnej kobiet i mgzczyzn Mistrzostw Akademickich - Puchar, Champagne

Zdobywcy miejsc | — III w klasyfikacji Druzynowej - Puchar Prezydenta Miasta Wioctawek, Champagne

Zdobywcy miejsc | — 111 w klasyfikacji Rodzinnej - Puchar Prezydenta Miasta Wioctawek, Champagne

Zdobywcy miejsc I-11l w klasyfikacji generalnej kobiet i m¢zezyzn Mistrzostw Polski Lekarzy Weterynarii - Puchar Prezesa

KPILW, Champagne .
W Klasyfikacjach nie wystepuje dublowanie nagréd, zawodnik ktory otrzymat nagrod¢ w kat. generalnej nie otrzymuje nagrody w
kat. wiekowej.
9. Oficjalne wyniki zawoddéw zamieszczone zostang w ciagu 3 dni po zakonczeniu biegu na stronie internetowej biegu oraz na
portalu MaratonyPolskie.pl: http://www.wkbmaratonczyk.pl/bieg-kujawiaka.html
http://www.maratonypolskie.pl/mp_index.php?dzial=3&action=5&code=24311&bieganie

FINANSOWANIE

1.

Koszty organizacji biegu pokrywa w catosci WLOCLAWSKI KLUB BIEGACZA PLAST MIX Maratonczyk i instytucje
wspomagajace BIEG KUJAWIAKA.

Koszty dojazdéw oraz innych $wiadczen zwigzanych ze startem pokrywaja zawodnicy lub organizacje delegujace we wiasnym
zakresie.

Podczas organizowanej imprezy zostanie zorganizowana zbiorka publiczna na rzecz Ksawiera Kocigckiego — naszego biegowego
kompana ktéry walczy z nieuleczalng choroba — epilepsja lekooporng . Zorganizowana zbidrka zorganizowana bedzie pod hastem
Biegamy - Pomagamy Ksawkowi w walce z choroba ! Pomozemy na Maxa i APELUJEMY! Jesli chcecie pomdc to szykujcie
dodatkowe PLN

POSTANOWIENIE KONCOWE

1.

w
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Pisemne protesty przyjmuje Biuro Organizacyjne do godziny 16:00. Warunkiem ztozenia protestu jest wptacenie kaucji w wysokosci
100 PLN. W przypadku nieuwzglgdnienia protestu, kaucja nie jest zwracana. Protesty beda rozpatrywane w czasie do p6t godziny od
zgloszenia.

Organizator zapewnia opiek¢ medyczna na trasie i mecie biegu.

Podczas biegu wszyscy zawodnicy muszg posiada¢ numery startowe, przymocowane do koszulek sportowych na klatce piersiowe;.
Pod kara dyskwalifikacji niedopuszczalne jest zastanianie numeru startowego (w czgsci lub catosci).

Bieg odbedzie si¢ bez wzgledu na warunki atmosferyczne.

Organizator nie zapewnia miejsc noclegowych.

Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci za wypadki majace miejsce na trasie biegu, wynikajace z winy uczestnikow biegu.
Organizator biegu nie ponosi wszelkich odpowiedzialnosci w przypadku utraty zdrowia lub zycia.

W sprawach nie ujetych w regulaminie ostateczng decyzje podejmuje organizator.

Wloclawek, kwiecien 2014
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Regulamin Biegowej imprezy rekreacyjnej dla dzieci i mtodziezy ,,W drodze do Biegu Kujawiaka”

CEL IMPREZY
1. Popularyzowanie biegania wérod dzieci i mtodziezy z oddziatow przedszkolnych, szkét podstawowych i gimnazjalnych.

ORGANIZATOR
1. Organizatorem Biegu jest Stowarzyszenie Wtoctawski Klub Biegacza PLAST MIX Maratoficzyk, KRS 0000332798 ul. Reymonta

22a/3,87-800 Wioctawek, tel. +48 530 730 610 lub +48 662 156 113 , wkb.maratonczyk@gmail.com , www.wkbmaratonczyk.pl
TERMIN, MIEJSCE, CZAS TRWANIA IMPREZY
1. Zawody odbeda si¢ 1 maja 2014r. we Whoctawku ( Dzielnica Zawisle — Wzgorze Szpetalskie) .
2. Start pierwszego biegu nastapi o godzinie 11:00 na wysokosci skrzyzowania ulic Chetmickiej z Obroncéw Wisty 1920r
PROGRAM IMPREZY

1. 11:00 - 100 m dziewczat, chtopcow: roczniki 2009 +

11:20 — 400 m dziewczat, chtopcéw: roczniki 2005 - 2008

11:40 — 800 m dziewczat, chtopcow: roczniki 2004 - 2002

12:00 — 1200 m dziewczat, chtopcéw: roczniki 2001 — 1998

Zawody bedg rozgrywane w oparcilu 0 przepisy zawarte w niniejszym regulaminie. Zgltoszenie do zawodow jest rOwnoznaczne z
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podporzadkowaniem sie regutom ustalonym przez Organizatora.
ZGLOSZENIA

1. Biegowa impreza rekreacyjna otwarta jest dla dzieci i mlodziezy ktora wypeti formularz zgtoszeniowy on line dost¢gpny na stronie
http://www.wkbmaratonczyk.pl/bieg-kujawiaka.html. oraz osobiscie w dniu zawodow.

2. Wszyscy zawodnicy startujacy w ,,W drodze do Biegu Kujawiaka” musza zosta¢ zweryfikowani w Biurze Zawodow. Biuro

bedzie czynne w nastepujacych porach: 1 maja 2014 w godzinach 8.30 - 10.30.

Adres Biura Zawodow : Budynek Dydaktyczny PWSZ , ulica Obroncow Wisty 1920 r. 21/25, 87- 800 Wloctawek.

4. Organizatorzy nie ponosza odpowiedzialnosci za ewentualng szkod¢ poniesiong przez uczestnika w czasie ,,W drodze do Biegu
Kujawiaka”. W zawodach moga wzia¢ udziat osoby od 3 roku zycia. Osoby niepelnoletnie bezwzglednie musza posiadaé pisemnag
zgode rodzicow badz prawnych opiekunow.

5. Organizator nie pobiera oplaty startowej i gwarantuje elektroniczny pomiar czasu za pomocag chipéw oraz mozliwo$¢ udziatu w
losowaniu nagrod rzeczowych.
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NAGRODY,
1. Nagrody: wszyscy zawodnicy, ktorzy ukoncza biegi rekreacyjne otrzymuja odlewany medal, kupon na Pizza Party i stodycze .
2. Zdobywcy miejsc | - IIT w klasyfikacjach wiekowych otrzymuja puchary i nagrode rzeczowa
3. Klasyfikacje: wiekowa dziewczat i chtopcow : do 5 lat, 6-9 lat, 10-12 lat, 13-16 lat

POSTANOWIENIA KONCOWE

1. Dzieci biorgce udziat w biegach obowigzuje strdj sportowy. Za brak stroju grozi Dyskwalifikacja.
2. W sprawach nieobjetych regulaminem rozstrzyga Organizator.
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