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II Cross STRACEŃCÓW 2012

„Człowiek Wśród Żywiołów Ziemi”

Otwarte Sztafetowe Mistrzostwa  Szkół Powiatu i Miasta Głogowa 

I Bieg Małego Straceńca 

Mistrzostwa KGHM w Crossie  

[image: image2.png]



1.  ORGANIZATOR
Organizatorem II Crossu Straceńców jest firma Sport- Górski Jerzy Górski z siedzibą w Głogowie przy ul. Piasta Kołodzieja 12/5, 67-200 Głogów, tel. 504 157 030, e-mail: gorskijerzy@wp.pl 

Współorganizator: 
KGHM Polska Miedź SA – sponsor strategiczny, Stowarzyszenie Szansa i Miejskie Centrum  Wspierania Rodziny, Spółdzielnia Mieszkaniowa Nadodrze Głogów 

2.  CELE IMPREZY 
Popularyzacja i upowszechnianie biegania jako najprostszej formy ruchu człowieka,
Propagowanie aktywność fizycznej wśród mieszkańców Zagłębia Miedziowego, 
Powiatu i Miasta Głogowa, Wyłonienie mistrza KGHM w crossie

3. Termin i miejsce

Bieg odbędzie się 7 Października 2012 (niedziela)
Start  godz. 12:00  -   I Bieg Małego Straceńca (miedziowy) – 1.111 m
Start  godz. 12:30   -   II Otwarte  Sztafetowe  Mistrzostwa   Głogowa Szkół  Podstawowych, Gimnazjum i ponad Gimnazjalnych 

Start  godz. 14:00  -
II Cross Straceńców 
– 5.555 m (srebrny) 

II Cross Straceńców 
– 11.111 m (złoty) 

Start wspólny, meta osobno będzie usytuowana dla biegu 5.555 m i 11.111 m.
Miejsce:
Głogów  - tor motocrossu Górków

Biuro zawodów zlokalizowane będzie w oznaczonym namiocie na terenie toru motocrossu, czynne w dniu zawodów w godz. 10:00 - 13:30. Pomiar czasu biegu głównego i sztafet  zostanie wykonany za pomocą elektronicznych „chipów”, które będą wydawane w Biurze Zawodów razem z pakietem startowym. Trasa będzie posiadała oznaczony każdy kilometr.

4.Uczestnictwo
Prawo startu w II Crossie Straceńców (Bieg Główny) mają wyłącznie osoby, które w roku 2012 ukończą 17 lat (rocznik urodzenia 1995 i starsi), które podczas weryfikacji w biurze zawodów okażą dokument tożsamości i nie mają przeciwwskazań do biegów długodystansowych oraz podpiszą oświadczenie o starcie na własną odpowiedzialność. Zawodnicy niepełnoletni muszą posiadać zgodę prawnych opiekunów na uczestnictwo w biegu (podpisanie oświadczenia w biurze zawodów przez opiekuna prawnego).
Prawo startu mają wyłącznie osoby, które podczas weryfikacji w biurze zawodów

okażą dokument tożsamości oraz podpiszą oświadczenie  o  świadomości  zagrożeń i starcie na własną odpowiedzialność. Dla kategorii Mistrzostwa KGHM w Crossie wymagane jest dodatkowo podanie w oświadczeniu przygotowanym przez organizatora nr komputerowego pracownika KGHM i nazwę oddziału, a dla zatrudnionych w spółkach należących do KGHM pełnej nazwy spółki. Wymagane jest terminowe zgłoszenie się uczestnika.

Niedopuszczalne jest startowanie w butach z kolcami – zawodnik zostanie zdyskwalifikowany bez zwrotu opłaty startowej.
5. Trasa

II Cross Straceńców 
Dystans do wyboru:

Bieg Główny - 11.111 km (złoty bieg)

Bieg: 

- 5.555 km  (srebrny bieg) 
1.111 km  - II Otwarte Sztafetowe Mistrzostwa Głogowa Szkół Podstawowych, Gimnazjum i ponad Gimnazjalnych i I Bieg Małego Straceńca 
(miedziowy bieg)


Trasa biegu na całej długości jest obustronnie oznaczona, na której znajdują się: błoto, rowy zalane wodą, zarośla, strome podbiegi, ostre zbiegi, przeszkody naturalne i sztuczne, które zawodnicy zobowiązani są pokonać. Prezentacja znajduje się na stronie internetowej www.cross-stracencow.pl
6. Zgłoszenia

Przyjmowanie zgłoszeń odbywa się wyłącznie za pośrednictwem strony internetowej zawodów www.cross-stracencow.pl
Obowiązuje nieprzekraczalny limit 500 uczestników. Dopuszczeni do startu zostaną wyłącznie zawodnicy, którzy do dnia 02 Października 2012 wniosą stosowną opłatę startową (decyduje data wpływu na konto środków), zmieszczą się w limicie miejsc oraz zostaną zarejestrowani na stronie www.cross-stracencow.pl
W przypadku wolnych miejsc dopuszcza się zgłoszenie w dniu zawodów.
7. Wpisowe

Wpisowe wynosi 80 zł, które należy przesłać do 2 października 2012 na konto:

Bank Spółdzielczy Oddział Głogów 65864600080000002247250001 w tytule przelewu należy podać: imię nazwisko z dopiskiem Opłata startowa Cross Straceńców Głogów 2012. 

W ramach wpisowego zawodnicy otrzymują:
1. numer startowy + agrafki, koszulkę techniczną firmową „New Line”  45
2. napój energetyczny, 4
3. talon na posiłek po biegu, 15
4. woda na trasie 2 
5. Torba na plecy 15
6. Zwrotny chip do pomiaru czasu 
7. Worek na bagaż osobisty do przechowywania w Depozycie  1 
8. Medal okolicznościowy dla uczestników, którzy ukończą Bieg! 15
8. Nagrody
Kategoria open mężczyźni:

- I miejsce 
– 600 zł + dyplom 

- II miejsce 
– 450 zł + dyplom

- III miejsce 
– 300 zł + dyplom

- IV miejsce 
– 150 zł + dyplom

- V miejsce 
– 100 zł + dyplom 

Kategoria open kobiety:

- I miejsce 
– 600 zł + dyplom 

- II miejsce 
– 450 zł + dyplom

- III miejsce 
– 300 zł + dyplom

- IV miejsce 
– 150 zł + dyplom

- V miejsce 
– 100 zł + dyplom

Kategoria Open Mistrz KGHM w Crossie dla zatrudnionych w Oddziałach i Spółkach KGHM Polska Miedź SA:

- I miejsce 
– 600 zł + dyplom 

- II miejsce 
– 450 zł + dyplom

- III miejsce 
– 300 zł + dyplom

- IV miejsce 
– 150 zł + dyplom

- V miejsce 
– 100 zł + dyplom

Wśród wszystkich uczestników, którzy ukończyli bieg – II Cross Straceńców złoty lub srebrny zostaną rozlosowane nagrody ufundowane przez sponsorów i partnerów. (nagrody wylosowane i nieodebrane w trakcie losowania po trzykrotnym wywołaniu przez prowadzącego, przechodzą do kolejnego losowania).

9. Weryfikacja zawodników w biurze zawodów

Biuro zawodów czynne jest w dniu zawodów od godz. 11:00. Zawodnicy zobowiązani są dokonać weryfikacji w biurze zawodów. Na podstawie listy zgłoszeń oraz dowodu tożsamości i po podpisaniu oświadczenia oraz potwierdzeniu uiszczenia opłaty startowej zostanie wydany pakiet startowy.

10. Pomiar czasu

Zawodnicy zobowiązani są startować w czasie wyznaczonym przez organizatora biegu.

11. Noclegi
Organizator nie zapewnia noclegów i  nie pośredniczy przy rezerwacji noclegów w innych miejscach.
12. Sprawy sanitarne

Organizator zapewnia możliwość skorzystania z pryszniców po biegu.

W strefie zawodów ustawione będą sanitariaty przenośne typu TOY-TOY.
13. Postanowienia końcowe

- Wszyscy uczestnicy startują na własną odpowiedzialność,

- Zawodnicy ubezpieczają się we własnym zakresie,

- Opiekę lekarską na czas trwania imprezy zapewnia organizator,

- Bieg odbędzie się bez względu na pogodę,

- Organizator nie bierze odpowiedzialności za rzeczy wartościowe pozostawione w szatni,  należy zdać je do depozytu,
- Sprawy nieuregulowane w regulaminie rozstrzyga organizator. Zawodnik ma prawo złożenia protestu po wniesieniu kaucji w wysokości 200 zł. W przypadku odrzucenia protestu przez organizatora kaucja przepada. Decyzja organizatora podniesiona w sprawie protestu jest wiążąca i ostateczna.

Regulamin nie jest wersja ostateczną i może zostać zmieniony do dnia 02 Października 2012. Aktualna wersja regulaminu publikowana jest na stronie internetowej biegu: www.cross-stracencow.pl
