
„ VIII Łomża Półmaraton o Puchar Prezydenta ”  ŁOMŻA, 2018-4-13

„ VIII Łomża Półmaraton o Puchar Prezydenta ” - 5km

Miejsce: ŁOMŻA - 2018-04-13

Organizator: Stowarzyszenie na Rzecz Wspierania Sportu dla Wszystkich „Biegamy dla Zdrowia”

M-ce Numer Nazwisko Imię Płeć
M-ce    

M/K
Rok ur Miejscowość Klub

DYST

ANS
Wynik

Prędkość 

km/h
x

Tempo 

min/km
x

1 316 URWANOWICZ ŁUKASZ M 1 1989 IGNATKI-OSIEDLE OSM PIĄTNICA 5km 0:21:33 13,92 [km/h] 04:19 [min/km]

2 317 WĘGROWSKI MARCIN M 2 1995 ŁOMŻA 5km 0:21:49 13,75 [km/h] 04:22 [min/km]

3 308 GÓRSKI KRZYSZTOF M 3 1985 ŁOMŻA AKADEMIA SPORTU MEDYK 5km 0:23:00 13,04 [km/h] 04:36 [min/km]

4 196 JASTRZĘBSKI KAROL M 4 1986 KONARZYCA - 5km 0:23:19 12,87 [km/h] 04:40 [min/km]

5 304 FRANCISZKOWICZ WOJCIECH M 5 1971 ŁOMŻA 5km 0:24:10 12,41 [km/h] 04:50 [min/km]

6 201 BOGUSKI ADRIAN M 6 1988 KRZEWO 43 OSM PIĄTNICA 5km 0:24:51 12,07 [km/h] 04:58 [min/km]

7 309 LIPIŃSKI ŁUKASZ M 7 1984 ŁOMŻA AKADEMIA SPORTU MEDYK 5km 0:25:18 11,86 [km/h] 05:04 [min/km]

8 306 GAŁĄZKA AGNIESZKA K 1 1979 ŁOMŻA AKADEMIA SPORTU MEDYK 5km 0:25:52 11,60 [km/h] 05:10 [min/km]

9 305 FRANCISZKOWICZ MARIOLA K 2 1975 ŁOMŻA AKADEMIA SPORTU MEDYK 5km 0:26:39 11,26 [km/h] 05:20 [min/km]

10 313 STANISŁAWSKI WOJCIECH M 8 1978 ŁOMŻA AKADEMIA SPORTU MEDYK 5km 0:27:12 11,03 [km/h] 05:26 [min/km]

11 310 LISOWSKI PIOTR M 9 1978 MIŃSK MAZOWIECKI BIEGNIJ Z PROSERVICE 5km 0:28:51 10,40 [km/h] 05:46 [min/km]

12 315 SZCZERBA ANGELIKA K 3 1993 ŁOMŻA 5km 0:28:55 10,37 [km/h] 05:47 [min/km]

13 5 ANTOSIEWICZ ROBERT M 10 1970 OTWOCK LULATEAM 5km 0:31:16 9,59 [km/h] 06:15 [min/km]

14 307 GNIAZDOWSKA MONIKA K 4 2000 PIĄTNICA 5km 0:33:54 8,85 [km/h] 06:47 [min/km]

15 126 TKACZYK PAWEŁ M 11 1975 MIŃSK MAZOWIECKI 5km 0:34:53 8,60 [km/h] 06:59 [min/km]

16 302 CHRIN JAGODA K 5 1973 MIŃSK MAZOWIECKI 5km 0:34:58 8,58 [km/h] 07:00 [min/km]

17 319 WOJCIECHOWSKI MACIEJ M 12 1983 RAWA MAZOWIECKA AMATORSKI KLUB BIEGACZA "WAŁKOŃ" 5km 0:35:55 8,35 [km/h] 07:11 [min/km]

18 318 WOJCIECHOWSKI JANUSZ M 13 1954 RAWA MAZOWIECKA AMATORSKI KLUB BIEGACZA "WAŁKOŃ" 5km 0:35:55 8,35 [km/h] 07:11 [min/km]
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