
15. Maraton Jelcz-L.

15. Maraton Jelcz-Laskowice, 11. Memoriał Barbary Szlachetki
WYNIKI ZAWODÓW

Organizator: Urząd Miasta i Gminy Jelcz-Laskowice, KB Harcownik, Centrum Sportu i Rekreacji Jelcz-Laskowice,
Termin: 01.05.2016
Miejsce: Jelcz-Laskowice
Dystans: 42,195 km

Nr Nazwisko i imięMiejsce
Rank Bib Name

Czas
Time

R-k
YoB

Miejscowość
City

Drużyna / Klub
Team / Club

Kraj
Nat

[min/km]5,9 km 10,5 km 16,4 km 21 km 26.9 km 31,5 km 37,5 kmCheck pts:

Klasyfikacja wg czasów brutto
Klasyfikacje

Ranks
Strata

 PELC Paweł
110

02:44:171 78M35/1 (M)1Wrocław  / Lomag Software 03.53POL
0:22:35 / 1 0:40:18 / 1 1:03:04 / 1 1:20:57 / 2 1:43:55 / 1 2:02:05 / 1 2:25:45 / 2
 BUK Dominik

17
02:44:182 75M40/1 (M)2Iwiny  / Imiba 03.53POL

0:22:42 / 4 0:40:29 / 3 1:03:09 / 3 1:20:57 / 3 1:43:57 / 2 2:02:05 / 2 2:25:45 / 1
 GIBIEC Przemysław

38
02:53:593 90M25/1 (M)3Cieszyn  / Olza Cieszyn 04.07POL

0:22:37 / 3 0:41:21 / 4 1:06:08 / 4 1:24:48 / 4 1:48:51 / 4 2:08:39 / 3 2:33:47 / 3
 PUCHAŁA Radosław

190
02:54:154 79M35/2 (M)4Sobótka  / Kb Sobótka 04.07POL

0:24:15 / 10 0:43:08 / 7 1:07:34 / 6 1:26:30 / 5 1:50:40 / 5 2:09:50 / 4 2:34:29 / 4
 ŁOPIANIAK Tomasz

82
02:58:155 75M40/2 (M)5Opole Maratończycy Z Opola 04.13POL

0:24:14 / 9 0:43:07 / 6 1:07:34 / 5 1:26:40 / 6 1:51:47 / 6 2:11:34 / 5 2:37:36 / 5
 MAZURKIEWICZ Jerzy

93
02:59:176 70M45/1 (M)6Głogów  / - 04.14POL

0:26:18 / 27 0:46:14 / 25 1:11:15 / 23 1:30:54 / 22 1:55:45 / 15 2:15:16 / 13 2:40:16 / 7
 DUDZIŃSKI Marcin

25
03:00:007 78M35/3 (M)7Wałbrzych Sudeckie Wycieczki Biegowe 04.15POL

0:25:30 / 22 0:45:07 / 21 1:10:06 / 18 1:29:36 / 13 1:54:40 / 12 2:14:31 / 7 2:39:55 / 6
 GIDEL Witold

39
03:01:068 62M50/1 (M)8Brzeg Dolny  / Fototrio.pl 04.17POL

0:25:09 / 16 0:44:52 / 15 1:09:55 / 14 1:29:37 / 14 1:54:56 / 13 2:14:56 / 11 2:40:47 / 8
 WOJDANOWSKI Jan

176
03:02:439 62M50/2 (M)9Jelcz-laskowice Kb Harcownik Jelcz-laskowice pow./1MGm./

1
04.19POL

0:24:58 / 13 0:44:20 / 13 1:08:54 / 10 1:28:35 / 10 1:54:06 / 8 2:14:38 / 10 2:41:13 / 10

 WERESZCZAK Andrzej
167

03:04:0910 77M35/4 (M)10Żory  / Biegamyzsercem.pl 04.21POL
0:25:00 / 14 0:44:27 / 14 1:09:41 / 13 1:29:18 / 11 1:54:40 / 11 2:14:32 / 9 2:41:05 / 9
 GRABLEWSKI Grzegorz

43
03:05:2611 75M40/3 (M)11Wrocław  / Luks Żórawina 04.23POL

0:24:12 / 7 0:43:22 / 8 1:09:18 / 11 1:29:53 / 15 1:56:35 / 20 2:17:48 / 18 2:44:31 / 12
 SABAT Piotr

127
03:05:4612 83M30/1 (M)12Wrocław  / Monacor.pl 04.24POL

0:24:49 / 11 0:44:05 / 11 1:08:52 / 8 1:28:29 / 8 1:54:34 / 9 2:14:32 / 8 2:42:35 / 11
 WIECZORKIEWICZ Adam

168
03:06:1513 87M25/2 (M)13Jelcz-laskowice Kb Harcownik Jelcz-laskowice pow./2MGm./

2
04.24POL

0:26:39 / 33 0:47:32 / 32 1:13:46 / 29 1:33:59 / 26 1:59:58 / 24 2:20:08 / 21 2:46:01 / 14

 KUPCZAK Mariusz
72

03:06:3914 76M40/4 (M)14Rogów Sobócki Siła Ogra 04.25POL
0:26:19 / 29 0:47:02 / 29 1:13:48 / 30 1:34:01 / 27 2:00:00 / 25 2:20:09 / 22 2:46:10 / 15
 URBANEK Zbigniew

157
03:08:1615 79M35/5 (M)15Pszczyna  / Anilewe Diwad Limak 04.27POL

0:25:18 / 19 0:44:56 / 20 1:10:30 / 20 1:30:40 / 20 1:56:19 / 19 2:16:38 / 15 2:44:33 / 13
 SUCHCICKI Krzysztof

147
03:11:5116 74M40/5 (M)16Wrocław Rozbiegany Rawicz 04.32POL

0:26:01 / 25 0:45:52 / 24 1:11:25 / 24 1:31:34 / 23 1:58:22 / 22 2:19:51 / 20 2:48:17 / 18
 STEC Krzysztof

142
03:14:1717 82M30/2 (M)17Bochnia  / Salt Runners Bochnia 04.36POL

0:25:09 / 15 0:44:55 / 19 1:10:34 / 22 1:30:41 / 21 1:57:01 / 21 2:18:59 / 19 2:49:25 / 19
 MAJGIER Marcin

87
03:14:4918 75M40/6 (M)18Skarbimierz Osiedle 04.36POL

0:26:37 / 32 0:47:31 / 31 1:13:45 / 28 1:34:01 / 28 2:01:04 / 28 2:23:23 / 25 2:52:32 / 21
 ZARCZUK Paweł

181
03:16:0319 88M25/3 (M)19Wrocław  / Inss-pol 04.38POL

0:24:13 / 8 0:43:52 / 9 1:09:39 / 12 1:30:28 / 19 1:59:57 / 23 2:23:25 / 26 2:52:39 / 22
 MACIEJEWSKI Krzysztof

86
03:18:0720 82M30/3 (M)20Krotoszyn  / Ks Krotosz Krotoszyn 04.41POL

0:25:16 / 17 0:44:53 / 18 1:09:59 / 15 1:29:36 / 12 1:54:35 / 10 2:15:44 / 14 2:47:00 / 16
 RYZNER Krzysztof

124
03:18:4921 60M55/1 (M)21Jarosław Maratończycy Z Opola 04.42POL

0:27:30 / 40 0:48:26 / 35 1:15:21 / 35 1:36:30 / 35 2:03:57 / 34 2:26:03 / 30 2:55:13 / 24
 SAMBAK Tadeusz

128
03:19:0722 69M45/2 (M)22Brzeszcze  / Zadyszka Oświęcim 04.43POL

0:26:18 / 28 0:47:01 / 28 1:13:56 / 31 1:34:33 / 29 2:00:50 / 26 2:21:38 / 24 2:51:43 / 20
 STOPA Rafał

145
03:19:3623 79M35/6 (M)23Brzeg  / Jw 2697 Brzeg 04.43POL

0:28:13 / 45 0:50:16 / 46 1:18:24 / 43 1:40:20 / 41 2:08:27 / 38 2:30:02 / 36 2:57:20 / 28
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 KWIECIEŃ Krystian
77

03:19:4724 79M35/7 (M)24Siewierz 3flow Triathlon Team/uks Ożarowice 04.44POL
0:26:49 / 34 0:47:53 / 33 1:14:23 / 33 1:35:25 / 32 2:03:15 / 30 2:25:33 / 28 2:55:34 / 26
 BROŻEK Zygmunt

14
03:19:4825 61M55/2 (M)25Kraków  / Kraków 04.44POL

0:25:51 / 24 0:45:51 / 23 1:11:35 / 25 1:32:40 / 25 2:00:58 / 27 2:23:55 / 27 2:55:13 / 25
 SOBCZAK Daniel

136
03:20:1726 87M25/4 (M)26Oława pow./3 04.44POL

0:25:44 / 23 0:45:24 / 22 1:10:33 / 21 1:30:16 / 18 1:56:08 / 18 2:20:37 / 23 2:58:18 / 31
 BUDNIK Łukasz

15
03:20:5827 84M30/4 (M)27Wrocław  / Kb Vamos Amigos Wrocław 04.45POL

0:25:18 / 20 0:44:52 / 17 1:10:04 / 17 1:29:57 / 17 1:56:07 / 17 2:17:28 / 16 2:52:46 / 23
 SZPINEK Marcin

198
03:21:3928 80M35/8 (M)28Nysa 04.46POL

0:28:26 / 48 0:49:47 / 40 1:16:41 / 38 1:37:24 / 36 2:04:30 / 35 2:27:23 / 35 2:57:32 / 29
 SZWEDOWSKI Dominik

150
03:22:3329 78M35/9 (M)29Sobótka Siła Ogra 04.47POL

0:26:20 / 30 0:47:05 / 30 1:14:04 / 32 1:35:43 / 33 2:03:44 / 32 2:26:56 / 31 2:58:09 / 30
 USZOK Aleksander

164
03:23:0630 77M35/10 (M)30Katowice  / Silesia Maraton Team 04.48POL

0:24:57 / 12 0:44:20 / 12 1:08:54 / 9 1:28:35 / 9 1:53:57 / 7 2:14:27 / 6 2:47:37 / 17
 KOSAREWICZ Paweł

63
03:25:4331 85M30/5 (M)31Jelcz- Laskowice pow./4MGm./

3
04.52POL

0:25:27 / 21 0:46:32 / 26 1:13:27 / 26 1:35:06 / 31 2:03:44 / 33 2:27:11 / 33 2:59:40 / 33

 DUPLA Konrad
26

03:26:2732 79M35/11 (M)32Wrocław Wkb Piast Wrocław 04.53POL
0:23:44 / 5 0:43:06 / 5 1:07:38 / 7 1:27:18 / 7 1:55:07 / 14 2:25:39 / 29 3:01:46 / 35
 GRZEŚKOWIAK Anna

45
03:27:0333 82K30/1 (K)1Wałbrzych  / Sudeckie Wycieczki Biegowe 04.54POL

0:28:57 / 55 0:51:14 / 51 1:19:51 / 48 1:42:05 / 45 2:11:04 / 43 2:34:03 / 43 3:03:49 / 38
 GŁOWACKI Tomasz

40
03:27:0634 75M40/7 (M)33Siechnice 04.54POL

0:26:02 / 26 0:46:45 / 27 1:13:33 / 27 1:35:05 / 30 2:03:42 / 31 2:27:13 / 34 2:59:15 / 32
 CIOCH Pawel

21
03:27:3135 79M35/12 (M)34Opole Maratończycy Z Opola 04.55POL

0:27:30 / 39 0:48:27 / 36 1:14:42 / 34 1:36:13 / 34 2:04:56 / 36 2:30:09 / 37 3:02:21 / 36
 GĄSIOR Paweł

37
03:27:4236 88M25/5 (M)35Oława pow./5 04.55POL

0:23:46 / 6 0:43:52 / 10 1:10:25 / 19 1:32:22 / 24 2:02:42 / 29 2:26:58 / 32 3:00:09 / 34
 HOŁUBEK Mirosław

194
03:27:4737 78M35/13 (M)36Haźlach  / Ikona Biega 04.55POL

0:28:41 / 53 0:51:02 / 49 1:19:51 / 47 1:42:08 / 46 2:11:05 / 44 2:34:00 / 42 3:04:04 / 40
 TARACIŃSKI Mateusz

153
03:28:2438 84M30/6 (M)37Bystrzyca  / Bystrzyca pow./6 04.56POL

0:28:36 / 52 0:51:13 / 50 1:19:30 / 45 1:42:02 / 44 2:10:41 / 42 2:33:39 / 41 3:04:03 / 39
 FRANKOWSKI Damian

34
03:29:0339 70M45/3 (M)38Wrocław Wkb Piast Wrocław 04.57POL

0:25:17 / 18 0:44:52 / 16 1:10:02 / 16 1:29:57 / 16 1:56:05 / 16 2:17:45 / 17 2:57:16 / 27
 PIETRZYŃSKI Bartosz

112
03:29:1440 81M35/14 (M)39Kalisz Supermaraton Kalisz 04.57POL

0:27:16 / 37 0:48:27 / 37 1:15:33 / 36 1:37:49 / 37 2:07:00 / 37 2:31:08 / 38 3:03:24 / 37
 CAŁY Patryk

20
03:30:4541 80M35/15 (M)40Wrocław  / #kfd Fallout Team 04.59POL

0:29:15 / 66 0:51:40 / 61 1:20:28 / 53 1:42:49 / 49 2:11:24 / 46 2:34:25 / 44 3:05:33 / 42
 KLIMCZEWSKI Andrzej

59
03:31:0842 62M50/3 (M)41Łódź  / Forever Young Łódź 05.00POL

0:28:11 / 44 0:50:15 / 45 1:18:33 / 44 1:40:57 / 43 2:10:06 / 41 2:33:37 / 40 3:05:07 / 41
 SORÓBKA Tomasz

140
03:31:3343 73M40/8 (M)42Smolec  / Zadyszka Smolec 05.00POL

0:28:58 / 57 0:51:26 / 56 1:20:27 / 52 1:43:03 / 51 2:12:24 / 48 2:36:08 / 49 3:07:28 / 46
 JENDRASZAK Zdzisław

52
03:31:5844 53M60/1 (M)43Jelcz- Laskowice Kb Harcownik Jelcz-laskowice / Kb Harcownik

Jelcz- Laskowice
pow./7MGm./
4

05.01POL
0:27:29 / 38 0:49:58 / 43 1:19:33 / 46 1:42:47 / 48

2:13:00 / 50 2:36:17 / 52 3:07:41 / 49
 TYCZKOWSKI Mariusz

161
03:33:1145 67M45/4 (M)44Wrocław  / Wroclaw Marathon Team 05.02POL

0:29:00 / 62 0:51:39 / 60 1:20:55 / 61 1:43:48 / 58 2:13:07 / 54 2:36:08 / 50 3:06:24 / 45
 JUSZCZAK-DERZYPOLSKA Elżbieta

55
03:34:1046 74K40/1 (K)2Lewin Brzeski Lewin Biega 05.04POL

0:29:00 / 61 0:51:40 / 62 1:20:54 / 59 1:43:48 / 57 2:13:44 / 59 2:38:17 / 59 3:10:27 / 56
 WIĘCKIEWICZ Mirosław

170
03:34:1047 77M35/16 (M)45Nysa  / Nysa Biega 05.03POL

0:28:59 / 58 0:51:41 / 64 1:20:53 / 58 1:43:50 / 60 2:13:43 / 58 2:37:54 / 58 3:09:39 / 52
 DWORSKI Marek

28
03:34:1848 55M60/2 (M)46Gliwice  / Akmb Pędziwiatr - Gliwice 05.04POL

0:28:59 / 59 0:51:25 / 55 1:19:54 / 50 1:42:27 / 47 2:11:50 / 47 2:36:00 / 46 3:07:31 / 47
 SZUBART Kazimierz

149
03:34:3949 57M55/3 (M)47Dzierżoniów  / Wielka Sowa 05.05POL

0:28:33 / 51 0:51:19 / 54 1:20:52 / 56 1:43:48 / 55 2:13:06 / 53 2:36:07 / 48 3:06:15 / 44
 KOWAL Adam

64
03:34:5450 65M50/4 (M)48Chwałowice Kb Harcownik Jelcz-laskowice pow./8MGm./

5
05.05POL

0:28:59 / 60 0:51:39 / 59 1:20:52 / 55 1:43:48 / 56 2:13:06 / 52 2:36:07 / 47 3:06:02 / 43

 PLOCH Sebastian
116

03:35:3151 73M40/9 (M)49Wrocław 05.06POL
0:30:26 / 77 0:54:16 / 74 1:24:25 / 74 1:47:58 / 74 2:17:41 / 67 2:40:58 / 62 3:10:28 / 57
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 ELING Lidia
155

03:35:3952 73K40/2 (K)3Rawicz Rozbiegany Rawicz 05.06POL
0:28:13 / 46 0:50:44 / 48 1:19:53 / 49 1:42:54 / 50 2:12:52 / 49 2:37:15 / 56 3:09:55 / 54
 ZAJĄC Krzysztof

180
03:35:4153 78M35/17 (M)50Jelcz-laskowice pow./9MGm./

6
05.06POL

0:26:37 / 31 0:48:07 / 34 1:16:27 / 37 1:39:23 / 38 2:09:41 / 40 2:34:48 / 45 3:08:29 / 50

 DAROWSKI Dariusz
22

03:36:2054 72M40/10 (M)51Księginice  / Dp-sport Trzebnica 05.07POL
0:32:46 / 117 0:57:44 / 105 1:27:16 / 91 1:50:51 / 86 2:20:27 / 75 2:43:33 / 70 3:13:03 / 59
 WILK Bartosz

172
03:36:4255 81M35/18 (M)52Złotoryja  / Olaws Złotoryja 05.07POL

0:29:00 / 63 0:51:34 / 57 1:20:37 / 54 1:43:25 / 52 2:13:01 / 51 2:36:38 / 53 3:09:36 / 51
 WILK Czesław

173
03:37:0256 58M55/4 (M)53Węgrów Pro-run Wrocław 05.08POL

0:29:38 / 67 0:52:43 / 67 1:21:47 / 66 1:44:35 / 63 2:13:45 / 60 2:37:26 / 57 3:09:40 / 53
 LEWANDOWSKI Marek

79
03:37:3857 82M30/7 (M)54Lewin Brzeski Lewin Biega 05.09POL

0:29:00 / 64 0:51:40 / 63 1:20:54 / 60 1:43:49 / 59 2:13:26 / 56 2:37:03 / 54 3:10:21 / 55
 ŁUKASIK Marcin

83
03:37:4658 81M35/19 (M)55Oława pow./10 05.09POL

0:30:07 / 70 0:53:48 / 72 1:22:14 / 68 1:44:17 / 62 2:13:08 / 55 2:36:09 / 51 3:07:32 / 48
 PIGLA Andrzej

113
03:38:2359 71M45/5 (M)56Wrocław 05.10POL

0:29:02 / 65 0:51:48 / 65 1:21:14 / 62 1:44:03 / 61 2:14:09 / 61 2:38:46 / 60 3:11:27 / 58
 KOCIEL Jarosław

62
03:40:0860 69M45/6 (M)57Bytom 05.12POL

0:30:18 / 72 0:54:01 / 73 1:24:18 / 72 1:47:58 / 73 2:18:12 / 69 2:42:03 / 63 3:13:53 / 60
 MATECKI Maciej

91
03:42:2861 65M50/5 (M)58Murowana Goślina  / Gośliński Klub Biegacza Gepard 05.16POL

0:30:19 / 74 0:53:46 / 71 1:23:30 / 69 1:46:46 / 68 2:17:01 / 65 2:42:21 / 64 3:15:56 / 61
 POGORZELSKI Grzegorz

117
03:42:5462 62M50/6 (M)59Wałbrzych Sudeckie Wycieczki Biegowe 05.16POL

0:30:20 / 75 0:55:39 / 90 1:27:01 / 90 1:51:57 / 92 2:23:42 / 91 2:48:15 / 85 3:19:18 / 72
 POTOCZNY Łukasz

118
03:43:2063 83M30/8 (M)60Góra  / Euforiabiegaczapl 05.16POL

0:31:38 / 92 0:55:28 / 87 1:25:54 / 84 1:49:37 / 77 2:19:55 / 73 2:44:54 / 73 3:17:22 / 65
 BIENIEK Jakub

9
03:43:3464 85M30/9 (M)61Choroń 05.17POL

0:31:14 / 85 0:55:39 / 91 1:26:44 / 89 1:50:59 / 89 2:22:18 / 84 2:46:43 / 79 3:18:38 / 67
 SULIN Marek

148
03:43:4765 73M40/11 (M)62Gliwice 05.18POL

0:28:57 / 56 0:52:02 / 66 1:22:07 / 67 1:46:44 / 67 2:18:03 / 68 2:43:16 / 68 3:17:02 / 64
 BŁOCHOWIAK Magdalena

11
03:44:1066 82K30/2 (K)4Miejska Gorka Rozbiegany Rawicz 05.18POL

0:28:30 / 49 0:51:18 / 52 1:21:17 / 64 1:45:21 / 66 2:16:58 / 64 2:42:30 / 65 3:16:35 / 62
 BŁOCHOWIAK Tomasz

235
03:44:1267 80M35/20 (M)63Miejska Gorka Rozbiegany Rawicz 05.18POL

0:28:31 / 50 0:51:18 / 53 1:21:17 / 63 1:45:21 / 65 2:16:58 / 63 2:42:31 / 66 3:16:36 / 63
 ŁOJKO Michał esteban

192
03:44:3068 87M25/6 (M)64Drzonków  / Rajtarowianka Drzonków 05.19POL

0:31:14 / 86 0:55:28 / 86 1:26:42 / 86 1:50:57 / 87 2:22:16 / 82 2:46:43 / 78 3:18:35 / 66
 SIEPIETOWSKI Piotr

132
03:44:3069 69M45/7 (M)65Warszawa  / Artprofi 05.18POL

0:31:14 / 87 0:55:31 / 89 1:26:43 / 88 1:50:59 / 88 2:22:17 / 83 2:46:44 / 80 3:18:38 / 68
 BARANEK Grzegorz

4
03:45:1870 76M40/12 (M)66Ostrów Wielkopolski  / Ks Maraton Ostrów Wlkp. 05.20POL

0:31:50 / 97 0:56:45 / 94 1:27:42 / 93 1:51:37 / 91 2:22:41 / 86 2:47:45 / 83 3:20:17 / 76
 KOZIMOR Wiesław

67
03:46:3371 61M55/5 (M)67Lewin Brzeski Lewin Biega 05.21POL

0:31:29 / 89 0:55:27 / 85 1:25:42 / 79 1:49:35 / 76 2:20:16 / 74 2:45:20 / 75 3:19:11 / 71
 JURCZYK Robert

53
03:47:3072 72M40/13 (M)68Lewin Brzeski Lewin Biega 05.23POL

0:31:18 / 88 0:55:30 / 88 1:26:43 / 87 1:50:46 / 85 2:21:22 / 77 2:45:55 / 76 3:19:08 / 69
 WIRA Mirosław

174
03:47:4473 59M55/6 (M)69Wroclaw  / Gb Wrocławskie Morsy 05.23POL

0:30:58 / 81 0:54:58 / 82 1:25:47 / 81 1:49:47 / 78 2:21:22 / 78 2:46:43 / 77 3:20:12 / 75
 GÓRNY Marek

41
03:48:1174 55M60/3 (M)70Święciechowa Drużyna Szpiku / Maraton Leszno-drużyna

Szpiku
05.24POL

0:30:13 / 71 0:54:39 / 78 1:25:53 / 83 1:50:37 / 83
2:22:38 / 85 2:48:01 / 84 3:21:21 / 78

 BARANIEC Mariusz
5

03:48:2075 78M35/21 (M)71Wrocław 05.24POL
0:27:45 / 42 0:49:53 / 41 1:20:00 / 51 1:44:40 / 64 2:17:28 / 66 2:43:51 / 71 3:20:22 / 77
 PAWLIK Marcin

109
03:49:0276 80M35/22 (M)72Twardogóra  / -- 05.25POL

0:31:55 / 99 0:56:47 / 95 1:28:04 / 95 1:52:41 / 94 2:23:59 / 93 2:49:00 / 87 3:22:07 / 81
 SZYMONIAK Jakub

151
03:49:1677 87M25/7 (M)73Wołów 05.25POL

0:31:00 / 83 0:54:53 / 80 1:25:51 / 82 1:51:02 / 90 2:23:18 / 89 2:49:39 / 88 3:23:44 / 85
 WĄSIEWICZ Adam

166
03:49:1878 67M45/8 (M)74Oława pow./11 05.25POL

0:33:07 / 126 0:58:22 / 118 1:30:28 / 106 1:55:30 / 104 2:27:25 / 100 2:52:40 / 95 3:24:22 / 86
 KULBACZYŃSKI Jan

191
03:50:2079 62M50/7 (M)75Kodeń 05.27POL

0:30:22 / 76 0:53:31 / 69 1:23:36 / 70 1:47:21 / 69 2:18:27 / 71 2:43:52 / 72 3:19:10 / 70
 KSIĘŻNIK Dorota

73
03:51:1180 67K40/3 (K)5Brzeg 05.28POL

0:32:52 / 119 0:58:38 / 120 1:31:48 / 120 1:57:18 / 116 2:30:05 / 109 2:55:21 / 102 3:26:52 / 89
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 OLAŃSKI Krzysztof
106

03:51:1381 73M40/14 (M)76Wrocław  / Night Runners Wrocław 05.28POL
0:32:37 / 114 0:58:39 / 121 1:31:48 / 119 1:57:16 / 113 2:30:07 / 110 2:55:22 / 103 3:26:54 / 90
 JAKUBCZYK Piotr

49
03:51:2482 75M40/15 (M)77Kędzierzyn-koźle  / Parkrun Kedzierzyn-kozle 05.28POL

0:32:16 / 105 0:56:58 / 99 1:27:48 / 94 1:52:24 / 93 2:23:36 / 90 2:48:54 / 86 3:22:59 / 83
 KOŻUSZEK Jacek

68
03:51:3883 65M50/8 (M)78Wrocław Vege Runners 05.29POL

0:30:45 / 80 0:55:07 / 84 1:26:04 / 85 1:49:54 / 80 2:21:26 / 79 2:47:10 / 82 3:22:32 / 82
 TARCZYŃSKI Grzegorz

154
03:52:2484 74M40/16 (M)79Pęgów  / Uniwersytet Ekonomiczny We Wrocławiu 05.30POL

0:30:59 / 82 0:54:57 / 81 1:25:46 / 80 1:49:51 / 79 2:21:21 / 76 2:46:50 / 81 3:22:00 / 79
 HRYDCZUK Wiesław

48
03:52:3985 64M50/9 (M)80Wiązów  / Strzeliński Klub Biegacza Granit 05.30POL

0:31:54 / 98 0:56:49 / 98 1:28:34 / 97 1:52:45 / 96 2:23:58 / 92 2:50:54 / 92 3:25:26 / 87
 PYZIO Piotr

121
03:53:1486 83M30/10 (M)81Marcinkowice pow./12 05.31POL

0:28:02 / 43 0:49:57 / 42 1:17:50 / 41 1:40:17 / 39 2:11:16 / 45 2:38:53 / 61 3:19:55 / 74
 DOBRZYŃSKI Krzysztof

23
03:54:1887 76M40/17 (M)82Chocianów 05.32POL

0:32:26 / 110 0:57:45 / 107 1:30:07 / 104 1:54:47 / 101 2:27:11 / 98 2:53:31 / 96 3:27:26 / 91
 ZIEMNIAK Robert

184
03:54:3688 74M40/18 (M)83Oława  / Weldateam pow./13 05.32POL

0:32:36 / 112 0:58:06 / 113 1:31:16 / 115 1:57:17 / 115 2:30:30 / 113 2:55:31 / 104 3:28:20 / 93
 PIERZGA Rafał

111
03:55:5089 80M35/23 (M)84Legnica 05.35POL

0:32:16 / 104 0:57:46 / 108 1:29:40 / 101 1:54:23 / 99 2:25:43 / 95 2:51:15 / 93 3:27:46 / 92
 UCIECHOWSKI Karol

162
03:56:0390 85M30/11 (M)85Nowe Skalmierzyce 05.35POL

0:30:41 / 79 0:54:39 / 77 1:24:51 / 75 1:48:46 / 75 2:19:42 / 72 2:45:10 / 74 3:23:33 / 84
 ŁAWRYNOWICZ Jakub

80
03:56:1291 80M35/24 (M)86Wrocław Sky Tower Runners 05.35POL

0:33:08 / 127 0:58:23 / 119 1:30:28 / 107 1:55:54 / 107 2:28:25 / 104 2:54:37 / 100 3:28:45 / 96
 KLUZ Adrianna

61
03:56:4492 83K30/3 (K)6Wrocław Pro-run Wrocław 05.36POL

0:30:18 / 73 0:54:28 / 75 1:25:30 / 77 1:50:23 / 82 2:22:58 / 88 2:50:40 / 91 3:26:51 / 88
 ZIENIEWICZ Slawomir

185
03:57:1593 54M60/4 (M)87Białystok  / Start Białystok 05.37POL

0:29:43 / 68 0:53:37 / 70 1:25:10 / 76 1:50:42 / 84 2:24:37 / 94 2:52:38 / 94 3:29:42 / 98
 WYSOCZAŃSKI Adrian

179
03:57:1694 76M40/19 (M)88Pietrzykowice  / Pietrzykowice 05.36POL

0:31:10 / 84 0:54:29 / 76 1:24:18 / 73 1:47:35 / 71 2:18:21 / 70 2:43:20 / 69 3:19:45 / 73
 BANACH Joanna

189
03:57:2695 82K30/4 (K)7Kędzierzyn - Koźle /  / Biegowi Zajawkowicze 05.37POL

0:33:25 / 130 0:59:33 / 128 1:32:58 / 125 1:59:01 / 124 2:32:07 / 117 2:58:13 / 112 3:31:23 / 103
 GAJ-JURCZYK Renata

35
03:58:1496 73K40/4 (K)8Lewin Brzeski Lewin Biega 05.38POL

0:31:49 / 96 0:56:48 / 96 1:29:15 / 99 1:54:58 / 103 2:29:24 / 107 2:56:17 / 108 3:31:23 / 102
 BŁASZKIEWICZ Beata

10
03:58:1997 69K40/5 (K)9Wrocław 05.38POL

0:32:19 / 107 0:57:15 / 100 1:29:15 / 98 1:54:48 / 102 2:28:33 / 105 2:55:32 / 105 3:30:35 / 99
 OSKIERKO Roman

107
03:58:3398 61M55/7 (M)89Lubsko  / Niezrzeszony 05.39POL

0:30:27 / 78 0:54:41 / 79 1:25:36 / 78 1:50:17 / 81 2:22:52 / 87 2:50:08 / 90 3:28:23 / 94
 WOLSKI Michał

178
03:58:3899 75M40/20 (M)90Chwałowice  / Kb Harcownik / Leniwce Z Chwałowic pow./14MGm.

/7
05.38POL

0:34:02 / 136 1:00:48 / 139 1:34:19 / 132 2:00:19 / 129 2:33:37 / 123 2:59:37 / 116 3:32:59 / 106

 SANKOWSKI Jacek
129

03:58:59100 88M25/8 (M)91Wrocław  / Lextrans.org 05.38POL
0:34:18 / 145 1:01:11 / 147 1:35:48 / 147 2:02:52 / 144 2:37:11 / 136 3:02:03 / 127 3:33:44 / 113
 SOBOLEWSKA Agnieszka

139
03:59:09101 91K20/1 (K)10Ostrów Wielkopolski  / Ostrów Wielkopolski 05.39POL

0:34:17 / 144 1:00:49 / 140 1:34:23 / 137 2:00:19 / 128 2:33:38 / 124 2:59:37 / 118 3:33:15 / 109
 KASZYŃSKI Maciej

57
03:59:10102 75M40/21 (M)92Wrocław 05.39POL

0:33:46 / 132 0:59:56 / 132 1:33:32 / 129 1:59:45 / 126 2:33:18 / 121 2:59:20 / 115 3:32:38 / 104
 PRZYSTAWSKI Marek

120
03:59:22103 86M30/12 (M)93Oława  / -- pow./15 05.39POL

0:33:14 / 128 0:58:41 / 122 1:30:43 / 109 1:56:09 / 108 2:28:21 / 102 2:54:12 / 98 3:28:56 / 97
 NIŻYŃSKI Wojciech

102
03:59:56104 64M50/10 (M)94Wrocław 05.40POL

0:33:59 / 135 0:59:43 / 131 1:33:13 / 126 1:58:13 / 120 2:29:59 / 108 2:55:35 / 106 3:30:57 / 101
 SOBCZYK Marta

138
04:00:00105 80K30/5 (K)11Oława  / Bez Klubu pow./16 05.40POL

0:34:13 / 138 1:00:52 / 145 1:34:22 / 133 2:00:20 / 134 2:33:40 / 126 2:59:39 / 119 3:33:15 / 110
 KUBICKI Tomasz

70
04:00:07106 69M45/9 (M)95Oleśnica  / Kubisia Team Oleśnica 05.40POL

0:34:17 / 141 1:00:50 / 142 1:34:23 / 139 2:00:20 / 132 2:33:42 / 129 2:59:41 / 121 3:33:15 / 111
 RZECZKOWSKI Dariusz

125
04:00:11107 68M45/10 (M)96Wrocław Sky Tower Runners 05.40POL

0:34:14 / 139 1:00:48 / 138 1:34:23 / 138 2:00:20 / 131 2:33:39 / 125 2:59:37 / 117 3:33:14 / 108
 FLORKÓW Mariusz

31
04:01:25108 83M30/13 (M)97Pawłów  / Kotwica Brzeg 05.43POL

0:28:44 / 54 0:51:38 / 58 1:20:52 / 57 1:43:31 / 53 2:13:26 / 57 2:37:12 / 55 3:22:05 / 80
 STRÓŻYŃSKI Marcin

146
04:01:25109 83M30/14 (M)98Chocianów  / Kb Zdyszaaani Chocianów 05.42POL

0:32:25 / 108 0:57:44 / 106 1:30:05 / 103 1:54:46 / 100 2:27:11 / 97 2:53:32 / 97 3:28:44 / 95
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 MUZYKA Michał
99

04:02:50110 92M20/1 (M)99Jugów  / Usks Ludwikowice Kł. 05.45POL
0:27:10 / 35 0:48:50 / 38 1:17:48 / 40 1:43:43 / 54 2:21:39 / 81 2:54:34 / 99 3:34:16 / 114
 JURECKI Zygfryd

54
04:03:51111 65M50/11 (M)100Wrocław Sky Tower Runners 05.45POL

0:32:30 / 111 0:59:34 / 129 1:32:29 / 122 1:58:20 / 121 2:32:35 / 119 2:59:47 / 123 3:35:17 / 117
 KWIECIEŃ Michał

78
04:04:03112 86M30/15 (M)101Bierutów  / Bierutowska Grupa Biegowa 05.46POL

0:32:42 / 115 0:57:54 / 109 1:30:41 / 108 1:57:17 / 114 2:30:08 / 111 2:56:15 / 107 3:32:50 / 105
 SKRZYPEK Paweł

134
04:04:50113 85M30/16 (M)102Polanica Zdrój  / - 05.47POL

0:29:48 / 69 0:53:29 / 68 1:23:43 / 71 1:47:31 / 70 2:21:27 / 80 2:49:57 / 89 3:30:53 / 100
 KRUPIŃSKI Tadeusz

69
04:05:57114 64M50/12 (M)103Ligota Piękna 05.48POL

0:34:05 / 137 1:00:07 / 133 1:33:26 / 127 1:59:45 / 127 2:33:28 / 122 2:59:40 / 120 3:33:16 / 112
 NOWACKI Robert

103
04:07:48115 71M45/11 (M)104Jelcz- Laskowice pow./17MGm.

/8
05.51POL

0:33:34 / 131 0:59:14 / 127 1:32:18 / 121 1:58:13 / 119 2:32:05 / 116 2:59:18 / 114 3:34:48 / 115

 CZUCHWICKI Wacław
197

04:08:06116 58M55/8 (M)105Zbąszyń 05.51POL
0:36:11 / 165 1:01:37 / 149 1:35:19 / 146 2:05:27 / 151 2:45:23 / 155 3:11:35 / 149 3:43:17 / 123
 SIWEK Krzysztof

133
04:09:03117 67M45/12 (M)106Zloty Stok  / Niezrzeszony 05.53POL

0:31:31 / 90 0:56:32 / 93 1:31:16 / 116 1:58:50 / 123 2:36:21 / 134 3:05:22 / 133 3:41:38 / 121
 TURZYNSKI Michael

195
04:09:22118 68M45/13 (M)107Hannover 100 Marathon Club 05.54GER

0:31:56 / 101 0:57:39 / 102 1:30:25 / 105 1:55:52 / 106 2:29:23 / 106 2:57:21 / 109 3:36:30 / 118
 MYRNA Janusz

100
04:11:00119 62M50/13 (M)108Oława  / Niezrzeszony pow./18 05.55POL

0:31:56 / 100 0:56:48 / 97 1:28:23 / 96 1:53:04 / 97 2:26:32 / 96 2:54:44 / 101 3:36:30 / 119
 MIELNIKOWSKI Piotr

96
04:11:24120 74M40/22 (M)109Sobótka Siła Ogra / Judo Sobótka / Siła Ogra 05.57POL

0:32:37 / 113 0:58:17 / 116 1:31:09 / 113 1:56:39 / 111 2:30:18 / 112 2:57:59 / 111 3:35:02 / 116
 BUKOWSKI Michał

18
04:14:38121 82M30/17 (M)110Oleśnica 06.01POL

0:32:59 / 124 0:58:17 / 117 1:31:06 / 112 1:57:01 / 112 2:30:50 / 115 2:59:18 / 113 3:36:53 / 120
 SZLACHETKA Katarzyna

1
04:14:44122 84K30/6 (K)12Berlin Kb Harcownik Jelcz-laskowice / Kb Harcownik

Jelcz- Laskowice
pow./19MGm.
/9

06.01GER
0:34:56 / 155 1:01:44 / 150 1:37:05 / 152 2:03:16 / 145

2:40:09 / 145 3:08:02 / 140 3:46:20 / 132
 ASAYEVICH Roman

462
04:14:45123 64M50/14 (M)111Minsk  / Amatar 06.02BLR

0:32:26 / 109 0:57:28 / 101 1:31:13 / 114 1:58:12 / 118 2:35:32 / 133 3:06:50 / 136 3:46:15 / 131
 KWIECIEŃ Katarzyna

76
04:14:54124 80K30/7 (K)13Siewierz 3flow Triathlon Team/uks Ożarowice 06.02POL

0:33:03 / 125 1:00:21 / 136 1:34:27 / 142 2:01:47 / 138 2:38:17 / 141 3:07:52 / 139 3:46:07 / 130
 BARAŃSKI Grzegorz

6
04:15:42125 59M55/9 (M)112Bydgoszcz 06.02POL

0:34:17 / 143 1:00:50 / 143 1:35:02 / 145 2:02:07 / 139 2:38:02 / 138 3:05:57 / 134 3:44:05 / 125
 TROJAN Stanislaw

158
04:15:53126 58M55/10 (M)113Wroclaw Wkb Piast Wrocław 06.03POL

0:32:15 / 103 0:58:08 / 114 1:31:46 / 118 1:58:25 / 122 2:32:54 / 120 3:01:05 / 126 3:41:50 / 122
 SIEJEK Krzysztof

131
04:16:58127 67M45/14 (M)114Jelcz Laskowice pow./20MGm.

/10
06.05POL

0:27:33 / 41 0:50:43 / 47 1:21:46 / 65 1:47:40 / 72 2:27:20 / 99 3:02:53 / 128 3:46:31 / 133

 WOLNIAK Andrzej
177

04:17:01128 54M60/5 (M)115Kalisz Supermaraton Kalisz 06.04POL
0:34:18 / 146 1:00:57 / 146 1:36:14 / 149 2:04:17 / 149 2:40:08 / 144 3:08:30 / 141 3:46:05 / 129
 FIJAŁKOWSKI Waldemar

30
04:17:24129 78M35/25 (M)116Trzebnica  / Ślęzak Team 06.05POL

0:32:57 / 123 0:57:43 / 104 1:34:29 / 144 2:03:45 / 148 2:41:24 / 147 3:11:36 / 150 3:49:36 / 139
 KAŹMIERKIEWICZ Marian

2
04:18:26130 55M60/6 (M)117Jelcz- Laskowice Kb Harcownik Jelcz-laskowice / Kb Harcownik

Jelcz- Laskowice
pow./21MGm.
/11

06.06POL
0:34:19 / 147 1:01:18 / 148 1:35:57 / 148 2:03:35 / 146

2:39:56 / 143 3:09:44 / 143 3:47:47 / 137
 ŁĄTKA Zbigniew

81
04:18:53131 75M40/23 (M)118Jelcz- Laskowice Kb Harcownik Jelcz-laskowice / Kb Harcownik

Jelcz- Laskowice
pow./22MGm.
/12

06.07POL
0:33:58 / 134 1:00:12 / 134 1:33:28 / 128 1:59:35 / 125

2:34:11 / 131 3:03:18 / 129 3:47:32 / 136
 BOJAKOWSKI Janusz

12
04:19:45132 62M50/15 (M)119Wieluń 06.08POL

0:34:39 / 150 1:00:51 / 144 1:34:26 / 141 2:00:21 / 135 2:33:41 / 128 3:01:04 / 125 3:45:20 / 128
 RZEPECKI Robert

126
04:19:48133 63M50/16 (M)120Kalisz Supermaraton Kalisz 06.09POL

0:27:16 / 36 0:48:52 / 39 1:17:27 / 39 1:40:39 / 42 2:14:09 / 62 2:42:56 / 67 3:33:13 / 107
 KUSZAJ Sławomir

75
04:19:58134 75M40/24 (M)121Rumia Kb Harcownik Jelcz-laskowice 06.08POL

0:35:21 / 158 1:02:56 / 157 1:38:27 / 155 2:06:10 / 153 2:41:31 / 148 3:10:36 / 145 3:50:41 / 141
 WIKA Sebastian

171
04:20:05135 75M40/25 (M)122Tychy  / 40-latek Tychy 06.08POL

0:35:14 / 157 1:03:07 / 158 1:39:33 / 158 2:07:50 / 158 2:43:58 / 152 3:12:27 / 152 3:51:04 / 144
 CABAN Rafał

19
04:20:21136 75M40/26 (M)123Oleśnica  / Usks Ludwikowice Kł. 06.09POL

0:32:17 / 106 0:57:40 / 103 1:29:55 / 102 1:55:31 / 105 2:30:34 / 114 3:00:18 / 124 3:44:23 / 126
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 PASTUSZKA Wiesław
108

04:20:25137 52M60/7 (M)124Lubsko  / Maratończyk Lubsko 06.09POL
0:35:01 / 156 1:02:11 / 153 1:38:38 / 156 2:06:54 / 155 2:43:14 / 150 3:12:06 / 151 3:50:46 / 143
 ŻÓŁTOWSKI Krzysztof

187
04:20:30138 56M60/8 (M)125Wrocław 06.09POL

0:36:41 / 167 1:05:09 / 167 1:41:28 / 162 2:10:35 / 162 2:47:30 / 158 3:16:31 / 155 3:52:58 / 149
 SMYK Maciej

135
04:20:56139 69M45/15 (M)126Wrocław 06.09POL

0:31:47 / 95 0:56:32 / 92 1:27:35 / 92 1:52:44 / 95 2:28:09 / 101 2:59:44 / 122 3:43:31 / 124
 GAŁASZEWSKI Łukasz

36
04:20:59140 90M25/9 (M)127Bystrzyca  / #alkorun pow./23 06.09POL

0:33:16 / 129 0:58:56 / 123 1:31:27 / 117 1:57:34 / 117 2:33:40 / 127 3:03:38 / 130 3:47:23 / 135
 SZAFRANIEC Krzysztof

199
04:21:07141 70M45/16 (M)128Wrocław  / Wrocław 06.10POL

0:31:41 / 93 0:55:06 / 83 1:29:15 / 100 1:53:25 / 98 2:28:23 / 103 2:57:49 / 110 3:45:10 / 127
 WANAT Wacław

165
04:21:12142 46M70/1 (M)129Wrocław Sky Tower Runners 06.11POL

0:34:27 / 148 1:02:48 / 156 1:38:59 / 157 2:07:07 / 156 2:43:49 / 151 3:13:07 / 153 3:51:04 / 145
 BAKALARCZYK Tomasz

203
04:21:25143 78M35/26 (M)130Siechnice 06.10POL

0:34:16 / 140 1:00:49 / 141 1:34:22 / 136 2:00:20 / 130 2:33:42 / 130 3:04:18 / 131 3:46:41 / 134
 STĘPIEŃ Marek

144
04:22:31144 61M55/11 (M)131Poręba Spytkowska  / Bkb Victoria Brzesko 06.12POL

0:33:50 / 133 1:00:18 / 135 1:34:25 / 140 2:00:48 / 137 2:38:16 / 140 3:08:51 / 142 3:51:09 / 147
 KOŁODZIEJ Paweł

294
04:22:32145 75M40/27 (M)132Czernica 06.12POL

0:32:48 / 118 0:59:08 / 126 1:33:47 / 130 2:00:46 / 136 2:37:05 / 135 3:07:50 / 138 3:49:13 / 138
 MŁODOŻENIEC Mirosław

97
04:23:36146 80M35/27 (M)133Sobótka  / Rembertów Team 06.14POL

0:32:53 / 120 0:59:36 / 130 1:34:22 / 134 2:02:14 / 140 2:39:55 / 142 3:09:54 / 144 3:50:41 / 142
 MARCINÓW Bartłomiej

90
04:23:37147 79M35/28 (M)134Bystrzyca  / Kp Psp Oława pow./24 06.14POL

0:32:43 / 116 0:58:05 / 112 1:30:44 / 110 1:56:12 / 109 2:35:14 / 132 3:06:14 / 135 3:49:46 / 140
 SEREDYNIECKI Ryszard

130
04:25:32148 72M40/28 (M)135Oława pow./25 06.16POL

0:32:56 / 121 0:58:16 / 115 1:30:57 / 111 1:56:35 / 110 2:32:25 / 118 3:04:44 / 132 3:51:07 / 146
 BUDZYŃSKI Mateusz

16
04:29:18149 74M40/29 (M)136Wrocław  / Burza - Mędłów 06.22POL

0:37:44 / 170 1:06:39 / 171 1:44:34 / 168 2:13:14 / 166 2:50:44 / 164 3:19:41 / 158 3:58:09 / 153
 KLINKE Arkadiusz

60
04:30:44150 72M40/30 (M)137Katowice  / Grzmiące Kije 06.23POL

0:36:11 / 164 1:04:57 / 166 1:43:07 / 166 2:12:32 / 164 2:50:31 / 163 3:20:08 / 159 3:59:48 / 155
 SMYK Jakub

205
04:32:52151 79M35/29 (M)1380ława  / - pow./26 06.27POL

0:35:52 / 160 1:02:33 / 155 1:36:16 / 150 2:02:49 / 143 2:37:22 / 137 3:06:59 / 137 3:52:05 / 148
 ŁAGODA Łukasz

200
04:32:58152 80M35/30 (M)139Zawonia  / Aktiv Rehabilitacja 06.27POL

0:32:57 / 122 0:59:04 / 125 1:34:29 / 143 2:03:44 / 147 2:41:24 / 146 3:11:35 / 148 3:54:47 / 150
 HAŁON Andrzej

46
04:33:53153 54M60/9 (M)140Opole Maratończycy Z Opola 06.29POL

0:34:41 / 151 1:01:44 / 151 1:37:51 / 154 2:06:54 / 154 2:45:15 / 154 3:16:17 / 154 3:59:00 / 154
 JEDYNAK Anna

51
04:34:50154 83K30/8 (K)14Lewin Brzeski  / Zakochani-zabiegani 06.29POL

0:34:17 / 142 1:00:48 / 137 1:34:22 / 135 2:00:20 / 133 2:38:05 / 139 3:11:18 / 147 3:56:58 / 151
 KOWALSKI- NEUKIRCH Henryk

66
04:37:46155 49M65/1 (M)141Katowice  / Truchtacz Mysłowicve 06.33POL

0:37:26 / 169 1:06:36 / 170 1:44:40 / 170 2:14:36 / 169 2:53:50 / 167 3:24:58 / 164 4:06:39 / 158
 WALLESCH Rene

196
04:39:52156 72M40/31 (M)142Geesthacht 100 Marathon Club 06.37GER

0:32:10 / 102 0:58:58 / 124 1:34:00 / 131 2:02:31 / 141 2:44:57 / 153 3:17:56 / 157 4:04:15 / 156
 BRESSA Zbigniew

13
04:41:04157 60M55/12 (M)143Paczków 100 Marathon Club 06.39POL

0:34:54 / 154 1:02:24 / 154 1:37:41 / 153 2:05:41 / 152 2:41:32 / 149 3:10:58 / 146 3:57:22 / 152
 ZMITROWICZ Norbert

186
04:41:25158 75M40/32 (M)144Poznań  / Świat Biegacza 06.39POL

0:35:53 / 161 1:03:28 / 159 1:39:42 / 159 2:08:20 / 159 2:49:04 / 160 3:21:37 / 161 4:05:58 / 157
 WIELGOSZ Leszek

169
04:42:28159 63M50/17 (M)145Nowa Sól  / Kb Spoceni Nowa Sól 06.41POL

0:34:53 / 153 1:04:06 / 160 1:41:57 / 163 2:12:23 / 163 2:53:05 / 165 3:25:59 / 166 4:09:27 / 160
 URLICKI Lech

163
04:42:29160 50M65/2 (M)146Nowa Sól  / Kb Spocenbi Nowa Sól 06.41POL

0:34:52 / 152 1:04:09 / 161 1:41:57 / 164 2:13:16 / 167 2:53:06 / 166 3:26:34 / 167 4:09:30 / 161
 ŁYSUNIEC Marcin

84
04:45:13161 82M30/18 (M)147Wrocław Vege Runners 06.45POL

0:37:56 / 171 1:06:15 / 168 1:44:17 / 167 2:14:35 / 168 3:04:13 / 173 3:38:35 / 171 4:12:10 / 164
 PROCHOWNIK Błażej

119
04:46:42162 87M25/10 (M)148Oława pow./27 06.47POL

0:36:08 / 163 1:04:55 / 165 1:40:16 / 160 2:08:28 / 160 2:45:47 / 156 3:16:56 / 156 4:08:33 / 159
 MULARCZYK Dawid

98
04:52:50163 89M25/11 (M)149Biskupice Oławskie  / Jrg Jelcz - Laskowice pow./28MGm.

/13
06.56POL

0:31:43 / 94 0:58:05 / 111 1:32:56 / 124 2:04:20 / 150 2:46:02 / 157 3:22:18 / 162 4:13:33 / 165

 BIAŁAS Stanisław
8

04:53:40164 56M60/10 (M)150Lewin Brzeski Lewin Biega 06.57POL
0:31:31 / 91 0:58:03 / 110 1:32:51 / 123 2:02:42 / 142 2:48:06 / 159 3:21:04 / 160 4:10:56 / 163
 KOWAL Andrzej

65
04:53:57165 62M50/18 (M)151Chwałowice Kb Harcownik Jelcz-laskowice / Kb Harcownik

Jelcz- Laskowice
pow./29MGm.
/14

06.56POL
0:39:28 / 174 1:06:34 / 169 1:41:00 / 161 2:10:00 / 161

2:49:21 / 161 3:22:19 / 163 4:10:53 / 162
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 PIOTROWSKI Marek
114

04:57:16166 61M55/13 (M)152Bystrzyca Kłodzka  / Goggle Pae Team 07.01POL
0:34:32 / 149 1:01:44 / 152 1:37:04 / 151 2:07:21 / 157 2:49:56 / 162 3:25:30 / 165 4:17:46 / 166
 ZEMBRZUSKI Krzysztof

183
04:57:22167 73M40/33 (M)153Ostrów Wielkopolski 07.01POL

0:38:10 / 172 1:08:27 / 173 1:46:26 / 172 2:16:28 / 171 2:59:08 / 169 3:33:23 / 169 4:22:34 / 167
 FOLĘGA Grzegorz

33
05:01:29168 72M40/34 (M)154Warszawa  / Folek-biega 07.07POL

0:39:30 / 175 1:09:55 / 175 1:48:30 / 174 2:18:37 / 172 2:59:33 / 170 3:34:20 / 170 4:24:15 / 168
 MALINOWSKI Radosław

88
05:04:20169 81M35/31 (M)155Jelcz-laskowice pow./30MGm.

/15
07.11POL

0:36:19 / 166 1:04:32 / 162 1:42:00 / 165 2:12:37 / 165 2:53:58 / 168 3:26:42 / 168 4:25:27 / 169

 PIWIŃSKI Stanisław
115

05:09:19170 60M55/14 (M)156Wrocław  / - 07.18POL
0:35:57 / 162 1:04:34 / 163 1:44:38 / 169 2:15:55 / 170 3:02:03 / 171 3:39:18 / 173 4:31:51 / 171
 SCHROEDER Christine

188
05:10:43171 58K50/1 (K)15Hamburg 100 Marathon Club 07.20GER

0:44:50 / 178 1:21:23 / 178 2:01:45 / 177 2:34:07 / 177 3:16:53 / 176 3:51:16 / 175 4:36:23 / 172
 KUBICZ Marcin

71
05:12:24172 79M35/32 (M)157Czernica Kb Harcownik Jelcz-laskowice / Kb Harcownik 07.23POL

0:38:18 / 173 1:08:28 / 174 1:46:50 / 173 2:18:47 / 173 3:04:05 / 172 3:39:17 / 172 4:30:13 / 170
 ŻUKOWSKI Piotr

193
05:22:07173 55M60/11 (M)158Warszawa  / Św. Marta W-wa Dw Centralny Pkp 07.38POL

0:36:57 / 168 1:08:14 / 172 1:53:38 / 175 2:26:26 / 174 3:13:18 / 175 3:50:39 / 174 4:43:12 / 173
 KASIERSKA Ewa katarzyna

56
05:28:37174 48K60/1 (K)16Poznań  / Wkb Meta Lubliniec 07.47POL

0:41:32 / 177 1:14:23 / 177 1:58:26 / 176 2:33:23 / 176 3:21:09 / 177 3:59:09 / 177 4:51:11 / 174
 HOTTAS Christian

3
06:04:01175 56M60/12 (M)159Hamburg 100 Marathon Club / Dla Basi 08.37GER

0:44:53 / 179 1:21:25 / 179 2:10:01 / 179 2:50:13 / 179 3:43:34 / 179 4:25:45 / 178 5:21:07 / 175
 KURTYKA Andrzej

74
06:11:37176 53M60/13 (M)160Wrocław  / Niezrzeszony 08.47POL

0:40:53 / 176 1:12:59 / 176 2:02:44 / 178 2:46:13 / 178 3:42:18 / 178 4:27:09 / 179 5:27:41 / 176
 BARTOSZEWICZ Władysław

7
06:19:38177 50M65/3 (M)161Opole  / Biegam Bo Lubię Opole 08.59POL

0:46:59 / 180 1:24:16 / 180 2:13:21 / 180 2:53:23 / 180 3:48:19 / 180 4:32:32 / 180 5:29:57 / 177
 FALKOWSKI Bartek

29
DNF89Warszawa  / Padmaactive.pl Bartek Trenuje Team 13.70POL

0:22:36 / 2 0:40:18 / 2 1:03:05 / 2 1:20:57 / 1 1:46:04 / 3 2:15:05 / 12
 MEDEJSZO Mariusz

94
DNF75Nowa Sól  / Nowosolska Grupa Biegowa 13.70POL

0:28:21 / 47 0:50:12 / 44 1:18:18 / 42 1:40:19 / 40 2:09:08 / 39 2:31:26 / 39
 RECZUCH Adam

123
DNF74Wrocław 13.70POL

1:13:32 / 181 1:41:49 / 181 2:21:08 / 181 2:54:45 / 181 3:51:50 / 181 4:37:33 / 181
 WIATROWSKI Krzysztof

201
DNF70Wrocław 13.70POL

0:35:49 / 159 1:04:54 / 164 1:46:23 / 171 2:28:23 / 175 3:05:50 / 174 3:52:53 / 176
 DOLIŃSKI Tomasz

24
DNS64Wrocław  / Nie Zrzeszony 13.70POL

 FLUNT Grzegorz
32

DNS79Warszawa  / 82nd Airborne Division 13.70POL

 GRABKOWSKI Robert
42

DNS69Żmigród  / Kb Sukces Żmigród 13.70POL

 JANISZEWSKI Michał
50

DNS83Trzebnica  / Itmzm 2011 13.70POL

 KIEDOWSKI Artur
58

DNS75Bierutów Pro-run Wrocław 13.70POL

 NADOLNY Leszek
101

DNS57Leszno Drużyna Szpiku 13.70POL

 NOWACZYK Jarosław
104

DNS63Wałbrzych 13.70POL

 NOWAK Paweł
105

DNS59Kalisz Supermaraton Kalisz 13.70POL

 RAJCZYBA Małgorzata
122

DNS65Wrocław  / - 13.70POL

 SROKOWSKA Marta
141

DNS84Stanowice 13.70POL

 STEFANIAK Justyna
143

DNS76Oleśnica  / Kb Lupus Oleśnica 13.70POL

 ŚWIERCZEK Roman
152

DNS66Lewin Brzeski Lewin Biega 13.70POL

 TOMAN Andrzej
156

DNS62Stanowice  / Luxtorpeda Czerwionka 13.70POL
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 TYBUREK Rafał
160

DNS78Oława  / Studio Maciej Bych-gto 13.70POL

 ZDZIARSKI Tomasz
182

DNS73Wrocław 13.70POL

 MOSKAL Izabella
5006

DNS73Luboń  / Brylant Kórnik 13.70POL

 POŁOMSKI Daniel
5011

DNS76Jelcz- Laskowice Kb Harcownik Jelcz-laskowice 13.70POL

 MAZEPA Tomasz
5017

DNS75Oława  / Tomek M.s Oława 13.70POL

 KOWALCZYK Tadeusz
5048

DNS55Borowa  / Borowa Borowianka 13.70POL

 SYPEREK Marcin
5049

DNS74Wrocław Pro-run Wrocław 13.70POL

 KRAUS Radosław
5056

DNS84Świdnica 13.70POL

 SMACZYNSKI Dariusz
5076

DNS64Dabrowa Gornicza  / Srs Dabrowa Gornicza 13.70POL

 WOJNAROWSKI Piotr
5077

DNS73Łącko 13.70POL

 MANIAK Dariusz
5086

DNS87Syców  / - 13.70POL

 SZYLAR Sylwester
5094

DNS73Czernica  / 4kreski 13.70POL

 NIEDOŚPIAŁ Jerzy
5102

DNS69Wrocław  / An-artist Runners 13.70POL

 ZAWADZKI Dariusz
5128

DNS70Radlin  / Radlin 13.70POL

 PRZERWA Michał
5130

DNS87Odolanów  / Ks Ice Mat Team Ostrów Wielkopolski 13.70POL

 KOTWICKI Mateusz
5138

DNS90Oława 13.70POL

 MIZIOŁEK Zygmunt
5177

DNS69Jaroszów 13.70POL

 STAFIEJ Anna
5184

DNS77Świnoujscie 13.70POL

 KURZAJCZYK Beata
5196

DNS78Kalisz Supermaraton Kalisz 13.70POL

 KURZAJCZYK Mariusz
5197

DNS65Kalisz Supermaraton Kalisz 13.70POL

 KOCHANIEC Paweł
5222

DNS83Radwanice  / Parker Hannifin Runners 13.70POL

 MIKOŁAJEK Małgorzata
5246

DNS86Wrocław Pro-run Wrocław 13.70POL

 PIOTROWSKI Wieńczysław
5248

DNS61Kalisz Supermaraton Kalisz 13.70POL

 CZECH Paweł
5251

DNS80Prochowice  / Krokus Kwiatkowice 13.70POL

 MARCINKIEWICZ Tadeusz
5275

DNS53Wroclaw  / Euroserwis 13.70POL

 KOZIŃSKI Jędrzej
5291

DNS73Wrocław 13.70POL

 LEWANDOWSKI Wojciech
5306

DNS76Wrocław  / I Ty Możesz Zostać Maratończykiem 2013 13.70POL

 KURIATA Dariusz
5327

DNS69Wroclaw 13.70POL

 NIEDZIELA Artur
5336

DNS80Wrocław  / Wso Wląd 13.70POL

 WECKOWSKI Milosz
5356

DNS72Berlin  / Scc Berlin Triathlon 13.70GER
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 BORKOWSKI Marek
5357

DNS74Miłoszyce 13.70POL

 DUDA Damian
5396

DNS78Legnica  / Bez Klubu 13.70POL

 WYBIERAŁA Andrzej
5434

DNS67Rawicz Rozbiegany Rawicz 13.70POL

 DĄBROWSKA Dorota
5489

DNS83Zielona Gora 13.70POL

 PUCHAŁA Piotr
5631

DNS78Wilcza  / Las Wilczas 13.70POL

 PUCHAŁA Barbara
5632

DNS80Wilcza  / Las Wilczas 13.70POL

 GWOŹDZIEWICZ Tomasz
5748

DNS75Bytom 13.70POL

 KŁOSIŃSKI Mikołaj
5760

DNS97Oleśnica 13.70POL

Zgłoszonych:      232 Wystartowało:     181 Ukończyło:     177
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