
IV BIEG ADWENTOWY
Organizator: KM TRUCHCIK ŁUBIANKA, GMINA ŁUBIANKA
Data: 11.12.2016
Dystans: 8KM
Miejscowość: ZAMEK BIERZGŁOWSKI Klasyfikacja: OPEN

M‐ce Nr zaw. Nazwisko Imię Miejscowość Klub Kraj
Rok 

urodz.
Kat 
wiek.

M‐ce w 
kat

tempo 
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km/h

Czas netto Wynik M K

1 215 KALATA ŁUKASZ GÓRSK CHETOR TEAM POLSKA 1986 M30‐39 1 3:55 15,3 00:31:17 00:31:17 1
2 109 KAŁASKA KRZYSZTOF CHEŁMŻA CHETOR TEAM POLSKA 1979 M30‐39 2 3:56 15,3 00:31:25 00:31:25 2
3 232 DZIĘGIELEWSKI PAWEŁ TORUŃ KM TRUCHCIK ŁUBIANKA POLSKA 1985 M30‐39 3 3:59 15,1 00:31:51 00:31:52 3
4 247 RADTKE ŁUKASZ CHEŁMŻA CHETOR TEAM POLSKA 1983 M30‐39 4 4:00 15,0 00:32:03 00:32:03 4
5 239 MELNICKI KRZYSZTOF TORUŃ POLSKA 1979 M30‐39 5 4:04 14,7 00:32:32 00:32:33 5
6 56 SIKUT ARKADIUSZ TORUŃ POLSKA 1974 M40‐49 1 4:06 14,7 00:32:43 00:32:45 6
7 7 ARSENIUK ANNA GÓRSK TS OPATRUNKI TORUŃ POLSKA 1981 K30‐44 1 4:08 14,5 00:33:01 00:33:01 1
8 243 HOŁTYN PATRYK RADZIEJÓW POLSKA 1988 M20‐29 1 4:14 14,2 00:33:50 00:33:53 7
9 190 RETECKI KRZYSZTOF OSTROMECKO BOGMAR / PRESTO OSTROMECKO POLSKA 1974 M40‐49 2 4:18 14,0 00:34:20 00:34:21 8
10 241 ŚLIWIŃSKI MARIUSZ TORUŃ PARKRUN TORUŃ POLSKA 1978 M30‐39 6 4:19 13,9 00:34:31 00:34:33 9
11 191 BOMASTEK SŁAWOMIR TORUŃ KALOS KAGATOS/CROSSFIT TORUŃ POLSKA 1988 M20‐29 2 4:20 13,8 00:34:39 00:34:40 10
12 63 MARCINKOWSKI BŁAŻEJ TORUŃ WASZKA TEAM POLSKA 1984 M30‐39 7 4:21 13,8 00:34:44 00:34:45 11
13 91 MARCINKOWSKI PAWEŁ GRĘBOCIN POLSKA 1968 M40‐49 3 4:22 13,8 00:34:53 00:34:54 12
14 207 MURAWSKI PRZEMYSŁAW WARSZAWA POLSKA 1970 M40 49 4 4 24 13 6 00 35 12 00 35 15 1314 207 MURAWSKI PRZEMYSŁAW WARSZAWA POLSKA 1970 M40‐49 4 4:24 13,6 00:35:12 00:35:15 13
15 225 NOWAKOWSKI JERZY TORUŃ POLSKA 1977 M30‐39 8 4:26 13,5 00:35:26 00:35:29 14
16 210 GÓRALSKI KRZYSZTOF TORUŃ TS OPATRUNKI TORUŃ POLSKA 1964 M50‐59 1 4:27 13,5 00:35:32 00:35:33 15
17 89 SAWICKI PIOTR CHEŁMŻA POLSKA 1973 M40‐49 5 4:27 13,5 00:35:33 00:35:36 16
18 204 KONIARSKI JANUSZ TUCHOLA POLSKA 1967 M40‐49 6 4:28 13,4 00:35:41 00:35:43 17
19 192 DOŁCHUN ARKADIUSZ TORUŃ GT POLSKA 1975 M40‐49 7 4:32 13,3 00:36:09 00:36:12 18
20 123 MAJEWSKI ŁUKASZ TORUŃ POLSKA 1982 M30‐39 9 4:32 13,2 00:36:13 00:36:16 19
21 115 STRZELECKI PIOTR CHEŁMŻA TRIATHLON TEAM CIESIELSKI POLSKA 1979 M30‐39 10 4:35 13,1 00:36:38 00:36:40 20
22 218 LEWANDOWSKI JAROSŁAW LUBICZ GÓRNY TS OPATRUNKI TORUŃ POLSKA 1991 M20‐29 3 4:37 13,0 00:36:56 00:36:57 21
23 234 CENDROWSKI ARKADIUSZ TORUŃ POLSKA 2000 M19 1 4:38 12,9 00:37:01 00:37:04 22
24 85 ZIELIŃSKI MAREK PRZECZNO POLSKA 1987 M20‐29 4 4:40 12,9 00:37:18 00:37:21 23
25 214 ZIELIŃSKI KAROL TORUŃ SUPPORT RUNNERS POLSKA 1985 M30‐39 11 4:41 12,8 00:37:25 00:37:31 24
26 32 BONIECKI PIOTR CZARNE BŁOTO KM TRUCHCIK ŁUBIANKA POLSKA 1971 M40‐49 8 4:43 12,7 00:37:42 00:37:45 25
27 163 PACUSZKA KRZYSZTOF TORUŃ ŁUBUDUBU POLSKA 1976 M40‐49 9 4:44 12,7 00:37:50 00:37:52 26
28 245 RASMUS SYLWESTER KOŃCZEWICE KOŃCZEWICE POLSKA 1975 M40‐49 10 4:45 12,6 00:37:57 00:37:58 27
29 41 CZUK MAREK TORUŃ POLSKA 1953 M60‐69 1 4:48 12,5 00:38:22 00:38:24 28
30 40 MALINOWSKI MACIEJ TORUŃ POLSKA 1976 M40‐49 11 4:49 12,5 00:38:27 00:38:28 29
31 199 LEWANDOWSKA MARLENA TORUŃ KM TRUCHCIK ŁUBIANKA POLSKA 1973 K30‐44 2 4:50 12,4 00:38:38 00:38:40 2
32 43 HENDRZAK SYLEWSTER ZAMEK BIERZGŁOWSKI ŁUBIANKA POLSKA 1985 M30‐39 12 4:51 12,4 00:38:46 00:38:49 30
33 36 STRZELECKI DAWID TORUŃ SETLER POLSKA 1988 M20‐29 5 4:51 12,4 00:38:48 00:38:51 31
34 189 DZIEŁAK ANDRZEJ TORUŃ POLSKA 1969 M40‐49 12 4:52 12,3 00:38:54 00:38:59 32
35 211 TRACZYKOWSKI TOMASZ RÓŻANKOWO POLSKA 1969 M40‐49 13 4:53 12,3 00:39:01 00:39:03 33
36 102 SALAMON WOJCIECH CHEŁMŻA POLSKA 1982 M30‐39 13 4:55 12,2 00:39:18 00:39:21 34
37 212 TORCHALSKI KRZYSZTOF BYDGOSZCZ RUN PASJA POLSKA 1957 M50‐59 2 4:57 12,1 00:39:30 00:39:33 35,
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38 45 DOMAŃSKI STANISŁAW BIELCZYNY POLSKA 1960 M50‐59 3 5:00 12,0 00:39:58 00:40:02 36
39 230 KASPROWICZ DANIEL PIGZA POLSKA 1982 M30‐39 14 5:00 12,0 00:40:00 00:40:04 37
40 216 JAROCKA BEATA DĄBROWA CHEŁM. NOEZRZESZONA POLSKA 1977 K30‐44 3 5:01 12,0 00:40:03 00:40:06 3
41 138 DYCZKO ADAM BRĄCHNOWO POLSKA 1967 M40‐49 14 5:09 11,6 00:41:10 00:41:14 38
42 246 CISKI PRZEMYSŁAW TORUŃ KUJAWSKO‐POMORSKIE.PL POLSKA 1984 M30‐39 15 5:11 11,6 00:41:24 00:41:26 39
43 50 OTRĘBSKI KAMIL PIGZA POLSKA 1987 M20‐29 6 5:12 11,6 00:41:30 00:41:33 40
44 51 SAK MAREK GRĘBOCIN TOREC POLSKA 1959 M50‐59 4 5:12 11,5 00:41:31 00:41:36 41
45 219 ZĄBIK DANA TORUŃ POLSKA 1969 K45+ 1 5:13 11,5 00:41:43 00:41:45 4
46 238 PLISZCZYŃSKI MIROSŁAW CHEŁMNO POLSKA 1968 M40‐49 15 5:16 11,4 00:41:59 00:42:04 42
47 242 MAJCHRZAK DARIUSZ TORUŃ STOWARZYSZENIE HOSPICJUM ŚWIATŁO POLSKA 1962 M50‐59 5 5:17 11,4 00:42:11 00:42:17 43
48 195 PODLASZEWSKI JACEK TORUŃ VENI,CUCURRI,VICI POLSKA 1970 M40‐49 16 5:18 11,3 00:42:21 00:42:25 44
49 200 NIECIECKI WOJTEK TORUŃ AKPB MARMEL TORUŃ POLSKA 1983 M30‐39 16 5:21 11,2 00:42:43 00:42:48 45
50 206 MARCINKIEWICZ JAN ALEKSANDRÓW KUJAWSKI POLSKA 1956 M60‐69 2 5:24 11,1 00:43:11 00:43:12 46
51 240 PIOTROWSKI PAWEŁ WARSZEWICE POLSKA 1983 M30 39 17 5 26 11 0 00 43 29 00 43 31 4751 240 PIOTROWSKI PAWEŁ WARSZEWICE POLSKA 1983 M30‐39 17 5:26 11,0 00:43:29 00:43:31 47
52 221 ZAJĄKAŁA JERZY BRĄCHNOWO KM TRUCHCIK ŁUBIANKA POLSKA 1953 M60‐69 3 5:28 11,0 00:43:43 00:43:47 48
53 220 WERĘGOWSKI MICHAŁ TORUŃ POLSKA 1990 M20‐29 7 5:29 10,9 00:43:51 00:43:53 49
54 114 GRAJKOWSKI DARIUSZ CHEŁMŻA POLSKA 1975 M40‐49 17 5:30 10,9 00:43:56 00:44:00 50
55 57 STOKŁOSA KARINA CHEŁMŻA POLSKA 1972 K30‐44 4 5:30 10,9 00:43:57 00:44:00 5
56 250 RASMUS REMIGIUSZ TORUŃ POLSKA 1984 M30‐39 18 5:31 10,9 00:44:09 00:44:11 51
57 223 MACIĄG MARIAN GRĘBOCIN POLSKA 1969 M40‐49 18 5:37 10,7 00:44:50 00:44:55 52
58 236 DRAPIEWSKI MIROSŁAW TORUŃ POLSKA 1982 M30‐39 19 5:37 10,7 00:44:51 00:44:57 53
59 208 MURAWSKA MAŁGORZATA WARSZAWA POLSKA 1970 K45+ 2 5:38 10,7 00:44:57 00:45:03 6
60 222 GOŁASZEWSKA JOLANTA TORUŃ POLSKA 1970 K45+ 3 5:39 10,6 00:45:07 00:45:11 7
61 235 BRZISKIEWICZ RAFAŁ TORUŃ CHAMPION GYM POLSKA 1984 M30‐39 20 5:39 10,6 00:45:05 00:45:12 54
62 87 WRÓBLEWSKA JOANNA UNISLAW POLSKA 1971 K45+ 4 5:53 10,2 00:47:02 00:47:06 8
63 188 KOSTECKA JUSTYNA ŁUBIANKA KM TRUCHCIK ŁUBIANKA POLSKA 1989 K29 1 5:55 10,1 00:47:20 00:47:24 9
64 86 WEILAND EMILA UNISŁAW POLSKA 1977 K30‐44 5 5:56 10,1 00:47:23 00:47:27 10
65 205 OLSZEWSKI JACEK TORUŃ POLSKA 1960 M50‐59 6 5:59 10,0 00:47:51 00:47:55 55
66 137 SZWEC ANDRZEJ TORUŃ TOREC POLSKA 1956 M60‐69 4 6:03 9,9 00:48:13 00:48:21 56
67 228 NOWAK JAROSŁAW TORUŃ BBL TORUŃ POLSKA 1968 M40‐49 19 6:04 9,9 00:48:25 00:48:33 57
68 193 KASZUBSKI MARCIN OSTROWITE KB RYPIN POLSKA 1978 M30‐39 21 6:17 9,5 00:50:12 00:50:18 58
69 237 ŻYTKOWSKI ADAM TORUŃ SPC POLSKA 1988 M20‐29 8 6:22 9,4 00:50:43 00:50:54 59
70 28 NIEWIADOMSKA‐BOCHENEK MONIKA TORUŃ MAMY RUSZAMY POLSKA 1974 K30‐44 6 6:24 9,4 00:51:03 00:51:11 11
71 59 RAUCHFLEISZ ANDRZEJ ALEKSANDRÓW KUJAWSKI CZOPKI KOLCZASTE POLSKA 1970 M40‐49 20 6:24 9,4 00:51:04 00:51:12 60
72 249 INCZEWSKA ADRIANNA TORUŃ POLSKA 1990 K29 2 6:28 9,3 00:51:39 00:51:45 12
73 248 PRZYJEMSKA DOROTA PIGZA POLSKA 1972 K30‐44 7 6:28 9,3 00:51:39 00:51:45 13
74 229 WIŚNIEWSKI WŁODZIMIERZ TORUŃ POLSKA 1961 M50‐59 7 6:36 9,1 00:52:35 00:52:45 61,
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75 23 JURKIEWICZ BEATA TORUŃ INTERACTIVE ENGLISH TORUŃ POLSKA 1977 K30‐44 8 6:38 9,0 00:52:58 00:53:05 14
76 22 MARKIEWICZ MIROSŁAW TORUŃ STOWARZYSZENIE HOSPICJUM ŚWIATŁO POLSKA 1974 M40‐49 21 6:38 9,0 00:52:57 00:53:05 62
77 217 STANKOWSKI WITOSŁAW TORUŃ POLSKA 1973 M40‐49 22 6:44 8,9 00:53:50 00:53:52 63
78 11 ADAMCZYK ZBIGNIEW ZAMEK BIERZGŁOWSKI KM TRUCHCIK ŁUBIANKA POLSKA 1955 M60‐69 5 6:49 8,8 00:54:23 00:54:29 64
79 198 CZAJKA JUDYTA TORUŃ POLSKA 1988 K29 3 6:57 8,6 00:55:32 00:55:38 15
80 54 WIERZBOWSKI PIOTR BRZOZÓWKA START BRZOZÓWKA POLSKA 1978 M30‐39 22 7:02 8,5 00:56:10 00:56:15 65
81 94 KOT ALEKSANDRA TORUŃ FITKOT POLSKA 1983 K30‐44 9 7:11 8,4 00:57:19 00:57:26 16
82 66 WŁODARCZYK TERESA TORUŃ POLSKA 1967 K45+ 5 7:28 8,0 00:59:34 00:59:43 17
83 70 GRABOWSKA JOANNA TORUŃ POLSKA 1975 K30‐44 10 7:28 8,0 00:59:39 00:59:48 18
84 121 LUDWIK KRYSTYNA ŁYSOMICE SPC POLSKA 1966 K45+ 6 7:29 8,0 00:59:41 00:59:50 19
85 224 PIECHOCKI JERZY TORUŃ POLSKA 1966 M50‐59 8 10:50 5,5 01:26:41 01:26:43 66
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