
Klasyfikacja biegu
14:50stan na godz.

10 km (trasa bez atestu PZLA)

STRZELIN, 23 września 2012

I Bieg Wzgórz Strzelińskich

Miej. Numer Nazwisko i imię Rocz. Kat. Klub-Miasto-Kraj Wynik    K/M    M/Kat Netto

1  209  VERETSKYY Pavlo 1985 M-20 Finisz Kalisz (POL) 0:31:1911 0:31:19

2  29  DOBROWOLSKI Jan 1987 M-20 mathriders.pl (POL) 0:35:172D (1) 2 0:35:17

3  166  TOKARCZYK Mariusz 1973 M-30 Gimnazjum Św. Franciszka w Legni 0:36:261D (2) 3 0:36:26

4  207  BILL Mariusz 1969 M-40 Ranger Ochrona (POL) 0:36:3114 0:36:30

5  114  MILLER Tomasz 1988 M-20 AZS UWr (POL) 0:37:413D (3) 5 0:37:40

6  18  BUK Dominik 1975 M-30 Iwiny (POL) 0:37:512D (4) 6 0:37:50

7  42  GALIK Maciej 1993 M-16 Raczyce (POL) 0:38:091D (5) 7 0:38:09

8  210  BOROCHOWSKI Piotr 1972 M-40 Wrocław (POL) 0:38:112D (6) 8 0:37:49

9  137  SAMOŁUK Adrian 1993 M-16 WKB Piast Wrocław (POL) 0:38:142S (1) 9 0:38:11

10  141  SIKORA Michał 1969 M-40 Żelowice (POL) 0:38:153D (7) 10 0:38:13

11  206  DANIELECKI Daniel 1993 M-16  (POL) 0:38:45311 0:38:45

12  205  PAŁETKO Marek 1982 M-30 Nysa Biega (POL) 0:38:58312 0:38:57

13  36  DURAK Katarzyna 1980 K-30 LUKS Żórawina (POL) 0:39:131D (8) 1 0:39:13

14  204  JANOWSKI Krzysztof 1970 M-40 Kamieniec (POL) 0:39:204D (9) 13 0:39:19

15  108  MARKIEWICZ Marcin 1972 M-40 Świdnica (POL) 0:39:355D (10) 14 0:39:34

16  81  KOSTKA Andrzej 1966 M-40 Polkowice (POL) 0:39:456D (11) 15 0:39:43

17  58  HYS Damian 1975 M-30 Trzebnica (POL) 0:40:084D (12) 16 0:40:04

18  215  STANKIEWICZ Antoni 1958 M-50 WKB Piast Wrocław (POL) 0:40:191D (13) 17 0:40:19

19  139  SIKORA Adam 1981 M-30 Żelowice (POL) 0:40:245D (14) 18 0:40:19

20  157  SZMIT Radosław 1979 M-30 WKB Piast Wrocław (POL) 0:40:306S (2) 19 0:40:27

21  122  OTROCKI Michał 1978 M-30 NYSA BIEGA (POL) 0:40:447D (15) 20 0:40:44

22  10  BEDNAREK Bartłomiej 1984 M-20 AZS Wrocław (POL) 0:41:004D (16) 21 0:41:00

23  170  WALKÓW Jonasz 1997 M-16 MKS MOS Wrocław (POL) 0:41:004S (3) 22 0:40:59

24  55  HAWRYLEWICZ Paweł 1977 M-30 Wrocław (POL) 0:41:188D (17) 23 0:41:13

25  61  JANKOWSKI Jakub 1991 M-20 Strzelin (POL) 0:41:185S (4) 24 0:41:15

26  12  BIAŁKOWSKI Łukasz 1983 M-20 Czerwieniec (POL) 0:41:226S (5) 25 0:41:22

27  5  ANDRZEJAK Dariusz 1967 M-40 Wrocław (POL) 0:41:287D (18) 26 0:41:25

28  106  MAJEWSKI Piotr 1975 M-30 OLIMPIA Podgaj (POL) 0:41:379D (19) 27 0:41:37

29  104  MACIEJEWSKI Krystian 1997 M-16 Kuropatnik (POL) 0:41:405S (6) 28 0:41:40

30  199  STRZELCZYK Henryk 1958 M-50  (POL) 0:41:43229 0:41:43

31  56  HORBOWY Sławomir 1963 M-40 Czepielowice (POL) 0:41:49830 0:41:46

32  43  GAŁYSA Michał 1958 M-50 Wałbrzych (POL) 0:42:173D (20) 31 0:42:14

33  155  SZCZOT Andrzej 1976 M-30 WKB Piast Wrocław/GB Wrocławs 0:42:4010D (21) 32 0:42:37

34  125  PIOTRKOWSKI Jerzy 1958 M-50 WKB Piast Wrocław (POL) 0:42:514D (22) 33 0:42:49

35  128  PROMIRSKI Norbert 1971 M-40 Wrocław (POL) 0:43:049D (23) 34 0:43:03

36  200  ZBYRYT Marek 1965 M-40  (POL) 0:43:181035 0:43:18

37  14  BOMBAS Wojciech 1992 M-20 Kuropatnik (POL) 0:43:377S (7) 36 0:43:32

38  211  RADECKI Jakub 1975 M-30 Wrocław (POL) 0:43:3711D (24) 37 0:43:33

39  101  ŁUKOWICZ Szymon 1980 M-30 Strzelin (POL) 0:43:4912S (8) 38 0:43:46

40  3  ADAMSKI Michał 1979 M-30  (POL) 0:43:5613D (25) 39 0:43:54

41  131  PUKALSKI-PUKAŁA Piotr 1983 M-20 Strzelin (POL) 0:44:178S (9) 40 0:44:17

42  35  DULAT Marcin 1986 M-20 Wrocław (POL) 0:44:299D (26) 41 0:44:25

43  214  HRYDCZUK Łukasz 1995 M-16 Wiązów (POL) 0:44:296D (27) 42 0:43:19

44  53  GRZEGORZAK Michał 1991 M-20 Opole (POL) 0:45:241043 0:45:22

45  165  TATYS Łukasz 1983 M-20 IBMrs (POL) 0:45:2611D (28) 44 0:45:19

46  193  NIEWIŃSKI Dariusz 1989 M-20  (POL) 0:45:2812D (29) 45 0:45:22

47  80  KOSESKI Ryszard 1959 M-50 SZCZODROWICE (POL) 0:45:515S (10) 46 0:45:45

48  93  ŁAWRYNOWICZ Jakub 1980 M-30  (POL) 0:45:521447 0:45:49

49  203  ATES Rudolf 1954 M-50  (POL) 0:45:57648 0:45:54

50  112  MIELNIKOWSKI Piotr 1974 M-30 JUDO SOBÓTKA (POL) 0:45:5815D (30) 49 0:45:50
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51  135  ROGOWSKI Mariusz 1972 M-40 POGOŃ MIKOWICE (POL) 0:46:2011D (31) 50 0:46:18

52  99  LOCHNO Kornel 1983 M-20 Wrocław (POL) 0:46:2813D (32) 51 0:46:26

53  110  MAZUR Jacek 1965 M-40 Szczawin (POL) 0:46:3312S (11) 52 0:46:17

54  57  HRYDCZUK Wiesław 1964 M-40 Wiązów (POL) 0:46:3913D (33) 53 0:46:35

55  188  KSOK Mirosław 1957 M-50  (POL) 0:46:47754 0:46:40

56  51  GROCHALSKI Sebastian 1976 M-30 Opek's Team (POL) 0:46:4716D (34) 55 0:46:34

57  2  ABULEWICZ Wojciech 1968 M-40 AB-TEAM Wrocław (POL) 0:46:4914D (35) 56 0:46:46

58  17  BRZEZINSKI Zbigniew 1944 M-60  (POL) 0:47:00157 0:47:00

59  71  Kasprzak Tomasz 1963 M-40 Wrocław (POL) 0:47:0415D (36) 58 0:46:56

60  140  SIKORA Jacek 1974 M-30 Żelowice (POL) 0:47:0717D (37) 59 0:47:04

61  179  WRÓBEL Dariusz 1985 M-20 Wrocław (POL) 0:47:0814D (38) 60 0:47:03

62  67  JURASZEK Mirosław 1973 M-30 Sieniawka (POL) 0:47:1818D (39) 61 0:47:11

63  102  MACHOŃ Marian 1953 M-50 WKB META Lubliniec (POL) 0:47:24862 0:47:23

64  44  GANCARZ Katarzyna 1989 K-20 Oława (POL) 0:47:261D (40) 2 0:47:25

65  126  PISKOŃ Paweł 1984 M-20 Toruń (POL) 0:47:371563 0:47:29

66  40  FORCZEK Grzegorz 1963 M-40 KS TYTAN Świdnica (POL) 0:47:3916D (41) 64 0:47:32

67  189  LITWIN Jan 1961 M-50  (POL) 0:47:39965 0:47:30

68  7  BABSKI Tadeusz 1957 M-50 KB Harcownik Jelcz-Laskowice (PO 0:47:4110D (42) 66 0:47:37

69  115  MILLER Zenon 1955 M-50 Wrocław (POL) 0:47:5311D (43) 67 0:47:49

70  27  DANIŁKO Grzegorz 1971 M-40 Bogdaszowice (POL) 0:47:5417D (44) 68 0:47:49

71  216  HRYDCZUK Marcin 1987 M-20 Wiązów (POL) 0:47:5716D (45) 69 0:47:53

72  15  BOREK Daniel 1981 M-30  (POL) 0:48:0019D (46) 70 0:47:53

73  208  SZCZĘŚNIAK Józef 1949 M-60 Tyniec (POL) 0:48:062D (47) 71 0:48:04

74  113  MILLER Marta 1988 K-20 Wrocław (POL) 0:48:202D (48) 3 0:48:18

75  162  ŚWIERCZYŃSKI Ryszard 1987 M-20  (POL) 0:48:2217S (12) 72 0:48:16

76  78  KOPROWSKI Przemysław 1984 M-20 MACZETA TEAM (POL) 0:48:261873 0:48:23

77  69  KACPRZYK Magdalena 1986 K-20 I Ty Możesz Zostać Maratończykie 0:48:303D (49) 4 0:48:25

78  174  WINNICKI Paweł 1986 M-20 Wrocław (POL) 0:48:3519D (50) 74 0:48:30

79  68  JURECKI Zygfryd 1965 M-40 Wrocław (POL) 0:48:5918D (51) 75 0:48:51

80  95  LEGAN Grzegorz 1986 M-20 Strzelin (POL) 0:49:0620S (13) 76 0:49:00

81  127  PROMIRSKI Julian 1947 M-60 Jagniątków-Jelenia Góra (POL) 0:49:113D (52) 77 0:49:09

82  96  LEJCZAK Krzysztof 1996 M-16 Strzelin (POL) 0:49:257S (14) 78 0:49:18

83  130  PUKALSKI-PUKAŁA Dawid 1978 M-30 Strzelin (POL) 0:49:2820S (15) 79 0:49:27

84  156  SZLACHTA Sebastian 1982 M-30 KRAFT FOODS (POL) 0:49:4121S (16) 80 0:49:40

85  21  CIESŁOWSKI Marcin 1989 M-20 Kuropatnik (POL) 0:49:4321S (17) 81 0:49:37

86  48  GRAZDAJ Ewelina 1978 K-30 Strzelin (POL) 0:50:472S (18) 5 0:50:45

87  91  LASKOWSKI Rafał 1987 M-20 Strzelin (POL) 0:50:4822S (19) 82 0:50:43

88  89  KUDŁA Czesław 1951 M-60 POGOŃ MIKOWICE (POL) 0:50:534D (53) 83 0:50:43

89  92  LASZCZYŃSKI Tomasz 1974 M-30 Strzelin (POL) 0:50:5622S (20) 84 0:50:50

90  124  PAWLUCZUK Ryszard 1969 M-40 Gęsiniec (POL) 0:51:0419S (21) 85 0:51:03

91  59  JAKUBISZYN Mariusz 1988 M-20 Henryków (POL) 0:51:0623D (54) 86 0:51:04

92  34  DUDEK Emilia 1972 K-40 NYSA BIEGA (POL) 0:51:0916 0:51:07

93  154  SZCZEPAŃSKI Wojciech 1995 M-16 Kuropatnik (POL) 0:51:108S (22) 87 0:51:04

94  87  KRUK Wacław 1967 M-40 KS TYTAN Świdnica (POL) 0:51:1220D (55) 88 0:51:06

95  173  WILKOSZ Piotr 1993 M-16 Biedrzychów (POL) 0:51:209S (23) 89 0:51:12

96  184  LEŚNIEWSKA Izabela 1973 K-30  (POL) 0:51:2237 0:51:15

97  118  MULICA Dariusz 1967 M-40 ITMZM2011 (POL) 0:51:5821D (56) 90 0:51:49

98  192  MARYNOWSKI Marcin 1978 M-30 WIĄZOWNA (POL) 0:51:5823D (57) 91 0:51:50

99  119  MYSŁEK Anna 1976 K-30 Jagniątków-Jelenia Góra (POL) 0:52:044D (58) 8 0:52:02

100  11  BIAŁAS Ewa 1962 K-50 Lewin Brzeski (POL) 0:52:0719 0:52:05

101  45  GAWRYŚ Czesław 1947 M-60 Duszniki  Zdrój (POL) 0:52:345D (59) 92 0:52:30

102  97  LITWIN Krzysztof 1956 M-50 Przeworno (POL) 0:52:4312S (24) 93 0:52:40

103  164  TATROCKI Krzysztof 1969 M-40 video-sobotka.pl (POL) 0:52:4822D (60) 94 0:52:40

104  50  GRAZDAJ Marta 1980 K-30 Strzelin (POL) 0:53:015S (25) 10 0:53:00

105  49  GRAZDAJ Marek 1979 M-30 Strzelin (POL) 0:53:0124S (26) 95 0:52:59

106  178  WOŹNICZKA Roman 1960 M-50 Brzeg (POL) 0:53:021396 0:52:57

107  213  TRZASKACZ Tomasz 1975 M-30 Trzebnica (POL) 0:53:0625D (61) 97 0:53:02

108  82  KOWALSKI Dawid 1996 M-16  (POL) 0:53:2210S (27) 98 0:53:17

109  182  ZIMOŃ Adam 1975 M-30 Rakowski-Kaglik Brokerzy Ubezpie 0:54:012699 0:53:56

110  63  JANOWSKA Katarzyna 1996 K-16 Przeworno (POL) 0:54:121D (62) 11 0:54:07

111  185  LEŚNIEWSKI Jakub 1974 M-30  (POL) 0:54:3827100 0:54:31

112  85  KRAWCZYSZYN Bartłomiej 1983 M-20 ITMZM 2011 (POL) 0:54:4924101 0:54:39

113  76  KOCANDA Sebastian 1979 M-30 Kraków (POL) 0:55:0128102 0:54:52
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114  28  DE SCHUTTER Adrianus 1954 M-50 Strzelin (POL) 0:55:0514S (28) 103 0:55:04

115  65  JEDYNAK Anna 1983 K-20 Lewin Brzeski (POL) 0:55:09412 0:55:06

116  180  WYPYCH Tomasz 1970 M-40 Brzeg (POL) 0:55:0923104 0:55:07

117  75  KNOFEL-LASZCZYŃSKA Agata 1977 K-30 Strzelin (POL) 0:55:476S (29) 13 0:55:44

118  121  OSIŃSKA Małgorzata 1977 K-30 Strzelin (POL) 0:55:487S (30) 14 0:55:46

119  144  SŁOWIK Daniel 1996 M-16 Strzelin (POL) 0:55:5011S (31) 105 0:55:46

120  186  SROKA Janina 1955 K-50  (POL) 0:56:37215 0:56:29

121  159  SZUMNY Marcin 1976 M-30 Strzelin (POL) 0:56:4329S (32) 106 0:56:40

122  79  KORCZYŃSKI Wojciech 1982 M-30 Wrocław (POL) 0:56:4430D (63) 107 0:56:37

123  41  FURGA Magdalena 1989 K-20 Wrocław (POL) 0:56:455D (64) 16 0:56:41

124  83  KRAJEWSKA Agata 1979 K-30 Oława (POL) 0:57:098D (65) 17 0:57:02

125  196  KRAWCZYK Dariusz 1949 M-60 PL (POL) 0:57:096D (66) 108 0:57:00

126  202  VON KAP-HERN Dag 1965 M-40 Niemcy (GER) 0:57:2124109 0:57:12

127  133  ROGACKI Marcin 1981 M-30 Strzelin (POL) 0:57:2631S (33) 110 0:57:15

128  117  MULICA Sławomir 1969 M-40 Wrocław (POL) 0:57:2725D (67) 111 0:57:17

129  197  MZIOŁEK Grzegorz 1974 M-30  (POL) 0:57:4232112 0:57:37

130  198  MZIOŁEK Marek 1983 M-20  (POL) 0:57:4225113 0:57:37

131  171  WIDELSKI Jacek 1979 M-30 Strzelin (POL) 0:57:4833S (34) 114 0:57:47

132  201  PATER Zbigniew 1940 M-70+ Piast Wrocław (POL) 0:57:481D (68) 115 0:57:40

133  66  JURASZEK Joanna 1974 K-30 Sieniawka (POL) 0:58:079D (69) 18 0:58:00

134  212  APAMISZYN Kamil 1991 M-20 Przeworno (POL) 0:58:1026D (70) 116 0:58:08

135  23  CYGAN Joanna 1977 K-30 Górzec (POL) 0:59:3310S (35) 19 0:59:30

136  86  KRUK Edyta 1970 K-40 KS TYTAN Świdnica (POL) 0:59:392D (71) 20 0:59:32

137  148  STADNICZUK Michał 1930 M-70+ LUKS Żórawina (POL) 1:00:242D (72) 117 1:00:18

138  19  CELLNER Agata 1976 K-30 Przeworno (POL) 1:00:4711S (36) 21 1:00:44

139  150  STANGE-CICHOCKA Małgorzata 1980 K-30 ITMZM2011 (POL) 1:01:1212D (73) 22 1:01:03

140  26  DANIŁKO Dorota 1976 K-30 Bogdaszowice (POL) 1:01:1513D (74) 23 1:01:10

141  70  KARP Aneta 1974 K-30 Biały Kościół  (POL) 1:03:0114S (37) 24 1:02:49

142  143  SŁOWIK Dariusz 1970 M-40 Strzelin (POL) 1:03:3526S (38) 118 1:03:31

143  194  MAZURCZAK Janusz 1949 M-60  (POL) 1:03:427D (75) 119 1:03:34

144  158  SZUMNA Agnieszka 1976 K-30 Strzelin (POL) 1:07:1215S (39) 25 1:07:09

145  134  ROGALIŃSKA Agnieszka 1976 K-30 Strzelin (POL) 1:07:2316S (40) 26 1:07:18

146  72  KAWA Anna 1977 K-30  (POL) 1:09:2317S (41) 27 1:09:13

147  161  SZYMKOWSKI Ryszard 1931 M-70+ Wrocław (POL) 1:09:483D (76) 120 1:09:44

148  191  IWANKIEWICZ Joanna 1969 K-40  (POL) 1:10:22328 1:10:11

149  190  LITWIN Renata 1965 K-40 Ścieżki Biegowe (POL) 1:10:23429 1:10:12

150  187  KSOK Krystyna 1958 K-50  (POL) 1:11:19330 1:11:09

151  163  ŚWIĘS Dariusz 1968 M-40 Łęg (POL) 1:15:5327D (77) 121 1:15:41

152  129  PUKALSKA-PUKAŁA Jadwiga 1958 K-50 Strzelin (POL) 1:17:084S (42) 31 1:17:08

153  132  REPA Antoni 1949 M-60 S.L. SALOS Wrocław (POL) 1:21:248D (78) 122 1:21:12
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