
1 LUBOŃSKI BIEG NIEPODLEGŁO ŚCI – 11.11.2011 
WYNIKI - 10KM  

Str: 1 
 
Msce   StNr   Nazwisko i imię            Klub     Rok  MscKat  Kateg  3,3km    6,6km    Brutto   Netto     Km/H 
-----  -----  -------------------------  --------------------  ----  ------ -----  -------- -------- -------- --------  ------ 
    1    279  SOWA  ARKADIUSZ            31 Baza Lotnictwa Ta  1979      1e M30       10:21    21:11    32:01    32:01  18,740  
    2     26  ŁUCYK  MACIEJ              maratonczykpoznan     1983      1e M20       10:29    21:38    32:47    32:47  18,302  
    3     71  JAGŁA  DAWID               AZS AWF Poznań        1990      2e M20       11:08    22:42    34:07    34:07  17,587  
    4    282  STANISZEWSKI  WOJCIECH     AK SERWIS BLACHARSKO  1977      2e M30       11:13    23:17    34:52    34:52  17,208  
    5    111  BĘTKOWSKI  PIOTR           Grand Prix Poznania   1987      3e M20       11:48    23:36    34:53    34:53  17,200  
    6     42  KSIĄŻKIEWICZ PIOTR         WĄGROWIEC GP POZNANI  1987      4e M20       11:49    23:36    35:26    35:26  16,933  
    7    264  KAPROŃ  SEBASTIAN                                1974      3e M30       11:59    23:54    35:48    35:48  16,760  
    8    225  JACKOWIAK  ARKADIUSZ       Truchtacz Dobrzyca    1975      4e M30       12:04    24:18    36:25    36:25  16,476  
    9    134  GRZEŚKOWIAK  KRZYSZTOF                           1989      5e M20       11:56    24:18    36:30    36:26  16,468  
   10    189  STACHOWIAK  MARCIN         KB Maniac Poznań      1991      6e M20       12:42    25:20    37:33    37:31  15,993  
   11    206  WŁODARKIEWICZ  DOMINIK     Vege Runners          1974      5e M30       12:42    25:21    37:34    37:34  15,972  
   12    254  ZABEL  ROBERT              WKS Grunwald Poznań   1977      6e M30       12:42    25:20    37:42    37:40  15,929  
   13    318  JANAS  ROMAN               grodziski klub biega  1972      7e M30       12:42    25:20    37:45    37:43  15,908  
   14    311  ZAJĄC  KAMIL                                     1990      7e M20       12:11    25:03    37:55    37:55  15,824  
   15    255  RZESZUT  JACEK                                   1966      1e M40       12:59    25:48    38:24    38:20  15,652  
   16    188  SWĘDROWSKI  JACEK                                1977      8e M30       12:30    25:33    38:38    38:35  15,551  
   17    319  SZOZDA JANUSZ                                    1962      2e M40       12:50    25:54    38:51    38:47  15,471  
   18    290  NOWAK  JACEK                                     1982      8e M20       12:44    25:53    38:53    38:53  15,431  
   19     55  PAZDER  ANTONI             Klub Maratończyka V   1990      9e M20       12:23    25:51    38:57    38:55  15,418  
   20     65  ŁĄCZYŃSKI  PIOTR           Grodziski Klub Biega  1978      9e M30       13:03    26:10    39:05    39:05  15,352  
   21    310  KRYSKE  BARTOSZ            4RUN TEAM             1985     10e M20       12:36    26:09    39:16    39:16  15,280  
   22     87  ŁUŻYŃSKI  PIOTR            Bractwo Biegaczy Zie  1977     10e M30       13:12    26:28    39:20    39:17  15,274  
   23     53  BARKER  TOBY                                     1974     11e M30       13:00    26:03    39:22    39:21  15,248  
   24    346  ŁUC JAN                                          1954      1e M50       12:46    26:05    39:24    39:22  15,241  
   25    258  JANKOWSKI  AREK                                  1975     12e M30       12:56    26:20    39:27    39:25  15,222  
   26     48  ORACZ  MATEUSZ             AWF Running Team      1988     11e M20       12:55    26:17    39:28    39:25  15,222  
   27    184  WOJCIECHOWSKI  GRZEGORZ    Sport i Rekreacja Mo  1961      2e M50       13:12    26:28    39:37    39:34  15,164  
   28    144  WOLBACH  DAWID                                   1989     12e M20       13:21    26:38    39:52    39:43  15,107  
   29    242  DEMEL  MICHAŁ                                    1987     13e M20       13:02    26:25    39:53    39:46  15,088  
   30    216  KLAPA  ZBIGNIEW                                  1952      3e M50       13:01    26:29    39:54    39:54  15,038  
   31    202  MUSIK  PRZEMYSŁAW          KB Maniac Poznań      1970      3e M40       13:13    26:27    40:00    39:55  15,031  
   32     27  BOBROWSKI  WOJCIECH        KB Maniac Poznań      1990     14e M20       12:53    26:26    40:03    40:02  14,988  
   33    139  KLIMASEK  PRZEMYSŁAW       MSICS Poznań          1981     13e M30       13:00    26:29    40:14    40:10  14,938  
   34    172  MALINOWSKI  MACIEJ                               1961      4e M50       13:20    26:53    40:31    40:28  14,827  
   35    205  JOACHIMIAK  MAREK          Omega Team Inowrocła  1991     15e M20       12:48    26:45    40:36    40:36  14,778  
   36     45  KUREK  MARCIN                                    1980     14e M30       13:26    26:54    40:41    40:39  14,760  
   37     39  STANIEWSKA  AGNIESZKA      AWF Running Team      1986      1e K20       13:32    27:17    40:45    40:43  14,736  
   38     29  OSIURAK  ŁUKASZ                                  1985     16e M20       13:27    27:13    41:04    40:52  14,682  
   39    283  KALETA  WALDEMAR                                 1972     15e M30       13:38    27:19    41:05    41:00  14,634  
   40     43  URBAŃCZYK  ZDZISŁAW        KB Maniac Poznań      1957      5e M50       13:43    27:27    41:12    41:11  14,569  
   41    327  SKWAREK DARIUSZ            Poznań                1977     16e M30       13:45    27:31    41:17    41:12  14,563  
   42    273  JOPEK-LUBIK  ILIANA        MSICS Poznań          1977      1e K30       13:39    27:19    41:19    41:16  14,540  
   43    164  GOGOLEWSKI  SZYMON                               1978     17e M30       13:16    27:17    41:20    41:15  14,545  
   44    285  RUPIETA  MAKSYM                                  1978     18e M30       13:45    27:42    41:21    41:16  14,540  
   45    146  GACZKOWSKI  JACEK          Sokół Pakość          1983     17e M20       13:21    27:29    41:33    41:31  14,452  
   46    160  WITKOWSKI  TOMASZ                                1972     19e M30       13:51    27:44    41:37    41:32  14,446  
   47    169  ZAREMBA  JANUSZ            MSICS Poznań          1957      6e M50       13:32    27:33    41:47    41:44  14,377  
   48     67  KNAFLEWSKI  KRYSTIAN                             1978     20e M30       13:50    27:59    41:58    41:53  14,326  
   49     88  MARCINIAK  MACIEJ                                1982     18e M20       14:39    28:42    42:15    42:01  14,280  
   50     79  RUSINEK  ROBERT                                  1976     21e M30       14:42    28:42    42:17    42:04  14,263  
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   51    158  MAJEWSKI  WALDEMAR                               1959      7e M50       13:54    28:03    42:17    42:11  14,224  
   52    127  POLCYN  WŁADYSŁAW          Polska Biega          1964      4e M40       14:12    28:23    42:23    42:18  14,184  
   53    239  URBAŃSKI  ADAM                                   1994      1e M16       13:54    28:25    42:28    42:28  14,129  
   54    286  PIECHOCKI  ROMUALD         DRUŻUNA SZPIKU        1971      5e M40       14:20    28:48    42:51    42:47  14,024  
   55    110  KEDZIA  BARTLOMIEJ                               1977     22e M30       13:52    28:25    42:52    42:48  14,019  
   56    299  NAGIERSKI  ŁUKASZ                                1978     23e M30       13:25    28:40    42:54    42:47  14,024  
   57    171  SIKORA  DAWID              KB MANIAC POZNAŃ      1976     24e M30       14:49    29:13    42:57    42:48  14,019  
   58    119  GOŁĘBIEWSKI  EDWARD        TKKF Płomień Pobiedz  1950      1e M60       13:57    28:28    42:59    42:56  13,975  
   59    293  GRUDZIEŃ  MATEUSZ          ZP Szpiki             1992      2e M16       14:39    29:13    43:01    42:54  13,986  
   60      1  WOSIK  PRZEMYSŁAW          Luboński Klub Biegac  1976     25e M30       14:29    28:44    43:05    42:54  13,986  
   61    229  PUZIAK  MARCIN                                   1982     19e M20       15:00    29:15    43:07    42:40  14,063  
   62    307  NOWAK  KRZYSZTOF           Włóczyszkiyty Krychl  1978     26e M30       14:11    28:43    43:10    42:57  13,970  
   63    275  JAŚKOWIAK  MACIEJ          Grodziski Klub Biega  1974     27e M30       14:33    29:03    43:24    43:11  13,894  
   64    337  MICHAEL LENZ                                     1967      6e M40       14:53    29:18    43:27    43:19  13,851  
   65    270  KASPERSKI  ARTUR           Poznań                1979     28e M30       13:27    28:27    43:28    43:26  13,814  
   66    287  BOTOROWICZ  TOMASZ                               1975     29e M30       14:23    28:47    43:31    43:14  13,878  
   67    260  MUCHA  BEATA                                     1973      2e K30       14:38    29:18    43:32    43:29  13,798  
   68    183  RUBASZNIAK  DARIUSZ                              1965      7e M40       14:30    29:10    43:36    43:27  13,809  
   69    187  KAMYSZEK  KRZYSZTOF                              1979     30e M30       14:29    29:18    43:42    43:37  13,756  
   70    108  NAJDER  KRZYSZTOF                                1980     31e M30       14:31    29:14    43:48    43:42  13,730  
   71    265  MRÓZ  MACIEJ                                     1992      3e M16       13:56    29:00    43:53    43:51  13,683  
   72    165  KANONICZAK  KRZYSZTOF                            1963      8e M40       14:58    29:36    43:54    43:49  13,693  
   73    297  GORCZYCA  JACEK                                  1971      9e M40       15:02    29:46    43:57    43:40  13,740  
   74    278  BURCHARDT  SŁAWOMIR                              1966     10e M40       14:53    29:42    43:58    43:52  13,678  
   75    235  RUSKOWIAK  ANDRZEJ                               1954      8e M50       14:40    29:15    44:02    43:59  13,642  
   76    140  HOLC  SŁAWOMIR             4Run Mechanik Piła    1979     32e M30       14:29    29:17    44:10    44:05  13,611  
   77    253  KOMINOWSKI  PIOTR                                1953      9e M50       14:34    29:26    44:15    44:12  13,575  
   78    341  WÓJCIK RADOSŁAW                                  1979     33e M30       14:23    30:03    44:22    44:16  13,554  
   79    213  DEMBKOWSKI  MARCIN         Reprezentacja Kenii   1979     34e M30       14:39    29:30    44:29    44:25  13,508  
   80    191  MILLER  ADRIAN             Grodziski Klub Biega  1984     20e M20       15:12    29:56    44:33    44:20  13,534  
   81    330  CZECH KRZYSZTOF ADAM                             1981     35e M30       14:59    30:04    44:35    44:12  13,575  
   82     66  KNAFLEWSKA  JUSTYNA                              1979      3e K30       14:43    29:21    44:37    44:33  13,468  
   83    157  MISIORNY  RADOSŁAW                               1973     36e M30       14:49    29:44    44:38    44:21  13,529  
   84    197  DZIERŻAWCZYK  DAWID                              1989     21e M20       16:18    31:18    44:39    44:18  13,544  
   85     58  POŁCZYŃSKI  OSKAR                                1994      4e M16       15:05    29:57    44:45    44:42  13,423  
   86    185  ZAKRZEWSKI  JANUSZ         SPORT I REKREACJA MO  1964     11e M40       14:40    29:34    44:46    44:39  13,438  
   87    162  DWORACZYK  ADAM            Luboński Klub Biegac  1977     37e M30       15:19    30:26    44:47    44:37  13,448  
   88      9  BLASZKA  ROMAN             KB LUVENA             1958     10e M50       14:43    29:50    44:48    44:43  13,418  
   89    340  REITER EUGENIUSZ           POZNAŃ                1947      2e M60       14:41    29:43    44:48    44:44  13,413  
   90    271  BONOWICZ  RADOSŁAW                               1977     38e M30       15:00    29:54    44:51    44:30  13,483  
   91    141  KUCHARSKI  MICHAŁ                                1978     39e M30       15:07    30:06    44:54    44:41  13,428  
   92    107  WOSIK  MACIEJ                                    1995      5e M16       15:01    30:31    44:55    44:34  13,463  
   93    113  MACIEJEWSKI  STANISŁAW                           1975     40e M30       14:55    29:56    44:56    44:37  13,448  
   94    302  SZUKAŁA  MATEUSZ           KB Maniac Poznań      1983     22e M20       15:04    30:17    44:56    44:41  13,428  
   95    137  STRANZ  DOMINIK                                  1974     41e M30       15:07    30:16    44:59    44:59  13,338  
   96    325  STAŚKOWIAK MACIEJ                                1979     42e M30       15:01    30:10    45:00    45:00  13,333  
   97    259  AKUSZEWSKA  AGATA                                1965      1e K40       14:57    30:01    45:02    44:57  13,348  
   98    159  WOLSKI  JAROSŁAW           Sport i Rekreacja Mo  1972     43e M30       14:41    29:49    45:04    44:57  13,348  
   99     33  SOBCZAK  WITOLD            POLSKA AKADEMIA NAUK  1977     44e M30       14:59    30:01    45:06    44:53  13,368  
  100    241  DUDEK  TOMASZ                                    1958     11e M50       15:15    30:33    45:10    44:58  13,343  
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  101     14  KACZMAREK  PAWEŁ                                 1976     45e M30       15:00    30:14    45:18    45:12  13,274  
  102    198  KRUK  KRZYSZTOF            SKS Głuszynka         1975     46e M30       14:45    30:27    45:28    45:25  13,211  
  103    120  KAPUŚCIŃSKI  ŁUKASZ        Melepety Koło         1986     23e M20       15:08    30:16    45:28    45:20  13,235  
  104    224  ROŻNIAKOWSKI  LESZEK       KS ZRYW Radziejów     1986     24e M20       15:17    30:33    45:30    45:11  13,279  
  105    128  RAJEWICZ  KRZYSZTOF                              1974     47e M30       15:08    30:23    45:35    45:29  13,192  
  106     96  JABŁOŃSKA  MONIKA          Drużyna Szpiku        1973      4e K30       15:19    30:38    45:38    45:25  13,211  
  107     89  BRUSS  KRZYSZTOF                                 1971     12e M40       15:15    30:33    45:41    45:28  13,196  
  108     51  MĄCZKOWIAK  JAKUB          Luboński Klub Biegac  1972     48e M30       15:14    30:28    45:44    45:33  13,172  
  109    296  MICEWICZ  MARCIN                                 1993      6e M16       15:03    30:11    45:45    45:39  13,143  
  110    178  ROTH  ŁUKASZ                                     1979     49e M30       15:18    30:43    45:48    45:40  13,139  
  111     74  HĘŚ  TOMASZ                Drużyna Szpiku Trzem  1972     50e M30       14:39    30:03    45:49    45:44  13,120  
  112    233  ŁĘCKI  MACIEJ                                    1980     51e M30       15:05    30:32    45:54    45:39  13,143  
  113    284  KOCH  PIOTR                Sport i Rekreacja Mo  1962     13e M40       15:04    30:40    45:55    45:46  13,110  
  114    295  KLASA  TOMASZ              Luboń Orienteer       1966     14e M40       15:44    30:55    45:56    45:34  13,168  
  115    243  CZEPCZYŃSKI  MICHAŁ                              1986     25e M20       14:42    31:00    46:01    45:54  13,072  
  116     68  KRUPKA  SZYMON                                   1981     52e M30       15:14    30:42    46:06    45:51  13,086  
  117    212  KUSIK  ZBIGNIEW                                  1982     26e M20       15:23    30:57    46:10    46:01  13,039  
  118    211  JEZIÓŁKOWSKI  JAKUB                              1983     27e M20       15:23    30:57    46:15    46:07  13,010  
  119    126  SZUSZCZYŃSKI  MICHAŁ                             1976     53e M30       16:20    31:45    46:16    46:05  13,020  
  120    147  KUBACKI  RAFAŁ             CT Angie              1973     54e M30       15:52    31:25    46:23    46:03  13,029  
  121    289  KĘPKA  PRZEMEK                                   1979     55e M30       15:50    31:27    46:28    46:05  13,020  
  122     23  CZECH  STANISŁAW                                 1976     56e M30       15:08    30:57    46:30    46:21  12,945  
  123     13  ZAJDER  ARKADIUSZ          DRUŻYNA MOCARZY       1975     57e M30       15:21    31:04    46:33    46:20  12,950  
  124    332  SZCZYGIEŁ WOJCIECH                               1981     58e M30       16:01    31:36    46:51    46:29  12,908  
  125    153  KAMIŃSKI  GRZEGORZ                               1963     15e M40       16:01    31:35    46:57    46:43  12,843  
  126    329  KARKOWSKI MIECZYSŁAW JAN   KB Intrex             1978     59e M30       15:29    31:27    46:58    46:50  12,811  
  127     80  ŚRODA  WERONIKA            MKS Juvenia Puszczyk  1995      1e K16       15:39    31:21    47:00    46:56  12,784  
  128    154  KACZMAREK  EWA                                   1989      2e K20       15:20    31:22    47:10    47:04  12,748  
  129     22  CANDER  PIOTR              DRUŻYNA MOCARZY       1982     28e M20       16:57    32:36    47:13    46:58  12,775  
  130    208  ŁAZINKA  KRZYSZTOF                               1973     60e M30       15:55    31:30    47:14    47:01  12,761  
  131    151  BRZOZOWSKA  MONIKA                               1984      3e K20       16:01    32:01    47:15    47:02  12,757  
  132     75  SOIŃSKI  PRZEMO            KB Maniac Poznań      1975     61e M30       15:03    31:19    47:19    47:02  12,757  
  133    203  RYBKA  EUGENIUSZ           Bank Pekao SA         1947      3e M60       15:54    31:58    47:19    47:17  12,689  
  134    200  MASZTALERZ  ZBIGNIEW                             1962     16e M40       15:45    31:39    47:24    47:18  12,685  
  135     95  LAMPERSKI  PRZEMYSŁAW      MORSY POZNAŃ          1968     17e M40       15:03    31:19    47:25    47:08  12,730  
  136    131  RATAJCZAK  GRZEGORZ                              1955     12e M50       15:48    31:40    47:29    47:23  12,663  
  137    175  PIOTROWSKI  ROBERT                               1989     29e M20       15:34    31:56    47:30    47:13  12,707  
  138    195  POŁCZYŃSKI  JERZY                                1942      4e M60       15:54    32:01    47:33    47:31  12,627  
  139    328  ROMANOWSKI ROMAN           RWŁ Poznań            1968     18e M40       15:25    31:34    47:35    47:20  12,676  
  140    333  CIEŚLAK ROBERT             DRUŻYNA SZPIKU        1969     19e M40       15:11    31:21    47:44    47:26  12,649  
  141     93  DULAT  PIOTR                                     1967     20e M40       15:19    31:24    47:50    47:45  12,565  
  142    232  MATUSIAK  JAROSŁAW                               1975     62e M30       15:13    31:31    47:57    47:50  12,544  
  143    262  WACHOWIAK  MARIUSZ                               1978     63e M30       15:26    31:43    47:59    47:46  12,561  
  144    236  MUCHA  LESZEK              RWŁ Poznań            1973     64e M30       15:33    31:51    48:00    47:44  12,570  
  145    129  KUBIAK  JAKUB                                    1983     30e M20       16:44    32:42    48:01    47:45  12,565  
  146    218  LATZKE  KRZYSZTOF          Wimbledon             1981     65e M30       16:20    32:25    48:03    47:35  12,609  
  147    249  SZYMAŃSKI  ŁUKASZ          Huragan Szklarka Poz  1980     66e M30       16:20    32:24    48:09    47:40  12,587  
  148     49  KUBIAK  ŁUKASZ             Luboński Klub Biegac  1977     67e M30       16:44    32:41    48:11    47:55  12,522  
  149     41  NOWACKA  PAULINA                                 1976      5e K30       16:45    32:41    48:11    47:55  12,522  
  150    102  KALINOWSKI  TOMASZ         GENERALI Running Tea  1971     21e M40       15:59    31:59    48:20    48:07  12,470  
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  151    322  SKOWROŃSKI PAWEŁ                                 1955     13e M50       14:59    31:43    48:22    48:19  12,418  
  152    186  KRZYMIŃSKI  MACIEJ                               1976     68e M30       16:22    32:28    48:27    48:16  12,431  
  153    266  TEODORCZYK  PRZEMYSŁAW                           1967     22e M40       14:42    31:20    48:27    48:19  12,418  
  154     34  GÓRNY  MAREK               DRUŻYNA SZPIKU        1955     14e M50       15:55    32:00    48:29    48:18  12,422  
  155    245  RASIŃSKA  IWONA                                  1972      6e K30       16:00    32:25    48:31    48:27  12,384  
  156    246  RASIŃSKI  ANDRZEJ                                1958     15e M50       16:00    32:25    48:31    48:27  12,384  
  157    324  MATUSZAK RADOSŁAW          Luboński Klub Biegac  1978     69e M30       15:59    32:00    48:35    48:25  12,392  
  158    104  ŚRAMKOWSKI  GRZEGORZ       Melepety Koło         1985     31e M20       15:20    32:00    48:39    48:30  12,371  
  159     85  SZULCZEWSKI  TOMEK         mózg kaliguli         1984     32e M20       15:54    32:26    48:40    48:11  12,452  
  160    335  DZIAMSKI TOMASZ                                  1971     23e M40       16:14    32:40    48:41    48:30  12,371  
  161    250  OLEJNIK  ALEKSANDER        MORSY POZNAŃ          1964     24e M40       16:21    32:31    48:42    48:25  12,392  
  162     47  PRZYBECKI  TOMASZ                                1970     25e M40       16:15    32:47    48:44    48:40  12,329  
  163    256  RATAJSKA  MONIKA                                 1992      2e K16       16:32    32:45    48:46    48:37  12,341  
  164    196  STARBEL  JACEK                                   1980     70e M30       15:26    32:14    48:46    48:39  12,333  
  165     28  KACZMAREK  JAROSŁAW                              1970     26e M40       15:20    32:23    48:50    48:50  12,287  
  166    223  WIŚNIEWSKI  JANUSZ         Siedmiomilowe Buty    1973     71e M30       17:25    33:51    48:53    48:36  12,346  
  167     84  OSUCHOWSKI  JAKUB                                1984     33e M20       17:00    33:49    48:54    48:35  12,350  
  168    316  ZIELIŃSKA  KINGA           OKFiR ŚMIGIEL         1973      7e K30       15:37    32:20    48:55    48:50  12,287  
  169    244  ZAKRZEWSKI  KRZYSZTOF                            1985     34e M20       15:04    32:23    49:00    48:53  12,274  
  170    321  ŚWIDERSKA JOANNA           AZS UE Poznań         1989      4e K20       16:03    32:36    49:02    48:54  12,270  
  171      5  KANIEWSKI  MICHAŁ          DRUŻYNA MOCARZY       1975     72e M30       17:00    33:34    49:04    48:50  12,287  
  172     37  SZLENK  LESZEK                                   1981     73e M30       16:35    33:16    49:06    48:59  12,249  
  173    117  POPIELARZ  MACIEJ          Pozruniacy            1982     35e M20       17:02    33:11    49:08    48:52  12,278  
  174     70  KUBIAK  KRZYSZTOF          Klub Maratończyka V   1989     36e M20       16:44    33:02    49:09    48:49  12,291  
  175    163  DROŚ  SYLWESTER            KB Jak nie my to kto  1986     37e M20       16:03    32:36    49:09    49:02  12,237  
  176    152  RATAJCZAK  KAROL                                 1963     27e M40       15:21    32:16    49:13    49:09  12,208  
  177    298  ŚWIDURSKI  JAROSŁAW                              1977     74e M30       17:35    33:44    49:14    49:05  12,224  
  178     64  ŁABUZ  MAREK               wkb piast wrocław     1956     16e M50       16:27    32:51    49:16    49:10  12,203  
  179    226  KOWALSKI  MICHAŁ           Stoczniowiec Poznań   1982     38e M20       17:02    33:33    49:22    49:11  12,199  
  180     16  BRÓDKA  MAGDALENA                                1975      8e K30       16:19    33:15    49:29    49:23  12,150  
  181      4  SCHMIDT  MICHAŁ                                  1980     75e M30       16:59    33:30    49:31    49:22  12,154  
  182     81  PERZ  MARZENNA             NKB CHYŻY NOWY TOMYS  1968      2e K40       16:47    33:15    49:34    49:28  12,129  
  183     98  LATOSI  AGNIESZKA          KLAMERKI              1981      9e K30       16:57    33:25    49:35    49:22  12,154  
  184    304  BRODNICKI  DAMIAN                                1983     39e M20       15:56    32:44    49:56    49:37  12,093  
  185    201  SZOSTAK  DOROTA                                  1980     10e K30       16:02    33:02    49:56    49:47  12,052  
  186    338  TOMASZ BURY                POZNAŃ                1974     76e M30       17:26    34:19    49:58    49:36  12,097  
  187    193  ANTCZAK  GRZEGORZ          drużyna szpiku        1960     17e M50       16:43    33:29    49:58    49:42  12,072  
  188    109  KOPIJ  HENRYK              PKS BRZEG             1955     18e M50       17:21    34:02    50:11    49:58  12,008  
  189     31  BYKOWSKI  WOJCIECH                               1979     77e M30       16:41    33:33    50:16    49:55  12,020  
  190     56  REJMISZ  RAFAŁ                                   1964     28e M40       16:35    33:43    50:16    49:58  12,008  
  191    305  LEHMANN  ANNA MARIA        Pozruniacy            1985      5e K20       16:38    33:30    50:17    50:12  11,952  
  192    261  KORYTOWSKI  MAREK                                1973     78e M30       17:13    34:18    50:17    50:07  11,972  
  193    313  WALKOWIAK  MACIEJ                                1986     40e M20       17:00    33:50    50:18    49:58  12,008  
  194    105  MATYSIAK  JACEK                                  1965     29e M40       16:46    33:46    50:21    50:05  11,980  
  195      8  KANIEWSKA  AGNIESZKA       DRUŻYNA MOCARZY       1979     11e K30       17:00    33:45    50:22    50:13  11,948  
  196    345  MIELNICZAK ARTUR           STREFA MARATONU POZN  1976     79e M30       16:58    33:45    50:22    50:12  11,952  
  197    344  CIEŚLIK MACIEJ             STREFA MARATONU       1977     80e M30       16:58    33:45    50:22    50:12  11,952  
  198    148  DANILEWICZ  KRZYSZTOF                            1973     81e M30       17:26    34:13    50:27    50:04  11,984  
  199    276  KOPACZ  RYSZARD                                  1953     19e M50       16:31    33:34    50:31    50:27  11,893  
  200    199  ADAM  ANIA                 KB Kosynier Września  1976     12e K30       17:42    34:24    50:37    50:18  11,928  
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  201    145  MARCINIAK  KONRAD                                1988     41e M20       17:58    34:49    50:50    50:30  11,881  
  202    267  KOWALKOWSKI  SŁAWOMIR                            1973     82e M30       17:16    34:23    50:51    50:26  11,897  
  203     91  GARGULIŃSKI  PAWEŁ                               1974     83e M30       16:52    33:52    50:53    50:45  11,823  
  204    314  KAMIŃSKI  MIKOŁAJ          GREEN POINT FITNES    1986     42e M20       17:00    33:50    50:57    50:38  11,850  
  205     40  DUDZIAK  GRZEGORZ                                1987     43e M20       15:41    33:28    51:02    51:00  11,765  
  206    123  RYBKA  WOJCIECH                                  1968     30e M40       16:35    33:22    51:09    50:53  11,792  
  207    103  CIESIOŁKA  JAKUB                                 1980     84e M30       17:21    34:17    51:11    50:42  11,834  
  208     21  FIEDLER  MICHAŁ                                  1964     31e M40       17:37    34:29    51:17    50:53  11,792  
  209    220  TARAJKOWSKI  KRYSTIAN      KB Maniac Poznań      1975     85e M30       16:58    34:24    51:17    51:00  11,765  
  210     25  GRABIA  JACEK                                    1971     32e M40       16:05    33:53    51:20    51:13  11,715  
  211    122  WESOŁEK  DANIEL                                  1988     44e M20       16:47    34:21    51:29    51:04  11,749  
  212     35  BYKOWSKI  BOGDAN           BRACTWO BIEGACZY Z.G  1949      5e M60       17:14    34:28    51:40    51:20  11,688  
  213    248  SZYMANSKA  EWELINA         KB Luvena             1977     13e K30       17:04    34:24    51:41    51:22  11,681  
  214    251  OFIERZYŃSKI  ROMAN                               1952     20e M50       16:47    34:14    51:42    51:41  11,609  
  215    247  PLUSKOTA  ANETA                                  1984      6e K20       17:39    34:50    51:55    51:39  11,617  
  216    180  NATER  MAGDALENA                                 1973     14e K30       17:03    34:38    51:57    51:55  11,557  
  217    292  WOŹNIAK  BARTŁOMIEJ        ZP Szpiki             1993      7e M16       17:01    34:45    52:13    52:06  11,516  
  218     83  GADOMSKI  PIOTR                                  1970     33e M40       17:04    34:29    52:16    51:57  11,550  
  219     62  GIERSZEWSKA  BARBARA                             1954      1e K50       17:22    34:45    52:24    52:09  11,505  
  220    342  MACHOŃKO PIOTR                                   1968     34e M40       17:04    34:39    52:27    52:09  11,505  
  221    339  KONRAD KOWALSKI                                  1960     21e M50       17:46    35:11    52:28    52:06  11,516  
  222    257  MIERZYŃSKI  SZYMON                               1977     86e M30       17:57    35:27    52:34    52:14  11,487  
  223     76  NOWAK  DAWID                                     1981     87e M30       17:37    35:39    52:49    52:32  11,421  
  224    112  PIETRAS  MICHAŁ            Pozruniacy Poznań     1982     45e M20       17:02    34:50    52:50    52:34  11,414  
  225    130  DECKERT  JAN                                     1954     22e M50       17:15    35:01    52:51    52:39  11,396  
  226     44  KLECZ  MICHAŁ                                    1985     46e M20       17:17    35:04    52:53    52:42  11,385  
  227      7  LEMBICZ  MACIEJ            Drużyna Mocarzy       1972     88e M30       17:58    35:40    52:58    52:46  11,371  
  228      3  CHUDZICKI  ŁUKASZ                                1986     47e M20       17:33    35:06    53:06    52:54  11,342  
  229    124  PIESZAK  MARCIN            KANAPOWE PAMPRY       1983     48e M20       18:00    35:40    53:18    53:03  11,310  
  230    272  KOBYLIŃSKI  PIOTR                                1952     23e M50       17:28    35:02    53:28    53:26  11,229  
  231     92  KONIECZNY  PAWEŁ                                 1984     49e M20       18:45    36:32    53:32    53:05  11,303  
  232     73  PIOTROWSKI  MARCIN                               1983     50e M20       16:48    34:41    53:36    53:27  11,225  
  233    101  PIOTROWSKI  ŁUKASZ                               1990     51e M20       16:54    35:30    53:36    53:27  11,225  
  234    192  NOWAK  JAROSŁAW                                  1970     35e M40       17:37    35:39    53:49    53:27  11,225  
  235    331  PYTA GRZEGORZ              GRODZISK WLKP.        1960     24e M50       16:50    35:14    53:56    53:51  11,142  
  236    326  ZAWADZKI JÓZEF             Poznań                1949      6e M60       17:46    35:50    54:02    53:56  11,125  
  237     24  KURYS  ROBERT                                    1981     89e M30       17:45    35:50    54:10    54:01  11,108  
  238    306  ŚWIERCZYŃSKI  MARCIN                             1970     36e M40       17:19    34:27    54:17    54:05  11,094  
  239    176  KOWALAK  TOMASZ                                  1991     52e M20       16:34    35:22    54:20    53:59  11,115  
  240     30  MÜLLER  CEZARY             EKSPRESSTAL           1973     90e M30       18:47    37:09    54:21    53:56  11,125  
  241    173  BIERNACKI  ROBERT          Drużyna Szpiku        1985     53e M20       18:47    37:01    54:26    54:01  11,108  
  242    121  STASIK  RAFAŁ              Drużyna Szpiku        1970     37e M40       19:08    37:01    54:26    54:02  11,104  
  243     63  ŁABUZ  EWA                 wkb piast wrocław     1955      2e K50       18:01    36:24    54:30    54:23  11,033  
  244    138  MELLER  ŁUKASZ                                   1978     91e M30       18:21    36:51    54:33    54:08  11,084  
  245    177  MELLER  ROMAN                                    1950      7e M60       18:53    36:53    54:34    54:09  11,080  
  246    240  MLECZAK  PIOTR                                   1957     25e M50       18:28    36:51    54:38    54:17  11,053  
  247    156  TABOROWSKA  MALWINA                              1984      7e K20       18:27    36:49    54:46    54:27  11,019  
  248    252  LEWANDOWSKI  MAREK         TKKF ŁABĘDŹ ZBĄSZYŃ   1972     92e M30       17:53    36:48    55:06    54:49  10,946  
  249     90  NAPIERAŁA  MACIEJ                                1977     93e M30       18:11    36:50    55:07    55:03  10,899  
  250     77  TOMCZAK  STEFAN                                  1947      8e M60       17:41    36:25    55:21    55:13  10,866  
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  251    190  MILLER  MIECZYSŁAW                               1955     26e M50       18:55    37:26    55:22    54:55  10,926  
  252    227  LESZCZYŃSKI  LESZEK                              1972     94e M30       18:36    36:56    55:23    55:02  10,902  
  253    234  RUSKOWIAK  PAWEŁ                                 1978     95e M30       20:15    37:53    55:24    55:17  10,853  
  254     19  STELMASZCZYK  ANITA                              1983      8e K20       18:26    36:56    55:24    55:24  10,830  
  255     78  NAPIERAŁA  JAROSŁAWA       DRUŻYNA MOCARZY       1967      3e K40       19:05    37:25    55:25    55:10  10,876  
  256    221  BEDYŃSKI  HUBERT                                 1985     54e M20       18:47    37:13    55:32    55:04  10,896  
  257    168  GERTNEROWICZ  ELŻBIETA                           1969      4e K40       18:19    37:16    55:37    55:33  10,801  
  258     52  BARKER  DOROTHEE                                 1978     15e K30       18:57    37:31    55:40    55:12  10,870  
  259     59  POŁCZYŃSKI  JACEK                                1970     38e M40       18:46    37:43    55:47    55:44  10,766  
  260    125  TOMKOWIAK  ZOSIA           KANAPOWE PAMPRY       1985      9e K20       18:56    37:25    55:49    55:34  10,798  
  261    217  HAKALO  GRZEGORZ                                 1977     96e M30       18:12    37:12    56:03    55:50  10,746  
  262    215  CHŁOPEK  MAGDALENA                               1969      5e K40       18:21    37:09    56:08    55:57  10,724  
  263    214  CHŁOPEK  DARIUSZ                                 1969     39e M40       18:21    37:09    56:09    55:57  10,724  
  264    204  BALCERZAK  ROBERT                                1970     40e M40       19:26    38:13    56:11    55:46  10,759  
  265    280  BĄKOWSKI  DAMIAN                                 1988     55e M20       18:19    37:15    56:18    55:52  10,740  
  266    166  SZYDŁOWSKI  RAFAŁ                                1970     41e M40       19:44    38:13    56:21    55:56  10,727  
  267    343  BYKOWSKI BARTŁOMIEJ        STARY KISIELIN        1982     56e M20       18:44    37:41    56:29    56:07  10,692  
  268    161  WITKOWSKA  ALEKSANDRA                            1973     16e K30       18:37    37:51    56:31    56:18  10,657  
  269     12  GEPPERT  KAROL             Kolarska Drużyna Szp  1973     97e M30       18:47    37:51    56:32    56:07  10,692  
  270    118  MACIEJEWSKA  ALINA                               1975     17e K30       18:51    37:42    56:37    56:18  10,657  
  271     11  NOWACKA  JOLANTA                                 1975     18e K30       18:49    37:42    56:38    56:18  10,657  
  272    308  FABISIAK  ROMUALD                                1975     98e M30       18:30    37:01    56:47    56:42  10,582  
  273    231  PIOTROWSKI  RAFAŁ                                1986     57e M20       20:50    40:04    56:49    56:20  10,651  
  274    238  ŁĄCKI  WOJCIECH            Altom Gniezno         1956     27e M50       18:04    36:48    56:50    56:36  10,601  
  275    132  LEWANDOWSKI  PIOTR                               1978     99e M30       17:45    37:02    57:03    56:57  10,536  
  276    209  JAŹWIŃSKI  DARIUSZ                               1969     42e M40       18:27    37:14    57:14    57:08  10,502  
  277     20  HORNIK  MARIUSZ                                  1972    100e M30       19:07    38:19    57:19    57:05  10,511  
  278    179  STEFAŃSKI  KRZYSZTOF       KB Luvena             1973    101e M30       19:31    38:57    57:26    57:08  10,502  
  279    135  POWEL  PIOTR               Opalenicki Klub Bieg  1975    102e M30       18:58    38:03    57:26    56:59  10,529  
  280    309  PALACZ  PAWEŁ                                    1972    103e M30       19:10    38:21    57:37    57:19  10,468  
  281    167  WIŚNIEWSKA  ALEKSANDRA                           1990     10e K20       19:24    38:46    57:45    57:30  10,435  
  282     15  KACZMAREK  DARIUSZ         ZSŁ POZNAŃ            1994      8e M16       18:50    37:53    57:52    57:46  10,387  
  283     46  ROSSA  MIECZYSŁAW          kb luvena             1953     28e M50       18:56    38:22    58:03    57:46  10,387  
  284    170  HUDZIAK  DARIUSZ                                 1970     43e M40       20:24    39:39    58:09    57:42  10,399  
  285    237  SALITA  LECH               Altom Gniezno         1960     29e M50       19:24    38:40    58:12    57:57  10,354  
  286    323  OSAJDA IRENEUSZ                                  1972    104e M30       19:28    39:07    58:25    58:18  10,292  
  287     94  STAWIARZ  JANUARY          MSICS Poznań          1953     30e M50       19:17    38:41    58:25    57:58  10,351  
  288    143  LIS  KRZYSZTOF                                   1990     58e M20       19:48    39:31    58:27    58:18  10,292  
  289    133  MARCZAK  JANUSZ                                  1960     31e M50       19:29    38:58    58:33    58:10  10,315  
  290    317  KUBASIŃSKI  SEBASTIAN      Drużyna Szpiku        1985     59e M20       20:14    39:53    58:34    58:13  10,306  
  291     60  SKOWYRA  PIOTR                                   1956     32e M50       18:42    38:32    58:55    58:47  10,207  
  292    182  OSTROWSKI  WOJCIECH        MORSY POZNAŃ          1994      9e M16       19:30    39:06    59:02    58:59  10,172  
  293     54  SOBIERAJSKI  EWARYST                             1947      9e M60       19:36    39:05    59:07    58:39  10,230  
  294    334  PRZYMUSIŃSKI PIOTR                               1954     33e M50       20:19    40:03    59:13    59:00  10,169  
  295      6  WOŹNIAK  TOMASZ                                  1957     34e M50       20:13    40:04    59:31    59:05  10,155  
  296    181  NATER  URSZULA                                   1950      3e K50       19:29    39:44  1:00:12  1:00:12   9,967  
  297    106  NIEPOROWSKA  BEATA                               1963      6e K40       20:22    40:36  1:00:16  1:00:16   9,956  
  298    336  GROMEK JAKUB               BYDGOSZCZ             1988     60e M20       18:08    39:04  1:00:36  1:00:12   9,967  
  299    222  BEDYŃSKA  NATALIA                                1986     11e K20       20:56    41:09  1:00:45  1:00:17   9,953  
  300     57  POŁCZYŃSKA  JUSTYNA                              1970      7e K40       20:11    40:32  1:00:57  1:00:53   9,855  
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  301    142  BIESIADA  MARTA                                  1984     12e K20       20:18    40:37  1:01:10  1:00:44   9,879  
  302     97  PAWLAK  WALDEMAR                                 1978    105e M30       20:25    40:39  1:01:36  1:01:10   9,809  
  303    320  SOWIŃSKI MICHAŁ                                  1988     61e M20       18:10    39:04  1:01:48  1:01:24   9,772  
  304    300  JABŁOŃSKA  MAJA                                  1977     19e K30       20:52    41:54  1:02:03  1:01:44   9,719  
  305    301  STRZELCZYK  DAREK                                1975    106e M30       20:52    41:53  1:02:03  1:01:43   9,722  
  306     99  BOROWICZ  MACIEJ           QUAY POZNAŃ           1951     10e M60       21:02    41:39  1:02:20  1:01:54   9,693  
  307    303  BIALEK  WOJCIECH                                 1991     62e M20       19:51    41:17  1:02:51  1:02:29   9,603  
  308     86  KSIĄŻKIEWICZ  BARTŁOMIEJ                         1984     63e M20       19:49    41:25  1:02:51  1:02:31   9,597  
  309    149  SOBISIAK  WALDEMAR                               1972    107e M30       20:15    41:37  1:04:04  1:03:53   9,392  
  310    277  RUSKOWIAK  BARBARA                               1958      4e K50       20:15    41:58  1:04:17  1:04:10   9,351  
  311    268  KARPACZ-KOWALKOWSKA JOANN                        1969      8e K40       21:34    43:27  1:04:30  1:04:04   9,365  
  312     32  SOBCZAK  ANNA              Osiedle Kopernika Po  1978     20e K30       20:53    42:50  1:04:50  1:04:37   9,286  
  313    274  TONAK  AGNIESZKA                                 1980     21e K30       20:40    42:43  1:05:17  1:05:09   9,210  
  314    263  SKRZYPEK  KATARZYNA                              1980     22e K30       22:42    44:22  1:05:43  1:05:16   9,193  
  315    116  SKAŁECKA  IZABELA                                1977     23e K30       22:30    44:22  1:05:52  1:05:40   9,137  
  316    115  LACHMANN  BERNADETTA                             1987     13e K20       22:30    44:23  1:05:53  1:05:41   9,135  
  317    114  WACHOWSKA  PATRYCJA                              1986     14e K20       22:30    44:23  1:05:53  1:05:42   9,132  
  318    294  WIDERA  SZCZEPAN           ZP Szpiki             1984     64e M20       23:06    45:03  1:07:00  1:06:54   8,969  
  319    228  PŁOŃCZAK  PATRYCJA                               1992      3e K16       22:51    45:21  1:07:09  1:06:48   8,982  
  320    312  ŁUKA  TADEUSZ                                    1954     35e M50       22:23    45:11  1:07:17  1:06:50   8,978  
  321    269  ZIELIŃSKI  PAWEŁ                                 1980    108e M30       22:38    45:12  1:08:08  1:07:49   8,847  
  322    174  KOSATKA  MARTA                                   1990     15e K20       21:34    44:45  1:08:27  1:08:07   8,808  
  323     82  JAŚKOWIAK  JOANNA          Fabryka Dobrej Zabaw  1977     24e K30       21:46    45:18  1:08:45  1:08:32   8,755  
  324    281  ARNDT-KUFEL  ALINA                               1959      5e K50       23:51    47:39  1:11:35  1:11:17   8,417  
  325     18  WIERZOWIECKA  RENATA       Never DNF Team        1970      9e K40       24:24    49:21  1:13:52  1:13:46   8,134  
  326     17  WIERZOWIECKI  PAWEŁ        Never DNF Team        1974    109e M30       24:24    49:19  1:13:52  1:13:46   8,134  
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