BLUE RUN

REGULAMIN BIEGOW NA 5 KM 1 10 KM
INOWROCLAW
18.06.2016

1. Cel zawodow:
e popularyzacja biegania jako najprostszej formy ruchu i rekreacji ruchowej,
e propagowanie zdrowego stylu zycia,
e promocja Miasta Inowroctawia

2. Organizator:
e MKS Inowroclaw

3. Wspdlorganizatorzy:
e Miasto Inowroctaw
e Ofsrodek Sporu i1 Rekreacji w Inowroctawiu
o Agencja Aktywnego Wypoczynku ACTINSPORT Waldemar Kwiatkowski

4. Terminy 1 Miejsce:
e BLUERUNSi110km - 18 czerwca 2016 godzina 10.00
e Start 1 meta na Stadionie Miejskim im. Inowroctawskich Olimpijczykow ul.
Wierzbinskiego 2.
e Biegna 5 km 1 petla po Inowroctawiu
e Biegna 10 km 2 petle po Inowroctawiu

5. Zasady uczestnictwa:

e W zawodach moze uczestniczy¢ kazdy petnoletni zawodnik ktory zgtosi si¢ do
biegu przy pomocy formularza zgloszeniowego, wniesie optlate startowg oraz
podpisze o§wiadczenie o biegu na wilasng odpowiedzialno$¢ (podstawa prawna:
Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 12.09.2001r. Dz.U.Nr 101
poz. 1095),

e Zawodnicy w wieku 16-18 lat startujg tylko 1 wylacznie w biegu na 5 km musza
posiada¢ pozwolenie na udzial w biegu od rodzicéw lub prawnych opiekunéw z
ich podpisem i nr PESEL. Warunkiem dopuszczenia ich do startu jest obecno$¢
rodzica lub prawnego opiekuna wraz z dowodem osobistym w momencie
weryfikacji zawodnika w Biurze Zawodow,



6. Zgltoszenia:

e Zgloszenia mozna dokonywac¢ drogg elektroniczng do dnia 15.06.2016 poprzez
panel zawodnika dost¢pny po uprzedniej rejestracji na stronie internetowe;j
Www.sts-timing.pl

e Zgloszenia w dniu zawodow mozna dokona¢ w biurze zawoddéw na 2 godziny
przed planowanym startem.

e Pakiety startowe mozna odbiera¢ dzien przed zawodami w godzinach 16.00 —
20.00 w biurze zawoddw oraz w dniu zawoddéw od godziny 8.00,

e wszyscy zawodnicy muszg zosta¢ zweryfikowani w biurze zawoddéw 1 posiadac
dokument tozsamosci.

e Biuro zawodow umiejscowione bedzie na Stadionie Miejskim im.
Inowroctawskich Olimpijczykow

7. Pomiar czasu:

e pomiaru dokonuje firma STS-TIMING poprzez chipy wydawane w pakietach
startowych, chipy nalezy przymocowac¢ do buta zawodnika i1 zwrdci¢ po biegu.

8. Klasyfikacja koncowa:
e w Kklasyfikacji koncowej BLUE RUN wyr6znione zostang kategorie: OPEN
mezczyzn 1 kobiet oraz indywidualne kategorie wiekowe mezczyzn 1 kobiet,
e kategorie wiekowe w kategorii kobiet 1 m¢zczyzn :
0 5km-— 16-29; 30-39; 40-49; 50-59; 60+ - kobiety
0 10 km — 18-29; 30-39; 40-49; 50-59; 60+ - kobiety

0 5km— 16-29; 30-39; 40-49; 50-59; 60+ - mezczyzni
0 10 km — 18-29; 30-39; 40-49; 50-59; 60+ - me¢zczyzni

9. Nagrody:
e kazdy uczestnik otrzyma pamigtkowy medal

e w kategoriit OPEN — puchary za pierwsze 3 miejsca, nagrody rzeczowe lub
finansowe za miejsca [-VI,

e w kategoriach wiekowych — statuetki i nagrody rzeczowe lub finansowe dla 3
pierwszych zawodnikow,

e nagrody rowniez dla najstarszego zawodnika biegu w kategorii kobiet 1
mezezyzn,

e nagrody nie dublujg si¢ — zawodnicy nagrodzeni w kategorii OPEN nie sg
dekorowani w kategoriach wiekowych.

10. Zasady Finansowania:

e oplaty wpisowej dokonujemy poprzez platnosci elektroniczne na panelu
zawodnika na stronie STS-TIMING lub w biurze zawodow,



e Jednorazowa optata startowa na kazdy bieg wynosi:

0 5km - 30 zlotych ptatnos¢ elektroniczna - 30 zlotych ptatno$¢ w biurze
zawodow

0 10 km - 50 zlotych ptatnos¢ elektroniczna - 50 zlotych platnos¢ w dniu
zawodow.

e koszty dojazdu 1 uczestnictwa pokrywaja zawodnicy
e koszty organizacji pokrywaja organizatorzy.

11. Postanowienia koncowe:
e obowigzek ubezpieczenia od nieszczesSliwych wypadkow lezy w  gestii
zawodnikow,
e organizator zapewnia opiek¢ medyczng w trakcje trwania zawodow,
e organizatorzy nie odpowiadajg za cenne rzeczy pozostawione w depozycie,

12. Kontakt:

e Dyrektor Four Colours Grand Prix Inowroctaw
Waldemar Kwiatkowski tel. 733070472

ORGANIZATOR.



